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OZET

Fahreddin er-Razi'nin Stufilerin Riyazet ve Miicahede Yontemine Yaklasimi

Sensoy, Sena Nur
Yiiksek Lisans Tezi, Felsefe Anabilim Dal1
Danisman: Prof. Dr. Esref Altas
Haziran 2025

Bu calisma, Fahreddin er-Razi'nin tasavvufa, stfilige ve riyazet ve miicdhede
yontemine yaklasimini ele almaktadir. Tez, temelde su ii¢ soruya odaklanmaktadir:
Razi'nin tasavvufa yonelik yaklasimi nasildir ve bu yaklasimin muhtemel sebepleri
nelerdir? Razi'nin safi pratikleri dikkate alindiginda onu bir safi olarak
adlandirmak miimkiin miidur? Réazi'nin riyazet ve miicdhede yontemine ve bu
yontemle ilgili teorik soru ve sorunlara yonelik yaklasimi nasildir?

A A

Bu ti¢ soruya binaen, ilk boliimde, Rézi'nin tasavvufa yaklasimi arastirilmistir.
Razi'nin tasavvuftan pratik anlamda da faydalandigina dair tespitlerin olmasi ise,
stfilikle iliskisini arastirmay1 gerekli kilmistir. Tkinci boltimde Razi'nin bir stfi olup
olmadigi, literatiirdeki yerlesik goriislerin  degerlendirilmesi  tizerinden
arastirilmistir. Tezin yontemle ilgili sorulara yogunlasan tigtincti kisminda, Razi'nin
riyazetin tanimina ve cesitli hususiyetlerine yonelik aciklamalar: incelenmistir. Bu
acgiklamalara binaen son olarak, Razi'nin bir bilgi yontemi olmas1 yonitiyle riyazeti

nasil degerlendirdigi tizerinde durulmustur.

A AN

Bu calismada ilk olarak Razi'nin tasavvufa yonelik olumlu bir yaklasima sahip
oldugu tespit edilmistir. Ardindan Réazi'nin stfilikle ilgili tutumu, konu hakkindaki
calismalar tizerinden degerlendirilerek stfi pratiklerinin nasil aciklanabilecegi
tizerinde durulmustur. Bunun sonucunda Razi'nin klasik anlamda bir safi
sayillmayacag1 ancak tahkik yonteminin ve disiplinler arasi bakisinin bu yontemden
kendi yonelimi ile yararlanmasina imkan tanidig tespitinde bulunulmustur. Son
olarak Razi'nin, riyazet ve miicidhedenin tanimi ve 6zellikleriyle ilgili gortisleri ele
alinarak Ibn Sind’nin bu gorisler tizerindeki etkisine dikkat ¢ekilmistir. Ardindan
riyazet ve miicahede, bir yontem olmasi yoniiyle arastirilmis, R4zi'nin bu yontemin
mesruiyetini teslim ettigi; bir bilgi yontemine yoneltilebilecek sorulara verdigi
cevaplar {izerinden tespit edilmistir. Bu arastirma yapilirken nazar ve riyazet

yontemlerinin birbirlerini tamamlayici iliskisi ve Razi'nin yontemler ve disiplinler
arasi biittinctiil bakis1 ortaya koyulmustur.

Anahtar Kelimeler: Fahreddin er-Rézi, riyazet, miicahede, tasavvuf, stfilik



ABSTRACT

Fakhr al-Din al-Razi’s Approach to the Sufi Methods of Riyada and
Mujahada

Sensoy, Sena Nur
Master’s Thesis, Department of Philosophy
Supervisor: Prof. Dr. Esref Altas
June 2025

This study examines Fakhr al-Din al-Razi’s approach to Sufism, to the practice of
Sufis, and to the ascetic-spiritual discipline of riyada and mujahada. The thesis is
primarily centered around three key questions: What is al-Razi’s attitude
towards Sufism, and what might be the underlying reasons for this stance? Given
his references to Sufi practices, can al-Razi be identified as a Sufi? How does he
conceptualize the methods of riyida and mujahada, and what is his approach to
the theoretical issues associated with them?

Based on these three questions, the first chapter explores al-Razi’s general
approach to Sufism. The presence of indications suggesting his practical
engagement with Sufi traditions necessitates an investigation into his
relationship with Sufism. The second chapter evaluates whether al-Razi may be
classified as a Sufi by critically engaging with established views in the existing
literature. The third part, focusing on methodological issues, analyzes al-Razi’s
definitions and explanations of riyada and its specific characteristics. Building on
these observations, the final discussion addresses how al-Razi considers riyada as
a cognitive method.

The study first identifies that al-Razi adopts a generally positive stance towards
Sufism. Then, by evaluating relevant scholarly literature, it examines his
engagement with Sufi practices and investigates how these practices can be
interpreted in light of his intellectual trajectory. The thesis concludes that al-Razi,
though not a Sufi in the classical sense, benefits from the Sufi method through
his own interdisciplinary and investigative orientation. Finally, the influence of
Avicenna on al-Razi’s conceptualization of riyada and mujahada is noted, and the
legitimacy of these practices as epistemic methods is affirmed within his
integrative theoretical framework.

Keywords: Fakhr al-Din al-Razi, riyada, mujahada, tasawwuf, Sufi practice



ONSOZ

Islam diisiince gelenegi, bilgilerin en yiicesi olarak kabul edilen “marifetullaha” ulasmak
yolunda farkli yontemleri esas alan farkli disiplinlerin ortaya koydugu zengin bir diisiince
mirasini ihtiva etmektedir. Farkli yontemler ve disiplinler konu oldugunda bu yontemlerle
ilgili degerlendirmeleriyle, elestirileriyle ve disiplinler aras biitiinciil yaklasimiyla one
¢ikan isimlerden biri ise Fahreddin er-Razi’dir. O, Islam diisiince geleneginde kendine
has ilmi kisiligiyle meshur olmus, sonraki diisiince tarihini derinden etkileyen “tahkik”
metodu ile kurucu bir diisiiniir olma vasfina sahip olmus Ve sonrakiler tarafindan “Imam”
unvaniyla amlmigtir. Razi’nin sahip oldugu bu vasiflar, onun Islam diisiince tarihinde
birgok ziimre ve yoOntemle ilgili degerlendirmeler yapmasina imkan tanimistir. Bu
noktada Razi’nin sifilere ve slfilerin yontemi olan riyazet ve miicdhede yontemine
yaklagiminin nasil oldugu 6nemli bir soru olarak ortaya ¢ikmistir. Bu soru, Razi’nin
tasavvufa yaklagimimin metinlerinde nasil izlendigini, stfilikle ve stfilerle iliskisinin
nasil oldugunu ve bir yontem elestirmeni olarak riyazet ve miicahedeye dair

degerlendirmelerini ele alan bu ¢alismanin ortaya ¢ikmasina yol agmustir.

Bu tezin yazilma siirecinde, ilim yolculugumda ve hayat yolculugumda destegini
gordiigiim kiymetli kimseler var. Bu miinasebetle kendilerine tesekkiir etmeyi bir borg

biliyorum.

Ik olarak; basta manevi biiyiigiim Seyyid Hasan Arvasi olmak iizere, bugiine dek
tizerimde maddi-manevi emegi olan tim hocalarima ve biiyiliklerime umimen

siikranlarimi1 sunarim.

Husisen; bu tezin konusunun belirlenmesinden baglayarak hitama ermesine dek yorum,
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GIRIS
Tezin Konusu, Onemi ve Amaci:

Islam diisiincesinde Tanriy1 bilmek (marifetullah), bilgilerin en yiicesi ve metafizik
bilginin nihai amac1 olarak kabul edilmistir. Bu bilgiye ulasmanin miimkiin olup olmadig1
ve ulasilabilirligi kabul edildigi takdirde hangi yontemle ulasilacagi konusunda ise ¢esitli
goriisler ortaya ¢ikmistir. Metafizik bilgi edinme siirecinde hangi idrak yetilerinin rol
oynadigr ve bilginin hangi ilkelere dayandigi problemlerinin ¢6ziimiine yo6nelik
yaklagimlar farkli bilgi yontemlerinin olusumuna da kaynaklik etmistir. Marifetullaha
ulagsmak konusunda farkli yOntemleri benimseyen diisiiniirlerin ve ekollerin ortaya
¢ikmasi ise hangi yontemin daha uygun ya da en uygun oldugu konusundaki tartismalara

zemin hazirlamis, bu tartigsmalar diisiince tarihinde uzun siire giindemde kalmustir.

Bu yontem cesitliligine bagli olarak Islam diisiincesi semsiyesi altinda marifetullaha
ulagtiran kiilli yaklasimlar dini-felsefi nazar ve dini-felsefi riyazet yontemleri olarak
siiflandirilmistir.! Bu dért yaklasim nazar-istidlal ve riyazet-miicAhede olmak iizere iki
temel yonteme indirgenebilir.? Bu iki yontem diisiince tarihinde kimi zaman birbiriyle
celisen, kimi zaman birbiriyle ortiisen unsurlar olarak ele alinmis, bu iliskinin mahiyeti

daima tartisma konusu olmustur.

Doneminin oncii isimlerinden olan Fahreddin er-Razi’nin (6. 606/1210) siiregelen bu
yontem tartismalarindaki yeri de son derece onemlidir. Razi’nin ilmi hayati hakikate
ulastiran farkli bakis acilarinin bir araya geldigi bir kesisim noktasinda gegmistir.® O,
icinde yasadigi ¢agin da bir geregi olarak hem takipgisi oldugu Eg’ari kelaminda Ciiveyni
(6. 478/1085) ile baglayip Gazzali (6. 505/1111) ile devam eden kelami ydntem
elestirilerini hem de Ibn-i Sind’nin (6. 428/1037) Messai gelenege ve Aristoteles’in (m.o.
384-322) akilc1 yontemine yonelttigi elestiri ve tashihleri tevariis etmistir. Tevariis ettigi
tiim ilmi birikimi kendi ¢ok yonlii ve sorgulayici diisiince tarziyla birlestiren Réazi tahkik

olarak adlandirilan yeni bir elestirel diisiince yontemi ortaya koymustur. Bu yontemle

A_ny

! Esref Altas, “Aklin imkani ve Siniri: Fahreddin Razi’'ye Gore Genel ve Ozel Metafizik Bilginin imkani”,
Nazariyat islam Felsefe ve Bilim Tarihi Arastirmalari Dergisi (Journal for the History of Islamic Philosophy
and Sciences) 7/2 (2021), 433.

2 Esref Altas, “Fahreddin er-Razi: Kulli Perspektifler Arasinda”, isldm Felsefesi: Tarih ve Problemler, ed. M.
Ciineyt Kaya (istanbul: ISAM Yayinlari, 2017), 439-440.

3 Altas, “Killi Perspektifler Arasinda”, 434.



hem dini diisiincenin farkli temsilcilerinin hem de felsefi diisiince temsilcilerinin bilgi,
bilginin kaynaklar1 ve bilginin yontemine dair goriislerini titizlikle incelemis ve

elestirmistir.*

Razi’nin bu elestirel yaklasimi Islam diisiincesindeki yontem tartismalarinin seyri
acisindan belirleyici bir rol oynamistir. Onun degerlendirmeleri yalnizca kelam ve felsefe
ile siirli kalmamus, Islam diisiincesinin genis yelpazesinde yer alan pek ¢ok ziimre ve
firkay1 kapsamistir. Bu durum Rézi’nin yaklagiminin kendi ¢aginda ve kendinden sonraki
ilmi gelenekte biiyiik bir etki uyandirmasinin yolunu agmistir. Nitekim Razi’nin yontemi
kendinden sonraki disiiniirler lizerinde derin izler birakmus, sonraki kelamcilar ve
filozoflar onu “imam” unvaniyla anarak ilmi otoritesini teslim etmistir.® Tahkik yéntemi,
Islam diisiincesinin tiim kiilli perspektiflerini dikkate alan ve bu dogrultuda eser veren
yeni bir alim tipinin ortaya ¢ikmasina da zemin hazirlamistir. Bu ilm1 arka plan goz oniine
alindiginda Razi’nin elestirel yaklasiminin, yontem tartismalarinin seyrini belirleyen ve

sonraki diislince mirasin1 derinden etkileyen Onemli bir donliim noktas: oldugu

sOylenebilir.

R4zi’nin elestirel yaklasimiyla yontem tartismalarinda merkezi bir rolde olmasi, Islam
diistincesindeki farkli ziimreler hakkindaki goriis ve elestirilerini de 6nemli bir noktaya
tasimistir. Bu durum baska herhangi bir disiince ziimresi incelendiginde oldugu gibi
tasavvuf, sifiler ve riyazet konu oldugunda da s6z konusudur. Razi’nin tahkik yontemiyle
farkli yontemleri Oziimseme ve yoOntemler {istii bakabilme imkani bulmasi dikkate
alindiginda, onun bir bilgi yontemi hakkindaki degerlendirmelerinin dikkate deger olmasi
sasirtict degildir. Razi’nin bu yontemler iistii bakisi, tasavvuf ve tasavvufun bilgi yontemi

olarak riyazet konu oldugunda da onun tutumunu arastiritlmaya deger kilmaktadir.

Razi’nin yontem elestirmeni kimliginin yaninda tasavvufla iliskisini arastiritlmaya deger
kilan birkag sebepten daha bahsedilebilir. Bunlardan ilki, R4zi’nin kelam-tasavvuf iligkisi
baglamindaki tarihsel konumu ile ilgilidir. Tasavvufun kendine has yontemi olan bir ilim
olma siirecinde, Es’ari kelamiyla yakindan bir temasi olmustur. Bu noktada dini
diisiincenin en 6nemli temsilcilerinden olan ve ¢aginin ilmi otoritesi olarak 6ne ¢ikan

Gazzal’nin tasavvufa sagladigi mesruiyet, tasavvuf tarihi acisindan bir kirilma

4 Omer Tiirker, “Sonrakilerin Elestirel Gelenegi: Tahkik”, islam Diisiince Atlasi (Erisim 12 Subat 2025).
5 Omer Tirker, “Keldm ve Felsefe Tarihinde Fahreddin er-Razi”, isldm Diisiincesinin Déniisiim Cadinda
Fahreddin er-Rézi, ed. Omer Tiirker - Osman Demir (istanbul: ISAM Yayinlari, 2013), 17.



olusturmustur. Bu tarihsel gecmis goz Oniine alindiginda bir Eg’arl olarak Razi’nin
konuya bigane kalmasi diisliniilemez. Ancak Razi’nin bir Es’ari keldmcisi olmanin
yaninda yontem tartigmalari baglaminda da oOne ¢ikmasi, mesruiyet meselesine
yaklagimini ayrica dikkate deger kilmistir. Raz1’nin Gazzali’den devraldigi bu meseleye
nasil yaklagtigin1 anlamak, konunun tarihsel seyrini anlamak agisindan da énemlidir. Bu
asamada Razi, stfileri artik sadece bir dini topluluk olarak degil, marifetullaha ulastiran
bir yontemi kullanan bir ziimre olarak gormeye baslar. Dolayisiyla stfilerin yontemi olan
riyazetin, Allah’1 bilmeye ulasmadaki imkan ve smirlar1 da Razi ile birlikte ayr1 bir
mesele haline gelmistir. Bu sebeple Razi’nin mesruiyet problemine yaptig1 6zgiin katkiy1
arastirmak, yontem elestirmeni olarak riyazete yaklagimini degerlendirmeye de kapi

aralamustir.

Rézi’nin riyazete yaklasimini dikkate deger kilan sebeplerden bir digeri ise, bu yontemin
Islam diisiincesindeki yontem tartismalar1 baglamindaki yeriyle ilgilidir. Razi’nin
diisiince faaliyetini yiriittiigi donemde ve Oncesinde nazar yonteminin marifetullaha
ulagtirmak konusundaki yeterliligine ve siirlarina yonelik degerlendirmeler kelami ve
felsefi disiplinlerde yogunlasmistir. Bu gelisme marifetullaha ulagsmada alternatif bir
yontem olarak riyazet ve miicahedeyi goz ardi edilemeyecek bir noktaya tagimustir.
Rézi’nin ilmi faaliyetini yiiriittiigli donemin, nazara yonelik elestirilerin yogunlastig1 ve
felsefl tasavvufun yayginlastig1 iki kritik donem arasinda yer almasi ise onun riyazete
yonelik yaklagimint merak konusu yapmistir. Bir yontem elestirmeni olarak Razi’nin

riyazetin imkan ve smirlarina dair yaklagimini incelemek, onun kendinden sonraya

etkisini ve diisiince tarihine 6zgiin katkisin1 anlamlandirilmak i¢in de bir yol agacaktir.

Bu tezde Fahreddin er-Razi’nin yontem elestirmeni kimligi, tarihsel konumuyla birlikte
merkeze alinarak onun tasavvufa, sifilige, stfilerin riyazet ve miicihede yontemine

yonelik yaklagimini aydinlatmak amaglanmistir.
Bu calismanin ana sorulari ise sunlardir:

e Razi’nin kendi eserleri merkeze alinarak arastirildiginda onun tasavvufa yonelik
yaklagimi nasildir ve bu yaklasim nasil agiklanabilir?

e Razi’nin tasavvufla iliskisi ve s0fi pratikleri dikkate alindiginda onu bir sGfi
olarak adlandirmak miimkiin miidiir?

e Razi’nin riyazet ve miicdhede yontemine ve bu yontemle ilgili teorik soru ve



sorunlara yonelik yaklagimi nedir?
Tezin Yontemi, Kapsami ve Simirlar::

Bu tezde Razi’nin tarihsel ve ilmi konumu arka plana, kendi eserleri de merkeze alinmistir
ve bu ¢er¢evede onun tasavvufa, stfilige ve riyazete yonelik yaklagimi ortaya konulmaya

calisiimistir.

Tezin ilk boliimiinde Razi’nin tasavvufa yonelik yaklasimi, bu yaklagimin sebepleri ve
R4zi’nin eserlerindeki izleri ayrintil1 olarak incelenmistir. Ikinci béliimde ise literatiirde
yer eden goriislerin siniflandirilmasi tizerinden Réazi’nin bir sifi sayilip sayilmayacagi
sorusunun cevabr aranmustir. Literatiirdeki goriisler siniflandirilirken farkli goriisleri
ortaya cikaran sebepler iizerinde de durulmus ve yaygin iddialarda gézden kagcmis
olabilecek noktalara ozellikle dikkat c¢ekilmistir. Konunun tarihsel ve literatiirdeki
tartismalar1 kapsayan ikinci boliimiinii takip eden iiciincii bolimde, meselenin teorik
yoniine odaklanilmig ve bu c¢ercevede riyazetin Razi’nin bilgi anlayisindaki yeri,

marifetullaha gotiiren bir yontem olmasi agisindan arastirilmistir.

Bilindigi lizere Raz1’nin eserleri konu oldugunda ilmi takibi zorlastiran baz1 hususlar s6z
konusudur. Razi’nin disiplinler arasi ¢alismaya olanak taniyan yontemi ve hakikate olan
sadakati ile gerektiginde acik yiireklilikle farkli fikirleri benimsemekten ¢ekinmemesi,
farkli eserlerinde ayni1 konuda farkli goriisler ortaya koymasina zemin hazirlamistir. Bu
durum da eserlerindeki goriisleri takip ederken tek bir kitapla yetinmemeyi ve
eserlerindeki fikri degisimleri géz Oniline almayi gerekli kilmistir. Bunun bir sonucu
olarak tez yazim siirecinde, Razi’nin eserlerinin kronolojisini siirekli g6z dniinde tutmak
kag¢inilmaz olmustur. Razi’nin farkl: eserleri dikkate alinarak onun tavrinin biitiinii tutarl
bir sekilde ortaya konulmaya g¢alisilmistir. Bu noktada ozellikle Tefsir-i kebir konuyla
ilgili oldukg¢a zengin bir icerige sahip olmakla birlikte, hacminin genisligi sebebiyle

tamami incelenememis, Razi’nin yaklagimini gosterecek 6rnekler sec¢ilmistir.

Ote yandan tezdeki meselelerin baska konularla kolayca iliskilendirilebilmesi, bazi
tartismali ve ayrintili noktalarin goz ardi edilmesini gerekli kilmistir. Bu nedenle, tezin
ana cercevesi disinda kalan ve konuyu asil hattindan uzaklastiran konu ve sorulara
yalnizca tartigmalart ve problemleri gdstermek amaciyla kisaca deginilmistir. Ornek

olarak Razi’nin tasavvuf ve sifilikle iliskisine dair literatiirde, Onun nazar yonteminin



marifetullaha ulastirmadaki sinirliliklarina dair goriislerine sik¢a vurgu yapilmistir. Yine
riyazet baglaminda onun nefs teorisine dair goriislerine yer verilmistir. Ancak tezin odagi

nedeniyle bu konulara genel atif yapmakla yetinilmistir.
Kaynaklar ve Literatiir:

Bu ¢alismanin temelini Razi nin tasavvuf, sifilik, riyazet ve miicahedeye dair goriislerini
iceren eserleri olusturmaktadir. S6z konusu diisiincelerine ulasmak i¢in dogrudan
bagvurulan baslica kaynaklar sunlardir: el-Vasiyye, et-Tefsirii’[-kebir, el-Metalibii 'I-dliye,
el-Me ‘dalim, en-Nefs ve'r-rith, Risdletiin fi Zemmi’d-Oiinyd, er-Riydzii’l-miinika,
Levamiu’l-beyyinat, Esrdrii’t-tenzil, Itikadatu  Firaky’l-Miislimin  ve’l-Miisrikin el-
Hamstin fi Usili’d-Din, el-Muhassal, Serhu’l-Isdrat, Nihdyetii’l-ukil, el-Mulahhas, el-

Halk ve’l-Ba’s, Camiu’l-ulum.

Bu tezde yararlanilan ikincil literatiir ise Razi’nin tasavvuf, sGfilik, riyazet ve
miicdhedeye dair gorislerini ele alan ¢esitli g¢alismalardan olusmaktadir. Bu

calismalardan 6ne ¢ikan bazilar1 sunlardir:

Nora Jacobsen Ben Hammed, Disciplining the Soul, Freeing the Mind: Spiritual Practice
(al-Riydda) in Fakhr Al-Din Al-Razi’s Sharh Al- Isharat Wa-L-Tanbihat.® Bu makale,
Serhu’l-Isdrdt isimli eseri esas almarak Razi’nin riyazete dair goriislerini incelemektedir.
Ben Hammad Razi’nin bu eserinde, riyazetle ilgili Ibn Sina’nin etkisinde kaldigini; nazar
ve riyazet yontemlerini bir biitiin olarak ele aldigini ve riyazeti sadece ahlakla degil,
bilgiyle de iligkilendirdigini, Raz1’nin bu yaklasiminin Metalibu 'I-dliye’de de stirdiiglini
ileri stirmektedir. Bu tespitler c¢alismamizin ulastigt sonuglarla biiyiik o6l¢iide
ortismektedir. Ancak yazar, bu tespitleri ortaya koyarken Razi’nin konuyla ilgili tim
eserlerini degerlendirme amaci glitmemistir. Buna ragmen yaptigi degerlendirmeler
Razi’nin konuya yaklagimimi daha genis cergevede ele almak i¢in Oonemli bir zemin

hazirlamistir.

Hayri Kaplan, Bahd Veled, Sems ve Mevldna 'nmin Razi’ye Yonelik Elestirileri ve Razi 'nin

6 Nora Jacobsen Ben Hammed, “Disciplining the Soul, Freeing the Mind: Spiritual Practice (al-riyada) in
Fakhr al-Din al-Razi’s Sharh al-Isharat wa-I-tanbithat”, Mysticism and Ethics in Islam, ed. Bilal Orfali vd.
(Beyrut: American University of Beirut, 2021), 476.



Siifilere / Tasavvufa Bakisi” adli makalesinde farkli diisiince mensuplarinin Razi’ye
yonelttigi elestiri ve ithamlarin, Razi’nin Mevleviler nezdindeki olumsuz imajina etkisini
aragtirmis ve bu ithamlarin asilsiz oldugunu ortaya koymaya calismistir. Boylece
Rézi’nin tasavvufa kars1 olumsuz bir tutum iginde olmadig: diislincesi 6ne ¢ikarilmistir.
Bu ¢alisma, Razi’nin tasavvufla iliskisine dair yanlis degerlendirmelere dikkat ¢ekerek
bu alanda daha derinlikli arastirmalar yapilmasina zemin hazirlamistir. Ancak makale, bu
tezin aksine, Razi’nin riyazet yontemine dair teorik yaklasimini ortaya koymayi

hedeflememektedir.

Faruk Sancar’in Keldm ve Tasavvuf A¢isindan Niibiivvet: Fahreddin er-Razi ve Ibnii’l-
Arabi Ornegi® adl1 tezinin bir boliimiinde Razi’nin tasavvufla kurdugu olumlu iliskiye ve
bu iliskinin sebeplerine deginilmistir. Ancak tez Razi’nin tasavvuf, sifilik ve riyazet

yontemine dair yaklagimini ayrintili olarak ele alma hedefi tasimamaktadir.

Yunus Eraslan, Es ‘ariligin Tasavvuf Uzerindeki Etkileri (Es arilik-Tasavvuf [liskisi)® adl1
tezinde Es’ariligin tasavvufla iligkisini ele almasi yonilyle Raz1’nin tasavvufla iligkisinin

arka planin1 anlamlandirmaya katki saglamistir. Ancak bu tezde Razi’nin tasavvufa ve

yontemine yonelik yaklagimini detayli olarak ele almak hedeflenmemistir.

Kadir Gémbeyaz in Bir Firak Miiellifi Olarak Fahreddin er-Razi*® adli makalesinde
Razi’nin mezhepler tarihiyle ilgili eserleri degerlendirilmis ve bu eserlerde stifilere dair
goriiglerine dikkat c¢ekilmistir. Bu degerlendirmeler Razi’nin mezhepler tarihi
yaklasiminda stfilere verdigi yerin, tasavvufun mesruiyeti nasil katki saglamis
olabilecegi sorusuna bir zemin hazirlamistir. Ancak makale, Razi’nin tasavvufa yonelik

yaklagimini dogrudan ele alma amaci tasimamaktadir.

Ayman Shihadeh’in The Mystic and the Sceptic in Fakhr al-Din al-Rézi*' adli

makalesinde Razi’nin tasavvufa yakinligi, kelami yonteme dair duydugu siiphe {izerinden

7 Hayri Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri ve Razi’nin Sifilere / Tasavvufa
Bakisi”, Tasavvuf [Imi ve Akademik Arastirma Dergisi 6/14 (2005), 285-330.

8 Faruk Sancar, Kelam ve Tasavvuf Agisindan Niibiivvet: Fahreddin Er-Rézi ve ibnii’l-Arabi Ornedi (izmir:
Dokuz Eyliil Universitesi, Doktora Tezi, 2010).

® Yunus Eraslan, Esariligin Tasavvuf Uzerindeki Etkileri (Es’arilik-Tasavvuf fliskisi) (Kahramanmaras:
Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2015).

10 Kadir Gdmbeyaz, “Bir Firak Muellifi Olarak Fahreddin er-Razi”, isldm Diisiincesinin Déniisiim Cadinda
Fahreddin er-Rézi, ed. Omer Tiirker - Osman Demir (istanbul: ISAM Yayinlari, 2013), 348-378.

11 Ayman Shihadeh, “The Mystic and the Sceptic in Razi”, Sufism and Theology (Edinburgh University Press,
2007), 101-122.



temellendirilmistir. Bu yakinlikta tahkik yonteminin ve felsefi diisiincenin biiyiik etkisine
dikkat ¢ekilmis; Réazi’nin siipheciligi eserlerinden alintilarla gosterilmeye ¢alisilmustir.
Makale, tahkik yonteminin ve nazar elestirilerinin R4zi’nin tasavvufa yonelimindeki
roliinii gostermesi agisindan oOnemlidir. Ancak Razi’nin nazar yoOntemine iliskin
stipheciligi meselesi daha ayrintili bir degerlendirilmeye; aktarilan alintilar ise yeniden
gbzden gecirilmeye ihtiyag duymaktadir. Ayrica Razi’nin kelamdan uzaklastigr ve bu
nedenle tasavvufa yoneldigi, kelami fizikalizmi birakarak felsefi fizikalizmi benimsedigi
gibi iddialar da yeniden ele alinmalidir. Siipheciligin merkeze alindig1 bu c¢alismada,

Razi’nin tasavvuf ve riyazetle ilgili teorik yaklagimlart ayrintili bicimde ele alinmamastir.

Nagr Allah Purjavadi, Rabita-yi Fakhr-i Razi ba mashayikh-i sifiyya*® adli makalesinde
Razi’nin sifilerle iliskileri ele alinmis, sifi ¢evrelerde Razi’nin nasil algilandigi
degerlendirilmistir. Razi’nin tasavvuf cevrelerinde olumsuz bir imaja sahip olmasina
neden olan bazi elestiri ve ithamlar degerlendirilmis, onun tasavvufa yaklasiminin
tamamen olumsuz olmadig1 sonucuna varilmistir. Bu ¢alisma Raz1’nin stfilerle iligkisini
ortaya koymast ve tasavvufa yaklagimini incelemeye imkan tanimasi bakimindan
onemlidir. Ancak makalede Rézi’nin tasavvufa ve riyazet yontemine dair yaklagimina

ayrintili olarak yer verilmemistir.

Ahmet Koca’nin Fahreddin er-Rdzi’de Marifetullaha Gotiiren Nazar®® bashikli yiiksek
lisans tezinde Réazi’nin marifetullaha dair goriisleri ile bu kavramin igerigi ve kapsamina
dair degerlendirmelerine yer verilmistir. Tezde ayrica riyazetin nazar yontemini
tamamlayici yoniine dair goriislere de kisaca deginilmistir. Ancak tez, Razi’nin tasavvuf

ve riyazete yonelik yaklagimini ayrintili bigimde ele alma amaci tasimamaktadir.

Ruhullah Oz’iin Fahreddin er-Rdzi nin Kelam-Felsefe ve Tasavvuf Arasindaki Diisiinsel
Gelgitleri'* baslikli makalesinde Rézi’nin kelam, felsefe ve tasavvuf disiplinleri
arasindaki disiinsel iliskileri ele alinmistir. Her ne kadar basliktaki ‘gelgit’ ifadesi
Rézi’nin bu disiplinler arasinda kararsizlik yasadigi izlemini verse de yazar makalede
Rézi’nin uzlastirict yoniine vurgu yapmis, elestirel bir zeminde ortak bir hakikat alani

olusturmay1 hedefleyerek kendine 6zgii bir kelam anlayis1 gelistirdigini savunmustur.

12 Nasr Allah Parjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi ba-Mesayih-i SOfiyye”, Madrif 3/1 (1986), 29-80.

13 Ahmet Koca, Fahreddin er-Rézi’de Mdrifetullaha Gétiiren Nazar (istanbul: istanbul 29 Mayis Universitesi,
Yiksek Lisans Tezi, 2021).

14 Ruhullah Oz, “Fahreddin er-Razi’nin Kelam-Felsefe ve Tasavvuf Arasindaki Diisiinsel Gelgitleri”, Eskisehir
Osmangazi Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 9/1 (2022), 190-212.



Makale Razi’nin yontemi, fikri ¢abasi ve tasavvufla iligkisine dair genel bir gerceve
sunmas1 yoniiyle ¢alismamiza katki saglamistir. Ancak tasavvuf ve riyazet yontemiyle

ilgili ayrintili bir degerlendirme yapmay1 hedeflememektedir.

Bunun disinda Razi’nin ilmi kimligi, yontemi ve eserlerine dair yapilan aragtirmalar da
tezimizin konusunun sekillenmesinde onemli bir rol oynamistir. Mevcut literatiir
incelendiginde Razi’nin tasavvuf, stfilik ve riyazete dair goriislerini dogrudan kendi
eserlerine dayanarak kapsamli bigcimde inceleyen c¢alismalarin eksikligi dikkat

cekmektedir. Bu ¢alismayla s6z konusu alana 6zgiin bir katki yapmak hedeflenmistir.

Tezin ilk bolimiinde Razi’nin tasavvufa yonelik olumlu bir yaklagima sahip oldugu tespit
edilmis, bu yaklasimin sebeplerine yer verilmistir. Ardindan bu olumlu yaklasimin izleri,
farkli tiirden eserleri incelenerek ortaya konmustur. Bu cercevede Razi’nin yalnizca
tasavvufa yakin bir durus sergilemekle kalmadigi, ayni zamanda sGfi pratiklerden

faydalandigina isaret eden degerlendirmelere de dikkat ¢ekilmistir.

Tezin ikinci boliimiinde, Raz1’nin tasavvufa yakinlhigiyla ve sifi pratiklerden yararlanmis
olabilecegiyle ilgili tespitler goz Oniine alindiginda bir sGfi olarak nitelendirilip
nitelendirilemeyecegi sorusu giindeme getirilmistir. Bu soru, literatiirde yer alan farkli
yaklagimlarin smiflandirilmasi ve bu yaklagimlarin gecerlilik diizeylerinin elestirel bir
bakisla analiz edilmesi yoluyla arastirilmistir. Elde edilen degerlendirmeler 1s1ginda,

Rézi’nin konuya dair dengeli ve biitiinlestirici yaklasimi 6ne ¢ikarilmistir.

Tezin {igiincii boliimiinde ise riyazet ve miicdhede yontemi merkeze alinmistir. Bu
boliimde ilk olarak Ré&zi’nin riyazeti nasil tanimladigi, aciklamalar1 ve degerlendirmeleri
ayrintili bigimde incelenmis; 6zellikle saadet ve yetkinlik kavramlarinin onun riyazet
diistincesinde merkezi bir rol tstlendigi ortaya konmustur. Ardindan riyazet, bir bilgi
yontemi olmasi yoniiyle ele alinmis; Razi’nin marifetullaha ulastiran bir yol olarak
riyazetin imkan ve sinirlarina dair degerlendirmeleri ortaya konmustur. Razi’nin nazar ve
riyazet yontemlerini birbirini tamamlayici epistemolojik yollar olarak gormesine 6zellikle

vurgu yapilmaistir.

Razi’nin tasavvufun mesruiyeti meselesine nasil katkida bulundugu ve meselelere
biitiinciil bakisinin Islam diisiincesinin tarihi gelisim seyri {izerindeki etkisi, tiim

boliimlerdeki arastirmalarin odagi olmustur.



I. BOLUM: FAHREDDIN ER-RAZI’NiN TASAVVUFA YAKLASIMI



Fahreddin er-Razi’nin tasavvufa®® yaklagimim ele almadan 6nce onun ilmi yénelimine,
sahsiyetine ve yonteminin gayesine kisaca deginmek, konuya olan ilgisinin sebeplerini
anlamay1 kolaylastiracaktir. Bu hususlarin agiklanmasi Razi’yi daha iyi tanimaya katki
saglayacak ve ilerleyen boliimlerde tasavvufa dair yaklasimini daha dogru bir sekilde

konumlandirmak i¢in bir arka plan olusturacaktir.

Islam diisiince tarihinde Razi, kelami aklin ¢agindaki en giiclii temsilcilerinden biri olarak
one ¢ikar. O, Eg’arilik ekoliine mensup bir alim olarak, Siinni kelam1 savunmay1 ve rakip
diisiince akimlarma kars: {istiin kilmay1 &ncelikli hedef edinmis;'® bu daimi hedefini
hayatinin sonunda vasiyetinde de agikca dile getirmistir.l’ Ancak o bu savunuyu,
kendisinden 6nceki kelamcilarin yontemlerinden farkli, kendine 6zgii ve alisilmadik bir
yontemle gergeklestirmistir. Razi’yi 6nceki kelamcilardan ayiran ve onu sonraki diislince
tizerinde kalic1 etkiler birakan kurucu bir diisiiniir haline getiren de ilkelerini ve sinirlarini
ilk kez kendisinin belirledigi bu yontemdir. Onun tasavvufa duydugu ilginin arka

planinda da bu yontemin hususiyetlerinin yer aldigini sdylemek miimkiindjir.

Rézi, ‘tahkik’ ad1 verilen yontemi kurarken kendi donemine kadar insanligin biiytik bir
diisiince diinyasi insa ettigi ve kendisinin de bu diinyanin bir pargasi ve miras¢ist oldugu
kabuliinden hareket eder.!® Bu temele dayanarak “kendinden 6ncekilerden aktarilan
birikimi oldugu sekilde ve biitiiniiyle kabul etmek yahut biitiiniiyle reddetmek™ seklindeki
yetersiz gordiigii iki yaklasimi yetersiz bulup terk edecektir.!® Onun benimsedigi
yaklasim, bu iki u¢ tutum arasinda bir denge kurarak her goriisii, sdyleyeninden bagimsiz

bir bigimde ciddiyetle degerlendirmek iizerine kuruludur.?® Boylece Razi, ilmi kesinlige

15 Tezin bu bélimiinde tasavvufla kastedilen siinni tasavvuf ya da felsefi tasavvuf gibi belirli bir tasavvuf
yaklasimi ya da belirli bir sGff grubun 6gretileri degildir. Tasavvuf “sGff ilimler” baglaminda en genel sekliyle
ele alinmistir. Calismanin Uglincl bolimiinde ise Razi’nin riyazetle ilgili gorisleri arastirilirken, onun sGff
ilimleri ele alirken hangi yaklagima yaklastig Gzerinde ayrica durulmustur.

16 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yonelik Elestirileri”, 302-303; Hayri Kaplan, Fahruddin
er-Rézi Diistincesinde Ruh ve Ahldk (Ankara: Ankara Universitesi, Doktora, 2001), 34.

7 M. Clineyt Kaya, “Fahreddin er-Razi’nin Vasiyeti”, isldm Diisiincesinin Déniisiim Cadinda Fahreddin er-
Rézi, ed. Omer Tiirker - Osman Demir (istanbul: iISAM Yayinlari, 2014), 604.

18 Tahsin Gorglin, “Tarih ve Toplum Arastirmalarinda Bir Yontem Kaynagi Olarak Klasik Metafizik: Fahreddin
er-Razi Ekolii ve ibn Hald(n”, isldm Arastirmalari Dergisi 17 (2007), 53.

19 Esref Altas, “ibn Sina Felsefesi ve Es’ariyye Kelami Arasinda Fahreddin er-Razi’nin Yontemi”, M.U. lléhiyat
Fakiiltesi Dergisi 36/1 (2009), 141; Miistakim Arici, “islam Diisiincesinde Fahreddin er-Razi Ekolii”, islém
Diisiincesinin Déniisim Cadinda Fahreddin er-Rézi, ed. Omer Tiirker - Osman Demir (istanbul: ISAM
Yayinlari, 2014), 184.

20 Gorgiin, “Tarih ve Toplum Arastirmalarinda Bir Ydntem Kaynagi Olarak Klasik Metafizik”, 55.
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ulastirmast bakimindan gergekten dikkate deger meseleleri, Oonemsiz meselelerden
ayiracak ve bu meselelerle ulasilmak istenen ilmi sonuclar tek tek ortaya cikaracaktir.
Ardindan bu sonuglara yoneltilebilecek daha 6nce sdylenmis ve sdylenmemis miimkiin
her itiraz1 ele alarak, &nciillerin gergekten o sonucu verip vermedigini dikkatle sorgular.?:
Réazi’ye gore ancak bdyle bir degerlendirme yontemiyle her meselede ilmi kesinlige
ulagmak miimkiin olabilir. Tiim bu adimlar Razi’nin bir yandan ilmi titizliginin seviyesini
diger yandan da hakikate, kaynagina bakmaksizin ulagma arzusunu agik bigimde ortaya

koymaktadir.??

Razi’nin her diisiinceyi ciddiyetle ve empatiyle ela alan yontemi, se¢gmeci diistinme tarzi
ve hakikate olan sadakati, onun herhangi bir konuda kesin kanaatini anlamayi
zorlastirmigtir. Bu durum, farkli baglamlarda Razi’nin hem bir kelamci hem bir felsefeci
hem bir sifi hem bir siipheci olarak algilanmasini ve yansitilmasmi kolaylastirmistir.?®
Ancak bu tartismalar bir kenara birakildiginda, Razi’nin daha ¢ok kelame1 kimligiyle one
ciktign goriiliir.* Ote yandan elestirel yontemi Razi’ye nesnel bir bakis agis1 kazandirmus,
farkli yontemlere disaridan bakma ve bunlari sinama imkani vermistir. Boylece diislince
yolculuguna bir kelamc1 olarak baslasa da onun ayrintili tahlilleri bizzat kelami-felsefi
aklin ve nazar yonteminin imkan ve sinirlarin1 sorgulamasina yol agmistir. Bu durum
Rézi’nin hem kelam yontemini yeniden degerlendirmesinde hem felsefeyi elestirmesinde
hem de sifi yontemin imkan ve smirlarinin belirlenmesinde kendine has fikirler

gelistirmesinin yolunu agmistir.?®

Ré&zi’nin ilmi yontemi, farkli diisiince ve ziimreleri yontemsel agidan ¢ok yonlii bir
sekilde degerlendirmeyi ve elestirmeyi gerektirmistir. Diger yandan o, kendi ¢aginda dini
ilimlerde bir otorite olarak kabul edilmistir. Bu iki hususun bir araya gelmesi ise donemin
farkli diisiince mensuplarini ya onu kendi tarafinda gostermek ya da ona karsi ¢ikarak
kendi goriigiinii iistiin kilmak yoniinde harekete gegirmistir. Sonugta Razi hem savunulan
hem de elestirilen giiclii bir figlir olarak fikir ayriliklarina yol acacak kadar etkili

olmustur.

Rézi’nin yontemsel tenkit becerisi ve farkli ziimreleri ciddiyetle degerlendirmesi, onu

21 Tiirker, “Sonrakilerin Elestirel Gelenegi”; Shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 109.

A_ny

22 Oz, “Fahreddin er-Razi’nin Diisiinsel Gelgitleri”, 192.
23 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlan&’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 295.
24 Oz, “Fahreddin er-Razi’nin Diistinsel Gelgitleri”, 193.

%5 Oz, “Fahreddin er-Razi’nin Diisiinsel Gelgitleri”, 193.
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diistince tarihindeki birgok ziimreyle iliskilendirilebilir hale getirmistir. Tasavvuf ve
stfilerle iligskisi s6z konusu oldugunda ise hem klasik kaynaklarda hem de giincel
calismalarda zengin bir tartisma alani karsimiza ¢ikmaktadir. Bu konuda ilk dikkat ¢ceken
nokta Razi’nin tasavvufa bakisinin niteligiyle ilgili belli bash fikir ayriliklarinin
bulunmasidir. Ciinkii onu kendi tarafinda gostermek ya da ona karsi ¢ikmak suretiyle
kendi yolunun evleviyetini ispat etmek isteyen yaklasimlarin etkisi bu konuda da kendini
gostermistir. Bu durum, farkli diistince mensuplarinin Razi’yi kendi bakis agilariyla
yorumlayarak onu belirli bir konuma yerlestirmeye yonelmeleriyle sonuglanmistir.
Boylece konu hem tartismali hale gelmis hem de meselenin aslint anlamak gii¢lesmistir.
Razi’nin tasavvuf ve sifilere yonelik goriisleri noktasinda literatiirde 6ne ¢ikan bu farkli

yaklagimlar genel hatlariyla su ii¢ baglikta toplanabilir:

e Razi’nin tasavvufla iliskisi olumludur; o, kelamdan uzaklasarak tasavvufa ve
stfilige yonelmistir.

e Razi’nin tasavvufla iliskisi olumsuzdur. O, stfilerin karsisinda yer almakta ya da
en azindan onlara kars1 kayitsiz kalmaktadir.

e Razi'nin tasavvufla iliskisi olumludur, ancak onu dogrudan bir sifi olarak

tanimlamak bazi agilardan giicliik arz etmektedir.

Sayilan her bir goriis ger¢egin belirli bir yoniinii yansitmakta ve esasen ayni kaynaklarin
farkli yorumlarina dayanmaktadir. Ancak disiiniirlerin farkli yonelimleri, bu ortak
kaynaklardan farkli sonuglar ¢ikarmalarina yol agmustir. Bu durum ise Razi’nin
tasavvufla iligskisindeki gergek tutumunu ortaya koyacak kapsamli bir degerlendirmeyi
gerekli kilmaktadir. Bu gortisleri delilleri ile incelemek, Razi’nin konuya yaklasimin
daha saglikli bigimde tespit etmeye katki saglayacaktir. Tezin bu boliimiinde, oncelikle
onun tasavvufla iligkisinin olumlu olup olmadig1 sorusu ele alinacak, ardindan ikinci
boliimde, onun bir sifi olarak degerlendirilip degerlendirilemeyecegi tartisilacak ve
stfilikle iligkisini nasil dengeledigi lizerinde durulacaktir. Bu degerlendirmelere binden

Rézi’nin tasavvufa yonelik yaklagiminin ele alinmasina gegilebilir.

Kendi eserleri merkeze alindiginda Razi’nin tasavvufa yakin bir kelamci oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Bunun ilk gostergelerinden biri, stfilerin; onun bir¢ok ziimreyi
dogrudan hedef alan elestirilerinin dogrudan muhatabi olmamasidir. Razi elestirel ve

miinazaraci lislubu sebebiyle, doneminde birgok ziimrenin tepkisini gekmis ve bu durum,
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hakkinda cesitli ithamlarin ortaya atilmasina sebep olmustur.?® Bu elestiri ve ithamlar bazi
stifiler tarafindan da benimsenmistir. Buna ragmen Razi, elestirilerinde stifileri dogrudan
hedef almamis goriinmektedir.?’” Gergekten de ne eserlerinde ne de hayatina dair
rivayetlerde Raz1’nin tasavvufa veya sifilere sirf mensubiyetleri sebebiyle olumsuz bir
tavir sergiledigine dair bir 6rnek bulunmamaktadir. Onun sadece bazi sifilerin hulile
varan sdylemlerine ya da ibahilige varan yaklasimlaria?® kars1 agik bir tavir gelistirdigi
goriiliir.?® Hatta kimi zaman hul(ilii ¢agristiran satahatlar1 tevil etme ¢abasi, onun genel
tavrini yansitan dnemli bir gdstergedir.3® Razi nin titiz ve keskin elestirileriyle meshur
oldugu dikkate alindiginda tasavvufa dair bu olumlu, temkinli ve yumusak tavri dikkat
cekmektedir.3

Razi, sadece tasavvufu elestirmekten kaginmakla kalmamis, ayn1 zamanda tasavvuftan ve
sifilerden daima olumlu bir dille s6z etmis ve bir¢ok eserinde onlara duydugu sempatiyi
acikca ifade etmistir. Bu yaklasimimin en carpici 6rneklerinden biri bazi stfi ziimreleri
‘insanlar arasindaki en hayirli topluluk’ olarak nitelemesidir.*?Ayrica tefsirinde stifilerin
goriislerine ve onlardan rivayet edilen sdzlere sik¢a yer vermesi ve sifilerden
“kardeslerim” seklinde bahsetmesi de bu sevginin gostergelerindendir.®® Bu 6rnekler

Raz1’nin stfilere 6zel bir deger atfettigini acik¢a ortaya koymaktadir.

Razi’nin eserleri dikkatle incelendiginde onun yalnizca sifilere sevgi beslemekle
kalmadigi, ayn1 zamanda kendisinin de eserlerinde tasavvufi yorumlara sik¢a yer verdigi,
siifiyane yorum ve tatbiklerde bulundugu, isari yorumlara, sirlara ve gizli manalara vurgu
yaptig1 goriiliir. Bu tutumunu daha iyi anlayabilmek i¢in, hem Raz1’nin tasavvufa yonelik
olumlu yaklasiminin muhtemel sebeplerini ele almak hem de eserlerinde yer alan

tasavvufl izlere ve uygulamalara yakindan bakmak faydali olacaktir.

26 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 285.

27 sancar, Kelam ve Tasavvuf Agisindan Niibiivvet, 18.

28 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlan&’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 310.

2 Fahreddin er-Razi, itikddatu firaki’l-miislimin ve’l-miisrikin (Kahire: Mektebetii’n-Nahda, 1938), 72-74.
30 Fahreddin er-Razi, el-Hamsin fi usili’d-din, thk. Said Fide (Urdiin: Kalam Research & Media, Aslein
Studies & Publication, 2017), 129; Fahreddin er-Razi, el-isdre fi ilmi’l-keldm, thk. HanT Muhammed Hamiz
Muhammed (Kahire: el-Mektebet(i’'l-Ezheriyye li't-tliras, ts.), 101; Fahreddin er-Razi, Levdmi‘ul-beyyindt,
thk. Muhammed Bedreddin Eb{ Firas en-Ni’sani, 1905, 217-218.

31 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yonelik Elestirileri”, 285; Eraslan, Es’ariligin Tasavvuf
Uzerindeki Etkileri, 39.

32 er-Razi, itikddétu firaki’l-miislimin, 72-74.

33 Kaplan, Fahruddin er-Rézi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 41.
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1.1. Razi’nin Tasavvufa Olumlu Yaklasiminin Sebepleri

Razi’nin tasavvufa olumlu yaklagiminin muhtemel sebepleri; sahsi 6zellikleri, mezhebi
aidiyeti ve ilmi iliskileri ile tarihi ve sosyokiiltiirel konumu olmak {izere ti¢ baglik altinda
incelenebilir. Birbirini tamamlayan bu etkenler, onun yetistigi ilmi ¢evreyi ve fikri arka
plan1 anlamaya yardimci olarak, tasavvufa yaklasimini daha dogru kavramaya katki

saglayacaktir.
1.1.1. Sahsi Sebepler

Rézi’nin tasavvufa olumlu yaklagiminin ilk sebebi bizzat kendi hayatinin baslangicinda
aranabilir. Onun ilk tahsilini babas1 Ziyaeddin Omer’den aldig: bilinmektedir. Babasi
meshur bir hatip, kelameci, fakih, usiilcii olmasimin yaninda®* rivayetlere gore zahidane bir
hayat siiren sfi mesrep bir sahsiyettir. Hatta onun dogrudan bir sifi olduguna dair
rivayetler de bulunmaktadir.®® ilk hocasi olmas: agisindan babasinin Razi {izerindeki
etkisi disiiniildiigiinde, onun sifilere ve onlarin hayat tarzina duydugu sayginin,
babasimin kisiliginden kaynaklandigim1 sdylemek yanlis olmayacaktir.®® Sonuc olarak
Razi’nin hayati boyunca stfilere gosterdigi saygmin, cocukluk ve genglik doneminde

icinde yetistigi aile ortaminda sekillenmeye basladig1 sdylenebilir.
1.1.2. Ekole Dayah Sebepler ve Ilmi iliskiler

Islam diisiince geleneginde ilmi siirekliligin saglanmasinda mezhebi aidiyetlerin nemli
bir rolii vardir. Bu baglamda, herhangi bir diisiinceyi dogru bi¢imde anlayabilmek i¢in
ilgili diisliniiriin 1lm1 arka planin1 dikkate almak zorunludur. S6z konusu arka planin
incelenmesi, diistiniiriin hangi fikirlerden etkilendigini belirlemeye yardimei oldugu gibi,
yaygin goriislerden ayrildigi noktalar1 ve bdylece ilmi birikime yaptigr katkilari da
anlamay1 miimkiin kilar. Bu ¢ergevede, Razi’nin tasavvufa yonelik olumlu yaklagiminin
sebeplerinden biri olarak, onun mezhebi aidiyeti ile fikren etkilenmis olabilecegi
sahsiyetler iizerinde durulmalidir. Razi’nin bir Eg’ari olarak mezhebinin genel tavrindan
ne Olcilide etkilendigini ortaya koyabilmek i¢in, Es’ariligin tasavvufla iliskisine kisaca

deginmek yerinde olacaktir.

34 Eraslan, Es’ariligin Tasavvuf Uzerindeki Etkileri, 39.
35 Eraslan, Es’ariligin Tasavvuf Uzerindeki Etkileri, 39.
36 Sancar, Kelam ve Tasavvuf A¢isindan Niibiivvet, 20.
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Es’ariligin tasavvufla iliskisini, tasavvufun heniiz miistakil bir ilim dali olarak tesekkiil
etmedigi ve daha ¢ok hadis ehli g¢evrelerinde bir ziiht hareketi olarak ortaya ciktigi
donemlere kadar gotiirmek miimkiindiir. Bu donem, ayn1 zamanda Eg’ariligin heniiz tam
anlamiyla mezheplesmedigi bir tarihsel evreyi ifade eder. Ehl-i slinnetin Mu‘tezile
karsisinda konumlandigi bu siirecte, Es’ariligin tasavvufa 6zellikle Mu‘tezile karsit1 bir
cizgi izleyen Kiillabilik gelenegi lizerinden yaklastig1 goriilmektedir. Bu yakinlagsmada,
biiyiik zahit Haris el-Muhasibi’nin etkisi belirleyici olmustur.®” Imam Es’ari’nin kendisi
de zahitligi, donemin zahitlerine olan yakinlig1 ve bir¢ok sifi talebesinin bulunmasiyla
dikkat ¢eker.®® Ayrica ibn Firek, Abdiilkahir el-Bagdadi ve Kuseyri gibi erken dénem
Es’arilerinin hem kelamci hem de mutasavvif kimlikleriyle taninmalari, Es’ariligin daha
ilk donemlerinden itibaren tasavvufla yakin bir iligki i¢inde oldugunu gdstermesi

bakimindan kayda degerdir.>®

Es’ariligin tasavvufla iliskisi, tasavvufun bir din ilmi olarak tesekkiil ettigi ve
kurumsallastig1 siiregte en belirgin halini almistir. Zira tasavvufun mesru, sinirlari
belirlenmis ve ilmi anlamda kabul gérmiis bir alan haline gelebilmesi, bir otorite olarak
kelam ilminin onayini almasma baglhdir.*’ Bu baglamda, dénemin mutasavviflarmimn
eserlerinde baz1 kelami meselelere Ozellikle Es’ari keldmina tam bir uygunlukla yer
verdikleri goriilmektedir.** Aym sekilde, kendi goriislerinin “ehl-i siinnet akidesine” ve
“fikhin baglayicilig1 ilkesine” uygunluguna dair gii¢lii bir vurgu yapmalari1 da bu durumu
acik bigimde ortaya koyar.*> Bu gelismeler neticesinde, tasavvuf hem asir1 ve batil
egilimlerden arindirilmis hem de ehl-i siinnet esaslarina uygun bir ilmi ¢ergeveye dahil

edilmistir.*®

Tasavvufun mesruiyet kazanma siirecinde, donemin din ilmi otoritesi olarak Gazzali’nin
olumlu etkisi, tasavvuf tarihi agisindan son derece belirleyici olmustur. Gazzali,

tasavvufun bir din ilmi olarak kabul edilmesini hem ilmi diizlemde hem de kamuoyu

37 Eraslan, Es’ariligin Tasavvuf Uzerindeki Etkileri, 11.

38 Eraslan, Es’arfligin Tasavvuf Uzerindeki Etkileri, 20-24.

3% Eraslan, Es’ariligin Tasavvuf Uzerindeki Etkileri, 25-30.

40 Ekrem Demirli, “Zahir?’ ilimlerin Otoritesi Karsisinda Tasavvuf’'un Mesruiyet Arayisi”, Journal of Istanbul
University Faculty of Theology 15 (Nisan 2012), 222.

41 Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat Tasavvufun Tesekkiil Siireci (istanbul: Klasik Yayinlari, 2021), 113.

42 Ekrem Demirli, “Tasavvuf Aragtirmalarinda Dénemlendirme Sorunu: Din Bilimleri ile Metafizik Arasinda
Tasavvufun ilim Olma Miicadelesi”, Nazariyat [slam Felsefe ve Bilim Tarihi Arastirmalari Dergisi (Journal
for the History of Islamic Philosophy and Sciences) 2/4 (2016), 5.

43 Demirli, “Tasavvuf Arastirmalarinda Dénemlendirme Sorunu”, 6.
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nezdinde saglayan en énemli isimlerden biridir.** Bununla birlikte, Gazzali’nin tasavvuf
literatiirtindeki zengin birikimini genel hatlariyla ele almak yerine, bu birikimin Razi’ye
yansiyan yoniinii incelemek, bu calismanin 6ncelikleri a¢isindan daha yerinde olacaktir.
Bu baglamda ilk olarak, Razi’nin tasavvufa yaklagiminda Gazzali’den etkilenmis
olabilecegi yoniindeki degerlendirmeye dikkat cekilmelidir. Bu iddiay1 destekleyen
unsurlar arasinda, Razi’nin cesitli eserlerinde ve oOzellikle tefsirlerinde tasavvufi
egilimlerin belirgin sekilde 6ne ¢ikmasi ile Gazzali’ye yapilan yogun atiflar sayilabilir.*®
Ayrica Kitdbii’'n-Nefs ve'r-rih ve serhu kuvahiima adli eserinde [hydu ulumi’d-din’in
etkisinin agik bicimde gdzlemlenmesi de bu etkilesimin bir gostergesidir.*® Bunun
yaninda tasavvufi yorumlarda isari yoniiyle one ¢ikan ve lizerine Gazzali’nin de miistakil
bir eser kaleme aldigi Nur suresi otuz besinci ayetin tefsirinde, Razi’nin Gazzali’den
biiyiik dlciide etkilendigi ve onun fikriyatini 6zgiin yorumuyla tamamladig: da konuya

dair 6ne ¢ikan degerlendirmeler arasinda yer almaktadir.*’

Bu calisma 6zelinde, Gazzali’nin tasavvuf birikiminin Razi’ye yansiyan yoniiyle ilgili
asil dikkat ¢ekici husus, tasavvuf-kelam iliskisi baglaminda ve Razi’nin tasavvufa yonelik
yaklasimindaki motivasyon agisindan onem kazanmaktadir. Ilk dénem Es’arilerde
izlerine rastlanan tasavvuf-kelam yakinligi, Gazzali donemine gelindiginde bir mesruiyet
ve doktrinel onay meselesine doniismiistiir. Bu doniisiim, konunun Rézi’ye hangi
diistinsel baglamda ulasti§in1 anlamamiza da imkan saglar. Nitekim Razi s6z konusu
oldugunda, tasavvuf ve riyazet gibi konulara yonelik yaklasimini bu arka plan1 dikkate
almaksizin degerlendirmek, onun motivasyonunu ve bu alandaki katkisini tam anlamiyla
kavramay1 giiclestirir. Ozetle, Gazzali’nin Razi {izerindeki en belirleyici etkisi, tasavvuf
ile kelam arasinda ortaya ¢ikan mesruiyet sorununu ona bir diisiinsel miras olarak
aktarmis olmasidir. Gazzali ile kelami onay baglaminda zirveye ulasan bu meselenin,
R4zi tarafindan nasil ele alindigin1 anlamak; onun Islam diisiincesine bu alanda yaptig
katkiy1 ortaya koymak acisindan da 6nem tasimaktadir. Bu konu, ¢alisma boyunca yeri

geldikge ayrintili bigcimde ele alinacaktir.

Tasavvuf s6z konusu oldugunda, Razi lizerinde etkili olan bir diger 6nemli isim olarak

44 Sancar, Kelam ve Tasavvuf Acisindan Niibiivvet, 38.

4 Sancar, Kelam ve Tasavvuf Agisindan Niibiivvet, 22.

46 Eraslan, Es’ariligin Tasavvuf Uzerindeki Etkileri, 37.

47 Konu ile ilgili mustakil bir degerlendirme icin bkz: Jules Janssens, “Fakhr Al-Din al-Razi’s Use of al-
Ghazal’s Mishkat in His Commentary on the Light Verse (Q 24:35)”, Islam and Rationality: The Impact of
al-Ghazali, ed. Frank Griffel (Leiden, Boston: BRILL, 2016).
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Ibn Sina anilabilir. Her ne kadar iki diisiiniiriin temel kabulleri noktasinda belirgin farklar:
bulunsa da ibn Sina’nin el-Isdrdt adli eserinde ariflerin makamlarina ayrilmis béliimde
yer alan meseleler karsisinda Raz1’nin gelistirdigi yaklasim ve yorum, onun riyazete dair
diisiincesine ulasmak agisindan en énemli kaynaklardan biridir.*® Nitekim Réazi’nin el-
Isardt serhindeki yaklasiminin sonraki bazi eserlerinde de devam ettigini gormek
miimkiindiir. Bu ¢er¢evede, her ne kadar iki diisiiniiriin tamamen ayni ¢izgide ilerledigini
sdylemek miimkiin olmasa da Ibn Sina’nin Razi iizerindeki etkisinin kayda deger oldugu
aciktir. S6z konusu etkiye ve ilgili metinlere, tezin ilerleyen boliimlerinde ayrica

deginilecektir.
1.1.3. Tarihsel ve Sosyokiiltiirel Sebepler

Bir onceki baslhikta deginildigi tizere, Gazzali’'nin ilmi onayiyla birlikte tasavvuf, dini
ilimler arasinda mesru bir zemin kazanmis ve boylece ilmi g¢evrelerde muteber bir
konuma ulagsmistir. Bu ilmi mesruiyeti temel alan bir bakisla donemin tarihsel ve
sosyokiiltiirel dokusu incelendiginde, tasavvufun yalnizca akademik cevrelerde degil;
halk arasinda ve Sel¢uklu yonetimi altindaki siyasal erk nezdinde de yiiksek bir itibara
sahip oldugu goriilmektedir.*® Oyle ki bu dénemde stfilere duyulan sevgi ve gosterilen
saygl, adeta zamanin ruhunu yansitan ortak bir tutum haline gelmistir. Raz1’nin stfilere
kars1 sergiledigi ihtiram ve muhabbetin, donemin genel toplumsal atmosferinden
bagimsiz diisiiniilmesi giictiir.’° Halkin ahlaki egitimiyle ilgilenen salih kisiler olarak
stfilere duyulan giiven ve yoneltilen hiisn-ii sehadet, Razi’nin bu kimselere dair olumlu
tutumunda etkili olmus olmalidir. Dolayisiyla onun tasavvufa olan ilgisi yalnizca ilmi
degil, aym1 =zamanda sosyokiiltiirel etkilesimlerin de bir yansimasit olarak

degerlendirilmelidir.

Bu donemde dikkat ¢eken bir diger 6nemli husus, Selguklu yonetiminin Ehl-i siinnet
anlayisin1 hem ulema smifi hem halk hem de devlet erkan1 nezdinde korumaya yonelik
izledigi sistemli politikadir. Selcuklular, Ehl-i siinnetin siyasi istiinliiglinii ilmi bir
zeminle desteklemek ve bu listiinliigii siirdiiriilebilir kilmak amaciyla Gazzali ve Razi gibi
onde gelen alimleri himaye altina almis; onlarin ilmi faaliyetlerini desteklemistir. Ehl-i

slinnet inancinin savunusunu agikca tiistlenen bir alim olarak Razi’nin, yalnizca ilmi

48 Sancar, Kelam ve Tasavvuf Agisindan Niibiivvet, 23.
49 Sancar, Kelam ve Tasavvuf Agisindan Niibiivvet, 20.
50 Sancar, Kelam ve Tasavvuf A¢isindan Niibiivvet, 20.
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yetkinligiyle degil, ayn1 zamanda devlet ve halk nezdinde uyandirdigi olumlu intiba ile
de one c¢iktigr goriilmektedir. Bu cercevede, Razi’nin sifilere yonelik destekleyici

tutumu, donemin siyasal ve toplumsal dinamikleriyle birlikte degerlendirilmelidir.>

Sonug olarak, Raz1’nin tasavvufa yonelik yaklasiminda; babasinin yasam tarzi, mensubu
oldugu mezhebin genel ¢izgisi, temas kurdugu ilmi gevreler ve tarihsel-toplumsal
kosullarin hep birlikte olumlu bir zemin olusturdugu goriilmektedir. Bununla birlikte, bu
faktorleri Razi’nin fikrl yonelimini dogrudan belirleyen nedenler degil; onun yaklagimini
hazirlayan ve besleyen etkenler olarak degerlendirmek daha isabetli olacaktir. Biiyiik bir
ihtimalle, Raz1’nin herhangi bir diisiinceye ya da ziimreye ilgi duymasindaki temel saik;
onun ¢ok yonlii entelektiiel yapisi, sorgulayici zihniyeti ve hakikate ulagma arzusudur.
Bu arzu, onun farkli diisiince geleneklerine yonelmesini ve onlar1 tahkik yontemiyle
degerlendirmesini miimkiin kilmistir. Bu baglamda, Razi’nin stfilere yonelik ilgisi
yalnizca dissal etkenlerle agiklanamaz; fakat s6z konusu etkenlerin bu ilginin yoniinii ve
dozunu olumlu yonde etkiledigi de agiktir. Razi’nin tasavvufa dair yaklagiminin en somut
ve giivenilir yansimast ise siiphesiz kendi eserlerinde bulunacaktir. Bu nedenle, zikredilen
etkenlerin liriin verdigi alan olarak dogrudan Razi’nin metinlerine yonelmek, onun

tasavvuf karsisindaki tutumunu ortaya koymak a¢isindan tamamlayici bir adim olacaktir.
1.2. Razi’nin Tasavvufa Olumlu Yaklasiminin Kendi Eserlerindeki Yansimalart

Razi’nin stfilere ve tasavvufa yonelik olumlu tavrina dair nedenler onceki baslikta ele
alimmistir. Bu baslik altinda ise s6z konusu tavrin, dogrudan kendi eserlerine nasil
yansidigt incelenecektir. Nitekim Réazi’nin farkli alanlarda kaleme aldig1 eserlerinde,
tasavvufi diislincelere ve tasavvufi iisluba dair izlere sikca rastlanmaktadir. Bu ¢ergevede,
onun mezhepler tarihine dair eserlerinden, kelami ve felsefi metinlerinden ve ozellikle
tefsirinden konuyla ilgili ornekler secilerek degerlendirilecektir. Bdylece Razi’nin
tasavvufa yaklasiminin sadece teorik diizeyde degil, metinsel diizeyde de izlenebilir

oldugu ortaya konacaktir.
1.2.1. Mezhepler Tarihi Eserlerinden izler

Razi’nin eserlerinde tasavvufa dair ipuclarimi takip etmeye, konuya dair en genel

cerceveyi sunan mezhepler tarihi eserleriyle baglamak yerinde olacaktir. Razi’nin bu tiir

51 Sancar, Kelam ve Tasavvuf A¢isindan Niibiivvet, 21.
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eserlerinde stfilerle ilgili olarak dikkat ¢eken en 6nemli husus, yaygin teamiiliin aksine
sfileri miistakil bir ziimre olarak firkalar tasnifine dahil etmesidir.>> Onun stfileri
bagimsiz bir firka olarak ele almasi, yalnizca tasnif metodolojisi agisindan degil; ayni
zamanda tasavvufa atfettigi ilmi statii bakimindan da dikkate degerdir. Bu tercihin
ardindaki ilmi anlam1 kavrayabilmek i¢in, Razi’nin firka tasnifinde kullandig1 6lgiitlere

ve kendine has tislubuna kisaca g6z atmak faydali olacaktir.

Rézi’nin firkalar tasnifi yaparken benimsedigi yontemdeki ve bu tasnifin temel kriterini
belirlemedeki en dikkat gekici yon, onun tiim eserlerinde kendini gésteren sistematik ve
kapsayici iislubudur. O, mezhepler tarihine dair eserlerinde yalnizca Islami firkalarin bir
sunumunu yapmakla yetinmez; bunun &tesine gecerek adeta yeryiiziindeki tiim insanlar1

bilgi anlayislar1 bakimidan akli bir tasnifin pargas1 haline getirir.>

Bu tasnifin en genel ayrimi, duyularla elde edilen bilgiler ile bedihi bilgilerin ger¢ekligini
kabul edenler ile bu bilgilerin dogrulugunu reddedenler arasinda yapilir. Bu bilgileri
reddeden sofistler bir yana birakildiginda, geriye kalan tiim insan topluluklart bu akli
sistem icinde siniflandirilabilir hale gelir. Razi’ye gore bu temel bilgileri kabul edenler
de s6z konusu bilgilerden yeni sonuglara ulagmak amaciyla yiiriitiilen akli islem olan
nazarin bilgi verdigini mutlak olarak kabul edenler, bunu tamamen reddedenler ve
yalnizca metafizik alanda bilgi veremeyecegini ileri siirenler olmak iizere ii¢ gruba
ayrilir.> Razi, insanligin bilyiik cogunlugunu nazarin mutlak anlamda bilgi verdigini
savunanlar arasinda sayar. Bu grubu ise, evrenin bir baslangici oldugunu ileri siirenler ve
onun ezeli oldugunu iddia edenler seklinde ikiye ayirir.®® Evrenin baslangici oldugunu
kabul edenler ise Tanri’’min fail-i muhtar (iradeli yaratici) m1 yoksa micib bi’z-zat
(zorunlu olarak etki eden) mi oldugu konusunda ayrigirlar. Fail-i muhtar anlayisini
benimseyenler ise kendi iclerinde Tanri’'nin peygamber gonderip gondermedigi
meselesinde iki farkli goriise ayrilir. Peygamber gonderilmedigini savunanlar Berahime
olarak adlandirilirken, peygamber gondermeyi kabul eden diger grup ise din ve seriat
sahibi olan Miisliimanlar, Hristiyanlar, Yahudiler ve Mecusilerden olusur. Bu sekilde

Rézi, tiim insanlar1 kapsayan genis bir bilgi felsefesi ¢ercevesiyle yola ¢ikarak, diisiince

52 Gdmbeyaz, “Bir Firak Miiellifi Olarak Fahreddin er-Razi”, 442.

3 Gdmbeyaz, “Bir Firak Miellifi Olarak Fahreddin er-Razi”, 353-355.

4 Fahreddin er-Razl, Kurucu Diisiiniirleri ve Meseleleriyle Kelém: er-RiyGzu’l-minika fi Grdi ehli’l-ilm, cev.
Ahmet Koca (istanbul: Ketebe, 2021), 37-42.

55 Gémbeyaz, “Bir Firak Miellifi Olarak Fahreddin er-Razi”, 354.
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tarihinde yer alan tiim inan¢ ve fikir kiimelerini sistematik bi¢imde smiflandirir ve

nihayetinde Miisliimanlara kadar ulasan biitiinliiklii bir tasnif sunar.

Rézi 6ncekinin devami niteligindeki bir baska tasnifinde Miislimanlari, marifetullaha
dair bilgiye ulasmada benimsedikleri yontem bakimindan aymir.® Bu cercevede
Miisliimanlar, oncelikle iki ana gruba ayrilir. Birinci grup, marifetullahin zartri
(dogrudan ve zorunlu) bir bilgi oldugunu savunan Ashdbu l-maarif tir. Ikinci grup ise bu
bilginin kesbi (edinilmis, 6grenilmis) oldugunu ileri siirenlerdir. Kesbi bilgi anlayisini
benimseyen bu ikinci grup da kendi icinde ii¢ farkli yaklasim sergiler. Bunlardan ilki,
marifetullahin kalbin tasfiyesi yoluyla elde edilebilecegini savunan sifilerdir. ikinci grup,
bu bilginin yalnizca nakil yoluyla kazanilabilecegini ileri siiren Haseviyye mensuplaridir.
Uciincii grup ise marifetullaha ancak nazar ve istidlal yoluyla ulasilabilecegini
diisiinenlerdir. Bu noktada tiim insanligi kapsayan bir semsiyenin altina stfiler de

mustakil bir zimre olarak dahil olurlar.

Gorildugl iizere Razi, s6z konusu tasniflerinde tiim insanlart “bilgiye dair tutumlar1”
Olclitiine dayanarak kapsamli bir ¢ergeve icerisinde siniflandirir. Bu genis epistemolojik
baglamda sifileri miistakil bir firka olarak zikretmesi ise, onlarin bilgiye ulagsmada
kendilerine 6zgii bir yonteme sahip olduklarini agik bigimde tescil etmesi anlamina gelir.
Boylece sifiler, énce Islam diinyas1 iginde, ardindan da tiim insanlik kategorisi altinda
bagimsiz bir epistemolojik ziimre olarak konumlandirilmis olurlar.’’” Razi’nin bu
yaklagimi, yalnizca stfilerin yonteminin taninmasi degil; ayn1 zamanda bu yontemin
hakikate ulastirici bir yol olarak kabul edilmesi anlamina da gelir. Bu baglamda sifilerin
miistakil bir yontem ehli olarak degerlendirilmesi, tasavvufun epistemolojik mesruiyeti
acisindan kayda deger bir gelismeyi temsil eder.’® Tasavvufun ilmi ve felsefi mesruiyeti
meselesinde 6nemli bir aktor olan Razi’nin bu tutumu, tasavvuf tarihinde yeni bir kirilma
hatt1 olusturmustur.®® Nitekim Razi, daha sonraki eserlerinde marifetullaha ulastiran
yollar1 degerlendirdiginde, bunlar1 temelde iki ana yontemde toplar: Nazar ve riyazet

yontemleri. Her iki yolu da muteber gérmesi, onun tasavvufa atfettigi degeri acikca ortaya

koyar. Bu konu, ilerleyen boliimlerde ilgili baglam igerisinde ayrica incelenecektir.

56 er-Razi, er-Riydzu’l-manika fi Grdi ehli’l-ilm, 62-65.

57 Gémbeyaz, “Bir Firak Miiellifi Olarak Fahreddin er-Razi”, 356-357.
58 Altas, “Kullt Perspektifler Arasinda”, 442.

59 Altas, “Killt Perspektifler Arasinda”, 442.
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Razi’nin [tikddatu firaki’I-miislimin ve I-miisrikin adli eserinin stfilere ayrilmis bdliimii,
bu calismanin konusu agisindan dikkate deger ayrintilar icermektedir. Razi, s6z konusu
boliime, stfilerin timmet firkalar1 arasinda sayilmamasinin isabetsizligini dile getirerek
baslar.® Bu elestirisi, sifilerin bagimsiz bir firka olarak taninmasi gerektigine dair
yukarida aciklanan epistemolojik tasnifin de bir yansimasidir. Devaminda Razi, stfilerin
sOzlerinin ve yollarinin 6ziiniin Allah’1 bilmeye yonelik oldugunu belirtir. Bu bilgiye
ulagmanin yolu ise nefsi arindirmak ve bedenin diinyevi bagliliklarindan soyutlanmaktir.
Razi’ye gore bu yol, “giizel bir yoldur.” Bu ifadelerle o, yalnizca stfileri immet igindeki
bagimsiz bir firka olarak konumlandirmakla kalmaz; ayn1 zamanda onlarin marifetullaha
ulastiran yollardan birine sahip olduklarini ve bu yolda kullandiklar1 yontemin esaslarini
da aciklar. Razi’nin bu degerlendirmesini tasavvuf tarihi agisindan doniim noktasi yapan
temel husus, onun Gazzali’nin biraktig1 yerden hareketle stfileri ve onlarin yontemini
‘bir yontem elestirmeni’ kimligiyle tanimasidir. Ozellikle bu yolu “giizel” olarak
nitelemesi, onun yalnizca teorik bir degerlendirme yapmadigini; ayn1 zamanda sahsi
sevgisini ve olumlu kanaatini de ortaya koydugunu gosterir. Bu yaklasim, tasavvufun
mesruiyeti ve epistemolojik konumu agisindan Razi’nin 6zelde tasavvufa genelde de

Islam diisiincesine bir katkis1 olarak degerlendirilebilir.

Razi, sifilere dair dikkat ¢ekici girisinin ardindan, tasavvuf ehlini kendi i¢inde alt1 ayr1
firkaya ayirarak daha ayrintili bir tasnife gider.®* Bu alt1 firka hem sifi ziimrelerin
cesitliligini hem de Razi’nin degerlendirmelerindeki Olgiitleri anlamak acgisindan
onemlidir. 1k grup, ddetler ehli olarak adlandirilir. Bu kimseler, dis goriiniislerini
siislemeyi esas almis; sOfiligin zahirl ritiiellerine odaklanmislardir. Hirka giymek,
seccade sermek gibi davranislar onlarin temel faaliyet alanidir. Razi’ye gore bu grup,
tasavvufun sekilsel yoniiyle sinirli kalan bir anlayis1 temsil eder. Ikinci grup, ibadet
ehlidir. Bu ziimre ziiht, riyazet ve ibadete yonelmis; diinyevi islerden yiiz ¢evirerek tiim
yasamlarini ibadet ekseninde insa etmislerdir. Ugiincii grup ise hakikat ehlidir. Bu kisiler,
farz ibadetleri titizlikle yerine getirdikten sonra, nafile ibadetlerle mesgul olmaktan ¢ok
diisiinceye yonelir ve nefislerini bedeni bagliliklardan soyutlamaya c¢aligirlar. Onlarin
temel ¢abasi, zihinlerini ve kalplerini Allah’1 zikretmekten alikoyacak her tiirlii endiseden
arindirmaktir. Razi, bu grubu “insanoglunun en hayirli firkasi” olarak nitelendirir.

Dordiincii grup, nurilerdir. Bu grup, “iki perde vardir: biri niiri (aydinlatic), digeri naridir

60 er-Razi, itikddétu firaki’l-miislimin, 72.
61 er-Razi, itikdddtu firaki’l-miislimin, 72-74.
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(yakic1)” anlayisina dayanir. Nuri perde; tevekkiil, sevk, teslimiyet, murakabe, iinsiyet,
vahdet ve halvet gibi 6viilen sifatlarla mesguliyetle ortaya ¢ikar. Buna karsilik, nari perde
ise sohret, 6fke, hirs ve uzun emel gibi zemmedilen sifatlara yonelmekle iliskilidir. Razi,
bu sifatlarin seytani (nari) oldugunun kabul edildigini belirtir ve bu baglamda iblisin
atesten yaratildig1 i¢in hasede kapildigimi 6rnek verir. Besinci grup, hulililerdir. Bu
kimseler, kendilerinde bazi olaganiistii haller gordiiklerini iddia ederler. Ancak akli
ilimlerden nasipsiz olduklar1 igin, yasadiklar1 deneyimleri yanlis yorumlar ve
kendilerinde ittihad veya huldll gibi batini hallerin meydana geldigini vehmederek biiyiik
iddialarda bulunurlar. Razi’ye gére, bu goriis islam’da ilk defa Rafiziler tarafindan ortaya
atilmistir; zira onlar imamlar1 hakkinda huliil inancim1 savunmuslardir. Altinci ve son
grup, miibdhilerdir. Bu ziimre, dini dayanagi olmayan ibadet sekillerine devam eder,
tasavvufun hakikatini perdeleyen iddialarda bulunur ve Allah sevgisine dair asilsiz
sOylemlerle kendilerini mesrulagtirmaya ¢alisirlar. Ancak hakikatte seriata muhalif bir
yol izlerler. “Sevgili olandan teklif diiser” diyerek dini yiikiimliiliiklerin kendileri i¢in
gecerli olmadigini ileri stirerler. Razi, bu grubu “biitiin firkalarin en serlisi” olarak
tanimlar ve onlarin aslinda Mazdekilik inanc1 {izerinde olduklarini ifade eder. Boylece

Razi’nin s0fi gruplar tasnifi tamamlanmus olur.®2

Rézi’nin tasnifinde zikrettigi alt1 sGfi grubu, 6zetle su sekilde adlandirmak miimkiindiir:
zahirle ilgilenenler, ibadet edenler, hakikati talep edenler, niriler, hultliler ve miibahiler.
Bu gruplar igerisinde Razi’nin yalnizca bilgi vermekle yetinmeyip acikca deger yargisi
tasiyan yorumlar yaptig1 iki grup one ¢ikar: hakikat ehli ve miibahiler. Razi, birincisini
“insanlarin en hayirlis1” olarak nitelendirirken, ikincisini ise “en serli grup” olarak
degerlendirir. Onun, tiim insanlik i¢cinde en hayirli olma payesini stfilerin belirli bir
ziimresine vermesi, tasavvufa yonelik olumlu yaklasimmi ve sifilige dair hiisn-i
sehadetini acikg¢a ortaya koymaktadir. Diger yandan Razi’nin bu degerlendirmeleriyle,
tasavvufu sifiler lizerinden genis bir cercevede ele alarak tahkik ettigini sdylemek de

miumkindiir.

Bu iki degerlendirme baglaminda dikkat ¢eken bir diger husus, Razi’nin niteliksel bir
ayrim temelinde tasnif ettigi bu gruplarin sahip olduklar1 veya eksik biraktiklar yonlerdir.
Rézi’nin “en hayirli grup” olarak tanimladig:r hakikat ehli, ibadetle mesguliyetleriyle

dinin zahirini yerine getirirken, ayn1 zamanda akli diislinceyi (nazar) 6nemserler ve sifi

62 er-Razi, itikdddtu firaki’l-miislimin, 72-74.
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gelenegin temel yontemlerinden olan riyazet, tasfiye ve zikir pratiklerini de benimserler.
Bu ii¢ yonelim (ibadet, akletme ve kalbi arinma) bir arada bulundugunda marifetullaha
giden yolun en kamil hali ortaya ¢ikmaktadir. Razi’nin bu grubu dogrudan “hakikat ehli”
olarak isimlendirmesi, kendi ilmi ve manevi arayisiyla da Ortligmekte; marifetullaha
ulastirici en sahih ve biitiinciil yontemin bu bilesenlerin birlikte bulunmasinda yattigina
dair bir kanaati yansitmaktadir. Diger stfi gruplar ise Razi’nin bu dort temel unsurdan
birini ya da birkacini eksik buldugu ziimrelerdir. Nitekim son grup olan miibahiler, bu
yonlerin higbirine sahip olmadiklar1 gibi; dini yiikiimliiliikleri inkdr eden ve seriata
muhalefet eden iddialar tagimalar1 sebebiyle, yalnizca sifilik iddiasinda bulunmakla
kalmis; bu iddialariyla hakikati orten, egip biiken bir tavir sergilemislerdir. Razi’nin bu
grup hakkinda “Allah sevgisi iddiasinda bulunurlar” ifadesini kullanmasi, onlarin
maneviyatlarinin samimi bir hakikat arayisina degil, goriiniirde bir iddiaya dayandigin
ima etmektedir. Ayrica bu tiir iddialar, Razi’nin degerlendirmesinde miinafiklikla

iliskilendirilebilecek i¢sel bir tutarsizligl da ¢agristirir.

Son olarak, konu baglaminda dikkat c¢ekilmesi gereken 6nemli bir husus da sudur:
Razi’nin s6z konusu smiflandirmasinda, “stfilik” baslig1 altinda hem olumlu hem de
olumsuz nitelendirmelere sahip gruplara yer vermesi, onun sifiligi bir yol ve yontem
olarak stfi sahsiyetlerden ayirdigini diislindiirmektedir. Bu yaklagim, Razi’nin stfiligi
giizel ve hakikate ulagtirict bir yol olarak degerlendirdigini; ancak bu yoldan nasiplenen
stfileri bireysel niteliklerine gore siniflandirdigini gostermektedir. Dolayistyla stfilik, 6z
itibartyla degerli ve mesru bir yol olmakla birlikte, bu yolda oldugunu iddia eden her
sifinin ayn1 diizeyde hakikat talibi olmadigini ortaya koymaktadir. Bu gercevede, sifiligi
yalnizca bicimsel ya da sdylemsel diizeyde benimseyenlerin, marifetullaha ulasmada
“insanlarin en hayirlist” olarak tanimlananlarla ayni konumda degerlendirilmeyecegi
aciktir. Buradan hareketle, yalnmizca “sifilerden olmak™ sGfi olmak icin yeterli
goriilmemekte; s6zde kalip 6zde olmayan bir sfiligin hakikatte bir anlam tasimadig fikri

one ¢cikmaktadir.

Bu degerlendirmeler 1s18inda, Razi’nin mezhepler tarihiyle ilgili eserlerinde yer verdigi
stfilik tasnifi ve yorumlarinin, onun tasavvufa ve stfilere yonelik yaklagimini anlamak

acisindan oldukga zengin ve anlamli bir kaynak teskil ettigini soylemek miimkiindiir.
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1.2.2. Kelami ve Felsefi Eserlerinden izler

Fahreddin er-Razi’nin kelami ve felsefi eserlerinde, onun tasavvufa yonelik yaklagimini
yansitan zengin bir igerik dikkati ¢ceker. Bu metinlerde, Razi’nin yalnizca tasavvufa bir
sevgi beslemekle kalmadigina, ayni zamanda bu yolu bizzat deneyimledigine ya da en
azindan tasavvufl birikimden istifade ettigine isaret eden ifadeler yer almaktadir. Razi’nin
yontem anlayisina dair ayrintili tartigmalar: ileriki boliimlere birakmakla birlikte, bu

bolimde onun tasavvufla olan iligkisini ortaya koyan bazi pasajlara odaklanmak gerekir.

Bu boliime Réazi’nin sifilere duydugu sevgiye isaret eden bazi ifadeleriyle baslamak
yerinde olacaktir. Bu ifadelerden biri, onun kelami eserlerinden el-Hamsiin’da, Allah
Teala’nin herhangi bir varlikla birlesmesinden (ittizdd) miinezzeh olusunu konu edindigi
boliimde yer almaktadir.®® S6z konusu bélimde Razi, ilk bakista hulil diisiincesini
cagristirabilecek bazi siir ve sozleri aktarmaktadir. Bu baglamda Bayezid el-Bistami ve
Hiiseyin b. Mansir el-Hallac’tan naklettigi ifadeler 6ne ¢ikar. Ancak Rézi bu tiir sdzlerin
dogrudan huldl inancina dayandigini kabul etmez. Aksine, bu shfi sahsiyetlerin
ifadelerinin hulil iddiasinda bulunan mezheplerin goriislerinden uzak oldugunu 6zellikle
vurgular. Bu sozlere dair farkli tevil imkanlarinin bulundugunu belirtmesinin ardindan,

hulfl anlayisinin neden batil oldugunu akli delillerle temellendirmeye geger.®*

Razi, el-Isdre fi Ilmi’l-Keldm adli eserinde huliil ve ittihadin imkansizligim ele alirken de
bu konuya temas eder. O, bazilarinin stfilere ittihad isnat ettiklerine ancak sifilerin
gercek anlamda bir ittihadi kastetmediklerine dikkat ceker. Razi’ye gore bu ittihad
yalnizca bir suur halidir. Stfi bu suurla tiim ¢okluklardan soyutlanir ve bu durumda onun
icin Allah’tan baska higbir siibt kalmaz. Bu hal, fena mertebesine ulasmanin bir
sonucudur. Oyle ki siifi, bu halde ne kendisini ne de organlarindan birini hisseder.
Réazi’nin bu ifadeleri de sifilerin yasadigi fena halini ittihad iddiasindan ayr1

degerlendirdigini agik¢a gostermektedir.®®

Tiim bu degerlendirmeler, Razi’nin tasavvuf ehlinin satahat olarak kabul edilen ifadeleri
ile huldl ehlinin batil inan¢larmi birbirinden net bicimde ayirdigint géstermektedir. Ayni

zamanda bu ayrim, onun gercek ariflere, yani hakikate ulagsma gayreti tasiyan sifilere

63 er-Razi, el-Hamsiin, 129.
64 er-Razi, el-Hamsiin, 129-130.
85 er-Razi, el-Isdre fi ilmi’l-kelém, 101.
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karst olumlu ve ihtiyath bir tavir sergiledigine dair giiglii bir isarettir.

Razi, benzer sekilde, Allah’in isimlerini agikladigi Levamiu’l-beyyindt adli eserinde de
bu konuya temas eder. el-Hakk ismini agikladigi bolimde, bu ismi burhani delillerle
temellendirdikten sonra, konu baglaminda ortaya ¢ikabilecek bir soru olarak Hallac’in
“Ene’l-Hakk™ sOziliniin nasil anlasilmasi gerektigini ele alir. Razi, oncelikle huldl ve
ittihad iddialarinin neden batil oldugunu veciz bir akli delille agiklar. Ardindan, Hallac’in

sozlerinin tevile ihtiya¢ duydugunu belirterek bes ayr1 yorum sunar.%®

I1k yoruma gore zorunlu varlik olmasi veghiyle var olan yalnizca Hak Teala’dir. Miimkiin
varliklar olmasi vechiyle de ondan bagka her sey batildir. Halldc’in ifadesi, onun
nazarinda Allah’tan baska her seyi, hatta kendi nefsini bile yok saydigi ve sadece Allah’in
kaldig1 seklinde anlasilabilir. Bu durumda ‘Ben Hakk’1im’ demesi de Hak Teala’nin onun
diliyle bu sozili soylettigine isaret etmektedir. Cilinkii Hallac, kendinden tamamen fani
olmus ve Allah’in celdl nurlarinda yok olmustur. Ona “Ben Hakk’la beraberim”
denildiginde bunu reddetmesi, burada gegen “ben” zamirinin hala nefse isaret etmesi

nedeniyledir. Oysa Hallac, Allah’tan baska her seyi yok etmistir.®’

Razi, konuyla ilgili ikinci yorumunu ise son derece stifiyane ve edebi bir dille ifade eder.
Buna gore Allah Hakk’tir. Onu tanimak da hakiki marifettir. Nasil ki iksir bakira temas
ettiginde onu altina doniistliriir, Allah’in marifet iksiri de bir kimsenin ruhuna temas
ettiginde, ruhu batilliktan hakikate doniistiiriir. O ruh artik en saf altin haline gelir. Hallac

bu sebeple ‘Ben Hakk’1m’ demistir.®8

Ucgiincii yorumunda Razi, bir seye tamamen dalip giden kisiye, mecizen o seyin kendisi
dendiginden bahseder ve buna comert bir kisi i¢in ‘falan kisi comertligin ta kendisidir’
denmesini ornek gosterir. Hallac da Hakk’a dylesine dalmistir ki, ‘Ben Hakk’im’
demistir. Ancak bu yorumla ilk yorum arasinda fark vardir. Zira ilkinde kul, fani olarak
Hakk’in suhiduna gomiilmiistiir. Bu durumda o sozii sOyleyen kul degil, bizzat Allah
olur. Bu yorumda ise s6zii sdyleyen kulun kendisidir ve maksadi miibalagadir. Razi, zevk

ehli olan i¢in bu iki makam arasinda ¢ok fark oldugunu soyler.®

6 er-Razi, Levdmi‘ul-beyyindt, 217-218.
67 er-Razi, Levdmi‘ul-beyyindt, 217.
68 er-Razi, Levdmi‘ul-beyyindt, 217.
89 er-Razi, Levdmi‘ul-beyyindt, 217.
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Razi dordiincii yorumunda da kulun ruhuna celal nurlari tecelli ettiginde beseri perdelerin
kalkacagindan ve bu durumda ruhun saadetlerin en yiicesine ulagsmasinin uzak
olmadigindan bahseder. Boylece Allah o ruhu hak kilmig olur. Nitekim bir ayette Allah
sOyle buyurur: “Allah, hakk: kelimeleriyle hak kilar” (Yanus, 82). Bu durumda Hallac’in
‘Ben Hakk’1m s6zii dogrudur. Clinkii hak kelimesi hem zat1 geregi hak olan1 hem de bagka

biri tarafindan hak kilmani kapsar.’®

Son yorumu ise bu soziin hazfedilmis bir miizaf (tamlanan) ile aciklanabilecegi
yoniindedir. Buna gore, “Ben Hakk’a ibadet edenim, zikredenim, siikredenim” gibi

ifadeler kastedilmistir.”

Rézi’nin Hallac’in “Ben Hakk’im” soziine dair yaptigi teviller ile Bayezid-i Bistami
hakkindaki degerlendirmeleri, onun tasavvufa ve ariflere yonelik tutumu hakkinda 6nemli
ipucglar1 sunmaktadir. Her seyden once Razi’nin huldl, ittihad ve ibahilik gibi goriislere
karsi tavrinin son derece net ve tavizsiz oldugu agiktir. Buna karsin, sathiyeleri nedeniyle
haklarinda birgok tartisma bulunan stfi isimlere yonelik gosterdigi miisamahali yaklagim,
onun gercek stfilere duydugu sevgi ve saygiy1 acikca ortaya koymaktadir. Huldl ve
ittihad iddiasinda bulunanlarla masivay1 terk eden, siihtid ehli arifleri birbirinden ayirmasi

ise Raz1’nin konuya dair ilmi ve elestirel yaklagimini yansitmaktadir.

Razi, Levamiu’l-beyyinat adl1 eserinde Hallac’in “Ben Hakk’1im” séziine dair bes farkl
tevil sunduktan sonra, el-Hakk ismi etrafinda dogabilecek baska bir soruyu ele alir. Bu
soru, stfilerin Allah’in isimleri arasinda en ¢ok el-Hakk ismini tercih etmelerinin
sebebine iligkindir. Raz1, bu soruya cevap olarak Gazzali’den su ifadeleri aktarir: “Ciinkii
stifflerin makam1 miisahede makamidir. Miisahede makaminda bulunan kisi, Allah’1 hak
olarak goriir; O’ndan baskasini ise batil olarak degerlendirir. Kelam alimleri ise Allah’tan
baskasina bakarak O’nun varligini ispat etmeye c¢alistiklar1 i¢in dillerinde en ¢ok yer
bulan isim el-Bdari olmustur. Fakihler ise dini yiikiimliiliklerin mahiyetini arastirmakla
mesgul olduklarindan en ¢ok tekrar ettikleri isim eg-Sdri ‘ ismidir.”’?> Bu pasaj, Razi’nin
fakihleri, kelamcilar1 ve sifileri ilmi gayeleri ve yontemleri bakimindan nasil
smiflandirdigin1 gdstermesi agisindan dikkat ¢ekicidir. Ayni1 zamanda, sifileri din

alimleri i¢indeki konumlarina gore degerlendirme bi¢imini de ortaya koyar. Bununla

70 er-Razi, Levdmi‘ul-beyyinét, 217-218.
1 er-Razi, Levdmi‘ul-beyyindt, 218.
72 er-Razi, Levdmi‘ul-beyyindt, 218.
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birlikte ilgili metin, Gazzali’nin tasavvuf anlayisinin Raz1 iizerindeki etkisini gostermesi

bakimindan da kayda degerdir.

Rézi’nin niibiivvet ve ona bagli meseleler lizerine kaleme aldiklari da onun “velileri”
insan topluluklari igerisindeki konumlarina gore hangi ¢ercevede degerlendirdigini ortaya
koyan sistematik bir tablo sunmaktadir. Razi, bu ¢ergevede, felsefi kokenli kemal teorisini
hem kullanmis hem de kendi diisiinsel sistemine uyarlayarak doniistiirmiistiir. S6z konusu
teori aracilifiyla, biitiin varliklar1 kemal derecelerine gore siniflandiran genis kapsamli

bir tasnif insa etme imkan1 bulmustur.”

Rézi, ortaya koydugu teorinin temel niteliklerini agiklamaya, insanin keméalinin oncelikle
hakki bilmekte oldugunu belirterek baglar. Ona gore bu bilgi, ayn1 zamanda amelin nihai
amaci konumundadir. Ardindan, insan kemalini iki temel unsurda agiklar: nazari kuvvetin
ve amell kuvvetin yetkinlige ulagsmasi. Bu cercevede, ilk asamada nazari kuvvet
yetkinlesir ve esyanin suretlerini en miikemmel bi¢cimde, hatalardan uzak bir idrak ile
kavrar. Ikinci asamada ise ameli kuvvet yetkinlige ulasarak insam giizel amelleri yerine
getirebilir hale getirir. Razi, bu amellerin salih ameller oldugunu ifade eder. Salih
amellerin, bedensel hazlardan yiliz ¢evrilmesini sagladigini ve bireyin ahiret saadetlerine
ve r(hani hazlara yonelmesine vesile oldugunu vurgular. Boylece insanin gergek
yetkinliginin ancak bu iki kuvvetin birlikte olgunlagsmasiyla miimkiin olabilecegini ortaya
koyar.”* Bu baglamda, “kemal” ve “saadet” kavramlarinin teorinin merkezine
yerlestirilmis olmasi, Ibn Sinad’nin Razi iizerindeki etkisini’® ve Razi’nin bu felsefi

cerceveyi dini diislinceyle telif etme ¢abasini gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

Teorik gercevenin ardindan Razi, insanlar1 yetkinlik derecelerine gore ii¢ smifa ayirir. ik
sinif, nazari bilgi edinme ve salih amel isleme konusunda eksik kalan, toplumun genelini
ve gogunlugunu olusturanlardir. ikinci simif ise her iki mertebede de yetkinlige ulasmis
olanlardir. Bunlar, eksik olanlari 1slah edebilecek konumda bulunan evliyalardir. Ugiincii
sinif ise hem nazari hem ameli bakimdan yetkinlige sahip olup, ayn1 zamanda eksik olan
bireyleri keméalin en yiiksek derecelerine ulastirabilecek giice sahip olanlardir. Bu grup

da peygamberlerden olusur. Ozetle Razi’ye gore biitiin insanlar, “miikemmel” olma ve

73 Fahreddin er-Razi, el-Metdlibii’l-Gliye mine’l-ilmi’l-iléhi: Metafizik, ed. & gev. Ekrem Demirli (istanbul:
Fikriyat, 2022), 8/392-395.

74 er-Razi, el-Metélibii’l-dliye, 8/391.

7> Muammer iskenderoglu, “Fahreddin er-Razi’de Niibiivvet Teorisi”, islém Diisiincesinin Déniisiim Caginda
Fahreddin er-Rézi, ed. Omer Tiirker - Osman Demir (istanbul: ISAM Yayinlari, 2014), 519.
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“miikemmellestirme” giicii bakimindan bu ii¢ temel sinif igerisinde yer alir.”

Razi’nin konuyla ilgili olarak dikkat ¢ektigi bir diger 6nemli nokta, tiim insanlarin kemal
ve eksiklik bakimindan belirli derecelere sahip oldugudur. Bu diisiincesini, felsefi
gelenekte oldugu gibi unsurlar alemindeki farkh tiirlerin goézleme dayali agiklamasina
dayandirarak temellendirir. Nasil ki unsurlar aleminde madenler, bitkiler ve hayvanlar
seklinde cesitli varlik tiirleri bulunuyorsa ve bu tiirler arasinda en degerlisi hayvanlarsa;
madenlerin en degerlisi altin, hayvanlarin en degerlisi de insandir. Ayni1 sekilde, insanlar
da kendi aralarinda kemal ve eksiklik derecelerine gore farklilagirlar. Hig siiphe yoktur ki
insanlar arasinda bir kisi, digerlerinden daha faziletli ve daha kamil bir konumdadir.
Ayrica, her donemde mutlaka bu tiirden, yani doneminin en faziletli ve en yetkin kisisi
bulunur. Sifiler, bu nazari ve ameli giicler bakimindan insanlarin en istiinii olan kisiyi
“alemin kutbu” olarak isimlendirirler. Clinkii unsurlar aleminin en asag1 mertebesinde yer
alan varliklarin en degerlisi bu insandir. Bu kisi, nazari kuvvetleriyle melekit aleminde
parlayan kutsi nurlara ulasabilme, amell kuvvetleriyle de cismani alemin diizenini
yonetebilme yetkinligine sahiptir. Devrinin en yetkin varlig1 olarak, varliklar aleminin
nihai amaci konumundadir. Her donemin en faziletli insanlar1 arasindan bir kisi, biitlin
donemlerin en {istiin olani olarak 6ne ¢ikar. Bu kisi, en yiice peygamberdir. Digerlerine
kiyasla onun konumu, ay ve yildizlara nispetle giinesin konumu gibidir. Ona en yakin
olan kisi, giinese nispetle ay mesabesindedir. Diger kimseler ise bu baglamda aya nispetle
yildizlara benzer. Halkin geneli ise, giines, ay ve yildizlar karsisinda tabiat olaylarinin

alemdeki konumuna benzetilmistir.”’

Razi’nin bu tasnifi, hem peygamberlerin, velilerin ve salih kimselerin onun yetkinlik
teorisindeki yerini ortaya koymasi bakimmdan hem de sifilere yonelik yaklagimini
yansitmasi agisindan son derece onemlidir. Nitekim burada goriildiigii lizere, stfilerin
“alemin kutbu” anlayis1, Razi’nin niibiivvet teorisinin merkezi bir unsuru haline gelmistir.
Ote yandan, onun unsurlar leminin varlik sebebi olarak isaret ettigi “tiim devirlerin en
uistiin kisisi” fikri, s0fi diisiincede yer alan ve “alemin Hz. Muhammed (s.a.v.) hiirmetine

~ 9

yaratildig1” inancina dayanan “niibiivvet nuru” anlayisini da ¢cagristirmaktadir.

Rézi’nin kelami ve felsefi eserlerinde goriilen bu izler, onun stfilere karsi tutumunun ne

76 er-Razi, el-Metélibii’l-dliye, 8/392.
77 er-Razi, el-Metélibii’l-dliye, 8/392-394.
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sekilde sekillendigini ve Ozellikle sGfilerin biiyiikleri olan velilerin onun diisiince
diinyasindaki yerini anlamak acisindan son derece dikkat c¢ekicidir. Bu metinlerde,
Razi’nin sifi gelenekle kurdugu entelektiiel temasin mahiyeti hakkinda 6nemli ipuglari
yer almaktadir. Ote yandan, onun bazi diger kelami eserlerinde de bu yoldan
etkilendigine, hatta kimi zaman bu gelenekten faydalandigina isaret eden ifadelere
rastlamak mimkiindiir. Bu duruma 6rnek teskil eden metinlerden biri, Razi’nin el-

Mulahhas adli felsefi eserinde gegen su pasajdir:

“...Biz bu akli lezzeti inkar etmiyoruz; onun digerlerinden daha gii¢clii oldugunu da inkéar
etmiyoruz. Ancak bu, mantiki delillerle ispat edilmesi miimkiin olmayan bir seydir. Ne
var ki, her ispat edilemeyen seyi inkadr etmek gerekmez; zira bir kimse, tatlarin ve
kokularin varligina dair delil getirmeye caligsa, bunda basarili olamaz; oysa duyular
onlarin varligina taniklik etmektedir. Akli lezzetler de bu tiirdendir ve bunlarmn varligina
dair kesin tasdik ancak bu lezzetleri tecriibe etmekle ve onlara ulagsmakla miimkiindiir.
Cismani baglardan uzaklagsmasi daha fazla ve ilahi marifetlere yonelimi daha tam olan
herkesin, bu lezzetten pay1 daha ¢ok olur. Allah Teala, bize de gerek uykuda gerek
uyaniklikta, defalarca bunlardan nasipler vermistir; bunlar imanimizi kuvvetlendirmis ve
kalplerimizi siikinete erdirmistir.

Tiimevarimla sabittir ki kemal, bizzat kendisi i¢in sevilir; zira hangi zanaat olursa olsun,
mitkemmeli, eksik olana gore daha ¢ok sevilir. Nasil ki kemalin mertebeleri ¢oktur,
sevginin dereceleri de coktur. En yiiksek kemdl ise yalnizca Allah’a mahsustur;
dolayisiyla en kuvvetli sevgi de sadece O’na aittir.

Siddetli sevgi ise iki yiice hali dogurur: Mahbuptan bagkasina kars1 gaflet ve mahbubu
idrak etmekten dogan lezzet. Bu, timevarimla sabittir. Siddetli Allah sevgisi mutlaka bu
iki hali dogurur. Zevk sahipleri, Allah’tan baskasina karsi olan gafleti fena olarak
adlandirirlar. Nasil ki bir sey, daha milkemmele nispetle artik milkemmel sayilmazsa,
mitkemmel olana duyulan sevgi de en milkemmel olana duyulan sevgiye nispetle sevgi
sayllmaz. Bu sebeple, en siddetli sevgi yalnizca Allah’a mahsustur ve kalpler yalnizca
O’nun zikriyle huzura erer. Nitekim Allah Teala buyurmustur: “Haberiniz olsun ki,
kalpler yalmizca Allah’in zikriyle mutmain olur.” (Ra’d, 13/28).

Akal sahiplerinden bazilarinin, biitiin akli bilgilerin akli lezzetin kaynagi oldugu zanm
yanlistir. Zira lezzet ancak Allah Teala’y1 bilmek ve O’na olan sevgide tamamen fani
olmakila elde edilir.”"®
Bu climlelerde Razi, riyazet ehlinin masivadan uzaklasarak tecrid yoluyla fena
mertebesine ulastiklarina dikkat ¢eker. Bu siirecin sonucunda ortaya ¢ikan zevki bilginin,
kiside derin bir manevi zevk meydana getirdigini belirtir. Razi’ye gore bu manevi zevk,
tipki tat ve koku gibi dogrudan yasanan ve kisiye 6zgii zaruri bir bilgiye kaynaklik eder.

Raézi’nin bu ifadeleri, riyazetin sonucunda elde edilen zevki bilginin epistemik degerine

78 Fahreddin er-Razi, el-Miilahhas fi’l-mantik ve’l-hikme, thk. Abdullah Muhammed ismail vd. (Kahire:
Merkezii ihya Ii'l-buhis ve’d-dirasat, 2021), 3/454-456.
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dair 6nemli ipuglar1 tagimaktadir.

Razi, bu pasajda Allah sevgisini, kemal kavramina dayandirarak aciklamistir. Onun
kemal kavramina yaptig1 bu vurgu ve Allah’1 bilmekle dogan zevki akli bir lezzet olarak
isimlendirilmesi; safi kavramlart ve siiregleri felsefi kavramlarla agikladigini
gostermektedir. Nitekim onun riyazet diisiincesinde kemal kavramimin 6nemine, ilgili

baglamda dikkat cekilecektir.

Stiphesiz ki bu pasajda en dikkat ¢ekici kisim, Razi’nin bedensel ilgilerden uzaklasmak
suretiyle ulasilan bu manevi hazlara hem uykuda hem de uyanik halde iken eristigini ifade
etmesidir. Bu tiirden bir agiklama, onun yalnizca teorik olarak degil, bizzat riyazi
pratiklerden faydalandigini ve bu yola fiilen katildigin1 gosteren anlamli bir delil olarak

degerlendirilebilir.

Benzer ifadelere Razi’nin el-Halk ve’l-ba‘s adli kelami eserinin girisinde yer alan su

pasajda da rastlamak miimkiindiir:

“...Bundan sonra derim ki: Allah’in, Kirlere yaklagsmaktan arinmis ve giinahlari islemeyi
terk ederek temizlenmis kullar1 vardir. Onlar hayat boyunca kutsiyet nurlarinda siirekli
bulunurlar, yakinlik meclislerinde dururlar; ne bir hayalin dokunusu onlar1 giizellik
meclislerinden alikoyar, ne de herhangi bir sebep onlar1 celal makamlarindan geri gevirir.
Onlar izzet kaftanlariyla taglanmislardir ve eksiklik vehmi uyandiracak beyanlardan
titizlikle kacginirlar. Tecrid elbisesini giymis, tevhid sarabini igmiglerdir; bu yilizden
vahdaniyetin elbiselerinde siislenmis, ferdaniyetin bahgelerinde yerlesmislerdir. Iste, bu
ilimlerden biiyiik bir pay almis ve bu nisanlardan ¢okg¢a nasiplenmis bir kimse, uzun
zaman izzet ortiisii altinda sakli, ars hazinelerinde muhafaza edilmis sirlar hakkinda beni
uyardi. Gergekten de onlar bana, kertenkelenin sudan ve 15181n karanliktan uzak oldugu
kadar uzakti. Ancak insani tabiat ve nefsani meyil bana onlarin verimli derinliklerine
yonelme ve yesermis sirlarina meyletme arzusunu telkin etti. Sonra, Tur daginin yani
baginda bu isaretlerden bir ates gordiim ve ciddi gayretin orada bana bir nur yaktigini
diisiindiim; bunun {izerine ona kosarak gittim, arzum alevlendi ve yiikselme istiyakiyla
en ylice doruga tirmandim, kalbin yilikselmekle mesgul oldugu dereceye ulastim. Ancak
uzun siiredir beni tirmanmaktan alikoyan bu engeli astigimda ve zirveye ulastigimi
sandigimda, aslinda o doruk daha yiikseklerin en asag1 engelinden ibaretmis; ardindan
yiiksek, ulagilmaz tepeler ve yakici simseklerle dolu sarp zirveler vardi ki onlar begeri
baglardan tamamen arinmigti. Bakisim oralar1 temasa ederken yorgun diistii ve insana
verilen ilmin pek az olduguna kanaat getirdim. Esyalarin hakikatini bilmenin, géklerin ve
yerin Rabbinin tekelinde oldugunu kesin olarak anladim. Diisiincenin yiikselisi ve zihnin
destegiyle aklin elde ettigi sonug ise; isin agir, yolun ise kapali oldugu ve rabbani izzetin
akil ve diisiince adimlariyla erisilemez, ilahi kibriyanin kiyas ve nazar kanatlariyla
ulagilamaz bir makam oldugudur. Ne yiicedir ki, Emirii’l-Miiminin Ali bin Ebi Talib
(Allah onun yiiziinii nurlandirsin) s6yle demistir: “O kudret sahibidir ki, hayaller onun
kudretinin nihayetini kavramak i¢in uzansa da ulagsamaz; vesveseden arinmig diigiince
onun melek{itunun derin sirlarina dalmak istese de erisemez; kalpler onun sifatlarinin
keyfiyetini kavramak i¢in ¢irpinsa da ulasamaz; akillarin yollar1 onun zatin1 bilmeye
varmaz. Onlar, gaybin karanlik ugurumlarinda dolasirken engellenir ve acziyetle onun
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yiice izzetinin hakikatine ulasilamayacagim itiraf ederek geri donerler. Akl selim
sahiplerinin dahi zihinlerinde onun yiice izzetini tam anlamiyla tasavvur edebilecek bir
diisiince dahi olusmaz.” Ben de derim ki: Bu birbirine zit haller ve uyumsuz dehsetleri
zikretmem, aragtirmaya hakkini vermenin ve diisiinceye layigini saglamanin, giiglii bir
seziye, diizglin bir tabiata, hakikat sirlarina niifuz eden bir kavrayisa ve dogruluk
incilerini isleyen bir zekdya sahip kimseler i¢in dahi ne kadar zor oldugunu gostermek
icindir. Tiim bu agik mazeret ve belirgin engellere ragmen, bu gizli ve derin tartismalarda,
bu kapali ve ince arastirmalarda bu risaleyi kaleme aldim.””®
Bu ifadelerde Razi, tecrid ehlinin hallerine, onlarin ulastigi makamlarin ulviligine
stifiyane bir iislupla isaret etmektedir. Ardindan, stfilerin eristigi bu hallere dair kendi
durumunu degerlendirirken, durumunun bir uzaklik, ilgisizlik ve hayretten ileri
gitmedigini belirtir. Bu ilgisizligin ardindan bu yola girmek konusunda kendinde buldugu
arzuyu yine stifiyane bir iislupla dile getirir. Isar anlatimlara yer verdigi bu pasajda, soz
konusu manevi yiikselis yolculugunu tasvir ederken yolun uzunluguna ve zorluklarina
dikkat ¢eker. Bu yolun ulviyeti ve beraberinde getirdigi engeller karsisinda insanin ne

denli aciz ve zayif oldugunu da 6zellikle vurgular.

Bu metinde 6zellikle dikkat ¢eken noktalardan biri, Razi’nin rubtibiyet ve ulGhiyet
sirlarina akil ve nazar yoluyla ulagsmanin miimkiin olmadigina dair ifadeleri ve Hz.
Ali’den (r.a.) yaptigi alintida gegen benzer vurgulardir. Bu ifadeler, Razi’nin nazar
yonteminin marifetullah  konusundaki smirliliklarina dair farkindaligina isaret
etmektedir. Kelami aklin en gii¢lii temsilcilerinden biri olarak Razi’nin, ilahi nurlara ve
manevi sirlara vukuf hususunda nazari yontemin yetersizligini dile getirmesi, yontemsel
diizeyde de tartisilmayr hak etmektedir. Bu g¢aligmanin ilerleyen boliimlerinde ele
alinacak tartigmalarda, Raz1’nin bu beyanlar etrafinda sekillenen anlayis farkliliklarina
ayrica deginilecektir. Simdilik bu ifadeler, onun riyazet yolundan faydalandigina isaret

eden veriler olarak degerlendirilmelidir.

Raz1’nin baz1 kelami ve felsefl eserlerinden aktarilan bu metinler, onun tasavvufa ve
stifilere duydugu ilgi ve muhabbetin agik gostergeleridir. Bu noktada asil dikkat ¢ekici
olan husus, bu yolda ne 6l¢iide basarilt oldugu kesin olarak bilinmese de Razi’'nin bu
tecriibeyi en azindan kismen yasamis ya da bu yoldan istifade etmis goriinmesidir. Benzer
nitelikteki ifadelerin izleri, onun tefsirinde de takip edilebilmektedir. Bir sonraki

boliimde, bu ifadelere dair 6rnekler incelenecektir.

79 Fahreddin er-Razi, el-Halk ve’l-ba‘s, thk. Hiisnii Turgut - Erkan Baysal (Umman: Mektebet{i’l-Ganim,
2024), 65-71.

31



1.2.3. Tefsirindeki izler

Fahreddin er-Razi’nin hayatinin son doneminde kaleme aldig1 et-Tefsirii’l-kebir, onun
tasavvufa yonelik yaklasimini anlamak bakimindan en zengin kaynaklardan biridir.
Razi’nin ayetleri tefsir edis tarzi géz oOniinde bulunduruldugunda, bu eserin bircok
yoniiyle isari tefsir 6zellikleri tasidigi sdylenebilir. Nitekim o, tefsirinde sirlara ve gizli
manalara sik¢a yer vermis; tipk: sifiler gibi bazi ayetlerden isari anlamlar ¢ikarmistir.
Ayrica stfilerin s6z ve yorumlarina tefsirinde yer vermis, bu agiklamalari zaman zaman
kelami ve felsefi izahlarla desteklemeye c¢alismistir.®? Bazi ayetlerin tefsirinde ise,
tasavvuf geleneginde oldugu gibi, gizli manalarin halka agiklanmasinin uygun olmadigini
savunmus ve bu tiir manalarin ¢ogu zaman kiinhiine vakif olunamayacak sirlar igerdigini
belirterek acgiklamaktan bilingli sekilde kagmmistir. Bu tespitler, tasavvufun Razi
tizerindeki etkisini ve onun bu gelenege karsi sergiledigi olumlu tutumu agikca ortaya
koymaktadir. Simdi, Razi’nin et-Tefsirii 'I-kebir’ de yer verdigi bazi tasavvufi agiklamalari

ve igarl yorumlari 6rnekler iizerinden inceleyelim.

[k olarak, Razi nin et-Tefsirii I-kebir’de yer verdigi ilimlere dair iiclii tasnif {izerinden,
onun tasavvufu ilimler hiyerarsisinde nasil konumlandirdigin1 degerlendirmek
miimkiindiir. Raz1, Fatiha slresinin tefsirinde, bu stirenin immii’l-kitap (kitaplarin anast)
olarak adlandirilmasinin sebepleri iizerinde dururken, beseri ilimleri {i¢ temel kategoriye
ayirir. Buna gore, Allah’in zatini, sifatlarini ve fiillerini bilmeye yonelik ilim usa/ ilmidir.
Allah’in hiikiimleri ve kullar tizerindeki yiikiimliiliiklerine dair bilgi furi‘ ilmi olarak
tanimlanir. Son olarak, r(hani nurlarin zuhuruna ve ilahi kesiflere dair bilgi ise bdatini

tasfiye ilmidir.8!

Razi’ye gore Kur’an-1 Kerim, bu {i¢ ilim alanin1 beyan eden bir kitaptir. Fatiha stiresinin
ilk ti¢ ayeti ustl ilmine; dordiincii ayeti fur‘ ilmine; kalan ayetleri ise batini tasfiye ilmine
isaret etmektedir. Bu baglamda, tasfiye ilmine isaret eden ayetler, kesif ve miikasefe
hallerinin derecelerini konu edinmektedir. Razi, bu dereceleri ii¢ temel baslik altinda
ozetler: Birincisi, hidayet nurunun kalpte dogmasidir. Ikincisi, Allah’in kendilerine nimet
verdikleri kimseler olan arinmig ruhlara mukaddes pariltilarin ve ilahi yonlerin tecelli

etmesidir. Bu ruhlar, cilali aynalar gibi olurlar ve her birinden yansiyan 151k bir digerine

80 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlan&’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 315-316.
81 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir: Mefdtihu’l-gayb, cev. Suat Yildirim vd. (istanbul: Huzur Yayinevi, 2002),
1/246.
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gecer. Bu mertebe, “Kendilerine nimet verdiklerinin yoluna” ayetiyle ifade edilir.
Ucgiinciisii ise sehvet bakislarindan korunmak ve giinah yiiklerinden armmak ve masum
olmaktir. Bu da sirasiyla “gazaba ugrayanlarin yoluna degil” ve “sapmislarin yoluna
degil” ayetleriyle ifade edilmistir. Razi, bu slrede yer alan s6z konusu manevi
makamlarin, en yiiksek gayelere isaret ettigini ve bu sebeple slrenin timmii’l-kitap”
olarak isimlendirildigini belirtir. Ona gore bu isimlendirme, beynin tim duyular1 ve
faydalar1 igermesi nedeniyle “basin anasi” olarak adlandirilmasina benzer bir bi¢cimde,

Fatiha’nim da tiim ilimlerin &ziinii tasimasindan kaynaklanmaktadir.®?

Goriildiigii tizere, bu alintida Razi, tasavvufu “tasfiye ilmi” olarak isimlendirmekte ve
onu temel beseri ilimlerden biri olarak degerlendirmektedir. Bu ilmin, ilahi nurlarin ve
tecellilerin zuhuruna vesile olan bir bilgi tiirli olduguna acikga isaret etmektedir. Nitekim
Nihdyetii’[-ukiil adli eserinde de Allah’in zatin1 hakiki anlamda bilmenin, O’nun izafi ve
subiiti sifatlarin1 bilmekten farkli bir mahiyet tasidigini belirtir ve aklin bu hakikati
kavramakta yetersiz kaldigimni ifade eder.®® Bu yaklasim, Razi’nin ilimler tasnifinde aklin
ulasamadig1 sinir noktasinda, tasfiye yoluyla elde edilen tecellilerin ve manevi nurlarin
devreye girdigine isaret etmektedir. Bu baglamda tasavvufun, usil ilminin biraktigi
boslugu dolduran, onu tamamlayan bir bilgi kaynagi olarak konumlandirildig:
soylenebilir.* Razi’nin ii¢ temel ilmi birlikte zikretmesi ve tasavvufa bu ilimleri
tamamlayici bir yer tahsis etmesi, onun diisiince diinyasinda tasavvufa verdigi yerin acik

bir gostergesidir.

Rézi’nin et-Tefsirii’l-kebir’de yer verdigi bir diger tasnif de onun tasavvufa yaklagimi
hakkinda 6nemli ipucglari sunmaktadir. Razi’ye gore insan, ceset ve ruhtan meydana
gelmigtir. Cesedin amaci, ruh i¢in faydali olan seyleri elde etmede bir arag islevi
gormesidir. Ona gore cesedin en faziletli hali, ruhun kalici rihani saadetlere ulasmasini

saglayacak amelleri gerceklestirmesidir. Cesedin bu amelleri icra edebilmesi, ibadet

82 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 1/246-247.

8 Fahreddin er-Razi, Nihdyetii’l-ukdl ff dirdyeti’l-usdl, thk. Said Fide (Beyrut: Daru’z-Zehair, 2015), 1/210-
220.

84 Ancak bu noktada bu ilahi nurlarin Allah’in hakikatine dair bir bilgi verip vermedigi meselesinin hala acik
olmadigina dikkat edilmelidir. Razi’'nin tefsirinde Allah’a Nar isminin verilmesiyle ilgili meselede Hakk’in
zatinin bir nir olmaktan miinezzeh oldugunu akli delillerle ispat etmesi ve sifilerden de Allah’in hakikatini
bilmenin mimkiin olmadigina dair gorusler nakletmesi, bu konuyla ilgili ¢ikarim yapmaya olanak
saglamaktadir. Bu hususlara dayanarak; tasfiye yonteminin imkanlarinin da Allah’in hakikatini bilmek
noktasinda sinirli oldugu dusindlebilir. Bu konunun detaylarina ‘ri’yetullah’ meselesi baglaminda ayrica
bakilabilir.
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edilene duyulan tdzimi ve hizmeti ifade eder; dolayisiyla bu ameller ibadetlerdir. Bu
baglamda Razi, bu ilk diizeyi insan saadetinin baslangi¢ noktasi olarak tanimlar ve bu

mertebenin, ‘yalniz sana ibadet ederiz’ ayetiyle ifade edildigini belirtir.

Kisi bu mertebede bir siire siireklilik gosterdiginde, gayb aleminin nurlarindan bir nurun
ona zahir olmasi miimkiindiir. Ancak Razi, yalmzca ibadet ve taatle bu seviyeye
ulagsmanin yeterli olmadigini 6zellikle vurgular. Zira bu tiir manevi kazanimlarin yalnizca
Allah’m tevfik, inayet ve ismetiyle miimkiin olabilecegini ifade eder. Hatta bu yardimlar
olmaksizin bir kulun herhangi bir ibadeti ifa edebilmesi bile miimkiin degildir. Razi, bu
ikinci mertebeyi “kemal derecelerinin ikincisi” olarak tanimlar ve bu makamin, “yalniz

senden yardim dileriz” ayetinde karsiligin1 buldugunu belirtir.

Eger kul bu makami da asarsa, arttk hidayetin Allah’tan olmadikca
gerceklesemeyecegini, miikasefe ve tecelli nurlarinin da ancak ilahi bir yonlendirmeyle
elde edilebilecegini idrak eder. Bu farkindalik diizeyi ise Kur’an’da “bizi dogru yola ilet”

ayetiyle ifade edilen mertebedir.%

Goriildiigii tizere, Razi Fatiha stresinin tefsirinde kulun manevi yolculugunu ii¢ temel
makam ¢ercevesinde agiklar. ilk makam, kulun ibadetlerine siireklilikle devam etmesidir.
Ikinci makamda, bu ibadetlerin Allah tarafindan kabul edilmesi neticesinde kalbe ilahi
bir nurun ilka edilmesi s6z konusudur. Ugiincii makam ise, Allah’mn hidayeti sayesinde
kulun miikasefe makamina ulagarak bu mertebede ilerlemeye devam etmesidir. Bu iigli
yapi, sOfl gelenekteki seriat, tarikat ve hakikat kavramsallastirmasiyla ortiismektedir.
Razi’nin ifadeleri ayn1 zamanda bedenin islevine dair 6nemli bir vurguyu da igerir. Ona
gore ceset, ruhun 1lahi makamlara ytlikselmesinde bir aractir. Bu bakis acisi, felsefi kemal
teorisinin onun tasavvuf anlayisi tizerindeki etkisini yansitan dikkate deger bir 6rnektir.
Ote yandan, Razi’nin ibadet, hidayet ve miikasefe gibi tiim maénevi halleri yalmzca
Allah’m tevfik, inayet ve ismetiyle miimkiin géren yaklasimi, tasavvufi diigiinceyi kelami
perspektifle uyumlu bir sekilde birlestirdigini géstermektedir. Bu yoniiyle onun yorumu,
tic farkli ilim gelenegini aymi cercevede biitiinlestiren Ozgiin bir agiklama olarak

degerlendirilebilir.

Razi, bu ayetlerin devamindaki “kendilerine nimet verdiklerinin yoluna...” ayetini tefsir

8 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 1/260-261.
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ederken, bu ayetin miiridin hidayet ve miikasefe makamlarina ulasabilmesi i¢in bir
miirside, yani dogru yola sevk edecek ve dalalet yollarindan alikoyacak bir kdmil seyhe
tabi olmasi1 gerektigine delalet ettigini belirtir. Ona gbre bunun temel sebebi,
yaratilmislarin cogunda eksikligin hakim olmasidir. Insanlarin akli, cogu zaman hakikati
idrak etmek ve dogruyu yanlistan ayirt etmek i¢in tek basina yeterli degildir. Bu nedenle,
bir kamil miirsidin rehberligi gereklidir. Eksik olan miirid, bu rehberlige tabi olarak kendi
aklini, mirsidin aydinlanmig aklinin nuruyla giiglendirir ve bu sayede saadet
basamaklarini tirmanarak kemal derecelerine ulasabilir.®® Bu ifadeler, R4zi’nin marifet
yolculugunda bir yol gosterici olmaksizin ilerlemenin, insanlarin ¢ogu i¢in miimkiin

olmadigina dair kanaatini ortaya koymaktadir.

Razi’nin et-Tefsirii’l-kebir’de tasavvufa dair goriislerine yer verdigi bir diger dikkat
cekici konu, “hiive” lafzinda sakli bulunan sirlarla ilgilidir. Razi, bu lafzin hayranlik
uyandirict sirlar igerdigini, bunlarin bir kisminin agiklanabilecegini, ancak bazilarinin
yalnizca tecriibe edenlerce anlagilabilecegini ifade eder.®” Bu noktada, onun sifiler gibi
isarl anlamlara ve batinl sirlara isaret etmesi ve bazilarini agiklamaktan oOzellikle
kagmmasi, Razi’nin bu yoldan faydalandigini diisiindiirmektedir. Ote yandan onun bu
konuda ortaya koydugu yorumlar, tasavvufi kesiflerle akli delilleri mezceden bir
yaklasim sergiledigini de agik¢a ortaya koymaktadir. Asagida, R4zi’nin “hiive” lafzina

dair yorumlarinda zikrettigi sirlar 6zetlenmistir:

[lk olarak, Razi’ye gore kulun “hiive” demesi, bir nevi hayret ve husi ifadesidir. Bu ifade,
kulun kendi zayifligin1 ve faniligini kabul ederek, ezeli ve ebedi olan Rabbin yiiceligi
karsisinda duydugu acziyetin itirafidir. Kul bu sozle, “Ben kimim ki seni taniyayim?
Kandan ve nutfeden yaratilanla, ezeli ve mutlak olan nasil kiyaslanabilir?”” demis olur.
Bu nedenle kul, Allah’a gaip birine hitap eder gibi hitap eder; zira O, akil ve hayalin

smirlarindan miinezzehtir. 88

Ikinci olarak, “hiive” lafz1 marifete delalet eder. Razi’ye gore bir kul, Allah’t O’nun
sifatlarindan biriyle zikrettiginde, bu zikir siklikla O’nun nimetlerinden birini hatirlatir ve
kul, bu zikirle Allah’in miilkiinden bir hisse talep etmis olur. Oysa kul yalnizca “hiive”

dediginde, herhangi bir sifata degil, dogrudan Allah’in zatina yonelmis olur. Bu durumda

86 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 1/261.
87 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 1/207.
8 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 1/207.
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kalpte, baska hi¢bir zikirle olusmayacak bir nur meydana gelir; bu nur, tam bir marifet,
ilahi sezgi ve derin bir idrak dogurur. Boylece kul, Allah’1 zatiyla 6ver ve O’nun zatinin
tiim mahlukatin zatlarindan daha yiice oldugunu tasdik eder. Bu anlamiyla “hiive” zikri,

tecelli ve miikasefe makamlarinin sirlarina isaret eden en serefli zikirlerden biridir.%

Ucgiincii olarak Razi, ilmi “tasavvur” ve “tasdik” olarak ikiye ayirir ve her birinin tevhid
ile iliskisini degerlendirir. Tasavvur tevhide, tasdik ise teksire isaret eder. Razi’ye gore,
Allah hakkinda “hiive” demek, herhangi bir tasdikten ziyade mahza tasavvur anlami tagir.
Bu da Allah’in tim terkip ve kesret unsurlarindan miinezzeh olan hakikatine dair

tasavvurdur. Bu nedenle, “hiive” zikri tevhidin en yiiksek derecesini temsil eder.®

Dordincu olarak Réazi, tarif kavrami Uizerine durur ve Allah’in zatini tarif etmenin neden
aklen miimkiin olmadigimi detayli bicimde agiklar. Bu noktada, geriye kalan tek yol,
insanin akil ve ruh goziinii bu hiiviyetin nurlarinin zuhur edecegi yere gevirmesi ve o
nurun dogusunu umut ederek kendini o mukaddes hazrete yonlendirmesidir. “Hiive”

zikri, bu yonelisin semboliidiir.%!

Son olarak, Razi “1a hiive illa hiive” (O’ndan bagka O yoktur) ifadesine deginir. Bu soziin,
tevhidin zirvesi oldugunu belirtir ve Gazzali’den bu goriisii destekleyen bir alint1 yapar.
Ardindan bu goriist akli bir delille de temellendirir. Deliline gére, mahiyetler ancak bir
miiessirin etkisiyle varlik kazanir. Miiessirin kudreti olmadan ne mahiyet ne varlik ne
hakikat ne de siiblit s6z konusu olabilir. Bu nedenle, “la hiive illa hiive” ifadesi yalnizca

hakikati degil, varligim imkanin da 6zetleyen bir tevhid ilkesidir.%

Gorildigii lizere, isaret ettigi bu sirlarla Razi yalnizca bir isari tefsir 6rnegi sunmakla
kalmamis, ayn1 zamanda sahip oldugu felsefl ve kelami birikimi tasavvufi meseleleri
temellendirmede ustalikla kullanmigtir. Bu yoniiyle R4zi hem felsefenin hem de kelamin
imkanlarin1 tasavvufi diisiinceyle mezcederek bu alana kendine 6zgii bir zenginlik
katmustir. et-Tefsirii 'I-kebir’den bu boliime kadar aktarilan ornekler, onun tasavvufu
ilimler arasinda nasil konumlandirdigini, ayetlere nasil tasavvufi yorumlar getirdigini ve
bu yolu akli delillerle nasil destekledigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, Razi’nin

tefsiri burada aktarilabileceklerin ¢ok Gtesinde zengin bir tasavvufi icerige sahiptir. Bu

8 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 1/207.
%0 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 1/209.
91 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 1/210.
92 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 1/212-213.
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birikimin biiyiikliigli goz oniine alindiginda, bu boliimde yalnizca onun tasavvufa yonelik

olumlu yaklagimini anlamaya yetecek kadarlik bir seckiye yer verilmistir.

Buraya kadar zikredilen delil ve ornekler dikkate alindiginda, Razi’nin tasavvufa ve
tasavvuf ehline karsi genel olarak olumlu bir tutum benimsedigi acik¢a goriilmektedir.
Bununla birlikte Réazi’nin tutumunun yalnizca teorik diizeyde kalmadigi ve safi
uygulamalarda da bulunduguna dair giiclii isaretler mevcuttur. Ote yandan Razi’nin bir
mutasavvif gibi tasavvufa dair miistakil bir eser telif etmemis olmas1®® ve herhangi bir
miirside intisap edip etmedigine dair acik bir bilgi bulunmamasi, bu konuda birtakim soru
isaretlerini de beraberinde getirmektedir.®* Bu baglamda, onun dogrudan bir sifi olarak
nitelendirilip nitelendirilemeyecegi meselesi tartismaya agik hale gelmektedir. Aym
sekilde, Razi’nin nazar ve riyazet yontemlerine dair belirttigi imkanlar ve sinirlarin nasil
anlasilmast gerektigi konusunda da bir belirsizlik olusmaktadir. Hem klasik gelenekte
hem de ¢agdas literatiirde bu sorular etrafinda sekillenen ¢esitli yaklagimlar ve tartismalar
mevcuttur. Gelecek boliimde, bu tartismalarin izleri siiriilerek Razi’nin tasavvufla iliskisi

daha yakindan degerlendirilecektir.

% Sancar, Kelam ve Tasavvuf Agisindan Niibiivvet, 23.

% Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlan&’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 308.
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II. BOLUM: FAHREDDIN ER-RAZi BiR SUFi MiYDi?
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Fahreddin er-Razi’nin bir sGfi olup olmadigi meselesi, onun tasavvufla iliskisi
baglaminda en tartismali noktalardan biridir. Bu hususlara gegmeden 6nce, konunun
neden tartismali olduguna dair genel bir cergeve cizmek, meseleyi saglikli bicimde
degerlendirebilmek agisindan 6nemlidir. Tartigmalarin baglica nedenlerinden biri,
Razi’nin kendi doneminde kelami diislincenin en etkili temsilcilerinden biri olarak
goriilmesidir. Onun dini ilimlerde otorite kabul edilmesi, cagdaslari nezdinde fikir ve
tutumlarin1 daha da anlamli kilmistir. Bu nedenle, herhangi bir gruba veya diisiince
akimina yonelik yaklasimi, s6z konusu g¢evreler agisindan bir tiir mesruiyet araci olarak
algilanmistir. Razi nin tasavvufa dair goriisleri s6z konusu oldugunda da onun bu merkezi
konumu, ¢esitli diisiiniirlerin kendi yaklasimlarini temellendirmek tizere Razi’yi belirli

bir yere konumlandirma egiliminde olmalarina zemin hazirlamistir.

R4zi’nin tasavvufla iliskisine dair iki temel yaklasim s6z konusudur: i1k yaklagim Raz1’yi,
aklin temsilcisi olarak stfilerin karsisinda konumlandirir. Bdylece aklin sinirlari
vurgulanarak tasavvufun iistiinliigii ortaya konulmak istenmektedir. Ikinci yaklasimda ise
Razi, kelami terk edip tasavvufu se¢mis bir diisiiniir olarak goriilmektedir. Bu yolla ise
tasavvufun kelama karsi tstiinliigii temellendirilmek istenmektedir. Bu iki yaklasim
ekseninde distiniirler, kanaatlerini farkli gerekgelerle temellendirmistir. Ancak bu
temellendirmelerin hakikate ne dlctide yaklastigini belirleyebilmek, Razi’nin konumunu

ona sadik kalarak ortaya koymakla miimkiin olacaktir.

Rézi’nin ya akli terk ederek bir stifiye doniistiigii ya da akli savunan bir tasavvuf karsiti
oldugu yoniindeki indirgemeci yaklagimlar, meselenin tartismali hale gelmesinin bagka
sebeplerine de isaret etmektedir. Razi’nin 6zellikle ge¢ donem eserlerinde riyazetin
nazara kiyasla marifetullah hususunda daha derin bir yakin ve daha kapsamli bir bilgiye
ulastirdigin1 diisiindiiren ifadelere yer vermesi, bu sebeplerden biridir. Nazari aklin
marifetullah hakkinda tafsili bilgi sunmaktaki yetersizligini ima eden agiklamalari da ayn1
cercevede degerlendirilmistir.®® Razi’nin s6z konusu ifadeleri, onun akildan uzaklasip
tasavvufu tercih ettiini ileri siirenlerin baslica delillerini olusturur. Bu baglamda,
Rézi’nin 6mriiniin sonunda keldmi terk ederek tasavvufa yoneldigini savunanlar oldugu
gibi, onu septisizme siiriikklenmis ve bu nedenle tasavvuf yolunu benimsemis bir diisiiniir

olarak yorumlayanlar da vardir. Kimi arastirmacilar ise, bazi rivayetlere dikkat ¢ekerek

% Bu ifadelerle ilgili bir degerlendirme icin bkz: Binyamin Abrahamov, “Fahr Al-Din Al-R3zi on the
Knowability of God’s Essence and Attributes”, Arabica 49/2 (2002), 204-230; Esref Altas, “Aklin Yetersizligi
Meselesi ya da Konevi’nin Razi’ye Borcu”, Sabah Ulkesi Kiiltiir-Sanat ve Felsefe Dergisi 4/83 (2025), 57-58.
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bir seyhe intisap ettigini iddia etmislerdir. Ancak tiim bu yaklagimlarin ne 6l¢iide dogru
oldugunu tespit etmek, Razi’nin stfilikle iliskisini kendi metinlerinden hareketle saglikli
bicimde kavrayabilmekle miimkiindiir. Bu ¢ercevede, Razi’nin kendi ifadelerinde goz
ard1 edilen ayrintilara egilmek ve nazar ile riyazeti mutlak bir karsitlik icinde
degerlendirme egilimini sorgulamak, bu ¢alismaya 6nemli imkanlar sunacaktir. Bununla
birlikte, meselenin biitiin boyutlariyla aydinlatilabilmesi i¢in, Razi’nin nazar ve riyazete
iliskin tartismali agiklamalarinin dogru bir bi¢gimde anlasilmasi ve yorumlanmasi

gerektigi yadsinamaz bir gergektir.

Razi’nin nazar ve riyazete dair ifadeleri dikkate alindiginda, su temel sorular giindeme
gelmektedir: Bir kelamci olarak Razi ger¢ekten de aklin marifetullah konusunda tamamen
yetersiz oldugunu mu ileri siirmiistlir? Eger Oyleyse, onun aklin sinirlarina dair ortaya
koydugu bilinemezligin kapsami nereye kadar uzanmaktadir? Bu sorular ¢ercevesinde
asil belirleyici olan husus, Razi’nin nazara mutlak bir siirlilik, riyazete ise mutlak bir
imkan atfedip etmediginin acikliga kavusturulmasidir. Boyle bir ¢6ziim ancak, nazar ve
riyazetin imkan ve sinirlarina dair yaklagimlarinin analiz edilmesiyle miimkiindiir.%
Kuskusuz bu, ancak konuyla ilgili yapilacak daha kapsamli arastirmalarla
derinlestirilebilir. Bununla birlikte, bu tezin {g¢ilincii boliimi, riyazetin imkan ve
siirlarina dair Razi’nin goriislerini ele alarak, literatiirde siklikla tartisilan biiytik sorulara

dair diisilinsel bir katki sunmay1 amaglamaktadir.

Bu bolimde oncelikle, Razi’yi bir sifi olarak degerlendiren yaklasimlar ile onu
tasavvuftan uzak veya tasavvufa ilgisiz bir konumda goren goriisler ele alinacaktir.
Ardindan, bu iki zit yaklasim arasinda Razi’nin kendi metinlerinde izlenebilen dengeli
tutumuna odaklanilacaktir. Boylece, onun sifilikle iligkisini anlamaya yonelik biitiinciil

bir degerlendirme yapmak miimkiin olacaktir.
2.1. Razi’yi Siifilige Yakin Konumlandiranlar

Razi’yi sifilige yakin degerlendirenlerin bir kismi, onun tasavvufla iligkisini bir seyhe

% Altas’in makalesi konunun anlamlandiriimasi icin bir cerceve teklif etmektedir. Bkz: Altas, “Aklin imkani
ve Siniri”, 109-139. Altas bu makalede, Razi’'nin metafizik bilgiden bahsettiginde ne tiir bilgileri kastetmis
olabilecegi Uzerinden yaptigl taksimle, onun nazarin imkanlari ve sinirliliklari konusundaki kastini
anlamlandirmaya galismistir. Diger yandan Razi’nin hudds deliline yaptigi 6zgiin katki Gizerinden kelami
yonteme onerdigi yeniden degerlendirmeye de dikkat cekmistir. Ayni zamanda Razi’nin Allah hakkindaki
bilinemezlikten kastinin ne oldugunu aciklamasi yoéni ile de konu hakkindaki tartismalarin
¢6ziimlenmesine biyik bir katki saglamistir. Ayrintilar icin makaleye bakilabilir.
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intisap etmis olmasiyla temellendirirken; digerleri, hayatinin son déneminde keldmdan
uzaklasarak tasavvuf ¢izgisine yoneldigi goriisiinii dile getirmistir. Bir bagka yaklasim
ise, Razi’nin slipheci yoniinli ve aklin imkan ve sinirlarina dair degerlendirmelerini bir
tiir septisizmle iligkilendirerek tasavvufi diisiinceye yoneldigini savunmustur. Bu ii¢
yaklagimin ayr1 ayr1 degerlendirilmesi, hem s6z konusu yorumlarin dayandig: diisiinsel
zeminleri ortaya koymak hem de Razi’nin sifilikle iliskisine dair kapsamli bir analiz
yapmak acisindan 6nem arz etmektedir. Bu alt baslik altinda, ilgili yorumlar Razi’yi

anlamadaki tutarliliklar1 dikkate alinarak ele alinacaktir.
2.1.1. Razi’nin Necmuddin Kiibra’ya Intisap Ettigi Iddias1

Rézi’nin stfilige yoneldigi iddialarina en sik dayanak olarak gosterilen rivayetlerden biri,
Necmuddin Kiibra ile gergeklestirdigi goriismeyi konu edinen ve “Herat menkibesi”
olarak bilinen anlatidir.’” Bu menkibenin farkli yer ve zamanlarda, farkli bigimlerde
cereyan ettigini bildiren ¢esitli varyantlarina da rastlanmaktadir. Herat menkibesi, tarihi
dogruluguna dair siiphelere ragmen, Razi’nin sifilikle irtibati baglaminda sik¢a atif
yapilan ve anlat1 giiciiyle etkisini siirdiiren bir metin olarak 6ne ¢ikmaktadir. Asagida bu

rivayetlerin igerikleri ve tasidiklart muhtemel sihhat dereceleri ayri ayri ele alinacaktir.

Ayman Shihadeh’nin Musannifak’a dayandirdi§i en yaygin rivayete gore, Razi ile
Necmuddin Kiibra arasindaki karsilasma Razi’nin Herat ziyareti sirasinda
gerceklesmistir. Rivayete gore Razi, Herat’a vardiginda sehir halki, alimler, salih
kimseler ve devlet erkani tarafindan biiyiik bir ilgiyle karsilanmistir. Ancak o sirada
bolgede bulunan biiyiikk sifi Necmuddin Kiibra’'nin kendisini ziyaret etmedigini
ogrenmistir. Kendisini “miiminlerin imam1” olarak goren Razi, bu durumu onur kiric
bulmus ve bir mecliste karsilastiklarinda rahatsizligini dile getirmistir. Necmuddin Kiibra
ise Razi’ye, ilmiyle iftihar ettigini, ancak ilmin en yiice mertebesinin Allah’1 bilmek
oldugunu sdylemis; ardindan ona Allah’1 nasil bildigini sormustur. Razi bu soruya, “yiiz
burhan ile” yanitin1 verince, Kiibra burhanin siipheyi gidermek i¢in oldugunu, kendisinin
ise kalbine Allah tarafindan konan bir niir sayesinde hi¢bir zaman siiphe duymadigini

ifade etmistir. Rivayetin devaminda, bu sézlerden derin bigimde etkilenen Razi’nin tevbe

97 Parjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi bad-Mesayih-i Stfiyye”, 60-64; Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin
Razi’ye Yonelik Elestirileri”, 324; Shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 104; Eraslan, Es’ariligin Tasavvuf
Uzerindeki Etkileri, 39-40.
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ettigi ve Kiibra’nin nezaretinde halvete ¢ekildigi aktarilmaktadir.®® Bu anlatiya paralel
olarak Sa‘rani de, Razi’nin bir siire inzivaya cekildigini, ancak bu yolun zorluklarna

dayanamayarak terk ettigini nakletmistir.%®

Literatiirde Raz1’nin Necmuddin Kiibra ile temasini konu edinen en yaygin anlatim bu
olmakla birlikte, Shihadeh bu rivayetin tarihsel giivenilirligi konusunda ciddi siipheler
ileri stirmektedir. Zira s6z konusu aktarimlar genellikle ge¢ donem kaynaklarinda,
isnatsiz ve ravisi belirsiz bicimde yer almaktadir. Bu nedenle tarihi tenkid agisindan
giivenilir bir belge hiiviyeti tasimamaktadir.'® Hem Musannifak’in hem de Sa‘rani’nin

rivayetleri de bu yonden elestiriye agiktir.

Razi ile Necmuddin Kiibrd arasinda gectigi bildirilen bir bagka karsilasma rivayeti,
Shihadeh ve Kaplan tarafindan tarihi giivenilirlik agisindan daha makbul bir kaynak
olarak degerlendirilmistir. Bu rivayet, bilinen en erken tarihli anlatim olup, Ibn
Teymiyye’nin el-Makdisi’nin el yazmasina dayandirarak aktardigi ve dogrudan
Necmuddin Kiibra’nin agzindan duyuldugu ifade edilen bir rivayettir. Rivayete gore, Razi
ve bir Mutezili kelamci, birlikte Necmuddin Kiibra’y: ziyaret ederler. S6z konusu iki
kelamci, daha 6nce birbirleriyle gerceklestirdikleri tartismalarda bir neticeye ulasamazlar.
Bu durum karsisinda, “yakin ilmini” bildigi rivayet edilen Necmuddin Kiibra’dan
hakemlik talep ederler. Kiibra ise, tartigmanin icerigine dair bir bilgisi bulunmadigini,
ancak yakin ilmini bildigini belirtir. Bunun {izerine bu ilmin mahiyetini sorduklarinda,
onu “kalplere gelen ve nefsin inkar edemedigi varidatlarin bilgisi” olarak tanimlar. Bu
bilgiye ulasmanin yolu olarak da diinyevi mesgalelerden uzaklasarak zikre, ibadete ve
ziiht hayatina yonelmeyi Onerir. Razi, yogun mesguliyetleri nedeniyle bu yola

giremeyecegini ifade ederken, Mutezili kelamcinin halvete ¢ekildigi belirtilmektedir.'%*

Her ne kadar bu rivayet daha az bilinirlige sahip olsa da tarihi veriler 151831nda

degerlendirildiginde Shihadeh ve Kaplan tarafindan anlatinin makuliyet derecesi yiiksek

% pirjavadi, “Rabita-1 Fahr-i R4zl ba-Mesayih-i Sifiyye”, 60-64; Eraslan, Es’ariligin Tasavvuf Uzerindeki
Etkileri, 39-40; Shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 104.

9 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevland’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 324; Shihadeh, “The Mystic and
the Sceptic”, 104.

100 shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 104.

101 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 324; Shihadeh, “The Mystic and

the Sceptic”, 104.
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kabul edilmistir.l% Ogzellikle bulusmanin Razi’nin genclik yillarinda ve Harezm
bolgesinde gerceklesmis olmasi ihtimali, anlatinin tarihsel baglamla uyumlu oldugunu

diisiindiirmektedir.1%

Her ne kadar icerik, zaman, mekan ve sihhat acisindan farklilik arz etseler de Razi ile
Necmuddin Kiibra arasinda gectigi rivayet edilen bu iki anlatinin ortaklastigi bazi
hususlar dikkat ¢ekmektedir. Her iki rivayetin temelinde, Razi’nin tasavvuf yoluna
mesafeli oldugu ve Necmuddin Kiibra gibi manevi otorite sahibi bir sifi karsisinda
entelektiiel anlamda yetersiz kaldigina dair bir anlat1 6rgiisii yer almaktadir. Rivayetlerin
tarihsel dogrulugundan bagimsiz olarak, bu ortak unsurun her iki anlatimda da yer
bulmasi, Razi nin tasavvufla olan iliskisine dair, donemin kanaatlerini yansitmaktadir. Bu
anlatilarda Razi, tasavvufun disinda kalmis bir figiir olarak nispeten olumsuz bir bi¢gimde
betimlenmektedir.!® Taskdprizade nin bu rivayeti aktarirken kullandig: ifadeler de bu
rivayetlerin yorumlanig bi¢imiyle ilgili dnemli isaretler barindirmaktadir. Taskdprizade,
Rézi’nin baslangicta fakih oldugunu, daha sonra sifilerin tarafina gegtigini ve ehl-i
miisahede ziimresine dahil oldugunu ifade etmistir. Onun, tefsirini de bu donilisiim
sonrasinda Necmuddin Kiibra’dan aldig1 ilhamla kaleme aldigini ileri siirmiistiir.'®® Bu
yorumun da isaret ettigi lizere s6z konusu rivayetler, Razi’yi kelami terk eden bir stfi
olarak konumlandirmak ya da kelamin temsilcisi olarak tasavvuftan mahrum kalmis bir
figlir olarak sunmak amaciyla bagvurulan anlatilar haline gelmistir. Her iki yaklasimdaki
ortak motivasyon ise, nazar yolunun degil, tasavvuf yolunun marifete ulastiracagini
temellendirmektir.’% Razi’nin aklin simrlihigina dair bazi1 ifadeler kullanmas1 da onu

stfilige yonelen bir diisiiniir olarak gérme egilimini giiclendirmis olmalidir.

Ne var ki, bu yorumlar, tarihsel baglamla birlikte degerlendirildiginde gesitli tenkitleri de
beraberinde getirmektedir. ilk olarak deginildigi iizere Razi’nin Necmuddin Kiibra’ya
intisabini esas alan menkibenin tarihi sihhatiyle ilgili ciddi siipheler bulunmaktadir. Ote
yandan bu rivayet, yalnizca tarihsel agidan degil, icerik yoniiyle de bazi zayifliklar

barindirmaktadir. Kaplan’a gore bircok ilim dalinda talebe yetistiren ve donemin geregi

102 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 324; Shihadeh, “The Mystic and
the Sceptic”, 104.

103 Shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 106.

104 shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 103.

105 ‘|sdmiiddin Ahmed b. Mustafa Taskodprizade, Miftdhu’s-Se‘dde ve Misbdhu’s-Siydde (Beyrut: Daru’l-
Kitibi’l-limiyye, 1985), 2/206.

106 Esref Altas, “Fahreddin er-Razi’nin Hayati, Hamileri, ilm1 ve Siyast iliskileri”, isldm Diisiincesinin Déniisiim
Cadinda Fahreddin er-Rézi, ed. Omer Tiirker - Osman Demir (istanbul: ISAM Yayinlari, 2014), 79.
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olarak talebelerine ilmi yeterlilik icazetleri veren Razi’nin, Kiibra’ya resmen intisap edip,
eserlerinde ondan hi¢ bahsetmemis olmasi ihtimali uzak goziikmektedir. Ayrica bir¢ok
alimin icazet silsilesinde yer alan Razi’nin, tasavvufi silsilelerin sergilendigi tarikat
icazetlerinde yer almamasi da boyle bir intisabin gerceklesmedigi fikrini
desteklemektedir.%” Boyle bir intisap gerceklestigi durumda bu haberin, Kiibra’nin
miiritleri ve donemin stfileri tarafindan dilden dile yayilmasi beklenmelidir. Bu durumun
gerceklesmemis olusu da intisap fikrini zayiflatmaktadir.}®® Ote yandan Kaplan, R4zi’nin
tasavvufu tasvip etmesinin ve tasavvufi ilkeleri ferdl hayatinda uygulamasinin, fikri bir
intisap olarak degerlendirilebilecegi goriisiindedir.'®® Nitekim bu goriis, Razi’nin hem
yasantisiyla hem de ilmi yaklasimiyla uyumlu bir goriistiir. Ancak bu baglamda Razi’nin

resmi olarak bir seyhe intisap ettigine dair agik bir delil bulunmadig1 vurgulanmalidir.

Razi’nin sifilerin tarafina gegtigine ve ehl-i miisahede ziimresine dahil olduguna yonelik
ifadeler de ¢esitli yonlerden elestiriye aciktir. Oncelikle onun tasavvufu bilingli bir
sekilde sectigine dair agik bir beyan bulunmamaktadir. Diger yandan Razi, hayatinin son
donemlerine kadar kelamin temel ilkelerini terk etmemis; eserlerinde kelami ve felsefi
diisiincenin imkanlarindan yogun bi¢imde yararlanmaya devam etmistir. Bu durum, onun
kelami1, nazar1 ya da dini ilimleri terk ederek tasavvufu sectigi yaklasimiyla agikca
celismektedir. Kald1 ki Razi, tasavvufa yonelmis olsa bile, bu yonelis kelami yontemden
uzaklagsmay1 gerektirmemektedir. Bu hususlar da Razi’nin Necmiiddin Kiibra’ya intisap
ederek tasavvuf yontemini “sectigi” seklindeki yaklasimlarin ¢esitli zayifliklart oldugunu
ortaya koymaktadir. Sonug olarak Razi ile Necmiiddin Kiibra arasinda bir irtibat olsa bile
bunun sik¢a ima edildigi gibi bir miirsit-miirid iligkisi seklinde gerceklestigine dair kesin
bir kanit bulunmamaktadir. Razi’nin bu goriisme sonucunda tasavvuf yolunu tercih ettigi

seklindeki yaklagimlara da ihtiyatla yaklagilmalidir.

Réazi’nin Necmiiddin Kiibra’yla goriismesiyle ilgili tarihsel giivenilirligi daha yiiksek
goriinen iKinci rivayete gelince; bu rivayet, “Razi’nin elli yaslarindan itibaren tasavvufa

daha fazla yakinlik hissettigine”!1

yonelik tespitlerle de uyusmaktadir. Bu rivayetin
Rézi’nin genglik yillarina ait olmasi, 0 donemde tasavvufa kars1 daha mesafeli bir tutum

sergilemesini agiklamaktadir. Ote yandan Razi’nin tasavvuf yoluna girmemis olsa dahi

107 Kaplan, Fahruddin er-Rézi Diisiincesinde Ruh ve Ahldk, 42.
108 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 328.
109 Kaplan, Fahruddin er-Razi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 42.

110 Kaplan, Fahruddin er-R4zi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 46.
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Kiibra’y1 ziyaret etmis olmasi, siifi biiyiiklerine duydugu sayginin bir gostergesidir.'!!
Nitekim Razi’nin, tasavvufa agik¢a intisap etmemis olsa da yaygin bir tutum olarak stfi
biiyiiklerine sevgi ve ihtiram besledigi bilinmektedir.}'? Bu baglamda Razi’nin sifilerle
iliskilerini konu edinen rivayetler de Necmiiddin Kiibra ile sinirlt degildir. Onun farkli
sifi seyhleriyle miinasebetine deginen birgok rivayete rastlamak miimkiindiir. Bu
rivayetler de Razi’nin bir seyhe intisap etmese de tasavvuf biiyiiklerine saygi ve ihtiram

besledigi yaklagimini desteklemektedir.

Rézi’nin sifilerle iligkilerini konu edinen rivayetlerden bir digeri, Necmiiddin Kiibra’nin
da seyhi olan Baba Ferec ile goriismesidir. Razi, Tebriz’de yasadigi donemde Baba Ferec
ile goriismiis, ona alemin hudis ve kidemi konusundaki goriislerini sormustur. Rivayete
gore Baba Ferec bu soruya “Ferec, goziinii actigindan beri nazart bu alem {izerine
diismemistir, 0yle bir seyin vasfini soruyorsun ki goniil ve géz bir defa olsun onu
gormemistir” seklinde siirsel bir ifadeyle cevap vermistir. Razi sifilerin Allah’ta fena
bulma halini tasvir eden bu cevabin, kendi ilmi seviyesinin ¢ok iistiinde bir mertebeyi
isaret ettigini ifade etmis, bu mertebeye ulasmak igin gayret edecegini belirtmistir.** Bu
rivayet, Razi’nin Necmiiddin Kiibra’yla goriismesiyle ilgili zikredilen ikinci rivayetin
icerigiyle benzerlik gdstermektedir. Her iki rivayette de Razi, fiilen tasavvuf yoluna
girmese de sOfi biiyiiklerine ihtiram gostermis, onlarin ilimlerinden istifade etmek

istemistir.

Razi’nin Tebriz’de yakinlik kurdugu rivayet edilen bir diger sifi ise, Kutbii’l-evliya,
Zahid ve Fakih nisbeleriyle taninan bir zattir. Rivayete gére Razi, bu zatla yakin bir iliski
kurmus, onunla felsefi meseleler hakkinda konusmustur.!'* Bu rivayet de Razi’nin sifi

bliyiiklerine saygi gosterdigi ve onlarla goriismeye istekli oldugu fikrini teyit etmektedir.

Rézi’nin sihfilere yonelik saygisini, onlardan bahsederken serdettigi olumlu ifadeler de
ortaya koymaktadir. O, Riizbihan el-Bakli isimli stifiden kendi diyarinin saliklerinin en
kamili olarak bahsetmis, Ibn Arabi’nin biiyiik bir veli oldugunu ifade etmistir.!*® Tiim bu

rivayetler, R4zi’nin bir biiyiige acik¢a intisap etmese de tasavvuftan ve sifilerin yasam

A Ay A_ny

111 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevland’nin Razi’ye Yonelik Elestirileri”, 324.
112 Kaplan, Fahruddin er-Rézi Diisiincesinde Ruh ve Ahldk, 41-42.

113 Altas, “Fahreddin er-Razi’nin Hayati, Hamileri”, 50-51.

114 Altas, “Fahreddin er-Razi’nin Hayati, Hamileri”, 50.

Ay

115 Kaplan, “Bahéa Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 323.
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tarzindan etkilendigini, onlara 6zel bir saygi ve sevgi besledigini ortaya koymaktadir.
2.1.2. Razi’nin Omriiniin Sonunda Sifilige Yaklastig: iddias:

Rézi’nin shfilikle iliskisine dair bir diger yaklagim, onun 6mriiniin sonlarina dogru kelami
terk ederek sifilige yoneldigi iddiasina dayanmaktadir. Bu yorumu benimseyenler,
Razi’nin tefsirindeki tasavvufl igerikleri ve aklin sinirlarina iliskin agiklamalarini, kelami
yontemi birakarak safilige yoneldigi seklinde degerlendirmektedir. Bu bakis agisi,
ozellikle ibn Teymiyye ve onun Ogrencilerinden Zehebi, ibn Kesir gibi alimlerin
metinlerde daha belirgin bicimde izlenebilmektedir.}*® Bu yorumlarda ortak olarak
vurgulanan tema, Réazi’nin Omriiniin sonunda keldm ilminden duydugu pismanlikla
birlikte, siradan halkin taklidi imanin yiicelttigi yoniindeki ifadelerdir. Bu cergevede
sikca aktarilan anlatilardan biri de Razi’nin “Keske hi¢ yaratilmasaydim; yaratildiysam
bari hi¢ konusmasaydim, konustumsa da lehimde mi, aleyhimde mi oldugunu bilmedigim

sozleri sdylemeseydim” dedigi yoniindeki ifadelerdir.!*’

Bu gibi sozler, kelamin
yetersizligi ve aklin sinirliligt temas: {izerinden onun safilige yoneldigi iddiasim

temellendirmek amaciyla kullanilmaktadir.

Razi’ye atfedilen bu ifadelerin, kelami yontemden biitiiniiyle kopusu ya da taklidi iman1
yiiceltmeyi ifade ettigini sdylemek giictiir. Nitekim tefsirinde, inang¢ konularinda taklidin
yetersizligini ve tefekkiiriin zorunlulugunu vurgulamasi, kelami1 ve nazari biitiiniiyle
reddettigi yoniindeki iddialarla acik¢a gelismektedir.}'® Ayrica, Razi’nin hayatinin
sonuna kadar kelami eserler iiretmis olmasi da bu tiir yorumlarin yeniden goézden
gecirilmesini zorunlu kilmaktadir. Ozellikle tefsirinde yer alan tasavvufi temalarin,
kelami ve felsefi delillerle temellendirilmis olmasi, onun tasavvufa yonelmis olsa bile
kelamdan mutlak anlamda kopmadigina isaret etmektedir. Dolayistyla Razi’nin belli
noktalarda akli yontemin sinirlarina isaret etmis olmasi, bu yontemi tiimiiyle reddettigi
anlamina gelmemektedir. Sayet bir pismanliktan s6z edilecekse, bu pismanlik kelam ile
mesguliyetin kendisine degil, bu mesguliyetin belirli yonlerine iliskin olmalidir. Nitekim
bu tezin ilerleyen boliimlerinde ele alinacak olan nazar ve riyazet arasindaki tamamlayici

iliskiye yaptig1 vurgular da bu yorumu desteklemektedir.

116 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevland’nin Razi’ye Yonelik Elestirileri”, 293.
117 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 293.
118 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir: Mefdtihu’l-gayb, cev. Suat Yildirim vd. (istanbul: Huzur Yayinevi, 2002),

7/272.
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Rézi’nin kelama kars1 stfiligi tercih ettigi yoniindeki yorumlarin, onun stfilikle iligkisini
nesnel bigimde anlamaya katki sunmaktan ziyade, kelami akli degersizlestirme amaci
tasidigr izlenimini vermektedir. Oysa Razi’nin hayatinin son dénemlerinde tasavvufa
yonelmis olmasi, onun kelamdan mutlak bigimde koptuguna bir delil teskil etmemektedir.
Bu ¢ergevede, onun ilmi1 yaklasiminin dislayici degil; aksine, kelam, felsefe ve tasavvuf
arasinda denge kurmay1 amaglayan biitiinlestirici bir nitelik tasidig1 diisiiniilmelidir.}*® Bu
yorumu benimsemek hem metinlerine hem diisiinsel siirekliligine daha uygun bir okuma

imkani sunacaktir.
2.1.3. Razi’nin Siiphecilik Sonucu Siifilige Yaklastig1 iddias:

Réazi’nin stfilikle iligkisine dair ileri siiriilen yorumlardan bir digeri, onun kelami
yonteme kars1 gelistirdigi siipheci yaklasim nedeniyle tasavvufa yoneldigi iddiasidir. Bu
goriis, Ayman Shihadeh’nin The Mystic and Sceptic in Fakhr al-Din al-Razi baslikli
makalesinde sistematik bicimde ele alinmaktadir. Shihadeh, Razi’nin erken déneminde
Siinni kelam1 savundugunu, fakat zamanla tahkik metodunu gelistirmesiyle birlikte
epistemolojik bir kuskuya stiriikklendigini ve bunun sonucunda keldmi yontemin
sinirlarini sorguladigini ileri siirmektedir. Bu dogrultuda, Razi’nin ge¢ donem eserlerinde
tasavvufl unsurlarin daha goriiniir hale gelmesini de bu diisiinsel doniisiimiin ve kopusun
bir yansimasi olarak yorumlar.'?®® Bu baslik altinda Shihadeh’nin s6z konusu makalede
bu iddialar1 ne sekilde temellendirdigini incelemek, yorumlarinin metinsel ve diisiinsel

diizlemde ne Olciide gecerlilik tasidigini ortaya koymak agisindan 6nemlidir.

Shihadeh’ye gore Razi’nin Nihdyetii’l-ukil gibi erken donem eserlerinde zanni delilleri
yetersiz bulmasi ve yalnizca yakini bilgi saglayan delillere dncelik vermesi, onun Siinni
kelam gelenegini savunma iddiastyla ¢elismektedir.!?! Shihadeh Razi’nin kelaimda akl
esas almasinin, keldmin hedefinin teolojiye degil aklin kendisine hizmet etmesini
gerektirdigini savunur. Ona gore, Razi’nin zamanla tahkik yontemine yonelmesi, felsefi
etkinin artmasiyla daha rasyonalist bir ¢erceve kazanmasina, kelami yontemle ilgili
kuskuya diiserek tasavvufa yaklasmasina zemin hazirlamistir.'??> Shihadeh’nin bu

yorumu, ¢esitli yonlerden tartismaya agiktir. Asagida, bu iddialarin tartigsmali yonleri ele

119 Kaplan, Fahruddin er-Rézi Diisiincesinde Ruh ve Ahldk, 47.
120 shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 106-110.

121 shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 108.

122 Shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 108.
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alinacaktir.

[k olarak, Shihadeh’nin Razi’nin tahkik y&ntemini ortaya koymadan énce Siinniligin
savunusunu esas aldigini one siirdiigli Nihdyetii’l-ukul adli eserin, tahkik yonteminin
temel esaslarini isledigi el-Mebdhisu’[-megsrikiyye 'den sonra kaleme alindigi
bilinmektedir.}?® Bu durum, Razi’nin Siinni keldmi savunusunun tahkik yontemiyle
dogrudan ¢elismedigini gostermektedir. Ayrica, Razi’nin delillerinin rasyonelliginin,
Stinni diisiinceyi savunmasiyla ters diistiigli yoniindeki iddia da tartismaya agiktir. Zira
bir diisliniiriin  belirli bir goriisii savunmasi, bu gorlise iliskin sundugu delilin
rasyonelligini dogrudan etkilemez. Eger soz konusu delillendirme, igerik ve bigim
acisindan burhini kriterlere uygun olarak kurgulanmigsa, rasyonellik olgiitleri
karsilanmis sayilir. Sonucun, diisiiniiriin 6nceden sahip oldugu kanaatle Ortiislip
ortiismemesi, delilin mantiksal gecerliligini etkilemez. Bu noktada belirleyici olan, nazari
faaliyetin amaci degil, bu faaliyetin burhani bilgi iiretme ilkelerine ne 6l¢iide uygun
yuriitiildiigiidiir. Razi’nin erken donem kelaminda yer alan bazi delil tiirlerine getirdigi
elestiriler ve yakini bilgi veren delilleri tespit ederek kendi metodolojisine ekleme ¢abasi,
onun diisiinsel tutarliligmi ortaya koymaktadir.'?* Bu nedenle, onun fikri hedefinin nazari
faaliyetin rasyonelligiyle ¢elistigi diisiincesi, ikna edici goriinmemektedir. Sonug olarak,
Réazi’nin gerek tahkik ydntemi Oncesinde gerek sonrasinda gergeklestirdigi nazari
faaliyet, burhani ilkelere dayali olusu itibariyle ayni rasyonel degeri tasimaktadir.
Bununla birlikte, tahkik yoOntemini benimsemesiyle birlikte Razi’nin kelamin
konularinda, meselelerin tasnifinde ve kelam-felsefe iliskisinde 6nemli bir doniisiime
gittigi agiktir. Bu doniisiim, kelami daha sistematik bir yapiya kavusturmus ve onu nazari
felsefenin muadili haline getirmistir.!?® Benzer sekilde, Razi’nin muhatap ¢evresinin dini
ilimlerle siirli kalmayip daha genis bir entelektiiel zemine yayilmasi da bu metodolojik
degisimin bir sonucudur. Ancak bu degisim, onun nazari etkinliginin rasyonel yapisindan

bagimsiz olarak degerlendirilmelidir.

Konuyla ilgili dikkat ¢ekilmesi gereken hususlardan biri de Razi’nin tahkik yontemini
benimsemesinin ve felsefi diisiinceden etkilenmesinin, onu Siinni diisiinceden biitiiniiyle

uzaklagtirmamasidir. Razi’nin diisiincel yaklasimi, kelami gelenekle olan baglarini

A_ny

123 Esref Altas, “Fahreddin er-Razi’nin Eserlerinin Kronolojisi”, [sldm Diisiincesinin Déniisiim Cadinda
Fahreddin er-Rdzi, ed. Omer Tiirker - Osman Demir (istanbul: iISAM Yayinlari, 2014), 151.

124 Altas, “Ibn Sina Felsefesi ve Es’ariyye Keldami Arasinda”, 141-145.

125 Tiirker, “Kelam ve Felsefe Tarihinde Fahreddin er-Razi”, 19.
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koparmadan felsefi meselelerle iligki kurabilme kapasitesine sahiptir. Bu tutum, tahkik
yontemini kelamdan kopusun araci olarak degil, kelamin i¢gsel doniisiimiinii saglayan bir
zemin olarak benimsedigini gostermektedir. Diger yandan, Razi her ne kadar felsefeden
onemli dl¢iide etkilenmis olsa da kendisini bir filozof olarak tanimlamaktan kaginmaistir.
Bu tutum, onun kelami ve felsefi diisiinceyi ayiran temel ilkelerde, kelama bagliligini
yansitmaktadir. Ozellikle Tanri’nin failligi gibi temel metafizik konularda kelami
pozisyonunu muhafaza etmis olmasi, bu bagliligin agik bir gostergesidir. Tahsilii’I-hakk
adl1 eserinde felsefeci olmakla itham edilmesine kars1 gelistirdigi savunma da Razi’nin
Siinni kelam gelenegine baghligmi ifade eden metinsel drneklerden biridir.'?® Sonug
olarak, Razi’nin rasyonel yonteme bagliliginin Siinni diisiinceyle ¢elistigi ve bu celiskinin
tahkik yontemiyle asilmis oldugu yoniindeki yorumlar, metinsel verilerle
desteklenmemektedir. R4zi’nin tasavvufa olan ilgisinde hem tahkik yonteminin hem de
felsefi diisiincenin belirleyici rol oynadigi agiktir. Ancak bu durum, onun Siinni
diisiinceyle bagimi zayiflattifi anlamina gelmemektedir. Razi’nin kelam, felsefe ve
tasavvuf arasinda kurdugu iliski, bu ii¢ alam1 karsilikli etkilesim iginde birlestiren bir

diisiinsel yaklagimi yansitmaktadir.*?’

Shihadeh’nin ileri stirdiigii bir diger iddia, Razi’nin tahkik yonteminin temelinde yer alan
metodik sliphenin, kelamin tutarliligini da sorgulayan bir sinama aracina dontigmesiyle
ilgilidir. Bununla birlikte Razi, keldmi ydnteme kars: bir siiphecilige yonelmistir.}?® Ona
gore bu entelektiiel siire¢, Raz1’yi tasavvufa yonelten temel saiklerden biri olmustur.
Shihadeh bu baglamda, Zemmii lezzdti’d-diinyd adli eserinden su ifadeyi delil olarak

aktarir:

“Eger akleder, tefekkiir eder ve arastirirsak ve bu akletmeyi takiben bir inang ortaya
cikarsa, o zaman bu inancin bilgi teskil ettigine dair bilgimiz ya zarGridir ki bu olamaz;
¢iinkii cogu zaman hakikatin buna zit oldugu ortaya ¢ikar. Eger nazari ise, bagka bir kanita
ihtiya¢ duyacaktir ve bunu teselsiil izleyecektir ki bu diisiiniilemez.”*?°

Shihadeh, bu pasaji Razi’nin nazari yontemin kesin bilgiye ulastiramayacagina dair

130

duydugu kuskunun bir ifadesi olarak yorumlamaktadir.®** 1k bakista bu ¢ikarim tutarli

goriinmekle birlikte, Razi’nin Medlimu usili’d-din adli kelami eserinde yer alan ve bu
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127 3z, “Fahreddin er-Razi’nin Diisiinsel Gelgitleri”, 206.
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alintiyla anlam bakimindan iliskili ifadeler, burada daha farkli bir tespit ortaya koydugunu
gostermektedir. Asagida s6z konusu ifadeyi analiz edilerek, Razi’nin bu pasajdaki asil

kast1 ortaya koyulmaya caligilacaktir.

Razi, Zemmii lezzati’d-diinya adl eserinden sonra kaleme aldig1 Medlimu usiili’'d-din’de,
nazarin bilgi liretme kapasitesine iliskin tartismalar sistematik bigimde ele alir. Eserin

ilgili boliimiinde, nazarin inkarma yonelik goriisleri aktarirken su ifadeleri kullanir:

“Nazarin inkar1 ya zarGridir ki bu batildir, ¢linkii bdyle olsayd: akil sahipleri bu konuda
ihtilaf etmezlerdi. Ya da nazaridir ki bu durumda bir seyin kendisiyle iptal edilmesi
gerekirdi ki bu muhaldir. Nazarin ilim ifade ettigini inkar edenler dediler ki: “Tefekkiir
ettigimiz zaman bu tefekkiiriin akabinde bizde itikad hasil olur. Bu itikddin ilim olduguna
dair bilgimiz zartri olursa akillilarin onda ihtilaf etmemesi gerekir. Fakat boyle degildir.
Nazari olursa o zaman bagka bir nazara ihtiya¢ duyar ki bu da (muhal olan) teselsiilii
gerekli kilar.” Bizim onlara cevabimiz sudur: “O (ilim) zarGridir. Her kim sahih bir
sekilde [bir] nazar ortaya koyarsa 0, bu itikadin hak oldugunu zariri olarak bilir.”*3

ALY

Bu ifadeler Razi’nin “nazari bilgi” ile “psikolojik yakin” arasinda a¢ik bir ayrim yaptigini

gostermektedir.'3?

Ona gore, kiside olusan kesin kanaat (yakin), her zaman burhani
temellere dayanmaz. Bu nedenle, mantiksal olarak ikna edici goriinen bir delil, kisinin
zihninde yakin olusturabilir. Fakat bu durum, s6z konusu delilin ger¢ekten burhani
oldugu anlamina gelmez. R&zi burada, sadece psikolojik etkisiyle yakin olusturan
delillerle, burhani sartlara uygun bigimde kesinlik saglayan nazari faaliyetleri birbirinden
ayirmaktadir. Bu ayrim, hakikatin disinda kalan bir diisiincenin de kiside giiclii bir inang
dogurabilmesini agiklamaktadir. Dolayisiyla, bilgi degeri agisindan belirleyici olan sey,

delilin kiside biraktig1 etki degil, dayandigi mantiksal ve epistemolojik yapidir.

Razi, Mealimu usili’d-din de, bu tartismay1 derinlestirerek, kesinlik ifade eden tasdikleri
dort ayr1 kategoriye ayirir ve bunlarin ilkini “gergege mutabik olmayan kesin tasdik”
olarak tanimlar.!®® Bu ayrim, yanlis bir inang hakkinda giiclii bir kanaat tastyan kisinin
tasdikinin, epistemolojik diizeyde nasil degerlendirilmesi gerektigine dair dnemli bir
ornektir. Razi’ye gore bu tiir bir tasdik, bilgi degil, cehaletin bir bigimidir. Nitekim kelam
geleneginde bu durum “cehl-i miirekkep” (¢ift yonlii cehalet) terimiyle ifade edilmistir.
Dolayisiyla, Razi’nin ilgili metinlerde nazara yonelik elestirisi, nazari yOntemin

biitiiniiyle reddi ya da onun epistemolojik olarak giivenilmez oldugu iddias1 degildir.

131 Fahreddin er-Razi, Me’dlimii usdli’d-din: Kelém ilminin Esaslari, cev. Muhammet Altaytas (istanbul:
Tlrkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanligi, 2019), 46-47.

132 Tiirker, “Kelam ve Felsefe Tarihinde Fahreddin er-Razi”, 35.

133 or-Razi, Me’élimii usali’d-din, 42-43.
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Aksine, yanlis veya eksik delillendirme siireglerinin kiside olusturdugu psikolojik
yakinin, burhani bilgiyle karistirilmamasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda,
“Her kim sahih bir sekilde nazar ortaya koyarsa, o, bu itikadin hak oldugunu zartri olarak
bilir” ifadesi de bu ayrimi1 agik bi¢imde ortaya koymaktadir. Razi burada nazari, sahihlik
kaydiyla sinirlandirmakta ve sadece burhani sartlara uygun nazari stireglerin yakin
dogurabilecegini belirtmektedir. Tiim bu degerlendirmeler dikkate alindiginda, Zemmii
lezzdti 'd-diinya’dan yapilan alimtinin, Razi’nin nazara yonelik koklii bir siiphecilik
gelistirdigi yoniindeki iddiay1 destekledigini sdylemek ikna edici goriinmemektedir.
Bununla birlikte, Raz1’nin nazara iligkin elestirilerinin bu 6rnekle sinirli olmadig: da géz

onunde bulundurulmalidir.

Razi’nin nazarin marifetullaha ulagtirma konusundaki imkan ve siirlarina dair
diisiincelerinin ayrintil bir ¢éziimlemesi, bu tezin kapsammi asmaktadir.*** Bununla
birlikte, baz1 temel yaklasimlar iizerinde durmak miimkiindiir. Oncelikle, onun nazarin
smirliligina iligkin ifadeleri, bu yontemin mutlak anlamda yetersizligine degil, belirli
alanlardaki siirliligina isaret etmektedir. Bu baglamda, so6z konusu smirin, Altag’in
kavramsallastirdigr  bicimiyle “6zel =zatin tafsili bilgisine” yonelik oldugu
diisiiniilebilir.*® Bu durumda yalnizca nazarin degil, riyazetin de bu tiir bilgiye ulastirma
acisindan sinirli kalacagr agiktir.1% Nitekim ilahi zatin mahiyetine dair bilginin olanakli
olmadig: fikri, yalmizca kelamcilar degil, sifiler ve filozoflar tarafindan da kabul
gormektedir.’” Sayet nazarin eksikligi yalnizca tafsili bilgi alaniyla sinirliysa, riyazet bu
noktada nazara alternatif degil, onu tamamlayici bir imkan olarak degerlendirilmelidir.
Aksi takdirde, riyazeti mutlak bir bilgi yontemi olarak merkeze almak da benzer bilgi

sorunlarini beraberinde getirecektir.

Bu noktada, Razi i¢in nazarin islevini tamamen yitirmedigini, aksine belirli bilgi
diizeylerinde 6nemini korudugunu vurgulamak gerekir. Zira tafsili bilgi alanindaki
sinirliliklara ragmen, nazarin ilahi varliga dair genel bilgi diizeyinde gecerliligini
korudugunu sdylemek miimkiindiir. Nitekim Razi’nin kelami varlik delilini felsefi

temellerle yeniden insa etmesi, nazarin bilgi iiretme kapasitesine olan giiveninin

134 Bu kisithhgin hususiyetlerini anlamak icin; Razi’nin Allah’in zat ve sifatlarinin bilinebilirligi hususunda
farkli donemlerdeki gérislerini ve konu hakkindaki delillerini, insant bilginin sinirhligi meselesi baglaminda
ele alan bu makaleye bakilabilir: Abrahamov, “Knowability of God’s Essence and Attributes”.

135 Altas, “Aklin imkani ve Sinirt”, 110-111.

136 Tiirker, “Kelam ve Felsefe Tarihinde Fahreddin er-Razi”, 35.

137 Altas, “Aklin imkani ve Sinir”, 128; Koca, Mdrifetullaha Gétiiren Nazar, 61-62.
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siirdiigiinii  gdstermektedir.’® Bu durum, onun yaklasimimi ydnteme yonelik bir
stiphecilikle ya da agnostik bir tavirla 6zdeslestirmenin dogru olmadigini ortaya
koymaktadir.'¥ Dolayisiyla Razi’nin tasavvufa ydneliminde nazarin yetersizliklerine
iligskin farkindaliginin etkili olmas1 miimkiindiir. Fakat bu yonelimin, kelami diisiinceden
kopus ya da iki yontem arasinda bir tercih anlamina geldigini ileri siirmek isabetli
degildir. Bu ¢ercevede Razi’nin nazar ve riyazeti karsit degil, biitiinleyici epistemolojik
imkanlar olarak benimsedigi sdylenebilir. Onun kelam, felsefe ve tasavvuf arasinda
kurmaya calistig1 entelektiiel biitiinliik, bu yaklasimi desteklemektedir.’*® Son dénem
eserlerinde kelami yonteme bagliligmni siirdiirmiis olmasi da bu tavriyla uyum arz

etmektedir.

Gortildiigi tizere, Razi’yi bir shfi olarak degerlendiren farkli yaklasimlar, her ne kadar
cesitli temellendirmelere dayansa da ortak bir zeminde bulugmaktadir: Razi’nin kelami
yontemden uzaklastigt  yoniindeki varsayim. Bu baglamda, s6z konusu
degerlendirmelerin dogrulugunu sorgulamak kadar, bu yaklagimin ardindaki entelektiiel
ve tarihsel motivasyonlari incelemek de 6nem arz etmektedir. Biitiin bu yorumlar birlikte
degerlendirildiginde, Razi’nin tasavvufa olan yakinligina dair tartismalarin ¢ogu zaman
onun sahsinda kelami akla ve nazar yontemine yonelik bir elestiri zemini olusturdugu
dikkat cekmektedir. Bu durum, Razi’nin stfilikle iliskisini daha kapsamli ve ¢ok boyutlu
bir diizlemde ele almay1 gerektirmektedir. Bu g¢ercevede, simdi de Razi’yi sufilikle
iligkilendirmeyen ya da bu iligkiyi agik¢a reddeden yaklasimlari ele almak, s6z konusu

tartismanin diger yoniinii aydinlatmak acisindan 6nem arz etmektedir.
2.2. Karsit veya Ilgisiz Konumlandiranlar

Razi’nin stfilikle iliskisine dair bir diger yaklasim, onu aklin temsilcisi olarak goriip
tasavvufa ya karsit ya da tamamen ilgisiz bir yerde konumlandiran yaklagimdir. Bu
goriisler genellikle Mevlevi gelenekte Razi’ye yoneltilen elestiriler, onun bazi siifilerle
mektuplagsmalar1 ve bireysel temaslar1 iizerinden sekillenmistir. Bazi yonlerden bu
yorumlar tarihsel verilere dayansa da ¢ogu zaman Razi hakkinda gercegi yansitmayan bir

alginin olugsmasina yol agmistir. Bu boliimde, Razi’nin stfilerle olan iliskileri 6érnekler

138 Altas, “Aklin imkani ve Siniri”, 119-123.
139 Altas, “Aklin imkani ve Sinirt”, 128-134.
140 Kaplan, Fahruddin er-R4zi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 47.
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tizerinden ele alinacak ve bu iliskilerin yorumlara ne 0l¢iide dayanak olusturdugu

degerlendirilecektir.
2.2.1. Mevlevilerin Rézi Tenkitleri

Kuskusuz Razi’nin tasavvuf konu oldugunda olumsuz bir imaja sahip olmasinin en biiytlik
sebeplerinden biri, Mevlevi biiyliklerinin eserlerinde yer alan elestirilerdir. Bu
elestirilerde Razi, Gstii ortiilii bir akil-kalp ¢atigsmasinin akil yoniinii temsil eden figiir
olarak sunulmustur. Boylece Mevlevilerin akla yonelik elestirileri, onun sahsinda
somutlagsmistir. Ancak bu elestiriler, Razi’nin tasavvufa olumlu yaklagimimni biitiiniiyle
yok saymaktadir. Akil ve kalp arasinda varsayilan bu karsitligi dogrudan kabul etmek ise,
Razi hakkinda ciddi olgiide yanlis bir kanaatin olusmasina neden olmaktadir. Bu
cercevede, soz konusu elestirilere ve bu tavrin arkasindaki olasi nedenlere kisaca

deginmek yerinde olacaktir.

Mevlevi literatiirde Razi’ye yoneltilen en yaygin ithamlardan biri, onun ¢agdasi olan
Bahdeddin Veled (Mevlana’nin babasi) ile aralarinda gectigi iddia edilen g¢ekismeli
iliskiye dayanan rivayetlerdir. Bu anlatimlara gore, Bahaeddin Veled’in Razi’yi
filozoflarin yolunu benimsemesi nedeniyle sert sekilde elestirmesi, aralarindaki iliskinin
bozulmasina yol agmustir.*! Rivayete gore, bu duruma dayanamayan Razi, dénemin
sultaniyla olan yakinligini kullanarak Bahaeddin Veled’in sehirden siiriilmesinde etkili
olmustur.*? Her ne kadar bu diisiince Mevlevi ¢evrelerde yaygimlik kazanmis olsa da bu
goriis kronolojik olarak tutarsizdir. Ozellikle, Razi’nin Bahaeddin Veled’in gog ettigi
tarihten ¢ok daha Once vefat etmis olmasi, onun bu siirgiinde bir roliiniin olamayacagin
acikca ortaya koymaktadir.'®® Ayrica, Mevlana ve Sultan Veled’in goce iliskin
anlatilarinda Razi’nin isminin hi¢ gegmemesi de bu iddianin asilsizligma delil olarak
gosterilebilir.*** Tiim bu unsurlar, séz konusu sdylentilerin muhtemelen daha sonraki
donemlerde yayilmis olabilecegini diisiindiirmektedir.!*® Bu tiir ithamlar tarihsel olarak
temelsiz olsa da, Razi’nin tasavvuf karsit1 oldugu yoniindeki algiyr giiclendirmistir. Bu

baglamda ozellikle dikkat ¢ceken husus, Bahdeddin Veled’in ve genel olarak Mevlevi

141 prjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi ba-Mesayih-i Stfiyye”, 31-33.

142 p{rjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi baA-Mesayih-i Sifiyye”, 34.

143 yysuf Sevki Yavuz, “Fahreddin er-Razi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islém Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yayinlari, 1995), 12/89.
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cevrelerin tavirlarinin temelinde Razi’nin “filozoflarin yolunu” izlemesi diisiincesinin
yatmasidir. Nitekim Bahdeddin Veled’in eserlerinde yer alan bazi elestirilerde de bu

goriise rastlamak miimkiindiir.

Bahdeddin’in Razi’ye yonelttigi elestiriler, onun olumsuz imajinin arkasinda akilci
yonteme olan bagliliginin yattig1 diisiincesini pekistirir niteliktedir. Bahaeddin’in Veled’e
gore Razi, akil yolunu benimseyerek bid‘at ve sapkinlikla 6zdeslestirilen Yunan
filozoflarinin izinden gitmistir. Bu yolu takip etmek, ona gore “ilahi kitaplarin nurundan
uzaklasip karanliga, sapkinliga ve nefsin zincirlerine teslim olmak” anlamina gelir.1* Bu
ifadeler, dogrudan Razi sahsinda sekillenen bir elestiriden ziyade, akil ve felsefeye

yoneltilen genel karsitligin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Sems-i Tebrizi nin elestirileri de Bahdeddin Veled’in elestirilerini takip etmekle birlikte
cok daha sert bir iislipla dile getirilmistir.’*’ Sems’in metinlerinde Razi, Messai
felsefenin bir temsilcisi ve yalmizca zahiri ilimlere yonelmis bir alim olarak ele
almir. Ona gore Razi, zahirl ilimlerdeki derinligiyle yiiz yilda bir gelebilecek bir
alimdir.**® Ancak lediinni ilimlerden nasipsiz olusu sebebiyle bilgisi yiizeysel ve
faydasizdir. Zahiri ilimlerle sinirli kalan bu ilim, onu higbir seye ulagtirmadigi gibi
yalnizca kibre sevk etmistir.’*® Sems ayrica, filozoflarin yolunu sapkinlik olarak
degerlendirir ve bu yolun ilahi kitaplarla ¢elistigini, imanla bagdasmadigini belirtir. Eger
Razi de bir filozof ise, tiim ilm1 birikimine ragmen hakikatten nasipsizdir; ¢iinkii Sems’e
gore hakikate ulasmanin yegane yolu imandir.®®° Goriildiigii iizere Sems, Razi’nin dini
ilimlerdeki yetkinligini kabul etmekle birlikte, bu ilimleri lediinni ilimle
karsilastirildiginda yetersiz ve degersiz bulur. Bu baglamda Razi’yi yalnizca elestirmekle
kalmaz, onu filozoflarin yoluna tadbi olmakla suglayarak tekfir eder. Kuskusuz bu
suclamalar son derece agirdir. Ancak Sems’in bu derece sert ifadelerine bir baglam

kazandiran tarihsel bir arka plandan da s6z etmek miimkiindiir.

Kaplan’a gore, Mevlevi ¢evrelerde Razi’ye yoneltilen elestirilerin énemli bir kismi,

felsefe karsitlarmin ortaya attigi mesnetsiz ithamlarin etkisiyle sekillenmistir.’>! Bu

146 p(rjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi bd-Mesayih-i Stfiyye”, 33-34.

147 Kaplan, “Bahé Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 296.

148 p{rjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi ba-Mesayih-i Sifiyye”, 36.

149 p{rjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi baA-Mesayih-i Stfiyye”, 36.

150 p{rjavadi, “Rabita-1 Fahr-i R4zl ba-Mesayih-i SOfiyye”, 35; Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin
Razi’ye Yonelik Elestirileri”, 296.

151 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 294-295.
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elestiriler arasinda, Razi’nin Hz. Muhammed’i (s.a.v.) kiiglimseyici ifadeler kullandigina
dair rivayetler de yer almaktadir. Bu da Sems’in tekfire varan sert tutumunu kismen
anlagilir kilmaktadir. Ne var ki, bu tiir iddialarin temelsiz oldugu ve Razi’yi
itibarsizlagtirma amaci tagidig: diisiiniildiiglinde, Sems’in ifadeleri hakkaniyet sinirlarini
asan, oldukga agir elestiriler olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda Mevlevi gelenekte
Razi’ye dair alginin tamamlanmasi agisindan, Mevlana’nin eserlerinde yer alan Razi

imajina da kisaca deginmek yerinde olacaktir

Mevland’nin ¢esitli beyitlerinde Ré&zi’ye yonelttigi elestiriler, icerik bakimindan
Bahaeddin Veled ve Sems’in elestirileriyle benzerlik gosterir; ancak lislup acgisindan daha
yetersiz kaldig1 vurgulanir. Ayrica mal, miilk ve sohretin hakikati bilmeye engel oldugu;
akil ve nazarin ise ilahi hakikate ulagsmada bir karisiklik dogurdugu diisiincesi 6ne
cikarihir.'® Bu elestirilerde de akla, nazara ve zahiri ilimlere karsi elestirel tutum,

Razi’nin sahsinda somutlasmaktadir.

A Ay

Belki de bu noktada sorulmasi gereken soru, bu elestirilerin neden o6zellikle Razi’ye
yoneltildigidir. Anlasilan odur ki, Razi her ne kadar lediinni ilimler alaninda yetersiz
goriilse de dini ilimlerdeki yiiksek konumu sebebiyle bu elestirilerin hedefi haline
gelmistir. Bu durum, elestirilerin altindaki ortiik bir saygi ve kabule de isaret etmektedir.
Ancak Razi’nin tasavvufa yonelik olumlu tutumunun tamamen goz ardi edilmesi, sifi
cevrelerde olumsuz bir imaj sahibi olmasina ve tasavvufa dair ger¢ek tutumunu oOrten
Onyargilara zemin hazirlamistir. Oysa Razi, eserlerinde biitiin ilimleri bir biitlinliik i¢inde
ele almakta; tasavvufun karsisinda olmak bir yana, tasavvufa yeni imkanlar sunan bir

perspektif ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, Mevlevilerin Razi’ye yonelttigi elestiriler, felsefe karsitlariin Razi’yi
hedef alan ithamlarm bir uzantisidir.?>® Bu elestirileri Razi’nin sahsina indirgemektense,
onun temsil ettigi akil merkezli yonteme yoneltilmis elestiriler olarak gérmek daha
isabetli olacaktir. Razi, dini ilimlerdeki yetkinligi, donemin siyasal otoriteleriyle olan
iligkileri ve yoOntemsel degerlendirmeleri nedeniyle dikkat ceken bir figiirdiir. Bu

ozellikleri, onu ¢esitli entelektiiel ¢evrelerin hem ilgisine hem de tepkisine agik bir

152 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 297-299.

Ay

153 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlana’nin Razi’ye Yénelik Elestirileri”, 294-295.
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konuma tagimistir. Nitekim Gurlularin himayesi altindayken katildigi bir miinazara
sonrasinda, “Aristo, ibn Sina ve Farabi gibi filozoflarin yolunu takip etmekle” su¢lanmis;
bu suglama halki kiskirtmis ve sehirde biiylik karigikliklar ¢ikmasina yol agmistir. Bu
olay kayitlara “el-fitnetii bi-Firlizkuh” seklinde gegmistir. Gelismeler ilizerine Razi
sehirden ¢ikarilmistir.’> Razi’nin baska baz1 felsefe karsitlarinin ithamlar1 sonucunda
Ehl-i Stinnete bagliligini gostermek tizere kendisini savundugu, ilmi senetler {izerinden
Islami ilimleri kimlerden aldigina dair aciklamalarda bulundugu da bilinmektedir.*>®
Hayati boyunca keldmin temel ilkelerinden vazge¢meyen, felsefeden yararlanarak
tasavvufu daha genis bir gercevede ele alan bir alimin, sGfi ¢evrelerde olumsuz bir
imgeyle anilmas1 hem tarihsel hem diisiinsel acgidan talihsiz bir durumdur. Ancak biitiin
bu tartismalar, Razi’nin yasadigi donemde ne derece etkili ve belirleyici bir isim

oldugunu da acik¢a gostermektedir.
2.2.2. Ibn Arabi ve Siihreverdi’de Razi imaj

Razi’nin tasavvufla iligkisi baglaminda en ¢ok dikkat ¢eken hususlardan biri, yasadigi
donemin 6nde gelen sifilerin kendisine yazdigi mektuplardir. Bu mektuplar, Razi’nin
tasavvufa yonelik tutumunu degerlendirmede hem dogrudan hem de dolayli izler
sunmaktadir. Bu baglamda 6zellikle Ibn Arabi’nin Razi’ye hitaben kaleme aldig1 mektup
onem arz eder. S6z konusu mektup, ilk bakista akli bilginin smirlarina ve rasyonel
yontemin yetersizliklerine yonelik bir tasavvufi elestiri olarak degerlendirilebilir.
Bununla birlikte mektup, sadece akil elestirisi degil, ayn1 zamanda Ibn Arabi’nin
nazarinda Rézi’nin entelektiiel konumunu da yansitan ¢ok katmanli bir metin olarak
dikkat ¢eker. Dolayistyla bu mektubun igerigi, hem ibn Arabi’nin diisiinsel gergevesi
icinde aklin konumuna dair bir fikir vermesi hem de Razi’yi sGfi bakis acisiyla nasil
degerlendirdigini ortaya koymasi agisindan 6zel bir incelemeyi hak etmektedir. Asagida

bu mektubun muhtevasi ve baglami analiz edilerek, konumuz agisindan hangi noktada

durdugu acikliga kavusturulacaktir.

Ibn Arabi mektubuna; Razi’yi “dahi, engin ilimler sahibi, millet ve dinin Svgiisii”
seklinde cesitli niteliklerle takdir ederek baslar. Ona “benim Allah yolundaki dostum”

seklinde hitap eder ve onu sevdigini acikca ifade eder. Razi’nin eserlerine, diisiinsel

154 Altas, “Fahreddin er-Razi’nin Hayati, Hamileri”, 72.
155 Altas, “Fahreddin er-Razi’nin Eserlerinin Kronolojisi”, 117.
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{iretimine ve miitehayyile giiciine vakif oldugunu belirten ibn Arabi, bu mektubu bir
dostluk ve nasihat baglaminda kaleme aldigini vurgular.*®® Ardindan Razi’yi ilmin bir
varisi olarak gordigiini dile getirir ve akil yolunun verasetin kemaline ulasmak yoniiyle
eksik olusuna dikkat ceker. ibn Arabi’ye gore Allah’1 bilmek ile, Allah’in varligini bilmek
arasinda temel bir fark vardir. Himmet sahibi kisinin yaratilmislarla degil, Allah’la
mesgul olmasi gereklidir. Zira Allah, aklin nazar ve tefekkiirii ile bilinmekten
miinezzehtir ve akilli olan kimsenin, kalbini fikirlerden arindirarak miisdhede yoluna
yonelmesi gerekir. Muhakkik ilim ehlinin Allah’tan baska bir fail gérmemesi ve ilmi
Allah’tan bir araci ile (alimler vasitasi ile) almasi, ilme’l-yakin seviyesine isaret etse de

ayne’l-yakin seviyesine ancak aracisiz bir kesif yolu ile ulasilabilir.*®’

Ibn Arabi, akil ve diisiincenin Allah’1 hakkiyla bilmede yetersiz kaldigin1 vurguladiktan
sonra, bu goriistinii destekler nitelikte Razi’ye dair bir rivayeti aktarir. Rivayete gore Razi,
otuz y1l boyunca dogru kabul ettigi bir meselede yeni bir delil karsisinda yanildigini fark
etmis, bu yeni delilin de hatali olabilecegi diisiincesiyle derin bir iiziintii duyarak
aglamistir.1® Rivayetin tarihsel dogrulugu kesin olmasa da Ibn Arabi, bu 6rnegi akli
diisiincenin giivenilir olmadigin1 temellendirerek Razi’yi riyazet yoluna davet etmek
niyetiyle kullanir. Ardindan Ibn Arabi, Razi’ye neden riyazet, miicdhede ve halvet
yollarina yonelmedigini sorar. Onun yliksek meziyetlere sahip bir alim olarak yiice
makamlara erigsmeye layik oldugunu ifade eder ve tasavvuf yoluna girmesi yoniindeki
arzusunu agik¢a dile getirir. Ciinkii Ibn Arabi’ye gore insanlarin, dzellikle filozof ve
hakimlerin ¢ogu, yalnizca varlik sebepleriyle mesgul olurken; bu sebeplerin Otesini
gorenler, Allah’a yonelen hakiki arifler, peygamberler ve meleklerdir.’®® Mektubun
devaminda Ibn Arabi, miisdhede yolunun inceliklerine dair uyarilarda bulunur ve Razi’yi
gecici ilimlerden kalict olana yonelmeye davet eder. Kalici bilgi, vasitalar olmaksizin
dogrudan Allah’1 ve ahiret makamlarini bilmeyi ifade eder. Bu bilgilere ulasmak ise ancak
riyazet, miiciAhede ve halvet yontemleriyle miimkiindiir. ibn Arabi, Razi’ye hitaben
kaleme aldig1 bu mektubu, Allah’in bilgisine gétiiren yola isaret etmekle ve Réazi’yi bu

yola davet etmekle noktalar.1®

156 fpn{i’l Arabi, “Risale ile’l-imami’r-Razi”, Resdilii ibn Arabi, thk. Muhammed Abdulkerim en-Nemri
(Beyrut: Darl’l-katibi’l-ilmiyye, 2001), 184.

157 Arabi, “Riséle ile’l-imami’r-Razi”, 184-185.

158 Arabf, “Risale ile’l-imami’r-Razi”, 185.

159 Arabf, “Risale ile’l-imami’r-Razi”, 186.

160 Arabi, “Risale ile’l-imami’r-Razi”, 187.
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Gortildiigi lizere bu mektup hem aklin ve nazarin marifetullaha dair tafsili bilgilere
ulastirmak anlamindaki kisithiliklarma dair 6nemli tespitler hem de ibn Arabi’nin
gbziinde Razi’nin degerine isaret eden izler tasimaktadir. Anlasilan odur ki Ibn Arabi,
Razi’nin ilimlerdeki derinliginin, yeteneginin ve hakikate ulagmaya yonelik yiiksek
himmetinin farkindadir. Ayn1 zamanda mektubun iislubundan anlasildig iizere, Ibn Arabi
nazar ve dini ilimleri tiimiiyle reddetmemekte; bu ilimlerin belirli bir seviyeye kadar
faydal1 oldugunu kabul etmektedir.!®* Ancak konu Allah’1 bilmek oldugunda bu ilim ve
fikirler yetersiz kalacak ve hatta bir noktada Allah’1 bilmeye engel teskil edecektir. Bu
nedenle Ibn Arabi, Razi’nin sahip oldugu yiiksek istidadin zayi olmasindan ¢ekinmekte

ve riyazet yolunu segerek daha yakini ve tafsili bilgilere ulasmasini arzulamaktadir.

Bu noktada belki de asil mithim soru, Razi’nin bu davete nasil cevap verdigidir. Bilindigi
kadariyla Razi, bu yola herhangi bir sifi seyhe intisap ederek, bir seyhin gézetiminde
girmemistir. En azindan bunu dogrudan ortaya koyan bir bilgi mevcut degildir. Ancak
onceki boltimlerde de ifade edildigi tizere Razi’nin bir¢ok eserinde yer verdigi tasavvufl
yorumlar ve aklin sinirlarina dair degerlendirmeleri, ibn Arabi’nin diisiinceleriyle belirli
Olciide ortiismektedir. Razi’nin bu yoldan yararlandigini diisiindiiren ifadeler de
azimsanamayacak diizeydedir. Ancak Razi’nin nasil bir deneyim yasadig1r ya da bu
deneyimin nasil sonuglandigi bilinmemektedir. Bu baglamda kesin olan, Rézi’nin,
nazarin sinirhiliklarinin farkinda oldugu ve bunu g6z Oniinde bulundurarak nazar ve

riyazeti birbirini tamamlayic1 yontemler olarak degerlendirdigidir.

Sonug olarak Ibn Arabi, Razi’yi tipki bir¢ok siifi gibi akli ve dini ilimlerin zirvesinde bir
figlir olarak gormiistiir. Bu yoniiyle onu, akil yolunun temsilcisi kabul ederek riyazet ve
miicdhede yoluna davet etmistir. Literatiirde bu mektup genellikle aklin sinirlarina dair
bir elestiri olarak yorumlanmis, bu baglamda Razi’nin akilct kimligi 6n plana
cikarilmistir. Ancak mektubun bu sekilde okunmasi, Razi’yi riyazet ve tasavvuf yoluna
tamamen ilgisiz ya da karsit bir konumda gérme egilimini de beraberinde getirmistir.
Literatiirde Ibn Arabi ile Razi’yi karsilastirmali bicimde ele alan ¢alismalar da ¢ogu
zaman bu Karsithk imajini pekistirmistir.2®> Ancak meseleyi Razi merkezli bir bakis

acistyla degerlendirmek, onun tasavvufi mirasa daha agik bir diisiiniir oldugunu fark

161 Ben Hammed, “Disciplining the Soul, Freeing the Mind”, 228.

162 Bkz: Seyyit Nur Ciran, “SGfilerin Keldmcilara Bakisi”, Balikesir ilahiyat Dergisi 14 (2021), 129-153; Omer
Dursun, ibn Arabi’nin Ulemd Elestirisi (Bursa: Bursa Uludag Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2019).
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etmek i¢cin 6nemli bir imkan sunacaktir.

Dénemin onde gelen sifilerinden Sihdbeddin Omer Siihreverdi’nin Réazi’ye hitaben
kaleme aldig1 mektupta da tipki Ibn Arabi’nin mektubunda oldugu gibi, samimi ve olumlu
bir yaklasim dikkat ¢eker. Siihreverdi, Razi’yi dost olarak gormekte, onun yolunun
Allah’a ulastigina inandigim1 ve kendi yolu ile Razi’nin yolunun birlestigini ifade
etmektedir.'®® Onun ifadelerinde de Razi’nin tasavvuf yolundan faydalanmasina yénelik
dua ve istek 6nemli bir yer tutar. Bu ifadeler, Razi’nin ilmi kudretine ve yiiksek istidadina
sahit olan stifilerin, onun tasavvufi tecriibelerle de zenginlesmesini igtenlikle

arzuladiklarin1 gostermektedir.64

Siihreverdi mektubunda ilim yolunu tarif eder ve devrinde ilmin aslindan uzaklasarak bir
gosteris vesilesine doniistiigiinden yakinir. Ona gore ilim, insanlarin hevalar1 igin
kullanacaklari, yanhs fikirler yayacaklari ve miinakasa i¢in kullanacaklar1 bir yol
olmamalidir. Hakiki ilim; sirlar1 anlamaya, Allah’in nuruyla nurlanmaya sebep olan
ilimdir. Ilmi Allah icin degil insanlar igin talep etmek, ilmin &ziinden uzak ve sekilden
ibaret olmasma sebep olur. Siihreverdi, sekilcilikten ibaret ve i¢i bosaltilmig ilim
anlayisini elestirdikten sonra hakiki ilmin niteliklerinden bahseder. Hakiki ilim; Allah’in
yakinhigin istemek, nefsi yakine yoneltmek ve sadiklarin delillerine sahip olmaktir. Bu
deliller aklin burhanlarinin aksine sirlarin goziinii agan delillerdir. Bu da ancak sadr
temiz, kalbi zahid olan, kutsiyetle parlayan ruhlara nasip olur. Sirlara ulagsmak ise, tevbe
merdivenlerini tirmanmakla miimkiindiir. {lahi ilhamlarla ayetlerin sirlarina erigsmek,
ancak ihlas sahiplerinin erisebilecegi bir mertebedir. Siihreverdi bu mektubu, o yolda

olmanin duasi ve arzusu ile bitirir.16°

Sithreverdi’nin mektubunda tasavvuf yolunun ulastiracagi hakiki bilginin istiinliigiine
yaptig1 vurgu, onun Raz1’yi bu manevi yolda gérmeye dair icten bir arzu tagidigini ortaya
koymaktadir. Siihreverdi’nin, insanlar eliyle asli mahiyetinden uzaklastirilmis bilgiye
yonelik serzenisleri ve hakiki bilgiye ¢agrisi, Razi’ye hitaben kaleme alinmis samimi bir
nasihat olarak degerlendirilebilir. Mektuplarda tercih edilen yumusak iislup ve igerikteki
yapici ton, Raz1’nin tasavvuf ¢evrelerinde degerli ve yiiksek istidat sahibi bir alim olarak

goriildiigiine isaret etmektedir. Bu igten hitap ve davetkar sdylem, Razi’ nin sifilere kargi

163 p(rjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi bA-Mesayih-i SGfiyye”, 57.
164 p(irjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi bA-Mesayih-i SGfiyye”, 58.
165 p(rjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi bd-Mesayih-i Stfiyye”, 79-80.
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diismanca bir tutum igerisinde bulunmasinin son derece diisiik bir ihtimal oldugunu
diisiindiirmektedir. % Razi nin stifilerin yolundan ve sifi gruplardan bahsederken gosteris
sahibi olanlari, bu yolda samimi olanlardan ayirmasi da Siihreverdi’nin yaklagimiyla
benzerlik arz etmektedir. Sonu¢ olarak her iki mektup, tasavvuf ehlinin Razi’ye
tevecciihiinii géormek acisindan dikkate degerdir. Ancak mektuplarda hakim olan
nasihatkar ve davet edici iislubu, Razi’nin tasavvufa mutlak anlamda ilgisiz oldugu
seklinde yorumlamak; Razi’nin konumunu g6z ardi etme riskini beraberinde
getirmektedir. Bu nedenle, her iki metnin degerlendirilmesinde bu hususun géz oniinde

bulundurulmasi 6nem arz etmektedir.

Rézi’nin sifilerle iliskisine dair aktarilan tiim yaklasimlar birlikte degerlendirildiginde,
tartismalarin ¢ogunlukla onun aklin bir temsilcisi olarak merkezi bir konumda olusu
etrafinda sekillendigi goriilmektedir. Bazi diisiiniirler ve stfiler, bu nedenle Razi’yi
tasavvufa karsi konumlandirmis ya da bu yoldan uzak biri olarak degerlendirmistir.
Kimileri ise onun aklin sinirlarina dair elestirilerinden yola ¢ikarak, kelam: terk edip
stfiligi tercih eden bir alim profili ¢izmistir. Birbirine zit gibi goriinen bu yaklagimlarin
ortak noktasi, Razi’nin tasavvufa yonelik tavrinin ¢ogunlukla akiler kimligi gdlgesinde
kalmis olmasidir. Bu durum, Razi’nin diisiinsel konumunun kendisiyle degil, cogunlukla
akla veya nazara yoneltilen yapisal elestiriler cer¢evesinde anlamlandirilmas: sonucunu
dogurmustur. Oysa Razi’yi yalmizca akilei kimligiyle tanimlayip tasavvufa ilgisini
gormezden gelmek ne kadar eksikse, onu tamamen nazar1 terk ederek sfiligi benimsemis
bir figiir olarak sunmak da ayni 6lglide eksiktir. Bu iki tutumun ortak zaafi, Razi’nin bir
yontem elestirmeni olarak tiim bu yollar1 kusatic1 bicimde degerlendirme imkanint gz
ard1 etmektir. Razi’nin kelam, felsefe ve tasavvuf gibi disiplinlere dair yaklagimi, bu
alanlart mutlak zitliklar iizerinden degil, birbirini tamamlayan imkanlar olarak gordiiglinii
ortaya koyar. Bu yaklasim, Razi’nin sufilikle iliskisini anlamlandirmak i¢in de daha

tutarli bir zemin sunacaktir.
2.3. Razi’nin Siifilikle Iliskisindeki Dengeli Tutum

Rézi’nin sifilerle ve tasavvufla iliskisine dair tartigmalar bir kenara birakildiginda, onun
riyazet ve tasfiyeyi marifetullaha ulastiran muteber bir yol olarak degerlendirdigi agikca

goriilmektedir. Simdiye kadar aktarilan tasavvufi yorumlart da bu kanaati

166 p(jrjavadi, “Rabita-1 Fahr-i Razi ba-Mesayih-i SGfiyye”, 58.
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desteklemektedir. Bu yolla ulasilan lediinni bilgilere, marifet nurlarina ve gaybi sirlara
dair azimsanamayacak sayida ifadesi bulunmaktadir. Bu durum, Razi’nin tasavvufa
tamamen kars1 oldugu ya da bu alana ilgisiz kaldig1 yoniindeki iddialar1 agik bigcimde
gegersiz kilmaktadir. Bununla birlikte, Razi’nin stfilige yaklasiminda baska bazi hususlar
da dikkat cekmektedir. Razi, kendi tasavvufi tavir ve tatbiklerinde ne bir sifi gibi yola bir
miirsit-miintesip iliskisiyle baslamis ne bir mutasavvif gibi bu alana dair miistakil bir eser
kaleme almis ne de sifilerin yoluna girdigini agikca ifade etmistir. Bu da onun, klasik
anlamda sifi ya da mutasavvif tanimlarinin disinda, kendine 6zgii bir yol izledigini

distindiirmektedir.

Bu noktada Razi’nin ilm1 yonelimi, yontemi ve konuya dair beyanlar1 dikkate alindiginda,
tasavvufa yakinliginin ve ilgisinin anlamlandirilmasimi saglayan en belirgin agiklama
sudur: Onun tasavvufla temasinda, tahkik yolunun sundugu imkanlar ve nereden gelirse
gelsin hakikati arastirmaya yonelik duydugu entelektiiel motivasyon®®’ belirleyici
olmustur. Bu baglamda bakildiginda Razi, klasik anlamda bir sifi olmaktan ziyade, bir
tasavvuf teorisyeni olarak degerlendirilebilir. Razi’nin, kelamin ve felsefenin imkanlarini
tasavvufl yorum ve tatbiklerinde yogun bicimde kullanmasi da onun tasavvufa
yaklagiminda yonteminin etkisini acgik¢a ortaya koymaktadir. Razi’nin nazar-riyazet
yontemleri ve kelam-felsefe-tasavvuf disiplinleri arasindaki biitiinlestirici yaklagimi;®
tahkikin sundugu imkanla kendini tiim kiilli perspektiflerin iizerinde konumlandirma
tavriyla ortiismektedir. Nitekim kendini bir felsefeci olarak tanimlamasa da felsefeden
istifade etmis olmasi, bu yaklasimin bir yansimasidir. Ayn tavir, onun sifi kimligini
acikca sahiplenmeden de tasavvufl birikimden faydalanmasina olanak tanimig olmalidir.
Rézi’nin tasavvufa yakinlig1 ve bu alana yaklagimi, onun ilmi yonteminin biitiinlestirici

yapisiyla derin bir uyum igindedir. Bu da onun tasavvufla ve sifilikle iliskisinde

yontemsel yaklasiminin belirleyici bir rol oynadigini ortaya koymaktadir.

Rézi’nin riyazet yolundan pratik diizeyde faydalandigini diisiindiiren ifadeler ise ayrica
degerlendirilmelidir. Bu ifadeler, onun bu yoldan yalmizca teorik degil, ayn1 zamanda
tecriibi anlamda da yararlandigin1 ima etmektedir. Ancak, bu deneyimin bir intisap
sonucu gerceklesmemesi, onun klasik anlamda bir sifi oldugunu agik¢a iddia etmeyi

giiclestirmektedir. Buna karsilik, onun riyazet ve tasavvuf yoluna kendi ilmi y6nelimi

167 Kaplan, Fahruddin er-R4zi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 44.
168 Kaplan, Fahruddin er-R4zi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 47.
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dogrultusunda ilgi duydugu ve bu yolun sundugu imkanlardan pratik anlamda
yararlandig1 da sdylenebilir.!®® Ayrica onun, bu yolun mertebelerinde ilerleme arzusunu
tasidig1 da anlasilmaktadir. Razi, tasavvufl bir tislupla velilerin yolunu aciklarken, en
yiiksek makami “muhakkik” adin1 verdigi; ilim ve irfani birlestiren seckin bir gruba
atfetmis ve onlardan biri olmay1 temenni etmistir.!’® Bu yaklasim, onun kelam, tasavvuf
ve felsefe arasindaki biitiinlestirici egilimiyle uyumlu, ilmi yolculugunun idealini

yansitmasi bakimindan da anlamlidir.

Razi’nin klasik anlamda bir intisap yoluyla olmaksizin bu yoldan pratik anlamda nasil
faydalanmis olabilecegini agiklamak i¢in su hususa dikkat ¢ekilmelidir: Bu ¢alismanin
ilerleyen boliimlerinde de deginilecegi tlizere Razi, kendilerini riyazet yolundaki
tehlikelerden koruyacak ilimlere sahip olan alim kimselerin, riyazet yolunda bir rehbere
ihtiyag duymaksizin ilerleyebilecekleri goriisiinii benimser.’* Onun alimlerle ilgili bu
goriisii esas alindiginda, kendisinin de klasik anlamda bir intisap gergeklestirmeksizin
riyazet ve miicahede tatbikinde bulunabilmesi anlasilir olur. Elbette bu yaklasim, yine de
Razi’nin bu yolu nasil yiiriidiigii ve bu yolda nasil bir sonuca ulasti§1 sorularina tam
olarak cevap vermemektedir. Ancak bu husus, Razi’nin bir intisap gergeklesmeksizin bu
yolda yiiriidiigiine ve bu yolu tecriibe ettigine isaret eden ifadeleri anlamlandirmak igin

imkan saglamaktadir.

Réazi’nin bu yoldan pratik anlamda faydalandigina dair isaretler yalnizca eserlerinde
degil, onun bireysel yasantisinda da géze carpmaktadir. Bu baglamda Réazi’nin giinliik
zikir ve virt tatbiklerinde bulundugundan ve bunlar1 6lene kadar aksatmadigindan
bahsedilebilir.t? O, Cdmiu’l-ulim isimli eserinde, giinlik virt diizeninin nasil
olusturulmas1 gerektigini 6zel bir bolimde ele almistir.}” Razi, bu boliime gegmeden
hemen Once bir giris sadedinde “kalp sahiplerinden” naklen, “temizligin” dort ayri
mertebesiyle ilgili agiklamalara yer verir. Razi’ye gore temizligin ilk derecesi, bedenin
kirlerden arindirilmasidir ki bu avamin (halkin) temizligidir. Tkinci mertebe uzuv ve
organlar1 giinahlardan temizlemektir ki bu, havassin (seckinlerin) temizligidir. Uciincii

temizlik ise kalbi kendini begenme, haset, kibir, benlik sevgisi ve gurur gibi kotii

169 Kaplan, Fahruddin er-R4zi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 42-43.

170 Kaplan, “Baha Veled, Sems ve Mevlan&’nin Razi’ye Yonelik Elestirileri”, 305; Kaplan, Fahruddin er-Razi
Diisiincesinde Ruh ve Ahldk, 46.

171 Fahreddin er-Razi, Serhu’l-isGrdt ve’t-tenbihdt, thk. Ali Riza Necefzade (Tahran, 1962), 2/604.

172 Kaplan, Fahruddin er-R4zi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 43.

173 Fahreddin er-Razi, Cdmiu’l-uliim, thk. Seyyid Ali Al-i Davud (Tahran: Nesr-i Surayya, 2003), 480.
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ahlaklardan ve cirkin davraniglardan temizlemektir. Bu temizlik, havassii’l-havasin
(seckinlerin seckinlerinin) temizligidir. Dordiincii ve en yiiksek mertebe ise diisiinceleri
Allah’tan bagkasindan temizlemektir. Zira kalpte Allah’tan baskasina dair hatiralar yer
ederse bu, Allah’1 anmaya engel olur. Iste bu temizlik, irfAndir.1”* Razi, temizligin en iist
derecesi olarak Allah’1 anmaya engel olan her tiirlii diisiinceden temizlenmeyi zikrettikten

sonra, Allah’1 anmanin uygun vakitleri olarak giiniin ve gecenin virt vakitlerini tayin eder:

Razi’ye gore bir giinde yedi ayri virt vakti vardir. Bu vakitlerin ilki sabahin dogus
vaktinden giinesin dogusuna kadar olan siiredir. Ikinci vakit, giinesin tam olarak yiikselip
belli bir seviyeye ¢ikmasi vaktidir. Ugiincii vakit, kusluk vaktidir. Dérdiincii vakit,
giinesin tepe noktasina (zeval) varmasindan 6gle namazi bitimine kadar olan vakittir.
Besinci vakit, dordiincii vaktin bitiminden ikindi namazina kadar olan vakittir. Altinci
vakit, ikindi namazi vaktidir. Yedincisi ise giinesin batma vaktidir. Razi’ye gore, bu yedi

vaktin her birine farkli Kur’an ayetlerinde ayr1 ayr1 isaret edilmistir.1”®

Rézi, gecenin farkli boliimlerinde de ibadete ve virde ayrilmasi gereken bes ayr1 vakit
zikreder. Bunlarin ilki, aksam namazi ile yats1 namazi arasinda ibadetle mesgul olmaktir.
Ikincisi, yats1 namazindan, halkin uykuya daldig1 vakte kadar evratla mesgul olmaktir.
Ugiinciisii abdestli olarak uyumaktir ki Razi’ye gore kisi bdylelikle uyanana kadar
ibadetle mesgul sayilir. Boyle bir uykunun fazileti hakkinda da birgok rivayet gelmistir.
Dordiincii vakit, gecenin yarisinda ibadetle mesgul olmaktir Ki buna "tehecciid" denir.

Besinci vakit de gecenin son kisminda, sabah olmadan 6nce ibadetle mesgul olmaktir.*’®

Rézi’nin giindiiz yedi, gece bes olmak iizere duaya, ibadete ve virde ayrilmasi gereken on
iki ayr vakit zikretmesi ve kendisinin de dmrii boyunca bu virtlere devam etmesi, onun
bireysel hayatindaki sGfi tatbiklerin bir 6rnegi kabul edilebilir. Bu aciklama ve 6rnekler,
Rézi’nin klasik anlamda bir siifi olmaksizin ve bir intisap ger¢eklestirmeksizin, bireysel
yonelimiyle sifi pratiklerden yararlandigini ortaya koymaktadir. Razi’nin fiilen intisap
etmese de tasavvufun ilkelerini benimseyerek hayatinda uygulamasi, onun fikren

miintesip kabul edilebilmesine de imkan tanimaktadir.t”’

174 er-Razi, Cdmiu’l-ulim, 476.
175 er-Razi, Cdmiu’l-ulim, 480.
176 er-Razi, Cdmiu’l-ulim, 480.
177 Kaplan, Fahruddin er-R4zi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 42.
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Sonug olarak, Razi’yi mutlak bir sGfi karsit1 olarak nitelendirmek kadar, klasik anlamda
bir sifi oldugunu o6ne siirmek de bazi yonlerden zorluklar barindirmaktadir. Razi,
marifetullaha ulagsmak noktasinda gecerli ve anlamli gordiigii yollar1 birlestiren ve bu
yollarin imkanlarindan bireysel yonelimiyle de istifade eden bir muhakkiktir; ya da en

azindan bu gayededir ve bu yolda basariya ulagsmay1 i¢tenlikle temenni etmektedir.

Rézi’nin, riyazet ve nazar yontemlerinin Onceligine ve yeterliligine dair tartigmali
ifadelerine gelince; bu ifadeleri degerlendirmek, Razi’nin riyazete ve riyazetin imkan ve
smirlarina yonelik yaklasimini; kapsamli ve sistematik bir gergevede ele almay1 gerekli
kilmaktadir. Bu baglamda c¢alismamizin bir sonraki boliimii, Razi’nin riyazet ve

miicahedeye iliskin degerlendirmelerine ayrilacaktir.
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I11. BOLUM: RAZI’NiN RiYAZET VE MUCAHEDEYE YAKLASIMI
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Calismamizin ilk iki bolimiinde, Fahreddin er-Razi’nin tasavvufa ve stfilige yonelik
yaklagimima dair c¢esitli tespitler ortaya konulmustur. Bu boliimde ise, s6z konusu
tespitlere dayali olarak, Razi’nin riydzet yontemine yaklasgimimi ele almak
amaclanmaktadir. Bu meseleyi incelemek, calismanin simdiye kadarki tartigmalariyla

dogrudan baglantili olup literatiire farkli acilardan katki saglama potansiyeline sahiptir.

Rézi’nin tasavvufla iligkisinin baglami olarak zikredilen mesruiyet meselesine yaptigi
katkilarin goriilecegi bir diger mesele, bir yontem olarak riyazete yaklasindir. Ilgili
konuda bir yontem elestirmeni olarak Razi’nin goriiglerinin tasidigi 6nem agiktir. Buna
binaen Razi’nin riyazete yonelik goriisleri, bir bilgi yonteminin hususiyetleri dikkate

alinarak incelenecektir.

A Ay

Konunun ele alinmasinin bir diger gerekcesi ise sudur: Razi’nin nazar ve riyazet
yontemlerine dair goriigleri lizerinden, onun kelam1 yontemden kopusuna isaret eden bazi
yorumlarin ne Olgiide isabetli oldugu ancak riyazet yontemine yaklasiminin
incelenmesiyle ortaya konulabilir. Bu baglamda, Razi’nin riyazeti disiincesinde nasil
konumlandirdigina ve bu yontemin nazar yontemiyle iliski diizeyine deginmek, sz
konusu yorum ve iddialarin dogruluk derecesini degerlendirmek agisindan da 6nem arz

etmektedir.

Son olarak, Islam diisiincesindeki yontem tartismalar1 baglaminda 6nemli bir yere sahip
olan riyazetin yontemsel insasina Razi’nin yaptig1 katkiyr tespit etmek, onun Islam
diistince tarihinde ag¢tig1 teorik imkénlar1 gdérmek agisindan ayrica anlamlidir. Bu
noktadaki etkisini ortaya koymak, Islam diisiincesinin Razi sonrasindaki seyrini

anlamlandirmak bakimindan da 6nemli bir imkan saglayacaktir.

Tiim bu gerekcelere dayanarak, bu boliimde riyazet ve miicdhede, Oncelikle tanimi ve
cesitli ozellikleri ¢ergevesinde ele alinacaktir. Ardindan, riyazet ve miicahede, bir bilgi

yontemi olmasi yoniiyle degerlendirilecektir.
3.1. Riyazet ve Miicdhedenin Tanim ve Cesitli Hususiyetleri

Réazi’nin riyazetle ilgili goriislerini ortaya koymanin ilk adimi, onun riyazeti nasil
tanimladigin1 ve riyazet siirecini nasil degerlendirdigini anlamaktir. R4z1’nin bu konuda
dogrudan tanim, kavramsal ¢ergeve ve siirece dair en kapsamli agiklamalarina Serhu’l-

Isarat isimli eserinde rastlanmaktadir. Razi’nin riyazetle ilgili sonraki eserlerindeki
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goriisler de bu eserdeki yaklasimiyla ortiismektedir. Razi, bu eserin riyazete dair
béliimiinde, ¢ogu meselede ibn Sina’nin gériislerine biiyiik dlgiide katilmakta, zaman
zaman ise onun fikirlerini ayrintilandirmakta ve aciklamalarin1 genisletmektedir. Ayrica
Razi, en-nefs ve r-riih, el-Metalibii’l-dliye ve et-Tefsirii [-kebir isimli eserinde de riyazete

dair degerlendirmelerini temellendiren agiklamalara yer vermistir.

Bu boliimde, zikredilen eserler merkeze alinarak, Razi’nin riyazeti nasil tanimladigi, nasil
kavradig1 ve riyazet siireciyle ilgili hangi agiklamalarda bulundugu iizerinde durulacaktir.
Rézi’nin riyazeti anlamlandirdigi ve temellendirdigi bu c¢ergeve, riyazetin bir bilgi

yontemi olarak degerlendirilmesine de zemin teskil edecektir.

3.1.1. Riyazet ve Miicahede Nedir?

Riyazet sozliikte; “terbiye ve 1slah etme, idman yapma, egitme,”t’8

yerilen hallerin
oviillen haller ile degistirilmesi, sehvani niteliklerden uzaklagmak, namaz ve oruca
devamlilikla giinah ve ayiplanma gerektirecek seylerden gece giindiiz korunmak, uykuya
set ¢ekip halk ile bos sohbetten uzak durmak”,*"® “nefsi tabiatinin kirlerinden ve olumsuz

egilimlerinden ayirarak giizel ahlakla bezemek’*8°

gibi fakli sekillerde tanimlanmistir.
Tasavvufta riydzet, en genel anlamiyla insan i¢in fitratin bir geregi olan zarGri miktar
karsilandiktan sonra yeme-igme, konusma ve uyku gibi sehevi arzular1 siirlamayi

kapsayan bir egitimdir.'8!

Miicahede ise; sozliikte “savagmak, miicadele etmek, vurugmak, doglismek™ anlamlarina
gelir.1® “Kotiiliigii emreden nefisle, seriatta istenen ve ona zor gelen seylere nefsi
yonlendirmek suretiyle harp etmek”,*8® “nefis ve seytanla savasmak, Allah’tan baska her
seyden siyrilmakla Allah’a dosdogru bir acziyet ile yonelmek, nefsin sehvetlerinden

7184 gibi  fakli  sekillerde

kesilmesi ve kalbin istek ve siliphelerden styrilmasi

178 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri $6zliigii (istanbul: Agag Kitabevi Yayinlari, 2009),
220.

179 Tahanevi, Kessdfii istildhati’l-fiinin ve’l-uldm, thk. Refik el-Acem - Ali Dahruc (Beyrut: Mektebetu
Libnan, 1995), 2/900.

180 Seyyid Serif Ciircani, Mu’cemiit-ta’rifat, ed. Muhammed Siddik el-Minsavi (Kahire: Dariy’|-fazilet, 2004),
98.

181 Oncel Demirtas, “Riyazet Egitimi ile Gergeklesen Manevi Olgunluk”, Dinbilimleri Akademik Arastirma
Dergisi 11/3 (2011), 80.

182 Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri, 188; Ciircani, Mu’cemiit-ta’rifat, 172; Tahanewi, Kessdfii Istiléhat,
2/1470.

183 Ciircani, Mu’cemiit-ta’rifat, 171.

184 Tahanevi, Kessdfii Istiléhat, 2/1470.
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tammlanmistir. Tasavvufta miiciAhede, “igce doniik bir cihat” olarak algilanir.®
Miicahedenin, riyazetten kaynakli sikinti ve zorluklara ragmen nefsi kotiiliiklerden
arinmaya ve iyiliklere ve ibadetlere alismaya zorlama gayretini iceren siireci karsiladigi

sdylenebilir, 18

Fahreddin er-Razi, riyazeti hem s6zlilkk hem de tasavvuf literatiiriindeki anlamlariyla
biiylik olctide ortiisecek sekilde ele almakla birlikte, bu kavrami yalnizca ameli boyutuyla
sinirl gormez; daha kapsamli ve sistematik bir bakis agisiyla degerlendirir. Ayn1 zamanda
0, bir akli ilimler uzmani olarak riyazeti teorik ve metodolojik bir zemine oturtmus,
tanimina dahil ettigi her bir kayitla riyazet ve miicahede stireglerinin farkli yonlerine
isaret etmistir. Bu boliimde, Raz1’nin riyazet tanimina ve taniminda yer alan kayitlarin

ifade ettigi anlamlara odaklanilacaktir.

Razi’ye gore kiside Allah’tan baskasindan yiiz ¢evirmek ve Allah’a yonelmekle saadetin
elde edilecegine dair burhani veya taklidi bir inang¢ olustugunda, bu inang¢tan Allah’tan
baskasindan yiiz ¢cevirmeye ve Allah’a yonelmeye yonelik bir “irade” ortaya ¢ikar. Kisi
bu hal iizere devam ettigi miiddetce “miirit” olarak adlandirilir.*®” Dolayisiyla riyazet,
saadete ulasma inanciyla Allah’tan baskasindan kopup yalnizca Allah’a yonelmeye
iligkin bir irade olarak tanimlanabilir. Bu baglamda, riyazet kavraminda “irade” unsuruna

yapilan vurgunun, “miiritlik” vasfinda da kendisini agikga gosterdigi dikkat gekmektedir.

Razi, Allah’tan baskasindan yiiz c¢evirip O’na yonelmeye dair bu “irade ve sevk”
durumunu daha ayrintilhi sekilde agiklamaktadir. Ona gore sevk, saadet ve sevinci
tamamlama arzusuyla ilgili bir harekettir. Bu hareket, bir seyin zihinde bir yoniiyle
tasavvur edilip diger yoniiyle tasavvur edilememesi halinde ortaya ¢ikar. Sevk duyan kisi,
bir bakimdan erismis, diger bakimdan ise mahrum kalmis durumdadir. Eristigi yon
dolayisiyla haz ve seving duyar; ancak mahrum kaldigi yon dolayisiyla bir eksiklik
hisseder. Bu eksiklik, onu daha fazla elde etme arzusuyla harekete gecirir. Bir seye
tamamen ulasinca ortaya cikan seving ise ask olarak tanimlanir. Ancak Allah’in zatini

dogrudan temasa etmekten kaynaklanan bu ask, beseri ruhlarin erisemeyecegi bir

185 Mehmed Demirci, “ice Déniik Cihad: MiicAhede”, Tasavvuf: ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi VII/19
(2007), 17.

186 Demirci, “ice DNk Cihad: Miicahede”, 17.

187 er-Razl, Serhu’l-isGrdt, 2/603.
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makamdir. Bu nedenle sevk, yalnizca beseri nefislerin bir dzelligidir.'8®

Kisi, Allah’in biitiin kemal sifatlartyla muttasif ve bu sifatlarda yaratilmislara
benzemekten miinezzeh oldugunu kavradiginda, ayn1 zamanda Allah’in zatin1 tasavvur
etmenin akil ve diisiincenin sinirlarini asan bir mesele oldugunu da idrak eder. Boylece
kul, bir yonden Allah’in kemallerini hissederken, diger yonden bu kemalleri tam
anlamiyla kavrayamaz. Bu durum ise, kemallerin mertebelerini anlamaya yonelik stirekli
bir sevk meydana getirir. Allah’in kemaéllerinin dereceleri sonsuz oldugundan, bu

kemalleri idrak etme arzusu da bitimsiz bir sevk iiretir.'8

Ozetle, Allah’mn zat1 ve sifatlariyla ilgili kemallerinin mahiyetini tam anlamak, insan
kudretinin 6tesindedir. Bununla birlikte, Allah’in sonsuz kemal sahibi oldugunu idrak
eden kul, bu kemallere dair bazi tafsili bilgilere ulasma arzusu tasir. Allah’tan
baskasindan yiliz g¢evirerek O’na yoOnelmeye dair duyulan bu sevk, riydzet olarak
isimlendirilir; bu sevk ve iradenin siirekliligini saglamak adina gosterilen yogun ¢aba ise

miicahede olarak tanimlanir.

Razi’ye gore riyazet yolunun temelinde, kalbi Allah’tan baskasindan arindirma ilkesi
bulunmaktadir. Cilinkii nefsin cevheri, mahiyeti geregi Allah’ i ylice mertebesine sevkle
yonelme egilimindedir. Ancak bu cevher, bedene ilisip bedeni haz ve ilgilerle mesgul
oldugunda, asil vatan1 olan kutsi aleme donmesinin 6niinde bir perde ve engel meydana
gelir.*® [1ahi esintiler ve tecelliler siirekli olarak mevcut olsa da bu tecellilere ulasmak
ancak bedeni engellerden kurtulmakla miimkiin olur.!®! Kisi, bu engellerden arnmak igin
sevk duyarak miicahede ettiginde, perdeler ve engeller ortadan kalkar; boylece kalpte
celal nurlar1 tecelli etmeye baslar. Bu tecellilerin gergeklesmesiyle birlikte, kiside ilahi
bir haz ve seving dogar. S6z konusu haz ve seving, kisiyi Allah’a yonelmeye sevk eden
cezbe halini alir.’®? Razi’ye gore bu siire¢, Cenab-1 Hakk’in “Onlar soziin en giizeline

gotliriilmiislerdir, kendisine ¢ok hamledilenin dogru yoluna iletilmiglerdir” (el-Hac,

188 or_Razl, Serhu’l-isGrdt, 2/588.

188 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir: Mefdtihu’l-gayb, cev. Suat Yildirim vd. (istanbul: Huzur Yayinevi, 2002),
2/209.

190 Fahreddin er-Razi, el-Metdlibii’l-liye mine’l-ilmi’l-iléhi: Metafizik, ed. Ekrem Demirli, cev. Ekrem
Demirli - Esref Altas (istanbul: Fikriyat, 2022), 1/23.

191 er-RaZl, Serhu’l-isGrdt, 2/604.

192 er-Ra7i, el-Metélibii’l-dliye, 1/23.
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22/24) ayetinde isaret ettigi yola tekabiil etmektedir.’®® Dolayisiyla riyazet; saadete ve
ilahi sevince ulasilacagi inanciyla Allah’tan baskasina yonelmeye sebep olan tiim
baglardan kopma iradesidir. Bu baglar, Allah ile yakinlik kurmanin ve marifet
tecellilerine erismenin oniinde birer engel konumundadir. Bu engeller, iradeyle (riyazetle)
ve iradenin siirekliligini saglayan yogun gayretle (miicahedeyle) asilir. Bu sekilde kisi
hem Allah’in yakinligina hem de ilahi nurlarin tecellisine ulasma imkanima kavusur.
Nihayetinde bu yolu takip eden kimse i¢in saadet ve hakiki mutluluga ulasmak miimkiin

hale gelir.

Razi’nin riyazete dair taniminda yer verdigi énemli bir diger unsur ise, kiside riyazet
yoluyla saadete ulasilacagina dair inancin hem burhani hem de taklidi yollarla
olusabilecegine isaret etmesidir.'®* Bu farkli olus bigimi, riyazeti talep edenlerin de cesitli
siniflara ayrilmasina zemin teskil eder. Razi’ye gore riyazet yoluna girenler dort grupta

degerlendirilir:1%

Birinci grup, ilahi ilimleri talep eden ve bunlar1 elde etmek i¢in yogun bir ¢aba gosteren
kimselerdir. Bu kisiler derin diisiince ve titiz nazar yoluyla ilimlerin inceliklerine
ulagmaya gayret ederler. Ulvi dleme yonelik gii¢lii bir sevk tasirlar ve bu sevk, onlar1

riyazete sevk eden temel unsurlardan biri olur.

Ikinci grup ise yaratilislarmin uygunlugu ve cevherlerinin dogal egilimi temayiiz eden
nefislerden olusur. Bu kisiler birinci gruptaki kimseler gibi akli arastirma ve nazarla
mesgul degildirler. Ancak duyusal etkilerden kisa siireli bir kopus yasadiklarinda, vecd
hali {izerlerinde galip gelir; bdylece bedeni alemlerden ve bunlara bagli ilgilerden

uzaklagarak kendilerini unutur bir hale gelirler.

Ugiincii grup, her iki vasfi da kendisinde toplayan nefislerden olusur. Bu kisiler hem
yaratilig itibariyle ulvi makamlara yonelme egilimine sahiptirler hem de bu sevki ilahi

ilimleri 6grenmek suretiyle derinlestirip pekistirirler.

Dordiincii grup ise, her iki 6zellikten de yoksun olan; ancak bu yolun giizelliklerini

isitmek suretiyle saadetin bu yolla iliskili olduguna inanan ve bu inangla riyazete yonelen

193 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir: Mefatihu’l-gayb, cev. Suat Yildirim vd. (istanbul: Huzur Yayinevi, 2002),
16/291.

194 er-Razl, Serhu’l-isGrdt, 2/602.

195 er-Razl, Serhu’l-isGrdt, 2/603.
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kimselerden olusur.'%

Razi’ye gore alim kimseler icin insanlardan uzak ve yalniz kalmak daha evladir. Zira
riyazet yolunda insanin baskalarina duydugu ihtiyag, esasen kendisine rehberlik edecek
bir miirside duyulan ihtiyagtan kaynaklanir. Ancak ilim yoluyla gerekli bilgilere ulasmas,
kendisini sapkinliklardan koruyabilecek ve dogru yola ulastiracak nazari donanima sahip
kimselerin bir rehbere ihtiyaci bulunmaz. Ciinkii bilgi, rehberlik agisindan en yiiksek
mertebeyi temsil eder. Buna karsilik, fitri meyliyle riyazete yonelen fakat gerekli ilimden
yoksun olan kimse ise mutlaka bir rehbere ve 6greticiye muhtactir; aksi takdirde, dogru

yoldan sapmast ve gesitli tehlikelerle karsilasmasi kagimilmazdir.t%

Rézi, daha Once tasnif ettigi dort gruptan {iglinciisiinii hem fitr1 yatkinlik hem de nazari
bilgiye sahip olmalar1 sebebiyle “yiice, eksiksiz ve kutsal nefis” sahibi kimseler olarak
nitelendirir. Bu grup, Kur’an’daki “Neredeyse yagi, kendisine ates degmese bile 151k
verir” (en-Niir, 24/35) ayetiyle iliskilendirilir.!®® Buna mukabil, her iki vasiftan da yoksun
olan dordiincii gruptaki kisiler i¢in baslangigta zahirl amellerin 1slah edilmesi yeterlidir.
Bu ameller vasitasiyla arinan nefis, zamanla gafletten temizlenir ve ilahi yonelise hazir

hale gelir. Bdylece Rabbani pariltilara agik bir hal kazanir. 1%

Razi’ye gore bu dort smnif, riyazet yoluna talip olanlarin tiimiinii kapsar ve bunlarin
disinda bagka bir sinif bulunmaz. Sonug olarak, riyazet yolunun saadete ulastirict olmasi
yoniindeki inang ve buna dayal1 sevk ya ilimle ya fitri yonelisle ya her ikisinin bilesimiyle
ya da taklit yoluyla ortaya ¢ikmaktadir. Bu siiflar arasinda en yiice mertebe hem ilme

hem de fitri meyle ayn1 anda sahip olan kimselere aittir.

R4zi’nin riyAzet yoluna girenlerin simiflandirmasina dair agiklamalari, {14hi marifetler
konusunda hem riydzeti hem de nazarn zikretmesi yaklasimiyla birlikte
degerlendirildiginde, bu konuda ortaya koydugu goriisler daha kapsamli ve biitiinltiklii
bir tasnif altinda incelenebilir.2® Bu iki husus birlestirildiginde, “marifetullahi talep eden

kimseler” 6ncelikle iki ana gruba ayrilmaktadir:

196 er-Razi, Serhu’l-isdrdt, 2/604.

197 er-Razi, Serhu’l-isdrdt, 2/604.

198 er-Razi, Serhu’l-isdrdt, 2/604.

199 er-Razl, Serhu’l-isGrdt, 2/605.

200 R3zi’nin marifetullaha ulasmada nazar ve riyazet yolunu muteber kabul etmesi yaklasiminin detaylari
icin su bashga bkz: Marifetullaha Ulastiran Bir Yol Olarak Riyazet ve Miicdhede.
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[k grup, riyazet sevki tasimayan kimselerdir. Bunlar yalmzca nazar ile mesgul olup akli
ve nefsi tecrit gergeklestiren, fakat riyazete dair bir sevk tasimayan kisilerdir. Nitekim
akli ilimlerde yiiksek diizeyde uzmanlik sahibi olmakla birlikte, riydzet yoluna girmemis
alimler bu siifa 6rnek teskil ederler. Bu kimseler, nazari tecrid yoluyla hayal ve vehim
kuvvetlerinin etkisinden biiyiik 6l¢iide uzaklagsalar da Allah hakkindaki bilgileri icmali
ve smirh kalir. Tkinci grup ise riyAzet sevki tasiyan kimselerdir. Bunlar, daha 6nce

aciklanan dort gruba mensup olan sahsiyetleri kapsar.

Razi riyazeti hem bedensel hem de nefsi boyutlariyla ele almistir: Bedensel riyazet,
duyusal ilgilerden kopmay1; nefsi riyazet ise hayal ve vehim kuvvetlerinin etkisinden
arnarak sirrin saflagsmasini ifade eder. Bu durumda, nazar faaliyetinin akli ve nefsi bir
tecrit sagladig1, riyazetin ise bedensel ve nefsi tecridi bir araya getirdigi sdylenebilir.?
Bu ¢ergevede birinci ve ti¢iincti gruptaki nazar ve ilim ehli kimseler, her iki tecridi dogal
olarak gerceklestirme kabiliyetine sahip kisilerdir. Buna karsilik, yalnizca fitri istidatla
riyazete yonelen ikinci gruptakiler, duyusal baglardan kopsalar bile hayal ve vehim
kuvvetlerinin yanlis yonlendirmelerine kars1 daha savunmasizdirlar. Bu nedenle, onlar
i¢cin mutlaka bir rehberin varligi zaruridir. Nazarla mesgul olup nefsi tecride ulagsmis olan
kimseler ise, hayal ve vehmin etkilerinden daha emin olduklarindan, bu yolda ilave bir
miirside ihtiyag duymazlar. Ote yandan, nazar ehli olmakla birlikte riyazet sevki
tasimayan kimseler, akli tecride ve duyusal bagimsizliga ulagmis olsalar da riyazet yoluna
yonelme arzusu tasimadiklari i¢in, marifetullah yolculugunun hedeflerine ulagma

bakimindan digerlerinden farkli bir konumda yer alirlar.

Bu iki tasnif birlikte ele alindiginda, nazar ve riyazet yollarinin birbirini neden
tamamladig1 daha net anlasilmaktadir. Nazari tecrid yoluyla Allah’in sonsuz kemallere
sahip oldugu ve yaratilmislarin sifatlarindan miinezzeh bulundugu bilgisine ulasan kimse,
bu marifetin dogurdugu sevkle riyazet yoluna yonelir ve boylece hem bedensel hem de
nefsi tecridi gerceklestirmis olur. Bu bakimdan, riyazet her ne kadar ameli bir faaliyet
olarak goriinse de sonuglari itibariyla nazari tamamlayan ve derinlestiren bilissel bir ¢aba
olarak degerlendirilebilir. Nitekim Razi’nin, dordiincii gruptaki kimselere heniiz biligsel
sonuglara hazir olmamalar1 sebebiyle dncelikle ahlaki olgunlagmay1 tavsiye etmesi de

onun riyazeti, ameli ve ahlaki boyutun &tesinde biligsel bir ¢aba olarak degerlendirdigine

201 or_R4ZI, Serhu’l-Isérdt, 2/607-616.
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bir isarettir.?%? Bu hususa ayrica dikkat cekilecektir.

Sonug olarak, Razi’nin riyazeti nasil tanimladigina dair temel unsurlar su sekilde ortaya
konulabilir: Razi’ye gore riyazet, saadete ulastiracagi inanciyla Allah disindaki her
seyden uzaklasip yalnizca Allah’a yonelmeye ve kemal mertebelerine erismeye yonelik
duyulan bir sevkten ibarettir. Bu yolun saadete ulastiracagina dair inang ise ya burhani
bilgi yoluyla ya fitri bir egilimle ya da taklit yoluyla olusmaktadir. Kiside olusan bu sevk
(riyazet), siireklilik kazandiginda ve buna yogun bir ¢aba (miicdhede) eslik ettiginde
miirid; bedensel ilgilerden, hayal ve vehim kuvvetlerinin etkilerinden ve sirrin
katiligindan kaynaklanan engelleri asar. Bu engellerin ortadan kalkmasiyla birlikte miirid,

ilahi nurlarim tecellisine ve marifetullaha dair tafsili bilgilere ulagsma imkanina kavusur.

Burada ortaya konan agiklamalar esasen riyazetin tanimina iligkin bir ¢ergeve sunmakta;
ancak riyazetin nihai amaglarina ve bu yolun gerekgelerine dair ayrintili bir ¢oziimleme
yapmamaktadir. Ozellikle saadetin neden Allah’tan baskasindan yiiz gevirip yalnizca
Allah’a yonelmekle elde edilecegi sorusu, heniliz izaha muhta¢ bir mesele olarak
durmaktadir. Calismanin gelecek boliimiinde bu sorular, Razi’nin degerlendirmeleri

cer¢evesinde daha etraflica ele alinacaktir.
3.1.2. Riyazet ve Miicihedenin Amaci: Saadetin Husiilii

Insam saadete ulastiran bir yol olarak riyazeti temellendirmek, éncelikle saadetin nasil
gerceklesecegine dair bazi temel sorulara cevap vermeyi gerektirmektedir. Bu baglamda,
riyazetin amaci olarak saadetin neden Allah’tan bagkasindan yiiz ¢evirip yalnizca Allah’a
yonelmekle elde edilebilecegi sorusu, agikliga kavusturulmasi gereken onemli bir
meseledir. Razi, ahlak teorisinin kiilli esaslarini insa ederken, bu sorulara sistematik bir
yaklagim ¢er¢evesinde cevap vermis ve konuyu temellendirmistir. O, Allah’a yonelmenin
saadetle neticelenmesi fikrini, saadet ve kemal kavramlarin1 merkeze alarak agiklamistir.
Diger yandan, Allah’tan baskasindan yiiz ¢evirmenin saadete ulastiric1 olmasi fikrini ise,
bedeni lezzetlerin eksikligini ve akli lezzetlerin istiinliiglinii ispatlamak suretiyle
temellendirmistir. Bunun yani sira, insan nefsine dair birtakim problemleri ve sinirliliklari
dikkate alarak, insan nefsinin ilahi marifetlere ulasma imkanina iligkin temel ilkeleri de

ortaya koymustur.

202 Ben Hammed, “Disciplining the Soul, Freeing the Mind”, 222,227.
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Calismanin devam eden boliimlerinde bu meseleler dort baslik altinda ele alinacaktir: Tlk
iki baslikta Allah’a yonelmenin saadete ulastirict olmasi fikri, ti¢lincii baslikta ise
konunun insan nefsiyle iligkili boyutu incelenecektir. Dordiincii baslikta ise Allah’tan
baskasindan yiiz cevirmenin saadete ulastirict olmasina dair Razi’nin degerlendirmeleri
ortaya konulacaktir. Boylece riyazetin amaci, saadet, kemal ve insan kavramlari etrafinda

sistematik bi¢imde temellendirilmis olacaktir.

3.1.2.1. Yaratihs Hikmetinin Saadetle iliskisi: iInsanin Mevcutlar Arasindaki

Yeri

Rézi, Allah’a yonelmenin saadete ulastirict olmasi fikrini temellendirirken oncelikle
saadet kavramimin insanin yaratilis hikmetiyle olan iligkisini ortaya koyar. Insanin
yaratilis hikmetini agiklamak, ayn1 zamanda Allah’a yonelmeyi igeren riyazet siirecinin
insanin saadetine nasil vesile oldugunu anlamak agisindan da temel bir islev gormektedir.
Razi, insanin yaratilisindaki hikmeti saadetle iliskilendirmek {izere, insanin mevcutlar
arasindaki konumunu farkli agilardan degerlendiren farkli taksimler ortaya koyar. Bu
taksimler hem insanin ontolojik konumunu hem de saadet yolculugundaki yerini
aciklayici bir perspektif sunar. Dolayisiyla bu tasnifleri incelemek, riyazetin saadetle

irtibatin1 kavramak acisindan 6nemli bir imkan saglayacaktir.
Bu taksimlerin ilkinde Razi, yaratilmiglarin dort kisma ayrildigini zikreder:

e Bu kisimlardan ilki, akli ve hikmeti olan ancak tabiata ve sehvete sahip olmayan
varliklardir. Bunlar meleklerdir.

e Ikinci kistmdaki varliklar, akl1 ve hikmeti olmayan ancak tabiata ve sehvete sahip
olan varliklardir. Bu varliklar ise insan disinda kalan tiim hayvanlardir.

e Ugiincii kistm ne akli ve hikmeti ne tabiat1 ne de sehveti olan varliklardir. Bu
varliklar, cansiz maddeler ve bitkilerdir.

e Dordiincii kisimdaki varlik ise akli ve hikmeti olmakla beraber tabiata ve sehvete

de sahip olan insandir.?%®

Razi, bu taksimin agiklamasi mahiyetinde insanin yaratilisgindaki hikmeti ele alirken

Kur’an’da gecen “Bir halife yaratmak istediginde...” (Bakara, 2/30) meselesine dikkat

203 Fahreddin er-Razi, en-nefs ve’r-riih ve serhu kuvdhumd, thk. Muhammed Sagir Hasan el-Ma’simi
(Islamabad: Islamic Research Institute, 1968), 3.
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ceker. Ayette melekler Allah’a, “Yeryiiziinde bozgunculuk yapacak ve kan dokecek birini
mi yaratacaksin?” diye sorduklarinda, R4z bu itirazin anlamini sdyle yorumlar: insanda
sehvet, gazap ve akil kuvvetlerinin bir araya toplanmasi nedeniyle, sehvet fesada, gazap
ise kan dokmeye sebebiyet verecektir. Buna mukabil Allah’in, “Ben sizin bilmediklerinizi

bilirim” seklindeki cevabi, insanin yaratilisindaki daha derin hikmete isaret etmektedir.?%*

Insanin yaratilisindaki hikmeti agiklarken Razi, 6zellikle riyazetin temel kavramlarindan
olan “sevk” lizerinde durur. Ona gore, insan her ne kadar sehvet ve gazap gibi kuvvetler
nedeniyle kotiiliige meyledebilme potansiyeline sahip olsa da akli sayesinde melekler gibi
tesbih ve hamd etmeye de kabiliyetlidir.2% Bu akli potansiyel dolayisiyla Allah’a yonelen
“sevk” insanda var olur. Razi’ye gore bu sevk, yalnizca insana 6zgiidiir. Melekler, ilahi
marifetlere insana kiyasla ¢ok daha yiiksek diizeyde sahip olsalar da onlarda Allah’a
yonelik bu sevk mevcut degildir. Oysa sevk makami, serefli ve yiiksek bir makamdir ve

insanin varlik sahnesine dahil edilmesi bu hikmetin bir geregi olarak ortaya ¢ikmustir.2%

Rézi, meleklerin neden sevk sahibi olamayacaklarimi da sevkin mahiyetine iliskin
degerlendirmeleri iizerinden aciklar. Onceki aciklamalarinda belirttigi iizere, sevk ancak
“bir seyin bir yoniiyle idrak edilip diger yoniiyle heniiz idrak edilmemesi” durumunda
ortaya ¢ikar. Tam anlamiyla kavranamayan yahut biitiinliyle elde edilmis seylere karst
sevk duymak miimkiin degildir. Zira sevk, bir talep halidir; hi¢bir yoniiyle tasavvur
edilemeyen bir seyi istemek abes, tiimiiyle elde edilmis olana yonelik talepte bulunmak
ise muhaldir.?” Razi’ye gore sevk, sevilene iki sekilde yonelir: ilki, zihinde hayal edilen
seyin dis diinyada da gerceklesmesini arzulamaktir. Bu tiir sevk, bir seyi idrak ettikten
sonra onu kaybeden kimsede ortaya ¢ikar. Ikincisi ise, bir kismi1 bilinen kemallerin, daha
fazlasina erisme arzusudur. Melekler i¢in birincisi gegerli degildir; ¢linkii onlarin bilgileri
daimi ve sabittir. Onlarda kudret ve hazirlik gibi potansiyel durumlar bulunmaz.
Marifetleri gafletle kesintiye ugramaz, hazir bulunusluklar1 da yoklukla zayiflamaz. Bu
nedenle Kur’an’da melekler i¢in “Gece giindiiz durmaksizin tesbih ederler” (Enbiya,
21/20) denilmistir. Sonug itibariyla, meleklerde bu tiirden bir sevkin meydana gelmesi

miimkiin degildir.2%

204 or-Razl, en-nefs ve’r-rih, 4.

205 er-RAzl, en-nefs ve’r-rih, 4.
206 or-R4z1, en-nefs ve’r-riih, 5.
207 er-Raz1, en-nefs ve’r-riih, 5.
208 or-Raz1, en-nefs ve’r-riih, 5.
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Insana gelince; Razi’ye gore, insan igin ilahi marifetler baglaminda her iki tiirden sevk de
miimkiindiir ve hatta zorunludur. Birinci tiir sevk, ariflerin ilahi marifetleriyle iliskilidir.
Ariflerin kalplerine dogan marifetler ne kadar parlak ve agik olursa olsun, bu marifetler
yine de hayali temsillerle karisiktir. Zira diinya aleminde hayallerden tamamen kurtulmak
miimkiin degildir; sezgisel kavrayislar daima semboller, benzetmeler ve temsiller
araciligiyla gergeklesir. Bu temsiller ise marifetin nlraniyetini ve safiyetini bulandirir.
Dolayisiyla tam anlamiyla ar1 ve saf bir kavrayis yalnizca ahirette miimkiin olacaktir.
Ahirette hayaller, tasavvurlar ve temsiller son bulur ve marifet tam bir agiklik kazanir.
Allah’a yénelik sevkin ilk tiirii bu baglamda ortaya ¢ikar: Insanda marifet mevcut olsa da
bu marifetin eksikligi dolayisiyla sevk siireklilik arz eder.?® ikinci tiir sevk ise, bir yonden
kavrayisa sahip olup diger yonden mahrum kalmanin dogurdugu sevktir. Birinci tiir sevk
ahirette sona erebilse de ikinci tiir sevk ebedidir; zira ilahi kemallerin ve marifetin bir
siirt yoktur. Zati kemalin sonsuzlugu karsisinda, kemale erisme arzusu ve sevki de

sonsuzdur. Insanin marifeti derinlestikce sevki de ayni oranda artar ve yogunlagir.?%

Razi, Allah’a duyulan sevkin, yiiksek ve yiice bir makam oldugunu ifade eder.?!* Allah’a
en yakin melekler bile marifet mertebelerinde yiiksek bir dereceye sahip olsalar da bu
dereceleri sabit ve degismezdir. Bu sebeple daha biiyiik bir lezzetin sevkini duyamazlar.
Buna karsilik, diger canlilar yani hayvanlar, akildan mahrum olduklar1 i¢in marifetin
yoksunlugundan da elem duymazlar. insanda ise durum bambaskadir: Insan bazen bedeni
ilgilerin karanliginda bogulur, bazen de kutsal dlemin nurlarina ve celal pariltilarina
ulagir. Bu karanliktan nura gegis aninda elde edilen lezzet ise son derece giiglii bir saadet
meydana getirir. Benzer sekilde, vuslattan sonraki ayrilik da bu vuslatin nasil bir saadet
tasidigini bilmek sebebiyle son derece biiyiik bir elem dogurur. Insanin yakinlik ve
uzakligi, haz ve elemi art arda yasamasi; insana 6zgii bir lezzet ve saadet ortaya ¢ikarir.
Bu saadetten yakin melekler ve hayvanlar nasiplenemezler. Dolayisiyla bu saadet,
yalnizca insana mahsustur. Razi’ye gore Allah’in “ben sizin bilmediklerinizi bilirim”
(Bakara, 2/30) soziinden muradin, insanin yaratiligindaki bu hikmet ve incelik yoniiyle

olmasi1 muhtemeldir.22

Rézi, insanin mevcutlar arasindaki yerine dair zikrettigi bir diger taksimde, varliklar

209 or-RAzi, en-nefs ve’r-rih, 6.

210 er-R4Z1, en-nefs ve’r-riih, 6.
211 er-Raz1, en-nefs ve’r-riih, 8.

212 or-RaZ1, en-nefs ve’r-riih, 9.
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baslangic1 ve sonu olmasi yoniiyle dorde ayirir:?*

e Bagslangici da sonu olmayan varlik, Allah’tir.
e Bagslangici da sonu da olan varlik , diinyadir.
e Baglangici olan ama sonu olmayan varlik insan ruhlar1 ve ahiret yurdudur.

e Baglangici olmayan ama sonu olan bir varlik tasavvuru ise miimkiin degildir.

Razi bu taksimi zikrettikten sonra insan ruhlari ile ahiret yurdu arasindaki benzerligin,
insan ruhlar ile diinya arasindaki benzerlikten daha derin oldugunu ortaya koyar. Bu
tespit, insanin diinya i¢in degil, ahiret i¢in yaratilmis oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
sebeple insanin gegici diinya saadetlerindense kalict ve ruhéni ahiret saadetlerine

yonelmesi gereklidir.?'4

Rézi, insanin mevcutlar arasindaki yerine dair zikrettigi su taksimde ise, yaratilmislar

kemal ve noksanliklar1 ydniiyle iice ayirir:?%®

e Kemale ermis ve eksiklik kabul etmeyen varliklar; ulvi aleme ait olan varliklar,
ruhlar1 arinmis ve tertemiz olan Allah’a yakin meleklerdir.

e Eksik olan ve kemale ulasamayan varliklar; hayvanlar, cinler, seytanlar, bitkiler
ve madenlerdir.

e Kimi zaman kemale ulasan, kimi zaman eksik kalan varliklar; insanlardir.

Raézi’ye gore insanlar kemal mertebesine erigirlerse; Allah’a yakin meleklerle birlikte
stirekli ibadetle mesgul olan, Allah’1n yiiceligini siirekli anan, O’nun nimetlerini tefekkiir
eden, Allah’in fazlina ve liituflarina tevekkiil eden ve O’nun muhabbeti ile kendilerinden
gecen varliklar haline gelirler. Ancak insanlar bazen de sehvet ve gazap makamlarinda
stiriiklenerek hayvani derecelerde takili kalirlar. Tek bir varliktan bu kadar ¢eligkili ve
cesitli hallerin ortaya ¢ikmasi ise, sonsuz bir kudretin ve nihayetsiz bir hikmetin varli§inin
delilidir.?!® Bu vasiflarla vasiflanan insan, bu diinyada bir yolcu gibidir. Bu yolculukta
diinya bir konak degil, gecis yeridir. Ahiret ise varig noktasidir. Selamet yurdu olan ahiret,

yaratilmis mekanlarm en hayirhisidir.?!’” Dolayisiyla insan igin gereken, yaratilis

213 er-R4zi, en-nefs ve’r-rih, 10.

er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 11.
215 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 11.
216 er-Raz1, en-nefs ve’r-riih, 11.
217 er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 12.
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hikmetine uygun vasiflar1 tastyarak asil yurduna yonelmektir.

Razi, insanin mevcutlar arasindaki yerine dair zikrettigi baska bir taksimde ise mevcutlari

akli bir taksime gére, etkilemek ve etkilenmek yoniiyle dort smifa ayirir: 28

e Etkileyen ama hicbir sekilde etkilenmeyen.
e Etkilenen ama higbir sekilde etkileyemeyen.
e Hem etkileyen hem etkilenen.

e Ne etkileyen ne de etkilenen.

Birinci kisim, higbir etkilenmeye konu olmadan etki edebilen varlik olan Allah’tir. Zira
O, vacibu’l-viiclttur; yani varlig1r zorunlu olandir. Varligin1 kendi zatindan alan Allah,
varligmin devami i¢in higbir seye muhta¢ degildir. Kendi zatiyla kaim olan ve tiim
varliklart var eden Allah, ayn1 zamanda diger varliklarin da varliklarinin kaim olmasin
saglayandir. Bu anlam, Allah’in el-KayyGm ismiyle ifade edilmistir. Sonug olarak Allah,
her seye etki ettigi halde, higbir seyden etkilenmeyen tek varliktir.

Ikinci kisimda ise, etkilenen fakat etkileyemeyen varlik bulunur ki bu heyfla, yani
maddedir. Razi, cismani alemin heytlasinin, kendi goriisiine gore boliinemez pargalar
(ciz’iin 14 yetecezzd) oldugunu ifade ederken, felsefecilerin heyila anlayisiyla ilgili
aciklamalara da yer verir ve en serefli varligin, yalnizca etkileyen Allah iken; en diisiik

mertebedeki varligin, yalmzca etkilenen madde oldugunu ortaya koyar.?®

Ucgiincii kistm hem etkileyen hem de etkilenen varliklar olan ruhlar ve nefislerdir. Allah
disindaki tiim varliklar, imkan varliklar1 olduklarindan, zatlar itibariyla zorunlu varliga
mubhtagtirlar; bu yoniiyle digsal etkilenmeye agiktirlar. Ruhlarin etkileyici olusuna iligkin
olarak ise Razi iki farkli goriis zikreder: Bir grup diisiiniir, miimkiin varliklarin etkileyici
olamayacagini ve yalnizca Allah’in gercek anlamda etkileyici oldugunu savunur. Diger
grup ise ruhlarin cismani alem tizerinde etkili oldugunu ve meleklerin cismani alemdeki

gorevlerini bu delile dayandirir. Bu ikinci goriis benimsendiginde ruhlar aleminin, ilahi

218 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir: Mefatihu’l-gayb, cev. Suat Yildirim vd. (istanbul: Huzur Yayinevi, 2002),
13/352; er-Razi, en-nefs ve’r-riih, 12.
219 er-Razi, en-nefs ve’r-riih, 13-14.
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alem ile cismani alem arasinda mertebe bakimindan orta bir konumda oldugu ortaya

cikacaktir.??

Rézi meleki ruhlarin da kemal, yiicelik ve celal bakimindan derece derece olduklarini
ifade eder.??! Ruhlarin kendi i¢indeki dereceleri bakimindan en yiiksek makam, celal
nurlarina tamamen dalan mukarrebin melekleridir. Allah’in celal nurlarinin sonsuzlugu
sebebiyle marifet dereceleri de sinirsizdir; dolayisiyla meleklerin kendi igindeki mertebe
farkliliklar1 da sonsuzdur. Ruhlar aleminin ikinci derecesini ise, cismani alemin
yonetimiyle gorevli ruhlar teskil eder. Bunlarin da dereceleri ilgilendikleri cisimlerin
kiymeti ve serefi oraninda artar. Cisimler dleminin en yiice varligi olan Ars ile gorevli
melekler en yiiksek derecededir; ardindan Kiirsi ve semavi kiirelerle gorevli melekler
gelir. Bu nurani tecelliler ve manevi aydinlanma silsilesi, derece derece siifli aleme, yani
insan ruhlarma kadar ulasir. Insan ruhlari, bu siirecin en yiice ve faziletli noktasinda yer

alirken; hayvani ve nebati ruhlar onlar1 takip eder.??2

Razi’ye gore bilesik siifli cisimler ise ii¢ tiirdiir: Madenler, bitki ve canli. Madenlerdeki
ruhani ve nefsani giiglerin son derece zayif oldugu aciktir. Bitkide orta derecede, canlida
ise tist derecededir. Bu tiglintin en diisiigiiniin madenler, ortasinin bitki, en degerlisinin
ise canlidir. Canlidaki ¢ok sayida tiir de deger ve degersizlik bakimindan farkli derecelere
sahiptir. Canlilarin en ¢ok ruhaniyet tagiyani insandir. Dolayistyla insan, canlilarin sultani
olup onlar iizerinde tasarruf sahibidir. Diger hayvanlar ise onun kélesi gibidir.??® Bu
mertebeler degerlendirildiginde, insanin ulvi dlemden etkilenen ve alic1 bir varlik olarak,
yiiksek meleklerin manevi seviyelerine ulagsmaya istidatli oldugu sonucuna ulagmak

mimkindiir.

Razi’ye gore bu taksimin dordiincii ve son kismi ise ne etkileyen ne de etkilenen varliklar
konu alir ki, Raz1’ye gore bu kisim aklen mevcut degildir. Clinkii Allah disinda her varlik,
imkan varlig1 olmak hasebiyle etkilenmeye agiktir; dolayisiyla boyle bir varlik tasavvuru

miimkiin degildir.??*

220 or-RAzZi, en-nefs ve’r-rih, 14.

221 or-RaZI, el-Metdlibii’l-dliye, 1/190.

222 ar-RaZl, el-Metdlibii’l-liye, 1/188; er-Razi, en-nefs ve’r-rith, 17.
223 ar-RazZi, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/188.

224 or-Raz1, en-nefs ve’r-riih, 18.
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Rézi, mevcutlarin mertebeleriyle ilgili tasnifleriyle, insanin varliklar arasindaki
konumunu ve istidadini ortaya koymakla kalmamis, yaratilis hikmetinin saadetle iliskili
boyutunu da temellendirmistir. Ote yandan, riyazetin tamiminda da yer alan “sevk”
kavramina dair yaptig1 aciklamalarla, sevkin insanin yaratilis hikmetiyle nasil bir baglanti
icerisinde oldugunu da aydinlatmistir. Bu baglamda, insanin saadetinin yaratilis
hikmetine uygunlukla mimkiin oldugu ve yaratilis hikmetinin de riyazetin temel
kavramlarindan biri olan “sevk” ile dogrudan iliskili oldugu sodylenebilir. Bununla
birlikte, insanlar yaratilis hikmetine uygunluklar1 ve ulastiklar1 saadet dereceleri
bakimindan farkli mertebelere ayrilmaktadir. Razi, bu farkli mertebeleri ele alirken
insanin kemaline dair de kapsamli degerlendirmelerde bulunmustur. Hem bu kemalin
mahiyetini ortaya koymak hem de insanlarin kemal derecelerindeki konumlarin1 anlamak

amaciyla, bir sonraki baslikta R4zi’nin konuya dair goriisleri incelenecektir.

3.1.2.2. Riyézet ve Miicihedenin Kemalle iliskili Boyutu: insan Ruhlarinin

Mertebeleri

Razi’nin insan1 saadete ulastiran bir yol olarak riyazeti temellendirirken bagvurdugu
temel kavramlardan biri de kemdl kavramidir. Nasil ki sevk kavramini sevilene yonelisin
cesitli boyutlarini agiklamak i¢cin merkeze almissa, sevgiyi de kemal kavrami etrafinda
anlamlandirmigtir. Razi, kemal kavramina iligkin yaptigi agiklamalarla hem sevkin
kaynagint hem de insan i¢in en yilice saadetin hangi tiir kemallere ulagmakla
gerceklesecegini ortaya koyar. Bu gergevede, 6nce kemalin mahiyetini, ardindan sevkle
ve saadetle olan iliskisini ele alir ve sonrasinda bu kemallere erisme dereceleri
bakimindan insanlar arasindaki mertebe farkliliklarini ortaya koyar. Kemalin mahiyetini
ve saadetle olan iligkisini agikliga kavusturmak ve riyazeti saadete gotiiren bir yol olarak

temellendirmek agisindan Razi’nin bu agiklamalarina basvurulabilir.

Razi’ye gore, tiim insanlarin bazi seyleri sevdigi, baz1 seylerden ise nefret ettigi bedihi
bir bilgidir. Bu noktada Razi, sevilen ve nefret edilen seylerin hangi esas iizerine sevildigi
ya da nefret edildigi sorusunu ortaya koyar. Buna gore, bir sey ya zati itibariyle ya da
baska bir sebebe vesile olmas1 yoniiyle sevilir ya da ondan nefret edilir. Eger sevgi ve
nefret yalnizca bagka bir sebebe dayaniyor olsaydi, bu durum ya teselsiile ya da kisir

dongiiye yol acardi ki her iki ihtimal de aklen gecersizdir. Dolayisiyla nihayetinde zati
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itibariyle sevilen ve nefret edilen seylerin varliginin zorunlu oldugu ortaya cikar.??® Zati
itibariyle sevilen seyler ise iki temel esasa dayanir: ya bir lezzet tasimasi ya da bir kemal
ifade etmesi. Bedene iliskin hazlar lezzeti, ruha iliskin hazlar ise kemali isaret eder. Buna
mukabil, zat:1 itibariyle nefret edilen seylerden de ya elem ya da eksiklik (noksanlik)
nedeniyle nefret edilir. Bu ¢cer¢evede kemal, zat1 geregi ve yalnizca kemal olusu sebebiyle
sevilen; noksanlik ise zat1 geregi ve yalnizca noksan olusu sebebiyle nefret edilen bir

husustur.?26

Réazi’ye gore kemal ya zat bakimindan ya da sifatlar bakimindan s6z konusudur. Zati
kemal, varligin zat1 geregi zorunlu (vacibii’l-viictid) olmasidir. Bu tiir bir kemal, sonradan
elde edilmesi miimkiin olmayan, kendisinde zaten zorunlu olarak mevcut bulunan bir
kemaldir. Ciinkii zat1 itibariyle vacip olanin tekrar vacip hale gelmesi aklen muhaldir; zati
itibariyle vacip olmayan bir varligin ise sonradan vacip hale doniismesi imkansizdir.
Dolayisiyla zat1 itibariyle vacip olan, zati bakimindan sevilendir. Bu bakimdan Allah
Teala da zati1 itibariyle vacibli’l-viicid olmasi sebebiyle en yiice derecede sevilen

varliktir.?%’

Razi bu sevgiyi baska bir sekilde de ifade eder: Razi’ye gore insan, Allah’1 O’nun zati
icin, baska hicbir sey i¢in olmaksizin isteyebilir. Kemal, zat1 itibariyle sevildigi i¢in
bilinen bir seyin kemaline dair bilgi ne kadar tam olursa, ona olan sevgi de o kadar siddetli
olur. Sevgi ne kadar siddetli olursa, o seye tam manasiyla dalmak ve ondan bagkasindan
biitiiniiyle kopmak da o kadar tam olur. Bu hal, 6yle bir noktaya ulasir ki kisi, kendinden
ve sevdigi seyden olan sevgisinden bile gafil olur; sanki artik sadece sevilen sey kalir,
baska higbir sey hissedilmez. Sahit olunan alemdeki derin ask halleri, bu iddialarin
dogrulugunu gosterir. Durum bu oldugunda kisinin Allah’la kemale ulasma sevgisi
mevcut degildir; ¢iinkii bir seyi sevmek, onun farkinda olmakla miimkiindiir. Eger kisi bu
durumda Allah’tan bagka her seyden gafilse, Allah’tan bagkasini sevmesi miimkiin
degildir. Allah sevgisi ise, Allah’in kemaline dair tam farkindalik bu halde mevcut oldugu

icin, gerceklesmis olur. Bu farkindalik da sevgi dogurur.??®

Sifatlara iliskin kemale gelince; Razi, bu tiir kemale 6rnek olarak ilim ve kudret sifatlarini

225 er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 20.
226 ar-Razl, en-nefs ve’r-riih, 20.
227 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 21.
228 or-Razl, Serhu’l-Isérdt, 2/599.
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zikreder. Zira bu sifatlar da zatlar1 bakimidan sevilmeye layik olan sifatlardir. Razi,
insanlarin bu sifatlar bakimimndan durumunu, insan ruhunun hem etkileyen hem de
etkilenen bir varlik olmasi gergevesinde ele alir. Insan ilahi dleme yonelisinde etkilenen,
yani alici konumundadir; cisimler dlemine yoneldiginde ise etkileyen, yani veriCi ve
tasarruf edici olur. Insamin cisimler Alemindeki etkileyici konumu, beden ve dis diinya
iizerindeki tasarruf kabiliyetini ifade eder. ilim ve kudret sifatlar;, mahiyetleri itibariyle
sonsuz derecelere sahiptir. Dolayisiyla, insanin bu sifatlara ulasma arzusu ve hirsi da
sirsizdir. Ancak insanin fiilen elde edebilecegi ilim ve kudret seviyeleri sinirhidir. Bu
nedenle, insan ruhunda ilim ve kudret kemallerine yonelik daima devam eden, fakat hi¢bir

zaman tam anlamiyla tatmin edilemeyen bir 6zlem ve sevk s6z konusudur.??

Insanda mal hirsi, cansiz varliklar iizerinde gii¢ elde etme arzusu; makam ve mevki hirs
ise akil sahibi diger ruhlar iizerinde niifuz kurma isteginden kaynaklanir. insan, bir sehir
tizerinde niifuz elde ettiginde bununla yetinmez; bu niifuzunu genisletme arzusu ile bolge,
tilke, daglar, denizler ve hatta gok cisimlerine kadar hakimiyetini yaymak ister. Bu
sinirsiz arzu, kudretin kendisinin kemal sifati olmasidan kaynaklanmaktadir.?®® Ote
yandan insan, kudreti tattikca, bu kudretin daha fazlasina ulagsmayi arzulamakta ve
boylece hirsi katlanarak artmaktadir. Ancak cisimler alemi sonlu oldugu i¢in, insan tim
aleme hakim olsa dahi bu hakimiyetin bir sinir1 ve sonu vardir. Ayn sekilde, insanin
cisimler alemine yonelik tasarruf kudreti kemal sayilsa da bu kudret, bedenle olan iligkisi
dolayistyla gegici ve sinirlhidir. Bu sonluluk ve nihai yoksunluk ise insan igin biiyiik bir
act ve elem dogurur. Bu sebeple kudret pesinde kosmak arzu edilen nihai hedef

degildir.?%

Buna mukabil, ilmin kemalini talep etmek hem mevcut durumda hem de gelecekte
saadete vesile olur. Zira ilahi marifetlere erismek, bedenin bagliligin1 gerektirmez; aksine,
bedeni baglhlik ilahi kemale ulasmada bir engel teskil eder. Bu engel ortadan kalktiginda
ise celal nurlari tecelli etmeye baslar. Dolayisiyla insana hem bu diinyada hem de ahirette
tam kemal kazandiran yol, ilahi marifetlere yonelmektir.?®? Nitekim cisimler alemine
hiikmetmek, mevcut durumda haz saglasa da 6limden sonra elem dogurmaktadir. Bu

sebeple akil sahipleri, ruhunu ulvi aleme yonlendirmeli ve siifli alemden yiiz ¢cevirmeye

229 er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 22.

230 er-Raz1, en-nefs ve’r-riih, 23.
231 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 24.

232 er-Raz1, en-nefs ve’r-riih, 25.
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sevk etmelidir. Kutsal aleme yonelenler; “yoklugu olmayan bir beka, zilletsiz bir izzet,
elemsiz bir lezzet ve korkusuz bir emniyet” haline erisirler.?*® Razi, erisilen bu mertebeler

noktasinda nefisleri, ti¢ sinifa ayirir ve her bir sinifi su sekilde agiklar:

“Birincisi, en yiiksek mertebeyi teskil edenlerdir. Bunlar, tamamen ilahi dleme yonelmis
ve o samedi nurlar ile ilahi marifetler i¢inde biitiinliyle fani olmus ruhlardir. Kur’an-1

Kerim’de bu ziimre bazen “sabik(in” (6nde gidenler) ifadesiyle anilir; nitekim soyle

buyrulmustur: “Onde gidenler, énde gidenler; iste onlar nimetlerle dolu cennetlerde
Allah’a en yakin olanlardir.” (Vakia, 10-11). Bazen de “mukarrebiin” (yaklastiriimislar)
seklinde anilmiglardir: “Eger (6len kisi) mukarreblerden ise...” (Vékia, 88).

Ikinci derece, ara mertebede bulunan nefislerdir. Bunlar hem yukari leme yonelip kulluk
ve husu ile yiicelirler hem de zaman zaman asag1 aleme inerek tedbir ve tasarrufla mesgul
olurlar. Bu grup, “ashabu’l-meymene” (amel defteri sagdan verilenler) ve “muktesidin’
(itidalliler) olarak adlandirilir.

Ucgiincii derece ise, tiim yonelislerini asag1 Aleme cevirmis, haz arayisinda derinlesmis
kimselerdir. Bunlar, “ashdbu’s-simal” (amel defteri soldan verilenler) ve “zalimtn”
(zalimler) olarak tanimlanirlar.”?*

Razi’ye gore bu ii¢ siiftan mukarreblere (yaklastirilmislara) ulasmaya gotiiren ilim,
ruhani riyazet ilmidir; amel defteri sagdan verilenlerin ziimresine ulastiran ilim ise ahlak

ilmidir.”23°

Goriildiigii izere, Razi oncelikle kemal kavraminit merkeze almis; zatiyla sevilenin kemal
oldugunu vurgulamis ve bu kemalin hem zat hem de sifatlar bakimindan zirvesinin
yalnizca Allah oldugunu sistematik sekilde temellendirmistir. Bunu takiben, zati
itibartyla miimkiin varlik olan insan acisindan, sifatlar yoniiyle iki diinyada da stireklilik
arz eden kemalin ancak ilahi marifetlere yonelmek suretiyle elde edilebilecegini ortaya
koymustur. Bu baglamda, insan ruhlarinin en yiiksek mertebesinin ilahi aleme yonelmek
ve ilahi marifetlerde fena bulmak oldugunu belirtmistir. Buna karsilik, ikinci mertebe;
zaman zaman ilahi aleme, zaman zaman ise cisimler alemine yonelen kimselerin

mertebesidir.

Razi’nin bu konudaki acgiklamalarinda dikkat ¢eken en Onemli husus ise, kemal
mertebelerine erisme yollar1 baglaminda yaptig1 ayrimdir. Ona gore, insanin kemal
acisindan en yiiksek mertebeye erismesinin yolu rihdni riydazet ilmine ulagsmak iken,

ikinci mertebeye ulasmanin yolu ise ahldk ilmine erismektir. Bu ayriminda Razi, rGhani

233 or-Razl, en-nefs ve’r-riih, 26.
234 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 26.
235 er-Razi, en-nefs ve’r-riih, 26.
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riyazet ilmi ile ahlak ilmini birbirinden ayirmakta ve 6zellikle insanin marifet boyutuna
yonelik gelisiminde riyazeti 6n plana ¢ikarmaktadir.?®® Dolayisiyla Razi’ye gore riyazet,
kisinin ilahi bilgiye doniik yonii i¢in islevsel olan “bilissel” bir yoldur. Razi, kiginin amele

doniik yonii i¢in ise ahlak ilmini tayin etmistir.

Razi’nin, insan kemalinin hem nazari hem de ameli yOnlerinin yetkinlestirilmesiyle
gerceklesecegine dair degerlendirmeleri de dikkate alindiginda;?®’ riyazetin salt ameli
faaliyetten ayr1 olarak ele alinmasi, onun riyazeti nasil anladigina dair ip uglar
vermektedir. Bu yaklasimiyla Razi, riyazeti yalnizca pratik ve ahlaki bir arinma faaliyeti
olarak degil, ayn1 zamanda bilissel (epistemik) bir yontem olarak degerlendirmektedir.
Dolayistyla, ona gore riyazet, kisinin ilah1 bilgi ve marifete yonelmesini saglayan rihi ve
manevi bir egitim siirecidir. Buna karsilik ahlak ilmi, insanin ameli yoniine iliskin ilkeleri

tayin eden alandir. Bu husus, 6zel bir baslik altinda degerlendirilecektir.

Rézi’nin insan ruhlarinin kemal yoniiyle mertebelerine dair yaptig: tasniflerden bir digeri
ise Ibn Sina’y1 takiben arifleri, {i¢ ayr1 smifa ayirmasidir: Ariflerin birinci tabakasi, kemal
ve serefin zirvesinde olanlardir. Bunlar Allah’a yalnizca O’nun i¢in ibadet ederler; bagka
bir maksatla degil. Ikinci tabakadakiler ise, kemalde bir 6ncekilerin hemen arkasinda yer
alirlar. Bunlar Allah’a, O’nun ibadete layik bir varlik olusu sifat1 sebebiyle ibadet ederler.
Uciincii tabakadakiler de tahkik ehlinin son derecesindekilerdir. Bunlar Allah’a ibadet
ederler; ¢iinkii bu ibadet sayesinde nefislerini Allah’a nispet edilerek kemale erer. Bu
tabaka, kendilerinden 6nce gelenlerden su yonle daha asagidadir: Bu gruptakiler i¢in asil
maksat, Allah’a nispet edilmek, yani kendileriyle ilgili bir sifattir. Dolayisiyla onlarin asil
maksadi, kendi sifatlar1 olur. Oysa Onceki iki siniftan biri, Allah’in zatini; digeri ise

Allah’a ait bir sifat: hedef edinmistir. Bu iki derece arasinda biiyiik bir fark vardir.?%

Bu tasnifle Razi, insanlarin Allah’a kulluk yoniiyle farkli kemal mertebelerini, kemalin
mertebeleri ile paralel sekilde ortaya koymustur. Buna gore Allah’a kullugun ve bu
kulluga dair sevkin en st derecesi, Allah’a zatinin kemallerinden Gtiirii yonelmektir.
Ikinci mertebe ise, sifatlardaki kemallerle ilgilidir. Ugiincii kemalde ise, sevk dogrudan
Allah’m zatina ve kemallerine degil, bunlara nispet edilmeye yonelik sahsi bir kemal

arzusuna yoneliktir. Bu tasnif, kisinin kemalinin, sevk duydugu seyin kemali ile dogru

236 Ben Hammed, “Disciplining the Soul, Freeing the Mind”, 227.
237 er-RazZi, el-Metdlibii’l-Gliye, 8/391-392.
238 or-Razl, Serhu’l-Isérdt, 2/583.

84



orantili oldugunu ortaya koymustur. Razi, bu hususa “hiive” lafz1 ile ilgili agiklamalariyla
da dikkat ¢ekmistir. Oyle ki kisinin Allah’1, O’nun sifatlarindan biriyle zikretmesi, O’nun
nimetlerinden birini hatirlatir ve kul, boylece Allah’in miilkiinden bir hisse talep etmis
olur. Ancak kul yalnizca “hiive” dediginde, herhangi bir sifata degil, dogrudan Allah’in
zatma yonelmis olur.?®® Bu ifadeler de en biiyiik kemalin, Allah’1n zatini1, zat1 i¢in bilmek

ve sevmek oldugunu ortaya koymaktadir.

Rézi bazi tasniflerinde ise insanlarin kemal mertebelerine yonelik tasnifi, diger varliklar
da kapsayacak ve sonunda Allah’a ulasacak sekilde genisletmistir. Buna goére insanlar
arasinda ¢ok sayida farkli sinif ve mertebe olmasina ragmen onlar su hiikiimde ortaktirlar:
Ruhaniyeti baskin olan kimse, daha degerli ve tistiindiir. Cismaniyeti baskin olan Kimse,
degersiz ve yetkinlikten daha uzaktir. Réazi’ye gore, yetkinlik ii¢ tirle sinirhdir:
Muhtagsizlik, bilgi (ilim) ve gii¢ (kudret). insan bu ii¢ niteligi, miikemmel bir sekilde
degil, sadece beseri gii¢ ve insani takat dlciisiince elde edebilir. insan simiflari ok sayida
olmakla birlikte, bu nitelikler ag¢isindan bir sinif 6tekilerin en miikemmelidir. O sinifta da
¢ok sayida insan bulunur. Ancak bunlarin iginde, biri 6teki fertlerin en mitkemmelidir.
Bu durumda o sahis, diinyadaki insanlarin en miikemmeli olmus olur. Bu, tasavvuf
ehlince "alemin kutbu' adi verilen kimsedir. Her ¢agda tek olan bu degerli kimseler de
birbirleriyle karsilagtirildiklarinda asagi yukari her bin senede onlarin en biiyik reisi, en
biiyiik imami1 olan bir sahis bulunacaktir. iste o da vahyin ve Kur'an'm sahibi kamil

nebidir.24

Raézi, cisimlere ilisen seylerden soyutlanmis ruhani varliklarin da ¢ok sayida olup
yetkinlik ve eksiklik bakimindan farkli derecelere sahip oldugunu diisiiniir. Fakat hepsi,
insan cinsi ve beser toplulugundan muhtagsizlik, bilgi ve gii¢ nitelikleri bakimindan daha
miikemmel olma hususunda ortaktirlar. Zira ruhlara oranla beseri ruhlar, denize oranla
damla, giinese oranla mesale gibidirler. Ruhani varliklar da farkli derece ve mertebelere
sahip olup onlar arasinda muhtagsizlik, bilgi ve kudret bakimindan biitiin ruhanilerden
daha mikkemmel bir varligin bulunmasi gerekir. Buna gore o, hi¢bir ruhaniye muhtag
degilken biitiin ruhaniler ona muhtag¢ olur. Sonug¢ olarak cismaniler ruhanilere muhtag
olup ruhaniler de biitiin yetkinliklerde o 'Bir'e muhtagken, O ise onlara muhta¢ degildir.

Bu durumda bir olan varligin, biitiin ruhanilere ve biitiin cismanilere baskin oldugu agiga

239 er-RaZl, Tefsir-i Kebir, 1/207.
240 er-RaZ1, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/189.
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¢ikar. Onun disindaki her sey, varliginda ve varliginin biitiin kemallerinde ona muhtagken
o, varligida ve varligmm hicbir yetkinliginde baska bir seye muhtac degildir. Iste bu
varlik, Allah Teala'dir.?*

Boylece Razi, yetkinligi ¢ tiirle sinirlamis, muhtagsizlik, bilgi ve gii¢ yoniiyle tim
varliklar1 degerlendirerek, en yetkin varlik olan Allah’a wulasan bir tasnif
gerceklestirmistir. Bu tasnif de zat ve sifatlar yoniiyle kemalin farkli derecelerine isaret
etmekte ve bu kemallerin en kamilinin Allah oldugunu ortaya koymaktadir. Razi’nin
bakis agisiyla bakildiginda muhtagsizlik, bilgi ve gii¢ yoniiyle tiim varliklarin sevilmeye
en layik olan1 Allah’tir. Insanlarm en kamili ise, Allah’in yetkinliklerini bilmek yoniiyle
en ileri olanlardir. Ote yandan Razi’ye gére bu beseri ruhlar Allah'in ululugu ve
zenginligine nispetle yokluktan daha az ve toz parcasindan daha degersizdirler. Durum
boyle oldugunda, beseri ruhlarin Allah'in muhtagsizliginin (samediyyet) kiinhiine layik
bir bilgiye, nimetlerinin ve kereminin siikriine ve onun yiice huzuruna layik bir itaate
yeterli olmalar: imkansiz bir seydir. Aksine beserin sahip oldugu zillet, kusur, acizlik ve
meskenettir. Razi, ruhanilerin ve cismanilerin smiflarinin bilinmesine dair bu
aciklamalarin riyazet ve miikasefe ehline layik olan yol oldugunu ifade eder.?*? Bu
ifadeleriyle Razi, insanin Allah’in kemallerini bilmek yoniiyle insanin zayifligini

vurgulamanin yaninda, bu bilgilere layik olanlarin riyazet ehli oldugunu da vurgulamistir.

Ozetle Razi, ilk baslikta insanin yaratilisinin saadetle iliskili boyutunu degerlendirmis; bu
baslikta ise saadetin kemal ile olan iliskisine odaklanmistir. Boylelikle Razi, insan i¢in en
yiice kemalin ilahi marifetleri elde etme yoluyla gerceklesecegi ve bu yolun riyazet
ehlinin yolu oldugu fikrini sistematik bi¢imde temellendirmistir. Bu iki baslik birlikte
degerlendirildiginde, riyazetin taniminda yer alan “Allah’a yoOnelmenin saadete
ulastiracagina dair inang” kaydinin teorik temeli ortaya konulmus olmaktadir. Bununla
birlikte, insanin bu kemale ulagma yolundaki imkanlarin1 degerlendirmek, insan nefsinin
mahiyetinin ve sahip oldugu kuvvetlerin 6zelliklerinin anlagilmasiyla miimkiindiir. Bu
nedenle, riyazetin insanla olan baglantisinin daha kapsamli bi¢imde agiklanabilmesi igin,
gelecek baglikta Réazi’nin nefsin cevherine ve kuvvetlerine iligkin goriisleri ele

alinacaktir.

241 er-RaZ1, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/189.
242 or-RaZ1, el-Metdlibii’l-éliye, 1/190.
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3.1.2.3. Riyézet ve Miicihedenin insanla iliskili Boyutu: Nefsin Mahiyeti ve

Kuvvetleri

Marifetullaha ulagtiran bir yontem olarak riyazet ele alindiginda, riyazetin insan nefsi ve
nefsin kuvvetleriyle olan iligkisi, 6zel olarak incelenmesi gereken bir mesele olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Nefsin mahiyetine iliskin problemlerin ve nefsin kuvvetlerinin
degerlendirilmesinin riyazetle iligkisi su noktada onem kazanir: Eger insan nefsi, yalnizca
bedene nispetle var olan biitiiniiyle fiziki bir unsur olarak kabul edilirse, riyazet siirecinde
beden zayiflarken, nefsin giliglenmesini aciklamak miimkiin olmayacaktir. Ayn sekilde,
nefsin kuvvetlerinden hangilerinin marifetullaha ulasmada yardimci, hangilerinin ise
engel teskil ettigini tespit edebilmek icin de bu kuvvetler lizerinde degerlendirme yapmak
gerekmektedir. Riyazet sonucunda ortaya ¢ikan sonug¢ farkliliklari da insan nefsinin
mahiyetiyle iliskili baz1 hususlar1 ele almay1 gerektirmektedir. Bu baslik altinda, Razi’nin
nefsin mahiyetine ve kuvvetlerine iliskin goriisleri kisaca ele alinarak, konunun riyazetle

baglantili noktalar1 ortaya konulacaktir.

Rézi’nin nefsin mahiyetine dair yaklasimlarina bakildiginda, onun nefsin bedenden ibaret
olmadig1 goriisiinii benimsedigi sdylenebilir.?*® Bununla birlikte, meseleye iliskin bazi
ayrintilar s6z konusu oldugunda farkli yorum ve yaklasimlar ortaya ¢ikmistir. Bu
yorumlara kaynaklik eden temel sorulardan bazilari sunlardir: Raz1’nin, nefsin bedenden
ibaret olmadigina iliskin delilleri dikkate alindiginda, onun felsefenin etkisiyle kelamin
fizikalist yaklasimini biitiiniiyle terk ettigini séylemek miimkiin miidiir? Razi’nin bu
delilleri ve agiklamalar1 géz Oniine alindiginda, onun Gazzali gibi nefsin “miicerret”
(cismani olandan soyut) bir cevher oldugunu kabul ettigini ileri siirmek ne Olciide
isabetlidir? Razi, nefsin bedenden ibaret olmadigini diisiinmekle birlikte, nefsin miicerret
oldugunu kabul etmiyorsa, ona gore nefsin mahiyeti tam olarak nedir? Razi, nefsin
bedenden ibaret olmadigini ispat ettifinde dogrudan mahiyetin gayri cisimligini mi

kastetmistir?

Bu ¢ergevede bazi arastirmacilar, Razi’nin nefsin bedenden farkli oldugunu savunarak

kelam fizikalizmini terk ettigini, felsefi anlamda nefis-beden ayrimina dayali bir

243 Esref Altas, “Fahreddin er-Razi’'ye Goére insanin Mahiyeti ve Hakikati-Miicerred Nefs Gérisiiniin
Elestirisi”, insan Nedir? islam Diisiincesinde insan Tasavvurlari, ed. Omer Tirker - ibrahim Halil Uger
(Ankara, 2022), 150; Kaplan, Fahruddin er-RGzi Diisiincesinde Ruh ve Ahldk, 143.
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metafizige yoneldigini ileri siirmiislerdir.?** Ote yandan, bunu ¢agristiran ifadeleri
olmasia ragmen Razi’nin nihai fikrinin nefsin micerretligi olmadigin1 temellendiren
goriisler de ortaya koyulmustur.?*> Razi’nin nefsin bedenden ibaret olmadigini kabul edip,
diger yandan miicerret bir cevher oldugunu kabul etmiyor olmasina dayanan celiskili
goriiniimi aciklamak adina yeni tekliflere isaret eden calismalar da vardir. Bu baglamda
Razi’nin bu konudaki yaklagiminin, nefsin mahiyetinin tam olarak ne olduguna yo6nelik
nihai yargryr miimkiin gérmeyen bir tutum olduguna dikkat ¢ekilmistir.?*® Bu tutum
dikkate alinarak, Razi’nin nefsin bedenden ibaret olmadigini temellendirirken nefsin
dogrudan mahiyetini degil, kendine 6zgii hiiviyetini temel aldig1 ortaya koyulmustur.?*’
Bazi calismalarda ise Razi’nin konuya yaklasimi, problem merkezli tartigmalara katkisi
bakimindan incelenmis ve bu yaklasimin sonraki kelam gelenegi tizerindeki etkilerine
dikkat cekilmistir. Razi’nin nefsin bedenden ibaret olmadigia dair goriisleri ve belli
hususlara dikkat edildigi takdirde miicerret nefs goriisiinii kabul etmenin itikadi anlamda

248 kendinden sonraki kelam

sorun olusturmadigina dair degerlendirmelerinin;
diisiincesinde nefsin miicerret bir cevher oldugu goriisliniin kabuliiniin ve kelam

fizikalizminin déniisiimiiniin 6niinii actigina deginilmistir.24°

Suras1 kesindir ki, Razi’nin nefsle ilgili goriislerinin ayrintili bir degerlendirmesini
yapmak, bu calismanin sinirlarin1 agmaktadir. Bu sebeple bu c¢alismada konuyla ilgili
zikredilen tartismalara, degerlendirmelere ve tekliflere isaret edilmekle yetinilecektir.
Konunun riyazetle dogrudan iliskili yonlerini ortaya koymak adina, Razi’nin nefsin

bedenden ibaret olmadigiyla ilgili temel goriislerinin kisa bir 6zetini sunulacaktir.

244 shihadeh, “The Mystic and the Sceptic”, 111; Ayman Shihadeh, The Teleological Ethics of Fakhr al-Din
al-Razi (Leiden, Boston: Brill, 2006), 110,111,116,117.

245 Altas, “Fahreddin er-Razi’ye Gére insanin Mahiyeti ve Hakikati”, 195.

248 Konuyla ilgili degerlendirmeler icin bkz: M. Zahit Tiryaki, “Ucamayan Adam: Fahreddin Razi’de Ben
Suuru - Nazariyat islam Felsefe ve Bilim Tarihi Aragstirmalari Dergisi”, Nazariyat islam Felsefe ve Bilim Tarihi
Arastirmalari Dergisi (Journal for the History of Islamic Philosophy and Sciences) 6/1 (2020), 24,34.

247 “Ucamayan Adam”, 26. Tiryaki, Razi’nin ibn Sin&’nin ucan adam deliliyle ilgili degerlendirmelerini
merkeze alarak, iki distnarin “benlik suuru” ile kastettiklerinin farkli olusuna dikkat ¢cekmistir. Tiryaki'ye
gore Razi, zati suur ile herkesin kendine 6zgl zat anlaminda bir hiiviyeti anlayip epistemik bir boyuta dikkat
cekerken, ibn Sina bu suuru mahiyet olarak anlayarak ontolojik bir temellendirmeye dikkat cekmistir. Raz
bu delile, bedensel yapinin kendilik olmadigini temellendirmek icin basvururken, ibn Sind bu delili
mahiyetin gayri cismaniligini ele alirken kullanmistir. Razi’nin ibn Sind’ya elestirileri de bu temel fark
merkezlidir.

248 Altas, “Fahreddin er-Razi’ye Gore insanin Mahiyeti ve Hakikati”, 194.

249 Muhammed Ali Koca, Seyyid Serif CiircGni’de Nefsin Mahiyeti ve Bilgi Teorisi (istanbul: istanbul 29 Mayis
Universitesi, Doktora, 2023), 467-469.
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R4z nin nefsin mahiyetiyle ilgili olarak ele aldig1 ilk mesele, insanin benlik suurunun®°

duyulur ve goriinen bedene indirgenemeyecegi meselesidir. Razi, bu iddiasini akli
delillerle temellendirirken 6ncelikle nefsin tek ve bir oldugu 6nciiliinii ortaya koyar. Ona
gore nefs, farkli sifatlari tasiyan tek bir zattir ve bu sifatlarin ayri ayr1 mahallerde,
birbirlerinden bagimsiz olarak bulunmasi miimkiin degildir.?®® Bu onciiliin ispatinin
ardindan Razi, tek ve bir olan nefsin ne duyulur bedenin kendisi ne de bedenin herhangi
bir pargasi olamayacagini ortaya koyar. Zira farkli kuvvetleri sevk ve idare eden tek ve
bir nefs, bedenin organlarint s6z konusu kuvvetler i¢in bir alet ve ara¢ olarak
kullanmaktadir.?>? Béylelikle nefsin, bedenden farkli, bagimsiz ve tek bir cevher oldugu

sonucuna ulasir.?®

Rézi, ayn1 eserde bu goriisiinii destekleyen bagka akli deliller de zikreder. Bu delillerden
biri de bedenin hallerinin zaman zaman nefsin hallerine zit olusunun, nefsin beden
olmadigin1 gosterdigidir.?>* Razi, bu delilin gegerliligini temellendirmek iizere, beden ile
nefs arasindaki bu hal farkliliginin hangi yonlerden delil teskil ettigini ayrintili sekilde

aciklar. Bu yonlerden {igiinciisii ise sudur:

“Gozlemledik ki insan bedeni zayif ve ciliz olur; fakat ne zaman ki kutsal alemden bir
nur ona goriiniir ve gayb dleminden bir sir ona tecelli ederse, o insanda biiyiik bir kuvvet
ve giiclii bir hakimiyet meydana gelir. Bu durumda insan ne biiyiik sultanlarin huzurunda
bulunmay1 umursar, ne de kalabalik ordularin ve siddetli dehsetlerin varligindan etkilenir;
onlara ne bir agirlik ne de bir deger verir. Eger nefis bedenden baska bir sey olmasaydi
ve nefis sadece bedenin hayat buldugu seyle hayat buluyor olsaydi, durum boéyle olmazdi.
Bilakis, dikkatlice diisiinen bir kimse, bedenin hayat ve kuvvet bulmasina sebep olan her
seyin, nefsin dliimii ve zayifligina; nefsin hayat ve kuvvet bulmasina sebep olan her seyin
ise, bedenin 6liimii ve zayifligia neden oldugunu anlar.”?*®

Rézi’ye gore ayni delilin, delil olusunun dordiincii yonii ise sudur:

“Riyazet ve nefs terbiyesiyle mesgul olanlar, bedeni gii¢lerini bastirmakta ve hisleri ag
birakmakta ne kadar ileri giderlerse, ruhani kuvvetleri o 6l¢iide artar ve sirlart ilahi
marifetlerle aydinlanir. Ote yandan, bir kimse yeme, igme ve bedensel sehvetleri yerine
getirmede ne kadar ileri giderse, hayvanlagir; diisiinme, akil, anlama ve marifet ile ilgili
tim etkilerden mahrum kalir. Eger nefis beden disinda bir sey olmasaydi, nefsin

250 Bu konu ele alinirken Razi’nin benlik suuru ile bizzat nefsin mahiyetinin kendisini degil, harici varlikta
tahakkuk eden hiiviyeti anladigina dikkat edilmelidir. Konuyla ilgili olarak bkz: Tiryaki, “Ucamayan Adam”,
26.

251 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 27-29.

252 er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 32.

253 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 34.

254 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 40.

255 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 42.
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mutlulugu bedenin mutlulugundan farkli olmasaydi ve nefsin kuvveti bedenin
kuvvetinden ayr1 olmasaydi, durum bdyle olmazdi.”**

Razi, benzer goriislere tefsirinde ruhun hakikatine dair ayetleri tefsir ederken de yer verir.
Konuyla ilgili tartigmalara genis bir yer veren Razi, agiklamalarinin bir kisminda nefsin
bedenden ibaret olmadigina dair bes ayr1 delil zikreder. Bu delillerden dordiinciisii ise

sOyledir:

“Cile ve miicahede erbabi, bedeni kuvvetleri ezme ve bedeni a¢ birakma hususunda
gosterdikleri dikkat nispetinde ruhi kuvvetleri giic kazanir ve sirlar da ilahi bilgilerle
aydinlanir. Ayni insan, biitiin giiciinii yemeye, igmeye ve bedeni sehvet ile arzularini
yerine getirmeye sarf ettiginde, hayvan gibi olur; konugsmaktan, aklin1 kullanmaktan ve
marifet nurundan mahrum kalir. Eger nefis bedenden ibaret olsaydi, durum bdyle
olmazd1.”?’

Rézi’nin zikrettigi bu deliller, riyazet ehlinin bedensel riyazet sonucunda marifete ve
tecellilere erismeleri fikrinde, nefsin bedenden ibaret olmadigi diisiincesinin 6nemini
acikca ortaya koymaktadir. Razi’ye gore riyazet yoluyla bedenin zayiflatilmasinin nefsin
giiclenmesine yol agmasi1 hem nefsin bedenden ibaret olmayisin1 hem de bedenle nefsin
saadetlerinin farkli olusunu ispatlamaktadir. Bu durumda bedenin saadeti; yeme, i¢me ve
bedensel sehvetlerle ilgiliyken, nefsin saadeti, duyusal alakalardan koparak riyazet
yoluna girmekle miimkiindiir. Tiim bu ifadeler; nefsin bedenden ibaret olmamasi

meselesinin, riyazetle iligkili boyutunu ortaya koymaktadir.

Rézi’nin nefsin mahiyetiyle ilgili zikrettikleri gbz oniline alindiginda su hususlar agik
olmustur: Ilk olarak nefs, tek ve birdir. Nefs tek ve bir zat olarak farkli sifatlara mahal
olmaktadir. Tek ve bir olan nefs, duyulur bedenin kendisi ya da bu bedenin pargalarindan
biri degildir. Farkli kuvvetleri harekete gegiren tek ve bir nefs, bedenin organlarini, bu
kuvvetler i¢in bir alet olarak kullanmaktadir. Nefsin; duyulur bedenin kendisi ya da
parcalarindan biri olmayip farkli bir cevher olusu, riyazet sonucu bedenin zayiflarken

nefsin giigleniyor olusu fikrini de agiklamaktadir.

Ote yandan, Razi’nin nefsin bedenden ibaret olmadigma dair degerlendirmeleri ele
alinirken, onun kat1 anlamda bir nefs-beden diializmini savundugu sanilmamalidir. Zira
Rézi agisindan nefsin birliginin ve biitlinliigiiniin korunmas1 esas bir ilkedir. Ona gore

insan, biitlinliikli bir varliktir ve tiim idrakler, kuvvetler ve fiiller nihayetinde tek bir nefse

256 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 42.
257 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir: Mefétihu’l-gayb, cev. Suat Yildirim vd. (istanbul: Huzur Yayinevi,
2002), 15/52.
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nispet edilerek gerceklesir. Beden araciligiyla ortaya c¢ikan tiim faaliyetler dahi, son
tahlilde nefse donmektedir.®® Dolayisiyla, Razi’nin riyazete dair diisiinceleri
degerlendirilirken onun nefis anlayisindaki bu biitiinciil yaklasimin da goéz Oniinde

bulundurulmasi gerekmektedir.

Raz1’nin nefsin kuvvetleriyle ilgili goriislerine gegmeden evvel nefsle ilgili degindigi bir
meseleye daha dikkat ¢ekilebilir. Bu mesele, Razi’nin nefsin cevherinin ilistigi seyin kalp
oldugu ve nefsin diger organlarla kalp tizerinden iligski kurdugu diisiincesiyle ilgilidir. O,
bu konuyu ele alirken ¢ogu muhakkik ve miikasefe ehlinin ve Aristo ile takipgilerinin;
kalbin diger organlar {izerinde mutlak baskan oldugu goriisiinii kabul ettigini ifade eder.
Ardindan insanin sehevi, gazabi ve nutkani olmak iizere ii¢ ayr1 nefisten miitesekkil bir
biitiin oldugu goriisiinii benimseyen bir gruptan bahseder. ?°® Daha 6nce de belirtildigi
tizere, Razi nefsin tek ve bir oldugu goriisiinde kesin bir tutum sergilemistir. Bu sebeple
¢oklu nefis anlayisini kabul etmesi muhtemel degildir. Nitekim o, nutkani nefsin beyne
bagli oldugunu ileri siiren Galen ve onun takipgisi olan tabiplerin goriislerini detayl

sekilde ele alarak gegersiz kilar.?®

Razi, akli ve nakli delillerin de kalbin merkezi konumunu destekledigini vurgular. Ona
gore bir¢ok ayet ve hadis, imanin kalpte olusunu ve kalbin idrakin merkezi oldugu
goriisiinii teyit etmektedir.?8? Aym sekilde, akli deliller de idrak, suur ve hareket ettirici
kuvvetlerin merkezinin kalp oldugunu gostermektedir.?6? Razi’nin benimsedigi bu goriis,
riyazetin biligsel silirecinin kalp araciligiyla gerceklestigi fikrine ulasma imkani da

sunmaktadir. Nitekim bu yaklasim, genel tasavvufi egilim ve anlayisla da ortiismektedir.

Razi’nin nefsin kuvvetlerine iliskin goriislerine gelindiginde, bu meselenin riyazetle
iligkili boyutuna o6zellikle dikkat ¢cekmek gerekir. Bilindigi ilizere, riyazetin marifete
ulastirict bir sonu¢ dogurabilmesi; bedeni kuvvetlerin zayiflatilmasina ve bazi nefsi
kuvvetlerin ise gili¢lendirilmesine baglidir. Dolayisiyla, hangi kuvvetlerin hangi islevi
yerine getirdiginin bilinmesi, riyazet yoluyla hangi kuvvetlerin zayiflatilip hangilerinin

gelistirilmesi gerektigi hususunda 6énemli bir kavramsal ¢ergeve sunar. Ancak bu konu

258 er-Razi, en-nefs ve’r-riih, 77-78.

er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 51.

er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 51-74; er-Razi, Me’élimii usiali’d-din, 214; Fahreddin er-Razi, el-Metdlibii’l-dliye
mine’l-ilmi’l-iléhi: Metafizik, ed. Ekrem Demirli, cev. Ekrem Demirli - Esref Altas (istanbul: Fikriyat, 2022),
7/112-130.

261 er-R4z1, en-nefs ve’r-riih, 52-57.

er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 57-74.

259
260

262

91



ele alinirken, Razi’nin meseleyi felsefi gelenekle tam anlamiyla ortiisen bir yaklagimla
ele aldig1 zannedilmemelidir. Onun riyazetle ilgili degerlendirmelerinde nefsin
kuvvetlerine yaptig1 atiflar da bu husus goz oniine alinarak degerlendirilmelidir. Bu
cercevede dikkat edilmesi gereken noktalar, nefsin kuvvetlerinin agiklanmasinin ardindan

ayrica ele alinacaktir.

Réazi, en-nefs ve 'r-rith adl1 eserinde insan nefsinin kuvvetlerini genel hatlariyla zikretmis;
ancak bu kuvvetler hakkindaki detayli degerlendirmelere, s6z konusu eserde genis
bi¢imde yer vermemistir. Buna mukabil, Serhiu Uyinu’l-Hikme gibi bazi eserlerinde
nefsin kuvvetlerini daha ayrintili bigimde ele almis ve her bir kuvvetle ilgili olarak Ibn
Sina ve felsefl diisiinceden ayrildig1 noktalari sistematik sekilde tartismistir. Bu calismada
ise konu, Razi’nin riyazetle ilgili fikirlerinde bu kuvvetlere verdigi yerin
anlamlandirilmasi yoniiyle ele alinacaktir. Konuyla ilgili agiklamalar, en-nefs ve r-riih
isimli eserde gegtigi sekilde 6zet olarak ele alinacaktir. Razi’nin konuyla ilgili, ileri
eserlerindeki degerlendirme ve tartismalar ise bu calismanin kapsami itibariyla
degerlendirme disinda birakilacaktir. Son olarak Razi’nin felsefeden ayrildigi bazi temel
noktalara kisaca isaret edilerek, riyazet baglamindaki degerlendirmelerinde goz oniinde

bulundurulmasi gereken hususlara dikkat ¢ekilecektir.

Rézi, en-nefs ve r-rih isimli eserinde insan nefsinin bitkisel, hayvani ve insani giiglerini

su sekilde ozetler:

Bitkisel giicler besleyici, biiyiitlicii ve {iiretici kuvvetlerdir. Besleyici kuvvet; cekici,
tutucu, hazmedici ve itici olmak tizere dort kuvveti kullanir. Ozetle bitkisel kuvvetler;
besleyici, ¢ekici, tutucu, hazmedici, itici, biiyiitiicii ve {iretici kuvvetlerdir. Hayvani
kuvvetlere gelince, bu kuvvetler ya hareket ettirici ya da idrak edicidir. Hareket ettirici
kuvvet ya dogrudandir ya da disaridan itici bir sebepledir. Dogrudan harekete geciren
kuvvetler, itmeye ve ¢ekmeye yarayan kas kuvvetleridir. itici kuvvetlerin ilk derecesi
kesin iradedir. Bu irade ise bir seyin uygun olduguna dair bir sevk/sehvet ya da zararl
olduguna dair bir 6fke/nefret sebebiyle ortaya ¢ikar. Uygun olduguna dair idrak meyil,
zararh olduguna dair bir idrak ise nefret ortaya ¢ikarir. Bu idrak bazen hayali bazen de
akli olabilir. Hayvani nefsin idrak edici kuvvetleri ise, i¢ duyu kuvvetleri ve dis duyu
kuvvetleridir. Dis duyu kuvvetleri bes duyu orgamdir. i¢ duyu kuvvetleri ise ya idrak
edici ya da tasarruf edicidir. Idrak edici i¢ duyular; hiss-i miisterek, vehim, hayal ve
hafizadir. Bes duyudan gelen imgelerin toplandig1 yer hiss-i miisterek, duyularda bulunan
tikel anlamlarin algilayicist vehim, hissi miigteregin deposu hayal ve vehmin deposu
hafizadir. Tasarruf edici i¢ kuvvet ise miifekkire kuvvetidir. Bu kuvvet, tikel imge ve
anlamlar tizerinde islem yapar, bazen bunlar1 birlestirir bazen de ayirir. Bu bes kuvvet,
igsel duyulardir. Insani nefse gelince, onun iki kuvveti vardir. Bunlardan biri nazari biri
de ameli kuvvettir. Nazari kuvvet; nefsin cevherinin, kendisiyle kiilli ve soyut suretlerin
kabuliine hazir hale geldigi kuvvettir. Ameli kuvvet ise; nefsin cevherinin, kendisiyle
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bedeni yonetmeye ve onun islerini diizene koymaya hazir hale geldigi kuvvettir.?®®

Bu kuvvetlerin riyazet siireciyle iligkisini degerlendirmeden o6nce, onun nefsin
kuvvetlerine dair goriislerini yorumlarken dikkat edilmesi gereken bazi temel hususlara

isaret etmek gerekir.

Razi, felsefecilerin nefsin kuvvetlerini ele alirken her bir fiili ayr1 bir kuvvete isnat
etmeleri anlayisina elestirel yaklasir. Zira onun i¢in nefsin birliginin ve biitlinliigiiniin
muhafaza edilmesi temel bir ilkedir. Raz1’ye gore tiim idrak ve fiiller nefsin cevherine
aittir. Bedenin her bir organi ise, nefsin belirli fiillerini icra etmek {izere birer alet ve
vasita konumundadir.?%* Bu yaklasim dogrultusunda, beden ve nefsin kuvvetlerinden ayri
ayr1 bahsedildiginde, bedene nispet edilen her bir giig, nefsin ilgili fiiline hizmet eden
aragsallig1 iizerinden tamimlanmalidir.?®® Bedenin nefisten bagimsiz, kendine has
kuvvetlere sahip oldugu diisiiniilmelidir. Zira bedene ve nefse birbirinden bagimsiz
kuvvetler nispet etmek, nefsin biitiinliigiinii zedeleyecek ve nefs ile beden arasindaki
iliskinin nasil kuruldugu sorusunu agiklamada problemler doguracaktir. Ozetle Razi i¢in
nefis-beden ve akil-duyu biitiinliigii merkezi bir neme sahiptir.?® Beden aracilig: ile
gerceklestirilen tiim idrakler, kuvvetler ve fiiller; nihai olarak tek bir nefse donmektedir.
Bu biitiinliik anlayisi, Razi’nin riyazete dair fikirleri degerlendirilirken de goz oniinde

bulundurulmalidir.

Bu acgiklamalardan sonra nefsin kuvvetlerinin riyazetle iligkili boyutunun Rézi’deki
yansimalarmin incelenmesine gegilebilir. Réazi, nefsin kuvvetlerinin riyazetle iliskili

boyutuna dair Serhu 'I-Isdrdt 'ta su ifadelere yer verir.

“Akal sahipleri, riyazetin imkani hususunda ihtilafa diigmiislerdir. Kimileri bunu imkansiz
saymiglardir. Clinkii hissi kuvvet, duyusal seyleri zati geregi ister; sehvet kuvveti
arzulananlari, gazap kuvveti ise intikami ister. Durum bdyle olunca, bu kuvvetlerin bu tiir
zevklerden vazgecip, miicerret olanlara yonelmesi imkéansiz goriiniir. Buna karsilik,
muhakkikler bu goriisii kabul etmemislerdir. Onlara gére bu durum, kendi goriislerine
zarar vermez. Clinkii riyazetten maksat, hissi, sehevi ve gazabi kuvvetlerin miicerret
olanlar1 talep eder hale gelmeleri degildir. Amag, bu kuvvetlerin akil kuvvetine galip
gelmemesi ve onun iizerine Ustiinliik kurmamasidir. Zira nefs-i natika, bu kuvvetler
tarafindan zapt edilmezse, tabiat1 geregi miicerret ve kutsal aleme yonelir. Vehim ve hayal
kuvvetlerine gelince: Bunlar tabiatlar1 geregi duyusal nesnelere yonelmis degildirler.
Ancak eger his, sehvet ve gazap kuvvetlerinin etkisi altina girerlerse, onlar1 takip ederler.
Aksi takdirde, akli takip eder ve onunla uyumlu olan seylerde faaliyet gosterirler. Bunun

263 or-Razl, en-nefs ve’r-riih, 75-77.

264 ar-Raz1, en-nefs ve’r-rih, 77-78.
265 Kaplan, Fahruddin er-RGzi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 143.
266 Kaplan, Fahruddin er-RGzi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 161.
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ornegi sudur: insanda sehvet hakimse, hayal ve vehim bu sehvetle ilgili tasavvurlar
iizerinde calisir. Eger gazap hakimse, bu iki kuvvet o6fkeye uygun goriintiiler ve
senaryolarla mesgul olur. Eger kisinin hakim hali, diinyadan uzaklagsmak ve Allah’a
yonelmek ise, hayal ve vehim bu yonde isler yapar; dyle ki, uykuda sadece meleklerin
suretlerini goriir, cennet ve cehenneme dair goriintiilerden baska bir sey gormez.
Uyandiginda, duydugu sesler bile yalnizca diinyadan sakindiran ve ahirete tesvik eden
tirden olur. Boylece hayal ve vehim kuvvetleri bu héle geldiginde, aklin amacina
ulagmasina yardim eder; akil da onlara bu yolda destek verir. Her biri digerine yardim
etmeye devam eder ve birlikte en yiice maksada ulagirlar.”25’

Bu ifadelerden anlasilacagi lizere Razi, riyazet siirecinde duyularin ve tikel idraklerin
etkisinden kurtulmanin 6nemine isaret etmektedir. Razi, bu meseleye isaret ederken de
nefsin biitiinligli meselesine ozellikle dikkat ¢ekmistir. Zira riyazet siirecinde nefsin
timel bilgilere yonelmesi, bedenin tek tek farkli kuvvetlerinin tiimelleri talep etmesi
anlamina gelmemektedir. Razi bu noktada bu kuvvetlerin birlikteligine dikkat ¢ekerek
riyazetle arzu edilenin, aklin diger kuvvetlere baskin gelmesi olduguna vurgu yapmastir.
Dolayisiyla tiimel olanlara yonelmek, her kuvvetin ayr1 ayri tiimel olanlari talep etmesi
demek degildir. Insani nefs, her kuvvetin sagladig tikel-tiimel tiim idrakleri ayr1 ayri
degerlendirme giiciine sahiptir. Riyazetle amaglanan da diger kuvvetlerin akil kuvvetine

galip gelmesini engellemektir.
Razi el-Metalibii 'l-dliye de ise bu konuyla ilgili su ifadelere yer verir:

“...Asr suresi, ‘Kuskusuz insan hiisrandadir’ diye baslar. Ciinkii -daha 6nce agikladigimiz
iizere- insanin bedeninde her biri onu diinyaya, onun giizellik ve lezzetlerine ¢eken on
dokuz tiir kuvvet vardir. Bunlar bedenin bes duyusu ile bes i¢ duyu, sehvet, 6fke ve
bitkisellikten kaynaklanan (nebati) yedi 6zelliktir. Hepsinin toplami on dokuzdur. Bu
kuvvetler, cisim cehenneminin kapisinin tizerinde oturan zebanilerdir.

Bu meyanda akla gelirsek akil, bu on dokuz kuvvet beden iilkesini istila ettikten sonra var
olan zayif lambadir. Hal boyle olunca agiktir ki diinya sevgisi ruhlara ve nefislere baskin
gelir; beden oldiigiinde nefis hiisran ve mahrumiyet icerisindedir. Bu nedenle Allah,
‘Kugkusuz insan hiisrandadir.” buyurmus, ardindan bir istisna yaparak dort ilaci kullanan
insan1 disarida tutmustur. Bu ilag dort ruhaninin karisimi olan ruhani bir ilactir. Birincisi,
nazari kuvvetin kemalidir. Bu ifade ‘iman edenler’ diye zikredilmistir. ikincisi, ameli
kuvvetin kemalidir; o da ‘salih ameller isleyenler’ diye zikredilmistir. Ugiinciisii,
bagkasinin nazari kuvvetini yetkinlestirmek tizere ¢caligmadir, bu da ‘hakki tavsiye etmek’
diye zikredilmistir. Dordiinciisii ise baskasinin ameli kuvvetini yetkinlestirme {iizere
caligmadir, bu da ‘sabr1 tavsiye etmek’ diye zikredilmistir. Burada Allah sabri 6zellikle
zikretmistir, ¢linkil insan i¢in imtihanin en biiytigii, sehvetin fesada, gazabin zulme ve kan
dokmeye davetindedir. Nitekim Allah meleklerden haber verirken onlarin sdyle
sOyledigini bildirir. ‘Yeryiiziinde bozgunculuk yapacak, kan akitacak birini mi
yaratacaksin?’ Insan sehvet ve gazabin cagrisina icabet etmek yerine, sabirli kalmay1

267 er-Razl, Serhu’l-isdrdt ve’t-tenbihdt, thk. Ali Riza Necefzade, 2/611-612.
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basarabilirse, kuskusuz ameli kuvvetinde biitiin hayirlari elde etmis olur.”?%®

Razi nefsin kuvvetlerinin riyazetle iligskisine, tefsirinde de soyle isaret eder:

“Bil ki insan ruh ve bedenden miirekkep bir cevherdir. Insanin ruhu, siifli alemde bulunan
en kiymetli ruh; bedeni ise yeryiiziindeki en kiymetli maddedir. Insanin ruhundaki bu
kiymetlilik soyle izah edilir: insan ruhunun ii¢ asli kuvveti vardir: Gida alma (yeme),
biiyiime ve iireme. Canlilarin ruhlarinin ister zahird ister batini olsun, iki kuvveti vardir:
Birisi hissetmeleri, digeri ise ihtiyari olarak hareket etmeleridir. Bu bes kuvvet, yani gida
alma, biiyiime, iireme, hissetme ve hareket etme; insan ruhunda da mevcuttur. Ancak,
insan ruhuna bunlardan bagka bir kuvvet daha verilmistir. Bu da esyanin hakikatini
oldugu gibi idrak eden, anlayan akil kuvvetidir. Bu kuvvet, kendisinde marifetullah
nurunun tecelli ettigi, Allah’in kibriyasmin parladigi bir kuvvettir. Bu kuvvet, mahlikat
aleminin ve emirlerin sir ve hikmetlerine muttali olan, Allah’in yarattiklarindaki g¢esitli
ruh ve maddeleri oldugu gibi anlayan bir kuvvettir. Bu kuvvet, kutsi cevherlerin ve ilahi
miicerret ruhlarin agilamasi ile meydana gelir. Bu kuvvet, seref ve fazilet bakimindan,
bitkisel ve hayvani olan o bes kuvvete nispet edilemez. Durum boyle olunca, insan
ruhunun (nefsinin), bu alemde mevcut olan en serefli ruh oldugu ortaya ¢ikar.”?*
Tiim bu aktarimlarla da ortaya ¢ikmistir ki Razi’ye gore riyazetin insan nefsiyle iliskili
boyutu, bu kuvvetlerin marifete ulastirmak konusundaki faydalari-zararlari yoniiyledir.
Insan, marifete ulasma sevkiyle nefsinin bedeni kuvvetlerinden uzaklasip, akli
kuvvetlerine agirlik verdiginde bedensel baglarinin olusturdugu engellerden kurtulursa,

ilahi nurlara ve tecellilere hasil olacaktir.

Bu baslik altinda son olarak, Raz1’nin nefsin mahiyetine dair ele aldig1 bir diger meseleye
de kisaca temas etmek yerinde olacaktir. Razi, nefisle ilgili tartigmalar1 ele alirken natik
nefisin tiirsel mahiyetine iligskin bir degerlendirmede bulunur ve bu baglamda ti¢ farkl

goriise dikkat ceker.

Ilk olarak, tiim insan nefislerinin cevher ve mahiyet bakimindan esit oldugunu,
farkliliklarin ise yalnizca bedeni ozellikler ve mizaglardan kaynaklandigini ileri siliren
gorlisii zikreder. Bu anlayis1 benimseyenler, bdylece tenasiih fikrini de miimkiin
gormektedirler. Tkinci olarak Razi, ibn Sina’nin Aristoteles ve onun takipgcilerinden
aktardig1 gorlise yer verir. Bu yaklasima gore, insan nefisleri tiirsel agidan ayn1 mahiyete
sahiptir; aralarindaki farkliliklarin kaynagi ise yine bedeni mizaglarin cesitliligidir.
Ucgiincii olarak ise, natik nefsin kendisinin bir cins oldugu ve bu cinsin altinda mahiyet ve
tabiat bakimindan birbirinden farkl tiirlerin yer aldig1 goriisiinii aktarir. Bu goriise gore

baz1 nefisler zatlar itibariyle hayra, bazilari ise zatlar1 itibariyle serre meyilli olarak

268 ar-RaZ1, el-Metdlibii’l-Gliye, 8/392-394.
269 er-Razl, Tefsir-i Kebir, 13/352.
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yaratilmistir.2"

Razi, s6z konusu ti¢ goriisii degerlendirdiginde, ilk iki goriisiin delilleri lizerinde durmus
ve bu delillerin zay1f oldugunu ifade etmistir. Buna karsilik, {i¢lincli goriisli benimsemeye
daha yakin oldugunu ortaya koymustur. Ona gore, insanlar arasindaki farkliliklarin
yalnizca bedeni mizag farkliliklariyla izah edilmesi yeterli degildir. Zira her nefis, zati
geregi belirli bir egilim ve tabiata sahip olarak varlik sahnesine ¢ikmaktadir. Razi, bu
kanaatini su gdzleme dayandirir: Kotii meyillere sahip olan kimseler, arinmak ve
kendilerini diizeltmek adina biiytik gayretler sarf etseler dahi, tabiatlarinin geregi olan bu
egilimlerden tamamen uzaklagmakta zorlanirlar. Birey, koti fiilleri terk etmis olsa bile,
bu kétiiliiklere yeniden yonelme egilimi tasimaya devam eder. Bu durum, nefislerin zati

mahiyetlerinde mevcut olan egilimlerin tesirini gostermektedir.?’

Bu agiklamalarin riyazetle ilgili boyutuna gelindiginde; insanlarin riyazet yoluna
girmelerinde, bu yolda siireklilik gostermelerinde ve nihayetinde bu yolda sonug elde
edebilmelerinde, sahip olduklar: farkli tabiat ve egilimlerin etkili oldugu agik¢a ortaya
cikmaktadir. Razi, insan ruhlari arasindaki bu gesitlilige, ruhlarin mertebeleri baglaminda
da sik¢a isaret etmistir. Burada temel mesele, insanlardaki farkli meyillerin ve egilimlerin
zatl mi yoksa mizacl ve sonradan kazanilmis Ozellikler sebebiyle mi ortaya ¢iktigi
sorusudur. Razi’nin yaklagimindan anlagildigi iizere, o bu konuda zati egilimlerin
belirleyici oldugu kanaatini tagimaktadir. Nitekim Razi, farkli eserlerinde marifetullaha
ulagsma yolunda insanlarin sahip oldugu farkliliklar1 istidat kavrami ¢ergevesinde siklikla
vurgulamistir. Bu yaklasim, riyazeti bir bilgi yontemi olarak degerlendirmede dnemli
yansimalar dogurmaktadir. Ozellikle riyazet yoluyla elde edilen bilginin vehbi veya kesbi
nitelikte olup olmadigina dair tartismalarda, Razi’nin istidat merkezli bakis acisinin

belirleyici etkilerine ilerleyen boliimlerde ayrica deginilecektir.

Sonu¢ olarak, Razi’nin riydzete iliskin goriislerinin insan nefsi baglamindaki
degerlendirmelerinde, iki temel hususun o6ne ¢iktig1 goriilmektedir: Birincisi, nefsin
bedenden ayri, tek ve biitiinliik arz eden bir cevher olarak kabul edilmesidir. ikincisi ise,
nefsin akli kuvvetlerinin bedeni kuvvetlere iistiin gelmesinin gerekliligidir. Bunun yani

sira, insanlarin farkli egilim ve yonelimlere sahip oluslarinin sebebi, Razi’ye gore

270 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 85.
271 er-Razi, en-nefs ve’r-riih, 86.
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yalnizca mizaci farkliliklara degil, diisiinen canli cinsinin altinda yer alan farkl tiirsel
mahiyetlere dayanmaktadir. Boylece, zati farkliliklarin insan karakterleri ve istidatlari

tizerindeki belirleyici rolii vurgulanmastir.

Bu degerlendirmeler neticesinde, riyazetin insanla iliskili boyutuna dair temel ilkeler
ortaya konulmus olmaktadir. Takip eden baslikta ise, riyazetin nigin talep edilmesi
gerektigi sorusu ele alinacak; bu baglamda, duyusal lezzetlerin eksikligi ile akli
lezzetlerin Ustlinliigii arasindaki karsitlik irdelenerek, saadete ulastirict bir yol olarak

riyazet anlayisi temellendirilecektir.

3.1.2.4. Riyazet ve Miicahedenin Sebebi: Duyusal Lezzetlerin Eksikligi ve

AKIi Lezzetlerin Ustiinliigii

Daha once de ifade edildigi lizere, Razi’nin riydzet tanimina gore sevk, Allah’tan
baskasindan yliz ¢evirmenin ve Allah’a yonelmenin saadete ulastiracagina dair bir inangla
ortaya ¢ikar. Bu tanima dayanarak, riyazetin (sevkin) temel sebebinin; saadetin hem
Allah’a yonelmekle hem de Allah’tan baskasindan yiiz cevirmekle elde edilecegine dair
bir inanca dayanmasi gerektigi anlasilmaktadir. Razi, saadet ve kemal kavramlar
etrafinda yaptig1 aciklamalarla, Allah’a yonelmenin saadete nasil ulastiracagina iliskin
detayli temellendirmelerde bulunmus; ardindan da insan nefsinin mahiyeti ve
yetkinlesme imkanlar1 lizerine yaptig1 degerlendirmelerle, bu yonelisin insan agisindan
nasil miimkiin oldugunu ortaya koymustur. Ancak sevkin tam anlamiyla olusabilmesi
icin, yalnmizca Allah’a yonelmenin degil, ayn1 zamanda Allah’tan bagkasindan yiiz
cevirmenin de saadetin zorunlu bir sarti olduguna dair bir inancin yerlesmis olmasi
gerekmektedir. Iste bu noktada Razi, bedensel lezzetlerin eksikligini ve akli lezzetlerin

istiinliigiinii temellendirmeye 6zel bir 6nem atfetmistir.

Razi, akli lezzetlerin bedensel lezzetlerden daha serefli ve iistiin oldugunu agiklamaya
baglarken, dncelikle insan tabiatlarinda baskin olarak tezahiir eden bazi egilimlere dikkat
ceker. Ona gore, insanlarin ¢ogu nezdinde en kuvvetli lezzetler ve en yiiksek saadetler;
yeme i¢gme lezzeti, cinsel sehvetin tatminiyle dogan lezzet ve miilk sahibi olmaktan
kaynaklanan lezzetlerdir. Ancak Razi’ye gore bu tiir lezzetler, kalici, degerli ve gercek

anlamda saadet verici olan lezzetler degildir.?’?> Razi, bu diisiincesini temellendirmek

272 er-Razi, en-nefs ve’r-riih, 88.
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amaciyla ¢ok sayida akli ve tecriibi delil zikreder. Simdi bu delillerin bazilarina kisaca

deginmek yerinde olacaktir.

Razi, bedensel lezzetlerin eksikligini temellendirmek Ttizere c¢esitli akli deliller
zikretmistir. Bunlardan ilki, insanin saadetinin mahiyetine dairdir. Razi’ye gore eger
insanin saadeti, sehvetin tatmini ve gazabin icrasi ile elde ediliyor olsaydi, bu alanlarda
daha gii¢lii olan hayvanlarin insanlardan daha kamil olmasi gerekirdi. Oysa gergekte

durum béyle degildir. Dolayistyla, insanin saadeti bu tiir fiillerle iliskili degildir.?"3

Ikinci delilinde Razi, saadet ve kemalin elde edilmesine sebep olan seylerin artismnin,
saadet ve kemalin de artmasina yol agmas1 gerektigi ilkesine dayanir. Eger insanin saadet
ve kemalinin kaynagi bedensel sehvetler olsaydi, insanin bu sehvetleri tatmin etmekle ne
kadar ¢ok mesgul olursa, o kadar kamil olmas1 gerekirdi. Halbuki bu sonug gergeklikle
ortiismemektedir. O halde bedensel sehvetlerin tatmini saadet ve kemal ile degil, yalnizca

gecici ihtiyaglarin giderilmesiyle ilgilidir.?’

Ucgiincii olarak, Razi insanlarin bedensel lezzetlerde en asagilik hayvanlarla dahi ortak
olduklarina dikkat ¢eker. Eger bu lezzetler saadet ve kemalin kaynagi olsaydi, insanin
hayvanlara kiyasla herhangi bir fazileti bulunmamasi gerekirdi. Zira hayvanlarin bedensel
hazlardan aldiklar1 zevk ile insanlarin bu hazlardan aldig1 zevk arasinda fark

bulunmamaktadir. Oysa bu sonug aklen kabul edilemez; dolayisiyla, onciil de batildir.

Razi burada aklin belirleyici roliinii vurgular: Insan aklmin varligi, bedensel hazlarin
kiymet ve degerini azaltir. Akilli insan gegmiste tatmis oldugu bir lezzeti hatirladiginda,
artik onun kaybi sebebiyle ac1 hisseder; gegmiste elem veren bir durumu animsadiginda,
bu hatiradan dolay1 tekrar aci ¢eker. Mevcut halde sahip oldugu lezzetlerle de tam
anlamiyla tatmin olmaz, siirekli daha fazlasini arzu eder. Gelecege dair ise, elde ettiklerini
kaybetme korkusu ve gesitli endiseler duyar. Iste biitiin bu idrakler, akilli birey icin
bedensel hazlarin degerini azaltan temel unsurlardir. Hayvanlar ise akildan yoksun
olduklar icin, bu tarz bilissel degerlendirmeler yapamazlar; dolayisiyla, onlarda bu tiir
bir azalma meydana gelmez. Sonug itibariyla insanin fazileti, aklinin bu bedensel hazlarin

kiymetini azaltan farkindaligina dayamnir.?”

273 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 89.
274 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 89.
275 er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 89-90.

98



Razi, duyusal hazlarin gercek anlamda bir haz teskil etmedigini ileri siirerek, bu goriisiinii
bir diger akli delille temellendirir. Ona gore, bedensel hazlar, esasinda elemin
giderilmesine dayanmaktadir. Bu durumu ispat sadedinde su gézleme dayanir: insan ag
oldugu zaman yemekten aldig1 haz olduk¢a yogundur; ancak tok oldugu durumda ayni
yemegin verdigi haz onemli Olgiide azalir. Dolayisiyla, bedensel haz sanilan seyler,
gercekte yalnizca mevcut bir elemin ortadan kaldirilmasindan ibarettir. Oysa saadet,
sadece elemlerin izalesiyle sinirli bir durum degildir; bu nedenle hakiki saadet de

bedensel hazlarda bulunmaz.2®

Razi, ayrica meleklerin saadet ve nesesinin hayvanlarin saadetinden daha yiice oldugunun
zorunlu bilgiyle sabit oldugunu ifade eder. Su da agiktir ki meleklerin varliginda yeme,
icme ve cinsel haz gibi hayvani hazlar bulunmaz. Eger hayvani hazlar en yiiksek
saadetleri teskil etseydi, meleklerin derece bakimindan hayvanlardan daha asagida

bulunmalar1 gerekirdi. Bu sonug batil olduguna gore, onciil de batil kabul edilmelidir.?’’

Rézi’nin bedensel hazlarin eksikligini gosteren bir diger delili ise bu hazlarmn, eksiklik
giderildiginde bile sonu gelmeyen yeni eksiklikler dogurmasidir. Bu durum, siirekli
devam eden bir ihtiyaglar zinciri meydana getirir. Razi, bu meseleyi su 6rnekle aciklar:
Bir insan, bir yiikii tasimaya gii¢ yetiremediginde bir ata ihtiya¢ duyar; ardindan o atin
bakimi1 ve hizmeti i¢in bir hizmetg¢iye, yemi i¢in bir kdye, barinmasi i¢in bir ahira ihtiyag
ortaya cikar. Her bir yeni ihtiyag, kendisinden 6ncekinin giderilmesiyle ortaya ¢ikan daha
bliyiik ve karmasik baska ihtiyaglara sebep olur. Boylelikle ihtiyaglar zinciri stirekli
genisleyen bir dongiiye doniisiir. Razi, bu durumu Hz. Isa’ya nispet edilen su veciz
ifadeyle destekler: “Diinya islerinin diizeni, onararak ve tamamlayarak saglanamaz;

bilakis ancak terk edilerek ve yiiz gevrilerek tamamlanir.”?®

Rézi, bedensel hazlarin eksikligine dair ileri siirdiigii bir diger delilinde, bu hazlarin bizzat
insanlik anlamiyla ¢elistigini ortaya koyar. Zira insan, akil nuruna sahip olmasi, gayb
alemini ve ilahi nurlari idrak edebilmesi bakimindan insandir. insan, bedensel hazlarini
tatmin etmekle ugrastiginda; akli kuvvetleri bulaniklasir, marifet kapisi kapanir,
hayvanlik tarafi agir basar ve insanlik ortadan kalkar. O halde insanin seref ve kemali,

bedensel hazlari tatmin etmekte degil, akli ve ruhani yoniiniin kuvvet bulmasindadir. Bu

276 er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 90-91.
277 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 92.
278 er-Razi, en-nefs ve’r-riih, 107.
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nedenle bedensel hazlarla mesguliyet, kinanmay1 hak eden bir seydir.?"

Rézi, insanin yaratilis gayesini de bu baglamda degerlendirir. Ona gore insanin
yaratilisindaki asil gaye, Allah’1 tanimak (marifetullah), O’na kulluk ve ibadetle
yonelmek ve O’nun sevgisinde fani olmaktir. Fakat bedensel hazlara ve diinyevi
lezzetlere yonelmek, kisiyi Allah’a ibadet etmekten meneder ve Allah’1 zikretmekten
uzaklastirir. Ancak ilahi marifetler, en serefli mertebedir. Bedensel hazlar ise, bu
marifetlerin Onlinde engel teskil eder. Dolayisiyla bu hazlarin kendileri, en asagi
derecededir. Ciinkii bir seyin serefi ne kadar yiice ise, onu engelleyen unsur da o 6l¢iide

asag1 ve degersiz kabul edilmelidir.?®

Razi biitiin kalplerin ve nefislerin su hususta hemfikir olduklarim ifade eder: insan ne
zaman dlnyayi, diinyalik edinme yollarmi ve bunlarla kurtulusa ulagsma diizenini
konusmaya baslasa, ruhu kararip kalbi sikisir, sikintisi artip 1stirabi biiyiir, saskinlik ve
dehset i¢inde kalir. Ne zaman diinya sevgisine dalmasi ve diinya iyiliklerini istemesi
artarsa, bu dehset veren karanlik haller daha da giiclenir. Razi’ye gore bu Onerme
dondiiriiliip 'insan ne zaman cismani hazlardan yiiz ¢evirse, marifetleri ve ruhani alemi
istemeye yoOnelse, onun kalbinde nese, rahat ve seving gibi seyler meydana gelir.' demek

de miimkiindiir.?®* O halde insan igin ruhi hazlar, bedensel bagliliklardan daha tercih
edilirdir.

Razi’ye gore ruhun halleri, bedenin hallerinden farklidir. Ruh, ilahi marifet ile sevinir ve
giizellesir. Bunun boyle oldugunun delili, "Haberiniz olsun ki kalpler ancak zikrullah ile
rahatlar" (Ra’d, 13/28) ayetidir. Hz. Peygamber (s.a.s) de, "Ben Rabbimin yaninda
geceliyorum. O, bana yedirip i¢irir” buyurmustur. Razi, bu yiyip igmenin, marifetullah,
muhabbetullah ve gayb alemlerinin nurlar ile nurlanmaktan ibaret oldugunu ifade eder.
Marifetullaha iyice dalmis olan arifler de kendilerinde boyle bir nurun parladigini ve
boyle bir sirrin kendilerine agildigint hissettiklerinde, aglik ve susuzlugu kesinlikle

duymazlar.?2 Bu yéniiyle akli saadetler, bedeni saadetlerden iistiindiir.

Razi’ye gore giizel bir meyveyi yemeden dogan lezzetler, meydana gelir gelmez, hemen

yok olurlar. Ciinkii lezzet 6yle bir seydir ki, ¢abucak kaybolur ve siiratle degisir. Cenab-

279 er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 99.

280 ar-Raz1, en-nefs ve’r-riih, 99.

281 ar-RaZi, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/187.
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1 Hakk’in, kemal ve celdline gelince, bunlarin degismesi ve degisiklige ugramasi
imkansizdir. Nefis cevherinin bu mutlulugu kabul etme kabiliyetinin degismesi de
imkansizdir. Bu iki sey arasindaki fark, nerede ise sonsuz bakimdan olabilecek kadar
coktur.?® Bu yonden bakildiginda da akli lezzetlerin bedensel lezzetlerden iistiinliigii

aciktir.

Razi’nin zikrettigi bu delillerden hareketle agikc¢a sabit olmustur ki, bedensel lezzetler
insan icin gercek anlamda bir saadet dogurmaz; bilakis insanin hakiki saadetinin 6niinde
birer engel teskil ederler. Buna mukabil, insanin gercek saadeti ise, yaratilis gayesine
uygun bigimde hakiki kemallere yonelmekle miimkiindiir. S6z konusu hakiki kemal ise,

ilah marifet ve ilahi kemallere ulagmakla gerceklesir.

Boylelikle, bu baslikta ele alinan degerlendirmelerle Allah’tan baskasindan yiiz
cevirmenin saadetin zorunlu bir sart1 olusu temellendirilmis olmaktadir. Razi’ye gore
hem Allah’a yonelmenin hem de Allah’tan baskasindan yiiz ¢evirmenin saadete ulastiric
olduguna dair inang, kiside sevk meydana getirir. Iste bu sevk de riyazetin kendisidir.
Sonug olarak Razi, burada ortaya koydugu degerlendirmelerle riyazetin sebeplerini
sistematik sekilde temellendirmis ve boylece riyazetin nihai amaci olan saadet fikrini de
esasl bir bigimde acikliga kavusturmustur. Riyazetin ilke ve sebepleri boylelikle sabit

kilindigina gore, bundan sonraki boliimde riyazetin gesitli hususiyetleri ele alnabilir.
3.1.3. Fayda Veren Riyazetin Sartlari

RAazi, ibn Sina’min el-Isdrdt ve 't-Tenbihat isimli eserine yazdig serhte, riyazetle ilgili ele
aliman meselelere ¢esitli agiklamalar getirmistir. Bu agiklamalarinin bir bolimde ise,
riyazetin faydali olmasi i¢in gereken bazi hususlardan bahsetmistir. Bu baslik altinda ilgili

hususlardan, riyazetin sartlar1 baglaminda bahsedilebilir.

Bu sartlardan ilki, miiridin nefsinin bu yola uygun ve yatkin olmasidir. Razi’ye gore
kiside bu tabii yatkinlik mevcut degilse, riyazetin kendisi asla tam anlamiyla fayda
dogurmaz. Zira riyazetin etkisi yalnizca engelleri bertaraf etmek ve perdeleri aralamakla
sinirlidir. Ancak engellerin kalkmasi, hedeflenen maksadin elde edilmesi i¢in tek basina
yeterli degildir; bunun yan1 sira hazirlikli, kabiliyetli ve alic1 bir nefsin de bulunmasi

gereklidir. Eger nefis bu istidada sahip degilse, riyazet bu kimseye mutluluk (saadet)

283 or-Razl, Tefsir-i Kebir, 13/548-549.
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kazandirmaz; fakat yine de ona bir selamet saglar.?8* Razi’nin riyazet yolunda istidadin
Onemine yaptig1 bu vurgu, onun daha 6nce savundugu nefslerin mahiyetlerinin farkliligi
goriisiiyle de dogrudan uyumludur. Zira Razi’ye gore insanlarin yapilarindaki yatkinlik
ve egilimlerin farkliligi, mahiyetlerin farkliligindandir. Bu sebeple, riyazet istidatsiz ve
hazirliksiz kimselere ancak sinirli bir fayda saglar. Insan nefislerinin hakikate ulasmak

noktasindaki derecelerinin sonsuz olmasinin bir yonii de bu farkliliklardir.

Rézi’nin vurguladig: bir diger onemli sart ise, riyazet yolunda miiride rehberlik edecek
bir miirsidin varligidir. Daha once de belirtildigi lizere, Razi, riyazet yoluna giren
alimlerin, ilimleri sayesinde bu yolda bir rehbere ihtiyag duymayacaklarini ifade etmistir.
Ancak alim olmayan kimseler agisindan durum farklidir; Razi’ye gore bu kisiler igin

mutlaka bir seyhin rehberligi gereklidir.

Bu noktada Razi, yalnizca miirsidin gerekliligini dile getirmekle kalmaz; ayn1 zamanda
miirsidin tagimasi gereken temel nitelikleri de belirtir. Buna gore, miirsit su ii¢ 6zellige
sahip olmalidir; hakikate ulasmis olmak, hakikati gosteren olmak ve bu yoldan ge¢mis

olmak.28

Miirsit, muhakkik (hakikate ulasmis) olmalidir. Ciink{i miirsit, hileci, dinle alay eden,
diinyaya aldanmis, dinini az bir bedel karsiliginda satan biriyse; bu kisi yoldan
sapmislardandir ve helak edicidir. Zira temel bozuksa, ondan dogan sey de bozuk olur.
Egri olanin, golgesi de diiz olmaz. Miirsit, ayn1 zamanda muhikk (hakikati gosteren)
olmalidir. Zira miirsit hakikat talebinde samimi bile olsa, dogru yoldan sapmis ve sapkin

goriislere (huliil gibi) diismiisse, ona uyan miiridin hali daha da bozulur.?

Miirsit ayn1 zamanda salik (yoldan ge¢mis) olmalidir. Zira hakikate erismek bazen cezbe
yoluyla olur. Ancak cezbeyle erisen kisi, yolun nasil yiiriinecegini bilmediginden 6gretici
olamaz. O kimse hazine bulan ama ticareti bilmeyen kimse gibidir. Zengin olsa da
zenginlesmeyi ogretemez. Salik ise terbiye etmeye ehildir. Yolu yiiriimiis, durak ve
menzillerini 6grenmis, tehlikelerini bilmistir. Bu sebeple baskasini da dogru yola

yonlendirip, bu halleri ayrintiyla anlayabilir. Miirsidin sahip olmasi gereken vasiflar

284 ar-Razl, Serhu’l-Isdrdt, 2/606.
285 ar-Razl, Serhu’l-Isdrdt, 2/606.
286 ar-Razl, Serhu’l-Isérdt, 2/606.
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bunlardir.28’

Rézi, miirsidin gerekliligini bagka eserlerinde de benzer sekilde temellendirir. Ona gore,
insanlarin ¢ogunda eksiklik baskin oldugundan, eksik olan miiridin kdmil bir miirside tabi
olmas1 gereklidir. Boylece eksik olan miirid, miirsidinin aklinin nuru ile takviye edilir;
saadet ve kemal basamaklarinda yiikselme imkan1 bulur.?®® Razi’nin bu agiklamalar1 da

miirsit-miirid iligkisinin nitelikleriyle ilgili fikir vermektedir.

Razi’nin riyazetin sartlar1 baglaminda dikkat ¢ektigi bir diger husus ise, miiridin i¢inde
bulundugu sosyal ¢evreyle ilgilidir. Buna gére, miiridin arkadaslarinin ve siirekli bir arada
bulundugu kisilerin, bedensel ve ruhsal agidan miiridi diinyadan sogutacak ve ahirete
tesvik edecek vasifta olmasi gerekir.?®® Razi’nin riyazetin sartlari ile ilgili zikrettikleri
boylece sona erer. Goriildiigii lizere, Razi i¢in bu yoldan faydalanmanin sartlari, bu
konuda bir istidata sahip olmak ve hayirli bir cevrede bulunmaktir. Ote yandan bu yolda
yanlislara sapmamak i¢in ya ilim sahibi olmak ya da ilim sahibi olan birinin rehberliginde
bulunmak da sarttir. Razi’nin bu fikirleri, riyazetin ilimlerden bagimsiz ve denetimsiz
ylirlinmemesi gereken ve cesitli tehlikeler iceren bir yol oldugu fikrini ortaya koyar

niteliktedir.
3.1.4. Riyazetin Kisimlari

Rézi’nin riyazetin igleyisine ve uygulanmasina dair ele aldigi hususlardan bazilari,
miiridin sahsi gayret ve ¢abasiyla dogrudan iliskilidir. Bu baglamda, riyazeti iki temel
kisma ayirir: bedensel riyazet ve nefsi riyazet. Her bir kisimda miiridin dikkat etmesi ve
yerine getirmesi gereken hususlar bulunmaktadir. Bu baglik altinda s6z konusu kisimlar

ele alinacaktir.

[Ik olarak bedensel riyAzete gelince; Razi, bu kismin iki temel sekilde
gerceklestirilebilecegini ifade eder. Bunlardan ilki, liizumsuz fazlaliklar terk etmektir.
Bu fazlaliklar, arzulanabilir seylere yonelik asir istekleri dizginlemekle ilgilidir. S6z
konusu arzu nesneleri; mal, miilk, makam, 6vgii, Ustlinliik elde etme arzusu ya da kisiyi
Allah’a yaklastirmayan ilimlerin asir1 tahsilidir. Bu fazlaliklardan arinmak son derece

giictiir. Zira bu diinyevi haz ve tatminler, ulasilmas: kolay ve goz onilinde bulunan

287 er-Razl, Serhu’l-Isérdt, 2/606.
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seylerdir. Buna mukabil akli ve ruhani lezzetler ise gizli, alisilmamis ve zahmet gerektiren
bir ¢abanin sonucunda elde edilebilir. Alisilmis olandan yiiz ¢evirmek ve alisiimamis

olana yonelmek ise biiyiik bir irade ve kararlilik gerektirir.2%

Bedensel riyazetin ikinci boyutu ise zaruri ihtiyaclarin 1slah edilmesidir. Zaruri ihtiyaglar
ise duyulurlarla ilgilidir.?°* Razi bedensel riyazetin bu yéniinii, insanin her bir duyusu igin
lezzetlerden ihtiya¢ miktar1 olan hususlari tek tek ele almak tlizerinden ortaya koyar. Razi
bdylece riyazet yolunda yiiriiyen salik i¢in her bir duyunun hakkini vermesini saglayacak
bir regete sunar. Bir sonraki asamada bu duyularla ilgili agiklamalara kisaca temas

edilecektir.

Razi ilk olarak tadilan seylerden bahseder ve bu duyunun hakkinin, gidalardan az
miktarda ve yiiksek nitelikte olanlar1 yemek oldugunu ifade eder. Az miktarda olmasinin
sebebi, bedenin sindirimle mesgul olarak miiridi Allah’a y6nelmekten alikoymamasi

icindir. Nitelikli olmas! ise, az miktar1 telafi etmek icindir.?%?

Ikinci olarak gérme duyusuna temas eden Razi, burada hem renklerin &zellikleri hem de
goriilen nesnelerin tiirleri izerinden bir degerlendirme yapar. Renkler agisindan miiridin
sade ve ar1 renkleri tercih etmesi tavsiye edilir; bu renklerden biri de saf beyazdir. Hz.
Peygamber’in (s.a.s.) beyaz elbiseleri tercih etmesi buna isaret eder. Goriilen nesneler
bakimindan ise iki ayr1 kategori belirler: Bunlardan ilki bakildiginda Allah’1 tanimaya
tesvik eden ve sehveti kabartmayan seylerdir. Bunlar gok, yer, daglar, denizler ve
madenlerdir. insan bunlara baktiginda hikmetin inceliklerine vakif olur ve sahili olmayan
bir marifet denizine dalar. Sehvetin kabarmasindan ve nefsi emmarenin tuzaklarindan da
emin olur. Bunlardan ikincisi ise Allah’in marifetine yol ag¢sa da sehvetin kabarmasi
tehlikesi icerenlerdir. Bunlar binekler, konvoylar, koskler, saraylar, cocuklar ve
hizmetkarlardir. Bunlara bakmak, sehvetin kabarmasina ve meylin artmasina sebep olur.
Bu da miiridi maksadindan uzaklastiran bir perde olur. Razi’ye gore “Deveye bakmazlar
m1 nasil yaratilmis? Goge bakmazlar mi nasil yiikseltilmis? Daglara bakmazlar mi1 nasil
dikilmis? Yeryiiziine bakmazlar m1 nasil yayilmis?” (el-Gasiye, 88/17-20) ayetlerinde de

sehvet tehlikesinden emin olarak, tefekkiirle bilgi edinmeye isaret edilmistir.?%

290 er-Razi, Serhu’l-isérdt, 2/607.
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Razi, goriilenlerin ardindan isitilenlerden bahseder. Miiride faydali olan, ruhla uyumlu
ezgilerdir. Kalp neye meylediyorsa, o seyi isittiginde meyli artar, diger seylerden
soyutlanma hali kuvvetlenir. Ezgiler, maksada yonelik anlamlar tasiyan siirlerle birlesirse
bu hal daha da kuvvetli olur. Bunun disinda miirit, konusmay1 azaltip, dinlemeyi de

maksadina uygun olanlarla snirlamalidir.?%

Kokulara gelince, Razi’ye gore miirid, kokusmus ve pis havalardan sakinmalidir.
Yasadigi yerin havasi da degismeye kapali sabit yapida olmalidir. Zira hava, bedenin
durumunu degistiren etkenlerdendir. Ayrica miirit, giizel kokulardan da istifade etmelidir.
Zira giizel kokular, yasamsal organlar1 kuvvetle destekler. Nitekim Peygamber (s.a.s)’in

de giizel kokular1 ¢ok sevdigi bilinmektedir.®

Dokunulan seylere gelince; bunlardan biri giyilen elbiselerle biri de cinsel sehvetle
ilgilidir. Miirit elbiselerinin sade, sicaktan ve soguktan koruyacak nitelikte ve temiz
olmasia dikkat etmelidir. Cinsel sehvete gelince, miirid bu arzudan korunmaya dikkat

etmelidir.2%

Razi, bedensel riyazetin ikinci yoni olan duyularla ilgili miiridin dikkat etmesi gereken
hususlari, bu sekilde agiklar. O, bu agiklamalar ile, riyazet siirecinde miiridin sahip
olmasi gereken bedensel hazirlik silirecini nefsin dis duyu kuvvetleri {izerinden
sistematize etmistir. Bu sistematik anlatim, Ra&zi’nin riyazetle ilgili goriislerinin

biitiiniinde de dikkat ¢cekmektedir.

Razi bu aciklamalarin ardindan riyazetin kisimlarindan ikincisini agiklamaya geger.
Riyazetin ikinci kismi, nefsi riyazettir. Bu riyazet ise, ii¢ sekilde gerceklesir. ilk kismu,
Allah disindaki her seyi tercih merkezinden uzaklastirmaktir. Bu da ancak gergek ziiht ile
miimkiin olur. Gerg¢ek ziiht, sadece dis goriiniiste degil, kalple de diinyaya

meyletmemektir. Ziihdiin faydali olan1 da kalbin diinyaya meyletmemesidir.?%

Nefsi riyazetin ikinci kismi, nefs-i emmarenin, nefs-i mutmainneye boyun egmesidir.
Nefs-i emmareden kasit, hissi kuvvetler olan sehvet, 6fke, hayal ve vehimdir. Nefs-i

miitmainneden kasit ise, Allah’1 tanimay1 ve sevmeyi isteyen akil cevheridir. Riyazetten

294 er-Razi, Serhu’l-isérdt, 2/609.
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maksat; hissi, sehevi ve gazabi kuvvetlerin, akil kuvvetine galip gelmemesi ve onun
tizerine tstiinlik kurmamasidir. Zira natik nefs, bu kuvvetler tarafindan zapt edilmezse,
tabiat1 geregi, kutsal aleme yonelir. Vehim ve hayal kuvvetlerine gelince: Bunlar
tabiatlar1 geregi duyusal nesnelere yonelmis degildirler. Ancak eger his, sehvet ve gazap
kuvvetlerinin etkisi altina girerlerse, onlar1 takip ederler. Aksi takdirde, akli takip eder ve
onunla uyumlu olan seylerde faaliyet gosterirler ve aklin en ylice maksada ulasmasina

yardim ederler.?%®

Razi, bu degerlendirmeleriyle riyazet silirecinde miiridin sahip olmasi gereken nefsi
hazirlik agsamasinda, 6zellikle nefsin i¢ duyu kuvvetlerinin konumuna isaret etmektedir.
Zira riyazet yalnizca bedensel arzularin kontroliiyle sinirli kalmamakta, ayn1 zamanda
hayal, vehim gibi i¢sel kuvvetlerin de kontrol altina alinmasini gerekli kilmaktadir. Bu
kontrol, miiridin zihnini ve kalbini ilahi tecellilere ve marifet nurlarina agik hale getiren
en temel asamalardan birini olusturmaktadir. Ote yandan, Razi’nin bu meseleleri ele alis
bicimi, tasavvuf literatiiriinde yer eden temel kavramlari, klasik sGfi terminolojinin
sinirlart iginde birakmaktan ziyade, felsefi ve kelami imkanlarla yeniden sistematize
ettigini ortaya koymaktadir.?®® Bu yaklasim tarzi, Razi’nin meseleleri ele alisindaki
biitlinciil metodolojinin riyazet baglamindaki yansimalarini gérmek bakimindan kayda
degerdir. Boylece Razi, riyazeti yalnizca ameli bir ziiht faaliyeti olmaktan c¢ikarmus,

insanin bilissel siireglerine dahil etmistir.

Réazi’ye goére nefs-i emmarenin, nefs-i mutmainneye boyun egmesi, li¢ sekilde
gerceklesir: Bunlardan ilki tefekkiirle desteklenmis ibadettir. Ibadetin gayesi
duyulurlardan soyutlanmaktir. Bu da ancak tefekkiirle miimkiin olduguna gore, ibadetin
tefekkiirle birlikte olmasi1 zorunludur. Bunlardan ikincisi daha dnce deginildigi {izere
ezgilerdir. Ugiinciisii ise vaaz edici bir kisinin etkili sézledir. Razi’ye gore bu sozlerin
dort 6zelligi vardir: Soyleyen kisinin temiz bir nefse sahip olmasi, sdziin belig (etkili) bir
dille soylenmesi, tatll ve yumusak bir nagmeyle sdylenmesi, sdyleyenin hal ve davranig

bakimindan dogru bir durus sergilemesidir.3%

Nefsi riyazetin ticlincli kismu ise, sirrin inceltilmesidir. Sir ile kastedilen, kalbin en derin

mabhiyetidir. Sirrin inceltilmesi ise, kalbin en derininin, Allah’a yonelmeye hazir hale

298 or-Razl, Serhu’l-Isérdt, 2/612.
299 Ben Hammed, “Disciplining the Soul, Freeing the Mind”, 219.
300 or_R4zZ1, Serhu’l-Isérdt, 2/612-615.
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getirilmesidir. Akli idrak, zihnin arindirilip, gafletten temizlenmesi ve hedefe
yogunlasmasi ile gerceklesir. Buna yardimei olan iki husus vardir. ilki ince tefekkiir,
ikincisi ise iffetli agktir. Tefekkiir, akli hedefe yonelttigi i¢in, sik¢a tefekkiir eden kisi, bu
konuda bir meleke kazanir. Asik kisi ise, masukun hallerini gézetlemekle ve sozlerini
analiz etmekle mesgul olur. Bu da sirrin inceltilmesi icin bir meleke meydana getirir.

R4Zi, nefsi riyazetle ilgili hususlar1 da bu sekilde agiklar.3%

Buraya kadar anlatilanlarla a¢ik olmustur ki Razi’ye gore riyazet, bedensel ve nefsi olmak
tizere iki kisimdir. Bedensel riyazetin gerceklesmesi fazlaliklardan siyrilmak ve her
duyuya hakkini1 vermekle miimkiindiir. Nefsi riyazet ise, gercek ziihtle, nefs-i emmarenin,
nefs-i mutmainneye boyun egmesiyle ve sirrin inceltilmesiyle miimkiindiir. Bedensel
riyazetler nefsin dis duyularinin egitilmesiyle yakindan iliskiliyken nefsi riyazet de nefsin
i¢ duyu kuvvetlerinin 1slahi ile yakindan iligkilidir. Riyazet siirecinde gercek bir tecride
ulasmak adina insani nefsin diisiince kuvvetinin bu siirece aktif katilimi1 da son derece
zaruri bir unsurdur. Tiim bu arka plana dayanarak Razi’nin riyazet siirecini, insani nefsin

biligsel siirecleriyle i¢ ice kurgulayarak sistematize ettigini sdylemek miimkiindiir.

Razi’nin riyazetin gesitli hususlariyla ilgili bu degerlendirmelerinden sonra, bir bilgi
yontemi olarak riyazetin degerlendirilmesine gegilebilir. Riyazetle ilgili buraya kadar

deginilen hususlar, yapilacak degerlendirmeler i¢in birer ilke olma 6zelligi tagimaktadir.
3.2. Bir Bilgi Yontemi Olmasi Yoniiyle Riyazet ve Miicdhede

Rézi’nin riyazete dair yaptig1 tanimlar, ortaya koydugu ilkeler ve belirledigi hususiyetler
151g¢1inda, bu boliimde riyazet, bir bilgi yontemi olmasi yoniiyle degerlendirilecektir.
Deginildigi iizere Razi, riyazeti yalnizca ameli bir ziiht hareketi olarak gérmemis,
riyazetin bilissel bir yonii olduguna da 6zellikle dikkat ¢ekmistir. Bu ¢ercevede Razi’nin
bir bilgi yontemi olarak riyazetle ilgili goriisleri, klasik epistemolojinin temel hususlari

cer¢evesinde ele alinacaktir.
3.2.1. Marifetullaha Ulastiran Bir Yol Olarak Riyazet ve Miicahede

Fahreddin er-Razi’de bir yontem olarak riyazet ve miicdhede meselesi ele alinirken,

tizerinde durulmasi gereken ilk ve temel husus, onun bu yontemi marifetullaha ulagtiran

301 er-R4zZl, Serhu’l-Isérdt, 2/616.
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gecerli bir bilgi yontemi olarak kabul edip etmedigi sorusudur. Nitekim Razi’nin farkl
eserlerinde konuya iliskin zaman zaman birbirine yaklasan, zaman zaman ise birbirinden
ayrilan degerlendirmelere rastlamak miimkiindiir. Konuyla ilgili ilk olarak, Razi’nin
nispeten erken donemlerinde yazdigi kelami eserlerde riyazete karsi daha ihtiyath ve
mesafeli bir yaklasim benimsedigi soylenebilir. Nihdyetii 'I-ukiil ve Muhassal, bu eserler
arasinda yer almaktadir. Razi’nin bu eserlerindeki ve diger c¢alismalarindaki konuya

iliskin yaklasimini sirasiyla incelemek uygun olacaktir.

Razi, Nihdyetii'l-ukil ve Muhassal adli kelami eserlerinde riyazeti, “nazarin vacip olusu”
bashigr altinda ele almis ve nazara alternatif bir yontem olma ihtimali agisindan
degerlendirmistir. Bu degerlendirmelerde, Razi’nin temel kaygisinin riyazeti, “yakini
bilgi saglayan ve genel gecer bir yontem olma” niteligi bakimindan incelemek oldugu
anlasilmaktadir. Bu yaklagimin bir gostergesi olarak Razi, Nihdyetii’'l-ukiil’de riyazeti
dogrudan marifetullaha ulastiran bir yol olarak degerlendirmemis; bunun yerine, bu
yontemin iirettigi bilginin zaruri bilgi sayilip sayilamayacagina odaklanmigtir. Ayrica,
Rézi i¢in diger din mensuplarinin riyazi uygulamalarinin sahih bir riyazetten ayrilip

ayrilmadig da 6nemli bir meseledir.32

Rézi’nin Muhassal adli eserinde de Nihdyetii’'l-ukul’dekine benzer bir tutum sergiledigi
sOylenebilir. Bu eserde, tasdiklerden s6z ederken tasdiki hiikiimlerin ya duyusal ya
vicdanl ya da bedihi bilgilerde nihayet bulacagimi belirtmis; vicdani bilgilerin ise
faydasinin sinirli oldugunu ifade etmistir. Bunun nedenti, bu tiir bilgilerin herkes i¢in ortak
ve genel geger nitelikte olmamasidir.®® Riyazetin ulastirdig bilginin de yalnizca kisinin
kendisinde yakin saglayan vicdani bilgi tiirlinden oldugu diisiiniildiigiinde, Razi’nin,
genel gecer bilgi iiretmemesi nedeniyle riyazeti ikinci planda tuttugu sonucu ¢ikarilabilir.
Nitekim ayni1 eserde, “imamdan 6grenme” iddiasini savunan yontemi degerlendirmis ve
marifetullaha ulasmak igin bir dgreticiye ihtiyag olmadigi kanaatini dile getirmistir.3%
Ardindan nazarin vacip olusuna dair goriislerini agiklarken, nazara alternatif olabilecek
yontemlerin varligina yonelik itiraza deginmis ve bu baglamda riyazeti “masum imam”

goriisiiyle birlikte anmustir. Ancak Razi, bu itiraza ayri bir cevap vermemis; riyazeti

dogrudan degerlendirmeye tabi tutmamus ve itiraza karsilik olarak yalnizca nazarin

302 er-RAzl, Nihdyetii’l-ukil, 1/216.

303 Fahreddin er-Razi, Ana Meseleleriyle Keldm ve Felsefe el-Muhassal, cev. Esref Altas (istanbul: Klasik,
2019), 25.

304 or-RAZ1, el-Muhassal, 39.
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emredildigine dair ayeti delil gdstermeyi yeterli gérmiistiir.3® Tiim bu &rneklere
dayanarak Razi’nin bu eserdeki genel tavrinin, genel geger bir yontem olmamasi yoniiyle

riyazeti goz ardi etmek seklinde oldugu sdylenebilir.

Razi’nin Nihdyetii’l-ukil adli eserinden sonra ve Muhassal adli eserinden 6nce kaleme
aldig1 Serhu’l-Isarat’taki yaklasimi ise bu iki eserindekinden farklidir. Bu eserde Razi,
ibn Sina’min riyazete dair degerlendirmelerine yer verdigi “Ariflerin Makamlar1” baslikli
boliimii “kitabin en degerli kism1” olarak nitelendirmistir. Ayrica, ibn Sind’nin sifi
ilimlerini ele alma tertibinin, dncekilerin ve sonrakilerin ulasamayacagi bir diizeyde
oldugunu vurgulamistir.®® Razi, bu boliimdeki agiklamalara zaman zaman elestiriler
getirmis olmakla birlikte, genel olarak biiyiik 6l¢iide mutabik kalmis ve riyazeti muteber
bir yontem olarak ayrintili bi¢cimde incelemistir. Bu ii¢ eserdeki tutum birlikte
degerlendirildiginde, R&zi’nin riyazeti genel olarak zaruri bilgi saglayan bir yontem
olarak kabul ettigi soylenebilir. Ancak, bu yontemi marifetullaha ulastirmada miistakil
bir yol olarak degerlendirme konusunda, Serhu’l-Isdrdt disindaki eserlerinde bazi
tereddiitlere sahip oldugu anlasiimaktadir. Ozetle, Razi’nin Serhu’l-Isardt disindaki,
nispeten erken donem eserlerinde riyazeti marifetullaha ulagtirmada bagimsiz bir yontem

olarak benimsemedigi sdylenebilir.

Razi’nin daha sonra kaleme aldigi mezhepler tarihi eserlerinde bu yoldan giizel bir yol
olarak bahsettigi ve bu yolu marifetullaha gotiiren miistakil bir yol olarak degerlendirdigi
daha once ifade edilmisti.>*” Razi, bu eserlerden sonra kaleme aldig1 bir¢ok ¢alismasinda
da bu tutumunu siirdiirmiis ve riyazeti marifetullaha ulastiran yollardan biri olarak agikca
ortaya koymustur. Ayrica bu eserlerinde, riyazete iliskin meselelerde Serhu I-Isdrat taki
yaklasimini da bityiik 6l¢iide devam ettirmistir.2® Bu eserler arasinda el-Metalibii I-dliye,

en-nefs ve r-rith ve et-Tefsirii’[-kebir zikredilebilir.

Bu noktada, Razi’nin ilk donem eserleri ile son donem eserlerindeki yaklagim
farkliliginin hangi sebeplerle ortaya ciktigi sorusunun ¢esitli spekiilasyonlara konu
oldugu soylenebilir. Ancak bu sebeplere dair en isabetli yorum, onun tahkik yontemi ve

biitlinciil diisiinme tarz1 sayesinde hem felsefeye hem de tasavvufa daha agik héle gelmis

305 or-RAZ1, el-Muhassal, 40.

306 or_RAzZl, Serhu’l-Isdrdt, 2/5809.

307 er-RazZl, itikdddtu firaki’l-miislimin, 72.

308 Ben Hammed, “Disciplining the Soul, Freeing the Mind”, 226.
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oldugudur. Nitekim Razi’nin riyazeti ele aldig1 birgok metinde felsefi etkilerin belirgin

sekilde goriildiigii, calismamizin 6nceki boliimlerinde ayrintili bicimde ele alinmustir.

Rézi’nin yaklagimindaki degisimin bir diger muhtemel sebebinin, nazarin sinirlarina dair
degerlendirmeleriyle iliskili oldugu sdylenebilir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, Raz1 ilk
donem eserlerinde nazar1 marifetullaha iliskin mutlak anlamda bilgi veren bir yontem
olarak degerlendirmisken, sonraki eserlerinde bu yontemin ilahi zat ve sifatlara dair ancak
genel ve sinirl bir bilgi saglayabilecegine dikkat ¢ekmistir.>? Bu yaklasimin temelinde,
hem Tanr’nin varligi ve mahiyeti®’® hem de tamimim ve &zsel bilgilere ulasmanin
imkani®!! etrafindaki tartismalar yer almaktadir. Razi’nin nihai tutumu ise, bu konudaki
smirhiliklar1 agikga ortaya koymak olmustur.®'? Bu baglamda onun bazi eserlerinde
metafizige ulasmanin imkanim reddeden miihendisiyyin isimli toplulugun delillerini
zayiflatirken,®® daha sonraki eserlerinde bu delilleri kullanmis olmas1;*** fikirlerindeki
degisimi yansitan gostergelerden biri olarak degerlendirilebilir. Ancak tiim bu tespitler,
Rézi’nin nazan biitiiniiyle yetersiz gordiigline dair kesin bir delil teskil etmez. Nitekim
Zemmii  Lezzdti’d-Diinyd adli  eserinde nazarin  verdigi  bilginin  gilivenilir

olmayabilecegine dair ifadeler®™® bulunsa da Medlim isimli eserinde bu siipheden

vazgectigi anlasilmaktadir.36

Sonug olarak Razi’nin nazarin metafizik meselelerde tafsili bir bilgi vermek konusunda
yetersiz oldugu fikrini benimsemesi, bu yontemi tamamlayacak bir yontem olarak riyazeti
One ¢ikarmasina zemin hazirlamis olabilir. Bununla birlikte, burada dikkat edilmesi
gereken husus, onun nazari biitiiniiyle terk ederek riyazete yonelmis olmadigidir. Bilakis
Rézi, riyazeti temellendirirken nazar ve riyazet yontemlerini birbiriyle son derece
biitlinlesik bir sekilde kurgulamistir. Ayrica, onun son donem eserlerinden biri olan
tefsirinde inan¢ meselelerinde taklidin yetersizligini ve tefekkiiriin 6nemini vurgulamasi

da kelami yontemden ve akli tefekkiirden yiiz cevirdigi yoniindeki iddialar1 agikca

309 er-RaZ1, el-Metdlibii’l-liye, 1/9-18.

310 Altas, “Aklin Yetersizligi Meselesi”, 58-59.

311 er-RaZ1, el-Muhassal, 37; er-Razi, Tefsir-i Kebir, 15/35.

312 Fahreddin er-Razi, Esrdru’t-tenzil ve envéru’t-te’vil, thk. Ahmet Hicazi es-Sekka (Kahire: Mektebet(/|
Ezheriyye li't-turas, 2016), 133.

313 or-RAaz1, el-Muhassal, 37.

314 ar-RaZ1, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/9-18.

315 er-Razi, “Zemmii lezzati’t-diinyd”, 255.

316 or-RAZ1, Me’4limii usili’d-din, 46-47.
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gecersiz kilmaktadir.3'” Ozetle, Razi hem ilk déneminde yazdig1 Serhu’l-Isarat isimli
eserinde hem de son donem eserlerinde riyazeti, nazar yonteminin bir tamamlayicisi
olarak ele almustir.3!® Simdi, bu fikrin izlerini ve Razi’nin marifetullaha ulastiran bir yol
olarak riyazet ve miicdhedeye dair goriislerini, bazi eserlerine basvurarak daha ayrintili

bicimde inceleyebiliriz.

Rézi, dmriniin sonlarinda kaleme aldig1 el-Metalibii'l-dliye isimli eserinin girisinde,
bilgilere ulastiran {i¢ ayr1 yoldan bahseder. Ardindan, bu yollardan ilk ikisiyle ilgili su
ifadelere yer verir:

“Bu yollardan ilki; bedihi ilimlerin, neticesinde bilinmeyen dnermenin zorunlu olarak
bilinir hale gelecegi surette tertip edilmesidir. Bu yol, nazar ve istidlal sahiplerinin
yoludur.

Ikinci yol ise, batnin tasfiyesi yoludur. Zira rahmet feyzi daimidir ve marifet nurlart
stirekli parildamaktadir. Ancak bu etkileri kabul edecek olan akil sahibi nefis, eger bagka
seylerle mesgulse ve baska yonlere yonelmisse, bu mesguliyet onun icin bir engel ve ilahi
feyzi kabul etmesine bir perde olur. Nefis, tiim mesguliyet ve engelleri gidermeye ve
bakisini belirli olan o matluba ¢evirmeye yoneldiginde, artik bu engeller ortadan kalkar.
Engel ortadan kalktiginda, il&hi nurlarm pariltisi siirekli meveut oldugundan, bu
marifetlerin kalpte tecelli etmesi kaginilmaz olur. Iste bu, marifetlerin kazanilmasi yoluna
ve tasfiye ve tecelli yoluna yapilan bir isarettir.”%*°
Gorildiigi tizere Razi, marifetullaha ulastiran yollar1 ele aldigr bu pasajda nazar ve
riyazet yollarini birlikte zikretmistir. O, riyazetle ilgili daha 6nce zikredilen goriisleriyle
uyumlu olarak riyazet ve tasfiye yolunu, insani nefsin bagka ilgilerden koparak, matluba
yonelmesi lizerinden agiklamistir. Nefis, baska her seyden soyutlanarak odagini yalnizca
matluba ¢evirdiginde, ilahi nurlarin pariltisi tecelli edecektir. Razi burada da Serhu’l
Isdrdt 'ta isaret ettigi gibi, 11ahi nefhalarin ve tecellilerin siirekli olusuna isaret etmistir.32
Kisiyi, stirekli olan bu ilahi nefhalarin tecellisine ulagtiran ise, aradaki engellerin

kaldirilmasidir.

Razi, bu ifadelerin ardindan iigiincii yolu acgiklamak {izere, nefislerin iki kisim
oldugundan sz eder. Bunlardan bir kismi tam, giiclii ve parlaktir; bir kismi ise zayif ve
noksandir. Bu zayif ve noksan nefisler istidatli ve kabiliyetli iseler ve kendileriyle tam,

parlak ve kamil olan nefis arasinda giiglii, kuvvetli ve tam bir iliski gergeklesirse; o kamil

317 er-Razl, Tefsir-i Kebir, 7/272.

318 Ben Hammed, “Disciplining the Soul, Freeing the Mind”, 222,226,227.

319 Fahreddin er-Razi, el-Metdlibii’l-Gliye mine’l-ilmi’l-ildhi, thk. Abdullah Muhammed ismail - Muhammed
Dargam (Kuveyt: Daru’z-Ziya, 2024), 1/336.

320 or-R4zZl, Serhu’l-Isérdt, 2/603.
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ve parlak nefse baglanan nurlar, bu istidath ve kabiliyetli noksan nefse yansiyacaktir. Razi
bu durumu, Hz. Peygamber’in (s.a.v.) su soziiyle agiklar: “Allah’in gégsiime koydugu
higbir sey yoktur ki onu Ebubekir’in (r.a.) kalbine dokmemis olayim.” Réazi, bu hadisle
isaret edilen yolun, talim ve irsat yolu olarak adlandirildigini ifade eder.®?! Razi’ye gore
bir kisi, hayatinin baginda bu yolun inkéar1 i¢in otursa ve hikmet ilimlerinin, mantik ve
matematik ilimlerinin inceliklerinin, bir hocadan 6grenilmeksizin kendisinde olusmasini
denese, bunu basaramaz. Bdylece Ogretme ve Ogrenmenin muhakkak gerekli oldugu
ortaya ¢ikmis olur. Réazi, bu ifadeleriyle akli devre dis1 birakmay1 ya da taklit lizere
kalmakla yetinmeyi kastetmedigini de 6zellikle vurgular. Kastettigi seyin; noksan nefsin,
parlak nefisten gelen feyizle kemale ermesi oldugunu, boylelikle bu nefsin hakikatleri
olduklar1 gibi idrak etme giiciine kavusacagini ifade eder. O, bu duruma bir misal olarak
g0z bebeginin nurunun varliklart olduklar1 haliyle gorebilmesi i¢in, giinesin nuruna
ihtiya¢c duymasini gdsterir. Tipki bunun gibi halkin akillarinin nuru da eksiktir. Ancak,
onlara peygamber veya kamil hikmet sahibinin aklinin nuru eklendiginde, akillarin
nurlar gii¢lenir ve bu kemal ile hakikatleri tam anlamiyla idrak edebilirler.3?> Razi’nin

bu ifadeleri, miirsidin gerekliligi ile ilgili husustaki goriisleriyle de birebir ortiigmektedir.

Rézi, ayn eserin metafizikle ilgili cildinin girisinde de basiret sahiplerine gore metafizik
bilgilere giden yolun, iki yol oldugunu ifade eder. Bu yollarn ilki diisiinme ve akil
yiirlitme taraftarlarinin (ashabiin-nazar ve istidlal) yolu iken ikincisi, riyazet ve miicahede
taraftarlarinin (ashabii'r-riyaze ve’l miicahede) yoludur. Razi, riydzet ve miicahede

yoluyla ilgili sunlar1 sdyler:

“Bu yol ilgi c¢ekici, zevkli, giiclii, saglam ve baskin bir yoldur. Zira insan, kalbini
Allah'tan bagkasini anmaktan arindirmakla mesgul olup beden ve ruh diliyle O'nu anmaya
devam edince, kalbinde bir nur, bir 151k, baskin bir hal ve yiice bir gii¢ ortaya ¢ikar. Nefsin
cevherine yiice-ulvi nurlar ve ilahi sirlar tecelli eder. Bunlar birtakim makamlardir ki
insanin onlara ulasmadigi miiddetce ayrintili sekilde kendilerine vakif olmasinin imkani
yoktur.”3%?®

Rézi’nin bir yontem olarak riyazetle ilgili bu agiklamalar1 onun riyazete dair kanaatini
acikca ortaya koymaktadir. Bu agiklamalarda Razi, dncelikle bu yolun saglam bir yol

olusuna dikkat ¢ekmis, ardindan bu yolun hususiyetlerine deginmistir. Razi’ye gore

321 er-RaZ1, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/338.
322 ar-R3Z1, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/338-339.
323 er-RaZ1, el-Metdlibii’l-éliye, 1/20.
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kisinin bedensel baglarindan uzaklagarak kalbini arindirmasi, beden ve ruh diliyle Allah’a
ifadeleri riyazeti, marifete dair yiice bilgilere ve kiymetli makamlara ulastiran bir yontem

olarak kabul ettiginin bir beyanidir.

Razi’nin riyazeti bir bilgi yontemi olarak kabul ettigine dair benzer ifadelere onun
tefsirinde de rastlamak miimkiindiir. Raz1, Kehf suresinde gegen ve lediinni ilme isaret
eden ayeti aciklarken kesbi ilimlerin iki yolu oldugunu ifade eder. Razi bu iki yolu su

sekilde aciklar:

“...insanin, birtakim bilinmeyen seyler 6grenmek gayesiyle kullanmak tizere o nazari,
bedihi ilimleri dinleyip toplamaya c¢alismasidir. Bu yola nazar, tefekkiir, tedebbiir,
teemmiil, terevvi (inceleme) istidlal ad1 verilir. Ilim elde etmedeki bu yol, ancak calisip
cabalama ile, gayretle olur, tamam hale gelir.”

“...insanin, ¢esitli riyazet ve nefis miicahedeleri vasitasi ile, his (duyu) ve hayal
kuvvetlerini zayiflatmaya gayret etmesidir. Bunlar zayiflayinca akli kuvvet artar, akl
cevherinde ilahi nurlar parildamaya baslar ve herhangi bir tefekkiir ve teemmiil gayreti
olmaksizin, bilgiler meydana gelir ve ilimler miikemmellesir. iste buna ilmi lediinni”
denir.”3**

Rézi, ayn1 ayeti agiklarken riyazetle ilgili su ifadelere de yer verir:

“Egyanin zahirini bilmek ve tanimak, zahiri kanun ve yasalar bilmeye bina edilmis ve
aynm zamanda elde edilmesi miimkiin olan bir ilimdir. Ama, esyanin i¢ yiiziinii bilmeye
gelince, bunu elde etmek; batin1 temizlemeye, nefsi tecrid etmeye ve kalbi, maddi alaka
ve miinasebetlerden uzak tutmaya dayanir. Iste bundan dolay1 Cenab-1 Hak, o alimin
ilmini vasfederken, "... kendisine nezdimizden bir ilim O6gretmistik” (Kehf, 65)
buyurmustur. Musa (a.s)’1n ser’i ilimlerdeki derecesi kemale girince, Allah Tedld Musa
(a.s)’nin, kemal derecesinin, insanin islerin zahirine bina edilmis olan ser’1 ilimlerden,
islerin i¢ yiiziine ve islerin hakikatine muttali olmaya istinat eden batini ilimlere
ge¢mesinde oldugunu bilmesi i¢in onu o alime géndermistir.”3?

Bu ifadelerden de anlagilacag iizere Razi, kesbi ilimlerden bahsederken nazar ve riyazeti
birlikte zikretmis, batini bilgilere ulastiran ilmi lediinniyi ise bir bakima dini ilimlerin
tamamlayicisi olarak zikretmistir. Riyazetin hususiyetlerinden bahsettiginde ise kisinin i¢
alemini temizlemesinin, nefsini tecrit etmesinin, Allah disindaki miinasebetlerden uzak
durmasimin gerekliligine isaret etmistir. Razi’nin acgiklamalarina gore kemal derecesi,

ser’1 ilimlerle birlikte batini ilimleri de elde etmekle miimkiindjir.

Tiim bu ifadelerle de ortaya ¢ikmistir ki Razi i¢in metafizik bilgilere ulagmak konusunda

324 ar-RazZl, Tefsir-i Kebir, 15/222.
325 er-Razl, Tefsir-i Kebir, 15/235.
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iki muteber yontem vardir. Bunlardan biri nazar, digeri ise riyazet yontemidir. Razi’nin
kendi fikirlerinin de bir 6ziinii ve nihayetini ortaya koydugu bu eserlerde riyazeti miistakil
bir yontem olarak nazarla birlikte zikretmesi, onun konu hakkindaki nihai kanaati olarak
da degerlendirilebilir. Razi’nin bu ifadeleriyle, daha 6nce bir ziimre olarak zikredilen
stfiler, artik miistakil bir yontemin temsilcileri olarak kabul edilmistir. Boylece kelam-
tasavvuf iligskisi baglaminda ¢ok kez ele aliman mesruiyet meselesi, Razi’nin bu

mesruiyeti tescillemesi ile nihayete ulagmistir.

Bu hususun temellendirilmesinden sonra Razi’nin marifete ulastiran bir yontem olarak
riyazeti nazari bir ¢aba olarak mi, ameli bir ¢aba olarak m1 degerlendirdigi iizerinden,
nazar ve riyazeti birbirini tamamlayic1 yontemler olarak insa ettigi fikrine deginilebilir.
Bu degerlendirmeler, riyazetle ilgili hususlarda felsefeden etkilendigi acik olan Razi’nin,
riyazet goriisiinde Ibn Sina’nin rasyonel mistisizminden ne kadar etkilenmis olabilecegi

ile ilgili fikir yiiriitmeye de imkan saglayacaktir.
3.2.2. Riyazet ve Miicahede Nazari Bir Caba Midir, Ameli Bir Caba Midir?

Razi’nin riyazetin tanimima ve hususiyetlerine dair degerlendirmelerindeki felsefi etki
g6z Oniine alindiginda bu etkinin boyutlar1 ve nitelikleri ile ilgili gesitli sorular akla
gelmektedir. Bu sorularm en énemlilerinden birisi ise Razi’nin ibn Sind’nin rasyonel
mistisizmini®?® benimseyip benimsemedigi sorusudur. Bu soru, Razi’nin riyazet ve
miicahedeyi nazari bir ¢caba olarak mi, ameli bir ¢aba olarak m1 degerlendirdigi {izerinden

cevaplanabilir.

Konuyla ilgili ilk olarak Razi’nin riyazetin nihai amacini, ameli ve ahlaki ¢abadan ayri
degerlendirmesi meselesinden soz edilebilir. Daha once zikredildigi lizere Razi, insan
ruhlarinin en yiiksek mertebesinin ilahi marifetlerde fena bulmak oldugunu séyleyip bu
yola dair bilginin ise rhani riyAzet ilminde bulunabilecegine isaret etmistir.3?’ Buna
uygun olarak, insan ruhlarinin ikinci mertebesindeki hem yiice aleme hem de siifli aleme
yonelen ruhlarin makamlarina ulasmak iginse, ahlak ilminin gerekli olduguna dikkat
cekmistir.3?® Razi’nin bu ifadeleri; riyazetin ameli bir yonii olmakla birlikte biligsel bir

amaca yoneldigi fikrini giiglendirmektedir. Raz1’nin ahlak ilmini riyazetten ayri tutmasi

326 By diistincenin ayrintilar igin bkz: Dimitri Gutas, “Sinirlari Olmayan Akil: ibn Sin&’da Mistisizmin Mevcut
Olmayisi Uzerine”, cev. M. Ciineyd Kaya, istanbul Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 15 (2012), 315-338.
327 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 26.
328 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 26.
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da riyazetin nihai ¢abasinin amelle degil, bilgiyle ilgili olduguna isaret etmektedir.

Razi’nin riyazetle elde edilen bilgiyi, ahldk ilminden ayri tutmasi yaklasimi merkeze
almarak baska bir konuya daha dikkat ¢ekilebilir. Razi niibiivvet teorisinde insanin
kemalini, nazari kuvvetin ve ameli kuvvetin yetkinlige ulasmasi seklinde ikiye ayirir.3%°
Buna gore ilk asamada nazari kuvvet yetkinlige ulasir ve esyanin suretlerini en
miikemmel sekilde ve hatalardan uzak bir kavrayisla idrak eder. ikinci asamada da ameli
kuvvet yetkinlige ulasarak giizel amelleri islemeye kudretli hale gelir. Razi bu amellerin
salith ameller oldugunu, salih amellerin bedensel hazlardan yiiz ¢evirmeyi sagladigini,
ahiret saadetlerine ve riihani hazlara yonelmeye sebep oldugunu zikreder.** Dolayisiyla
Rézi, insanin nihai yetkinliginin bu iki yetkinlik bir araya geldiginde ortaya ¢ikacagini
ortaya koymustur. Bu ifadeler; Razi’nin ahlak ilmini riyazetten ayri tuttugu gercegiyle
birlikte géz oniine alindiginda, riyazetin nazari yetkinlige yonelik bir ¢aba oldugunu
sOylemek miimkiin gozikmektedir. Razi’nin riyazet yolunun amaci olan bilissel
sonuclara hazir olmayan kimselere oncelikle amel ve ahlaklarini 1slah edip sonra riyazet
yoluna girmelerini tavsiye etmesi de amelin ve ahlakin 1slahinin, riyazet yolu i¢in bir nevi
on sart oldugunu diisiindiirmektedir.®¥! Ote yandan amel, riyazetin devami icin de
gereklidir. Razi’ye gore riyazet yolunda kalbi riyazetlerin, bedensel riyazetlerden sayica
cok olmasi gerekir. Zira bedensel riyazetten amag, kalbi riyazettir. Amag
gerceklestiginde, aractyla mesgul olmak faydasiz olur.3*? Ancak kalbi riyazetin devam
etmesi de amelin devamimi gerektirmektedir.3*® Bu agiklama da g6z éniine alindiginda
riyazetin; nazari amaglara yonelik, ameli ve nazari ¢abalar biitlinii oldugunu séylemek

yerinde olur.

Rézi’nin riyazetin nazari amaglara yonelik oldugu fikrini benimsediginin bir isareti olarak
Nihdyetii’l-ukiil 'de gecen bazi ifadelerine de bakilabilir. Razi bu eserde riyazetin nazar
disinda bir yol olarak kabul edilmesinin, verdigi bilgilerin zar(ri olmasi kaydiyla
miimkiin oldugunu zikreder ve bu baglamda, “nazarilerin zartriye doniisebilecegini kabul

ediyoruz” ifadesine yer verir.33* Razi’nin bu ifadelerinin ne anlama geldigi, bir 6rnek

329 Benzer ifadeler icin bkz: Fahreddin er-Razi, el-Mebéhisii’l-mesrikiyye, thk. Muhammed Mu’tasimbillah
el-Bagdadi (Beyrut: Daru’l-Kitab el-Arabi, 1990), 2/444.

330 or-RAZI, el-Metdlibii’l-dliye, 8/391-392.

331 er-Razi, Serhu’l-isérdt, 2/605.

332 or-RazZl, Serhu’l-Isérdt, 2/604.

333 er-Razl, Serhu’l-Isérdt, 2/605.

334 er-Razl, Nihdyetii’l-ukdl, 1/216.
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lizerinden agiklanabilir: Insanlarin ¢ogunlugu icin zorlugu agik olan bir matematik
probleminin, bu konunun uzmani olan kisi i¢in ilk bakista ¢oziilecek kadar kolay
olabilecegini diisinmek miimkiindiir. Bu problemin kisiye kolay gelmesi; konunun
kolaylig1 degil, uzmanin uzmanhg yoniiyledir. Bu da normal durumda uzun bir
tefekkiirle ulasilabilecek nazari sonuglarin, bazi durumlarda zarGri olarak elde
edilmesinin miimkiin oldugunu ispat etmektedir. Tipki bu durumda oldugu gibi,
ulasilmas1 i¢in uzun tefekkiirler gerektiren ve hatta uzun tefekkiirlerle ulasmanin da
miimkiin olmadig1 bazi nazari bilgiler ve ilahi hakikatler; kendilerine hasil olanlarin
indinde zarari bilgilere doniismiis olur. Bu agiklamalar da riyazetle ulasilan bilginin

nazari bir bilgi olma yoniinii ortaya koymaktadir.

Konuyla ilgili deginilebilecek bir diger isaret ise, Razi’nin tefsirinde lediinni ilmi tarif
ederken kullandig1 ifadelerde yer almaktadir. Razi bu ifadelerinde Kkesbi ilimlerin
husdliiniin iki yolla olabilecegini sdylemis ve bu iki yolun, nazar ve riyazet yollari
oldugunu belirtmistir. Bu ifadeler de Razi’ye gore riyazetin nazari bilgilere ulastirdig:
fikrini temellendirmektedir. Dolayisiyla riyazetin sonuglari, nazari sonuglardir. Razi’nin
tasdiki hiikiimlerin ya duyusallarda ya vicdanilerde ya da bedihi bilgilerde son bulacagini
ortaya koydugu hatirlanirsa ve riyazetin verdigi bilgilerin de vicdani tiirden zar(ri
bilgilerden oldugu diisiiniiliirse; Raz1’nin nazarilerin zar(rilere donmesi ifadesiyle ne

kastettigi de anlasilacaktir.

Stiphesiz bu konuyla ilgili en acik isaret, Razi’nin el-Metalibii’l-aliye 'nin girisinde,
tasfiyeye dair zikrettiklerinin devaminda yer verdigi ifadelerde goze ¢arpar. Raz1 hakikate
ulastiran bir yontem olarak tasfiyenin tecellilere ulasmay1 miimkiin kildigin1 zikrettikten

sonra, bu agiklamayla ilgili ortaya ¢ikabilecek bir probleme deginir:

“Sonra soyle denilebilir: Bu tecelli nasil meydana gelir? Eger bu, orta terim araciligi
olmaksizin gerceklesiyorsa, o zaman bu, yakini bilgi olmaz. Zira konusunun ve
yiikleminin tasavvuru, zihinde o isnada dair kesin bir hiikiim vermeyi zorunlu kilmayan
icin kesinlik; muhakkak zihinde orta terimin hazir bulunmasinin bir sonucu olarak ortaya
cikmalidir. Eger bu orta terim zihinde hazir degilse, zihinde meydana gelen bu kesinlik,
bir gerek¢e olmaksizin olusmus olur ki, bu durumda bu kesinlik ne yakin olur ne de
marifet sayilir. Bilakis hakikat sudur ki: Kesif sahibi olan kimseye orta terim tecelli eder;
bdylece bu orta terim vasitasiyla istenilen bilgi kendisine tecelli etmis olur.”**®

Bu ifadelerden anlagilacagi iizere Razi, yalnizca riyazetin sonuglariin nazari oldugunu

335 er-Razi, el-Metdlibii’l-éliye, 1/337.
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temellendirmekle kalmamuis, riyazet siirecinin kendisinin de nazari olma yoniinii ortaya
koymustur. Konunun ve yiiklemin tasavvurunun, aradaki nispete dair kesin hiikiim
vermeyi zorunlu kildigr Onermelerin zaruri hiikiimler icerdigi diisiliniiliirse, bu
zorunlulugun ortaya ¢ikmadigi dnermelerin de nazarl hiikiimler igerdigi sdylenebilir.
Nazari hiikiimlerin de ancak orta terime ulasmakla hasil oldugu diisiintiliirse, nazari
sonuglara ulastiran riyazet siirecinin orta terim olmaksizin tecellilere ulastirdigini
sOylemek, bu bilginin yakini olmadigmi sdylemek anlamina gelecektir. Zira nazari
hiikiimlerin yakin vermesi ancak orta terime ulagsmakla miimkiindiir. Bu durumda geriye,
riyazet sonucunda orta terimin tecelli etmesi ihtimali kalmis olur ki, Razi bu fikriyle

dogrudan Ibn Sina’da gegen hads (sezgi) kavramina isaret etmektedir.

Ibn Sina’ya gére fikir, mevcut bilgiden baska bir bilgiyi getirmek igin gosterilen bilingli
gayret iken, bu bilgilerin herhangi bir arzu veya ¢aba olmaksizin kendiliginden ortaya
cikmasima sezgi (hads) denir.3® Riyazet sonucunda ortaya ¢ikan bilgilerin, mevcut
bilgilerden baska bilgilere ulasmak yoluyla elde edilmedigi diisiintildiigiinde, bu bilginin
sezgi yoluyla kiside dogrudan ortaya ¢iktigini (tecelli ettigini) sdylemek gerekir. Bu
kavram araciligi ile, ilham ve lediinni ilim kavramlar: da nazari siirecin bir pargasi haline

getirilerek agiklanmis olur.

Sonug olarak tiim bu deliller; riyazetin hem sonuglari hem de siireci yoniiyle nazari bir
c¢aba oldugunu temellendirmektedir. Bu konu ac¢ik olduguna goére Razi’nin, riyazet fikrini
ele alirken Ibn Sina’nin riyazetle ilgili goriislerinden ve rasyonel mistisizminden ne kadar

etkilenmis olabilecegi meselesine gegilebilir.

Bu konuyu degerlendirmeden once Razi’nin ilmi yontemiyle ilgili dikkat edilmesi
gereken bazi genel hususlara dikkat ¢ekilmelidir. Bilindigi lizere Razi, felsefeden mesele
bazinda siklikla istifade etmis olsa da kurucu ilkeler noktasinda kelamfd ilkelere bagliligini
devam ettirmistir. Bu da ona, felsefi bir meseleyi kendi diizleminde aragsallastirabilme
imkan1 vermistir. Bu sebeple Razi’nin felsefeden istifade ettigi acik olan her konuda, bu
istifadeyi nasil bir diizlemde gerceklestirdigi ya da konunun hangi yonlerinde felsefi
diistinceden ayrildigimi tespit etmek onem arz etmektedir. Riyazet konusuna gelince,

Razi’nin ibn Sina’y1 hangi oranda takip ettigini anlamak adima; ondan etkilendigi ve

336 er-Razi, Serhu’l-IsGrdt, 2/2609.
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etkilenmedigi agik olan konular birbirinden ayrilmalidir.

Goriinen o ki Razi, riyazet fikrinde felsefi saadet ve yetkinlik fikrine olduk¢a merkezi bir
rol bigmistir. Oyle ki R4zi’nin riyAzetin tanimindan ve hususiyetlerinden bahsettigi her
metinde bu diisiinceden bir iz bulmak miimkiindiir. Ayn1 sekilde Razi, riyazetin insanla
iliskili boyutunda nefsin bedenden ibaret olmadig1 gériisii noktasinda da ilk bakista Ibn
Sina ile ayn fikirde goriinmektedir. Razi, nefsin kuvvetlerini de marifetullaha ulagsmada
engel ya da yardimci oluslarini agiklamak yoniiyle kullanmistir. Bu boliimde ele alindigi
tizere, Razi’nin riyazeti; sonuglari ve silireci yoOnilyle nazari bir caba olarak
degerlendirmesi ve bu siireci hads (sezgi) kavramina isaretle aciklamas1 da ibn Sina’nin

rasyonel mistisizm fikriyle uyumludur.

Ote yandan Razi’nin kelami kurucu ilkeleri benimsiyor olusu, onun riyazeti agiklarken
faydalandig1 fikirlerin bu ilkeler zemininde degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir.
Oncelikle Razi’nin goriislerinin tamaminda fail-i muhtar ilah anlayisinin vazgecilmez bir
ilke oldugu vurgulanmalidir.®*” R4z nin riyazet siirecinde Allah’in inayetine ve failligine
yaptig1 vurgu, bu durumu ortaya koymaktadir.®*® Bu yonden bakildiginda onun kemal ve
saadet teorisinden istifade ederken bu diislinceyi felsefi miicib bi’z-zat ilah anlayisindan
ayrrarak diisiincesine kattigi goz oOniinde bulundurulmalidir. Razi’nin bu anlayist
cagristiran ifadelerinde, felsefl diislinceyi takrir ediyor oldugunu diisiinmek daha yerinde
olacaktir. Aymi sekilde Razi, eserlerinin genelinde heydla ve suretten ibaret cisim
anlayisin1 reddetmis, cevher-i ferdin savunusunu yapmustir.®*® Bu ilke de goz 6niine
alindiginda Razi’nin saadet ve kemal anlayislarini; heytla ve slrete dayali felsefi
fizikalizm fikrini benimsemeksizin kullandigina dikkat ¢ekilmelidir. Benzer sekilde Razi,
varliklarin mertebelerini agiklarken felsefi akillar fikrini benimsememis, yiice ruhlardan
bahsettiginde bu fikri melekler {izerinden agiklayarak, konuyu dini diisiinceyi temel alan
bir zemine ¢ekmistir.3*

Riyazetin insanla iliskili boyutuna gelince; Ilk olarak Razi, birden bir ¢ikar anlayisin
reddetmistir. Nefsin bedenden ibaret olmadigi fikrini benimsese de nefsin miicerret

oldugu fikrine, kat1 nefis beden ayrimina ve nefsle bedenin miistakil kuvvetleri oldugu

337 Kaplan, Fahruddin er-Rézi Diisiincesinde Ruh ve Ahldk, 167-168.
338 er-Razl, Tefsir-i Kebir, 1/259-261.

339 Kaplan, Fahruddin er-Rézi Diisiincesinde Ruh ve Ahldk, 166.

340 er-RazZl, el-Metdlibii’l-liye, 1/189; er-Razi, en-nefs ve’r-rih, 16.
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fikrine kars1 ¢ikmustir.®*! O nefsin bedenden ibaret olmadig1 fikrini ele alirken, benlik
suuru ile mahiyetin kendisini degil, herkesin kendine 6zgii zat1 anlaminda bir hiiviyeti
kastetmistir.3*? Bu ayrintilar gdz 6niine alindiginda Razi’nin felsefi meseleleri oldugu gibi
diisiincesine eklemek yerine, bu diisiinceleri kendi siizgecinden gegirerek secici bir
kabule tabi tuttugunu sdylemek miimkiindiir. Ozetle RAzi nin, riyazet fikrini kurarken
felsefi kemal teorisini; Tanrmin failligi ilkesine, kelam fizikalizmine ve kendi nefs
goriisiine bagli kalarak diisiincesine ekledigi sdylenebilir. Yine de bu konuda nihai sozii
sOylemek, Razi’nin ilgili konulardaki nihai tavrini ortaya koyan derinlikli ¢aligmalarla

mimkin olacaktir.

Riyazetin nazari bir ugras olmasi fikrine gelince; bilindigi iizere ibn Sina, riyazetle ilgili
stirecleri ve ulvi alemlerden bilgi edinme siirecini agiklarken hads, hayal ve faal akil
kavramlarma 6zel bir vurgu yapmustir.3*® RAzi, riyAzeti nazari bir ugras olarak
temellendirirken hads kavramina isaret etse de*** diger kavramlara atif yapmamstir.
Genel bir yaklasim olarak da faal akilla birlesme fikrine daima kars1 durmustur.®* Benzer
sekilde Razi, bilgi anlayisinda da Ibn Sina’nin kabul ettigi sekilde suretin husuliine dayali
yaklasimlar1 degil, bilginin bir izafet oldugu fikrini esas almistir.>*® Ote yandan fail-
muhtar ilah anlayisin1 benimseyen Razi i¢in, riyazetin tiim siiregleri isletildiginde bile bu
siirecin belli bir sonucu vermesi, ilahi irade ve inayet olmaksizin miimkiin degildir.3*’ Bu
hususlar dikkate alindiginda Razi’nin bu meseleyle ilgili olarak da Ibn Sina’dan
etkilendigi, ancak bu fikirleri tim gerekleriyle almaksizin kendi ilkeleri ¢ercevesine dahil

ettigi sdylenebilir.

Sonug olarak Razi, riyazetle ilgili goriislerini ortaya koyarken kelami birikimini felsefl
diisiinceyle zenginlestirmis, felsefi diisiinceyi ise kelami ilkelerle sinirlamistir. Boylece

ortaya, Razi’ye 0zgii bir riyazet anlayis1 ¢ikmuistir.

341 er-Razl, en-nefs ve’r-riih, 78; Altas, “Fahreddin er-Razi’ye Gore insanin Mahiyeti ve Hakikati”, 195;

Kaplan, Fahruddin er-Razi Diisiincesinde Ruh ve Ahldk, 143,145,161.

342 Tiryaki, “Ucamayan Adam”, 26.

343 Gutas, “Sinirlari Olmayan Akil”, 323.

344 Shihadeh, The Teleological Ethics, 126.

345 Oz, “Fahreddin er-Razi’nin Kelam-Felsefe ve Tasavvuf Arasindaki Diistinsel Gelgitleri”, 206.
346 Kaplan, Fahruddin er-Rézi Diisiincesinde Ruh ve Ahlék, 166-167.

347 er-Razl, Tefsir-i Kebir, 1/259-261.
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3.2.3. Nazar ve Riyazet Yontemlerinin Birbirlerini Tamamlayicihig

Riyazetin nazari sonuglar1 ve siire¢leri olan bir yontem oldugu ortaya koyuldugu takdirde
ortaya ¢ikabilecek sorulardan biri, nazar yontemiyle riyazet yonteminin nazari sonuglara
ulagtirmada hangi yonden ayrildigi ve hangi yonden kesistigi sorusudur. Bu soru
tizerinden Razi’nin riyazet diisiincesinde, nazar ve riyazetin birbirini tamamlayiciligi

yOniine isaret edilebilir.

Ré&zi’nin riyazet ve nazarin birbirini tamamlayict yoniinii nasil insa ettigini daha iyi
anlamak icin bu iki yontemin hangi yonden ortak, hangi yonden farkli ve hangi yonden
birbirini tamamlayici olduguna deginilebilir. Ilk olarak nazarm biligsel siirecinde orta
terimin; bilinenlerden bilinmeyenlere hareketle, riyazetin biligsel siirecinin ise orta
terimin vasitasiz sekilde husuliiyle elde edildigi sdylenebilir. Iki ydntemin nazari siirecleri
arasindaki fark bu yonledir. Ayrica Razi’ye gore her iki yontem, marifetullahla ilgili
bilgilere ulagtirmalar1 yoniiyle ortak olsalar da ulastirdiklar: bilginin nitelikleri yoniiyle
birbirlerinden ayrilmaktadir. Nitekim Razi; ustl ilminin Allah’in zat, fiil ve sifatlarina
yonelik bilgi sagladigin1 soylerken; batini tasfiye ilminin ruhdni nurlarin, ilahi
348

miikasefelerin ve tecellilerin elde edilmesine yonelik bilgi sagladigini ifade etmistir.

Bu yonden riyazet, verdigi bilginin daha tafsili olmas1 yoniiyle nazarin tamamlayicisidir.

Ote yandan her iki yontem, marifete dair sinirl bir bilgiye ulastirmalar1 yoniiyle ortaktir.
Oyle ki riyAzet yontemi, nazardan daha tafsili bir bilgiye ulastirsa bile Allah’in
kemallerinin simirsiz olmasi, bu kemalere dair bilgilerin de sinirsiz ve sonsuz olmasi
sonucunu dogurmustur.®*® Bu durum da insanin bu diinyada marifetullaha dair
ulasabileceklerinin sinirliligina isaret etmektedir. Nitekim Rézi i¢cin ayni sirliliginin,
insanin bu konudaki sevkinin sirsizliginin da sebebi olduguna daha once dikkat
cekilmisti. 3>

Nazar ve riyazetin birbirini tamamlayic1 oluslarina dair bir diger mesele de sudur:
Deginildigi iizere riyazet, bedeni baglardan uzaklasmay1 gerektirdigi gibi nefsin akli
giicliniin, hayal ve vehim gii¢lerine baskin gelmesini de gerektirmektedir. Bu noktada,

nefsin tiimellerle mesgul olmasina yol acacak tefekkiirlerde bulunmak 6nem kazanir.

348 or-RazZl, Tefsir-i Kebir, 1/246-247.

349 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir: Mefdtihu’l-gayb, cev. Suat Yildirim vd. (istanbul: Huzur Yayinevi,
2002), 12/306-307.

350 er-Razi, en-nefs ve’r-riih, 6.
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Dolayistyla nazar yontemi de nefsi tecridin gergeklestirilmesi yoniiyle riyazeti
tamamlayici niteliktedir. Razi’nin riyazet yoluna ilim sahibi olmadan girenler i¢in bir
rehberi sart kosmasi da hayal ve vehim gii¢clerinin tehlikelerinden emin olmanin
gerekliligi yoniiyledir. Dolayisiyla nazar, nefsi/akli tecrit saglamakla riyazetle, riyazet de
nefsi/akli tecridi sart kogsmakla nazarla i¢ igedir. Sonug olarak her iki yontem, Allah’a dair
bilgilere ulastirmalar1 yoniiyle ve bu bilgilere ulastirmakta sinirliliklara sahip olmalari
yOniiyle ortakken; riyazet yontemi verdigi bilgilerin daha ayrintili olmasi yoniiyle nazari
tamamlayici, nazar yontemi de nefsi tecride yardimci olmasi yoniiyle riyazeti

tamamlayicidir.
Rézi, nazarin ve tefekkiiriin riyazeti tamamlayici yoniine su ifadeleriyle isaret etmistir:

“Marifet (bilgi) bakimindan, insani ruhlar dort mertebededirler: Birinci mertebe, o
ruhlarin bu bilgileri almaya hazir durumda bulunmalaridir. Bu asli hazir olus, ruhtan ruha
degisir. Bundan dolay bazi ruhlar, ¢ogu kez kamil, kuvvetli ve serefli bir kabiliyet sahibi
olurlar. Bazi ruhlarda da ekseriya bu kabiliyet zayif ve az olur, bdyle bir ruhu tasiyan
kimse, ahmak ve akli kit olur. Ikinci mertebe, "akil" denilen, kiilli ve ilk bilgiler
kendisinde mevcut olan ruhlardir. Ugiincii mertebe, insanin, o bedihi seyleri terkip edip,
bilinmeyen nazari bilgileri kesbi olarak elde etmesidir. Dordiincii mertebe, o kutsi
marifetlerin ve ruhani cilalarin bilfiil ruhta mevcut olmasidir. Bdylece o ruhun cevheri,
bu bilgilerle aydinlanmis ve ziyalanmis olur, kendisinde onlarin bulunmasi ile
mitkemmellesmis olur.”*!

“Ruhun cevheri aydinlik, 1s1kl1 ve yiice olup, cismani lezzetler ve bedeni haller ile de
irtibati1 az olur; sonra bdyle mukaddes ve yiice, serefli cevhere, onun cismani
bulanikliklardan temizlenmesini ve parlakligini artiracak ameller ve kudsi marifetler ve
ilahi cilalar ile aydinlanmasini ve 1g1masini artiracak fikirler de eklenirse, iste boyle bir
insan kudsiyet ve temizlik alemine dalar, cismi ve hissi baglardan azade olur. Iste o
zaman, Allah’in celal nuru, O’nun biitiin bedeni kuvvetlerine sirayet edip girer.”

Razi riyazet yolunun nazar olmaksizin yiirinmemesi gerektigiyle ilgili su ifadeleriyle de
riyazet yolunda bir sonuca ulasmak kadar, o sonuglara sahih yorumlar getirmenin de
onemli olduguna dikkat ¢cekmistir. Bu ifadeler ayn1 zamanda, nazarin riyazet siirecinde

huldl ve ibahilik gibi tehlikelere diismekten korumanin yaninda, siirecin sonuca

ulastiracak surette devaminda da gerekli oldugunu diisiindiirmektedir:

“Riyazetin ¢esitli derecelerinde giiclii miikasefeler ve baskin-yiice haller ortaya ¢ikmaya
baglayabilir. Sayet riyazet sahibi nazar ve istidlal yolundan yoksun ise bunlarin; hallerin
ve miikasefelerin son hali ve nihai derecesi olduguna kesin olarak inanir. Bu da onu
maksadma ulagmaktan alikoyan bir engele doniisiir. Nazar ve istidlal yolunda egitimli

351 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir: Mefétihu’l-gayb, cev. Suat Yildirim vd. (istanbul: Huzur Yayinevi,
2002), 10/156.

352 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir: Mefatihu’l-gayb, cev. Suat Yildirim vd. (istanbul: Huzur Yayinevi,
2002), 8/340.
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olursa, imkansiz olan makamla imkénsiz olmayan makami ayirt edebilirse, bdyle
yanliglardan emin olur. Insan dnce aklin istidlal yonteminde yetkinlesir, ardindan tasfiye
ve riyazet yolunda yetkinlesme nimetine nail olursa, bir de ilk yaratilisinda nefsinin bu
hallere giiclii bir yatkinlig1 varsa, séz konusu derecelerin nihai makamina ulasabilir.””**
Rézi nazarin ve tefekkiiriin riyazeti denetleyici ve tamamlayict olmasinin yaninda,
riyazette belli bir mertebeye gelindikten sonra artik bir engel teskil edebilecegini de
diistinmektedir. Razi’ye gore basiret gdziiniin siyahi, géziin siyah1 gibidir. Goziin siyahi,
bir anda iki ayr1 seye bakamadigi gibi, basiret goziiniin gdzbebegi olan akil da bir seyi
distinmeye yoneldiginde, baska bir seyi akletmesi imkansizdir. Bu sebeple akil,
akledilebilecek farkli seylerle ne kadar mesgul olursa, o seyleri kavramaktan o nispette
mahrum olur. Iste bundan dolay1 Allah yoluna girmis kimsenin, isin basinda mutlaka
delilleri ¢ogaltmas1 gerekir. Fakat kalbi marifetullah nuru ile nurlandiginda, o delillerle
ugrasmasi, adeta bir perde olur. Oyle ki kalbin Allah’tan baska bir seyle ugrasmasindan
Otliri meydana gelen karanliklar yok olup gidince, orada marifetullahin nurlar
miikemmel olarak tecelli etmis olur. Razi, Allah Teala’nin bu hususa, "Haydi pabuglarini
cikar. Ciinkii sen mukaddes Tuva vadisindesin" (Taha, 12) buyrugu ile isaret ettigini
zikreder. Buradaki pabuglar aklin, kendileri sayesinde marifetullaha ulasabildikleri bir
¢ift mukaddime demektir. Akil, marifetullaha ulasinca onlar1 ¢ikarmasi emredilir ve sanki
ona “Sen, iki ayaginla vahdaniyetin kutsiyet vadisine basmak istiyorsun! O halde artik
delillerle ugrasmay: birak™ denilir.®** Razi’nin bu ifadeleri, nazarm riyazete ne dlgiide

yardime1 ne 6l¢iide engel olacagini agikga ortaya koymaktadir.

Sonu¢ olarak Razi, nazar yOntemiyle riyazet yontemini, ¢esitli yonlerden birbirini

tamamlayici sekilde ortaya koymustur.
3.2.4. Riyazet ve Miicahedenin Ulastirdig1 Bilginin Vehbi veya Kesbi Olusu

Riyazet ve miicahedenin, amaglar1 yoniiyle nazari bir ¢aba oldugu ve nazar yontemiyle
birbirlerini tamamlayiciligi yonii acik olduguna gore, bu yontemin verdigi bilginin
yontemsel hususiyetlerinin degerlendirilmesine gegilebilir. Bu meselelerin ilki, riyazet ve
miicdhede yonteminin ulastirdigr bilginin insan i¢in kesbi mi yoksa vehbi mi oldugu
konusudur. Riyazet ve miicdhede yonteminin sonug¢lariin hem kisisel irade ve gabaya

hem de kisinin istidadina ve Allah’in irade ve inayetine bagli olusu; ulastirdigi bilginin

353 er-RazZl, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/23.
354 er-Razl, Tefsir-i Kebir, 7/267-268.
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farkl itibarlarla hem kesbi hem de vehbi bir bilgi olarak degerlendirilmesine olanak

vermektedir.

Rézi bu yontemin s6z konusu her iki yoniinii ikili bir kavramsallastirmayla agiklar. O,
riyazetin ~ verdigi  bilgiyi, iktisap yoOniiyle ve miistesap  yOniiyle ayri
degerlendirmektedir.®*® Razi i¢in riyazet yontemiyle ulasilmas1 amaglanan ilahi tecelli ve
nefhalar devamli ve duraksizdir.**® Ancak insanlar bu tecellilere ulasmaya yonelik bir
sevk duyup duymamalar1 yoniiyle, bu tecellilerden yararlanirlar ya da gafil olurlar.
Rézi’ye gore bu yolda sevk ve caba gdsteren herkes bir sonug elde eder. Zira Allah Teala
sOyle buyurmustur: “Bizim ugrumuzda elinden gelen ¢abay1 sarf edenlere gelince, onlari
bize ulasan yollara mutlaka yoneltiriz.” (Ankebit, 69) Bu ayet, riyazet ve miicahedenin
iktisap yoniine isaret etmektedir. Bu yoniiyle bakildiginda riyazetin verdigi sonug, kisinin

irade ve ¢abasina bagh kilinmigtir.3%’

Ote yandan insan nefisleri birbirlerinden farkli mahiyet ve niteliklere sahip olduklari icin,
riyAzet yoluna giren herkes, bu yoldan ayn: sonuglar1 alamayacaktir.>*® Bu da riyazetin,
miiktesep (kazanilan sey) yontiyle vehbi olusuna isaret etmektedir. Bazi nefisler istidatlari
yOniiyle bu yola tam olarak hazirlikli iken, diger bazi nefisler de bu hazirliktan yoksundur.
Bu da riyazetin verdigi bilginin vehbi yoniine isaret etmektedir. Raz1 ayn1 hususa, faydali
riyazetin sartlarindan bahsettiginde de deginmistir. Razi’ye gore bu sartlardan ilki,
miiridin nefsinin bu yola uygun ve yatkin olmasidir. Zira kiside bu yatkinlik bulunmazsa
riyazet asla fayda vermeyecektir. Riyazetin tesiri, yalnmizca engelleri kaldirmak ve
perdeleri aralamaktir. Ancak engelin kalkmasi, maksadin elde edilmesi igin yeterli
degildir. Ayn1 zamanda hazirlikli ve kabiliyetli bir alicinin bulunmasi gerekir. Dolayisiyla

nefis bu istidata sahip degilse, riyAzet ona mutluluk degil, selamet saglayacaktir.>®

Rézi’nin riyazet siirecinde istidadin 6nemine yaptigi bu vurgunun temelinde, bir cins
olarak insan nefsinin farkl tiirleri olan mahiyetlerin, birbirinden farkli oldugu goriisii
yatmaktadir. Zira Raz1’ye gore insanlarin yapilarindaki yatkinlik ve egilimlerin farkliligi,

mahiyetlerinin farklihgindandir.3® Bu sebeple riyazet; istidadi ve hazir bulunusu

355 er-Razi, Serhu’l-IsGrdt, 2/604.

356 er-Razi, Serhu’l-isérét, 2/603.

357 er-Razi, Serhu’l-isérdt, 2/603.

358 er-Razi, Serhu’l-isdrdt, 2/603; er-Razi, en-nefs ve’r-riih, 85-88; er-Razi, el-Metdlibii’l-Gliye, 7/97-102; er-
Rézi, Tefsir-i Kebir, 15/32.

359 er-Razi, Serhu’l-Isérdt, 2/606.

360 or_R4zl, Serhu’l-Isérdt, 2/606.
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olmayan kisiye fayda saglasa da bu fayda, sinirh bir faydadir.®®! Razi bu konuya insan
derecelerinin hakikate ulasmak noktasindaki derecelerinin sonsuz olmasi baglaminda da

cokca temas etmistir.36?

Ozetle, Razi’ye gore nefslerin istidat ydniiyle farkli olmasi, riyazet yolundaki kazammlar
yoniiyle de farkl olmalari sonucunu doguracaktir. Bu da riyazetin miiktesep bakimindan

vehbi olmasi yoniine isaret etmektedir.

Riyazetin verdigi bilginin vehbi olusunun bir diger yonii ise, Razi’nin fail-i muhtar ilah
anlayisiin izlerini tasimaktadir. Razi’ye gore insan, riyazet yolunda her tiirli istidata
sahip olsa ve her tiirlii ibadetle mesgul olsa bile, Allah’mn iradesi, ismeti ve inayeti
olmadik¢a bu yoldan nasibdar olmayacaktir. Riyazetin verdigi bilginin vehbi olusunun
diger yonii de budur. Simdi riyazet siirecinin vehbi ve kesbi olmak bakimindan farkli

yonlerini, Razi’nin su ifadeleri lizerinden degerlendirelim:

“Ruhun cevheri aydinlik, 151kl ve yiice olup, cismani lezzetler ve bedeni haller ile de
irtibati az olur; sonra boyle mukaddes ve yiice, serefli cevhere, onun cismani
bulanikliklardan temizlenmesini ve parlakligini artiracak ameller ve kudsi marifetler ve
ilahi cilalar ile aydinlanmasini ve 1gimasini artiracak fikirler de eklenirse, iste boyle bir
insan kudsiyet ve temizlik alemine dalar, cismi ve hissi baglardan azade olur. Iste o
zaman, Allah’in celal nuru, O’nun biitiin bedeni kuvvetlerine sirayet edip girer.”**
Razi marifet nurlarina ulasmanin asamalarindan bahsettigi bu metinde, oncelikle ruh
cevherinin aydinlik olmasini sart kosmus, ardindan bedeni riyazetlere ince fikirlerin de
eslik etmesiyle bu tecellilere ulasilacagina vurgu yapmistir. Razi’nin asama asama
acikladigi bu siirecin ilk adimi, kisinin istidadi yoniine isaret etmektedir. Ruhun ilahi
bilgileri almaya hazir olus durumu olarak anlasilabilecek bu hal, riyazetin vehbi yoniine
isaret etmektedir. Ikinci adima gelince, kisinin vehbi olarak ulastig1 bu hazirlik hali
gerceklestiginde ve bu hale, bedeni baglardan koparak Allah’a yo6nelmek, ince
tefekkiirlerle ve ibadetlerle mesgul olmak eslik ettiginde; sonuca ulasmak miimkiin
olacaktir. Bu noktada tiim bu riyazet, amel ve fikir siireci; riyazetin kesbi boyutuna isaret
etmektedir. Bu noktada bu siirecin sonug vermesinin asil son noktasi ise, ilahi iradenin ve

kudretin taallukudur. Nitekim Razi, ne kadar ibadet ve riyazetle ugrasilirsa ugrasilsin,

Allah’in inayeti olmaksizin bir sonuca ulagmanin miimkiin olmadigin1 6zellikle

361 or-R4zl, Serhu’l-Isérdt, 2/606.
362 ar-RaZ1, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/17; er-Razi, Tefsir-i Kebir, 15/222-223.
363 er-Razi, Tefsir-i Kebir, 8/340.
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vurgulamustir.*** Bu son nokta da riyAzetin vehbi olma ydnlerinden bir digeridir.

Sonug olarak riyazet, ilk hazir olus (istidat) yoniiyle vehbi, nefsi ve bedeni tecrit ¢abasi

yoniiyle kesbi, ilahi iradenin ve kudretin taalluku yoniiyle ise vehbi bir ¢abadir.
3.2.5. Riyazet ve Miicihedenin Genel-Gecer Bir Yontem Olarak Insa imkam

Riyazet ve miicdhede yonteminin genel gecer bilgi veren bir yontem olma imkanina
gelince; bilindigi {lizere bir yontemin genel gecer bir yontem olabilmesi i¢in, ilkelerine
uyuldugu takdirde bu yontemi uygulayan herkesin indinde ayni sonucu verebilmesi
gerekir. Her ne kadar riyazet yontemi de kesbi yoniiyle belli ilkelere ve sahihlik sartlarina
sahip olsa da bu yontemin sonu¢ vermesinin vehbi bir yonii de olmasi; genel gecer bir

bilgiyi imkansiz kilmaktadr.

Razi’ye gore riyazet, caba gosteren herkesin faydalanacag: bir yoldur.®® Ancak bu yolda
sonuca ulasmak icin yalnizca yolun ilkelerine uyarak caba gostermek yeterli degildir.3%
Insanlardaki farkliligin, farkli sonuglarin sebebi oldugu bir yolda, tiim insanlar i¢in ortak
bir sonugtan bahsetmek miimkiin degildir. R4zi bu yontemin genel gecer bir bilgi
vermesinin miimkiin olmadigr hususuna, insan mahiyetlerinin ve istidatlarinin farkl

olmas1 meselesiyle ilgili aciklamalar1 baglaminda isaret eder. Razi bu hususu, Metalib

isimli eserinde, ¢arpici bir alegoriyle agiklar:

Rézi bu konuyla ilgili ilk olarak, insana ait diisiinen nefislerin mahiyet ve cevher
bakimindan birbirinden farkli oldugu kanaatine sahip oldugunu ifade eder. Bu nefislerin
bir kism1 aydinlik ve manevi aleme doniik, yiice; bir kismi ise karanlik, bulanik ve
bayagidir. Bu sabit oldugunda ise sunu séylemek miimkiindiir: Nefisler arasinda cevheri
ve mahiyeti bakimindan mukaddes mertebeyi kabul eden, bu mertebeye asik ilahi nefisler
bulunur. Bazi nefisler ise madde ile bulanik, 1lahi duygulardan yoksun, arzu, duyu ve
hayal karanliklarinda bogulan nefislerdir.®’ Razi bu farkliligi, daglar ve madenler

alegorisiyle agiklar.

Razi, yeryiiziindeki daglarin bir kisminin, i¢inde maden barindiran daglar, bir kisminin

364 er-Razl, Tefsir-i Kebir, 1/260-261.
365 er-Razl, Serhu’l-Isdrdt, 2/603.

366 ar-RazZ1, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/22.
367 er-Razi, el-Metdlibii’l-liye, 1/21.
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da barindirmayan daglar oldugunu soyler. Maden yataklarindan yoksun daglarin, maden
yataklar1 bakimindan zengin daglardan daha ¢ok oldugu ise timevarimla sabittir. Maden
barindiran daglara gelince; bunlarin bir kism1 madeni yag, kibrit, kireg, tuz gibi diisiik
madenleri barindirirken, bir kismi da altin, giimiis, yakut, lal gibi madenler barindirir.
Kiymetli madenlerin bulundugu daglar da diger daglardan sayica daha azdir. Kiymetli
maden barindiran daglara gelince; bunlarin bir kismindan az bir altin ¢ikarmak, ¢ok fazla
emek ve cgaba gerektirirken, baz1 daglar az ve kolay bir ¢abayla daha fazla madenin
cikarilabildigi daglardir. Bu uglar arasinda bir¢ok derece ve ara dereceler bulunur. Bu
mertebeler acik oldugunda, degerli madenleri barindiran daglarin ¢ok nadir oldugu da

acik olur.368

Razi’ye gore beseri ruhlarin misali daglar iken, Allah’1 bilmenin ve sevmenin nurlarinin
misali ise saf altindir. Yeryiiziindeki daglarin ¢ogu madenden yoksun oldugu gibi,
insanlarin ¢ogu da ruhani aleme meyilden uzaktir. Bu kimseler bedensel riyazette asiri
gitseler bile, edindikleri fayda ¢ok az olur. Bazi insanlarin ruhlar1 ise madenlerin
bulundugu daglar gibidir. Bu ruhlar da altin bulunduran daglar gibi farkli farklidir. Bir
kismi, bu bilgilerden bir boliimiinii elde etmek i¢in agir bir riyazete ihtiya¢ duyarken, bir
kismi da az bir ¢abayla biiyilik nimetler elde eder. Maden yataklarinin dereceleri azlik ve
cokluk bakimindan ne kadar ¢esitliyse ruhlarin dereceleri de tespit edilemeyecek kadar
cesitlidir.>®°

Razi’ye gore bu alegori, agir riyazetlerle mesgul olanlarin dahi bir neticeye ulagsmasinin
zorunlu olmadigina isaret etmektedir. Ote yandan neticeye ulasanlar da sona ulasmis
degildir. Razi’ye gore bu yolun bir sonu yoktur, zira Allah’in celal ve yiiceliginin bir sonu
olmadig1 gibi, saadet mertebelerinin de sonu yoktur. Razi, riyazetin her durumda bazi
yonlerden netice verecegini, amele devam edende amelin izlerinin goriinecegini kabul

eder. Ancak Razi’ye gore “gdzleri sonradan siirmeli, kudretten siirmeli gibi degildir.””3"

Razi, ayni eserin bagka bir boéliimiinde de bu yola c¢ikanlarin derecelerinin ¢ok,
mertebelerinin gizli, hallerinin degisik ve 1siklarinin baskinliklarinin farkli oldugunu
ifade eder. insanim diisiinen nefsinin giicii, yiiksek mertebelere yiikselmede zay1f kaldig

icin, nefislerin ¢ogu da orta derecelerden birinde takilip kalir. Bu sebeple insanlarin ¢ogu

368 ar-RazZl, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/22.
369 er-Razl, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/22.
370 er-RaZ1, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/22.
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duyu alemine takilip kalirken, az bir kismi, hayal alemine yiikselerek duyu aleminden
kurtulur. Hayal alemine yiikselen insanlarin da ¢ok az bir kismi akledilirler alemine
intikal edebilir. Yiice ruhlarin akledilirler alemindeki dereceleri de ¢oktur. Cok az beseri

ruh, celal aleminin nurlarindan bir pariltry1 kabule istidatlidir.®"

Razi, tefsirinde lediinni ilmi agiklarken de benzer ifadelere yer verir. Razi’ye gore
insanlarin natik nefisleri, mahiyet acisindan gesit cesittir. Nefislerin bazilar1 aydinlik,
ilahi nurlari almaya devamli ve ileri bir kabiliyetleri olur. Boyle nefislere ilahi nurlar tam
ve miikemmel sekilde akar. Ilm-i lediinni ile kastedilen de budur. Cevherinin saflig1 bu
derecede olmayan nefisler ise, bu ilimleri, ona 6gretmeye ¢aba harcayacak bir insan

vasitasi ile dgrenebilecek olan noksan nefislerdir.3"2

Ayni hususla ilgili benzer ifadeler géz oniline alindiginda, Razi’ye gore riyazetin sonug
vermesinde istidadin énemi oldukca agiktir. Razi, riyazet yoluna girmenin, bir sonucu
garanti etmedigini acgik¢a vurgulamig, bu konuda istidadi bulunmayan igin agir
riyazetlerin bile az bir fayda verecegini ifade etmistir. Dikkat edilecegi lizere Razi’nin bu
konudaki fikirlerinde, insan nefislerinin farkli mahiyetlere sahip oldugu kanaati oldukga
etkili olmustur. Raz1 istidat yoniiyle insanlarin derecelerinin belirlenemeyecek kadar
siirsiz oldugunu ifade etmis, sonuca ulasanlarin ise ¢ok az olduguna vurgu yapmustir.
Sonug olarak; riyazet yolu, bir yoniiyle ¢caba gerektiren bir yol olsa da bu ¢abalarin bir
sonuca ulagmasi, yola giren herkes i¢in miimkiin degildir. Bilakis yola girenlerin ¢ok
azinin bir sonuca ulagsmasi s6z konusuyken, bu yontemin genel geger bilgi veren bir

yontem olmas1 miimkiin degildir.

Ote yandan, Razi’nin bakis acisiyla bakildiginda, riyazetin genel gecer bir yontem
olmamasinin ilmi agidan biiyiik bir agik olusturmadigi da sdylenebilir. Zira deginildigi
tizere Razi, nazar ve riyazet yontemlerini birebirlerini tamamlayic1 yontemler olarak
ortaya koymustur. Genel gecer bilgi veren bir yontem olarak nazarin imkéanlari
diisiiniildiiglinde, riyazet; haddizatinda kendisiyle daha ayrintili ve mertebece yiiksek
bilgilerin talep edildigi, nazar1 tamamlayici bir hiiviyette olacaktir. Dolayistyla nazardan

faydalanildigi durumda riyazetten beklenen, genel geger bir bilgi vermesi olmayacaktir.

371 er-RazZi, el-Metdlibii’l-Gliye, 1/17.
372 er-RaZl, Tefsir-i Kebir, 15/222-223.
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Zirariyazetin verdigi bilgiler, zaten insanligin cogunun mutabik olmasinin gerektigi tiirde
bilgiler degildir. Bu durumda nazarin devre disi birakildigi durumda bile riyazetin tek
basina genel geger bir bilgi vermiyor olmasinin bu yontem i¢in bir zayiflik olup olmadigi
hala tartigmali olacaktir. Zira riyazet, verdigi bilginin niteligi geregi, boyle bir genelligi
hedeflememektedir.

3.2.6. Riyazet ve Miicihedenin Ulastirdig Bilginin Epistemolojik Degeri

Riyazet ve miicahede yonteminin epistemik degerine gelince; bu konuyla ilgili
yapilabilecek ilk tespit, riyazetin nazari tiirden bir bilgi edinme yolu oldugudur. Bilindigi
tizere bir bilginin nazari olmasi vasitasiz olarak degil bir ¢caba ya da delillendirme sonucu
elde edilmesine, yani kesbi olusuna isaret eder. Nitekim Razi, lediinni ilmi agiklarken,

riyazeti de kesbi bilgi yollaridan biri olarak nazarla birlikte zikretmistir.>"®

Ote yandan RAzi, riyAzet sonucu ortaya c¢ikan akli hazlarm, mantiki delillerle ispat
edilemeyecegini de ifade etmistir. Razi’ye gore insan, tat ve kokulari duyulari ile
algilamasina ragmen bunlarin varligini ispatlayamaz. Buna ragmen bunlarin var oldugunu
kesin sekilde tasdik etmektedir. Tipki bunun gibi, riyazetin ulastirdigi akli hazlar da
ispatlanamasalar da tecriibe edenin indinde var olduklar1 kesin olarak tasdik
edilmektedir.®’* Bu agiklamaya bakilirsa da riyazet, vicdaniyyat tiiriinden zaruri bir bilgi

vermektedir ki bu bilgi, vasitasiz olmakla nazari bilginin karsisindadir.

Bu iki ayr1 agiklama g6z Oniine alindiginda riyazetin verdigi bilginin hem vasita, ¢aba ve
kesp gerektiren nazari bir bilgi hem de vasita, ¢aba ve kesp gerektirmeyen zar(ri bir bilgi
olmasi1 gerekecektir. Bu da ilk bakista bu iki agiklamanin ¢eliskili oldugu izlenimini

uyandirmaktadir.

Bu sorunun hem sebebi hem de ¢6ziimii; riyazetin ulastirdigi bilginin ayn1 zamanda bir
yonden kesbi bir yonden vehbi olmasidir. Deginildigi tizere riyazetin ulastirdigi bilgi, bir
caba sonucu elde edilmesi yoniiyle kesbi, sonuglari yoniiyle ise vehbidir. Bu husus daha
once, iktisap yoOniiyle kesbi, miiktesep yoniiyle vehbi olmak seklinde agiklanmistir. Bu
iki ayr itibar gdz Oniine alindiginda, riyazet; ¢aba gerektirmesi yoniiyle nazari, verdigi

sonug¢ yoniiyle zartrl bir ¢aba olarak degerlendirilmelidir. Nitekim Razi, lediinni ilmi

373 er-Razl, Tefsir-i Kebir, 15/222-223.
374 or-RazZl, el-Miilahhas, 3/454-456.n
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aciklarken, riyazeti kesbi bir ilim olarak belirlese de bu ¢abanin sonucunda ortaya ¢ikan
bilginin vasitasiz olarak elde edilecegini ayrica vurgulamistir. Riyazetin verdigi bilginin

lediinni olmas1 yénii de bu hususla ilgilidir.®"

Daha 6nce de deginildigi lizere Réazi, riyazetin nazara alternatif bir yontem olma imkéanini
degerlendirirken de riyazetin ancak zar(ri bir bilgi verdigi noktada muteber kabul
edilebilecegini ifade etmistir. Ardindan da bu durumu, “nazarilerin zar(riye
doniisebilecegini kabul ediyoruz” ifadeleriyle agiklamustir.’’® Bu ifadeler, nazari bir
konunun, uzmani indinde zariri bir bilgiye doniisebilecegi lizerinden agiklanmisti. Tipki
bunun gibi riyazetin verdigi bilgi, ona ulasmayanin indinde nazariyken, ulasanin indinde
zarlri bir bilgiye donlismektedir. Zartri bilgilerin epistemik acidan kesinlik ifade ettigi

de agiktir.

Sonug¢ olarak riyazetin ulastirdig1 bilgi, bir ¢aba sonucu kendisine ulasanin indinde;
insanin tatlari, kokular1 ve kendi a¢lhigini algilamasindaki gibi zarGri bir bilgi olacaktir.
Nitekim bu bilginin sadece onu tadanin indinde bir bilgi ifade etmesi, riyazetin genel
gecer bir bilgi vermemesiyle de uyumludur. Son olarak Razi’nin bu durumu ortaya

koydugu su ifadelere dikkat ¢ekebiliriz.

“Bu yol ilgi ¢ekici, zevkli, giiclii, saglam ve baskin bir yoldur. Zira insan, kalbini
Allah'tan bagkasini anmaktan arindirmakla mesgul olup beden ve ruh diliyle O'nu anmaya
devam edince, kalbinde bir nur, bir 151k, baskin bir hal ve yiice bir gii¢ ortaya ¢ikar. Nefsin
cevherine yiice-ulvi nurlar ve ilahi sirlar tecelli eder. Bunlar birtakim makamlardir ki
insanin onlara ulasmadig1 miiddetce ayrintili sekilde kendilerine vakif olmasinin imkani
yoktur.”%""

Razi’nin bu bilgilere ulasilmadig: siirece vakif olunmasimin imkani olmadigina dair bu

ifadeleri, bagka bir agiklamaya gerek birakmamaktadir.
3.2.7. Mesrii Bir Yontem Olarak Riyazet ve Miicahede

Razi’nin disiincesinde riydzet ve miicahedenin mesru bir yontem olarak nasil insa
edildiginin incelendigi iiglincii boliimde; ilk olarak riyazetin tanimi, ilkeleri ve cesitli
hususiyetleri lizerinde durulmustur. Ardindan riyazet, bir bilgi yontemi olmas1 acisindan

degerlendirilmis, marifetullaha ulastiran yollardan biri olarak riyazet incelenmistir.

375 er-Razl, Tefsir-i Kebir, 15/222-223.
376 er-Razl, Nihdyetii’l-ukdl, 1/216.
377 er-Razi, el-Metdlibii’l-éliye, 1/20.
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Riyéazetin nazari bir ¢aba mi1, ameli bir ¢caba mi1 oldugu sorusuyla baglantili olarak ise
nazar ve riyazetin birbirini tamamlayicilig1 yonii ele alinmistir. Bunun devaminda, riyazet
ve miicdhede yonteminin ulastirdigi bilgi; vehbi-kesbi olmak ve genel geger olmak
yoniiyle degerlendirilmistir. Son olarak son iki baslikla baglantili sekilde, riyazetin

ulastirdig1 bilginin epistemik degeriyle ilgili degerlendirmeler ortaya koyulmustur.

Tiim bu degerlendirmeler sonucunda ortaya c¢ikmustir ki Razi, riyazet yontemini
marifetullaha ulastiran bir yontem olarak kabul etmis, bu yontemin mesruiyetini teslim
etmis, bu yolun degerini ve yiceligini sik sik vurgulamistir. Razi’nin yontemsel
degerlendirmeleri hem stfileri yalnizca dini bir topluluk olmaktan ¢ikarip epistemik bir
cemaat olarak degerlendirmenin hem de riyazet ve miicahedeyi yalnizca ameli bir ziiht

hareketi olmaktan ¢ikarip bir bilgi yontemi olarak degerlendirmenin yolunu agmustir.

R4zi’nin riyAzet ve miicahedeyi degerlendirirken Ibn Sina’nin birikiminden faydalanmasi
ise, klasik tasavvufun terimlerini felsefi kavramlarla sistematize etmesinin yolunu
acmustir.3’® O, felsefenin imkanlarindan kelami ilkelere baglh kalarak yararlanmis ve
riyazeti, insanin biligsel siiregleriyle ve varliklar arasindaki yeriyle yakindan iligkili bir
kavram olarak insa etmistir. Her ne kadar riyazetin genel-gecger bir yontem olmamasi
sebebiyle riyazetle ilgili anlatilardan genel geger bir ontoloji ¢ikarilabilmesi zor goziikse

de Razi, sahsi tecriibeleriyle bu anlatidan yararlanmig géziikmektedir.

Rézi, riyazetle ilgili anlatisin1 temellendirirken ayet ve hadislere sik¢a atiflar yapmus,
felsefi kavramlar1 hem dini ilkelerle hem de klasik tasavvufun kavramlariyla
iligkilendirmistir. Razi’nin riyazet 6zelinde dikkat ¢eken ve genel ilmi yaklasiminda
merkezi bir yeri olan biitiinlestirici yaklasim, “killi gelenekleri ortak bir dilde ifade
etmenin” yolunu acmustir.3® Boylece Islam diisiincesindeki entelektiiel birligin
olusmasinda kayda deger bir yol alinmistir. Razi’den sonra giiclenen felsefi tasavvuf
hareketleri de Razi’nin felsefeyle kelamda yaptigi doniisiimii, tasavvufa uygulayarak,
tasavvufun da bu birlige katilmasiin 6niinii agmustir.%° Sonug olarak Razi’nin bu konuda
da dikkat ¢eken biitlinciil yaklasimi hem tasavvufun i¢ dinamikleri agisindan hem de

Islam diisiincesinin seyri agisindan da gelistirici ve doniistiiriicii bir katki saglamistir.

378 Ben Hammed, “Disciplining the Soul, Freeing the Mind”, 219.
379 Altas, “Fahreddin er-Razi’nin Hayati, Hamileri”, 81.
380 Altas, “Killi Perspektifler Arasinda”, 429,430; Altas, “Fahreddin er-Razi’nin Hayati, Hamileri”, 81.
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Razi’nin riyazet ve miicdhedenin mesruiyeti ile ilgili degerlendirmelerinin siire¢ igindeki
degisimi, kiilli perspektiflerin yakinlagma siireciyle dogru orantilidir. Razi’nin tahkik
yonteminin etkisiyle disiplinler aras1 ¢alismaya ve felsefenin/tasavvufun imkanlarindan
yararlanmaya daha istekli olmasi, riyazet dahil olmak {izere bir¢ok meselede farkl

imkanlar1 birlestirmesine imkan tanimstir.

Bunun yaninda, Islim diisiincesinde &zleri bilmenin imkam ve Tanrmin varlik ve
mahiyetiyle ilgili tartismalar da nazar takviye eden bir yol olarak riyazeti, daha itibarli
bir noktaya tasimistir. Razi’nin yaklasiminda nazar yontemi, riyazet siirecini denetleyici
ve destekleyici; riyazet yontemi de nazarin verdigi bilgileri derinlestirici ve gii¢lendirici
bir rol kazanmistir. Razi’nin Ozelde tasavvufa ve yontemine tanidigi mesruiyet,

tasavvufun Islam diisiincesinde giiclenen yeri i¢in de bir zemin teskil etmis olmalidir.
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Bu ¢alisma; Fahreddin er-Razi’nin tasavvufa, sifilige ve riyazet ve miicahede yontemine
yaklagimini, tarihsel ve yontemsel baglamlari i¢inde degerlendirmeyi amaclamistir.
Calismanin ilk boliimiinde, Razi’nin genel anlamda tasavvufa ve tasavvuf ehline yonelik
olumlu bir yaklasim sergiledigi ortaya koyulmustur. Bu yaklasimin izleri onun er-
Riyazu’l-minika fi arai ehli’l-ilm, Itikadatu firaki'I-miislimin ve 'l-miisrikin, el-Hamsin fi
usili’d-din, el-Isdre fi ilmi’l-kelam, Levami ‘ul-beyyindt, el-Metalibii 'I-dliye, el-Miilahhas
fi’l-mantik ve’l-hikme, el-Halk ve’l-ba s, et-Tefsirii’I-kebir gibi ¢esitli eserlerinde agikca
izlenmistir. Razi’nin bu eserlerindeki yaklagimi incelenirken, tasavvufun mesruiyetine
iliskin degerlendirmelerinde sGfileri miistakil bir epistemik cemaat olarak kabul
etmesinin, tasavvufun mesruiyeti meselesi agisindan bir doniim noktasi oldugu tespit
edilmistir. Razi stfilerle ilgili ayrintili ve kapsamli degerlendirmeleriyle tasavvuf ehlini
tahkik etmis, stfilerin yontemine ve gayesine dair epistemik bir ger¢eve ortaya
koymustur. Razi’nin bu degerlendirmelerinin sistematik bir yolla, tahkik yontemini esas
alan ve objektif bir gozle yapilan degerlendirmeler oldugu tespit edilmistir. Boylece
stifiler Gazzali’de goriildiigii sekliyle yalnizca dini bir ziimre olmakla kalmamig, miistakil

bir yontemin temsilcileri olarak temellendirilmistir.

Rézi’nin, metinlerinde tasavvufa yonelik goriislerinin izleri aranirken, onun stfilige
yalnizca sempati beslemekle kalmayip, ayn1 zamanda riyazet yonteminden istifade etmis
olabilecegine dair tespitlerde bulunulmustur. Ancak Razi’nin klasik tasavvufta gorildigii
sekilde bir miirside agiktan intisabinin bilinmemesi ve tatbiklerinin igeriginin ve
sonuglarinin net olmamasi, onun tatbiklerinin niteliginin 6zel olarak degerlendirilmesini
gerekli kilmistir. Calismanin ikinci boliimiinde Razi’nin tasavvufa olumlu yaklagiminin
ve tasavvufi tatbiklerinin Raz1’yi bir siifi olarak nitelendirmeyi gerektirip gerektirmedigi
sorusu, simdiye kadar Razi’nin tasavvufla ve sifilikle iliskisinin ele alindig:
calismalardaki cesitli goriislerin  degerlendirilmesi yoluyla tartigthmistir.  {lgili
degerlendirmeler yapilirken hem Raz1’yi siifilige yakin konumlandiran hem de karsit ya
da ilgisiz konumlandiran yaklagimlar tizerinde durulmustur. Bu yaklagimlarda, Razi’nin
kelam1 yontemi terk ederek riyazete yoneldigi ya da bir keldmci olarak stfilige karsit
oldugu seklinde birbirine zit gdriinen iki ayr1 iddia tespit edilmistir. Ardindan zit gériinen
bu iddialarin temelde, Razi lizerinden nazar yontemine yonelik bir elestiriye dayanmak

noktasinda ortak olduklar1 tespit edilmistir. Zikredilen ilk iddianin, Razi’nin nazari
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bilginin smirliligina dair degerlendirilmeleriyle temellendirildigine o6zellikle dikkat
cekilmistir. Ancak bu yorumlar karsisinda, Razi’nin nazari yontemden kopmaktan ziyade,
tahkik yontemi ekseninde ¢ok yonlii ve disiplinler arasi bir yaklasim benimsedigi fikri
ortaya koyulmustur. Bu tartigmanin ¢oziimiine dair teklifler, ¢alismanin {igilincii
boliimiindeki arastirmalarla ortaya koyulmustur. Bu arastirmalar sonucunda Razi’nin
nazar ve riyazet yontemlerini birbirinin alternatifi degil, birbirlerinin tamamlayicisi
olarak degerlendirdigi tespit edilmistir. Boylece Razi’nin nazar elestirilerinin kelamdan
uzaklasarak sifilige yaklagmak seklinde yorumlanmasi yerine nazarm sinirhiliklarinin
riyazetle desteklendigi, riyazetin de nazar ile denetlendigi seklindeki yaklagim ortaya

koyulmustur.

Rézi’nin sifilerin yonteminden faydalandigia dair isaretler de disiplinler arasi bakisi
ekseninde degerlendirilmistir. Bunun sonucunda Razi’nin klasik anlamda bir sGfi
sayllmayacagi ancak yonteminin ona, siifilerin yonteminden yararlanma olanagi sundugu
sonucuna varilmistir. Raz1’nin, alim kimselerin riyazet yoluna rehbersiz girebilecegine
yonelik ifadeleri ise, klasik anlamda bir intisap yoluyla olmasa da kisisel bir yonelisle bu
yola girmis olabilecegi fikrini aciklarken temel alinmistir. Razi’nin hem metinlerinde
hem de sahsi hayatinda dikkat ¢eken sifi pratikler de bu baglamda temellendirilmistir.
Tezin {iglincili boliimiindeki degerlendirmeler de géz dniine alindiginda, Razi’nin riyazetle
ilgili tatbiklerinde klasik tasavvuftaki pratiklerden ¢ok Ibn Sina etkisiyle gelisen, bilissel

amagclar1 olan felsefi bir riyazeti temel aldig1 ortaya koyulmustur.

Ugiincii béliimde Razi’nin riyazete dair goriisleri analiz edilerek, riyazetin tanimi,
ilkeleri, hususiyetleri ve bir bilgi yontemi olarak tasidigi imkanlar detayli bigimde
degerlendirilmistir. RAzi nin riyazet diisiincesinde, ibn Sina etkisiyle benimsedigi saadet
ve yetkinlik fikrinin merkezi bir rol oynadigi ortaya koyulmustur. Bu anlatiya gore
“riyazetle” yani Allah’a yonelmeye duyulan “sevkle” amaglanan mutluluk; kemal fikri
ile yakindan iligkilidir. Zira sevilen sey yetkinlik, nefret edilen sey eksikliktir. Bu yoniiyle
sonlu ve gecici olan her sey eksiktir, elem dogurur ve ashiyla istenmez. Gergek yetkinlik
hem zatlar hem de sifatlar yoniiyle sonsuz yetkinlige sahip olan Allah’a aittir. Bu
bakimdan insan i¢in bitmeyen, tiikenmeyen ve sonlulugun elemini tasimayan tek
mutluluk, Allah’1n kemallerini bilmektir. Allah’1n kemallerini bilmeye yonelik “sevk™ ise
ancak insan i¢in mimkiindiir. Razi bu c¢ercevede riyazeti, klasik tasavvuftaki

goriiniimiindeki gibi yalnizca ameli bir ziiht hareketi olmaktan ¢ikarmis, insanin bilgi

133



kapasitesini ve insanin varliklar arasindaki yerini dikkate alan derin bir anlatinin odagi
haline getirmistir. Ote yandan RAazi’nin, klasik tasavvufun kavramlarm felsefi
sistematikle yeniden acikladigi ve insan nefsiyle ilgili siireclerin bir parcasi olarak
temellendirdigi tespitinde bulunulmustur. Calismanin son kisminda riyazet, bu
temellendirmeler zemininde yoOntemsel agidan degerlendirilmis, nazar ve riyazetin
birbirini tamamlayic1 yoniine 6zellikle vurgu yapilarak, “mesru bir yontem olarak
riyazet” fikri ortaya koyulmustur. Bu baglamda da Razi’nin riyazetle ilgili goriislerinde
ve tatbiklerinde klasik tasavvuftaki pratiklerden cok Ibn Sina etkisiyle gelisen, bilissel

amagclar1 olan felsefi bir riyazet fikrini temel aldig: tespit edilmistir.

Rézi, riyazetle ilgili degerlendirmeleriyle tasavvufun mesruiyetini teslim etmekle
kalmamis, felsefenin imkanlarmi da Kkullanarak, tasavvufi yonteme yeni bir baglam
kazandirmistir. Artik riyazet yalnizca ameli bir ziiht ¢abasi degil, nazari bir yontemdir.
Ayni zamanda riyazet, insanin yaratilis hikmetini agiklayan ve dini anlatilarla da uzlagan
derin bir anlatinin konusudur. Razi’nin bu konuda da dikkat ¢eken disiplinler aras1 bakisi
ve biitiinciil yaklasimi, ortak hakikatlerde uzlasma cabasini arttirarak, Islam diisiincesinde
eklektik diisiince faaliyetlerinin oniinii agmistir. Razi’nin tasavvufun yontemiyle ilgili bir
anlat1 kurarken kelami ilkelere ve dini diisiinceye bagl kalarak felsefenin birikiminden
yararlanabilmesi, kendinden sonra metafizik tasavvufun gelismesine de katki saglamis
olmalhdir. R&z’nin tiim disiplinleri ilgilendiren ortak problemlerle 1ilgili
degerlendirmeleri, farkl1 disiplinlerde yanki bulmus, Islam diisiincesinde yeni imkén ve

degisimlerin yolunu agmustir.

Calismamizin ilk bolimiindeki tespitler, Razi oncesindeki riyazet tartigmalarinin ve
yaklagimlarimin da dahil edildigi daha kapsamli calismalarin yapilmasina imkén
tanimaktadir. Calismamizin ikinci boliimiindeki degerlendirmeler ise, konunun tarihi

temellerinin ¢ok daha ayrintili sekilde ele alindig1 miistakil calismalar1 hak etmektedir.

Fahreddin er-Razi’nin bilgiye, fizige, nefse dair goriislerinin daha detayli incelendigi ve
tefsiri gibi hacimli eserlerinin daha kapsamli arastirildig ileri ¢alismalar; riyazetle ilgili
goriislerinin baglamim gii¢lendirecek, Razi’nin riyazetle ilgili goriislerinin kapsam ve

siirlarini daha nitelikli degerlendirmenin yolunu agacaktir.
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