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Peripartum histerektomi sonrasi transfiizyona bagh gelisen
akut akciger hasari: Olgu sunumu
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Peripartum histerektomi dogum sonrasi
kanamanin  durdurulamadigi  durumlarda
acil veya planli olarak gerceklestirilen hayat
kurtarici cerrahi bir miidahaledir. Masif trans-
flizyon gereksinimi olabilen bu hastalarda
transfiizyona bagli gelisen akut akciger hasari
oldukca nadir fakat 6liimciil seyreden klinik
bir durumdur. Akut akciger hasar1 transfiizy-
on sonrasi genellikle ilk 6 saatte gelismekte
ve klinik olarak progresyon gosteren hipok-
semi ve akciger grafisinde bilateral infiltrasy-
onlar ile prezente olmaktadir.

26 yasindaki olgumuz dogum sancilarinin
baglamasi lizerine acil poliklinigimize
bagvurdu. Son adet tarihine gore 39 haftalik
gebeligi olan olgumuzun gecirilmis 2 se-
zaryen operasyonu mevcuttu. Nonstress testte
agrilar1 olmas1 iizerine sectio endikasyonu
verildi. Sectio sonrasi postpartum 1. saatte
atoni kanamasi nedeniyle laparotomi karari
verilen olgumuza bilateral hipogastrik arter
ligasyonu ve subtotal histerektomi yapildi.
Operasyon esnasinda yaklasik 2000 cc kan-
ama olmasi iizerine 4 {inite eritrosit siispan-
siyonu (ES) ve 2 linite taze donmus plazma
(TDP) verildi. Yogun bakim iinitesine alinan
hastaya operasyon sonrasi 1. giinde 3 iinite
ES, 20 iinite TDP ve postoperatif 2. giinde
3 iinite ES, 5 iinite TDP verildi. Postopera-

tif erken donemde hastada hipoksemi gelisti
ve takiplerinde progresyon gostererek me-
kanik ventilasyon ihtiyaci ortaya c¢ikti (entii-
basyon Oncesi arteriyal kan gazinda pO2 48
mmHg, pCO2 73 mmHg, pH: 7.18 ve santral
vendz basin¢ 8 mmHg idi). Kalp yetmezligi
bulgulart yoktu ve akciger grafisinde bilat-
eral yaygin infiltrasyonlar mevcuttu. Hastaya
masif transfiizyona bagli akut akciger hasari
tanist konuldu ve yogun bakim iinitesinde
destek tedavisi uygulanmasina devam edildi.
Hasta operasyon sonrasi 6. giinde solunum
yetmezligine bagh ex oldu.

Peripartum histerektomi sonrasi gelisen
akut akciger hasar1 oldukc¢a nadir goriilen
klinik bir durumdur. Masif transfiizyon sonrasi
ozellikle plazma igeren iiriinlerin ( tam kan,
TDP gibi) verildigi hastalarda goriilmektedir.
Donoriin multipar ve kadin cinsiyet olmasi,
kan ve kan iriinlerinin hazirlanmasinda
subgrup bakilmamasi ve aferez yOntem-
inin kullanilmamasi bu hasta grubunda akut
akciger hasari i¢in risk faktorleridir. Peripar-
tum kanamalarda, kanamanin erken donemde
cerrahi olarak kontrol edilmesi ve ozellikle
gereksiz kan iiriinlerinin transfiizyonundan
kacinilmasi akut akciger hasarinin engellen-
mesi acisindan 6nem tegkil etmektedir.
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