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Iliskisi
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Danisman: Prof. Dr. Ugur Zeynep Cetin

Aralik 2023

Bu arastirma, Istanbul’da Suriye mutfagindan driinler sunan kafe-restoranlar
baglaminda yeni gog kilturleri, gogmenlerde kimlik-aidiyet dontistimii, go¢ sonrasi
toplumsal kabul ve uyum siireclerinde yemek kavraminin islevini konu edinmektedir.
Calismanin amaci, 2011"deki savas sonrasi Fatih'te Suriyeli go¢menler tarafindan yemek
kilttrt araciligiyla insa edilip yeniden tiretilen ulusasiri, degisken ve coklu gastro-akislari
incelemek ve bolgede son on iki yilda meydana gelen toplumsal degisim stirecini
anlamaya katki saglamaktir. Yaklastk bir bucguk yil stiren etnografik arastirma
kapsaminda 82 kisiyle yari-yapilandirilmis derinlemesine miilakatlar gerceklestirilmis
olup, katilimc1 gozlem metodu ile veri toplanmistir. Tiirkiye’deki Suriyeli gruplarin
cogunlugu, gecici barinma merkezlerinde kalmak yerine daha iyi yasam kosullarina
erisebilmek amaciyla cogunlukla kendi beseri, sosyal ve finansal sermayelerine
giivenerek [stanbul basta olmak iizere biiyiik sehirlere goc etmistir. Miilteciligin getirdigi
zorlu kosullar altinda acilan gida isletmeleri, bir anlamda yeni miicadele ve miizakere
alanlar1 olarak Suriyeli go¢gmenlerin biiytik kentsel merkezlerde kendilerine yeni bir alan
acma ¢abasinin somut gostergesi olarak one ¢ikmaktadir. Bir yandan da kiiltiirtin dnemli
sembollerinden biri olan yemegin cesitli gruplar arasinda kiiltiirel uzlasiyr mu yoksa
kilttirel catismay1 m1 daha fazla besledigi konusu tartismaya acilmaktadir. Ayrica, bu
stirecte Fatih’teki Suriyeli kafe-restoranlarmn hizli artisi ile bolgedeki kentsel doku ciddi
bir dontisuim gecirerek ilgedeki toplumsal degisimin izini siirebilecegimiz ©nemli
merkezler haline gelmistir. Bu arastirmada sahadan elde edilen birincil veriler 1s181nda,
bahsi gecen tartisma konularina dair giincel bulgularin ve yeni bakis acilarmin sunulmasi
hedeflenmektedir. Boylelikle, mutfak kiilttirtintin hem gé¢cmenler hem yerlesik gruplar
acisindan tasidig1 anlamlar, gog ile yasanan toplumsal dontistimler ve kiilttirel bir sembol
olarak yemegin toplumsal kabul ve uyum stirecinde oynadig1 roller ele alinmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Suriyeli miilteciler, gogmen gastro-akislar, diaspora mutfag, sosyo-
kiiltiirel uyum, goc kiilttirleri.



ABSTRACT

Constructing Migrant Foodscapes: The Case of Syrian Refugees in Fatih, Istanbul
Yilmaz Hava, Zeynep
Ph. D. Thesis, Department of Sociology
Supervisor: Prof. Ugur Zeynep Cetin
December 2023

This research explores new migration cultures, changes in the sense of identity-belonging
for immigrants, and the role of culinary practices in post-migration social cohesion, based
on cafe-restaurants serving Syrian cuisine in Istanbul. The aim of the study is to examine
the transnational, dynamic and multi-dimensional migrant foodscapes (re-)constructed by
Syrian immigrants through culinary culture in Fatih since the war in 2011; and to better
understand the social transformation process in the region in the last twelve years. To
this end, data was collected through ethnographic research consisting of semi-structured
deep interviews (82 people) and participant observation for approximately one and a half
years. The majority of Syrian people in Tirkiye have migrated to metropolitan cities,
especially Istanbul, mostly relying on their own human, social and financial capital to
seek better living conditions instead of staying in temporary refuge shelters. Food
establishments opened under such challenging conditions in urban areas stand out as
places of contestation and negotiation for Syrian people to construct new
social/economic ties and to claim a right to the city. On the other hand, a discussion arises
as to whether food, one of the significant symbols of culture, fosters cultural convergence
or cultural divergence among the society. With the rapid increase in Syrian cafes-
restaurants in Fatih during the last decade, the urban texture in the region has undergone
a serious transformation, thus making this district an important center where we can
trace the post-migration social changes in Istanbul. This study attempts to provide new
perspectives on the aforementioned issues in the light of up-to-date and primary findings
obtained through extensive field research. In conclusion, the study presents field-driven
analyses on the significance of culinary culture for both immigrants and settled groups;
the social transformations triggered by migration; and the role of culinary culture in
social cohesion process.

Keywords: Syrian refugees, migrant foodscapes, diaspora kitchen, socio-cultural
integration, migration cultures.
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ONSOZ

2017 yilinda Istanbul Medeniyet Universitesi’'nde sosyoloji doktora programina
basvurdugumda aslinda bagka bir iiniversitenin kurumsal iletisim ve pazarlama direktorligi
biriminde metin yazari-¢evirmen olarak ¢alisiyordum. Yaptigim isleri ve ¢alistigim kurumu ¢ok
severek meslegimi icra ediyordum ancak bir yandan da yiiksek lisansimi tamamladiktan sonra
doktora egitimine devam etme hayallerim o giinkii hayat kosullarim icerisinde neredeyse tamamen
yok olmak Uzereydi. Fakat bu programa kabul edilmemle beraber akademiye dair duydugum
heyecan ve hayallerime olan inancim yeniden yerine geldi. 2017-2023 arasindaki alt1 yillik siire
boyunca pek ¢ok =zorlukla karsilasmama ragmen bugilin basarili bir sekilde bu siireci
tamamlayabilmis olmamda basta degerli hocalarim olmak iizere, farkli kurum ve kisilerin

dogrudan veya dolayli katkilar1 ¢ok krymetli.

2017-2021 yillar1 arasinda gog¢ calismalari Oncelikli alaninda Yiiksekogretim Kurulu
(YOK) 100/2000 bursunu almaya; 2018-2023 yillar1 arasinda da Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik
Arastirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan verilen 2211-A Genel Yurti¢i Doktora Burs Programi
tarafindan desteklenmeye hak kazandim. Bu iki saygin kurumun karsiliksiz tesvikleri sayesinde
baska bir iste ¢alisip maddi kazang elde etme kaygisi yasamadan akademiye odaklanma; ayni
zamanda bursiyer asistan olarak sosyoloji boliimiindeki hocalarim ve arastirma gorevlisi
arkadaslarim ile daha aktif ¢alisma imkani elde ettim. Yine bu tesvikler sayesinde ¢aligmanin
etnografi sahasini yiiriitme ve arastirma icin gerekli kaynaklara/araglara erisim noktasinda sikinti
cekmeden calismayr basariyla tamamlayabildim. Her iki kuruma kiymetli destekleri icin

stikranlarimi sunuyorum.

Bu ¢alismada emegi gecen kiymetli hocalarimin basinda ise elbette danisman hocam sayin
Prof. Dr. Ugur Zeynep Cetin gelmektedir. Birlikte ¢alismaya basladigimiz giinden itibaren,
ozellikle son donemlerde, biiylik bir 6zveri ve samimiyet ile tez lizerinde yogun mesai harcadigi
i¢cin kendisine minnettarim. En genel konulardan en ince detayina kadar tezi sahiplenmesi sonucu
her zaman fikirlerine giivendigim bir danmisman oldu. Akademide alisilagelmis hiyerarsik
kaliplarin Gtesine gecerek doktora Ogrencilerini cesaretlendirmeye, daha fazla akademik
sorumluluk ve 0Ozgiiven sahibi olmaya tesvik ettigi icin de tesekkiir ederim. Kendisinin
danismanlik ettigi ilk doktora tez 6grencisi olmanin ve programin ilk mezunlar1 arasinda yer

almanin gururunu ayrica tagtyorum.
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Doktora programindan haberdar olmami saglayan sayin Prof. Dr. Liitfi Sunar hocamin bu
calismadaki katkis1 ¢ok biiyiik. Liitfi Hoca ile Sakarya Universitesi’'nde 2016 yilinda diizenlenen
goc ve toplumsal degisme temali STT-MENA konferansinda Belgikali-Turk go¢menlerde dil-
kimlik-aidiyet arasindaki iliskiye dair bir bildiri sunmam vesilesiyle tanigtik. Bu tanigmamizla
baslayan akademik irtibatimizi takiben bugiin IMU sosyoloji boliimiiniin mensubu olmam, hayatta
bazi karsilagsmalarin aslinda tesadiif olmadigim1 kanithyor sanki. Doktora hayatimin basladigi
giinden itibaren Liitfi Hoca sadece tez komite tiiyesi olarak degil, ¢ekinmeden kapisini
calabilecegim ve fikir alabilecegim degerli bir danigsman olarak her zaman yol gosterici olmustur.
Tez konusunun sekillenmesi, arastirma yontemi, bulgularin analizi gibi konularda her zaman
yapict ve tezi birka¢ adim ileriye gotiiren elestirileri sayesinde bu tez arastirmasinin ayaklar yere
saglam basan bir ¢aligma olmasinda kendisinin katkilar1 ¢ok biiyliktiir. Kendisine bu siirede

sundugu destek, gliven duygusu ve rehberlik i¢in gok tesekkiir ederim.

Tez vesilesiyle tanismaktan biiyilik bir gurur ve mutluluk duydugum diger 6nemli hocam
ise saym Dr. Erhan Akargay’dir. Yemek sosyolojisi alaninda iilkemizdeki oncii isimlerden olan
Erhan Hocay1 tez komitesine iiye olarak davet ettigimde ne kadar naif ve igtenlikle cevap verdigini
ve bu samimi cevabi ile beni nasil yiireklendirdigini halen unutamiyorum. Bu tezde Erhan Hocanin
kiymetli goriisleri ve yonlendirmeleri olmasaydi, tezimin bugiinkii halini almas1 miimkiin olmazdi.
Gonderdigim her dosyayi kelimesi kelimesine okuyup hem igerige hem bi¢imlendirmeye dair tek
tek notlar alip benimle paylasmasina ek olarak, her komiteden sonra ilettigi kaynak Onerileri,
notlar, listeler ve yazili yorumlar benim i¢in paha bigilemez idi. En 6nemlisi de iletisime her daim
acik olmasi ve 1iyi niyetli yaklagimi ile farkli sehirlerde olmamiza ragmen biiyiik bir yakinlik ve
giiven hissi duymama sebep oldu. Yine hocamin destegi ile tezimden bir boliimii “Constructing
Migrant Foodscapes and Social Networks: The Case of Syrian Migrants in Fatih, Istanbul” baslig
ile Moment (2023) dergisinde yayinlama imkani elde ettim. Umarim bundan sonra da yollarimiz

yine giizel caligsmalarda kesismeye devam eder.

Doktora ders déneminin ilk yariyilinda Sakarya Universitesi sosyoloji boliimiinden sayin
Dog. Dr. Pinar Yazgan Hepgiil’den “gd¢ sosyolojisi” dersi aldim. Bu ders kapsaminda gog, kiiltiir
ve yemek alanlarinin kesisiminde uluslararasi gogmen gruplara dair diinya genelinde yapilan farkli
caligmalar inceledigim bir literatiir taramas1 hazirladim. Bu literatiir taramasinda ulusal kimlikler

ile mutfak kiiltiirleri arasindaki iligkiler, yemegin gogmenler icin tasidigi anlamlar gibi konularda
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tartismalar okumak beni olduk¢a heyecanlandirmisti. Ozellikle de kiiltiirel kimlik ve aidiyet insas1
ile mutfak pratikleri arasindaki iliskinin girift ve ¢ok katmanli boyutlarin1 daha fazla kesfetmek
istegi hissettim. Bu alanda bu denli ilgi ¢ekici ¢alismalarin yapildigini fark etmenin ardindan acaba
Tiirkiye’de benzer ¢aligmalar var m1 ve daha fazla neler yapilabilir sorularinin cevabini aramaya
basladim. Bu sorularim ise beni tez calismamda bu konu {izerine egilmeye yoneltti ve sonugta bu
tezin ortaya ¢ikmasina vesile olan ilk tohum bu derste atilmis oldu. Bu zamandan sonra Pinar Hoca
ile iletisimimiz aralikli da olsa hep devam etti. Kendisi diger gorevleri itibariyla komite tiyesi
olarak yer almasa da bu tezde en az komitedeki hocalarim kadar emegi ve katkis1 vardir. Tez
Onerisi asamasinda arastirma sorularinin, ana temalarin, miilakat sorularinin belirlenmesinden
baslayarak ilerleyen donemlerde verilerin analizine kadar uzanan tiim siireclerde yiiksek 6zveri ve

samimiyet ile bana rehberlik eden hocama ne kadar tesekkiir etsem az kalir.

Savunma jiirisinde degerli yorum ve elestirileri ile yer almasinin yani sira, tezimde 6zgiin
akademik c¢aligmalarindan da istifade ettigim saymn Prof. Dr. Mahmut Hakki Akin hocama da
ayrica ¢ok tesekkiir etmek istiyorum. Boliim bagskanimiz olarak hocamizin 6zellikle son dénemde
gosterdigi yapici destek ile bu zorlu siireci daha az stresle yonetmemi sagladigi i¢in miitesekkirim.
Prof. Dr. Ozden Zeynep Oktav hocama, derslere kucagimda heniiz ii¢ aylik bebegim ile katilarak
sunum yapmama miisaade ettigi ve kizim Ayse Hiimeyra’y1 torunu yerine koyarak sevgi gosterdigi
i¢in siikran bor¢luyum. Prof. Dr. Hamdi Geng hocama ve Prof. Dr. Ismail Ermagan hocama da
doktora tezimi sekillendirme asamasinda fikirleri ve paylastiklar: kaynaklar ile katki sagladiklar:

icin tesekkiir ediyorum.

Tez Onerisi asamasinda bir hayli yogun mesaisi arasinda kiymetli vaktini ayirip arastirma
hakkinda fikirlerini ve yapici elestirilerini esirgemeyen saygideger Dog. Dr. Didem Danis hocama
cok tesekkiir ederim. Ayrica, Kirkayak Kiiltiir derneginde 29 Nisan-3 Haziran 2021 tarihleri
arasinda diizenlenen “Kiiresel Go¢ ve Dayanigsma Pratikleri” sertifika programi vesilesiyle egitim
aldigim ve kendilerinden ¢ok fazla sey 6grendigim Trent Universitesi’nden Dog. Dr. Feyzi Baban
ve Wilfrid Laurier Universitesi’nden Dog. Dr. Kim Rygiel hocalarim sayesinde tezimin giincel
goc arastirmalarina yonelik kuramsal ve pratik yonii ¢ok daha zenginlesti. Bu egitimlerdeki
okumalar ve hocalarla karsilikli tartismalarimiz sonucunda hususen kozmopolitan biling ve
dayanigma pratiklerine yonelik yeni bir perspektif kazanarak kendi tezime guncel ve 6nemli bir

boyut kazandirmis oldum.



Kasim 2022 tarihinden itibaren Ozyegin Universitesi'nde bursiyer arastirmaci olarak
calistigim “Food, Homemaking and Social Integration for Syrian Women in Istanbul, Gaziantep
and Hatay” adli TUBITAK 1001 projesinin koordinatorii, ayni zamanda Bogazici
Universitesi’nden de hocam olan, Dr. Susan Beth Rottmann’a projeyle doktora ¢aligmalarimi es
zamanl yiirttiirken gosterdigi anlayis ve motive edici manevi destegi i¢cin miitesekkirim. Proje
islerinden arta kalan vakitlerimizde sohbet ederken tezimdeki bulgularin analizi ve metodoloji gibi
konularda bana yol gosterici oldu. Fakat en 6nemlisi, bu sohbetlerimiz sayesinde akademide

psikolojik dayanikliligimin gliglenmesine yonelik altin degerinde tecriibeler edindim.

17 Aralik 2022°de istanbul Bilgi Universitesi Go¢ Calismalar1 Uygulama ve Arastirma
Merkezi tarafindan diizenlenen IV. Go&¢ Calismalar1 Lisansiistic Ogrenci Konferansinda
tanistigimiz Dr. Aslihan Yurdakul’a, etnik ekonomi alaninda paylastigi1 kaynaklar ile analizlerimi
zenginlestirmeme katki sagladigi icin tesekkiir ediyorum. Doktora programina kaydoldugumda
{iniversitede lisansiistii egitim enstitiisii sekreteri olarak calisan -su anda IMU TOMER’de
gorevine devam eden- sevgili Seval Cilem Askin’a idari ve manevi destegi igin tesekkiirlerimi
sunuyorum. Boliim arkadaglarim Dr. Merve Akkus Giivendi, Dr. Elyesa Koytak, Dr. Ziibeyde
Demircioglu, Ece Bengi Saglamer, Cahide Zeynep Enginar, Erzan Aktar; Istanbul
Universitesi'nden Dr. Maissam Nimer; Bogazi¢i Universitesi’nden sevgili arkadasim Ezgi
Yildirim; lise yillarimdan itibaren yanimda olan dostum uzman psikolog Bilgen Sag Tinarlioglu’na

da yoldasliklar1 ve dayanigsmalari i¢in miitesekkirim.

Bu calismada belki de en fazla tesekkiirii hak eden kisiler arasinda kuskusuz terctimanlarim
yer aliyor. Ana dilini konusmadiginiz bir grupla etnografik arastirma yapmak hayli mesakkatli ve
kendi i¢inde tiirlii zorluklar barindiriyor. Bazi miilakatlar1 ve gézlemleri kendim yapmama ragmen
derinlemesine miilakatlarin miimkiin olabilmesi degerli tercimanlarim Muhammed Zeino ve M.
Samil Enginar sayesindedir. Kendisi de go¢ ¢calismalari alaninda lisanstistii arastirmalarina devam
eden Muhammed, sadece terciiman olmanin Gtesinde arastirmanin -6zellikle mulakat sirecinin-
daha verimli olmas1 adina akademik fikir aligverisinde bulundugum entelektiiel bir meslektasim
ve arkadasim olarak sahada bana ¢ok yardimci oldu. Benzer sekilde, ikinci terciimanim Samil de
goriisme yaptigim kisilerle dogru iletisim kurma, kendimi diizgiin ifade edebilme ve
goriismecilerin giivenini kazanma agisindan en biiyiik destek¢im idi. Muhammed ve Samil

sayesinde sadece dil bariyerini agsmakla kalmayip sahada gizil kiiltiirel pratiklerin ve kodlarin



inceliklerine vakif olma imkan1 buldum. Terciimanlarim sahada benim ikinci goziim kulagim gibi

oldular diyebilirim.

Ve elbette bu tez ¢alismasinin varligini anlamli kilan Suriyeli goriismecilerimin her birine
ayr1 ayri siikranlarimi sunuyorum. Etik kurallar geregi isim veremiyorum ancak beni igtenlikle
karsilaylp kendi diinyalarini agtiklari, sofralarina davet ettikleri ve sanki kendi evlerinde
agirliyormuscasina envai ¢esit ikramlarla isletmelerine misafir ettikleri, hatta kimi zaman
aileleriyle tanmistirdiklar1 ve evlerine davet ettikleri i¢in, goriismecilerimin hepsine ¢ok tesekkiir
ederim. Sahada ge¢irdigim her dakikada hayat boyu unutamayacagim anilar biriktirdim ve bu

ylizden kendimi ¢ok sansli hissediyorum.

Doktora savunmami basariyla gectikten yaklasik bir iki giin sonra, uluslararasi lisansiistii
ogrencilerinin fikir aligverisinde bulundugu bir sosyal medya aginda sdyle bir tartismaya denk
geldim: Doktora sahibi olmak bir zek& gostergesi midir, doktora tezi tamamlamis veya
tamamlamamis olmak o kisi hakkinda bize ne anlatir? Soruya verilen cevaplar arasinda en 6ne
cikan yorumda, doktora bitirmis olmanin bir zeka degil, azim ve dirayet gostergesi olduguna dikkat
cekiliyordu. O anda geriye donUp akademik alanda bugiine kadar nasil geldigimi gozden gegirdim
ve iki sey gordiim. Birincisi, evet bu is gergekten bir dirayet sinavi. Ne kadar akilli, basarili, sanslt
veya imkan sahibi olsaniz da bu “doktor” unvanim hakkiyla kazanmak istiyorsaniz dirayetli ve
azimli olmay1 i¢sellestirmeniz lazim. Ikincisi de hayatta hicbir karsilasma aslinda bir tesadiif degil

ve yagamda ne zaman yepyeni yollar, kapilar agilacagin1 tahmin edemiyorsunuz.

Birinci hususta, yani dirayetli olma konusunda, en biiyiik destegim ve 6rnegim annem oldu.
[lkokul gagimdan itibaren tiirlii zorluklar karsisinda -tipk1 benden énceki agabeyim ve ablam igin
cabaladig1 gibi benim i¢in de- azami gayret gdstererek iyi bir egitim almam adina tiim giiciiyle
calisti. Doktora gibi uzun ve zorlu bir siirecte ne zaman pes etmenin esigine gelsem omuzlarimdan
tutup beni kaldiran ve her alanda oldugu gibi akademide de bana umut, cesaret, giiven veren,
dualartyla kol kanat geren anneme sonsuz tesekkiir ediyorum. Umarim ben de kendi kizima onun
gibi iyi bir anne ve rehber olabilirim. Doktoraya basladiktan iki sene sonra, 17 Nisan 2019°da
canim babami takdir-i ilahi ile ahirete ugurladigimiz i¢in bu bagarimi onunla paylasamadim. Ancak
buglin burada olsaydi her zaman yaptigi gibi simsiki boynuma sarilip sevgiyle gozlerime

bakacagini hayal edebiliyorum.
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Son olarak, hayattaki en biiylik dayanagim, yol arkadasim, biricik esim Ergin Hava’ya
kalpten sevgi ve siikranlarimi sunuyorum. Doktora yaparken bir yandan da bugiin bes buguk
yasinda olan giizel kizim Ayse Hiimeyra’yr biyiittiiglimiiz icin bu tezi tek basima asla
yazamazdim. Bu siirede ailem, 6zellikle de kar kis demeden yardimima kosan ablam en biiyiik
destek¢cim oldu. Tezimi bazen evde, bazen Kkiitiiphanede, bazen bir ¢ocuk parkinda, bazen
cocugumu ayagimda sallayarak uyutmaya calisirken tamamladim. Esim ve ailem yanimda

olmasaydi bu zorlu fakat keyifli yolu yiiriiyemezdim.
Zeynep Yilmaz Hava

Uskiidar, Aralik 2023
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1. BOLUM: ARASTIRMANIN KONUSU VE YONTEMI

Uluslararas1 gog literatliriinde yemek ve go¢ arasindaki iliskiye ulusasirilik, etnisite, toplumsal
cinsiyet, irk¢ilik gibi konular1 temel alan sosyolojik veya antropolojik metotlar araciligiyla
yaklasan farkli calismalar vardir. Bunlara ek olarak, anavatanindan baska iilkelere zorunlu olarak
yerlesmis olan go¢gmenlerin veya miiltecilerin, giivenli gidaya erisimini kapsayan ekonomik ve
politik siireclere dair calismalar; ya da en genel anlamiyla yeme-igme triinlerinin bir iilkeden bagka
iilkeye goc yollari, ticaret gibi farkli kanallardan transferini konu edinen ¢aligmalar da mevcuttur.
Tum bu kaynaklar -6zellikle sosyoloji ve antropoloji temelli olanlar- incelendiginde su
goriilmektedir: Yemek kavrami, uluslararasi gd¢cmenlerin gerek bireysel gerek ortak kimlik
insasinda ulusal/ulusasir1 baglarin olusturulmasinda ve gii¢lendirilmesinde, koken kiiltiiriin
stirdiiriilmesi ve doniisiimiinde, son olarak alic1 iilkedeki toplum ile uyum siire¢lerinde gz ardi
edilmemesi gereken temel kiiltiirel yapitaslarindan biridir. Ancak go¢ ve yemek arasindaki iliskiyi
salt kiiltiirel veya sosyal degerler lizerinden degerlendirmek yanlis olacaktir ¢iinkii gogmenlerin
yemek liretimi ve tiiketimi baglaminda sekillenen yerel, ulusasiri ve kiiresel aglar ayn1 zamanda
cesitli sosyo-ekonomik iliskileri, sermaye birikimini ve anavatanla strdirilen ulus-6tesi iliskileri
de beraberinde getirmektedir. Dolayisiyla, go¢ ve yemek arasindaki iligkinin ¢ok daha kapsamli

bir sekilde ele alinmas1 gerekir.

1.1. Tezin Konusu

Bu arastirma, Istanbul-Fatih bolgesinde Suriye mutfagindan yemekler sunan kafe-restoranlar
ornegi tizerinden go¢ kiiltiirleri, gogmenlerde kimlik-aidiyet olusumu, gé¢ sonrasi sosyo-kuiltirel
entegrasyon siireclerinde yemek kavraminin islevini konu edinmektedir. Arastirmada, s6z konusu

gdgmenlerin yemek ile kurduklari iliski, gastro-akig* kavrami baglaminda hem sosyo-Kkiiltiirel hem

! “Gastro-akis”, yemegin ve insanlarin kiiresel diizlemdeki hareketliligini kesisimsel, dinamik ve sinirlar dtesi bir
dizlemde analiz etmeyi hedefleyen sosyolojik ve antropolojik bir kavramdir. Yeme-igme pratiklerinin ulusasiri
hareketliligi ile kiresel Uretim-tiiketim iligkilerinin mutfak pratikleri tizerine etkileri bu kavramin temel bilesenlerini
olusturur. Ozellikle “gdgmen gastro-akis” kavrami, yeme-igme pratiklerinin ve yeme-igmeye dair yaklagimlarin gesitli
g0¢ hareketleri neticesinde gecirdigi doniisiimleri anlamaya galisir. Gogmenlerin beraberinde gétiirdiigii veya geride
biraktig1 mutfak kiltiirleri, ulusagir1 arenada hangi alanlarda kirilmalar yasar, nasil doniisiir, veya ne zaman tamamen
ayn1 kalir? Tiim bu siireglerde etkili olan toplumsal olgularin izini nasil siirebiliriz? Bu ve benzeri sorular esliginde,
gdgmen gastro-akis kavrami, ulusal sinirlari zorlayan ve ¢ogu zaman alt iist eden sinir 6tesi yeme-igme pratikleri ve
gog kulttrlerini kiresel kilttrel-ekonomik belirleyicilerin gélgesinde analiz etmeye yonelir. Kavramin temelleri Arjun
Appadurai’in (1996) kiiresel kiiltiir ekonomisine dair tezi {izerine bina edilmistir. Zaman icerisinde birtakim sosyolog
ve antropologun ¢alismalarinda “gé¢men gastro-akis kavrami” farkli baglamlarda giindeme getirilmistir. Bu kavramin
ortaya ¢ikis siireci, hangi ¢alismalarda nasil kullanildig1 ve bu tez arastirmasinda nasil bir analitik sirece 1s1k tuttuguna

1



sosyo-ekonomik agidan incelenerek uluslararasi gégmenlerin yemek iizerinden insa ettikleri
bireysel/ortak kimlikler, alic1 tilkedeki diger topluluklarla kurduklari sosyal / sosyo-ekonomik
baglar ve uyum siiregleri analiz edilmektedir. Bununla birlikte, sadece yemek tuketim
aliskanliklarina degil, yemek iiretim siireclerine de odaklanilarak kafe-restoranlarin gégmenler ve
yerlesik toplum tarafindan deneyimlenen toplumsal degisim siirecindeki rolii ayrica

incelenmektedir.

Arastirmada oncelikle 2011°de baslayan Suriye gogii sonrasi1 Fatih’te hizla sayis1 artan
kafe-restoranlar baglaminda yeni bir gastro-akis diizleminin nasil insa edildigi konusu ele
alinmaktadir. Bu baglamda, Fatih’teki kentsel mekanin ve giindelik hayatin doniisiimii, gogmen
mutfak kiiltiirlerinin birbiriyle etkilesimi ve gd¢ mutfaklar1 izinde Istanbul’daki sosyal hayatin
degisimi incelenmektedir. Suriyeli go¢menlerin yeni bir go¢ kiiltlirii insasinda birbirleriyle
kurduklar1 sosyal/ sosyo-ekonomik aglar, ulusétesi iliskiler ve cemaat i¢i etkilesimlere ayrica
deginilmektedir. Yemek ile kimlik, aidiyet ve “ev” algis1 arasindaki ilisinin dinamikleri de
aragtirmanin temel konularindan biridir. Son olarak, mutfak kiiltiiriiniin gé¢menler ve yerlesik
toplumlar arasindaki toplumsal biitiinlesme siirecleri agisindan 6nemi de bu arastirmada konu
edilmekte; “toplumsal kabul ve uyum? siireci kapsaminda karsilikl1 sosyal uyum pratiklerine dair

degerlendirmeler yapilmaktadir.

1.2. Tezin Amaci
Bu arastirmanin temel amaci; uluslararasi gog, kiiltliir ve yemek arasindaki karmasik Oriintiileri
irdelemek; goc kiiltiirleri 1le gé¢men kimlikleri arasindaki iligkiyi yemek kavrami iizerinden

anlamlandirmaya c¢alismaktir. Bu baglamda, 2011°den giliniimiize Suriye’den Tiirkiye’ye

dair bilgi ve bulgular, ¢alismanin “4.3. Go¢cmen Gastro-Akis Kavraminin Kuramsal ve Pratik Temelleri” ve
devamindaki “5. Istanbul’daki Suriyeli Gégmen Gastro-Akislar” baslikli béliimlerinde yer almaktadir.

2 Bu aragtirmada “toplumsal kabul ve uyum” terimi 6zellikle tercih edilmis olup, Murat Erdogan’m (2018)
Tarkiye'deki Suriyeliler: Toplumsal Kabul ve Uyum calismasinda 6ne siirdiigii “kapsamli ve dinamik” gé¢ yonetimi
yaklasimina vurgu yapilmaktadir. Go¢ sonrast meydana gelen toplumsal degisimlerin analizinde veya gé¢ yonetimine
dair politikalarda genelde go¢menlerin/miiltecilerin alici topluma entegrasyonunu hedefleyen tek yonli yaklagimlar
agir basmaktadir. Fakat alici toplumun go¢ eden gruplar1 kabul etmesi, yani sadece fiziksel anlamda degil sosyal
anlamda da kapilarin1 agmasi igin belirli bir siire ve yonetim gerekmektedir. Bu siireg, gé¢ eden birey veya gruplarin
hedef iilkeye uyumlanmasi siireci ile es zamanli ve dinamik bir sekilde yiiriitiilebilirse toplumsal biitiinlesme yolunda
olumlu adimlar atilmas:1 miimkiin olacaktir. Suriye gogli sonras1 Tiirkiye’de yiiksek bir hosgorii ve misafirperverlik
sOylemi ile ylklenen toplumsal kabul sinirlar1 gegen on yil iginde gegicilikten kaliciliga evrilen gé¢ olgusu nedeniyle
artik iyice zorlanmaktadir. Bu nedenle hem Suriyeli miiltecilerin Tiirkiye’deki uyumunu hem de Tiirk toplumunun
gogmenleri kabul siireglerini biitlinliiklii bir sekilde yliriitmeye ihtiya¢ vardir. Bu aragtirmanin temel meselelerinden
biri olan sosyo-kiiltiirel entegrasyon konusundaki analitik yaklasim da bu dinamik siirece yaslanmaktadir.



gerceklesen yogun ve hizli goc dalgalari sonucunda Tiirkiye’de -6zellikle istanbul’da- meydana
gelen sosyo-kilturel ve sosyo-ekonomik doniisiimlerin incelenmesi hedeflenmektedir. Bu sayede,
Tiirkiye’deki gbg¢ sosyolojisi literatiiriine gog, kiiltlir ve yemek konusunda katki saglayacak veriler
ve analizler sunmak amaglanmaktadir. Bu anlamda bolgede yasanan sosyo-ekonomik ve
demografik doniisiim, bolgedeki diger topluluklar (farkli sektorlere mensup esnaf gruplari,
bolgede ikamet eden niifus vb.) agisindan da incelenerek kentsel mekanin gé¢ sonrasi doniistimiine

dair daha kapsamli ve panoramik bir degerlendirme sunulmast hedeflenmektedir.

Calismanin 6n saha siirecinde ve onciil aragtirmalarda, Tiirkiye’deki Suriyeli gogmenlerin
en yiiksek istihdam edildigi hizmet sektorii iginde gida ve tekstil igletmelerinin en tist siralarda yer
aldig1 goriilmiistiir. Ozellikle Gaziantep, Kilis, Sanlurfa ve Antakya gibi smir illerde firm, bakkal,
lokanta vb. Suriyeli kiigiik isletmelerin yogunlugu ¢ok fazladir (Koyuncu, 2016: 120-122).
Istanbul genelinde ise Esenyurt, Fatih gibi Suriyeli gogmenlerin yogun oldugu ilgelerde yine gida
sektorii semsiyesi altinda kiigiik ve orta diizeyde ¢ok sayida isletme bulunmaktadir (Girkan vd.,
2020; Uygur, 2020). 2011 yilindan bugiine bolgedeki (Fatih) Suriyeli kafe-restoran ve irili ufakli
gida isletmesi sayisinda gozle goriiliir bir artig gergeklesmistir. Bu ¢alismanin amaci, bu hizl
artisin altinda yatan toplumsal dinamikleri anlamak ve bu artisin tetikledigi sosyolojik degisimleri

analiz etmektir.

1.2.1. Temel Arastirma Sorusu ve Alt Arastirma Sorulari

Bu tez calismasinin temel arastirma sorusu sudur: 2011 Suriye i¢ savasi nedeniyle
Tiirkiye’ye gelen yogun gdc sonrasi Istanbul-Fatih ilgesinde gégmen gastro-akislar (immigrant
foodscapes) nasil insa edilmektedir; belirleyici 6zellikleri, temsilleri ve anlamlar1 nelerdir; gog

sonras1 bolgede nasil bir toplumsal degisim siireci yasanmigtir?

Arastirmadaki yemek, kiiltiir ve gog iligkisi farkli agilardan degerlendirildigi zaman, veri
toplamak i¢in belirlenen ii¢ temel perspektif karsimiza ¢ikmaktadir. Birincisi, gogmenlerin Fatih-
Aksaray bolgesindeki kafe-restoran sektoriine isgiicii olarak katilmasi ve bununla birlikte bélgede
yasanan sosyo-ekonomik degisimleri kapsamaktadir. Bu asamada gd¢menler, isgiicli ve tiretici
konumlari itibartyla degerlendirilmektedir. Ikincil olarak ise, miisteri veya tiiketici olarak
bolgedeki kafe-restoranlarda vakit geciren Suriyeli gé¢menler agisindan incelemelere yer
verilmektedir. Bu agamada ilgili kafe-restoranlarin miisteri profilleri genel olarak arastirildiktan

sonra, bu mekanlarin hitap ettigi hedef kitle ve Suriye go¢menlerin bu mekanlara atfettikleri



anlamlar sahadan elde edilen veriler 15181nda analiz edilmektedir. Ugiincii olarak, konuya Suriyeli
gogmenler Oncesinde bolgede ikamet eden yerlesik toplumsal gruplar perspektifinden
yaklagilmakta; bu gruplarin go¢menlerin yerlesimi sonrasi bolgede yasanan doniisiimlere

yaklagimlar1 ve bu doniisiimlerdeki rolleri arastirilmaktadir.

Bu amagla tasarlanan arastirma izlegine gore cevabi aranacak arastirma sorularini, gastro-
akis cergevesinde ele alinan dort temel kategori altinda siniflandirmamiz miimkiindiir: Kentsel
mekanin ve toplumsal hayatin doniisiimii; gogmen mutfak kiiltiirii ile kimlik ve aidiyet iliskisi;
goegmenler arasi sosyal, kiiltlirel ve ekonomik aglar; toplumsal biitiinlesme ve uyum siireci. Bu

temel kategoriler altinda incelenecek olan alt arastirma sorularini su sekilde 6zetleyebiliriz:
Kentsel mekanin ve toplumsal hayatin doniisiimii:

e Istanbul-Fatih’teki Suriyeli gastro-akislar nasil insa edilmektedir ve ayirt edici unsurlar:
nelerdir?

e Suriyeli gogmenlerin/yatirimeilarin gida isletmeleri agmak ve ikamet etmek i¢in Fatih’i
tercih etmesinin sebepleri nelerdir? Fatih ilgesi Suriyeli gdgmenler igin bir “varis mekan1”?
olarak degerlendirilebilir mi?

e Suriyeli isletmelerin agirlikli olarak kafe-restoran ve gida sektoriine ydnelmesinin
sebepleri nelerdir?

e 2011’den giiniimiize Suriye’den gelen go¢ dalgalar1 neticesinde Fatih ilgesindeki yerlesik
toplumsal yapilar ve kentsel dokularda nasil bir doniisiim yasanmistir?

o Istanbul’da hizla artan gdgmen niifusunun yeme-icme pratiklerinin ve restoran
sektoriindeki konumunun alic1 tilkedeki yemek kiiltiiriine ve ekonomisine etkileri
neler olmustur?

e Yeme-i¢cme pratiklerini go¢menlerin kamusal alanda kendilerine ait mekanlar (gastro-akis)
insa etmesi agisindan nasil degerlendirebiliriz?

e Kiiresellesme ve kiiresel kiiltliir ekonomisini belirleyen unsurlarin Fatih’teki Suriyeli

gastro-akis diizlemindeki etkilerini hangi alanlarda gozlemleyebiliriz?

Go¢men mutfak kiiltiirii ile kimlik ve aidiyet iligkisi:

3 Doug Saunders’in (2011) “arrival city” (varis sehri) kavramindan hareketle bu ifade kullanilmistir. Ayrmtili bilgi
caligmanin “5.1. Go¢menlerin “varis bolgesi” olarak Fatih” bagliginda yer almaktadir.
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Suriyeli gastro-akis i¢inde benlik ve aidiyet algis1 hangi unsurlar tizerine bina edilmektedir;

yemegin 6nemi ve islevleri nedir?

©)

Go¢ sonrasi ulusal kimlik ve aidiyet algisi baglaminda hangi yemekler Suriye
mutfaginin kiiltiirel bir simgesi olarak degerlendirilmektedir ve bunun sebepleri
nelerdir?

Yeme-igme pratikleri, Suriye gdo¢men kiiltiiriinde ortak bir ulusal kimligin ve
kiiltiirin korunmasi acisindan bir direnis unsuru barindirmakta midir?

Fatih’teki yeme-igme mekanlar1 Suriyeli gog¢menlerin kimlik-aidiyet algisini
sekillendirmede ne derece ve nasil etkiler tagir?

Yeme-i¢gme pratikleri tizerinden aktarilan ve devam ettirilen sosyo-kuilturel normlar

ve gelenekler nelerdir?

Suriye mutfak kaltiri ve gogmenlerin glindelik hayat (yeme-igme) pratikleri gog¢ sonrasi

nasil bir doniisiim yasamistir?

(@]

Koken kiiltiirden devam ettirilen/devam ettirilmesi gerektigine inanilan mutfak
pratikleri/degerleri ile gd¢ sonrasi inga edilen yeni kiiltiirel olusumlar nelerdir?
(Dini ritiieller, milli bayramlar gibi 6zel gilinlerdeki pratikler, aile ici iliskilerde
yeme-i¢me aliskanliklari, toplumsal cinsiyet normlarindaki doniisiim vb.)

Istanbul’da Suriye’ye 6zgii yeme-i¢gme pratiklerinin devami, Suriyeli gd¢menlerin

kimlik ve aidiyet insas1 agisindan hangi anlamlar1 ifade etmektedir?

Gogcmenler arast sosyal, kiiltiirel ve ekonomik aglar:

Fatih’teki gastro-akis baglaminda Suriyeli gogmenler arast hangi tiir sosyal, ekonomik ve

kiiltiirel aglara sik rastlamaktay1z? Suriyeli gogmenler hangi dayanisma aglari, sektorler ve

yapilar etrafinda bir araya gelmektedir?

o

Gastro-akis iginde sekillenen sosyo-kultirel ve sosyo-ekonomik aglarin Suriyeli
gocmenler icin olumlu veya olumsuz etkileri nelerdir?

Gog Oncesi aglarin gastro-akis igindeki islevleri nelerdir? Yeme-igme pratikleri
ekseninde ulusdtesi dayanisma aglarinin etkilerini gézlemleyebilir miyiz?
Tiirkiye’ye gog ettikten sonra ne tiir yeni aglar insa edilmistir? Bu yeni aglarin

gastro-akis i¢indeki konumu ve islevi nedir?



o Gog sonrasi inga edilen sosyal aglar, gogmenlerin sosyal uyum pratikleri agisindan
bize neler sdylemektedir?
Fatih’teki gastro-akis icinde ve Suriyeli gogmenler arasinda hangi tiir ayrimlar, sinif/statii
farklilagmalar1 veya gruplagsmalar gézlemliyoruz?
o GoOc¢menler arast ayrimlarda gé¢ dncesinden aktarilan unsurlar nelerdir?
o Gog sonrast yeni farklilagmalar veya gruplagsmalar meydana geldi mi?
o Gastro-akis diizlemi i¢inde goriisiilen Suriyeli gogmenler (isveren/isgiicii/miisteri)

go¢ kaynakli herhangi bir sinif/statii degisimi yasadi m1?
Toplumsal biitiinlesme ve uyum siireci:

Gogmen gastro-akislar, sosyo-kiiltiirel entegrasyon agisindan hangi rolleri Gistlenmektedir?
o Yemek liretim ve tiikketim bigimleri alici iilkenin kiiltiiri ile gdgmenlerin kiiltiirleri
arasinda ayristirict mi yoksa uzlastirici bir rol mii oynamaktadir?
o Mutfak kiiltiirleri, toplumsal etkilesimde hangi acilardan birlestirici, hangi
acilardan ayristirici islevler kazanmaktadir?
Suriyeli gocmenlerin bolgedeki kafe-restoranlarda isveren veya isgiicii olarak yer
edinmesi, go¢cmenlerin Tiirkiye’deki sosyo-ekonomik ve kiiltiirel entegrasyonunu nasil
etkilemistir?
Fatih’teki gastro-akis mekanlar alict toplum ile gogmen toplum arasi karsilikli etkilesim
ve toplumsal biitiinlesme i¢in bir baglangi¢ noktas1 olabilir mi?
Gastro-akis baglaminda hangi tiir ayrimciliklar s6z konusudur?
o Mutfak kdltirleri ve pratikleri  Uzerinden (retilen veya surddrilen
irkeilik/ayrimeilik deneyimlerini sahada gozlemleyebiliyor muyuz?

o Sofraya kimler davet ediliyor, kimler diglaniyor?

1.2.2. Tezin Onemi

Suriye’de son on yilda yasanan i¢ savas 6rneginde oldugu gibi, kitlesel, zorunlu ve akut

g0¢ dalgalari, yalnizca demografik yapilar1 degistirmekle kalmay1p go¢ alan ve go¢ veren iilkelerin

toplumsal dengelerini uzun vadede doniistiirme kapasitesine sahiptir. 2011 yilindan bugiine

Suriye’den Tiirkiye’ye gelen yogun gé¢gmen akisi sonucunda Tiirkiye’deki toplumsal yapir makro

veya mikro her alanda birtakim déniisiimler gecirmektedir. Isgiicii piyasalari, egitim planlamalar,

belediyecilik hizmetleri, siyasi yaklasimlar ve politika uygulamalari, sosyal uyum ¢abalari, kentsel
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hayatin farklilagmasi, kiiltiirel degismeler gibi ¢esitli alanlar bu doniisiim unsurlarina 6rnek birer
alt bashik olarak diisiiniilebilir. Interdisipliner bir calisma alan1 olmasi ile 6ne ¢ikan gog
aragtirmalar1 kapsaminda gergeklestirilecek bu tez arastirmasi, gé¢ ve mutfak temast 6zelinde
olmakla birlikte genel olarak uluslararast go¢, goc politikalari, go¢ sosyolojisi, yemek sosyolojisi,
kiiltiirel sosyoloji gibi farkli alanlardaki akademik birikimi derinlestirip zenginlestirmeyi

hedeflemektedir.

Saha ¢alismas yliriitiilecek Fatih-Aksaray bolgesine iliskin go¢ ve yemek ana temali daha
once yayimlanmis bir akademik tez aragtirmasi ve vaka analizi olmamas1 hasebiyle tez calismasinin
saha asamasi1 Oncelikle 6nem tagimaktadir. Buna ek olarak, sahadan elde edilen bulgularin elestirel
analizi ile Istanbul’daki Suriyeli go¢menlerin kentsel hayatin doniisiimiindeki rolii, yerel esnaf ile
gdcmen esnaf arasindaki etkilesim, yerel sermayenin doniisiimii, zorunlu gociin getirdigi sinif-
statii degisimleri/kayiplari, kentsel mekanin ve giindelik hayatin gog¢ sonrasi degisimi, sosyal uyum
ve toplumsal biitiinlesme pratiklerinde mutfak kiiltiiriiniin rolii, yemegin gog kiiltliriinde ve aidiyet
algisindaki iglevi gibi 6nemli basliklarda ulusal ve uluslararasi go¢ caligmalar literatiiriine saha

temelli veriler sunulmaktadir.

Buna ek olarak, arastirma sonucunda Suriyeli gd¢menlerin sosyal hayata adaptasyonu,
diger bir deyisle toplumsal kabul ve karsilikli uyum, agisindan bu bolgedeki kafe-restoran
sektoriinlin gégmenler ve alic1 toplum arasindaki iliski lizerindeki etkisinin anlagilmasina katki
saglanmasi hedeflenmektedir. Bu noktada, Tiirk ve Suriyeli gruplar basta olmak {izere farkl
topluluklarin bir arada yasadigi bolgede yemek kiiltiiriiniin uzlastirici veya ayristirici rollerine dair
ortaya konulacak analizlerin, tez ¢alismasini takiben gelistirilecek diger arastirma ve gog

yOnetisimi siireclerinde yol gosterici olacagi diistiniilmektedir.

Daha makro diizeyde ise, Suriye’den Tiirkiye’ye gerceklesen zorunlu go¢ hareketinin uzun
vadedeki sonuglarina dair tartismalar ve entegrasyon acisindan ileriye yonelik tespit/dngoriiler ve
politika Onerileri sunulmasi planlanmaktadir. Bu sayede Tiirkiye’deki go¢ yonetimi ve gogmenlere
yonelik politikalarin izinin siiriilmesi (toplumsal kabul ve uyum politikalari, gd¢gmenlerin isletme
veya sermaye sahipligine izin verilip verilmemesi, ¢alisma izinleri, kayitl veya kayit disi iscilerin

takibi gibi ¢esitli sorular) hususlarinda saha verilerine dayanan bir arastirma ortaya konulmaktadir.



1.3. Siirhliklar

1.3.1. Tezin Kapsam

Bu tez calismasinda yemek ve go¢ ana temas altinda Istanbul’un Fatih-Aksaray bolgesinde
Suriye mutfagindan ornekler sunan kafe-restoranlarin incelenmesi hedeflenmektedir. Tezde
inceleme altina alinacak olan gogmen gruplar 6ncelikli olarak Suriye i¢ savasi neticesinde zorunlu
bir sekilde Tiirkiye’ye gelip Istanbul’da yemek sektériinde ¢alisan gdgmenleri icermektedir. Buna
ek olarak, sahadaki isletme/sermaye sahipleri, bolgedeki diger esnaf gruplari, incelenecek
mekanlar1 ziyaret eden tiiketici gruplar da ikincil gruplar olarak tezin arastirma gruplarina dahil
edilmistir. Istanbul’da yasayan diger gé¢men gruplarma &zel olarak odaklanilmayacak olup
aragtirma stiresince gerek goriildiigl takdirde farkli go¢men gruplarin ve yerli topluluklarin

etkilesimine de deginilmektedir.

Tezin saha kismi, daha odakli bir ¢alisma yiiriitebilmek adina yalnizca Fatih-Aksaray
bolgesi ve Istanbul ili ile smirlandirilmistir. Istanbul’un lokasyon olarak segilmesinin sebebi,
gdecmenlerin kamplar haricindeki biiyiik bir sehirde sosyo-ekonomik yasam ve toplumsal uyum
kosullarin1 daha yakindan gozlemleyebilmek ve hem farkli kosullarda yasayan aileleri, bireyleri
hem de yemek-gida sektoriinde girisimci adimlar atan gogmenlere ayni1 anda ulasabilmektir. Gog
Idaresi Baskanlig1 verilerine gore* en fazla Suriyeli gd¢men niifus (531.055 kisi) Istanbul’da
yasamaktadir. Istanbul ilgeleri arasinda Suriyeli niifus oran1 bakimindan Fatih ilgesi Esenyurt’tan
sonra ikinci sirada yer almaktadir. 2020 itibariyla Fatih Belediyesi’nde kayithi gegici koruma
altindaki Suriyelilerin ilge niifusuna oran1 %6,38dir. Fatih il¢esindeki yabanci niifusun oransal
dagilimma baktigimizda da Suriyeli niifusun %44.,4 ile birinci sirada geldigini goérmekteyiz

(Erdogan vd., 2021: 132-136).

Saha arastirmasinin karsilastirmali bir ¢calisma olmaktan ziyade tek bir bolgeye odakli
tasarlanmis olmasi nedeniyle Suriyeli gogmenlerin yogun oldugu Kilis, Gaziantep gibi diger
sehirler arastirma kapsaminin disinda brrakilmistir. Ayrica, Istanbul icerisinde Esenyurt,
Kiigiikcekmece, Basaksehir, Sultanbeyli gibi Suriyeli gogmenlerin yogun yasadigi diger ilgeler bu
aragtirma kapsamina alinmamistir. Bunun birinci nedeni, Suriye gociliniin ve Suriye mutfak

kiiltiiriiniin Istanbul’daki ilk ve en dnemli merkezi olarak Fatih ilgesinin dne ¢ikmasidir. Hem Tiirk

4 T.C. Igisleri Bakanligi Gog¢ Idaresi Baskanligi, Gegici Koruma Istatistikleri, https://www.goc.gov.tr/gecici-
koruma5638, 04.05.2023.
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hem Suriye toplumu i¢in tarihi ve kiiltiirel acidan deger tasiyan Fatih, 6zellikle 2011 sonrasi
donemdeki yogun Suriye yerlesimi ile toplumda “Suriye mahallesi” olarak dikkat ¢ekerek, Suriye
gdciiniin Istanbul’daki izdiisiimlerini somut olarak gozlemleyebilecegimiz sembolik bir mekan
haline gelmistir. Dolayisiyla Fatih ilgesi odaginda, zorunlu gégiin etkilerini yalnizca gégmenlerin
sosyal hayatinda degil bir kentsel mekénin insa ve degisim siirecinde de gézlemlemek miimkiin
olmaktadir. Zaten arastirmada kullanilan gastro-akis kavraminin bu noktada sundugu en 6nemli
katkilarindan biri; yemek, gog, kiiltiir, kimlik, aidiyet ve mekan gibi farkli unsurlar1 kesisimsel bir

yaklagimla ele almamiza imkan saglamasidir.

Tezin yemek konusundaki kapsami ise temel olarak go¢ sonrasi yeniden olusan veya
devam ettirilen mutfak kdltirinin kafe-restoran baglamini ilgilendirmektedir. Mutfak kiiltiirii
arastirmasi temel olarak kafe-restoranlarin miisterilere sunduklar1 hizmeti, miisteriler ile esnaf
arasinda kurulan iliskileri ve “gd¢men mutfagi” izerinden kurulan etkilesimlerin farkli boyutlarini
esas almaktadir. Bu siirecte yemek-gida tirtinlerinin kiiltiir ve toplumsal yasam ile iliskisi temel
alinacak olup, yemeklerin hazirlanmasi, pisirilmesi, trin tercihi gibi Gretime dair teknik meseleler
-aksi gerekmedigi miiddetge- arastirmanin kapsami disinda tutulmustur. Aragtirmada 6nemli olan,
yiyecek-iceceklerin kendilerinden ziyade bu gidalar ekseninde insa edilen/siirdiiriilen iligki
orlintiileri ve bu iligkilerin kiiltiirel-sosyolojik anlamlaridir. Ayrica, yemek kiiltiiriinde hane i¢i
pratikler veya evde yemek pisirme gibi konularin detaylarina ancak katilimeilar paylastig 6l¢iide
deginilmistir. Bu konularin detaylari, farkli arastirmalar i¢in degerlendirilebilir. Bu tezde analiz
acisindan esas olan, kamusal alandaki kafe-restoranlar, gida isletmeleri ve disarda yeme-igme
tercihleri olmustur ¢iinkii Fatih’teki yeme-igme mekénlari Suriyeli gog¢menler i¢in bir nevi

kamusal alanda kendilerine yeni bir yer edinme miicadelesinin yansimasi olarak goériilmektedir.

1.3.2. Tamimlar

Suriye’den Tiirkiye’ye iilkedeki zorlu savas kosullari sebebiyle gé¢ etmek zorunda
birakilan kisilerin yasal ve akademik mecralardaki tanimi1 konusunda (miilteci, si§inmaci, gogmen
vd.) baz1 kavram kargasalar1 yasanabilmektedir. Bu sebeple dncelikle zorunlu go¢ kapsamindaki
Suriyeli go¢menleri yakindan ilgilendiren bazi temel kavramlar hakkinda kisa tanimlamalar

yapilmasi faydali olacaktir.

Ik olarak miilteci ve siginmaci kavramlarii agiklayarak baslayabiliriz. Bu iki kavram

cogunlukla birbiriyle es anlamli olarak kullanilir fakat iki kavram da farkl statiilere isaret eder.



Sigmmact, A¢iklamali Gog ve Iltica Hukuku Terimleri Sozliigii’nde “ilgili ulusal veya uluslararasi
belgeler cercevesinde bir llkeye milteci olarak kabul edilmek isteyen ve miltecilik statusiine
iligkin yaptiklar1 bagvurunun sonucunu bekleyen kisi” olarak tanimlanmaktadir (Cigekli, 2009:49,
akt. Adigiizel, 2019: 6-7). Kisaca sdylemek gerekirse, bu kisiler ilgili iilkeye siginma talebinde
bulunmus ancak kendilerine miiltecilik statiisii verilip verilmeyecegi heniiz belli olmamis

kisilerdir.

Miilteci kavramui ise, Birlesmis Milletler tarafindan 1951°de Cenevre’de imzalanan
“Miiltecilerin Statiisiine liskin Sozlesme” i¢inde “irki, dini, tabiiyeti, belirli bir sosyal gruba
mensubiyeti ve siyasi goriisleri yiiziinden hakli bir zulim korkusu nedeniyle vatandast oldugu
iilkenin diginda bulunan ve s6z konusu korku ytiiziinden, ilgili iilkenin korumasindan yararlanmak
istemeyen kisi” olarak tanimlamistir. Ancak Turkiye bu sozlesmeyi imzalarken cografi kisitlama
sart1 ile imzalamis ve Avrupa Konseyi iiyesi iilkeler disindan zorunlu gog ile gelen kisileri miilteci
kapsamina almama karar1 alinmistir (Adigiizel, 2019: 5-9). Bununla birlikte, cografi kisitlama
sart1, Avrupa disi1 lilkelerden go¢ ederek iilkeye siginan ve uluslararasi koruma talebinde bulunan
kisilerin geri ¢evrilecegi anlamina gelmez. Bu kisiler i¢in Tirkiye farkli zamanlarda farkli yasal

statiileri uygulamaya koyarak duruma uygun ¢6ziimler iiretme yoluna gitmistir.

Bu kapsamda 2013 yilinda yiirlirliige giren 6458 Yabancilar ve Uluslararast Koruma
Kanunu’nda (YUKK) zorunlu bireysel go¢ hareketlerine istinaden “sartli miilteci” ve “ikincil
koruma” statiileri miilteci kavramina alternatif olarak gelistirilmistir. Buna goére yukarda tanimi
verilen miltecilik sartlarina uyan ancak Avrupa disindaki tilkelerden gelen kisiler sarth miiltecilik
statiisii kapsaminda degerlendirilmektedir. Sartli miilteciler {iclincii bir iilkeye yerlestirilinceye
kadar Tiirkiye nin korumasi altindadirlar. Kanunda belirtilen sartli miilteci veya miilteci tanimina
uymayan fakat lilkesine geri gdnderildiginde iskence, zuliim veya 6liim tehdidi altinda olacag1 i¢in
Tiirkiye’ye siginma talebinde bulunan yabanci veya vatansiz kisilere ikincil koruma statiisii
verilebilmektedir. Zorunlu ve kitlesel veya akut diyebilecegimiz go¢ hareketleri igin ise
uluslararasi koruma standartlar1 cercevesinde “gegici koruma” statiisii yiiriirliige konmus; Suriyeli

gdemenler de bu statii kapsaminda degerlendirilmistir.>

5 Sartl1 miilteci ve ikincil koruma kavramlarinin detaylari Madde 62 ve 63’te, gegi¢i koruma statiisiiniin detaylari ise
Madde 91°de agiklanmaktadir. Ilgili mevzuata T.C. Gog Idaresi Genel Miidiirliigii’niin web sitesinden ulasilabilir:
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.6458.pdf.

10


https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.6458.pdf

Gegici koruma statiisii, agik kap1 politikasi, geri gondermeme ilkesi ve gelen kisilerin temel
ve acil ihtiyaglarmin karsilanmasi olmak {izere ii¢ temel prensip ilizerine insa edilmistir.
Tiirkiye’deki gecici koruma prosediirleri 13/10/2014 tarihli ve 2014/6883 sayil1 Gegici Koruma
Y&netmeligi cercevesinde saglamaktadir.® Gegici koruma ydnetmeligi, akut bir duruma kisa vadeli
ve acil ¢oziimler bulmak amaciyla yiirtirlige girdigi ve gegicilik esasina dayandigi i¢in kanunda
belirlenen esas go¢menlik statiilerinden farkli ve ¢ok daha kaygan bir zeminde
degerlendirilmektedir. Dolayisiyla gecici koruma statiisiiniin iyilestirilmesine yonelik bazi oneri
ve elestiriler de mevcuttur. Ornegin, gegici koruma icin herhangi bir iist siirin yasal olarak
belirlenmemis olmasi, Suriyeli gogmenlerin gelecekteki durumunun siirekli bir belirsizlik dairesi

i¢inde kalacag1 endisesi dogurmaktadir (Oztiirk, 2019).

Gecici koruma tanimlamasindaki tartigmalara ek olarak, zorunlu gbé¢ ve miiltecilik
statlilerinin tanimlamasinda sadece Tirkiye’deki Suriyeliler i¢in degil uluslararasi tiim gogmen
bireyler ve gruplar icin gegerli olan baska elestiriler de mevcuttur. Ornegin, miiltecilik taniminin
ataerkil ve epey sinirli bir grubu kapsiyor olmasi bu elestirilerden biridir. Giiniimiizde “toplumsal
cinsiyete dayali siddet ve toplumsal cinsiyetten kaynakli siddet [...] miilteci tanimi igerisinde yer
almamakta ve kadinlar bu tiir davalara iliskin sigimma bagvurusunda bulunurken 1951
Sozlesmesi’nin ‘belli bir sosyal gruba mensup olmak’ kategorisinden faydalanmaktadir” (Akis,
2016: 385). Benzer sekilde, lilke i¢inde yerinden edilmis kisilerin durumu da zorunlu gogiin bir
baska vechesidir —6rnegin Suriye’de nispeten daha gilivenli bolgelere goc etmek zorunda kalan
kisiler- fakat bu kisiler {lkelerini terk edemedikleri ic¢in uluslararasi korumadan
yararlanmamaktadir. BMMYK bu kisiler i¢in heniiz miiltecilik benzeri bir alternatif yasal statii
tanimlamadig1 i¢in mevcut tanimlara dair tartismalar devam etmektedir (Ihlamur Oner, 2016: 587-
590). Bu tiir kavramsal ve yasal kisitlarin da kiiresel ve ulusal diizeyde zorunlu go¢ magduru

kigilerin durumunun iyilestirilmesi adina en kisa zamanda ¢6ziilmesi gerekmektedir.

Bu tez arastirmasinda, yukarida bahsi gecen yasal statiiler dikkate alinmakla birlikte,
Tiirkiye’ye go¢ eden Suriyeliler hem zorunlu gé¢ kapsaminda degerlendirildikleri i¢in hem de
ifade kolayligi agisindan cogunlukla “miilteci” kavrami tercih edilmistir. Buna ek olarak,

“gdemen” tanimi herhangi bir hukuki statiiden bagimsiz daha genel bir semsiye kavram olarak

6 “Gegici korumanin unsurlar”, T.C. Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii, https://www.goc.gov.tr/gecici-korumanin-
unsurlari, (erisim tarihi: 10 Mayis, 2020).
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ayrica kullanilmistir. Tiim bu tanimlara ragmen, arastirma siiresince etkilesime girilecek grubun
herkesi kapsayan tek veya homojenlestirici bir miilteci veya gé¢men tanimi altinda kolayca
kategorize edilemeyeceginin ve grup ici ya da bireysel dinamiklerin her zaman g6z Oniinde

bulundurulmasi gerektiginin alt1 ayrica ¢izilmelidir.

1.4. Yontem
1.4.1. Arastirma Modeli

Bu tez c¢alismasi, nitel arastirma modelleri temel alinarak tasarlanmistir. Arastirmanin
amaci gog kiiltiirlerine dair 6nceden tasarlanmis bir hipotezi deneysel ve nicel metotlarla test
etmekten ziyade, go¢ ile yemek arasindaki oriintiileri kiiltiirel baglamlarinda kesfedip, betimlemek
ve ilgili kavramsal araclarla analiz etmek oldugu i¢in nitel bir modelleme tercih edilmistir.
Calismanin amacina uygun diisen nitel arastirma desenleri ise kiiltiir analizi ve durum caligmasi
desenleridir. Kiiltiir analizi “bir bireyin ya da grubun kiiltiiriinii (degerler, inanglar ve uygulamalar)
ve bu kiiltiiriin davraniglart nasil etkiledigini betimleme ve agiklama” olarak tanimlanabilir
(Simsek ve Yildirim, 2018: 79-80). Bu tez ¢aligmasi 6rneginde, -kiiltiir analizi yonteminin de igaret
ettigi lizere- Tiirkiye’de yasayan Suriyeli gd¢men gruplarin “yemek” kavramina atfettikleri
degerler, yeme-igme pratikleri, grup ici ve grup dist bireylerle kurduklan iliskiler; 6zetle, yemek
kiiltiirleri kapsamindaki inanislari, kavramlari, degerleri, giindelik hayat pratikleri, normlar1 gibi

kilturel ve toplumsal unsurlar incelenmektedir.

Bu sekilde detayli bir kiiltiirel inceleme i¢in uzaktan yapilacak goriismeler, kisa siireli
gozlemler veya sadece dokiiman analizleri yetersiz kalacagi icin kapsamli bir etnografik inceleme
ile saha temelli derinlemesine kesifler yapilmasi planlanmaktadir. Bu kapsamli incelemenin en
temel ayagini sahaya inerek aktif veya pasif katilimer gozlem yapmak ve birebir etkilesimler ile
birinci elden veri toplamak teskil etmektedir (Fetterman, 1989). Etnografi metoduna iliskin
tanimlamalar, sosyal bilimler alanindaki ekollere gore birtakim farkliliklar gostermektedir. Ancak
arastirmacilarin etnografiyi tanmimlarken hemfikir oldugu iki temel nokta vardir: uzun siireli
katilimer gozlem ve aktif saha ¢aligsmasi (Atkinson vd., 2001: 4-6). Etnografik gézlemde sik¢a
zikredilen “katilimci goézlem” kavraminin iki temel boyutundan birincisi, arastirmacinin
baslangicta asina olmadig1 bir sosyal diinyaya katilmasi; ikincisi de bu katilim siiresince o diinyaya
dair gdzlemlerin sistemli ve detayli bir bigimde kayit altina alinmasidir (Emerson vd., 2011). Diger

bir deyisle, etnografik inceleme kullanan bir arastirmacidan, belirli toplumsal gruplarin yasam

12



bigimlerini (arastirma konusu dogrultusunda) uzun siire boyunca (genellikle minimum bir yil)
biitiin detaylar1 ve boyutlar1 ile yakindan izlemesi, kaydetmesi ve yorumlamasi beklenir
(Hammersley & Atkinson, 1995). Arastirmaci bu inceleme boyunca sahanin gerektirdigi kosullar
cercevesinde kimi zaman arastirmaci kimligini acik ederek aktif bir inceleme yapabilecek iken;
kimi zaman arastirmaci kimligini gizleyerek pasif bir goézlemci olarak da veri toplayabilir

(Silverman, 2021; Bernard, 2011).

Bir etnografi calismasinda, nitel ¢alismalarin metodoloji boliimlerinde sik¢a zikredilen
“katilimc1 gozlem” yontemini sadece sahaya dair basit gozlemler yapmaya indirgemek veya
gozlem asamasini kaniksamak en biiyiik hatalardan biri olacaktir. Etnografik bir incelemeye
baslarken nasil gdzlem yapilacaginin 6nceden tayin edilmesi, gézlemleri kaydetme asamasinin
planlanmasi ve sistemli bir veri kayit teknigine sadik kalmaya ¢alismak, basli basina bir arastirma
yontemi olarak ¢ok boyutlu bir sekilde ele alinmasi ve 6nem atfedilmesi gereken bir konudur.
Saha notlar1 ve gézlemlerin yontemsel konumuna dair yaklagimlar etnograflarin savundugu teorik
varsayimlara veya inanislara gore farkli bicimler alabilir. Bu aragtirmada sembolik etkilesimci ve
etnometodolojik bir yaklasim ile, toplumsal gergekliklerin ve anlamin bireyler/gruplar arasi
karsilikli birebir etkilesim icinde insa edildigi ve yorumlandigi anlayist benimsenmektedir
(Emerson vd., 2011). Buna mukabil veri toplama asamasinda, incelenen toplumsal yapilar ve
sosyal gruplar arasindaki iletisimi miimkiin kilan etkilesimlerin hangi kosullarda nasil
anlamlandirildigini kesfetmek amacglanmistir. Dolayisiyla bu calisma; gozleme tabi tutulan sosyal
diinyadaki ezeli ve sabit bir diizenin yapitaglarin1 desifre etmekten ziyade, gundelik hayat
etkilesimleri ile her an yeniden iiretilen toplumsal gercekliklerin insa siirecini bir arastirmact

kimligi ile yorumlama girisimi olarak goriilebilir.

Bu tez arastirmasi siiresince, etnografik incelemenin tanimina uygun bir sekilde, bir yil
askin uzun siireli aktif ve pasif gozlemler kaydedilerek, derinlemesine miilakatlar ve dokiiman
analizleri yapilarak veri toplanmistir. Aragtirmanin etnografya siirecine iligkin detayl1 bilgi asagida

yer alan “1.4.3. Verilerin Toplanmas1” baslikl1 boliimde yer almaktadir.

Nitel arastirma desenlerinden bir digeri olan durum/vaka incelemesi metodu, 6zetle “bir
veya birka¢ durumu kendi sinirlar1 iginde (ortam, zaman, vb.) biitiinciil olarak analiz etme” ¢abasi
olarak tanimlanmaktadir (Simsek ve Yildirim, 2018: 79-80). Arastirmacilar tarafindan farkli

kategoriler altinda siniflandirilmakla birlikte durum ¢aligmalar1 genel olarak aciklama, tanimlama

13



ve kesfetme amaclidir (Aytacli, 2012). Bu c¢alismanin basinda da zikredildigi iizere, yapilan
arastirmalara gore Suriyeli go¢cmenlerin Tirkiye’deki isgilici piyasasina en aktif katildiklar
sektorlerde en iist siralarda yemek-gida sektorii yer almaktadir (Koyuncu, 2016: 120-122). Ayrica,
Subat 2020°de Tiirkiye Isveren Sendikalari Konfederasyonu (TiSK) tarafindan hazirlanan
Gécmenlerin Is Giicii Piyasasina Uyum Raporu’na gore, Tiirkiye’de kayitli bulunan Suriye
sermayeli firma sayis1 2 bin 827 olarak agiklandi. Fakat kayit dis1 ekonomi hesaba katildiginda bu
saymin resmi rakamlardan agik ara farkli olacagi muhakkak. Rapora gdre Suriyeli firmalarin
yarisindan ¢ogu Istanbul’da faaliyet gdsteriyor, oteller ve lokantalar da Suriyeli firmalar arasinda
iist siralarda yer aliyor. Ancak bu durumun nasil ve neden ortaya ¢iktig1 ve beraberinde toplumsal
hayatin isleyisine ne gibi etkileri oldugu heniiz yeterince arastirilmamistir. Bu calismada, Fatih-
Aksaray bolgesindeki hizli kafe-restoran artig1 bu duruma Srnek bir vaka olarak ele alinmakta; bu
artisin gerek gdegmenler gerek yerlesik topluluklar icin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik hayattaki
izdligimleri kesfedilip tanimlanmakta ve yorumlanmaktadir. Ayrica durum calismasi, kiiltir
analizine temel olusturan etnografik incelemeye ek olarak, dokiiman/rapor analizleri, odak gruplar,
uzaktan goriisme benzeri ¢ok boyutlu veri toplama yontemlerinin de aragtirma siiresince
kullanilmasini da kapsar. Tez yazim siiresince konu ile ilgili ¢esitli gé¢ raporlarinin analizleri,
uzaktan goriismeler, dokiiman incelemeleri gibi farkli veri kaynaklar1 kullanilacak olmasi
sebebiyle aragtirmanin veri kaynaklar1 agisindan durum ¢alismast metoduna da uygun oldugu

soylenebilir.

1.4.2. Evren ve Orneklem

Aragtirma evreni, Suriye mutfak kiiltiirinden ornekler sunan kafe-restoranlari
kapsamaktadir. Orneklem olarak Istanbul’un Fatih ilgesinde yer alan Merkez, Yusufpasa ve
Aksaray semtlerinde Suriye mutfagindan 6rnekler sunan kafe-restoranlar secilmistir. S6z konusu
kafe-restoranlarda hizmet veren gdé¢menler, isletme sahipleri, kafe-restoran miisterileri ile

bolgedeki esnaf ve yerlesik kimseler, 6rneklem dahilindeki odak gruplari olarak planlanmustir.

Arastirmada veri toplanan ana cadde ve sokaklardan 6ne ¢ikan yerler sunlardir: Fatih Camii
ve civarindaki sokaklar (Malta Carsisi, Ali Kuscu Mahallesi, Refah Sokak, Eski Sifahane Sokak,
Hali¢ Caddesi, Darilissafaka Caddesi), Yavuz Selim Caddesi, Aksemsettin Caddesi, Akdeniz
Caddesi, Hirka-1 Serif Mahallesi, Koca Sinan Sokak, Battalgazi Sokagi, Haseki Sultan Mahallesi,
Turgut Ozal Millet Caddesi Yusufpasa-Findikzade-Haseki tramvay hatt1), Findikzade, Fevzipasa

14



Caddesi, Tahtacilar Sokak, Adnan Menderes Bulvari. Veri toplanan sokak ve caddelere iligkin

haritalarin ve krokilerin gorselleri, en sonda yer alan Ek boliimiinde verilmistir.

Saha arastirmasi kapsaminda gergeklestirilen yari-yapilandirilmis  derinlemesine
milakatlar ve katilimc1 gozlem metotlariyla toplamda 53 gida isletmesindeki 82 kisiden veri
toplanmistir. Veri toplanan goriigmecilerin demografik bilgilerine dair detayli bilgileri Ek
boliimiindeki Tablo 1’de bulabilirsiniz. Gorligmecilerin sahsi bilgilerinin gizlenmesi amaciyla
kisisel bilgiler ve mekan isimleri gizli tutulmustur. Tablo 1’de katilimcilarin, yas, cinsiyet, meslek,
medeni durum/gocuk sayisi, egitim bilgisi, meslek, Tiirkiye’ye go¢ ettikten sonra ve Suriye’de gog
oncesi ikamet yeri, Suriye’den Tiirkiye’ye gog ettigi y1l ve kag yildir Istanbul’da oldugu bilgisine
yer verilmektedir. Gorlisme yapilan kisilerin kategorik dagilimi i¢in Tablo 2’ye, katilimcilarin
etnik dagilimi icin ise Tablo 3’e bakabilirsiniz. Kategorik dagilimda isletme sahibi, sube miidiiri,
ticretli ¢alisan (sef, garson vb.), miisteri ve diger katilimcilar vardir. Etnik dagilimda ise ¢ogunluk

Suriyeli gd¢menlerden olugmakta (56 kisi), ikinci biiylik grup Tiirk katilimeilann (16 kisi)

icermektedir.

Goriismeci kategorisi-1 Goriismeci sayisi
Isletme sahibi 14
Sube miidiirii 15

Ucretli galisan (sef/garson/mutfak calisani) 27

Miisteri 19
Diger’ 7
Toplam 82

Tablo 2. Goriisme yapilan kisilerin kategorik dagilimi.

Goriismeci kategorisi-2 (Etnik dagilim) Goriismeci sayisi

" Terciimanlar, NGO calisanlari, isletme sahiplerinin cocuklari, goriismecilerin arkadaslar1 vd.
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Suriyeli 56
Turk 16
Arap (Irak, Lubnan, Tunus vd.) 4
Diger® 6
Toplam 82

Tablo 3. Goriisme yapilan kisilerin etnik dagilimai.

Veri toplanan gida isletmelerinin kategorik dagilimina iligkin detaylar ise Tablo 4’te
verilmektedir. Etik kurallar geregi, metin i¢inde alint1 yapilan boliimlerde veri toplanan mekénlarin
ismi ve birebir konumu gizli tutulmustur. Tablo 5’te veri toplanan mekanlarin alfabetik sirasina
yer verilmektedir. Tablo 1 ve Tablo 5 ¢ok uzun oldugu i¢in metin ig¢inde degil, en sondaki ek
kisminda paylasilmaktadir. Birkag mek&ndan gorsellerin yaymi igin 6zel izin istenmis olup bu
mekanlarin isimleri ilgili gorseller altinda yazilmistir. En fazla veri toplanan alanlar Suriye mutfagi
Ozelindeki restoranlar ve kafe-restoran olarak iki turli hizmet veren mekénlar olmustur. Lokanta
kategorisinde ¢cogunlukla sulu yemek ya da ev yemegi diyebilecegimiz tiirde yemekler satan ve
kendini lokanta olarak tanimlayan mekanlar vardir. Isletme kategorileri ile restoran/lokanta ayrimi
isletme sahiplerinin beyani ve tabelalar dikkate alinarak yapilmistir. Genel itibariyle restoran olan
yerlerde yalnizca yemek servis edilirken, kafe-restoran olan mekénlarin hem igecek/tatli/nargile
hem de yemek servisi bulunmaktadir. Bunlara ek olarak, fast-food restoranlar1 (genelde kizartilmis
tavuk iriinleri, burger ve shawarma/doner satis1 yapiliyor), falafelci, tatlici, kiinefeci,

bakkal/market, pastane, kuruyemisci, baharat¢i/aktar, kahveci isletmelerinden veri toplanmistir.

Veri toplanan mekanlar Mekan sayisi
(Gida isletmeleri)®

Restoran 18
Kafe-Restoran 9

8 Farkl iilkelerden gelen turistler.

9 Isletme kategorileri ile restoran/lokanta ayrimi isletme sahiplerinin beyani ve tabelalar dikkate alinarak yapilmustir.
Genel itibariyle restoran olan yerlerde yalmizca yemek servis edilirken, kafe-restoran olan mekéanlarimn hem
icecek/tatli/nargile hem de yemek servisi bulunmaktadir.
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Lokanta 4
Fast-food rest.* 4
Falafelci 4
Tatlic1 3
Kunefeci 2
Bakkal/Market 2
Pastane 2
Kuruyemisci 1
Baharatci/Aktar 1
Kahveci 1
Diger (esnaf, dernek) 2
Toplam 53

Tablo 4. Goriisme yapilan mekanlarin/ gida isletmelerinin kategorik dagilimi

1.4.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada etnografik inceleme amaciyla veri toplama araglari olarak milakat, uzun
stireli katilime1 gozlem, saha taramasi metotlar1 kullanildi. Gorligme yontemi olarak yari
yapilandirilmis yiiz yiize derinlemesine miilakatlar uygulandi. Gerek gortildiigii takdirde telefonla
goriisme veya cevrimi¢i uzaktan goriisme metodu kullanilmasi tasarlanmistir ancak saha
arastirmasi siiresince buna ihtiya¢ duyulmamistir. Biitiin goriismeler yiiz yiize gerceklestirildi.
Katilimcilarin 10 tanesi ile miikerrer miilakatlar yapildi. Goriismelerin biiyiik ¢ogunlugunda ses
kayd: alindi, fakat bazi1 goriigmeciler ses kaydina izin vermedigi i¢in o goriismelerde sadece not
tutuldu. Ses kaydi alinmadigi durumlarda tutulan goriisme notlart ve gbézlem notlarini igeren

defterler arastirmacinin arsivinde muhafaza edilmektedir. Ayrica, biitiin notlar bilgisayar

10 Fast-food restoranlarda genellikle kizartilmig tavuk iiriinleri, burger ve shawarma (tavuk déner) satiliyor.
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aracilifiyla dijital ortama aktarilmis olup, bulut arsivinde ve bilgisayarin kendi hafizasinda

yedeklenmistir.

Haziran 2019-Eyliil 2021 aras1 6n saha ¢alismasi yiiriitiilmiis olup, Istanbul Medeniyet
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yaymn Etigi Kurulu onaymi takiben Eyliil

2021-Mayis 2022 tarihleri arasinda aktif saha ¢aligsmasi asamasina gecilmistir.

Yari-yapilandirilmis derinlemesine miilakatlarda oOncelikle katilimcilara yas, egitim,
ekonomik durum, lokasyon gibi birtakim demografik bilgiler sorulmustur. Ardindan gog
hikayelerine yonelik sorular, sonrasinda ise gog¢-yemek-kiiltiir ana basliklar1 altinda aragtirma
sorulari dogrultusunda belirlenen agik ug¢lu sorular sorulmustur. Miilakat sorularina “Ekler”
boliimiinde yer verilmektedir. Miilakatlarin ortalama siiresi 45 dakika olup goriismeler bazen 30

dakika bazen ise 2 saati agkin siirmiistiir.

Miilakatlara ek olarak kimi zaman aktif kimi zaman ise pasif katilimc1 gézlem yapilarak,
sahadaki dinamiklere iliskin farkli verilere ulasilmistir. Bu veriler miilakat desifrelerine ek olarak
gbzlem notlar1 baglig1 altinda ayrica kaydedilmistir. Ayrica, katilimcilarin onay1 dahilinde pek ¢ok
gorsel veri toplanmistir. Bu gorseller o6zellikle kiiltiirel sembollerin analizinde ciddi 6nem

tasimaktadir.

1.4.3.1. Etnografi Deneyimine Dair

Bu boliimde, bir y1l1 agkin siire etnografik incelemede bulunmus bir tez arastirmacisi olarak
calismanin basindan sonuna kadar sahada ne tiir deneyimler yasadigima iligkin bazi notlar
paylasmanin, arastirmanin hangi kosullarda gerceklestirildigini daha net gostermesi agisindan
faydali olacagina inaniyorum. Ayrica, gelecekte benzer ¢aligmalar yiiriitmeyi planlayan lisansiistii

arastirmacilar i¢in de yol gosterici olacagini diisiiniiyorum.

Oncelikle etnografi ¢aligmasini nasil tasarladigima ve saha galismasini nasil yiiriittiigiime
dair kisa notlardan bahsedilebilir. Sahanin sinirlarini belirlemek amaciyla ilk asamasinda, birkag
defa biitiin giinii kapsayacak sekilde Fatih’in ¢esitli semtlerini ziyaret edip dolasarak bir kesif
arastirmasi ve On saha calismasi gerceklestirdim. Bu kesif arastirmasi neticesinde baslangicta
Suriyeli gd¢men niifusunun ve gida isletmelerinin Fatih’in hangi ilgelerinde yogunlastigini
belirledim (Merkez semt- Malta Carsisi, Yusufpasa ve civari). Devaminda, bu ilgelerde daha

detayl kesifler yaparak, ana caddeler ve ara sokaklar1 tek tek gezdim. Bu geziler esnasinda saha
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defterine krokiler ¢izerek mekanlarin hem isimlerini not ettim hem fotograflarini ¢ektim. Kroki
ve On saha ¢alismasina ait bir segki ekte sunulmaktadir (Fotograf 17, 18 ve 19). Saha defterindeki
verileri bilgisayar ortaminda diizenleyerek veri toplanacak mekanlarin bir listesini ve haritalarini
cikardim. Ay bir listede ise goriisiilmesi planlanan mekanlarin ve kisilerin iletisim bilgilerini
diizenlemeye basladim. Bu siire¢ i¢inde bazen tek basima, bazen esim ile bazen de c¢alismay1

planladigim terciimanlar ile birkag pilot goriisme gergeklestirdim.

Ayni zamanda, temel arastirma sorusunu ve arastirma modelini netlestirmek amaciyla bir
cizelge hazirlayarak aragtirma sorusunun ve konusunun alt temalarini, alt sorularini ve bu sorulara
cevap bulmak i¢in hangi temel gostergelerin incelenmesi gerektigini belirlemeye basladim. Bu
stire¢ saha kesfinden gelen veriler ve literatiir okumalar ile es zamanli yliriiyen ve doniisiimlii bir
sekilde giincellenen bir bigimde ilerledi. Sonugta, go¢, yemek ve kiiltlir baglaminda Fatih’teki
kentsel mekanin doniistimii, gogmenlerin mutfak kultlrleri, kimlik-aidiyet éruntileri ve sosyo-
kiiltiirel entegrasyonu etrafinda sekillenen bir arastirma izlegi ortaya ¢ikmis oldu. Bu asamada
ayrica saha kesiflerini ve arastirma izlegini gbz oniinde bulundurarak yari-yapilandirilmis ve
yapilandirilmig miilakat sorularinin da bir taslag: olusturuldu. Baslangicta uzun ve detayli olan
bu soru listesi, ilerleyen asamalarda daha 6z bir bigimde yeniden diizenlendi. Etik kurul onay1

alinmasini takiben de asil saha aragtirmasina bagladim (Eyliil 2021-May1s 2022).

On saha calismasindan itibaren gozlemlerimi kayit almak igin kullandigim ii¢ farkli saha
defteri tuttum. Birinci defterde 6n saha galismalarim, listeler ve goériisme yapmayi tasarladigim
katilimeilarm iletisim bilgileri gibi bilgileri kaydettim. Ikinci ve iigiincii defterde asil saha
uygulamasinda aldigim notlar kayith bulunuyor. Ugiincii defterde ayni zamanda sahada elde
ettigim verilere dair baz1 yorumlar, yeni fikirler, hangi asamada neler yasadigima veya neleri
degistirmem gerektigine dair kendime yazdigim notlar gibi metaveri diyebilecegimiz birtakim
notlar kayitli. Sahaya dair tuttugum bir diger dordiincii defterimde ise arastirma siiresince
danisman hocamla, tez izleme komite iiyesi hocalarimla ve arastirmam igin fikir aldigim diger

hocalarimla yaptigim goriismelerin notlari, literatiir ve analiz agirlikli bilgiler bulunuyor.

Sahaya gittigim her giin bitiminde, eve donilis yolunda veya giin i¢inde mola verdigim
zamanlarda gozlemlerime iliskin notlar1 detayl bir sekilde betimleyerek en ince ayrintisina kadar

kaydetmeye 6zen gosterdim. Miizikler, dekorlar, diyaloglar, bazen bir bakis, bazen bir koku, bazen
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sokakta ¢ikan bir kavga gibi pek ¢ok farkli dokunun bir araya gectigi bu saha notlari, aragtirmanin

Ozgiin veri kismi1 agisindan benim i¢in ayr1 bir deger tasimaktadir.

Ayrica, milteciler gibi kirllgan bir grupla etnografik inceleme yapmaya karar verme
asamasinin ¢ok kolay olmadigini belirtmek isterim. Fakat her saha arastirmasinin beraberinde
birtakim smirhiliklar dogurdugunun ve en Onemlisi etnografik calismanin 6zdiigiiniimsel bir
dinamizm gerektirdiginin bilincinde olarak, tez Onerisi agamasindan itibaren her adimi dikkatlice
atmaya ¢alistim. Bu amagla, takip eden béliimlerde daha detayl belirttigim etik kurallar 6zellikle
yol gosterici olmustur. Silverman (2021: 298-315), etnografik inceleme yapan arastirmacilarin
genel olarak dort sorunla kars1 karsiya oldugunu belirtir: Erigim, arastirma konusunu daraltmak,

tek vakanin yeterli olup olmadigina karar vermek, gozlemleri kaydetmek.

Erisim agisindan, mekansal olarak kamusal alanda ve erisime nispeten agik mekanlarda
(kafe-restoranlar, gida isletmeleri) ¢alisacagim i¢in baslangigta gériismecilere hane ici gruplara
kiyasla daha kolay ulasabilecegimi varsayarak on saha c¢alismasina basladim. Fakat dil bariyeri,
giiven/giivencesizlik durumu, sahanin kendine has o6zellikleri gibi birtakim zorluklar, bazi
zamanlarda derinlemesine milakat ve uzun siireli gézlem icin veri toplamay: ¢etrefilli hale getirdi.
Bu zorluklarin detay1 asagida verilmektedir. Arastirma konusunu daraltmak agisindan sadece
literatiire bakarak degil, on saha ve pilot c¢alismalar1 da isin igine katarak ilerledigimi
soyleyebilirim. Tezin kapsamini bir 6nceki bolimde belirtmis idim. Bu kapsami belirlerken
Fatih’e birden fazla gidip gelerek hangi tiir gruplari, hangi mekanlar1 ve hangi aragtirma konularin
inceleyebilecegime dair 6n veriler elde etmis oldum. Bu siireci takiben, Fatih’teki Suriyeli gogmen
gruplar1 tek basina bir vaka olarak ele almanin arastirmanin daha odakli ve derinlikli olmasina
katki saglayacagina danigmanim ile birlikte karar verdik. Son olarak, gozlemleri kaydetmek
hususunda karsilagtigim sorunlart dort temel bashik altinda Gzetleyebilirim ki bunlar sadece
gozlemleri kaydederken degil miilakat yaparken de oldukga etkili oldu. Bu dort zorluk: dil bariyeri,

giiven problemi, sahanin ¢ok hareketli yapist ve pandemi kosullart.

Gortismecilerin ¢ok az Tiirk¢e bilmesi veya hi¢ bilmemesi (benim de Arapga bilmemem)
konusu hem benim arastirmamdaki iletisim agisindan hem de -ilerde deginecegim tizere- Suriyeli
gdemenlerin Istanbul’daki entegrasyon siirecleri agisindan ciddi bir smirlilik teskil etti. Tiirkge
iletisim zor oldugu i¢in tercliman kullanarak goriismeler gerceklestirmek belirli agilardan kolaylik

saglasa da dolayli bir iletisim kurulmasi araciyla bazi zorluklari da beraberinde getiriyor.
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Ozellikle terciimanin varlig1 sirasinda katilimeiyla birebir muhatap olmak yerine bazi durumlarda
arastirma yiirltiiciisii degil tiglincii bir sahis olarak algilanmanin 6niine gegmek zor olabiliyor.
Aragtirmacinin pozisyonunu dogru tayin edebilmek ve karsi tarafla dogru bir iletisim kurmak

acisindan iletisimdeki aksakliklar1 gidermek 6nemli.

Katilimcilarin bir kismi Tiirkge bilmesine ragmen biiylik cogunlugu kendini Arapga ¢ok
daha iyi ifade edebildigi i¢in goriismelerin gogunlugu Arapca-Tirkce-Ingilizce terciiman esliginde
tamamlandi. Arastirma siiresince {i¢ farkli terciman ile ¢alistim. Terclimanlarim kimliklerinin gizli
kalmasini beyan ettikleri i¢in burada isimlerini ve kurumlarin1 paylasamiyorum. Kisaca bilgi
vermek gerekirse; birinci terciimanim N. (32 yas, kadin) Istanbul’da yasayan ve profesyonel olarak
Arapca-Ingilizce-Tiirkce terciimanlik yapan bir kisi idi. Bu terciiman ile ¢ok kisa siire calistik
clinkii kendisi dogum iznine ayrildi. Buna ek olarak, kendim de bir kadin oldugum i¢in iki kadin
arastirmaci yerine bir erkek ile birlikte sahaya ¢ikmanin daha avantajli oldugunu fark ettigim i¢in
devam etmeme karari aldim. Ikinci terciimanim, Suriye-Halep’ten Istanbul’a 2017 yilinda gog
ederek burada bir 6zel iiniversitede siyaset bilimi ve uluslararasi iliskiler alaninda yiiksek lisans
yapan bir kisi idi. Miilakatlarin ve gozlemlerin biiyiik kisminda kendisi ile ¢aligtik. Ayrica kendisi
de goc alaninda calisan bir lisansiistii arastirmacist oldugu i¢in sahada ¢cok daha verimli ilerleme
kaydettik, cogu zaman veriler lizerine bilgi ve yorum paylasiminda bulunduk. M. nin ¢aligma
takvimi degistigi i¢in son donemdeki miilakatlar1 {iclincii terctimanim $. ile tamamladim. S. (24,
erkek), Istanbul’da bir 6zel iiniversitede siyaset bilimi dordiincii siif dgrencisi idi. Suriyeli
terciiman M. ile Arapca-Ingilizce-Tiirkge iletisim kurarken, diger iki terciiman ile Tiirkce-Arapca
iletisim kurduk. Her terciiman ile miilakat yapmadan 6nce birlikte sahaya gidip bir pilot ¢aligmasi
niteliginde ayak iistii giindelik sohbetler, gdzlem, aligveris vb. denemeler gergeklestirdik. Ikinci ve
ticlincii tercliman ile noter tasdikli gizlilik s6zlesmesi imzalandi. Birinci terciiman ile sadece saha

basinda bir iki defa ¢alistigimiz i¢in s6zlesme imzalama geregi duymadik.

Bu asamada, Ust paragrafta degindigim kadin arastirmaci olmanin dezavantajlari
hususunda sahada tam olarak ne tiir zorluklar deneyimledigimi burada not diismek isterim. Analiz
bélimiinde de goriilecegi gibi, katilimcilarin kendi beyanlarinda belirttigi iizere genelde Suriye
kiiltiiriinde kadinlarin yalniz bagina bir restorana gitmesi veya yalniz basina ¢aligmasi vb. olgular
erkekler tarafindan “ayip” karsilandigi igin, bir kadin arastirmaci olarak tamami erkek

isletmeciler ve calisanlardan olusan gida isletmelerinde esit diizeyde bir iletisim kurmakta
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zorlandigim zamanlar oldu. Ornegin, tek basima bir restorana gitmekle yanmimda bir erkekle
restorana gitmek arasinda arastirmaci olarak karsilastigim tutumlarda goézle goriliir farklar

oldugunu ifade edebilirim.

On sahada birlikte ¢alistigim ilk terciimanim, profesyonel Arapga ¢evirmenligi yapan Tiirk
bir hanimefendiydi. Birinci tercimanim ile Malta Carsisi’nda bir pastaneye gittigimizde, pastane
calisan1 iki geng Suriyeli erkek Oncelikle bizi miisteri sanip siparis almaya calisti. Daha sonra
kendimizi tanitip vitrindeki yemekler ile ilgili birka¢ soru sormak istedigimizi belirttik. Giriste bir
kii¢iik masada biz otururken onlar karsimizdaki menakis (Suriye usulii pide) tezgahimin 6niinde
ayakta beklediler. Biz soru sorarken ¢ogu zaman dogrudan yiiziimiize bakmadan cevap vermeleri
ve bazi sorulari cevapsiz ya da sadece giilerek gegmeleri o giin dikkatimi ¢ekmisti. Ayn1 donemde
sahaya kimi zaman tek basima, kimi zaman da esim ve/veya bes yasindaki kizimla birlikte
gidiyordum. Bu siire i¢inde ayrica, ikinci terclimanim olan Halepli yiiksek lisans 6grencisi M. (29
yas, erkek) de birtakim pilot goriismeler yapmaya basladik. Takip eden saha ziyaretlerimde, tek
basima veya iki hanim olarak bir kafe-restorana gittigim zaman ile ikinci terciiman veya esim ile
birlikte gittigim zaman isletme sahipleri veya calisanlarin tutumlarinda farkliliklar oldugunu
gOzlemledim. S6zgelimi, M. veya esim ile gittigimizde, tipki1 Malta Carsisi’ndaki pastaneciler gibi,
goriismecilerin (hepsi erkek) benimle dogrudan iletisim kurmaktan kagindigini; esim ile veya M.

ile konusmay1 tercih ettigini fark ettim.

Hatta kendimi gorlismecilere nasil takdim etmem gerektigi hususunda da birtakim kafa
karisikliklar1 yagadim. Goriismecilerin arastirmaya yonelik sordugu sorulara binaen, terciimanin
da yonlendirmesi neticesinde, arastirmanin ne oldugu daha kolay anlasilsin diye baslangicta sadece
hangi tiniversiteden geldigimi, ne hakkinda sorular sormak istedigimi ve bu sorular1 bir “arastirma
0devi” hazirlamak i¢in kullanacagimi sdylemeye basladik. Bu siirecte, karsi taraf detayli soru
sormadikca en bastan tiim aragtirma hakkinda bilgi vermenin ¢ogu zaman karsi tarafta bir
giivenden ziyade bir tedirginlik olusturdugunu goézlemledim. Bu tedirginligi azaltmak i¢in ben
kendimi doktora 6grencisi olarak takdim etmenin biz ¢6ziim olabilecegini diisiinmiis idim. Fakat
tercimanim M., kendimi bir 6grenci degil de bir liniversite hocasi/akademisyen olarak tanitmanin
goriismecilerde daha fazla giliven olusturacagin ¢linkii Suriye kiiltiiriinde 6gretmenlere her zaman
daha fazla saygi ve giiven duyuldugunu belirtti. Dolayistyla bir arastirmaci olarak kendimi nerede

konumlandirmam gerektigi meselesi saha i¢inde farkli deneyimler sonucu doniisiimler gecirdi.
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Kimi zaman bir 68renci, kimi zaman bir hoca, kimi zaman ise sadece bir miisteri olarak sahada

farkli pozisyonlarda bulunmam gerekliligi dogdu.

Bazi zor durumlarda ise arastirmaci mesafesini korumak c¢etrefilli bir hale doniistii.
Kirilgan gruplarla nitel ¢aligsmalar yiiriiten arastirmacilar i¢in belli bir mesafeyi korumak ¢ok daha
zor olabiliyor. Travmatik veya zorlu deneyimlerin anlatilar1 karsisinda bazi arastirmacilar
duygusal olarak ¢ok fazla olumsuz etkilenip, goriismecileri ile duygusal bir bag veya 6zdeslik
kurabiliyor. Hatta bu durum, aragtirmanin devam edemeyecegi boyutlara bile ulasabiliyor. Bazi
arastirmacilar i¢in ise bu anlatilar tam tersi bir psikolojik dayaniklilik ve kisisel gelisim kaynagi
islevi gorebiliyor (Garrels vd., 2022). Suriyeli miilteciler gibi kirilgan bir grupla saha arastirmasi
ylriitiirken benim de goriismecilerin zorluk ve ac1 tecriibelerle dolu anlatilari karsisinda duygusal
ve zihinsel olarak stabil kalmakta zorlandigim zamanlar oldu. Hi¢bir zaman bir goriismeyi yarida
kesmemi gerektirecek veya katilimciy1 travmatize edecek bir durum ile kars1 karsiya kalmadim,
fakat konusma esnasinda gog hikayesi, aile ve geri doniis konularina temas eden meseleler soz
konusu oldugunda konusma aralarinda uzun sessizlikler yasandigi zamanlar oldu. Biitiin
goriismelerimde etik kurallar cergevesinde travmatik deneyimleri tetikleyebilecek veya goriisme
esnasinda katilimciyr duygusal veya zihinsel olarak zor durumda birakabilecek hicbir konuyu
konusmamaya veya sormamaya azami dikkat gdsterdim. Bu suregte bazi katilimcilarin ben
sormadigim halde kendi gé¢ deneyimlerini, yasadiklari zorluklari anlatmaya baglamasi ve bu
tecriibe paylagiminin onlar i¢in ¢ogu zaman bir duygusal sagaltim etkisi yaptigini ifade etmeleri
benim i¢in yeni bir farkindalik penceresi acti. Birgok goriismecim benim bir Tiirk olarak Suriyeli
gdcmenlerin hayatini, kiiltliriinii anlamaya calismamdan ve onlarla konugsmak istememden

memnuniyet ve mutluluk duydugunu dile getirdi.

Sahada simdiye kadar karsilastigim ikinci zorluk, gd¢menlerin kirilgan ve giivencesiz
durumundan kaynaklandigini syleyebilecegimiz tedirginlik hali ve bunun benim arastirmamdaki
yansimalart oldu. Katilimci grup ile arastirmact arasindaki giliveni tesis etmek, neredeyse her
etnografi arastirmasinda oldugu gibi bu arastirmada da ciddi bir ¢aba gerektiriyor. Goriismecilerin
pek ¢ogu -burada yasal olarak mesru konumda bulunanlar veya vatandas olanlar dahil- kendilerini
giivencesiz hissettikleri igin go¢ hikayesi, isletmeye dair bilgiler, sosyal-gtindelik hayat bilgileri
gibi 6zel sorulara yonelik giivensizlik ve tedirginlik yasayabiliyor. Ozellikle Suriye

istihbaratindan duyulan biiyiik endise sebebiyle herhangi bir miilakat talebine olumlu karsilik

23



verenlerin sayisi ilk basta epey diislik olabiliyor. Benim de arastirma siiresince geri ¢evrildigim
mekanlar ¢ok oldu. Ayrica, istihbarat korkusu nedeniyle tepkiler aldigim goriismeler de
deneyimledim. “Suriyeli olmayan” ve bu sebeple grup disindan olan bir “yabanci Tiirk”
aragtirmaci olarak tepkiler almamin bu kosullar icerisinde normal karsilanmasi gerekiyor. Bu

sebeple, ¢alisanlarin higbirisi patronlarindan izin almadan herhangi bir beyanda bulunmuyor.

Istihbarat korkusu bazi1 goriismecilerde o denli yiiksek idi ki terciimanlarima Arapga olarak
“neden bu aragtirmay1 yapiyor, istihbarattan mi, gliveneyim mi sence sen ne diyorsun’ gibi sorular
soran kisiler oldu. Cogu zaman deftere herhangi bir not aldigimda bu tedirginligin daha arttigini
gozlemledim. Tercimanim S. beni birkag defa kafe-restoranlarin 6niinde veya goriisme esnasinda
not almamamin daha iyi olacagini sdyleyerek uyardi. Hatta istihbarat mensubu olabileceginden
stiphe duyulan kisiler i¢in Arapga “onun yazisi giizel, dikkat et” gibi ifadeler ile Suriyelilerin
birbirlerini uyardiklarini anlattiktan sonra ben de not defterimi goriisme alanindan uzakta
kullanmaya bagladim. Bu durum, gozlemleri kaydetme asamasinda deftere not almami da
zorlagtirdig@1 i¢in ¢cogu zaman gozlemlerimi mekandan biraz uzaklastiktan sonra ses kayit
cihazinda kendi sesimi kaydederek tamamladim. Fakat genel olarak birkag tekil vaka diginda
goriigmecilerimle aramda giiven tesisi konusunda sikint1 yasamadim. Bunda oncelikle bir devlet
universitesine mensup olmamin, ayrica etik kurul onam belgesinde ve ilk iletisim kurma
asamasinda kars1 tarafi giivende hissettirmek amaciyla her zaman seffaf ve diiriist davranmamin
etkili oldugunu diistiniiyorum. Buna ek olarak, baz1 goriismecilerin kiiltiirel ve dini diinya goriisii
bakimindan beni kendilerine yakin bulduklarini ifade etmelerinin ve sahaya esimle ya da
terciimanlarimla gitmemin kars1 tarafta gliven duygusu tesis etmeye yardimci oldugunu

soyleyebiliriz.

Aragtirmada zorluk teskil eden bir diger husus, kafe-restoranlardaki surekli hareketlilik,
miisteri giris-¢ikist veya baska isler sebebiyle goriismelerin boliinmesi (veya bazen hig
gerceklesememesi) oldu. Bu hareketlilik sebebiyle, baz1 goriismeleri ayakta, kasa oniinde veya
tezgahlarin yaninda, ya da miisterilerin cok yogun oldugu giiriiltiilii/stirekli iletisimin boliindiigii

ortamlarda miisteri giris ¢ikisini engellememeye ¢alisarak gerceklestirmek zorunda kaldim.

Son olarak, pandemi doneminde yapilan tiim arastirmalar gibi bu arastirmada da
pandeminin zorlayici etkilerini deneyimledim. Pandemi sebebiyle gegici veya kalict olarak

kapanan ya da baska yere tasiman isletmeler oldugu icin veri toplama siirecinde aksakliklar
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yasandi. Ayrica, ozellikle yeme-igme sektoriinde maske kullaniminin ve hastaliktan korunmanin
getirdigi zorluklar, eve kapanma donemlerinde veri toplama siirecinin durmasi gibi zorluklar da
arastirmaya etki etti. Yasaklarin kalkmasini takiben temkinli fakat gorece daha rahat bir surece

girildigi i¢in veri toplama siirecini tamamlayabildim.

Bu sure¢ icinde bazen haftada bir iki kez, bazen iki haftada bir bazen birka¢ ay ara ile
yaptigim saha ziyaretlerinde her defasinda sahada bir¢ok yenilik ve degisiklik ile karsilagsmak, bu
tez arastirmasini ve gozlem siirecini daimi bir heyecan, merak ve dikkat ile takip etmeme sebep
oldu. S6zgelimi, o giin agik olan restoranla bir hafta sonra miilakat yapmak i¢in s6zlestikten sonra
miilakat glinii geldiginde restoran1 kapanmis olarak buluyorum. Veya birka¢ giin sonra bulusmak
icin anlagtigimiz bir gencin telefonlarina ulagamayinca ve calistigt donerciye gittigimde
kendisinin diin gece Avrupa’ya kagtigini1 6greniyorum. Sadece bir ay i¢inde Yusufpasa’da veya
Malta Carsisi’nda li¢ dort Suriyeli restoran birden kapanirken yerine baska Suriyeli isletmeciler
tarafindan yenileri agiliyor. Fakat tabelalar, dekorlar veya sunulan iiriinler degisse bile bu
mekansal donlisiimiin yine Suriye mutfagi ekseninde oldugu gercegi degismiyor. Calismaya adini
veren “akigkan mutfak” ve “gastro-akis” tanimlamasina da iste her sahaya gidisimde karsilastigim

bu kendi ritmi icinde akan dinamizm ilham oldu diyebiliriz.

Tim bunlara ek olarak, sahanin doniistiiriicii etkisi ve arastirmacinin siire¢ i¢inde kazandigi
deneyimlerin ne kadar kiymetli oldugu muhakkak hatirda tutulmalidir. Kendi etnografi
seriivenime geri doniip baktigimda -6zellikle ses kayitlarint yeniden dinlerken- ilk milakat ile son
miilakat arasindaki farkin bariz bigcimde ortada oldugunu sdyleyebilirim. Ilk miilakatlardaki
heyecan, diyalog aralarinda beklemeler, arastirilan konuya iligkin bazi bilgilerdeki eksiklikler, son
mulakatlarda elde edilen veri doygunlugu ve tecriibeyle birlikte yerini artik sahanin sifrelerini

blyuk 6l¢lide ¢6zmiis, kendinden emin bir bilgi birikimine ve glivene birakiyor.

1.4.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizi asamasinda, NVivo yazilim programi kullanilarak diisiiniimsel (refleksif)
tematik analiz (Braun & Clarke, 2022) yontemi uygulanmistir. Diislinlimsel tematik analiz
yonteminde!!, kodlarmn ve temalarin veri setindeki igerikten elde edilerek yorumlandig

timevarimer bir yaklagim hakimdir. Diisiiniimsel tematik analizin dogasi geregi, Onceden

! Diger tematik analiz yontemleri arasinda giivenilirlik kodlamas1 ve kod ¢izelgesi yaklagimlari yer alir. Detayh
bilgi i¢in bkz. Braun & Clarke, 2022; ya da https://www.thematicanalysis.net/fags/.
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hazirlanmis kod ¢izelgeleri kullanilmaz. Bunun yerine, verilerin asama asama kodlanmasi,
gelistirilmesi, siniflandirilmasi ve yorumlanmasi ile analiz slirecinde kavramsal bir kesif yapilmasi
hedeflenir. Dolayisiyla, kod c¢izelgesi, veri setine dair bir anlam haritas1 olarak analiz bittikten
sonra ortaya ¢ikar. Bu arastirma i¢in NVivo yazilim programinda belirlenen temalar ve kodlardan

hareketle olusturulan kod ¢izelgesi, tezin ekler boliimiinde paylasiimistir.

Diislinlimsel tematik analizde, kodlar ve temalarin kodlama siireci icerisinde olusmasini
ongoren esneklik ve dongiisellik esastir. Bu anlamda, tematik analizdeki (kisaca TA) kodlama
siireci, gomiilii teori (Charmaz, 2006) ile de benzerlik gosterir'?. Buna ek olarak, arastirmacinin en
basindan itibaren aktif bir sekilde analiz siirecinin i¢ine dahil edilmesi neticesinde, tematik
analizde ortaya konulan temalar ve yorumlarin arastirmacidan izler tasimasindan kaginilamaz.
Dolayisiyla, sabit kod cizelgelerini esas alan uygulamalarda oldugu gibi veri setinde mutlak bir
dogru kodlama bi¢imi arama g¢abasina girisilmez; anlam, veri icinde giin yiiziine ¢ikarilmay1
bekleyen sabit bir cevher olarak degil, arastirmacinin bakis agisi ile sekillenen dinamik bir yap1
olarak goriliir. Bu sebeple, Braun & Clarke (2006) temalarin verilerden “agiga ¢ikmasi” fikrine
kars1 cikarak, aragtirmaci ve veriler arasindaki interaktif iliskiye, veri setinin kendi igindeki

dongiisellige ve arastirma baglamina dikkat ¢eker.

Diistintimsel TA metodunda Virginia Braun ve Victoria Clarke (2006) tarafindan ilk olarak
2006 yilinda ortaya konulan 6 temel analiz asamasini takip ederek veri analizinde uyguladigim

yontemleri sOyle siralayabilirim:

1. Veri setini tanimak: Eldeki verileri yani miilakat desifrelerini ve gézlem notlarin

birka¢ defa okuyarak igerige hdkim olmak. Baslangi¢c asamasinda veriye iliskin aragtirma sorusu

2 Tematik analiz ve gomiilii teori yontemi nitel arastirma siirecine yonelik tiimevarimci yaklasimlar: ve kodlama
asamalarinin benzerligi acisindan birbirine ¢ok yakin goriinmektedir, ancak iki yontem arasinda dikkat ¢eken bazi
farklar vardir. iki yaklasim arasindaki en temel fark sudur: Tematik analiz (kisaca TA), verilerin tematik bir
kavramsal/kuramsal c¢ergeve etrafinda yorumlanmasini ongdriir, fakat gomiilii teorideki gibi muhakkak suretle bir
kuram ortaya koyma hedefi giitmez. Braun & Clarke (2022) gémli teoriyi tam ve kismi -kendi ifadeleriyle “hafif”-
gomiilii teori olmak iizere iki kisma ayirir. Tam gomiilii teoride takip edilmesi gereken asamalar net bir sekilde
onceden belirlenmistir. Ornegin, teorik (diger bir deyisle tematik) bir drneklem segilmesi gerekir. Kodlamada agik,
eksensel, secici ve tematik kodlama asamalar yiiriitiilerek sistematik bir karsilastirma ile teori olusumuna dogru
ilerlenir. Kismi gomiilii teoride ise gomiilii teorideki tematik kodlama teknikleri ve kisa notlar (memo) yazma,
karsilastirma, kategori olusturma, kategoriler arasi iligkileri tespit etme gibi teknikler kullanilir. Fakat teorik 6rneklem
sartt uygulanmaz. Hatta bu agidan pek ¢ok gdmiilii teori arastirmasinda bu ikinci tiir yonteme rastladigimizi da
sOyleyebiliriz. Tematik analiz, gdmli teorinin bu ikinci yontemi ile benzerlik gosterir. Tanimsal olarak bazi farklar
(6rnegin, kategori — tema) olmakla birlikte iki yaklagim da verilerin asamali bir sekilde kodlanmasina ve kavramsal
bir ¢erceve iginde yorumlanmasina dayanir.

26



ile alakali olabilecek ilk yorumlari, ¢ikarimlar1 ve notlar1 yazmak. Bu asamada, Nvivo
uygulamasinda bulunan “memo writing” (veriler ve kodlara iliskin notlar yazma, notlar arasi
iliskiler) ve “mind map” (zihin haritas1) tekniklerini da kullanarak veri analizine iliskin yorum ve
fikirleri yaziya dokmek de epey faydali oldu. Bu haritalara da g¢alismanin ek bdliimiinde
ulasilabilir. Ozellikle “mind map” kisminda temalara iliskin bir 6n sema hazirlanmasi, kodlama
sonrasinda olusturulacak temalar ve kodlar i¢in bir somut bir baslangic olarak da
degerlendirilebilir.’® Zaten refleksif tematik analizde veriler {izerinde siirekli 6z diisiiniim esas
oldugu i¢in, analiz siireci sonunda baslangigtaki bu yorumlar da biiyiik 6l¢iide doniigmiis oluyor.
2. Kodlama: Veri setindeki bilgilerin kisa fakat 6z bir sekilde kodlanmasi. Kodlama
stireci de kendi icinde birka¢ asamaya ayrilabilir. Gomiilii teorideki kodlama asamalarina benzer
sekilde birinci asamada agik kodlama, sonraki asamalarda segici ve tematik kodlama ile ana ve alt

kategorilerin olusturulmasi gerekir.

Bu tez arastirmasinda kodlamaya gegmeden 6nce tiim goriisme kayitlar1 ve gézlem notlari
bizzat aragtirmaci tarafindan desifre edilip bilgisayar ortamina aktarilmis ve katilimcilarin her biri
G1, G2, G3. seklinde devam eden bir diizen icerisinde siniflandirilmistir. Sonrasinda biitiin
miilakatlar ve gdzlem notlari, ilk olarak ac¢ik kodlama ydntemi ile birinci kodlama siirecine tabi
tutulmustur. Acik kodlama ile 123 adet kod belirlenmistir. Ikinci asamada, kodlar iizerine yeniden
diigiiniilerek, kodlar arasinda bir diizenleme yapilmistir. Ornegin, bazi kodlar birbiri ile
birlestirilmis veya bazi kodlar degistirilmistir. Ugiincii asamada ise, kodlarin kendi i¢indeki
tekrarlar, ortakliklar vb. fark edilerek kodlarin kendi i¢inde olusan anlamli kategorizasyona

odaklanilmistir.

3. Oncii temalarin belirlenmesi: Bu asamada kodlamalardan sonra elde edilen
kategorileri ve veri setini detayl1 bicimde inceleyerek, arastirma sorusu ¢er¢evesinde analiz unsuru

olarak one ¢ikan potansiyel temalar belirlenir.

13 Ben kendi arastirmam igin iki adet zihin haritasi gikardim. Birinci haritada kodlama 6ncesinde verilerin 6n
degerlendirme asamasinda tespit ettigim temalar1 yazarak bir analiz izlegi olusturmaya ¢alistim. Bu ¢aligmalar veriden
ve teoriden hareketle tasarlanan bir beyin firtinasi gibi de diistiniilebilir. Kodlama siiresince ve kodlama bitiminde bu
haritaya geri donerek baz1 giincellemeler yaptim. Hangi konular 6n plana ¢ikti, hangileri geri planda kaldi, analiz
seviyesi degisti veya ileri ¢aligmalarda odaklanilmak {izere kenara ayrild1 gibi sorularin cevabi bu giincellemelerde
etkili oldu. Ornek olarak etnik ekonomi tartigmalar1 ve toplumsal cinsiyet konularini verebiliriz. Bu konulara ilk
taslakta daha 6n planda ayr1 basliklar olarak yer verirken, ikinci haritada bunlari sirasiyla sosyo-ekonomik yapilar ve
degisen kiiltiirel hayat pratikleri altinda analiz ederek, daha derinlikli yorumlari ileri ¢aligmalar kismina dahil etmeye
karar verdim.
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Bu tez aragtirmasinda temel arastirma sorusunda isaret edilen “gd¢men gastro-akis”
kavrami merkeze alinarak, kodlardan hareketle one ¢ikan potansiyel temalar belirlenmistir.
Baslangig i¢in 13 ana tema belirlenmis olup, diger kodlar ana temalarin altindaki alt temalar olarak
diizenlenmistir.

4, Temalarin gelistirilmesi ve derinlestirilmesi: Bu asamada temalar ile kategoriler
birbiri ile iliskilendirilir. Bir 6nceki asamada belirlenen temalar ile kodlanan veri seti ve arastirma
sorusu arasindaki iliski gozden gecirilir. Temalar gerekli goriildiigii bicimde birlestirilerek,
ayrilarak, ekleme-¢ikarma yapilarak daha rafine bir hale getirilir. Refleksif tematik analizde
temalar, bir temel kavram veya diislince altinda tanimlanabilecek ortak anlam oriintiilerine isaret
eder. Ana temalar ve alt temalar da ayn1 anlam Oriintiileri c¢ercevesinde gruplandirilir. Bu
aragtirmada U¢iincii asamada belirlenen ana temalarin gelistirilmesi sonucunda bir ana
tema/merkez kavram (go¢cmen gastro-akis) etrafinda 5 ana tema (kentsel mekénin doniisiimii,
benlik algisi, ev algisi, cemaat algisi, birlikte yasam algisi) belirlenmis ve diger alt temalar
kategorik bigimde bu temalarla iliskileri baglaminda yeniden kategorize edilerek gelistirilmistir.

5. Temalarin gozden gecirilmesi, tanimlanmasi ve adlandirilmasi: Bu asamada
belirlenen her tema igin gelismis diizeyde detayli bir analiz yapilir. Her temanin kapsami ve
aragtirmanin analizi i¢in sundugu anlatilar -diger bir deyisle “hik&ye”- belirlenir. Ayrica temalara
okuyucu i¢in de anlamli olacak, veri analizi ile ilgili dogru bilgiyi yansitacak isimler verilir. Bu
tez arastirmasinda dordiincli asamada belirlenen ana tema ve alt temalara dair anlat1 izlekleri,
“memo”lar, temalar arasi iliskiler, gbzlem notlar1 ve diger veriler de dikkate alinarak tanimlanmus,
bulgularin yorumlanmasina ge¢ilmeden 6nce bir analiz taslagi hazirlanmistir.

6. Verilerin yorumlanmasi: Bu son asamada elde edilen analitik anlatilar ve veri
setinin arastirma sorusu ve mevcut literatiir ile iliskilendirilerek yorumlanmasi yer alir. Bu tez

arastirmasindaki bulgularin analizine ii¢lincii boliimde yer verilmektedir.

1.4.5. Etik

Miilteciler ve zorla yerinden edilmis kisiler gibi kirilgan topluluklara dair arastirmalarda
her bilimsel ¢alismada dikkat edilmesi gereken ahlaki kodlara ¢ok daha 6zenle yaklasilmasi ve
aragtirma boyunca etik sorunlarin akilda tutulmasi gerekmektedir. Vanclay vd. (2013) sosyal
bilimlerin insanlarla ilgili aragtirmalar1 hususunda temel kaynaklarda one ¢ikan 18 temel etik
prensipten bahseder. Bunlar arasindan 6ne ¢ikan ve bu tez arastirmasinda oncelikle riayet edilecek

temel etik prensipler; goniillii katilim, gizlilik/mahremiyet hakkinin korunmasi ve zarar vermeme

28



ilkesidir (the principle of ‘do no harm’) (Clark-Kazan, 2017). Goniillii katilim ilkesi dogrultusunda
oncelikle tiim katilimcilarin aragtirmaya kendi istekleri ile katilmasi, arastirma hakkinda dogru
bilgilendirilmesi ve arastirmaya katilmaktan istedikleri zaman vazge¢me haklarinin bulunmasi
esas alinmistir. Arasgtirmaya katilacak miiltecilerin Onceki kotii tecriibelerine ve istihbarat
korkusuna istinaden arastirmacinin isteyecegi yazili izin formundan herhangi bir siiphe duymasi
riski gbz oniline alinarak, yazili izin formu yerine sozlii izin alinmasi yontemi tercih edilmistir.
Ayrica, ses-video kaydi alinmasi i¢in de izin istenecek, izin verilmemesi durumunda yazili not

alimmustir.

Ikinci olarak, gizlilik ve mahremiyet hakki ilkesi dogrultusunda, tiim katilimcilara ait
kisisel bilgiler ve goriismelerde elde edilen veriler korunarak; tigiincii kisilerle paylasilmayacaktir.
Bu baglamda, arastirmaya katilan kisilere metin i¢inde referans verilirken bu kisilerin gercek
kimliklerini agiga ¢ikarabilecek herhangi bir spesifik bilginin (ad-soyad, adres, kurum, dikkan
ismi vb.) verilmemesine Ozellikle dikkat edilecek ve katilimcilar takma adlar ile referans
gosterilecektir. Video veya ses kaydi yapilmast durumunda, katilimer isterse goriisme ¢oziimlerini

okuma, kontrol etme veya degistirme hakkina sahiptir (Vanclay vd., 2013).

Aragtirma stiresince dikkat edilecek en Oonemli etik prensip ise zarar vermeme ilkesi
olmustur. Bu prensip dogrultusunda, 6zellikle birebir goriismeler ve katilimei gézlem esnasinda,
miiltecileri rahatsiz edebilecek hassas veya travma tetikleyebilecek konulardan kaginmaya; bu tiir
konular giindeme geldiginde ise meseleye gerekli hassasiyet ve Ozenle yaklasmaya dikkat
edilmistir. Bu baglamda, goriisiilen kisilerin dil, din, 1rk, cinsiyet, egitim, meslek vb. herhangi bir
alanda ayrimci sdylemlere maruz kalmamas1 adina ¢ogulcu, kapsayici, hakkaniyetli bir lislup ve
dil kullanim1 ayrica énemlidir (Clark-Kazan, 2017). Buna ek olarak, resmi otoriteler ve sosyo-
ekonomik yapilanmalar karsisinda ¢ogu zaman giigsiiz ve sesini yeterince duyuramayan tarafta yer
alan miiltecileri ilgilendiren c¢aligmalarda, arastirmacinin tarafsizligi ve katilimcilarla arasina
koyacagi mesafenin ayarlanmasi bazen sorun olabilmektedir. Bu asamada 6ne ¢ikan iki temel
sorun, catisma durumunda taraf tutma ve arastirmacinin katilimcilarin hayatina miidahalesi
meselesidir (Mackenzie et al., 2007). Arastirmacilar her ne kadar politik goriislerini ifsa etmeme
ve herhangi bir ¢catisma durumunda tarafsiz kalma ilkesine sadik kalmakla yiikiimlii olsalar da baz1

durumlarda bunun tam tersi bir tutum sergilenmesi gerekli olabilir.

29



Buna ek olarak, arastirmadan ele edilen verilerin hangi amagla kimler tarafindan
kullanilacagi konusunda da seffaf olunmasi gerekir. Ornegin, politika iiretici kurumlar veya devlet
yetkilileri inisiyatifiyle gergeklestirilen arastirmalarda yanli veri/yorum iiretilmesi, baz1 verilerin
kasitll olarak eksik birakilmasi/gizlenmesi veya katilimcilara maddi-manevi zarar getirecegi
diigtintilen verilerin arastirmada kullanilmasi gibi konularda arastirmacinin “karsilikli fayda” ve
“zarar vermeme” ilkeleri dogrultusunda hareket ederek olabildigince hakkaniyetli, seffaf ve
tarafsiz bir ¢alisma ortaya koymasi gerekmektedir. Bununla birlikte, aragtirmaci 6zgiir iradesi ile
bazi ¢aligmalarda alenen taraf olmayi, politika iireticilerini veya toplumu etkilemeye yonelik ikna
edici bir dil kullanmay1, belirli verileri 6zellikle saklamay1 ya da ifsa etmeyi tercih edebilir. Bu
gibi durumlarda esas olan, arastirmacinin aldig1 kararlara iligskin gerekceleri ortaya koymasi ve her

hallikarda akademik etik prensipleri gozeterek hareket etmesidir (Mackenzie et al., 2007).

Kirillgan gruplarla etnografi yiiriitiirken karsilastigim bazi zorluklarin etik boyutuna
yukardaki etnografi deneyimi béliimiinde ayrica temas edilmistir. Etik prensipler, tez arastirmast
—ozellikle saha ¢aligmasi- esnasinda pratige dokiildiigli i¢in, bu prensiplerin uygulama asamasina

dair sahadan baz1 ek notlarin burada aktarilmasi faydali olacaktir.

Oncelikle yukarda bahsettigim iizere katilimcilardan genellikle s6zlii onam alinmast tercih
edilmistir. Onam formu yazili ve imzali bir resmi belge niteligi tasidigi igin genelde
goriismecilerde ¢ogu zaman bir “sorgulanma kaygis1” olugsmasina ve tedirginliklerin artmasina
sebep olmaktadir. Bu sebeple, sahaya ¢ikmadan 6nce bu alanda tecriibe sahibi olan hocalarimdan
aldigim tavsiye geregi,'* katilimcilara bu formu goriisme basinda degil goriisme sonunda sunmayi
tercih ettim. Goriisme basinda arastirmanin tlim detaylarini sozlii bir sekilde anlatip, sifahen onay
aldiktan sonra isteyenler olursa ayrica formu goriisme basinda verdigim katilimcilar da oldu; fakat
birinci yontemin katilimcilar ile aradaki gliveni ve samimiyeti kurma agisindan ¢ok daha verimli

oldugunu soyleyebiliriz.

Bir diger konu ise, verinin kaydedilmesi noktasinda katilimcilardan izin alinmasidir. Bu
asamada sadece ses kayd1 alirken degil, not yazarken, herhangi bir fotograf/video ¢ekerken de her

zaman Oncelikle izin alinmistir. Bazi mekanlar veri ve gorsel paylasimi konusunda son derece

14 Bu konuda danisman hocam ve komite iiyelerine ek olarak gd¢ arastirmalari alaninda Tiirkiye akademisindeki
tecruibeli isimlerden olan Dog. Dr. A. Didem Danis Senyiiz ve Dog. Dr. Pinar Yazgan Hepgil hocalarimin tavsiyeleri
aydinlatici ve yol gdsterici olmustur.
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esnek iken, bazi mekanlarda fotograf ¢ekmeme asla izin verilmemistir. Hatta baz1 mekanlar,
arastirmact oldugumu 6grendikten sonra beni iceri dahi almadi. Boyle bir ortamda etnografi
deneyimi boliimiinde degindigim istihbarat korkusu ve gilivencesizlikler bu saha ¢alismasinin her
asamasinda etkisini gosterdigi i¢in mahremiyet ve veri kaydinda izin alinarak ilerlenmesi ¢ok

Oonemli olmustur.

Buna ek olarak, aragtirmacinin goriismecilerle belli bir mesafeyi korumasi, taraf tutma ve
katilimcilarin hayatina miidahalesi meselesi ayrica tartigilabilir. Bu tez arastirmasinda, benim
arastirmact kimligim geregi (Tiirk vatandasi olmak) genellikle katilimcilar tarafindan sik sik
Suriyeli go¢gmenler hakkindaki sahsi intibalarim, vatandaslik veya go¢ politikalar1 hakkindaki
goriislerim, 1rk¢i-ayrimer sylemlere karsi tutumum gibi 6znel yorumlarim merak konusu
olmustur. Hatta bir¢ok katilimc1 beni bir devlet otoritesi veya yetkili bir kisi konumuna oturtarak
vatandaslik meselesi ve devletin go¢ yonetimi, ekonomi politikalar ile ilgili bir ¢éziim Onerisi
beklentisine girmis ya da arabuluculuk misyonu yiiklemistir. Baz1 durumlarda ise katilimcilar beni
bir gazeteci/medya mensubu kimligi ile eslestirerek goriisme esnasindaki beyanlarda kendilerini
daha genis mecralara duyurabilme istegini dile getirmistir. Bu tiir durumlarda oncelikle karsi
tarafla empati igerisinde herhangi bir taraf tutmamaya ve en onemlisi katilimcilar1 gercekten
anlamaya 0zen gostererek benim bir politika yapict degil bir arastirmact oldugumu hatirlatmam
gerekmistir. Bununla birlikte, her ne kadar bu tez bir eylem arastirmasi olmasa da sahadan elde
edilen veriler 15181inda go¢ yonetimine dair beklentileri ve durumu dile getirmek, miimkiinse
politika yapicilara ¢6ziim Onerileri sunmak, bu tez aragtirmasinin amaglari ve ¢iktilar arasinda yer
almaktadir. Dolayisiyla, katilimeilarin talepleri arastirma siiresince dikkatle dinlenmis ve kayit
altina alinmistir. Ayrica bir¢cok goriisme esnasinda gog¢ politikalari, siyaset ve ekonomi bahisleri
gecerken katilimcilar goriis paylasmakta c¢ok istekli davranmakla birlikte bunlari ancak
yayilanmamak kaydiyla anlatabileceklerini sdylemistir. Boyle durumlarda kayit durdurulmus ve

bilgiler kullanilmamustir.

Son olarak, goriismelerde miilakat sorular1 sorulurken katilimcilarin hangi bilgiyi ne kadar
paylasmak istedigine ve hassas konulara deginilmemeye azami dikkat gosterilmistir. Bu asamada
kirilgan bir miilteci grup ile yari-yapilandirilmis goriisme yaparken temkinli oldugum en 6nemli
husus, bir anket yapar gibi pes pese siirekli soru sormaktan ziyade karsi tarafi dinlemeye

odaklanmak olmustur. Dikkatli bir dinleyici olup diyaloglar1 ve anlatilar1 1yi takip etmek sayesinde
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hem kars1 taraftaki giiven ve samimiyet insasi kolaylagsmakta hem de katilimciya psikolojik zarar
verme ihtimali en aza inmektedir. Ornegin, go¢ hikayesinde ailesini savasta kaybettigini veya tiim
yakinlarinin Suriye’de kaldigim sdyleyen bir katilimciya, istanbul’da ailecek gidilen Suriye
restoranlari veya yeme-igme ritiielleri ile ilgili sorular sormak abes olacaktir. Bu ve benzeri
durumlarda goriisme sorular karsi tarafi incitmeyecek ve travmatik deneyimleri tetiklemeyecek

sekilde giincellenerek ilerlenmistir.

1.5. Boliim Icerikleri

Bu kisimda, toplamda yedi boliimden miitesekkil bu ¢alismanin boliim igeriklerine dair kisa bir

Ozet sunulmaktadir.

Birinci boliim; arastirmanin konusu ve yontemine iliskin tanimlayici bilgileri igermektedir.
Burada tezin arastirma sorulari, kapsami, tanimlar, arastirma modeli, veri toplama, verilerin analizi

ve etik kurallar hakkinda bilgilendirme yapilmaktadir.

Ikinci boliimde; dncelikle Tiirkiye’deki Suriyeli gdgmenler hakkinda, hususen gog, yemek,
kiiltiir ekseninde, bugiine kadar gerceklestirilmis olan oncii ¢calismalara dair bir degerlendirme
sunulmaktadir. Bu bdliimde, ¢alismanin ii¢ 6nemli ayagindan birini olusturan go¢ arastirmalari
alanindaki kavramlar ve uygulamalardan hareketle, Tirkiye’nin 6zellikle son on yildaki gog
yonetimi yaklasimlarina odaklanarak bir genel cerceve cizilmektedir. Ayrica, arastirmada
incelenen yemek ve toplumsal biitiinlesme arasindaki iligskiye bir kavramsal zemin olusturmak
adina, Tirkiye’deki Suriyeli gogmenlerin sosyo-kulturel entegrasyonu, toplumsal kabul ve uyum
stirecleri ve hiyerarsilerin 6tesinde karsilikli kiiltiirel etkilesim konularina iliskin ulusal ve

uluslararasi farkli yaklagimlar ve uygulamalar tartisiimaktadir.

Ugiincii boliimde; kiiltiir, kimlik ve aidiyet oriintiilerinde gdgmen mutfaginin dnemine
deginilmektedir. Boliimde oOncelikle yeme-igme pratiklerinin  kaltirel temsilleri; gd¢men
mutfaginda giindelik hayat ve kimlik performanslarina iligkin giincel antropolojik-sosyolojik
yaklagimlar ele alinmaktadir. Devaminda ise diasporik kimlik, yemek ve aidiyet iliskisine
odaklanilarak ¢ogunlukla uluslararasi 6rneklerden hareketle Suriye diasporasinda yemek, kimlik,

aidiyet konularina yonelik tartigmalar yer almaktadir.

Dérdiincii boliimde; arastirmanin kuramsal ¢ergevesini bilyiik 6lciide teskil eden “gécmen

gastro-akis” kavraminin kiiresel hareketlilik ¢agi baglaminda teorik arka plani ve uluslararasi
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literatiirde bu yaklasimla ortaya konulan 6nciil ¢alismalar irdelenmektedir. Go¢gmen gastro-akis
kavramiin kuramsal ve pratik temellerinin tartisilmasini takiben besinci ve altinci boliimde
bulgularin analizine ve teorik cerceve ile mevcut literatiir esliginde yorumlanmasina

gecilmektedir.

Besinci boliimde; oncelikle Istanbul-Fatih’te Suriyeli gd¢men gastro-akis diizleminin
belirleyici unsurlar1 ve verilerin analizi neticesinde gelisip netlesen kuramsal g¢ergevenin ana
hatlar (benlik, ev, cemaat, birlikte yasam ve doniisiim algisi) ortaya konulmaktadir. Boliimiin ilk
kisminda, Fatih ilgesinin Suriyeli ve diger gogmen gruplari i¢in tasidigi kiiltiirel, ekonomik ve
toplumsal anlamlar incelenmekte; bolgede gé¢cmen ve yerlesik halklar arasindaki etkilesimler
mutfak ve yeme-igme pratikleri ekseninde degerlendirilmektedir. Fatih’te son donemde Suriye
mutfagina yonelik hizla artan talebin altinda yatan sebepler ve bu hizli degisimin tetikledigi sosyo-
kulturel ve sosyo-ekonomik olusumlar tartisilmaktadir. Devaminda, 2011°den sonra artan Suriyeli
nifus ve kafe-restoranlar neticesinde Fatih’teki toplumsal hayatin nasil bir sosyo-kiiltiirel degisim
gecirdigine odaklanilmakta; Suriyeli gogmen gastro-akiglar, zincirleme gog¢ hareketleri, sosyo-
ekonomik dengelerdeki doniisiim, kamusal alanin paylasimi, mekansal ayrisma ve kentlesme

perspektiflerinden ele alinmaktadir.

Altinct boliimde; Fatih’teki Suriyeli gogmen gastro-akis uzamimi sekillendiren benlik,
cemaat ve birlikte yasam algilarina odaklanilmaktadir. Boliimiin ilk kisminda, go¢ sonrasi
Istanbul’da yeniden insa edilen Suriye mutfak temsillerinden bahsedilmekte; giindelik hayat ve
mutfak pratiklerinde yasanan degisimlere deginilmektedir. Takip eden bdliimlerde, aidiyet ve ev
algisinda gogmen gastro-akisin islevleri; Suriyeli gogmenler arasi sosyal aglarin gdgmen gastro-
akis icindeki rolleri irdelenmektedir. Devaminda Fatih’teki yeme-igme mekanlarmin ve
pratiklerinin sosyo-kiiltiirel entegrasyona etkileri; mutfak kiiltiirlerinin hangi agilardan uzlastirict
hangi agilardan birlestirici islevler iistlendigi konusu tartigmaya agilmaktadir. Buna ilaveten
toplumsal biitlinlesme ve karsilikli uyum tizerine, uyum konusunda 6ne ¢ikan engeller, ayrimcilik
sOylemi ve go¢ yonetimine dair uygulamalar basliklar1 altinda sahadan elde edilen bulgulardan

hareketle giincel bir degerlendirme sunulmaktadir.

Yedinci ve son boliimde; oncelikle tezde ortaya konulan 6zgiin ¢iktilarin ve bulgularin
Ozetine, ayn1 zamanda da ileride yiiriitiilecek ¢aligmalara yon gosterebilecek arastirma onerilerine

yer verilmektedir. Ikinci kisimda, Tiirkiye’deki go¢ ydnetimine ve toplumsal biitiinlesmeye dair
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kiresel, merkezi, yerel ve sivil toplum diizeyinde saha temelli ortaya konulan politika 6nerileri

bulunmaktadir.

2. BQLUI\/! : G_('_')g ARASTIRMALARI PERSPEKTIFINDEN TURKIYE’DEKI
SURIYELI MULTECILERE GENEL BAKIS

Bu tez arastirmasmin kuramsal cergevesi, gogmen gastro-akislarin (immigrant foodscapes)
olusumu perspektifinden Suriyeli gogmenlerin sosyo-kultlrel entegrasyon orintileri, aidiyet
algisinin (yeniden)kurgusu ve kentsel mekanin doniisiimii etrafinda sekillenmektedir. Gog-kultur-
yemek iligkisi karmasik Oriintiilerin bir araya geldigi yapilanmalari ihtiva ettigi i¢in, incelenecek
olgulara yaklasim da ¢ok boyutlu ve interdisipliner bir yaklasim gerektirmektedir. Bu yaklagim
dogrultusunda arastirmada One ¢ikan temel kavramlardan en Onemlisi gogmenligin, kiiltiiriin,
yemegin ve mekansal aidiyetlerin kesisiminde yer alan “gé¢men gastro-akis” fikridir. Ancak
Tiirkiye’deki Suriyeli miilteciler iizerine yapilan bir arastirmanin ulusal ve uluslararasi literatiirle
iligkisini daha anlamli kilabilmek i¢in dncelikle Tiirkiye’deki go¢ arastirmalarinin seyrine ve temel
bakis acilarina deginmek faydali olacaktir. Burada ozellikle Tiirkiye’nin izledigi go¢
politikalarnin ve temel go¢ yonetimi yaklasimlarinin da tartigilmasi gerekir, ¢iinkii Suriyeli
gocmenlere yonelik adimlar bu dogrultuda atilmakta, gd¢menlik pratikleri de bu dogrultuda
uretilmektedir. Takip eden bollimlerde, bu tezin arastirma alanin1 kapsayan go¢ arastirmalari
disiplini odaginda arastirma konusuna bir ¢er¢ceve ¢izmek adina literatiirdeki dnciil ¢alismalara ve
kavramsal tartigmalara yer verilmektedir. Bu amagla, 6ncelikle Tiirkiye akademik diinyasinda gog
aragtirmalarinin sosyal bilimler alaninda mustakil bir alt disiplin olma sureci ve 6zellikle de son
on yilda go¢ arastirmalarina yonelik artan akademik ilgiye deginilmektedir. Ardindan, gog
arastirmalar perspektifinden 2011 Suriye gocii sonrasi Tiirkiye’de Suriye mutfagi ve go¢ lizerine
sosyal bilimler alanlarinda yapilan 6nciil ¢alismalardan bahsedilmektedir. Devaminda, Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin go¢ yonetim siireglerine dair genel bir degerlendirme, Suriye go¢inin yonetimi
odakli bir bicimde, ele alinmaktadir. Bu asamada, Avrupa Birligi miizakere siireclerinin
Tiirkiye’nin gog¢ politikalar1 tizerindeki etkisi ayrica tartisilmaktadir. Son olarak, tilkemizdeki go¢
politikalarinin Suriyeli gogmenlerin sosyo-kultlirel entegrasyonu ve uyum siregleri Gzerindeki

etkileri, uluslararas1 uyum gostergeleri, kavramlar ve modeller gergevesinde incelenmektedir.

34



2.1. Turkiye akademisinde mustakil bir alt disiplin olarak “G6¢ Arastirmalar1”

Anadolu topraklarinda yiizyillardir toplumlar1 ve devletleri sekillendiren demografik degisimler
ve gd¢ olgusu, Tiirkiye Cumhuriyeti’nde de kurucu ve doniistiiriicti etkisini devam ettirmistir.
Kemal Karpat bu durumu “Tiirkiye, gogler sayesinde kurulmus, degismis ve bugin milli devlet
haline gelmistir” diyerek ozetler. Farkli cografyalardan farkli zaman dilimlerinde ve nitelikte
gergeklesen dis, i¢ ve/veya transit go¢ dalgalarina dair kapsamli bir degerlendirme i¢in Tiirkiye ‘nin
go¢ tarihi: 14. Yiizyildan 21. Yiizyila Tiirkiye 've go¢ler (Erdogan ve Kaya, 2015) eseri degerli bir
derleme sunmaktadir. Demografi ve go¢ alanindaki bu uzun soluklu toplumsal degisimler, son
donemlere kadar Tiirkiye akademisinde tarih alani basta olmak {izere genelde farkli sosyal
bilimlerin ana c¢atist altinda, o disiplinlerin gerektirdigi metodolojik eksende incelenmistir. Diger
bir deyisle, Tiirkiye’de gb¢ lizerine yapilan caligmalar uzun yillardir var olmasina ragmen
akademide go¢ arastirmalari temel olarak 90’11 yillardan sonra ilgi gérmeye baslamis ve sosyal
bilimlerde miistakil bir alt disiplin olarak “gd¢ calismalar1” son on yilda 6ne ¢ikmistir diyebiliriz.
2011°de Suriye’den Tiirkiye’ye gelen biiylik go¢ dalgalarinin bu doniisiimdeki etkisi biiyiiktiir.
Ilerleyen boliimlerde daha detayl incelendigi iizere, Tiirkiye’de gd¢ ydnetimine dair somut siyasi,
toplumsal, ekonomik adimlar bu tarihten sonra hizlanmig; buna mukabil, egitim ve arastirma

hayatinda go¢ arastirmalarina verilen 6nem ve desteklerde artis goriilmiistiir.

2017°de kurulan GAR-G0¢ Arastirmalart Dernegi'nin kurucu bagkani Didem Danis’a gore,
Tiirkiye’deki gog aragtirmalarinin seyrini tarihsel olarak degerlendirdigimizde ii¢ temel kusak one
¢ikmaktadir.’® Birinci kusakta, siyaset bilimi perspektifi hakimdir ve gd¢ yazininda kimlik ve
kiiltiir eksenli ¢alismalar 6n plandadir. Ikinci kusak gd¢ arastirmacilari, 2002-2012 yillari arasinda
yer alan kusaktir. Bu dénemde gdc¢ c¢alismalar1 Istanbul merkezli yiiriitiilmiis; sosyolojik
perspektifler 6ne ¢ikmustir. 2004 yilinda Istanbul’da Kog Universitesi biinyesinde kurulan Gog
Arastirmalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi (MireKog) biinyesinde yliriitiilen ¢alismalar ikinci
kusak go¢ yazininda oldukga belirleyici olmustur. Ugiincii kusak go¢ yazini ise Suriye savast ve

Suriyeli miilteciler ekseninde sekillenmektedir.

15 fstanbul Medeniyet Universitesi, Toplumsal Yap1 Arastirmalari Programu, “Tiirkiye’de Go¢ Arastirmalarinin Seyri”
baslikli 19 Kasim 2019 tarihli seminer notlarindan ve Didem Danis ile 9 Nisan 2021 tarihinde yapilan birebir goriisme
notlarindan aktarimistir.
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Suriye’deki i¢ savas ve savasin tetikledigi miilteci akini veya dev gog dalgasi Tiirkiye’deki
gb¢ arastirmalarinin seyrini yeni bir boyuta tasimistir. Bu son donemde gog arastirmalar1 alaninda
yeni isimler ve yeni disiplinler ortaya ¢ikmistir. Istanbul, merkezi 6zelligini korumakta; ancak
yogun miilteci akisinin goriildiigii sehirlerin (Gaziantep, Kilis, Sanlurfa, Mersin, Hatay, Sakarya
vb.) gb¢ arastirmalarindaki 6nemi giderek artmaktadir. Ozellikle Ankara ve Gaziantep, son
yillarda gog¢ ¢alismalar igin 6nemli merkezler olarak dikkat cekmektedir. Buna ek olarak, son
yillarda Tirkiye’de pek c¢ok iiniversitede goc¢ caligsmalari alaninda yiiksekdgrenim diizeyinde
programlar acilmakta; ¢esitli illerde devlet veya vakif destekli gd¢ arastirma merkezleri
kurulmakta; devlet destekli burs ve tesvik fonlari ile go¢ alanindaki projeler desteklenmektedir.
Bu artista uluslararasi akademide go¢ ¢alismalart disiplinin yerini giderek saglamlastirmasina ek
olarak, 2011 yilinda patlak veren Suriye i¢ savasi ve bu savasin tetikledigi biiyiik go¢ dalgalar1 da
oldukea etkili olmustur.

Sozgelimi, T.C. Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi, gé¢ arastirmalari alaninda yapilan
caligmalar1 Oncelikli alanlar kapsamina alarak burslar vererek tiniversitelerde Go¢ Aragtirmalari
Ozelinde lisansiistii programlar agilmasini tesvik etmistir. Yine bu tarihten itibaren Tiirkiye’de
insani yardimlar1 onceleyen vakiflara ek olarak gb¢ calismalar1 alanindaki bilimsel faaliyetlere
(konferans, soylesi, yaym faaliyetleri gibi) temel olusturan vakif, dernek ve arastirma
topluluklarinda hizli bir artis goriilmistiir gézlemlenmistir. Go¢ Arastirmalart Dernegi,
Uluslararas1 Go¢ ve Intibak Dernegi, Iltica ve G6¢ Arastirmalar1 Merkezi, Miilteciler Dernegi,
Uluslararas1 Miilteci Haklar1 Dernegi gibi kurumlar bu tiir olusumlara verilebilecek 6rneklerden
sadece birkacgidir. Go¢ odakli derneklesme 6zelinde yapilacak yeni galismalar bu konuya daha
fazla 151k tutacaktir. Ayrica, tiniversite biinyelerinde yeni go¢ arastirma merkezleri kurulmustur.
Hacettepe, Kog, Bilgi, Ankara gibi koklii tiniversitelerin gé¢ arastirma merkezleri 2000°1i yillardan
sonra kurulmustur. YOK ’iin arastirma tesvikleri sonrasinda bu tiir iiniversite arastirma merkezleri
de artmistir. Suriye gocii sonrasi kurulan arastirma merkezi ve enstitiilere 6rnek olarak Baskent
Universitesi Gd¢ Arastirmalari Merkezi, 2018 yilinda Cumhurbaskan1 6zel izniyle kurulan
Gaziantep Universitesi Go¢ Enstitiisii, Akdeniz Universitesi Sosyal Politika ve Go¢ Calismalari

Uygulama ve Arastirma Merkezi (ASPAG) gibi kurumlar 6rnek gosterilebilir.®

16 Tiirkiye’de son dénemde agilan go¢ temali lisansiistii programlarin ve aragtirma merkezlerinin listesine 2019
yilinda Esra Demirkol tarafindan hazirlanan bu dosyadan da ayrica erisilebilir:
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2011 yilinda Suriye’nin glineyindeki Dara sehrinde baglayip tiim iilkeyi etkisi altina alan
ve gliniimiizde hala siddetini slirdiiren i¢ savas, diinyanin 6n géremedigi biiylikliikte bir miilteci
krizine sebep olmustur. Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi verilerine gore
diinyada kayitl Suriyeli miilteci say1s1 5,201,656 olarak belirtilmistir.}” Bu miltecilerin %63,2’si
(3.284,679 kisi) Tiirkiye’de kayithidir.?® Diger bir deyisle, Tiirkiye diinyada en fazla Suriyeli
miltecinin bulundugu birinci iilke konumundadir. Ancak kayitli olmayan Suriyeli miiltecilerin
sayis1 diigtiniildiigiinde savas nedeniyle yerinden edilmis kisi sayisinin bundan daha yiiksek oldugu
muhakkaktir. Suriye’de yasanmakta olan bu kriz, sinir komgsumuz olmasi hasebiyle Tiirkiye’yi
yakindan ilgilendiren konularin basinda gelmektedir. Tiirkiye nin sinir bolgelerinde diizenledigi
harekatlar, miilteci politikalari, Avrupa Birligi, ABD ve Rusya’nin savaga miidahil olmasi ile boyut
degistiren diplomatik siire¢ler ve savasla ilintili olarak iilke i¢inde ve disinda yasanan diger
gelismeler, kacinilmaz olarak, son zamanda akademinin de ilgi odag1 olmustur. Ozellikle son on
yillik donemde Tiirkiye’de Suriye savast ve miilteciler ile ilintili konularda yayimlanan lisanstistii

tez arastirmalarinin sayisinda ciddi artis oldugu gézlenmektedir.

Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi (YOK) Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda 2011°den
giiniimiize genel olarak go¢ alaninda yayimlanan tezler incelendiginde®®, uluslararas: iliskiler ve
siyaset alanindaki tezlerin sayica olduk¢a fazla oldugu goriilmektedir. Tiirkiye genelinde goc
alaninda savunulan lisansiistii tezlerde dis go¢ ¢alismalari i¢ go¢ ¢alismalarindan daha fazladir ve
bu calismalarin bir¢ogu Istanbul ve Ankara’da yer alan iiniversitelerde (devlet iiniversiteleri
agirlikll) ve Tiirkge dilinde hazirlanmistir. Calisma konusu olarak ise Suriye gogmenleri birinci
siradadir. Disiplin olarak bakildiginda ise uluslararasi iligkiler ve siyaset ile sosyoloji tezleri ilk
siralarda yer almaktadir. Buna ek olarak, iktisat, kamu yonetimi, calisma ekonomisi de 6ne ¢ikan
alanlar arasindadir. Doktora diizeyinde yapilan c¢alismalarda artis olmakla birlikte tezlerin

cogunlugu yiiksek lisans diizeyindedir.

https://gocarastirmalaridernegi.org/attachments/article/77/goc-arastirmalari-dernegi-bulten-no-3-akademi-ve-
goc.pdf.

17 “Total Registered Syrian Refugees, & Total Persons of Concern by Country of Asylum, UNHCR,
https://data2.unhcr.org/en/situations/syria, 14 Eylil 2023.

18 Yillara gore gegici koruma kapsamindaki Suriyeliler, Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigii, https://www.goc.gov.tr/gecici-
koruma5638, 21 Eylil 2023.

19 https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp (Son erisim tarihi: 20 Eyliil 2023).
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2011-2023 yillar1 arasinda YOK ulusal tez merkezi veri tabanina gd¢ alaninda kaydedilmis
tezlerin giincel durumuna baktigimizda; genel olarak goc¢ alaninda yazilmis tezlerin sayisinin
artmaya devam ettigini gormekteyiz. Suriyeli miilteciler iizerine yazilan tezler 6zelinde,
uluslararasi iligkiler ve siyaset bilimi alaninda Suriye krizi ve AB go¢ politikalar1 temal1 yiiksek
lisans tezleri agirligini korumaya devam etmektedir. Ayrica yukarda da bahsedildigi lizere,
universite ve disiplin gesitliligi artmakta, yani Suriyeli gégmenler ve genel olarak goc lzerine
sadece Istanbul veya Ankara temelli iiniversiteler yerine farkli sehirlerdeki {iniversiteler
blnyesinde ve farkli disiplinlerde tezler yazilmakta, arastirmalar, seminer-sertifika programlart,
konferanslar vb. diizenlemektedir. Bununla birlikte, Istanbul’da yazilan tezler nicelik olarak;

uluslararasi iliskiler ve siyaset bilimi de ¢alisma alan1 olarak hakimiyetini stirdiirmektedir.?

Bu donemde sosyolojik metodolojiler kullanilarak hazirlanan tezlerin konu dagilimina
genel olarak bakildiginda, go¢men yogunluklu bir sehir veya bolgeyi arastirma sahasi olarak ele
alarak gerceklestirilen betimsel durum caligmalarina sik rastlandigi goriilmektedir. Ayrica gog
stirecindeki kirilgan gruplar —bilhassa kadinlar ve ¢ocuklar- 6zelinde yapilan arastirmalar da
fazladir. Ozellikle ¢ocuklarin egitim siireclerine ve kadinlarin Tiirkiye’de yasadig1 ayrimeilik

deneyimlerine odakli ¢alismalar dikkat ¢gekmektedir.

2.1.1. Tiirkiye’deki Suriyeli miilteciler ve Suriye mutfagina dair énciil calismalar

Suriyeli miilteciler iizerine yayinlanan tezlere akademik alanlar a¢isindan bakildiginda uluslararasi
iliskiler ile sosyolojiye ek olarak; isletme, halk sagligi, radyo televizyon ve sinema, klinik
psikoloji, psikoloji, siyaset bilimi, cografya, kamu yonetimi, felsefe ve din bilimleri, egitim
bilimleri, ¢calisma ekonomisi ve endiistri iligkileri anabilim dallar1 6ne ¢ikmaktadir (Tatlicioglu &
Apak, 2018:239). Tatlicioglu ve Apak (2018) Suriye gogii 6zelinde Tiirkiye’de yazilan lisansiistii
tezlere dair bir aragtirma yaparak; tezlerin “yillara, yazim diline, lisansiistii seviyeye,
liniversitelere, anabilim dallarina, arastirma bdlgelerine, veri toplama alanlarina, Suriyelilerinin
nasil tanimlandiklarina 6rneklem durumuna ve yontemlerine gére dagilimi” izerine daha kapsamli
bir inceleme sunmustur. Incelemeye gore, tezlerde nitel ve nicel yontem kullanma oranlari

arasinda ciddi bir fark bulunmamaktadir. Fakat yazilan tezlerde go¢ arastirmalar1 ¢ergevesinde

20 https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp (Son erisim tarihi: 20 Eyliil, 2023).
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ortak bir kavramsal dilin eksikligi hissedilmektedir. Bu sorun aslinda sadece lisansiistii tezlerin

degil, Tiirkiye’deki gb¢ yazininin ortak bir sorunudur.

Bu tez arastirmasinin odak noktasinda yer alan Tiirkiye’deki Suriye mutfagi veya Suriyeli
kafe-restoran igletmelerine dair analizlerin birgogu, “gida sektorlii” semsiyesi altinda istihdam,
isgiicline katilim veya ekonomik gelisme temelli degerlendirmelerde karsimiza ¢ikmaktadir. Kafe-
restoran veya genel olarak gida/yemek ile gog iligkisine deginen bu arastirmalarin meseleye
cogunlukla iktisadi bilimler veya kamu yonetimi odakli yaklastig1 goriilmektedir (bkz. Giirkan vd.,
2020; Sunata vd., 2018; Uygur, 2020; Iscan ve Cakir, 2019; Cakic1 vd., 2016). Fatih’teki Suriye
lokantalar1 6zelinde simdiye kadar gergeklestirilen en kapsamli arastirma ise kent ve yemek
caligmalar1 alaninda arastirmalar yiiriiten Ezgi Tuncer ile Burcu Tiim’iin 2016 yilinda birlikte
ylrittiigli saha c¢alismasi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Yazarlar bu arastirmada Suriyeli
gocmenlerin Fatih’e yerlesme hikayelerine, lokantalar ve yemek sayesinde kentsel alanin nasil
temelliik edildigine ve gd¢ sonrasi grup aidiyetinin yemek vasitasiyla nasil devam ettirildigine dair
onciil saha bulgularini paylasmaktadir (Tuncer, 2017; Tuncer, 2018). ipek Yezdani ve Zeynep
Bilgehan’mn 2015 yilinda Hiirriyet gazetesinde yayinladigi arastirma yazisi1 da®! yine Fatih’teki
kultir-sanat merkezleri ve restoranlar tizerine odaklanmaktadir. Emine Ugak Erdogan (2021: 113-
118), Istanbul’daki Suriyeli miiltecilerin giindelik hayat ve mekansallasma pratiklerini ele aldig
kitabinda Suriyeli restoranlar bahsine 6zel bir boliim ayirarak “Suriyelilerin Istanbul’da kurdugu,
actigi yemekle ilgili mekanlar kadar yemek olgusunun kendisi de bir mekan olarak”

degerlendirilebilecegi iddiasinda bulunmaktadir.

Bunlara ek olarak, yukarda bahsi gegen lisansiistii tez ve makale veri tabanlarinda gé¢men
mutfaklar1 ve yemek-goc iliskisini konu alan sosyoloji perspektifli arastirmalarin yok denecek
kadar az oldugu dikkat c¢ekmektedir. Go¢ ve yemek iligkisine dair Tiirkiye’deki giincel
arastirmalardan bir digeri, Istanbul’un Bagcilar, Esenler ve Sultangazi kentlerindeki farkli etnik
kokenlerden miilteci ve siginmaci go¢menlerin iglettigi kafe-restoran ve marketler ekseninde

mekansal ayrigsma iizerine sosyolojik bir tartisma sunan makaledir (Eser, 2018). Bunlarin

2 “Istanbul’da kiiltiiriiyle sanatiyla ve restorantyla Suriye mahallesi” bashikl1 yaziya bu linkten erisilebilir:
https://www.hurriyet.com.tr/gundem/istanbulda-kulturuyle-sanatiyla-ve-restoraniyla-suriye-mahallesi-40026339.
Suriyeli gogmenlerin Fatih’teki kafe-restoranlarina iliskin degerlendirmelere baska mecralarda da rastlanmaktadir.
Fakat web sitelerinde yayimlanan bazi yazilardaki ayrimci soylemler 6zellikle dikkat ¢cekmektedir. “Suriyeli
lokantalar1 Fatih'i esir ald1” (https://m.finansgundem.com/haber/suriyeli-lokantalari-fatihi-esir-aldi/1187789, Nisan
2017) haberi bu yazilara 6rnek olarak verilebilir.

39


https://www.hurriyet.com.tr/gundem/istanbulda-kulturuyle-sanatiyla-ve-restoraniyla-suriye-mahallesi-40026339
https://m.finansgundem.com/haber/suriyeli-lokantalari-fatihi-esir-aldi/1187789

haricinde, Suriye, Liibnan, Urdiin ve Misir’in da dahil oldugu “Arap mutfag1” kategorisi altinda
agirlikli olarak gastronomik perspektiflerle hazirlanan ¢alismalar da mevcuttur (bkz. Karaca &
Karacaoglu, 2016). Ancak bu ¢aligmalarin da sayica ¢ok az oldugunun altini ¢izmek gerekir. Sonug
olarak, Tiirkiye’de go¢ ve yemek iliskisine farkli kavramsal ¢ergevelerden yaklasan ¢alismalarin

artmas1 gerektigi agikca goriilmektedir.

Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin mutfak kiiltiiriine dair yapilan kayda deger bir diger
arastirma, Serife Rabia Demirel’in 2019 yilinda tamamlanan “G6¢ mutfagi: Konya'daki Suriyeli
gocmenlerin mutfak kiiltiiri” baslikli tez arastirmasidir. Bu arastirma, Suriyeli ve Turk gruplar
arasinda giindelik hayattaki kiiltlirel etkilesimin bir aract olarak mutfak kiiltliriinii analiz
etmektedir. Arastirmanin sonucuna gore, mutfak kiiltiiriinde baz1 tutumlar sinirlayici ve disa kapali
kalmaya devam ederken, bazi alanlarda karsilikl1 etkilesime ve farkliliklara agik tutumlar dikkat
cekmektedir. Kiiltiirel entegrasyon agisindan Konya’daki Suriyeli gogmenler i¢in mutfak kiiltiiri,
geleneksel tatlar ve koken kiiltiir ile kurulan bagin devamini saglamaktadir. Konya’daki yerlesik
toplumlar ise Suriye mutfagina karsi muhafazakér bir tutum sergilemekte ve ¢ogunlukla yeni
tatlara ve kiiltiirel etkilesime kars1 mesafeli bir durus sergilemektedir. Suriyeli gogmenlerin mutfak
kiiltiirlerine, kiiltiirel uyumu genis bir ¢cer¢eveden ele alan ve mutfak kiiltiiriinii diger kiiltiir 6geleri
(giyim-kusam, dil, dini ritiieller vb.) ile birlikte degerlendiren betimleyici ¢alismalar da mevcuttur.
Ornegin, Malatya’daki Suriyeli gd¢gmenlere odaklanilarak yapilan bir arastirmada (Ates, 2015),
Suriye kiiltiirtine 6zgii kiltiirel unsurlar betimsel bir sekilde incelenerek, Turk Kiltura ile
farkliliklarina ve benzerliklerine dair bir degerlendirme sunulmaktadir. Mersin’in Viransehir
ilcesindeki Suriyeli miilteci kadinlarla yapilan bir doktora ¢alismasinda (Arslan, 2020), hafizanin
yeniden ingast odaginda miilteci kadinlarin mekansal edimleri ve aidiyet Oriintiileri
incelenmektedir. Suriyeli kadinlarin gocle birlikte mekana dair hangi anilar1 beraberinde getirdigi,
gb¢ sonras1 Virangehir’de mekanin yeniden hangi unsurlar ve pratikler ile insa edildigi analiz
edilmektedir. Bu arastirma kapsaminda Suriyeli miilteci kadinlarin giindelik hayat, mekan ve
toplumsal hafiza ile i¢ ice ge¢mis pratiklerinde ayrica yeme-igme aliskanliklari, mutfak ritiielleri

ve bunlardaki doniisiimlerin de izine rastlanmaktadir.

2.2. Tiirkiye’nin go¢ yonetimi ve Suriyeli gocmenlere yonelik uygulamalar

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulus yillarindaki niifus miibadelesinden baglayarak giintimiize kadar

cesitlilik gdsteren gog ve iltica hareketleri Tiirkiye’nin sadece demografik yapisin1 degil sosyo-
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ekonomik, siyasi, kiltirel bitin toplumsal mekanizmalarini etkilemistir. Ozellikle 1960’larda
yapilan isgiicli gocli anlasmalar1 veya 1980’ler sonrasi disa agilma ve kiiresellesme ile birlikte
artan ulusotesi insan ve sermaye hareketliligi goc¢iin ¢esitlenmesine sebep olmustur. 1923’ten
giiniimiize kadar gelisen go¢ hareketlerine Ozetle bakacak olursak U¢ temel donem dikkat
cekmektedir. Birinci donemde 1923-1949 yillar1 arasinda ulus devletin temellerini atmaya yonelik
iskan politikalar1 ve etnik homojenlesmeyi saglamaya yonelik nifus mibadeleleri 6n plana
¢ikmaktadir. ikinci dénemde ise 1950-2000 yillar1 arasinda hem i¢ gdciin hem de yurt disina giden
gocmen sayisinin arttigini gérmekteyiz. Bu donemin baglarinda (1950-60’lar), Tiirkiye’de
sanayilesme hareketleri ile birlikte h1z kazanan kirdan kente gocler etkili olmustur. 1960°larda ise
Almanya, Belgika gibi Avrupa iilkeleri ile yapilan isgiicli gb¢ili anlagsmalar1 neticesinde Tiirkiye ve
Avrupa arasinda uluslararasi go¢ hareketlerinin temeli atilmistir. 1970’lerden 2000’11 yillara kadar
uzanan donemde Tirkiye’den yurt disina giden gd¢menlerin gesitliligi (6rnegin, ekonomik
gdcmenler, siyasi gocmenler, aile birlesimi gogleri vd.) artmis ve Avrupa disinda yeni goc
giizergahlari da ortaya ¢cikmustir. 22 Bu donemlerde sadece isgiicii gocleri degil yiiksek vasifli veya
profesyonel olarak siniflandirabilecegimiz nitelikli uluslararast gogmenlerde de artis olmustur.
Zaman igerisindeki bu degisimler sonucu, Tiirkiye mevcut jeopolitik ve cografi konumu itibartyla
artitk hem goc alan, hem go¢ veren, hem de gd¢menlerin transit bolge olarak kullandig1 bir gecis
iilkesi haline gelmistir. Fakat bu ¢esitli ve yliksek orandaki go¢ olgusuna ragmen Tiirkiye’nin
ulusal ve uluslararas1 go¢ hareketlerine dair biitiin gogmen gruplarini kapsayan sistematik bir goc
politikasinin sekillenmesi ancak son on yillik donemde ivme kazanabilmistir. Bu ivmenin
kazanilmasinda en biiyiik etken ise kuskusuz 2011°de patlak veren Suriye i¢ savasi ve bu savasin
tetikledigi yogun dis gdc hareketi olmustur. Bu donemde Suriye’ye ek olarak Afganistan ve

Irak’tan gelen diizensiz gd¢menlerin sayis1 da bir hayli artmistir.?® Tiirkiye’nin gog¢ ve iltica

221923°te Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulus dénemindeki iskan politikalarindan baslayip giiniimiize kadar uzanan gog
yOnetimi stratejilerinin tarihsel gelisimi hakkinda detayli bilgi i¢in bkz. “Tiirkiye’nin Uluslararasi Go¢ Politikalari,
1923-2023: Ulus-devlet Olusumundan Ulus-Otesi Déniisiimlere”, Mirekoc Proje Raporlari 1/2014. (Yay. Haz.)
Ahmet I¢gduygu, Sema Erder, Omer Faruk Cetinkaya, Istanbul (Erisim: 10.06.2020), https://mirekoc.ku.edu.tr/wp-
content/uploads/2017/01/Tu%CC%88rkiyenin-Uluslararas®%C4%B1-Go%CC%88c%CC%A7-Politikalar®%eC4%B1-
1923-2023 -.pdf.

B T.C. Icisleri Bakanhig1 Gog Idaresi Genel Miidiirliigii tarafindan en son 2016 yilinda yaymlanan yillik gé¢ raporuna
gore, “2016 yilinda Tiirkiye’de ikamet izni ile bulunan yabancilarm ilk 10 iilke dagilimi incelendiginde; Irak
vatandaslar1 55.983 kisi ile birinci, Suriye vatandaglar1 48.738 kisi ile ikinci, Azerbaycan vatandaslar1 39.184 kisi ile
ugilincii sirada yer almaktadir. (Tablo 2)”. Ayrica, “2016 yilinda yakalanan diizensiz gogmen sayis1 174.466°dir.
Bunlardan Suriye vatandaslar1 69.755 kisi ile ilk sirada, Afganistan vatandaglar1 31.360 kisi ile ikinci sirada, Irak
vatandaslar1 ise 30.947 kisi ile ii¢lincii sirada yer almaktadir. (Grafik 16).” Tiirkiye’deki diger gogmenlere dair detayli

41


https://mirekoc.ku.edu.tr/wp-content/uploads/2017/01/Tu%CC%88rkiyenin-Uluslararas%C4%B1-Go%CC%88c%CC%A7-Politikalar%C4%B1-1923-2023_-.pdf
https://mirekoc.ku.edu.tr/wp-content/uploads/2017/01/Tu%CC%88rkiyenin-Uluslararas%C4%B1-Go%CC%88c%CC%A7-Politikalar%C4%B1-1923-2023_-.pdf
https://mirekoc.ku.edu.tr/wp-content/uploads/2017/01/Tu%CC%88rkiyenin-Uluslararas%C4%B1-Go%CC%88c%CC%A7-Politikalar%C4%B1-1923-2023_-.pdf

konusunda uyguladigi resmi prosediirler yakin zamana kadar ¢ogunlukla kisa vadeli ve tekil
vakalar ekseninde degerlendirilmistir (Oztiirk, 2019). Ancak 2011°den giiniimiize uzayan siirecte
gerek Suriyeli kitlesel gocilin gerekse diger lilke mensubu kisilerden gelen siginma taleplerinin
artmasi neticesinde Tiirkiye’de kisa-orta-uzun vadeli olmak {izere daha kokli ve kapsamli gog

politikalarinin gelistirilmesi kaginilmaz olmustur.

Bu agidan, 2013 yilinda T.C. igisleri Bakanlig1 Go¢ Idaresi Genel Miidiirliigiiniin kurulmasi?*
ve 6458 sayili Yabancilar ve Uluslararas1 Koruma Kanunu’nun (YUKK) yiiriirliige girmesi®®
Tiirkiye’nin go¢ ve siginma alanlarinda biitiinciil bir yonetim stratejisinin zeminini olusturan en
onemli gelismeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Yabancilarin Tiirkiye’ye girisleri, Tiirkiye’de
kaliglar1 ve Tiirkiye’den ¢ikislart ile Tiirkiye’den koruma talep eden yabancilara saglanacak
korumanin kapsamina ve uygulanmasina iligskin usul ve esaslar1 diizenlemek™ amaciyla yiirtirliige
giren kanun kapsaminda zorunlu bireysel go¢ hareketlerine istinaden “miilteci” kategorisine ek
olarak “sarth miilteci”, “ikincil koruma” ve “gecici koruma” statiileri eklenmistir. Ayrica,
uluslararas1 koruma hiikiimleri ile ilgili bir boliim de bulunmaktadir. Bu kanunda zorunlu goce
iligkin uluslararast mevzuat ile uyum c¢ergevesinde geri gondermeme ilkesinin yer almasi,
Tiirkiye’nin uluslararas1 gdo¢ mevzuati ile uyumlu bir sekilde hak temelli yaklagimini géstermesi
acisindan olumlu bir gelismedir. Ancak Tirkiye’deki gog¢ politikalarinin genel hatlari, diinya
genelindeki ulus-devletlerden ¢ok da farksiz olmayan bir bigimde, ulusal biitiinlik ve siir
giivenligi 6n planda tutularak sekillenmistir. Bu sebeple, giris-¢ikislara ek olarak, iilke i¢indeki
yabancilarin ikameti, ¢alismasi, egitimi, aile birlesimi, vb. adimlarin kontrolii gibi hususlar da

kontrol altina alinmaktadir.

bilgi i¢in bkz. T.C. GIGM, 2016 Tirkiye GO6¢ Raporu, (Ankara: Nisan 2017), (Erisim: 20.10.2018),
https://www.goc.gov.tr/kurumlar/goc.gov.tr/YillikGocRaporlari/2016_yiik_goc_raporu_haziran.pdf.

2 “Gog Idaresi Genel Miidiirliigii, 04/04/2013 tarihli ve 28615 sayili Resmi Gazetede yayimlanan 6458 sayil
Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu ile kurulmustur. Degisiklik 6ncesinde Kanunun 103 iincii maddesi Genel
Miidiirliigiin kurulusunu diizenlemekteydi. Anayasada yapilan degisikliklere uyum saglanmasi amaciyla 09/07/2018
tarihli ve 30473 miikerer sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren 703 sayili KHK ile, 6458 sayili
Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanununun Genel Miidiirliigiiniin kurulusunu diizenleyen 103 Unci maddesi
yiirlirlikten kaldirtlmistir. Genel Miidiirliigiin kurulusuna iliskin hiikiimler, 15/07/2018 tarihli ve 30479 sayili Resmi
Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren 4 sayili Bakanliklara Bagl, lgili, iliskili Kurum ve Kuruluslar ile Diger
Kurum ve Kuruluslarin Teskilatt Hakkinda Cumhurbagkanligi Kararnamesinin 158 inci maddesiyle yeniden
diizenlenmistir.” (https://www.goc.gov.tr/genel-mudurlugun-gorevleri, Erisim: 20.10.2019).

% Kanunun, 122. maddesi, 123. maddesinin birinci, ikinci, besinci ve yedinci fikralari ile 124. maddesi hari¢ olmak
iizere Besinci Kismi1 yaymmu tarihinde; diger hiikiimleri 11 Nisan 2014 tarihinde yiiriirliige girmistir: RG. 11.04.2013-
28615. Yonetmeligin tamamina erigim i¢in bkz. https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.6458.pdf.
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Aragtirmanin ilk boliimiinde de belirtildigi iizere Tiirkiye’nin miiltecilere yonelik hukuki
stireglerde 1951 Cenevre Sozlesmesi hiikiimleri baglayicidir ve bu sézlesmedeki cografi kisitlama
geregi, Tirkiye Avrupa disindan gelen siginmacilara resmi olarak “miilteci” statiisii
tamimamaktadir. Suriyeli miilteciler 6zelinde cografi kisitlamaya ek olarak bireysel iltica
degerlendirmesini olanaksiz kilan ani ve kitlesel bir go¢ hareketi s6z konusu oldugu igin,
Suriye’den kagarak Tiirkiye’ye gecen Kkisilere ilk etapta gegici koruma statusi verilmesi uygun
bulunmustur. YUKK’un 91. Maddesinde bahsedilen gecici koruma ifadesine istinaden olusturulan
bu yonetmelik ile birlikte Suriye’den Tiirkiye’ye giris yapan herkes gecici koruma altina
alinmaktadir.?® Bu kapsamda gecici koruma altina alman Suriyeli gdgmenlerin Tiirkiye’de
kaldiklari siire boyunca ikamet etmeleri i¢in olusturulan gecici barinma merkezleri, egitim, saglik
vb. hizmetlere erisimi gibi temel meseleler de yine bahsi gegen yonetmelikteki usul ve esaslara

binaen ydratulmektedir.

Gegici korumaya dair AB mevzuatinda ve uluslararast mevzuatta gecici koruma statiistiniin
bir {ist sinir1 olmasi gerektiginin alt1 ¢izilmektedir. “2001/55/EC sayilt AB Konseyi Gegici Koruma
Direktifinin dordiincii maddesinde, gecici koruma rejiminin gegiciligi vurgulanmaktadir.
Diizenlemeye gore, gecici korumanin siiresi bir yil olup, alt1 aylik periyodlarla en fazla iki kere
uzatilabilmekte ve dolayisiyla gecici koruma siiresi en ¢ok 2 y1l olabilmektedir” (Aygiin ve Kaya,
2016). Fakat Tiirkiye’de ylriirliikte olan gecici koruma yoOnetmeliginde bir {ist sinir
belirtilmemekle birlikte, yonetmeligin 10. maddesinde gecici korumanin kapsamina,
sonlandirilmasina veya gerek goriildiigli takdirde siirenin uzatilmasina Cumhurbaskani tarafindan
karar verilecegi ifade edilmektedir. Gegici koruma yonetmeligi, kitlesel akinlara kars1 ivedi bir
¢Oziim sunmasi agisindan oldukga islevsel bir metin olagelmistir. Ne var ki aradan gecen on yillik
stire icinde Suriyeli gd¢menlerin halen gegicilik statiisli altinda bulunmasi siyasi, toplumsal ve
hukuki anlamda pek c¢ok agidan sorun teskil etmektedir. Dolayisiyla, uluslararasi mevzuat

(6zellikle Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi ve Avrupa Insan Haklar Mahkemesi

% 6203 no’lu Gegici Koruma Yonetmeligi, Gegici Madde 1- “28/4/2011 tarihinden itibaren Suriye Arap
Cumbhuriyeti’nde meydana gelen olaylar sebebiyle gecici koruma amaciyla Suriye Arap Cumhuriyeti’nden kitlesel
veya bireysel olarak sinirlarimiza gelen veya sinirlarimizi gegen Suriye Arap Cumbhuriyeti vatandaslari ile vatansizlar
ve miilteciler, uluslararasi koruma bagvurusunda bulunmus olsalar dahi gecici koruma altina alinirlar. Gegici
korumanin uygulandigi siire iginde, bireysel uluslararasit koruma bagvurular1 isleme konulmaz.” (Tam metne erisim
icin bkz. https://www.goc.gov.tr/kurumlar/goc.gov.tr/evraklar/mevzuat/Gecici-Koruma.pdf).
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gibi uluslararas1 kurumlarin mevzuatlar1) ile uyum igerisinde, Suriyeli sigimmacilar i¢in kalict

¢Oziimler bulma noktasinda etkin girisimlere ve kanunlara ihtiya¢c devam etmektedir.

Uluslararas1 mevzuatta kalicilik agisindan kabul goren yaygin ¢oziimler; goniillii geri doniis,
giivenli bir {i¢iincii iilkeye yerlestirilme veya bulunduklari iilkede entegrasyon olarak karsimiza
cikmaktadir. Suriye’deki savas kosullarinin hala yikict etkisini siirdiirmesi ve buna bagl olarak
gegerliligini koruyan geri gondermeme ilkesi, goniillii geri doniis secenegini zora sokmus
durumdadir. Tiirkiye’nin sinir bolgelerinde gerceklestirdigi operasyonlar ve giivenli bolge insa
etme planlar1 neticesinde bir kisitm Suriyeli go¢gmen iilkesine geri donmiistiir, fakat Tirkiye’de
kalanlara kiyasla say1lar oldukca diisiiktiir.2” Giivenli {igiincii iilkeye yerlestirme uygulamalari ise
ficiincii iilkelerin ve uluslararasi is birliginin gerektigi cetrefilli siirecleri kapsamaktadir. Ozellikle
Avrupa Birligi iilkeleri ile Tiirkiye arasinda yapilan mutabakatlar bu konuda somut adimlara
yonelik girisimler olarak goriilmiistiir ancak mevcut durumda {igiincii lilkeye yerlestirme oranlari
(2023 itibartyla toplamda 23.647) da nispeten gok diisiik kalmistir.?® Bu konunun detaylar1 bir
sonraki bolimde AB-Tirkiye iliskileri acgisindan go¢ politikalart baglaminda daha detayl
tartisilmaktadir.

Son durumda, diinyadaki Suriyeli miiltecilerin biiylik ¢ogunluguna ev sahipligi yapan
Tiirkiye i¢in makul ¢6ziim, yerel entegrasyon boyutuna iligkin siyasi, hukuki, kiiltiirel tim
stirecleri kapsayacak daha uzun vadeli uyum politikalarinin gelistirilmesi olarak gortinmektedir.
Bu kapsamda, GIGM tarafindan 2018-2023 yillar1 igin hazirlanan Uyum Strateji Belgesi ve Ulusal
Eylem Planinin® yiiriirliige konmas1 olduk¢a olumlu bir gelisme olarak goriilmelidir. Bu sayede,
Suriyeli gogmenlerin iilkede giderek daha kalic1 hale gelmesi sebebiyle cadirkentlerde veya gecici
barinma merkezlerinde degil yerlesik toplumla daha entegre bir sekilde hayatlarina devam etmeleri
ulusal gog¢ politikalar1 tarafindan da desteklenmektedir. Tiirkiye’deki Suriyeli siginmacilara

yonelik entegrasyon uygulamalarinin detaylarina ilerleyen boliimlerde deginilmektedir. Bundan

2“Barig Pmar1 Harekati - Simirdaki Suriyeli gdgmenler 'giivenli bolgeye' yerlesmeye nasil bakiyor?”, BBC Tiirkge,
Mahmut Hamsici & Neyran Elden, 2019, https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-50122476; “Komsu
ilkelerdeki 6 milyona yakin Suriyeli miilteci iilkelerine déner mi?”, BBC Tirkce, Mahmut Hamsici, 2019,
https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-50502393; “Su ana kadar 371 bin Suriyeli geri dondii”, S6zcl gazetesi,
2019, https://www.sozcu.com.tr/2019/gundem/cavusoglu-su-ana-kadar-371-bin-suriyeli-geri-dondu-5513350/
282(014-2023 yillar1 arasinda Suriyelilerin Ucitincii Ulkelere Yeniden Yerlestirilmesi”, https://www.goc.gov.tr/gecici-
koruma5638, (Erisim: 20.09.2023).

2% Metnin tamamina erisim  igcin  bkz.  https://www.goc.gov.tr/kurumlar/goc.gov.tr/Yayinlar/UYUM-
STRATEJI/Uyum-Strateji-Belgesi-ve-Ulusal-Eylem-Plani.pdf.
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once AB-Tiirkiye iliskileri kapsaminda Tiirkiye’deki go¢ ve uyum politikalarina dair bir inceleme

sunulmaktadir.

2.3. Kale Avrupasi: Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilere yonelik politikalarda AB’nin rolii

Avrupa Birligi miizakere siirecleri ve AB’nin Tiirkiye’deki go¢ yonetimi iizerindeki etkileri,
Suriyeli miiltecilere yonelik uygulamalar1 blyik 6lclde sekillendirdigi i¢in 6nem tasimaktadir.
Tiirkiye’nin Avrupa iilkelerine siginma yolunda bir transit lilke olarak goriilmesi fakat AB’nin
siirlarii gliglendirme girisimleri, AB tarafindan Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilere yonelik maddi
destekler,®® Tiirkiye’deki go¢ politikalarinin AB mevzuat1 ile uyum sarti gibi pek cok konu,
Suriyeli gd¢gmenlerin siyasi, sosyal ve giindelik hayatin1 dogrudan veya dolayl bigimde etkisi
altina almaktadir. S6z gelimi, bu tez arastirmasi 6zelinde Suriyeli gé¢menlerin gida sektoriinde
isgiicli piyasasina katilimini diizenleyen go¢ politikalari, igveren/calisanlarin AB’ye iltica
hedefinin yansimalari, AB’nin sagladigi fonlarin dagilimi gibi konular 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
sebeple, Tirkiye’nin uzun yillardir Avrupa Birligi ile kol kola ilerlettigi gé¢ yonetimi siirecini
daha yakindan irdelemek, Istanbul’daki Suriyeli kafe-restoranlara ve gida isletmelerine yonelik

yapilan bu saha arastirmasini anlamlandirma agisindan faydali bir zemin olusturacaktir.

Tiirkiye nin gé¢ yonetimi alaninda attig1 adimlar, uzun yillardir devam eden Avrupa Birligi
miizakere siireci ile etkilesim i¢inde ilerlemektedir. Hatta 6yle denilebilir ki 6zellikle 2001 yilindan
itibaren Tiirkiye’nin goé¢ yonetiminde AB miizakere siirecleri cogu zaman belirleyici rol
oynamaktadir. Gog, siginma, vize prosediirleri gibi ¢esitli konularda AB miiktesebat1 ile uyum
sartlarin1 yerine getirmek kosuluyla Tiirkiye-AB arasinda 8 Mart 2001°de Katilim Ortaklig1
Belgesi imzalanmis; 19 Mayis 2003’te ise bu dogrultuda Avrupa Birligi mevzuatinin
benimsenmesi igin bir Ulusal Eylem Plan1 yiiriirliige konmustur. *! Bu ulusal eylem planinda 2012
yilina kadar go¢ ve siginma alaninda gergeklestirilmesi beklenen hedefler yer almigtir. Plan1 takip
eden donemde yabancilar, siginma, vize kontrolleri gibi alanlarda bazi yasalar ve uygulamalar

gergeklestirilmesine ragmen, go¢ ve iltica konularinda kapsamli bir hukuki sistemin ingasi

3 Ornegin AB’nin 2016 yilinda yiiriirliige koydugu “EU Facility for Refugees in Turkey (FRIT) [AB Miilteciler ve
Ev Sahibi Topluluklara Destek]” projesi kapsaminda Tiirkiye’ye 5 milyar euro lizerinde maddi kaynak saglanmustir.
Detayli bilgi i¢in bkz. https://kayist.org/proje-hakkinda/frit-hakkinda (Erigim tarihi: 20.06.2023).

31 “Tiirkiye’nin Iltica ve Go¢ Alanindaki Avrupa Birligi Miiktesebatinin Ustlenilmesine Iligkin Tiirkiye Ulusal Eylem
Plan1” baglikli metnin tamamina erigim igin bkz. goc.gov.tr/kurumlar/goc.gov.tr/yonetmelikler/Temel-Belgeler/lltica-
Ve-Goc-Ulusal-Eylem-Plani.pdf (Erigim: 12.06.2021).
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acisindan biiyiik bir gelisme kaydedilmemistir.>> Onceki bolimde de bahsedildigi iizere, Suriye
savagstyla tetiklenen zorunlu kitlesel go¢ hareketi, Tiirkiye’deki go¢ politikalarinda sistemli ve
kapsamli degisiklere duyulan ihtiyacin anlasilmasinda biiyiik rol oynamistir. Ornegin, Tiirkiye’nin
go¢ sureclerine dair yonetimsel yaklagimini belirleyen temel metinlerden biri olan Yabancilar ve
Uluslararasi Koruma Kanunu (YUKK), Tiirkiye’nin AB ile imzaladig1 katilim ortaklig1 belgesi ve
akabinde hazirlanan ulusal eylem plan1 dogrultusunda diizenlenmis; Suriye gb¢ii sonrasi da siireg
hiz kazanarak gegici koruma yénetmeligi ile birlikte yiiriirliige girmistir (Oztiirk, 2019). Kanun
devamindan gilinlimiize kadar Suriyeli miiltecilerle ilgili politikalarin gelistirilmesinde de yine AB

ile imzalanan mutabakatlarin ve miizakere siireglerinin etkisi devam etmektedir.

Bu etkileri daha iyi anlamak amaciyla oncelikle Suriye’den Tiirkiye’ye gelen gogleri ve
Tiirkiye’nin gb¢ yonetimi stratejilerini temel olarak ii¢ doneme ayirabiliriz. 2011-2015 arasi ilk
donemde kitlesel akinlara karsin Tiirkiye “acik kapi politikas1” izleyerek “misafir” sdylemi
cergevesinde Suriye’den gelen herkese iilkenin kapilarini agmistir. Bu donemde, Hatay, Kilis,
Gaziantep, Sanliurfa gibi giiney kentlerde AFAD destegi ile ¢cadirkentler kurulmustur. Bu donem
icinde Suriye’deki savasin siddetini artirmasi sonucu Tiirkiye’ye siginan Suriyelilerin sayisinda da
ciddi bir artis gériilmiistiir. Oyle ki, Tiirkiye’deki Suriyeli sigmmaci sayis1 2015 Mart aymda 1.7
milyonu asarak Aralik 2013 teki rakamin ti¢ misli artmustir. 2015 yazinda Tiirkiye’den Avrupa’ya
gecen milteci sayisi da zirve rakamlara ulasmistir (Igduygu ve Simsek: 2016, Diivell, 2013). Bu
milteciler arasinda sadece Suriyeliler degil, Irak ve Afganistan’dan giden miilteciler de
bulunmaktadir ve Akdeniz’de daha giivenli bir hayat i¢in kiyrya ulagmaya ¢alisirken hayatini
kaybedenlerin sayis1 Uluslararas1 Gog Orgiitii verilerine 3.771 kisidir.®® 2015 yazinda ise Suriye
savasinin en act yiiziinii ortaya seren Aylan Kurdi’nin kiytya vurmus cansiz bedeni, Avrupa’ya
botlarla gegmeye calisirken® denizde hayatin1 kaybeden binlerce miiltecinin artik goz ardi

edilmeyecek bir olgu oldugunu tiim diinyaya kanitlamistir. Avrupa Birligi tlkeleri de ancak bu

32 Ulusal eylem planini takip eden dénemde ozellikle uluslararasi insan ticaretini 6nlemek, yabancilarin galisma
izinlerini diizenlemek gibi konularda 6nemli adimla atilmistir. 1994 tarihli siginma yonetmeliginde miiltecileri zor
duruma diisiirecek kosullarin ortadan kaldirilmasi, 1951 Cenevre S6zlesmesi’ndeki cografi kisitlamanin kaldirilmasi
gibi konular da dahil olmak {izere miizakere siirecinde olan farkli meseleler yine bu donemde tartigilmistir. Hatta
cografi kisitlama konusundaki tartismalar halen devam etmektedir. (igduygu ve digerleri, 2014).

3 Uluslararas1 Go¢ Orgiitii (IOM), “IOM Counts 3,771 Migrant Fatalities in Mediterranean in 2015,”.
https://www.iom.int/news/iom-counts-3771-migrant-fatalities-mediterranean-2015, 5 Ocak 2016.

34 Suriyeli gdgmenler bu dénemde ¢ogunlukla Tiirkiye ve Yunanistan iizerinden Avrupa’ya gegmeye ¢alismistir, ancak
denizagirt goglerde kullanilan bagka rotalar da vardir. Temel olarak ii¢ farkli rotadan bahsedebiliriz: Misir Rotast,
Tiurk-Balkan Rotasi, Libya Rotasi (Maissa Almustafa, “Miilteci Giinliikleri: Avrupa Yollari-1” baglikli sunum,
Kirkayak Kiiltiir / G6¢ ve Dayanigma Pratikleri Sertifika Programi, 4 Mayis-3 Haziran, 2021).

46


https://www.iom.int/news/iom-counts-3771-migrant-fatalities-mediterranean-2015

tarithten sonra Suriyeli miilteciler konusunda somut adimlar atmayi1 diisiiniir hale gelmistir

(Yazgan, Eroglu Utku ve Sirkeci, 2015).%°

Bu tarihten itibaren Avrupa’nin glindeminde artik bir an evvel ¢Ozlilmesi gereken bir
“miilteci krizi” vardir. Avrupa Birligi, kara ve 6zellikle deniz sinirlarindan gelen bu gog¢ akinini

kontrol altina alabilmek amaciyla dncelikle:

“24 Kasim 2015’te AB Komisyonu “Tiirkiye’deki Siginmacilar i¢in Mali Yardim Programi" (FRIT)
hazirlanmasi kararini verdi. 29 Kasim 2015 tarihinde gerceklesen Tiirkiye-AB Zirvesinde, Suriyeli
miiltecilerin ve onlar1 kabul eden Tiirkiye’ nin desteklenmesi ve AB’ye yonelen diizensiz go¢ akiginin
onlemesine dair is birligini giiglendirmeyi hedefleyen, 15 Ekim 2015 tarihli Ortak Eylem Plani’nin
devreye sokulmasi karar1 alindi. Ancak Af Orgiitii’ne 5 gére, bu plan AB’ye yonelen diizensiz gog
akigin1 hedeflenen Sl¢lide azaltmadi. Daha kapsamli bir ¢6ziim arayisina giren AB ve Tiirkiye 18
Mart 2016°da ikinci bir anlasmaya -resmi adiyla mutabakata- vardiklarim agikladi®®” (Danis, 2021:7-
8).

2016 yilinda ayrica yillik risk raporlari ile “AB’nin “kara, deniz ve hava sinirlarinda gerceklesen
tiim olaylar1 bir dnceki yil ile karsilastirarak analiz etmek™ amactyla FRONTEX (Avrupa Sinir ve

Sahil Glivenlik Kurumu) kuruldu (Sahal Celik ve Semsit, 2019).

18 Mart 2016°da imzalanan mutabakat®’ cercevesinde, “2016’dan itibaren Tiirkiye'den
Yunan adalarina geg¢is yapan tiim yeni diizensiz gogmenlerin Tiirkiye'ye iade edilmesi, Tiirkiye’ye
iade edilen her bir Suriyeli i¢in ise Tlirkiye’den bir Suriyelinin AB iilkelerine yerlestirilmesi (1’e

1 formiilii)”®® kararina varildi (Damis, 2021: 7-10). Tiirkiye’nin ise kendi smir kontrollerini

35 Transit iilkelerden Avrupa’ya gegmeye c¢aligan Suriyeli siginmacilarin “miilteci” mi “ekonomik gé¢menler” mi
oldugu konusu da ayrica literatiirde tartisma konusu yapilmistir. Transit {ilkelere, 6zellikle de Tirkiye’ye agik kapi
politikasi ile kabul edilen Suriyeli gé¢gmenlerin neden hala Avrupa’ya go¢ etmeye ¢alistigina dair de farkli analizler
mevcuttur. Oregin, Cohen ve Sirkeci (2011) bu durumu ¢atigma temelli go¢ kiiltiirlerinin olusumu agisindan ele alir
ve Tiirkiye’de go¢ sonrast kendini hala ¢atigmalarini tehlikelerin ve glivencesizligin pencesinde hisseden Suriyelilerin
buradaki ¢atigmalar sonucu Avrupa’ya goc etme hedefi oldugunun belirtmektedir.

36 Mutabakatin ana metnine ulasmak i¢in bkz. Council of the European Union, “EU-Turkey Statement, 18 Mart 2016,”
https://www.europarl.europa.eu/legislative-train/theme-towards-a-new-policy-on-migration/file-eu-turkey-
statement-action-plan.

37 Mutabakatin besinci yilinda anlasma neticesinde Tiirkiye, AB ve en énemlisi Suriyeli siginmacilar igin hangi
asamaya gelindigine ve bundan sonrast igin neler yapilmasi gerektigine dair dngdriiler ve elestiriler konusunda detayl
bilgi icin bkz. GAR (Go¢ Aragtirmalari Dernegi), 5. Yilinda Avrupa Birligi-Tiirkive Mutabakati, Rapor No: 5, Nisan
2021.

309.06.2021 itibartyla birebir formulii ile iilkemizden ¢ikan toplam Suriyeli sayis1 28.865’tir. Bu kisilerin biiyiik
cogunlugu (10.587) kisi Almanya’ya yerlestirilmistir. Uciincii iilkeye yerlestirmede ise 6nce ¢ikan iilkeler Kanada,
ABD, Ingiltere ve Norveg olmustur (GIGM, https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638).
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saglamasi ve AB’ye dogru diizensiz go¢ hareketlerini 6nlemek i¢in adimlar atmasi beklendigi
belirtildi. Mutabakat cercevesinde taraflarin uzlagsmasi ve basarili uygulamalar neticesinde ise
Tiirkiye’nin AB’ye katilim miizakerelerinin yeniden devam etmesi ve Tiirkiye vatandaslarina AB
icin vize serbestisi verilmesi kararlastirildi.®® “Tiirkiye'deki Miilteciler I¢in AB Mali Yardim
Programi1 (FRIT) kapsaminda” 2020 yilina kadar toplam 6 milyar avroluk maddi destegin Tiirkiye
kurumlarina aktarildigi belirtilmektedir. Ayrica ek olarak 2022 sonuna kadar 485 milyon avroluk
destek paketinin de onaylandigi duyurulmustur (Damig, 2021:11). Bu siireci takiben, Avrupa
Birligi, gb¢ yonetiminde sorumlulugun tiim taraf iilkelerce adil paylasimini saglamak ve siginma
basvurularindaki belirsizlikleri ortadan kaldirmak amaciyla 23 Eyliil 2020°de Gog ve Iltica

Pakt1’m yiiriirliige koymustur.*°

Yeni paktta dikkat ceken yaklasimlar ise, gogiin digsallastirilmasi, AB kalesinin
korunmasi, yerinden yonetim destegi ve iiclincii iilkeye yerlestirme politikast olmustur (Kirisei,
2021:37; Erdogan, 2021:81/ GAR Raporu). Bu yeni pakti tanimlarken Avrupa Komisyonu
tarafindan yapilan 3 katli bina benzetmesi*! de “Avrupa kalesi” fikrinin artik iyice yerlestiginin bir
kanit1 olarak degerlendirilmistir. Ozetle yeni pakt, nitelikli gogmenler haricindeki sigmmacilar igin
duvarlari kalinlagtirmaya, binanin st katina gegisleri sinirlandirmaya yonelik girisimlerin ve kale

zihniyetinin devami olarak goriilebilir (Erdogan, 2021).

18 Mart mutabakati ve 2020°deki yeni iltica paktina yonelik elestirilerden bazilari, genel
olarak mutabakatlarin vaat ettikleri ile gerceklestirdikleri arasinda tutarsizlik oldugu; uluslararasi
korumaya muhtag kisilere kars1 daha adil, kapsayic1 ve esitlik¢i bir tutum gerektigi; ve geri
dontislerin/geri itmelerin iltica yonetiminde basarili sayilmasinin olumsuz sonuglari gibi bagsliklar

icermektedir.*? Tiim elestirilere ragmen, iltica ve sigma ydnetiminde sorumlulugun tiim

3 Tiirkiye nin AB’ye vize serbestisi anlasmas1 2016°daki mutabakat éncesinde de dénem dénem giindeme gelmistir.
Ormegin, en son 2013 yilinda AB-Tiirkiye Geri Kabul Anlasmas1 Vize Serbestisi Diyalogunun baslamasina paralel
olarak 16 Aralik 2013’te imzalanan Geri Kabul Anlagmas: kapsaminda da AB’den yiiksek sayida miiltecinin
Tiirkiye’ye geri gonderilmesi ve Tiirkiye’nin AB’ye vize serbestisi almasi konusu tartisilmis; ancak vize serbestisi
konusu ¢6ziimsiiz kalmistir.

40 European Commission, “New Pact on Migration and Asylum,” https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-
2024/promoting-our-european-way-life/new-pact-migration-and-asylum_en.

41 Bu benzetmeye gore, evin birinci katinda kaynak iilkeler ve transit iilkelerle yapilacak anlasmalar bulunuyor. Bu
anlagmalar ile gdgmenlere yapilacak insani yardimlarla daha iyi bir yasam siirmeleri hedeflenmekte. Ikinci katta,
Frontex benzeri girisimlerle Avrupa Birligi’nin dig sinirlarinin yonetimi ve giiglendirilmesi s6z konusu. Ugiincii katta
ise, “kalict ve etkin dayanigma sistemi” olarak tanimlanan ve iiye iilkeler arasindaki adil sorumluluk paylagiminm
onceleyen bir sistem dngorilmekte.

42 GAR, Rapor no: 5. s. 12.
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taraflarca adil paylasimimi ve ortak girisimleri destekleyen bir siirecin temsilcisi olarak,
mutabakatin yeni anlagmalarla ve daha iyi sartlarda devam ettirilmesi gerektigi goriisii yaygindir.
Sozgelimi, yeni anlasmaya yerel yonetimlerin eklenmesi, uluslararasi is birlikleri ile etkin
sigimma/iltica degerlendirme komisyonlarinin kurulmasi (monitoring mechanism) gibi oneriler bu

acidan dikkate degerdir.

Mart 2016 mutabakatinin sona ermesini takiben*®, AB-Tiirkiye arasindaki karsilikl
goriismeler devam etmekte; mutabakatin yenilenip yenilenmeyecegi veya yeni bir anlasmanin
ortaya konulmasi ihtimalleri masada beklemektedir. Bir yanda biirokratik miizakereler siirerken,
bir yanda Suriyeli go¢cmenler gerek Tlrkiye’de gerek diger tilkelerde daha esitlik¢i, insani ve adil
yasam kosullarina erigsim saglamak adina miicadelesine devam etmektedir. Bu noktada, iilkelerin
uluslararas1 korumaya yonelik mutabakatlardan ziyade diizensiz gogii “engellemek”, “sinirlari
muhafaza etmek” gibi gogmenleri disarda tutacak ve magduriyetleri artiracak politikalar {iretmesi,
sadece Suriyeli gogmenler i¢in degil, uluslararasi korumaya ihtiya¢ duyan tiim insanlar i¢in

olumsuz siirecler dogurmaktadir.

Suriyeli gogmenler 6zelinde, FRIT yardimlar1 ve gegici koruma statiisti gibi uygulamalar
kisa vadeli kriz yonetimi amaciyla yiiriirliige konmus olsa dahi, uzun vadede kesinlikle daha kalic1
ve temel insan haklarini gdzeten uygulamalara evrilmesi gerekmektedir. Ornegin, gecici koruma
statlisii baglangicta Suriyeli go¢cmenlere ciddi yardim saglamasina ragmen, uzun vadede
gdecmenlerin “vatandaglik haklarina, diizenli istihdam ve daimi ikamet statiilerine sinirlt erigimi”
nedeniyle bu kisilerin etkin korumadan uzak ve daha kirilgan bir niifus haline donlismesine sebep
olmaktadir (Rygiel, Baban ve Ilcan, 2016). Benzer sekilde, FRIT destekleri, Tiirkiye’nin Suriyeli
gocmenlere sagladig insani yardim, barinma, saglik, egitim vb. alanlarda maddi kaynaklarin
yonetimi ve miilteci haklarinin korunmasi agisindan son derece kritik dneme sahiptir. Ancak bu
maddi yardimlar ile Avrupa Birligi’nin gocii digsallagtirmasi (Danig, 2021: 14-25) da soz

konusudur.**

43 Mutabakatin “miilteci krizi” baglaminda Tiirkiye-AB iliskileri ve miilteciler lizerindeki olumlu/olumsuz etkilerini
ve ileriye yonelik politika onerilerini inceleyen guncel rapor igin bkz. “A New Era in EU-Turkey Cooperation- The
Syrian Crisis and EU-Turkey Deal of 18 March 2016: The Perceptions of European and Turkish Decision Makers”,
Iktisadi Kalkinma Vakfi, Haziran 2023, Rapor No: 323.

4 Feyzi Baban, dissallastirmay1 “bazi iilkelerin, miilteci ve gd¢menlere karsi uluslararasi hukuktan dogan
yiktmliiliiklerini yerine getirmemek icin kendi sinirlara yakin iilkelerle yaptiklar1 anlagsmalarla gd¢menleri bu
iilkelerde tutmalari ve bunun neticesinde gdo¢menlerin sdz konusu iilkelerin sinirlarina girip orada uluslararasi
hukuktan kaynaklanan haklarini talep edemez hale getirmeleri” olarak tanimlamaktadir (Danig, 2021: 14-15) Go¢ln
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GoO¢ yonetimini AB sinirlart disinda tutarak {igiincii iilkelere maddi yardim ve siir
kontrolleri araciligiyla yiiriiten AB, yalnizca sinirli sayida ve belirli nitelikleri haiz (6rnegin yiiksek
nitelikli doktor, arastirmaci vb. gibi profesyoneller) siginmacilar1 kabul ederek ayni1 zamanda gog
yonetiminin digsallastirici ve ayrimlastirict boyutunu da 6n plana ¢ikarmaktadir. Bunlara ek olarak,
uluslararas1 hukuka aykirt oldugu halde sinirlardaki geri itmeler, “toplama kamplari”nda uzun
suren —hatta ¢ogu zaman siiresiz- goOzaltina almalar, go¢menlerin higbir hukuki gerekce
gosterilmeden sinir dis1 edilmesi veya denizlerde oliime terkedilmesi gibi uygulamalar son
donemde normlarin kurala, geciciligin kaliciliga ve hukuksuzlugun hukuka doniismesinin
izdiisiimleri olarak degerlendirilebilir. Oyle ki, diizensiz g¢le miicadele kapsaminda denizlerdeki
ve karadaki uygulamalara —6zellikle denizlerdeki yuksek mudilteci olimlerine- bakarak AB
politikalarinin basarisiz oldugunu sdylemek aslinda yanligtir. Tam tersine “denizlerdeki oliimler,

2945

AB politikalarinin basarili oldugunu gosterir,”™ ¢iinkii bu dliimler miiltecileri sinir disinda

tutmaya yonelik AB politikalarinin bir sonucudur.

2.4. Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin sosyo-kilttrel entegrasyonu

Sosyo-kiiltiirel entegrasyon ve toplumsal biitiinlesme konusu, bu tez arastirmasinda yemek/mutfak
kiiltiirii baglaminda ele alinmaktadir. Dolayisiyla, verilerin analiz asamasindan 6nceki teorik
zemini giliglendirmek ve netlestirmek amaciyla bu bolimde Tirkiye’deki Suriyeli miltecilerin
sosyo-kiiltiirel entegrasyonu ve uyum tartismalarma iligkin genel bir gergeve ¢izilmesi
hedeflenmektedir. Takip eden boliimlerde dncelikle Suriyeli miilteciler i¢in sosyal aglarin 6nemi
ve sosyal aglar ile entegrasyon iligkisine deginilmektedir. Devaminda, Tiirkiye’deki Suriyeli
miiltecilerin uyum siirecine dair uluslararasi entegrasyon gostergeleri ve modeller ¢er¢evesinde bir
degerlendirme sunulmaktadir. Son boéliimde ise toplumsal biitiinlesme {izerine giincel teoriler
1s181nda bir tartisma yer almaktadir. Bu kisimda, gé¢ sonrasi uyum meselesinde ¢okga tartisilan
cokkiiltiirciiliik fikrine karsin, kiiltiirel hiyerarsilerin Gtesinde bir kozmopolitan biling

gelistirmenin miimkiin olup olmadig: ele alinmaktadir.

digsallastirilmasi konusunu kiiresel go¢ hareketleri baglaminda daha genis bir perspektiften ele alan giincel caligmalar
icin Alison Mountz’un (2020) The Death of Asylum: Hidden Geographies of the Enforcement Archipelago bagslikli
eserinden istifade edilebilir.

45 Maurice Stierl, “Migrant Deaths at Europe’s Border”, 11.05.2021, Kirkayak Kiiltiir G6¢ ve Dayanisma Pratikleri
Sertifika Programi’nda yapilan sunumdan alintidir.
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2.4.1. Sosyal aglar ve entegrasyon iliskisi

Tiirkiye’ye go¢ eden Suriyeli gruplarin biiyiik ¢ogunlugu, gegici barinma merkezlerinde kalmak
yerine daha iyi yasam kosullarina erisebilmek amaciyla -neredeyse tamamen kendi beseri, sosyal
ve finansal sermayelerine giivenerek- Istanbul basta olmak iizere biiyiik sehirlere go¢ etmistir.
Tiirkiye’deki toplam Suriyeli niifus i¢inde (3.284,679 kisi) yalmizca 17.036 kisi gecici barinma
merkezlerinde kayitli olup geriye kalan 3.209,796 kisi gegici barinma merkezleri disinda Istanbul
basta olmak iizere diger biiyiik sehirlerde veya sinir illerde yasamaktadir.*® Boyle bir ortamda,
Tiirkiye’de kirsal/kentsel alanlarda kendine yasam ve istihdam alani agmaya calisan Suriyeli

miiltecilerin dayanigsma aglari ve sosyal/sosyo-ekonomik baglar kritik 6nem tagimaktadir.

Uluslararas1 go¢ arastirmalar literatiiriinde go¢menlerin farkli diizeyde kurduklar giicli
ya da zayif sosyal aglar her zaman onemli olagelmistir. Go¢ kuramlariin ilk sekillendigi
zamanlarda ortaya ¢ikan iliskiler ag1 kurami (ya da sosyal aglar kurami), bireylerin go¢ kararinin
sekillenmesinde sosyal aglarin 6nemine yaptig1 vurgu ile literatiirde son derece 6nemli agilimlar
yapmistir (Caglayan, 2006: 84-88). iliskiler ag1 yaklasimi, go¢menlerin gog ettikleri iilke ile gog
veren lilke arasinda kurduklar1 baglar ve bu baglarin zincirleme go¢ hareketlerindeki etkisi iizerine
kuruludur. “Go6¢men iliskiler agi, geldikleri iilke ile yeni yerlestikleri iilkelerde eski gogmenler,
yeni gd¢gmenler ve gd¢men olmayan kisiler arasinda ortak kdken, soydaslik ve dostluk baglarindan
olusan kisiler aras1 baglantilardir” (Abadan-Unat, 2006). Bu kisiler aras1 baglar kimi zaman giili
kimi zaman zayif baglar olabilir ancak arada kurulan iliskiler ag1 zamanla gelisir ve kolay kolay
kopamaz bir hal alir. Buna mukabil go¢ hareketleri de zincirleme bir sekilde siirekli devam eder
(Castles & Miller, 2008; Massey et.el, 2014). iliskiler ag1 kuraminda gd¢menlerin birbiri ile
kurduklar aglar, go¢ etme kararini sekillendirecek bilgi akigini saglama, go¢ ettikten sonraki
hayata uyum sireci, istihdam, konaklama, sosyallesme gibi alanlarda dayanisma mekanizmalari
gibi iglevlere sahiptir. GO¢ Oncesi akrabalik veya hemsehrilik iliskilerinin de sosyal aglar
sekillendirmedeki rolii oldukga fazladir. En 6nemlisi de sosyal aglar en basindan beri entegrasyon

ve sosyal uyum pratikleri agisindan olumlu veya olumsuz her zaman kilit bir role sahiptir.

Iliskiler ag1 kuramimin ilk ortaya atildig1 zamanlarda sosyal aglarin gocii baslatan ve gog

dongiisiinii devam ettiren Ozellikleri 6n plandadir. Fakat zaman icerisinde gog ettikten sonra

46 ““Gegici koruma kapsamindaki Suriyelilerin gegici barinma merkezlerine gore dagilimi (7 ilde 9 barmma merkezi)”,
https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638 (Son erigim tarihi: 21.09.2023).

51


https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638

gdegmenlerin gog¢ veren ve gog alan iilkeyi birbirine baglayan ve ulusal kimliklerin Gtesine gegen
¢ok boyutlu ve daha derinlesen ag iliskilerine yogunlasilmis; ulusétesilik (transnationalism) bakis
acist daha fazla onem kazanmustir (Vertovec, 2009; Faist vd., 2013; Schiller & Faist, 2010).
Uluslararas1 Tiirk diasporast hakkinda da 6zellikle Avrupa’daki Tiirkler baglaminda ulusétesilik
yaklagimu ile sayisiz ¢alisma yapilmistir ve yapilmaya devam edilmektedir (Pitk&nen, lcduygu &
Sert, 2012; Robins & Aksoy, 2015; Modood, Triandafyllidou & Zapata-Barrero, 2006).%’

[liskiler ag1 kuramindan farkli olarak gd¢ arastirmalarinda sosyal baglarin daha sistematik
bir analizine dayanan “Sosyal Ag Analizi” yontemi ile de gé¢menlerin kurduklar1 networkler
veriye dayali analizlere tabi tutulmaktadir. Bu yaklasimin go¢ literatiirindeki en 0Onemli
temsilcileri arasinda yer alan Basak Bilecen’in (2014), Almanya’daki ulusdtesi Tiirk aile aglarini,
ego-centric sosyal aglar lizerinden analiz ettigi makalesi bu calismalara basarili bir 6rnek olarak
verilebilir. G¢ aragtirmalarinda sosyal ag analizi yontemini kullanan arastirmalara diger 6rnekler
arasinda Linton C. Freeman (2004), Basak Bilecen & Miranda J. Lubbers, (2021) ve Verena Seibel
(2020) isimlerini de zikredebiliriz.

Go¢ kararmi ve go¢ sonrast uyumu kolaylastirma agisindan gdgmenler arasit dayanisma
aglarinin olumlu etkileri fazla olmakla birlikte, sosyal aglarin her zaman olumlu bir islevi
olmadigimi belirtmemiz gerekir. Sosyal aglar, baslangicta gogmenlerin ekonomik ve kilturel
acidan kendilerini daha giivende hissedebilecekleri bir ortam kurar, ancak bu aglarin olumsuz
etkileri 6zellikle iki alanda karsimiza ¢ikmaktadir. Birincisi, go¢gmenlerin kurduklar giiclii sosyal
baglar ve bu baglar etrafinda orgiitlenen sosyal ¢evreler (6rnegin, arkadas ortamlari, dernekler,
sivil toplum inisiyatifleri, dini cemaatler vs.) gd¢men toplumlarin alict iilkedeki toplumla
biitiinlesmesi ve etkilesime girmesi Oniinde bir bariyer kurabilir. Gettolagma ve toplumdan kopus

cok daha belirgin bir hale gelebilir.

Ikinci olarak da gd¢menlerin yalnizca kendi sosyal aglar1 ¢evresinde bir kiiltiirel, ekonomik

ve sosyal hayat inga etmesi ve bu sosyal ¢evre disinda hayatlarini idame ettirecek donanimin eksik

47 Ulusotesi gog alaninda sosyal, kiiltiirel, ekonomik, siyasi alanda gesitli disiplinlerde yiiriitiilen giincel arastirmalara
“Transnational migration” baslikli bu web sitesinden de ulagilabilir:
https://migrationresearch.com/taxonomies/topics-migration-processes-migration-forms-transnational -

migration.
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olmasi, adeta bir hapis gibi gé¢menleri her daim ayni sosyal ¢evre i¢inde kalmaya itebilir. Sosyal
cevre igerisindeki herhangi bir olumsuz tecriibe karsisinda, grup i¢i ayrimcilik, ¢atisma veya
herhangi bir sebeple grup disina itilme karsisinda gogmenleri savunmasiz bir konuma diisiirebilir.
Bu tezin konusu geregi Suriyeli miiltecilerin kurdugu sosyal aglara yonelik analizlerde de
gdgmenler arasi baglarin olumlu ve olumsuz etkilerine dikkat ¢ekilmistir (Demirbas & Akyigit,
2018; Giilerce & Demir, 2022). Ayrica benim yiiriittiigiim saha arastirmasinda da sosyal aglarin
mutfak kiiltiirii baglaminda hem olumlu hem olumsuz etkilerine yonelik tartismalar (li¢iincii
boliimde) mevcuttur. Uluslararas1 Suriye diasporasinda etkin sosyal aglara iligkin yapilan farkl
caligmalar da Suriyeli gd¢menlerin entegrasyon siireclerinde sosyal aglarin islevlerine (dijital
aglart da dahil ederek) dikkat ¢ekmektedir (Jauhiainen vd., 2022; Speed vd., 2021; Bailey vd.,
2022).

2.4.3. Uluslararasi gostergeler ve modeller cercevesinde Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin
toplumsal kabul ve uyum sireci

Tiirkiye, Suriye savasinin ilk yillarinda “misafir” sdylemi ile agik kapi politikasi izleyerek
milyonlarca Suriye vatandasina “ev sahipligi” yapmistir. Ancak onceki boliimlerde de tartigildigt
tizere, gliniimiizde artik Suriyeli gogmenler “misafir” olmaktan ¢ok daha Gteye gecerek bu ulkede
yerlesmis; pek cok Suriyeli kisi is ve aile kurarak kalici bir diizenin temellerini atmistir.
Suriye’deki politik gidisata bakildiginda da iilkede siyasi istikrar ve giivenli bir ortamin tesis
edilmesi de yakin vadede pek miimkiin goriinmemektedir. Bu siirecte Avrupa’ya gitmeyi
hedefleyen Suriyelilerin sayisi da yiiksek olmakla birlikte yapilan arastirmalar genel temayiiliin
Suriyeli kisilerin biiyiik ¢ogunlugunun Tiirkiye’de kalmak istedigini gdstermektedir (Erdogan,
2019). Tipkr 1950’lerde is¢i anlagsmalar1 ile Avrupa’ya “gegici” olarak giden ama zamanla
misafirlikten ¢ikip gittikleri iilkelere kalic1 olarak yerlesen Tiirk go¢menler 6rneginde oldugu gibi,
Suriyeli gdgmenler de artik Tiirkiye’de gegicilik siiresini coktan doldurmus durumdadir.*®
Dolayisiyla, Tiirkiye’deki Suriyeliler igin artik gegici korumanin ve konukseverligin Otesinde

toplumsal biitiinlesmeye yonelik kapsamli uyum politikalarina ihtiyag vardir (Kiris¢i, 2014:51).

8 Avrupa’daki Tiirkler ile Tiirkiye’deki Suriyeliler statii agisindan birbirinden farklidir. Birinci grup, iilkeler arast
anlagmalar ¢ercevesinde ekonomik gerekgelerle galisma amach gdg¢ ederken, ikinci grup savas sartlari nedeniyle
zorunlu bir sekilde go¢ etmek zorunda kalmistir ve Tiirkyie’de gegici koruma altindadir. Buradaki amag, bu statiilerden
bagimsiz olarak, misafirlikten ev sahipligine evrilen uzun siireli go¢ hikayelerinde kiiltiirel uyumun izledigi ortak
siireclere isaret etmektir.
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S6z konusu olan entegrasyon veya uyuma iliskin kavramlar, go¢ caligmalarinda uzun
yillardir bagh basina bir tartisma alan1 olagelmistir (Seker, Sirkeci ve Yiicesahin, 2015; Cevik,
2020; Onur-Erdogan, 2020; Thlamur Oner & Sirin Oner, 2016). Uyum, adaptasyon, biitiinlesme,
kiiltiirlesme, toplumsal kabul gibi farkli kavramlarla ifade edilebilen entegrasyon ifadesi,
ekonomik, politik, kiiltiirel acilardan farkli izlekler siirebilmekte; konuya yaklasim da disiplinler
ve gorigler arasinda farklilik arz edebilmektedir. Avrupa’daki go¢ calismalar1 literatiiriine
bakildiginda, hem goc politikalari hem sosyo-kiiltiirel yagsam pratikleri agisindan uyum meselesine
yaklasimlarin da zaman iginde degistigi gozlemlenmektedir. Ozellikle Avrupa merkezli
entegrasyon slirecleri diisiiniildiiglinde, gé¢gmenlerin entegrasyonuna yaklagim konusunda gog
kiiltiirlinlin yeni olusmaya basladigi 1960°11-70°1i yillarda asimilasyon temelli uyum politikalari ve
sOylemleri hakim iken, 1980’11 yillar sonrasi bu sdylemlerin de doniisiime ugradigini ve karsilikli
uyumu vurgulayan yeni yaklasimlarin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Ozetle; baslangigta —6zellikle 20.
ylizyilin ikinci yarisindan sonra- go¢menlerin yerlesik topluma uyum saglamasi, adapte veya
asimile olmasi gibi, sorumlulugun ¢ogunu gé¢menlerin sirtina yiikleyen ve alici tilkenin kiiltiiriine

uyumu 6n planda tutan yaklasimlar hakimdir.*®

Ancak zaman i¢inde gd¢menlerin de toplumsal insa siirecindeki aktif rolii 6n plana ¢ikmais;
gdecmenlerin asimilasyon fikrine kars1 kiiltiirel direnis gdstermeleri sonucunda her iki kiiltiiriin de
uzlasmasima dayali toplumsal biitiinlesme, karsilikli uyum gibi kavramlar tercih edilmeye
baslanmistir (Onur-Erdogan, 2020: 22-26; Onur-Unutulmaz, 2016: 136-142). Avrupa’daki etnik,
dini, dilsel ¢esitliliklerin artmas1 sonucu gé¢men topluluklarin kalic1 hale geldikten sonra yerlesik
toplumla nasil daha uyum i¢inde yasayabilecegine dair ¢0ziim Onerilerine ihtiya¢ duyulmaya
baslanmistir. Artik giiniimiiz Avrupa’si da dahil olmak iizere niifusunun ¢ogunlugu gé¢menlerden
olusan iilkeler agisindan (ABD, Almanya, Kanada, Ingiltere gibi) go¢menlerin kendi aralarindaki
etnik, kiiltiirel, dini, yasal statii vb. ¢esitliliklerin de artmas1 sonucu katmanlasan kiiltiirel ¢esitliligi
tanimlamak icin “siiper-cesitlilik” —diger bir deyisle “cesitliligin c¢esitlenmesi”’-kavramini

kullanmak mimkandar (Vertovec (2007).

49 Avrupa’daki degisen entegrasyon yaklagimlarim bir 6rnekle agiklamak gerekirse, Tiirkiye’den Almanya, Belgika
gibi iilkelere is¢i anlagmalari ile giden gdgmenlere karg1 baslangigta —tipki bugiin Tiirkiye’deki Suriyeliler gibi- misafir
goziiyle bakilmaktaydi. Ancak ilerleyen siirecte giden gocmenlerin pek ¢ogu Tirkiye’ye geri donmedi. Aile
birlesmeleri, uzayan caligma izinleri benzeri ¢esitli slirecler sonucunda Avrupa’daki Tiirk niifusu giderek kalici bir
hale geldi (Abadan-Unat, 2006; Kaya ve Kentel, 2008).
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Bu tez arastirmasinin odak noktasi, Suriyeli gogmenlerin mutfak ve yeme-i¢me pratikleri
araciligryla tecriibe ettigi sosyo-kiiltiirel entegrasyon oriintiilerini analiz etmektir.® Suriyeli
miiltecilerin Istanbul’da deneyimledigi toplumsal kabul ve uyum siireclerindeki temel kuramsal
yaklasim “kiiltiirlerin kaynasmas1” ya da “kiiltiirotesilestirme” (transculturation) kavrami iizerine
sekillenmektedir (Hoerder, 2012). Bu yaklasima paralel bigimde tercih edilecek diger iki kavram
ise Ingilizce literatiirde “social cohesion” olarak kullanilan ifadeye karsilik gelen “sosyal uyum”
veya “toplumsal biitiinlesme” kavrami olacaktir (Igduygu ve Ozciiriimez, 2020). Bu yaklasimlarin
ortak noktasi, gogmen grubun alici lilkenin kiiltiiriinii benimsemesi fikrine dayanan yeniden
kiltirlenme (acculturation) kavramina karsit olarak, farkli kiiltiirlerin birbiri ile etkilesimi sonucu
ortaya ¢ikan yeni kiiltiirel olusumlara (her iki tarafin da birbirinden etkilenerek ortak doniisiimii)
vurgu yapilmasidir. Buradaki amag, tek tarafli ve listenci bir kiiltiirel doniisiim (asimilasyon fikri)
yerine karsilikl kiiltiir aligverisine ve kiiltiirel uyuma vurgu yapmaktir. Suriyeli miilteci mutfaklar
ve gocmen yemek alanlar1 6rneginde koken kiiltiiriin devami/doniistimii ve Tiirk toplumu ile

karsilikli uyum siirecleri de bu bakis acist ile ele alinmaktadir.

Toplumsal biitiinlesmeyi analiz ederken, entegrasyon gostergeleri olarak hangi olgularin
segilecegi Oonem tagimaktadir. Castles, Korac, Vasta ve Vertovec (2002: 131-132, akt Onur-
Unutulmaz, 2015: 144-145), entegrasyonu; kulturel, siyasal, hukuki, sosyal, ekonomik (akademik,
mesleki egitim ve istthdam), saglik ve genel kategorileri altinda toplayarak her bir alt sekme icin
ilgili gostergeler belirlemistir. Bu tablodan hareketle sosyo-kulturel entegrasyonun temel

gostergeleri olarak sunlar1 gosterebiliriz:

*  “Toplumun kiiltiiriinii tanima ve degerlerini benimseme;

*  Toplumun fertlerine duyulan giivenlik ve yakinlik;

» Aidiyet hissi;

+ Dile hakimiyet, dil 6grenim ve dili kullanma becerisi;

* Mekénsal ayrigma;

»  Farkli etnik gruplar arasinda evlilik oran;

* Kendi grubu icinde ve disinda sosyal etkilesim ve iliskiler [6rnegin, komsuluk iliskileri];
*  Bir suga maruz kalma oranlari;

* Irke¢1 nedenlerle islenen sug oranlar;

*  Sug isleme oranlar1.”

%0 Bununla birlikte, entegrasyon siireci bir biitiin olarak kabul edilerek, gdgmenlerin yerlesik toplumla uyum siirecinde
siyasi, ekonomik, hukuki ve kiiltiirel tiim alanlarin birbirini etkiledigi gercegi de akilda tutulmalidir.
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Bunlara ek olarak genel entegrasyon gostergeleri arasinda sayilan demografik veriler, sunulan
hizmetlere erisim/ hizmetlerin kalitesi ve alict {ilkedeki yasamina dair gd¢menlerin

degerlendirmeleri de sosyo-Kkiiltiirel entegrasyonu destekleyici igslev gérmektedir.

Tiirkiye Cumhuriyeti, Suriye’den gelen gog ve iltica yonetiminde egitim, saglik, barinma,
insani yardim gibi c¢esitli alanlarda bugiine kadar ¢esitli uygulamalar yiiriirliige koyarak goc
siirecini en etkin sekilde yiiriitmeye ¢alismaktadir (Kiris¢i, 2014:51; Icduygu ve Ozcliriimez,
2020). Suriyeli gé¢menlerin Tiirkiye’deki sosyo-kiltiirel ve genel entegrasyon sureclerini
uluslararas1 uyum gostergeleri agisindan inceledigimizde®, Tiirkiye nin is giicii piyasalarinda
mobilite, egitim, politik katilim, vatandasliga erigim, ailenin yeniden birlesmesi, saglik, siirekli
ikamet ve anti-ayrimcilik Olgiitleri sonucu verilen puanlara gore uyum karnesine erisebiliriz.
MIPEX Tirkiye verilerinin 2015 ve 2020 yillar igin AB {iyesi iilkelerle karsilastirmali analizine
bakarsak; Tiirkiye’nin 2015 yilinda toplam puan 100 iizerinden 25; 2020 yilinda ise toplam puan
100 iizerinden 43 puan aldigin1 gérmekteyiz. Yani uyum karnesi “nispeten olumsuz” diizeyinden
“kismen olumlu” diizeyine yilikselmistir. En biiyiik ilerlemenin ise Avrupa ortalamasinin iistiinde
olan 69 puan ile saglik alaninda kaydedildigi goriilmektedir. Aile birlesimi, egitim ve vatandashiga
erisim alanlarinda da AB ortalamasinin iizerinde puanlar alan Tiirkiye, isgiiciine katilim,
ayrimcilikla miicadele, ikamet izni ve siyasal miicadele konularinda son derece 6nemli ilerlemeler
kaydedilmesine ragmen ozellikle siyasete ve isgiicline katilim alanlarinda AB ortalamasinin bir
hayli gerisinde kalmistir. Bununla birlikte, uyum siireclerinin ve Tiirkiye’nin go¢ politikalarinin
son on yildaki seyri incelendiginde genel olarak basarili bir uyum performans: sergilendiginin

altin1 ¢izmemiz gerekir.>?

Tiirkiye’deki gd¢menlerin genel hatlariyla entegrasyonuna iliskin politikalarda 20001

yillardan sonra Avrupa Birligi ile miizakereler paralelinde doniisen yeni siireglerin de dikkate

51 Bu alanda referans gosterilen uluslararasi uyum gostergeleri hakkinda detayl: bilgi igin bkz.:

MIPEX  (The  Migrant Integration  Policy Index) Uyum  Olgekleri (http://wvww.mipex.eu/;
https://www.mipex.eu/turkey),

OECD Go6¢men Uyum Gdostergeleri (http://www.oecd.org/els/mig/indicatorsofimmigrantintegration.htm),
EUROSTAT Gdemen Uyum Gostergeleri (https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/Migrant_integration_statistics),

IOM Gog Verileri Portali (https://migrationdataportal.org/?i=stock_abs &t=2017).

52 Son yillardir her alanda etkisini gosteren Covid-19 pandemisi, miilteciler gibi kirilgan gruplar iizerinde ¢ok daha
fazla etkili olmustur. Suriyeli miiltecilerin yasam kosullarinin daha kotiiye gitmesini engellemek ve insan haklar
gercevesinde esitlik¢i ve adil bir sekilde toplumsal biitiinlesmeyi saglamak amaciyla Tiirkiye hiikiimetinin, yerel
yonetimler, sivil toplum kuruluslar1 ve uluslararasi kurumlarla (AB, UNHCR, BMMYK gibi) isbirligi i¢inde
caligmalara devam etmesi gerekmektedir (Kiris¢i ve Erdogan, 2020; Kiris¢i ve Yavgan, 2020).
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alinmasi gerekir. Artik toplumsal biitiinlesme ve uyum denildiginde yalnizca dile hakimiyetin veya
topluma aidiyet hissinin yeterli olmadigi bir doneme girilmistir. Ayhan Kaya (2021:30) bu yeni

donemdeki entegrasyon unsurlarini su sekilde 6zetlemektedir:

a) Yasal uyum

b) Gogmenlerin karsilanmasi ve oryantasyonuna iliskin siiregler

¢) Egitim hizmetlerine esit erigim hakki

d) Saglik hizmetlerine esit erisim hakk1

e) Is piyasalarina esit erisim hakki

f) Sosyal hizmetlere esit erisim hakk1

g) Toplumsal katilim ve uyum
Bu unsurlara ek olarak, Tirkiye’deki uyum siirecinde 2000’li yillardan itibaren “6zellikle 2015
yilinda giindeme gelen Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari dogrultusunda
yerindelik (subsidiarity) ilkesinin diinya 6l¢eginde 6n plana ¢ikmasiyla birlikte yerel yonetimlerin
de go¢ ve uyum siireclerinde daha aktif rol oynamaya basladiklar1 da goriilmektedir (Kaya, 2021:
28-31).

Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin kent yasamina uyum siireglerini inceleyen bazi
caligmalarda kiiltiirlesme kavramu ile kiiltiirel entegrasyon kavrami arasinda ayrim yapilmasi
dikkat ¢gekmektedir. Bu yaklasima gore kiiltlirlesme, birden fazla grubun sosyal hayatta etkilesime
girmesi sonucu yasanan sosyo-kiiltiirel dontlistimler anlaminda kullanilmaktadir. Fakat kiiltiirel
entegrasyon kavrami denildiginde, bahsi gegen kiiltiirlesme fikrinden farkli olarak yalnizca
gdecmen/siginmact gruplarin tecriibe ettigi bilissel ve davranigsal sosyo-kiiltiirel doniisiimlere
isaret edilmektedir (Karasu, 2016; Tamkog, 2020; Sahin, 2010; Seker, 2006). Benzer bir ayrim,
“tek boyutlu kiiltiirlesme” ve “iki boyutlu kiiltiirlesme” modellerinde de karsimiza ¢ikmaktadir
(Tamkog, 2020: 223-224). Bu yaklagimda iki boyutlu kiiltiirlesme ile yerlesik toplumun da
entegrasyon siirecindeki aktif roliine deginilmekte ve kiiltiirlesmenin hem gd¢men hem alict

toplumlar i¢in doniistiiriicli giiclinden bahsedilmektedir (Bilge Zafer, 2016).

Sanlurfa’daki kentli Suriyeli miiltecilerin uyum siireclerini inceleyen Karasu (2006) ise
entegrasyonun hukuki, ekonomik ve Kkiiltlirel olmak iizere li¢ boyuttan olustugunu belirterek,
kiiltiirel uyumu entegrasyon siirecinin son asamasi olarak konumlandirir. Kiiltiirel entegrasyonun

tam olarak gerceklesebilmesi i¢in gdg¢menlerin herhangi bir dislanma endisesi yasamadan
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toplumsal hayata aktif katilim gOsterebilmesi gerekmektedir. Sosyo-kiltlrel entegrasyon
stireglerinde ayrica sadece dil becerisi veya kiiltiirel davranislar degil, egitim, toplumsal cinsiyet
algilari, din/mezhep, alic1 lilkenin kendine 6zgii yasam kosullari (hukuki, siyasi, sosyo-ekonomik,
kiiltiirel) da etkili olmaktadir. Ornegin, Suriyeli miiltecilerin Tiirkiye’deki kamplarda yasadig
donemlerde egitim cagindaki gengler i¢in Oncelikle gegici egitim merkezleri kurulmus; ancak
zaman igerisinde egitim sistemi i¢inde ikiliklerin ve karmasalarin olustugu gézlemlenerek Suriyeli

cocuklarin da ulusal miifredat programina dahil edilmesi yolunda girisimler baslatilmistir (Kuru,
2020; Esen ve Duman, 2016).

2.4.2. Kozmopolitan biling: kiiltiirel hiyerarsinin 6tesine gegmek

Gogmenlerin kiiltiirel uyum siireglerine dair en ¢ok tartisilan bir diger kavram ise ¢okkiltiirliiliik
olmustur. Avrupa merkezli gé¢ ve uyum kuramlarinda, 1970°1i yillarda hakim olan asimilasyon
fikri ve uygulamalar ise yaramayinca 1980’li yillar1 takiben cokkiiltiirliiliikk s6ylemi 6n plana
¢ikmustir. Ozellikle Almanya ve Ingiltere destekli ortaya ¢ikan gokkiiltiirliiliik, “kiiltiirel farkliligin
kamusal olarak taninmasi ve kurumsallagsmasi gerektigini ve bunun da devletin sorumlulugu
oldugunu savunan normatif bir yaklasimdir” (Sirin Oner, 2016: 19). Cokkiiltiircii politikalarin
temelinde, devletin gogmen gruplara hem koken kiiltiirlerini korumasi hem de alic1 {ilkenin
kiiltiiriine uyum saglamas1 yoniinde gerekli siyasi ve sosyal destegi vermesi fikri yatar (Kymlicka,
1995). Ne var ki baslangigta adeta mucizevi bir ilag gibi sunulan ¢okkiiltiirliiliik kavramu, fikir ve
sOylem diizeyinde oldukca ideal goriinse de uygulama alaninda beklenildigi diizeyde basarili

olamamis; pek ¢cok Avrupa devleti bu fikirden geri adim atmustir.

Avrupa basta olmak tlizere bat1 diinyasinda bekledigi etkiyi gosteremeyen cokkiiltiirliiliik
politikalarinin, toplumsal biitlinlesme yerine ayrimlasmalar1 ve ige kapanmalar1 koriikledigi
goriilmiistiir (Abadan-Unat’tan aktaran, Sirin Oner, 2016:19-20; Bauman, 2016). Bu gelismeleri
takiben go¢men karsithigindan beslenen asir1 sagci siyasi goriislerin ve rejimlerin yiikselisi,
gocmenlere karsi neo-asimilasyonist veya yeni-irk¢r uygulama ve sdylemlerin yeniden hakim
olmasina sebep olmustur (Balibar, 2001). Bunun sonucunda her toplumun ve devletin kendine
0zgii dinamikler ekseninde gogmen gruplar1 ve yerel halklar esit diizeyde tutabilecek sdylemlere

ihtiyac1 oldugunun alt1 ¢izilmistir.

Son donemde, entegrasyon meselesine giincel yaklasimlar ve yeni kavramlar tartisilmaya

devam etmektedir. Kozmopolitanizm fikri, bu yaklasimlar arasinda dikkat ¢eken kavramlardan
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birisi olarak one ¢ikmaktadir. Zgymunt Bauman (2010; 2016) bir entegrasyon politikasi olarak
“cokkiltirliiliik” kavramina karsi ¢iktigini ve bunun yerine devletlerin ve bireylerin “ayrim
olmadan uyum” saglamayi hedeflemesi ve kozmopolitan bir biling gelistirmesi gerektigini
vurgular. Kiiresel esitsizliklerin, belirsizliklerin, yerinden edilmis topluluklarin ve birbirine
yabancilagsmis insanlarin giderek arttigi giinlimiizde insanlar ve kiiltiirler aras1 diyalogun uzun
siiren ve mesakkatli bir siire¢ oldugunun altin1 ¢izen Bauman, akiskan bir diinyada birlikte
yagamanin formiilii olarak bireylerin kozmopolitan bir biling gelistirmesi gerektigini vurgular
(Barr, 2016). Ancak cokkiiltiirlii yagamin ve kiiltiirel diyalogun basarili olmasinin 6nemli bir diger
kosutu, kisilerin (6zellikle siyasi karar alicilarin) kiiltiirel farkliliklar1 kabul ederken zihinlerinde
veya sdylemlerinde kiiltiirlerin esitligi fikrini benimsemesidir. Yani bir kiiltiirel unsurun digerine
iistiin oldugu fikri tamamen ortadan kaldirilmalidir. Dolayisiyla, kiiltiirel diyalogun basarili olmas1
icin farkliliklarin sadece kabul edilmesi yetmez ayni zamanda bu farklarin esitligine (ya da esit
deger sahibi olduguna) da inanmak gerekir. Daha da 6nemlisi, farklar1 kabul edilen ve esitligine
inanilan kiiltiirlerin bir arada yasama formiillerinin gelistirilmesi elzemdir. Aksi takdirde
kozmopolitan biling yalnizca biling diizeyinde kalacak; toplumsal hayati doniistiirecek somut
pratiklere doniisme ihtimali ortadan kalkacaktir. Bu agidan Feyzi Baban ve Kim Rygiel (2017;
2018) tarafindan tartisilan “hudutsuz kozmopolitlik” fikri ufuk agicidir.

Feyzi Baban, hudutsuz kozmopolitlik fikrini, liberal kozmopolitlik diisiincesinden
hareketle kavramsallastirir. Liberal kozmopolitlik ve evrensel misafirperverlik fikri, Immanuel
Kant’in 1795’te ortaya koydugu “ev sahibi/misafir” mantig1 ile tanimlanir. Bu diisilince sisteminde
“yabanci” —bu baglamda go¢cmen- ev sahibini ziyaret etme, bu ziyaret suresince dostane
davranilma hakkina sahiptir fakat ziyaret ettigi topraklarda herhangi bir hak iddia edemez (Kant,
2006: 82). Kant’in somiirgecilik elestirisi olarak ortaya koydugu liberal kozmopolitlik fikri
bugiinden bakinca uzak goriinse bile bugiin h&dkim olan uluslararasi gé¢ ve iltica kanunlart (6rnegin
1951 Cenevre Sozlesmesi) hala Kant’in sundugu evrensel misafirperverlik anlayisi {izerine
kuruludur. Uluslararast go¢ ve iltica politikalari, birlikte yasama dair ¢6ziim Onerilerini hala ben-
Oteki / misafir-ev sahibi / yabanci-yabanci olmayan gibi ikilikler izerinden ¢6zmeye ¢alismaktadir.
Bu ikiliklerin yansimasi olan ulusal go¢ politikalar1 da kiiltiirel, politik-ekonomik ve hukuki
alanlarin her birinde siirekli yeniden iiretilen “icerdeki/disardaki” ayrimi lizerine sekillenmektedir

(Baban ve Rygiel, 2017; Baban, 2021).
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Suriyeli gogmenlere karsi Tirkiye’de baslangigta hdkim olan “misafir” s6ylemini bu
acidan yeniden tartisabiliriz. “Misafir” kavrami, evrensel konukseverlik ve hosgoriiye dayali,
iyimser bir kavram olabilir, fakat sinirsiz bir konukseverlikten bahsedemeyiz. Yaygin toplumsal
kanida da sikga zikredildigi tizere misafirligin de bir “sinir1” vardir. Bu sinir vurgusu, ev sahibini
ylicelterek misafir olarak gelen kisilerin “yabanc1” ve “gecici” oldugunun altin1 ¢izer. Uzun siiren
misafirliklerde 6nceden ¢izilen sinirlar bulanmaya bagladig i¢in toplumsal hosgdriiniin limitleri
de zorlanmaya baslar. Peki, gilinlimiizde daha farkli bir misafirperverlik kavramina nasil

ulasabiliriz?

Feyzi Baban ve Kim Rygiel (2017; 2018) bu soruya “hudutsuz kozmopolitlik>® kavramu ile
cevap vermektedir. Derrida nin “kosulsuz misafirperverlik™®* fikri tizerine bina ettikleri bu kavram
ile Baban ve Rygiel, ev sahibini kurallar1 koyan tek otorite olmaktan ¢ikarmay1 hedefler. Bu yeni
kozmopolit diizende, birlikte yasamanin kurallar1 misafirin de siirece ortak olmasi ile

ilerleyecektir. Hudutsuz kozmopolitligin ii¢ temel ayagi vardir:

1. Cogulculugu toplumun vazgegilmez kosulu olarak kabul etmek,

2. Hiyerarsilerin ortadan kaldirilmasi, (ben-6teki, vatandas olan-vatandas olmayan, ev sahibi-
misafir vb.)

3. Yeni gelenlerle girilen etkilesim/iletisim sonucunda yeni biri olabilecegimiz ya da
doniisebilecegimiz fikrine sicak bakmak, 6teki korkusunu yenmek (Baban, 2021).

Benzer bir yaklasimi, Melinda Herron’un (2018) Avusturalya’daki genclerin wrk¢iliga karsi
gelistirdigi yeni ve “hudutsuz”® birlikte yasama pratiklerini inceledigi calismasinda da gorebiliriz.
Burada hiyerarsilerin ortadan kaldirilmasi, toplumsal diizenin biitiin hiyerarsilerden arindirilmasi
anlaminda degil, karsilikl1 etkilesimlerde iletisimi kosullandiran bir 6n belirleyici olarak ortadan

kaldirilmasi ve dnyargisiz iletisimin yolunun agilmast anlaminda yorumlanabilir.

Bu yaklagimlarin ortak noktasi, birlikte yasama formiillerinin ad1 ne olursa olsun tepeden

inmeci politikalarla degil, dipten gelen toplumsal dalgalarla sekillenmesi gerektigidir. Birlikte

58 Ingilizcesi “transgressive cosmpolitanism” olan kavramin Tiirkgesi igin Feyzi Baban “hudutsuz kozmpolitlik”,
“smir tanimayan kozmpolitlik” veya “haddini bilmeyen kozmpolitlik” kavramlarinin uygun oldugunu belirtmistir.
(Feyzi Baban’in Kirkayak Kiiltiir tarafindan diizenlenen “Migration and Solidarity Practices” sertifika programi
kapsaminda 3.6.2021 tarihli “Migrant Solidarity Activism & Citizenship” baslikli konusmasindan aktarilmistir.)

% Derrida (2007) igin “dteki”; davet edilmeyen, dngoriilemeyen, beklenmedik bir sekilde birdenbire kapimiza gelerek
iceri girmek isteyen kisi olarak tanimlanir. Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin durumu, Derrida’nin 6teki tanimina
verilebilecek en glincel ve somut drnek olarak gdsterilebilir.

% Melinda Herron, “transgressive” yerine “perverse” ifadesini kullanir. Tiirkge karsilik olarak yine “hudutsuz” ifadesi
tercih edilebilir.
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yasamanin ilk asamasinda farkliliklar1 kabul, ikinci asamasinda da bu farkliliklarla nasil uyum
icinde yasayabilecegimizin formiilleri bulunur. Ancak yukarda elestirildigi agidan ¢okkiiltiirliiliik
fikri, toplumlar1 birinci adimdan ikinci adima tasimakta zayif kalmistir. Dolayisiyla, farkliliklart
sadece kabul etmenin Otesine gegen birlikte yasam pratiklerine ihtiya¢ vardir. Hudutsuz
kozmopolitlik fikrinde sosyo-kiiltiirel entegrasyon agisindan énemli olan, gogmenler ve yerlesik
gruplar arasindaki herhangi bir sosyal veya Kkiiltiirel etkilesimin miimkiin oldugunca esitlik
diizeyinde (hiyerarsi olmadan) baslatilip devam ettirilmesidir. Burada kiiltiir-sanat faaliyetlerinin
doniistiiriicti ve birlestirici giicii biiylik rol oynar. Suriyeli gogmenlerle alic iilkenin toplumlarini
esitlik diizeyinde bir araya getirerek sinir tanimayan birlikte yasam pratikleri gelistirmeye yonelik
Avrupa’daki bazi {ilkelerde c¢esitli kiiltiir-sanat girisimleri yapilmistir, yapilmaya devam
etmektedir. Mutfak alan1 disinda miizecilik, miizik, tiyatro gibi alanlarda bu amagla yapilan kiiltiir-
sanat faaliyetlerine Ornekler arasinda Berlin’deki “Bridge the Gap” projesi, Danimarka’daki
Trampoline House & Center for Art’in diizenledigi “#my house your house” projesi, veya
Berlin’deki Peng Collective girisimi sayilabilir. Tiirkiye’de de bu tiir girisimlerin sayisini artirmak
icin uygun altyapt ve miizakere sartlarinin gelistirilmesi sosyo-kiiltiirel entegrasyon acisindan
olumlu bir katk1 saglayacaktir. Ornegin, SSGD-ASAM tarafindan organize edilen Al-Farah gocuk
korosu, mizik alanindaki giizel 6rneklerden birisidir. Mutfak alanindaki girisimlerin detaylarina
ise bulgular kismindaki besinci boliimiin toplumsal biitiinlesme ve uyum hakkindaki alt baslikta

deginilmektedir.

3. BOLUM: KI"JI:TI"JR, KiMLiK VE AIDIYET ORUNTULERINDE GOCMEN
MUTFAGININ ONEMI

Bu boélimde, mutfak kdltariinin ve yeme-icme pratiklerinin  gé¢menlerin  sosyo-kultrel
entegrasyonunda ve aidiyet algilarmin sekillenmesinde nasil bir rolii oldugu incelenmektedir. Bu
amacla, Suriyeli miiltecilerin mutfak kiiltlirtine ve Tiirkiye’deki kiiltiirel yasam tecriibelerine
bakmadan evvel, uluslararasi ve ulusal literatiirde gog¢-yemek-kiiltiir alaninda yapilan 6nciil
calismalar degerlendirilmektedir. Oncelikle yemek ile kiiltiir arasindaki iliski tartisilmakta;
yemegin kiiltiirel bir simge olarak tasidig1 degerlerden ve yemek sosyolojisi ¢aligmalarinin kisa
seyrinden bahsedilmektedir. Uluslararas1 gog¢/gogmen kiiltiirleri ekseninde yemek ile goc
arasindaki iligkiyi ele alan farkli sosyolojik/antropolojik yaklagimlar ve 6rnekler ele alinmaktadir.
Daha sonra go¢men mutfaklari 6zelinde sekillenen giindelik hayat etkilesimleri ve bu

etkilesimlerde sergilenen kimlik performanslarina deginilecektir. Bir glindelik hayat pratigi olarak
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yeme-igme pratiklerinin gé¢men kimliklerinin ve aidiyet algilarinin (yeniden) insa siireglerinde
edindigi roller tartisilmaktadir. Devaminda, miiltecilerin modern diinyadaki aidiyet ve kimlik
insasinda 6nemli bir yer tuttugu diisiiniilen glivencesizlik ve yersiz yurtsuzlagsma fikri, Zygmunt
Bauman’mn akiskan korku kavramsallastirmasi ekseninde tartisilmaktadir. Son olarak, diaspora
mutfaklar1 konusuna da ayrica deginilmekte; uluslararasi ¢alismalardan hareketle, diinyadaki en
genis miilteci niifuslardan birini olusturan Suriyeli gé¢gmenlerin diasporik kimlikleri ve diaspora

mutfagi kavramlari {izerine diisiincelere yer verilmektedir.

3.1. Kiiltiiriin temel bir bileseni ve simgesi olarak yemek

Yemek kavramin kiiltiirel ve toplumsal bir simge olarak ele alan sosyolojik yaklagimlar, her
seyden Once yemek iiretiminin ve tiiketiminin salt fiziksel ihtiya¢ temininden 6te kolektif bir
temsiller biitiinii ile iligkili oldugunu vurgular (Besirli, 2010). Gida malzemelerinin Gretimi ve
temin edilmesinden baslayip yiyecek-iceceklerin regetelere gore pisirilmesi, sunuma hazirlanmasi,
tilkketilmesi asamalar1 boyunca gerceklesen tiim pratikler, birbiriyle i¢ ice gegen bir anlam
sisteminin parcasi olarak islev gdrmektedir. Bu pratiklerin bi¢imsellikleri altinda yatan anlam
ortintiileri, kiiltiirel kodlarin aktarilmasi ve ayni kiiltiirel degerlerin paylasilmasi, grup aidiyetinin

siirdiiriilmesi ve kiiltiirel biitiinliik fikri agisindan 6nem tasir.

Toplumlarin  temel besin {Uriinlerindeki farklilagsma, gidalarin  siniflandiriimasi
(lezzetli/lezzetsiz, faydali/faydasiz vb.), yiyecek-iceceklerin tretimi, tiiketim bigimleri, saklanma
kosullari, yeme-igme etrafinda sekillenen ritiieller gibi pek ¢ok alanda asil belirleyici olan ¢cogu
zaman fizyolojiden ziyade kiiltiirel kodlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. En yalin haliyle “yemek”
kavramindan “mutfak” (6rnegin, Fransiz mutfagi, levanten mutfagi, géocmen mutfagi vs.)
kavramina gecis siireci bile bizatihi bir kiiltiirlenme siirecine isaret eder. Diger bir deyisle,
“mutfak” dedigimizde akla gelen kavramlar biitlinli ve mutfagin temsil ettigi simgeler kiiltiir icinde
var olmaktadir. Baz1 toplumlarda kiiltiirel kodlara ek olarak dini normlarin da etkisiyle kiiltiiriin
yemek/beslenme tutumlarindaki belirleyici rolii ¢ok daha goriiniir olmaktadir. Hatta bazi
aragtirmacilar, kiiltiirlerin neyin yenilebilir veya yenilmez oldugunu belirleme noktasindaki bu

etkisini “besinlerin tabu haline gelmesi” olarak tanimlamistir (Haks6z, 2018).

Bu fikir sadece geleneksel toplumlardaki tabulastirma fikrini degil, modern toplumlarda
yiyecek-igceceklere yiiklenen sembolik degerleri de kapsayacak sekilde genisletilebilir. Besinlerin

tabu veya totem olarak dinsel sembolik anlamlar yuklenmesine ek olarak (6rnegin, ¢cok tanrili bazi
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dinlerde dini térenlerde tanriya sunulan yemekler ya da Hristiyanlik gelenegindeki sarap-ekmek
ayini gibi), modern tuketim toplumunda yiyecek-iceceklerin kimlik veya toplumsal stati
belirleyici o6zelligi de diisiiniilebilir. Ornegin, temelde saglikli beslenme ile saglikli birey
arasindaki iliskiye dair ortaya atilan ve glinimiizde epey popiiler olan “ne yersen o’sun” fikri,
beden ve kimlik ile yemek arasinda varolussal bir bag insa ederek yedigimiz igtigimiz seyler ile
varolus bi¢cimlerimiz arasinda birbirinden ayri1 diisiiniilmesi miimkiin olmayan bir biitiinliik fikrini

savunmaktadir.

Sosyolojik kuramlar tarihsel siire¢ icinde yemegin birey ve toplum hayatindaki merkezi
konumunu ele alan farkli yaklagimlar ileri siirmiistiir. Bu yaklasimlardaki kuramsal temeller
cogunlukla kiiltiir sosyolojisi, kiiltiirel antropoloji, tiiketim sosyolojisi veya postmodern kuram
ekseninde sekillenmistir. Giiniimiizde ise miistakil bir alan olarak yemek sosyolojisi (ya da
gida/beslenme sosyolojisi) yemek, kiiltiir, toplum iligkisini ele alan yeni bir alt disiplin olarak
ortaya ¢ikmistir. Bu alandaki klasik kuramsal ¢erceveler ise temel olarak {i¢ yaklagim {izerine insa

edilmistir: islevselcilik, yapisalcilik ve (kiiltiirel) gelisimcilik (Akargay, 2016: 46).

Klasik sosyolojide toplumsal yapilar1 organik dayanismaci bir bakis acisiyla ele alan
islevselci paradigmalar (bkz. Ritzer ve Stepnisky, 2013) yemek ve toplumsal yapilar arasindaki
iliskiyi toplumsal diizenin saglanmasi ve istikrarinda gida tiretim-tiketim siireglerinin islevleri
acisindan ele almaktadir. Gida tiretimi, tiikketimi, paylasimi pratiklerinin beslenme islevi haricinde
toplumsal iliskilerin siirdiiriilmesindeki ayristirict ya da pekistirici rolleri bu anlamda
degerlendirilmektedir. Ornek olarak, geleneksel “cekirdek aile” formu gibi toplumsal biitiiniin
temelini olusturdugu diisliniilen kurumlarin siirdiirtilebilirligi agisindan, beslenme sistemindeki
islevsel, islevsel olmayan ya da bozuk islevli yanlar tespit etmeye iliskin sorular diisliniilebilir
(Beardsworth ve Keil, 2002: 57-60). Ayrica, islevselci antropoloji gelenegi etkisinde, Malinowski,
Radcliffe-Brown, Evans-Pritchard benzeri antropologlarin yemek ile iliskilendirilen ritiieller,
dinsel pratikler ve yemege atfedilen kutsal degerler 6zelindeki ¢alismalar1 da toplumlarin giindelik
hayatinda yemek ve kiiltiir arasindaki yakin iliskiyi anlamak acisindan olduk¢a 6nemlidir

(Haviland, 1999: 42-53).

Yemek sosyolojisindeki ikinci 6nemli yaklagim ise yapisalciliktir. Dilbilim, antropoloji ve
sosyoloji semsiyeleri altinda birbirinden farklilasan yapisalci yaklasimlar olmakla birlikte,

yapisalct kuram temel olarak goriiniirdeki toplumsal olgular yerine, seyler arasindaki iliskilerin
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altinda yatan derin yapilar1 ve bu yapilar1 birbirine baglayan evrensel formlar1 agiga ¢ikarmaya
odaklanir (Ritzer, 2013). Yemek-toplum-kiiltiir iliskisinde yapisalci analizleri ile 6ne ¢ikan isimler
arasinda Claude Lévi-Strauss, Mary Douglas, Roland Barthes ve Claude Fischler yer almaktadir
(Akarcay, 2016: 48-68; Breadsworth ve Keil, 2002: 60-64). Yapisalciligin 6ncii isimlerinden olan
Claude Lévi-Strauss’un yemek analizlerinin temelinde Roman Jakobson tarafindan da ortaya
konulan genel dil sistemi modeli yatar. Mitlerin analizi baglaminda 1964’te yazilan Cig ve Pismis
eserinde Strauss’un dilsel modellerden yola ¢ikarak olusturdugu mutfak ii¢geni, kiiltiir yoluyla
yiyeceklerin diizenlenmesi ve doniistiiriilmesine dair pisirme yontemlerini esas alarak kapsamli
bir analiz ortaya koymaktadir. (Mutfak iicgeni hakkinda detayl bilgi igin bkz. Ozbudun vd., 2007:
201-205.) Bu analize gore toplumlar, dogada bulunan besinleri haglama, kizartma, tiitsiileme gibi
temel pisirme teknikleri kullanarak “kiiltiirel ve toplumsal bir nesne”ye doniistirmektedir
(Benveniste, 1977). Burada, insanin dilden bagimsiz bir varlik olamayacagi ve ancak dil ile
toplumsallasmanin saglandig1 fikrine paralel bi¢cimde, insanoglunun yiyecekler olmadan var

olamayacagi ve toplumsallagamayacagi fikri kabul edilmektedir.

Benzer sekilde, Mary Douglas da yemege dair analizlerinde dilsel modelleri temel alarak,
yemegi kendi i¢inde bir “sembolik iletisim sistemi” gibi diisiiniir; “yemek yeme kodlar1” ve
“ogiin”lerden yola ¢ikarak toplumsal yapilara ve sosyal iligkilere dair kiiltiirel siniflandirmalar
ortaya koyar (Akarcay, 2016: 56-62). Yapisalct yaklagimin 6nemli bir diger ismi olan Roland
Barthes, yemegin bir iletisim sistemi oldugunu kabul etmekle birlikte, yemek kavramina
gostergebilimsel ve ¢ok boyutlu bakis acisiyla yaklagarak, yemegin simgesel degerlerini ve
toplumlarin yemege yiikledigi kiiltiirel (yan) anlamlar agiga ¢ikarmaya calisir. Yemegi kiiltiirel
bir gosterge olarak ele alan Barthes’1n analizlerinde, besinlere dair {i¢ ana tema 6ne ¢ikar. Birinci
tema gelenegin siirdiiriilmesi, ikinci tema erillik/disilik ayrimi, liclincli tema ise sagliktir
(besinlerin biyopolitik siireclerde kazandig1 simgesel degerler) (Breadsworth ve Keil, 2002: 63-
64). Fransiz toplumu baglamindaki yapisalci ¢aligmalari ile yemek sosyolojisi kuramlarina katki
saglayan Claude Fischler, sanayilesme ve modernlesme sonrast toplumlarin/bireylerin yemege
ylikledikleri anlamlari analiz etmistir. Fischler’in gastro-anomi olarak tanimladig1 yeni toplumsal
diizende insanlarin beslenme ve yemek ile kurduklari iligski doniisiime ugramistir. Bireyler sahip
olduklar1 “beslenme aklini” kullanmay1 birakmis; yemek, geleneksel ve kutsal 6zelliklerini

yitirerek salt bir kiiltiirel tiikketim metas1 haline gelmistir (Akarcay, 2016: 66-67).
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Yemek sosyolojisindeki klasik kuramsal ¢ergeveler arasinda etkili olan son yaklagim,
Stephen Mennell ve Norbert Elias’in 6ncii oldugu gelisimsel ya da uygarlagsmaci yaklasimdir. Bu
bakis agisinin temel goriisii, toplumlarin duragan yapilar olarak degil siirekli degisen ve ilkelden
medenilye dogru bir “uygarlasma” siirecinden gegcen devingen yapilar olarak ele alinmast
gerektigidir (Elias, 2013). Toplumlarin kiiltiirlere gore farklilasan gida tiiketim pratikleri ya da
sofra adabinda zaman iginde meydana gelen degismeler (masada yemek yeme, catal-bigak
kullanma, ayr1 kaplardan yeme-igme vb.) uygarlasan toplumlarda kiiltiirel doniisiimlerin birer
simgesi olarak goriilmektedir. Bu yaklasimda kirsal bolgelerle kentsel bolgeler arasindaki veya
dogu-bat1 arasindaki farklar gibi ayirici sinirlar 6nemini korumaktadir. Tiirkiye’de Tanzimat
donemi sonrasinda hedeflenen Batililasma siirecinde kilik-kiyafet, miizik, edebiyat benzeri
alanlarda oldugu gibi beslenme alisgkanliklarinda ve sofra pratiklerinde de gozlemlenen
dontigiimler, yasanmakta olan kiiltiirel doniisiim evresinde yeme-igme pratiklerinin sembolik ve
kiiltiirel degerlerini yansitmasi agisindan 6rnek olarak verilebilir (Onaran, 2015:71-84 ve 107-

132).

Modernite ile birlikte yemek-kiiltiir iliskisi ve yemegin kiiltiirler i¢in tasidigi sembolik
anlamlar ag1 ¢ok daha karmasik bir hal almistir. Beslenme/gidaya iliskin giiniimiizdeki analizlerde
ozellikle kiiresellesme etkisinde doniisen toplumsal yapilarin ¢éziimlenmesi fikrinin agir bastigi
goriliir. Bu arastirmalar arasindaki en 6nemli isimlerden biri kuskusuz “McDonaldlagsma” tezini
ortaya atan Georg Ritzer’dir (1998). Ritzer’in tezi, endiistriyellesme sonrasi fast-food (hizli
yiyecek) kiiltiiriiniin ortaya ¢ikmasi lizerinden toplumsal yapi ve iligkilerin hem mikro hem makro
diizeyde nasil degistigine ve standartlasgtigina dair analizler sunar. McDonaldlasan toplumda,
Fordist iiretim mantigiyla iiretilen ve pazarlanan fast-food yiyeceklerin yayginlagmasinin etkileri
sadece yeme aligkanliklarina degil toplumun her alanina sirayet ederek topyekiin bir rasyonellesme
ve standartlasmanin tezahiirii haline gelmis durumdadir. Ayrica, yeni “tliiketim toplumu”
diizeninde, bireylerin ve toplumlarin besinlerin tiiketimine odakli yasam dongiisti i¢inde Uretim
stire¢lerinden giderek daha kopuk hale gelmeleri s6z konusudur. Postmodern toplum kurami ve
Baudrillard’in simiilasyon kavrami bu durumu anlamlandirmak agisindan 6nemlidir. Paketlenmis
hazir yiyeceklerin ve suni gidalarin artisina mukabil, toplumda “gergek” besinler yerine besinlerin
simiilasyonlar1 hakim durumdadir ve yiyecek i¢cecekler “hiper-gergeklik” diizeyinde birer imgeye

dontismiistiir (Baudrillard, 2017).
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Ritzer’den sonra modern toplumlarda yemek kiiltiir iligkisine dair sosyolojik agilimlari
gelistiren ikinci 6nemli isim, Pierre Bourdieu olmustur. Bourdieu, ayrimlasma tezi ile toplumsal
hiyerarsi ve sinifsal farklilasmalarda yemegin roliinii “begeni” ve “kiiltiirel sermaye” kavramlari
iizerinden ele almaktadir. Begenilerin hiyerarsisinde yemek tercihleri ve damak tatlari, hayat
tarzlarinin ve toplumsal statiiniin bir gostergesi olarak iist, orta ve alt siniflar1 birbirinden ayiran
mekanizmalar olarak islev gormektedir (Bourdieu, 2015). Begeni hiyerarsisindeki simnirlar
belirleyen otorite figiirleri ise hem kiiltiirel hem ekonomik sermaye sahibi {ist sinifa mensup elitler
olarak ortaya c¢ikmaktadir. Ayrica, bu sinifsal ayrimlar zaman i¢inde doniisiime ugrayarak yeni
hiyerarsik diizenler ve statii kaymalar1 meydana gelebilmektedir (Akargay, 2016: 88-96).
Dolayisiyla, siirekli devinim halinde olan toplumsal ve kiiltiirel yapilar igerisinde, yemegin
yiiklendigi sinifsal ve kiiltiirel degerler ve islevler de doniismektedir. Bu anlamda, Bourdieu’niin
yemek sosyolojisine en biiyiik katkilarindan biri, yemegin sadece kiiltiirel degil sinifsal bir simge

olarak da okunmasi gerektigini géstermis olmasidir.

Bunlar haricinde, yemek sosyolojisi ve gida ¢aligsmalar1 kapsaminda yapilan arastirmalar
son yillarda giderek cesitlenmekte ve sosyal bilimlerin farkli alanlarinda yemek odakli yeni
arastirmalar ortaya ¢ikmaktadir. Sozgelimi, gida ¢aligmalarina biyopolitika temelli yaklasan
arastirmalar, bireylerin ve toplumlarin beslenme ile kurdugu iliskiyi neoliberallesme ve rekabet
mekanizmalar1 agisindan ele almaktadir. Bu bakis agisina gore, toplumsal hijyen veya obezite
benzeri konularda toplum sagligi ve diyeti sadece devlet eliyle degil bireysel konsensuslarla
disiplin altina alinmakta; post-endiistriyel donemde kiiresel gida endiistrileri biyopolitik iktidarlara
doniiserek insan bedenine iliskin normal-anormal arasindaki smirlar1 yeniden c¢izmektedir
(Goodman vd., 2017; Tuncer, 2016; Oztiirk, 2018). Ayrica, son ddnemde televizyon kanallarinda
popiiler olan yemek yarismalar1 ve sosyal medyada binlerce insanin takip ettigi “influencer” veya
“fenomen” olarak bilinen gurmeler, asc¢ilar ve yemek yazarlari, dijitallesen diinyada yemek
kiiltiirlerinin nasil doniistiigiine dair kayda deger veriler barindirmaktadir (Kocabay Sener, 2014;
Cayci, 2019). Tiim bu siireclerde yeme-igme pratikleri ayn1 zamanda bir kitlesel eglence araci
islevini iistlenmektedir. Yemek sosyolojisinde bu durum, beslenme ve eglence kavramlarinin
bilesimi olan “beslence” kavramiyla karsilanmaktadir. Bu yaklagima gore, giiniimiizde “yemek
artik belli toplumsal statiideki insanlar i¢in, sembolik ve kiiltiirel degerlerini yansitan, modaya
uygunluk ile iliskilendiren bir eglenceye doniismiistiir” (Akargay, 2016: 346). Dijital ve geleneksel

medya araciligiyla beslenmeye dair “moda” aligkanliklarin (gliitensiz, organik, vejetaryen
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beslenme vb.) ya da “popiiler” tiikketim trendlerinin 6ne ¢ikarilmasi yemegin toplumsal statii/prestij

gostergesi olarak tasidigi bu sembolik degerlere 6rnek olarak gosterilebilir.

Toplumsal statii gostergesine ek olarak, arastirma odagimizin disinda olmakla birlikte
biitlinciil bir analiz 6nemsendigi i¢in, yemegin toplumsal cinsiyet agisindan tasidigir simgesel
degerin alt1 da ayrica ¢izilmelidir. Yemegin toplumsal cinsiyet acisindan isaret ettigi simgesel
acilimlar, ozellikle go¢ ve kiiltiir baglaminda en az etnisite kadar —belki de daha fazla-dikkat
cekmektedir. S6z konusu kavramlar yemek, mutfak, aile, aidiyet gibi konular olunca tartigmalarin
“kadin” iizerinde kilitlenmesi ve pek ¢cok sOylemin yemek ile kadin olmak arasinda kurulan bag
iizerine insa edilmesi kaginilmaz olmustur. Oyle ki yemek ve kadin arasindaki bu derin bag, pek
cok kisi tarafindan artik neredeyse dogustan gelen vazgegilemez ve degistirilemez bir sart olarak
kabul gérmiis durumdadir. Ornegin, Fedora Gasparetti’nin ¢aligmasinda, Senegalli gdgmenlerde
bu bagin ne kadar derinlere indigi ve ulusal kimlik insasinda yemek ile kadinlik-annelik arasinda
ne kadar ickin bir iliski kuruldugunu gérmek miimkiindiir. Bu ornekte, anavatan ile annelik
arasinda kurulan gii¢lii metaforik iliski, go¢ siirecinde yemek kiiltiirii ile devam ettirilmekte, yani
ayni1 vatana ait geleneksel bir yemegi tiikketen gé¢gmenler, tipki bir annenin evladini beslemesi gibi
ayni vatandan besleniyor ve bu durum, gé¢menler arasindaki aidiyet hissini giiclendirilmektedir.
Ayn1 zamanda Senegalli gogmen kadinlar, bu giicii kendi lehlerine kullanarak kendilerine yemek
kiiltiirii tizerinden yeni bir ekonomik alan da agmay1 basarmislardir (Gasparetti, 2012). Benzer bir
ornek, Hindistan’in Goa bdlgesinden Kanada’ya go¢ eden kadinlarda da goriilmektedir. D’Sylva
ve Beagan (2011), eski bir Portekiz somiirgesi olan bu bolgeden Kanada’ya go¢ eden Goali 13
kadin ile gergeklestirdikleri saha calismasindan elde edilen nitel analizler sonucunda klasik
feminist yaklagimlardan farkli bir sonuca varir. Buna gore, tipki Senegalli “les informales” adli
yemek satan kadinlar gibi, Kanada’daki Goali kadinlar da aslinda bir “gendered oppression” yani
toplumsal cinsiyetin baski altina alindigi yemek pratiklerini ayni zamanda kendileri i¢in bir
“ageilik sermayesi (culinary capital)” kaynagina yani bir sermayeye doniistiirerek kendilerine

yepyeni bir sosyal ve ekonomik gii¢ alan1 agmislardir.

Toplumsal cinsiyet ve go¢men kadinlarin yemek kavrami ile biitiinlesik kimlik insa
stireclerini inceleyen baska calismalar da literatiire katki saglamaktadir. Bunlar arasinda
Vallianatos & Raine’in (2008) Kanada’daki Arap ve Giiney Asyali gogmen kadinlar hakkindaki

caligmasini 6rnek verebiliriz. Go¢men kadinlarin olusturdugu odak gruplariyla yapilan miilakatlar
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sonucunda, Kanada’daki Arap ve Giiney Asyali go¢men kadinlarin “etnik mutfak™ fikrini bir grup
aidiyeti sembolii olarak benimsediklerini ancak belirli derecede alici iilkenin yeni yemek
pratiklerini de benimseyerek sosyo-ekonomik, politik sartlarin da getirisiyle yeni Kdlttrel

kimlikler insa ettiklerini gormekteyiz.

Mutfak ve kadinlik/annelik/feminenlik arasinda kurulan iliskiye Istanbul’daki Suriye
mutfagi orneginde bakildiginda, toplumsal normlar acgisindan 6zel —kamusal alan ayrimlarinin
baskin sekilde devam ettigi fakat aym1 zamanda bu ayrimi ortadan kaldirmaya yonelik
dontistimlerin  oldugu gorilmektedir. Bu konudaki saha bulgularina aragtirmanin besinci
boliimiinde ayrintili olarak deginilmektedir, ancak burada konu itibariyla uygun diistiigli i¢in
kisaca belirtmekte fayda vardir. Bolgedeki gozlem ve goriismelerde; kadinlarin buradaki kafe-
restoranlara biiylik ¢ogunlukla aile-es ile birlikte miisteri olarak geldigi gozlemlenmistir. Bu
bolgede ¢alisan olarak gégmen kadin sayisi da oldukga diisiik goriinmektedir. Kafe-restoranlarda,
yani kamusal alanda, ne tiiketici ne iretici olarak kadinlar1 (6zellikle tek basina) goérmek sik
rastlanan bir durum degilken 6zel alan diyebilecegimiz ev i¢i ortam s6z konusu oldugunda
“yemek” cogunlukla kadinlara miinhasir bir olgu veya alan olma 6zelligini devam ettirmektedir.
Kadin Kadina Miilteci Mutfag: girisimi ¢alisanlarindan bir kisinin ifade ettigi tizere de kadinlarin
ev disinda yemek yapmasi genel kiiltiirel normlar ¢ercevesinde tasvip edilmemektedir. Ancak
Kadin Kadina Miilteci Mutfagi, Etkin Kadin Is Platformu (EKIP) ve benzeri girisimler bu durumun
degismesi yoniinde aktif calismalarda bulunmaktadir. Suriyeli kadinlarin Tiirkiye’deki ¢alisma
deneyimlerine yonelik Go¢ Arastirmalart Dernegi tarafindan Nisan, 2020 tarithinde yayinlanan
“Mecburiyet, Miizakere, Degisim: Suriyeli Kadinlarin Calisma Deneyimleri ve Toplumsal
Cinsiyet iliskileri” baslikli rapor bu konuda &nemli veriler igermektedir. °® Buna ek olarak, Emine
Dogan Kaya’nin 2019 yilinda yayimladig: yiiksek lisans tez arastirmasinda, Suriyeli kadinlarin
mutfak aracilifiyla trettikleri dayanigma pratikleri toplumsal cinsiyet rolleri agisindan analiz

edilmektedir.

Detayli bilgi i¢in rapora su linkten erisilebilir:
https://www.gocarastirmalaridernegi.org/attachments/article/161/mecburiyet-muzareke-degisim-suriyeli-kadinlarin-
calisma-deneyimler-ve-toplumsal-cinsiyet-iliskileri-.pdf, (Erisim tarihi: 10.05.2020).
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3.2. Go¢gmen mutfaginda giindelik hayat ve kimlik performanslari

GoOgmen gastro-akislarinda gdgmen kimliklerin ve aidiyet algilarinin nasil (yeniden) insa
edildigine dair analizlerde One c¢ikan temel kavramlar arasinda gog¢men kimliklerin bir
“performans” araciligi ile gergeklestirilmesi (Goffman, 2018) meselesi vardir. Temel olarak
sembolik etkilesimci ve etnometodolojik kuramlardan hareketle benimsenen bu yaklasimda
mutfak pratikleri, gé¢menler icin gilindelik hayatta kimliklerin ve aidiyetlerin disavurum
temsillerinden biri olarak ele alinmaktadir. Istanbul’daki Suriyeli gé¢menler icin glndelik
hayattaki sosyal gevreler olarak dnem arz eden kafe-restoranlardaki karsilagsma bicimleri ve bu
karsilikli etkilesimler aracilifiyla benligin toplumsallagmasi gibi konular da bu acidan

degerlendirilmektedir (Mead, 1934; Blumer, 1975; Gokulu, 2019).

Kimlik, kisilerin i¢ine dogdugu veya sonradan edindigi sabit, degismeyen ve homojen bir
0ze degil; gogmenlerin giindelik hayattaki bireysel edimleri ve icinde bulunduklari sosyal
cevrelerle etkilesimler araciligiyla her giin yeniden insa edilen dinamik bir kavrama isaret eder.
Michel Foucault’nun deyimiyle, “6zne sdylem iginde” (Hall, 1997) ve “hareket halinde” (Hall,
1987) Uretilmektedir. Bu siiregte “miras olarak devraldigimiz seyler -kultdr, tarih, dil, gelenek,
kimlik duygusu- imha edilemez ama pargalanir, sorgulamaya acilir, yeniden yazilir ve yeni bir
yone sokulur. [...] Varlik, kimlik ve dil duygumuz, hareket yoluyla deneyimlenir ve hareketten
cikar: ‘Ben’ bu hareketten 6nce var olup ardindan da diinyaya katilmaz. ‘Ben’ stirekli olarak

diinyadaki boyle bir hareketle bigimlenir ve yeniden bigimlenir” (Chambers, 2019: 41-50).

Bu sekilde ucu agik bir siire¢ olarak ve devam eden bir yolculuk olarak da tasvir
edilebilecek benlik kurgusunda goc (diger bir ifadeyle, hareketlilik veya mobilite) olgusu;
cizgisellikten dongiisellige, tekillikten cogulluga, sabitten dinamige, biitiinliikten par¢alanmighga

ve yeniden biitiinliige gecisi miimkiin kilan kilit bir aktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Hareketli bireylerin benlik ingasinda giindelik hayattaki etkilesimler ve pratikler iizerine
cesitli ¢alismalar mevcuttur. S6zgelimi, Danimarka’daki Tiirkiye kokenli gogmenlerin kimlik ve
aidiyet icralarmi analiz ettigi doktora arastirmasinda Yazgan, gilindelik pratikler ile aidiyet
pratikler arasindaki ayrimin altin1 ¢izer. Bu ayrima gore “gilindelik pratik, bireyin, kisisel alaninda
sikligin1 kendisinin belirledigi ve kendisinin miizakere ettigi edimler iken, aidiyet icralari, kimlik
ve aidiyet politikalar1 diaspora olarak referans verilen topluluklara ulusétesi aglarla dogrudan ya

da dolayl etkileri ile 6zel zamanlar da kolektif olarak icra edilen gosterilerdir” (Yazgan, 2010:189-
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225). Bu calisma kapsaminda gé¢gmenlerin giindelik hayat pratikleri, sosyal, ekonomik, psikolojik,
biyolojik alanlarda “burada ve simdiye dayali bir bigimde zamansal ve mekansal olarak™ icra
edilir. Aidiyet alanindaki edimsel pratiklerde ise simgesellik, grup dayanismasi, gegmisten gelen

ve gelecek nesillere aktarilmasi hedeflenen kiiltiirel miras bilinci 6ne ¢ikar.

Giindelik pratikler ve benlik insasinda etkili olan bir diger 6nemli kavram “performans”
kavramidir. Az evvel deginildigi iizere benlikleri bigimlendiren hareketlilik, giindelik hayatta
bireylerin sergiledikleri performanslar araciligiyla (yeniden) iiretilir. Sembolik etkilesimci
kuramdan hareketle “giinliik yasamda benligin sunumu” kavramsallastirmasi ile 6ne ¢ikan Erving
Goffman’in (2019) sundugu dramaturjik yaklagim, toplumsallasmay1 tiyatro ve sahne metaforlari
ile iliskilendiren bir sosyolojik analiz ¢ergevesi ¢izmektedir. Buna gore etkilesim, “karsilasma” ile
esdeger iken; performans, “belli bir durumda belli bir katilimecinin diger katilimcilardan herhangi
birini etkilemeye yonelik tiim etkinlikleri” olarak tanimlanir” (Goffman, 2019: 28). Sahne 6nii,
sahne arkasi, izleyiciler, gdzlemciler, rol gibi tiyatral metaforlar, bireyin benlik insasinda giindelik
hayat pratiklerini birer performans gozIliigii ile gérmemizin yolunu agmaktadir. Bu agidan hem
toplumu bir arada tutan karsilikli etkilesimler hem de toplumsal alandaki kirilmalar, gerilimler ve

catigmalar kimlik performanslarinin bir pargasidir.

Gocmen mutfagindaki giindelik pratiklere bu pencereden baktigimizda, aslinda siradan ve
tekduize gibi goriinen ve giin be giin tekrar eden yeme-igme pratiklerinin altinda yatan hikayeleri
ve goriinmeyen bigimleri kesfedebiliyoruz. Ornegin, 6giin saatleri, her dgiinde hangi yiyeceklerin
hangi bigimlerde tiiketilmesi yoniinde verilen kararlarda bireylerin iistlendigi roller, sofra diizeni,
kullanilan malzemeler gibi sayisiz alanda performatif eylemlerin izini gozlemleyebiliriz. Bu tez
arastirmasindan hareketle daha detayli orneklendirmek gerekirse; bir Suriyeli ev haniminin her
glin ¢ocuklari ve ailesi i¢in hangi yemegi pisirecegini tercih etmesi, Suriye usulii lavag ekmek
almak icin her giin birkag sokak otedeki Suriyeli bakkala gidip gelmek, ailecek yenilen aksam
yemeklerinde sofra rituelleri, veya hafta sonu disar1 ¢ikildiginda Tiirk veya Suriye restoranina

gitmek arasinda yapilan tercih gibi pek ¢ok farkli olaydan yola ¢ikilabilir.

Ayrica, giiniimiizde sosyal medya ve dijitallesmenin de etkisiyle giindelik hayatin
kendisinin bir sahneye ve gosteri diinyasina doniismesine de sahit olmaktayiz. Disarda yemek i¢in
bir kafeye veya restorana gidince yemeklerin lezzetinden ziyade sunumun ve gekilen fotograflarin

onemsenmesi, her fotografin sosyal medyada takipgilerin begenisine sunulmasi gibi davraniglar
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bugiin hemen hemen her yerde karisimiza ¢ikmaktadir. Sadece disarda yemek yerken degil, ev
ortaminda dahi gerek aile 6zelinde gerek misafir agirlarken her dnin kurgulandigi ve dijital
diinyada belgelendigi bir begeni furyasi olusmus durumdadir. Bir anlamda Claude Fischler’in 6ne
stirdligli gastro-anomik bir diizene ge¢ilmis (Akarcay, 2016) ve beslenme aklinin yerini gosteris

akli almistir.

Dramaturjik yaklasima benzer bicimde kimlik ve aidiyet icralarinda performativiteyi
antropolojik diistinceden hareketle kuramsallastiran Victor Turner’in (1988) “komiinitas” ve
“esiksellik” kavramlari da go¢menlerin modern diinyadaki toplumsal etkilesim ve karsilasma
bi¢imlerini analiz i¢in aydimlatict bir perspektif sunmaktadir. Toplumcuk olarak da ifade
edebilecegimiz komiinitas kavrami, “toplulugun bilinen ve alisilagelmis mekansal anlamda statik
karakterinden uzak, dinamik ve yapilandirilmamis” bir yapiy1 ifade eder ve ii¢ smifa ayrilir:
spontane, normatif, ideolojik. “Spontane komiinitas, kamusal alanda her an bireyin karsina
cikabilecek nitelikte bir araya gelisleri kapsayabilir. Ikinci olarak “normatif komiinitas”, ilkinden
daha sistemli bir karaktere sahip olup, grup i¢i sosyal kontrol ve kaynaklarin yonetimi gibi
nitelikleriyle paylasilan bir amaca yonelik olarak olusma egilimi gosterir” (Glven, 2019: 110).
Sozgelimi, Fatih’teki gastro-akis uzaminda Suriyeli kafe-restoranlarda bir araya gelen bireyler
veya gruplar icin bu mekanlarda bulunulan siire i¢indeki ortak edimsellik geregi “spontane
komiinitas” 6rnekleri meydana gelebilir. Bunun 6tesinde, gogiin ilk yillarinda sayilar1 olduk¢a az
olan Suriyeli yeme-igme mekanlarinin son on yil iginde hem nicel hem nitel agirlik kazanarak
buradaki etkilesimlerin daha sistemli ve kalici bir diizene evrilmesi, Turner’in isaret ettigi

performatif baglamda bir “normatif komiinitas” zeminini de olusturmaktadir.

Komiinitasin meydana gelme siirecinde “esiksellik” kavraminin dnemli bir yeri vardir.
Esiksellik kavrami kisaca bireyin toplumsallagsma siireglerinde deneyimledigi sosyal-bireysel
doniisiimlerdeki gegis safthasina isaret eder. Bu gecis asamasinda uygulanan gegis ritlielleri,
esikselligin bicimlenmesinde etkilidir. “Bir gegis ritiieli, {i¢ asamal1 bir siire¢ olup, birinci asama
bireyin mevcut toplumsal statiisiinden ayrilisini, ikinci asama esigi, yani gegis siirecinin kendisini,
liclincii agama ise bireyin yeni statiisline girme durumunu kapsar” (Giiven, 2018: 108). Bu tanim

itibartyla “gecis ritiieli” bizatihi bir gé¢ hareketinin tanimi ile de neredeyse birebir ortiismektedir.

Gogmenlerde aidiyet ve kimlik odakli pek ¢ok calismada -bu tez ¢alismasi da dahil olmak

Uzere- siklikla gdgmenlerin yasadig1 “arada kalmislik” duygusuna atifta bulunulmaktadir (Danig
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& Soysiren, 2014). Kiiresellesme etkisiyle giiniimiizde sinirlar arasi gegirgenligin arttig1 ve her
anlamda mobilitenin belki de daha evvel olmadig1 kadar akiskan ve ¢ok boyutlu bir hale evrilmesi
ile gogmenlerin tecriibe ettigi bu arada kalmislik duygusunun katmanlari da giderek cesitlenmistir.
Goglin bagladigi 2011 yilindan gilinlimiize uzanan on iki yillik uzun siiregte halen Tirkiye’de
“gecici koruma statiisii” altinda bulunan Suriyeli milteciler, esikselligin tiglincii asamada belirtilen
yeni statiisiine tam olarak gecememis, bir miiphemlik ve belirsizlik i¢inde yasamaya caligmaktadir.
Bir diger ifadeyle, mdltecilerin “gecicilik” durumu bir kaliciliga donilismiis; dolayisiyla

Tiirkiye’deki Suriyeli miilteciler “esikte kalan toplumcuk™ haline gelmistir.

3.3. Kiiltiiriin yersiz yurtsuzlagsmasi

Gogmenlerin tecriibe ettigi arada kalmislik, miiphemlik ve ¢oklu aidiyetlerin dolagimindan
bahsederken, Appadurai’in vurguladigi yersiz yurtsuzlasma fikrinden Oncelikle bahsedilebilir
(1996: 52-53). Ulusal sinirlarin aginmasi ve diasporik gruplarin hizla artmasiyla gliniimiizde daha
da one ¢ikan yersiz yurtsuzlagma fikri, Appadurai i¢in modern diinya diizenini devam ettiren en
kritik giiclerin basinda gelmektedir. Kiiresellesmenin giderek hizli bir sekilde yersiz
yurtsuzlastirdig1 insanlar, makineler, paralar, imgeler ve fikirler dinya genelinde sonsuz bir
yakalamaca icine diismiis gibidir; siirekli birbirini kovalar ancak bir tiirlii yakalayamazlar. Bu
meseleyi kiiltiiriin yersiz yurtsuzlagsmasi acisindan ele alan Xaiver Inda ve Rosaldo’ya gore
kiiltliriin belirli bir mekana bagl kalmasi donemi artik ge¢mistir, yani kiltlirii tek bir mekana
sabitlenmis olarak diisiinemeyiz. Fakat bu demek degildir ki kiiltiir, diinyada ruhsuz ve basibos
bir sekilde geziniyor. Elbette kiiltliriin zaman ve mekan boyutu var olmaya devam etmektedir,
ancak bu zamansallik ve mekansallik artik yeni bir ¢oklu boyuta taginmustir. Tipki, Bailey’nin
gbéemen bavulu metaforunun igaret ettigi gibi, -0zellikle gogmenler ve malteciler igin- kiiltiir artik
tekil, kati ve degismez sinirlara hapsolmayan, tam aksine gecirgen, devingen ve siniragan bir
varliga doniigsmiistiir (Xavier ve Rosaldo, 2006: 10-13). Bu yeni diizendeki kiiltiirlerarasi iliskiler

ise daha once hi¢ olmadig1 kadar birbiriyle i¢ i¢e gegmis durumdadir.

Yersiz yurtsuzlagsma ve kiiresel akis fikri, kuskusuz sadece Appadurai i¢in degil, modern
diinyadaki kiiresel hareketlilikleri ve toplumsal yapilar1 anlamaya g¢alisan pek ¢ok diisiiniir i¢in
onem teskil eder. Ornegin Zygmunt Bauman’mn akiskan modernite kavrami bu agidan muhakkak
zikredilmelidir. Bauman, modernitenin degisen evrelerini ve giinlimiiz toplumunu agiklamaya

calisirken postmodern ifadesi yerine “akiskan modernite” ifadesini kullanmay1 tercih eder. Ona
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gore giiniimiiz toplumlari zaman ve mekanin yitirildigi, her yeri kusatan bir miiphemlik,
akiskanlik, giivensizlik ve korku i¢inde yagamaktadir. Bu yeni toplumsal diizende, kaynagi bilinen
tehlikeler veya ongoriilebilir riskler yerine, nereden, ne zaman ve nasil karsimiza ¢ikacagi belli
olmayan korkular hakimdir (Bauman, 2012; Bauman, 2006). Bauman’in deyimiyle, akiskan
korkunun hakim oldugu bu diizende yasamak bir mayin tarlasinda yiiriimeye benzer. Bu korkuyu
yenmek igin giivenebilecegimiz veya umut baglayabilecegimiz sabit yapilar ortadan kalkmistir.
Giiglii ulus devletlerin bile bu akigkanlik ve miiphemlik karsisinda ¢ogu zaman caresiz kaldigini
goriirliz. Eskiden gilivenlik kaygilariyla 6zgiirliiklerinden vazgecen bireyler, sonrasinda daha 6zgiir
olabilmek icin givenliklerinden vazgegmislerdir. Ancak belirsizliklerin artmasiyla birlikte
insanlar yeniden giiven algisin1 temin edebilecek giiclii otorite figiirlerine ihtiya¢ duymaya
baglamistir (Barr, 2016). 2016 yilinda Aljazeera English kanalina verdigi miilakatta Bauman,
Donald Trump’in temsil ettigi totaliter figiiriin, insanlardaki bu giivensizlik algisina yonelik

oldugu i¢in basarili oldugunun altin ¢izer.

Akiskan korku diizeninde miiltecilerin ve prekaryanin rolii lizerine de deginen Bauman’a
gore, Arap diinyasinda son yillarda yasanan krizler ve 6zellikle Suriye savasi, kiiresel politikalarin
sorumlu oldugu bir insanlik trajedisi 6rnegidir (Barr, 2016). Miiphemlik ve akiskan korkunun ne
demek oldugunu belki de en asikar sekilde tecriibe eden Suriyeli miilteciler, go¢ seriivenleri
boyunca siiregiden belirsizlikler i¢cinde kendilerine yeni bir hayat kurmaya calismaktadir. Son
yillarda Ortadogu ve Afrika’dan Avrupa’ya ¢ogunlukla kacak yollarla deniz rotalari lizerinden
gerceklesen siginmaci hareketliligi -Avrupa’daki resmi miilteci sayis1 Ortadogu ve Afrika’ya
kiyasla gorece daha az olmasina ragmen- bir “miilteci krizi” olarak ele alinmaktadir. Bu kriz
sOylemi 2015 yilinda gé¢men hareketliliginin katlanarak artmasiyla Avrupa Birligi i¢in ciddi bir

sorun teskil etmektedir.®’

Zgymunt Bauman, multecilerin Avrupa toplumunda neden bu kadar ciddi tepkilerle
karsilastig1 meselesinde, kiiresel giicilin esitsiz dagilimina ek olarak prekarya siifinin roliine ayri
bir 6nem atfeder. Avrupa’da halihazirda daimi bir endise, korku ve belirsizlik i¢inde yasayan
prekarya sinifi i¢in miilteciler ciddi bir tehdittir ¢linkii miilteciler glindelik akista uzak goriinen

veya gormezden gelinen endiseleri beraberlerinde tasiyarak adeta biitliin korkularimizin viicut

S se

5" Bauman’mn bahsettigi “miilteci krizi” sdylemi, Avrupa’min durumu ve kiiresel gii¢ iliskileri hakkimdaki giincel
yorumlarimi daha iyi anlayabilmek i¢in, ilk bélimde tartisilan Avrupa Birligi’nin Suriyeli miiltecileri de iceren
smirlayici/dislayict gogmen-siginmact politikalarinin da akilda tutulmasi gerekir.
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bulmus halini temsil eder (Barr, 2016). Diger bir deyisle, savas dncesi normal kosullarda yasayan
insanlarin bir anda her seylerini kaybederek miilteci durumuna diismesi, Avrupa’da veya diinyanin
diger iilkelerinde ayni seyi yasayabilecegine dair yogun bir endise duyan insanlari —¢ogunlukla
prekarayayi- gercekle yiizlestirir. Miilteciler, ayni zamanda insan yagaminin her evresine sirayet
etmis olan yabanci korkusunun da somut 6rnegi olarak karsimiza ¢ikar. Denilebilir ki “miilteciler,
akiskan modernite ¢aginn en bilindik yabancilaridir” (Oztiirk, 2017). Gerek miiltecilerde gerekse
yerlesik toplumlarda h&kim olan giivencesizlik ve yabanci korkusu sebebiyle g¢okkiiltiirliilitk
yerine Alain Touraine’in igaret ettigi multi-komuniteryanizm anlayiginin 6ne gectigi toplumsal
diizenler olusmaktadir. Sonug olarak ise kiiltiir, toplumlar i¢in “kusatma altina olan bir kale” ile
esdeger gorlilmeye baslar. Bir kiiltiire mensup oldugunu iddia eden bireylerden de bu kalenin
savunulmast ugrunda sadakatlerini giin be giin kanitlamak mecburiyetinde birakilmaktadir
(Bauman, 2011: 67-68). Avrupa Birligi’nin son yillarda artan giivenlik¢i, miilteci karsiti, disa
kapali politikalar1 baglaminda gilincel arastirmalarda sik sik “Kale Avrupasit” teriminin
vurgulanmasi hem fiziki hem sembolik sinirlarin artisina 6rnek olarak verilebilir (bkz. Semsit ve

Celik, 2019; Karabag, 2019).

Ayni kiiltiire mensup bireylerin “kaleye” sadakatlerini gostermesinin giindelik hayat pratikleri
ile siirekli yenilendigini unutmamamiz gerekir. Ornegin yabancilarla ayni sofraya oturmamak,
giindelik hayatta kiiltiirtin sinirlarini gizen 6nemli bir semboldiir. Gogmenlerdeki aidiyet duygusu
ile mutfak iliskisini inceleyen arastirmalarda da karsimiza bu durumun farkli 6rnekleri
cikmaktadir. S6zgelimi, Bailey’nin (2017) ¢alismasinda ayni sofrada yemek yeme ve sofraya
kimlerin dahil edilip edilmeyeceginin karari, Hollanda’daki Hint gd¢menlerin kiiltiirel aidiyet
siirlarini ciddi dlgiide belirlemektedir. Ozellikle diaspora toplumlarinda “cemaatin savunulmasi”
oncelikli gorev haline gelmektedir ve kiiltiirel farkliliklar, cemaatin birligini ve bekasini temin
edecek kurtarici iglevi kazanir. Toplumlarda giivensizlik ve tehdit altinda olma algisi1 arttik¢a
cogunlukla ice kapanmalarin da arttigin1 gézlemleriz. Bu sebeple kiiltiirel diyalog i¢in giivenlik
duygusunun saglam olmasi sarttir. Dolayisiyla, giiniimiiz insan1 artan kiiresel kaos icinde bir
cemaatin parcasi olarak kendilerini giivene alabileceklerini sanmaktadir. Ancak modern insan
paradoksal bicimde giderek bireysellestigi i¢in bu durum tam tersine insanlar ve kiiltiirler
arasindaki bosluklar1 besler. Yani “biz” ve “onlar” arasindaki u¢urum gitgide biiyiir. Bauman’in
siklikla elestirdigi ¢okkiltiirliiliik fikrinin sorunlu olmasinin sebepleri arasinda da bu durum

yatmaktadir. Kiiltlirler kendi i¢ine kapandikc¢a kars1 kiiltiirlerle aralarindaki mesafe artar. Bireyler,
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kiiltlirlerin/cemaatlerin igine kendilerini hapsettikleri siirece de bu bosluk artmaya devam

edecektir.
3.4. Diasporik kimlik, yemek ve aidiyet iliskisi

Arastirmanin 6nceki boliimlerinde deginildigi gibi, Suriyeli miilteciler bugiin diinya tizerindeki en
blylk mdalteci gruplardan birini olusturmaktadir. Savasla tetiklenen zorunlu gog¢ dalgalari
sebebiyle yerinden edilen Suriyeli gogmen gruplarin iilkelerine geri doniis ihtimali de halen
belirsizligini korumaktadir. Bu durumda vatanindan uzakta yasayan ve giiniimiizdeki en biiyiik
diaspora topluluklar1 arasinda yer alan Suriyeli gd¢menlerin kimlik ve aidiyet oriintiilerine iliskin
yapilacak herhangi bir aragtirmada konuya bir de diaspora kavrami penceresinden bakmak faydali
olacaktir. Bu amagla, takip eden boliimde oncelikle diasporik kimlik tanimi iizerine bir tartisma
sunularak Suriye gocii meselesinde diasporik kimlik kavraminin izdiisiimleri ele alinmaktadir.
Takip eden boliimde; kiiltiir, kimlik, aidiyet temelli olusumlarda diaspora mutfaklarinin rolleri
ve/veya yiklendikleri anlamlar degerlendirilmekte; bu tez arastirmasi igin bir literatiir ve teorik
arka plan ortaya konulmaktadir. Son olarak, Tiirkiye disinda yasayan Suriyeli miiltecilerin yemek

kiiltiirleri ile kimlik, aidiyet, kiiltiir orlintiilerine iligkin yapilan 6nciil ¢aligmalar irdelenmektedir.

3.4.1. Diasporik kimlik tanimi iizerine diisiinmek

Gog aragtirmalari literatiiriinde “diaspora”nin tanimi hakkinda farkli goriisler mevcuttur. Diaspora
kavrami, go¢ arastirmalar literatiiriinde ilk olarak 2. Diinya Savasi sonrasinda yerinden edilen
Yahudi gruplar i¢in kullanilmaya baslanmistir. Bu baglamda diaspora ifadesi, zorunlu bir sekilde
(savas, dogal afet vb.) yerinden edilerek vatanini terk etmek zorunda kalan, bunun da 6tesinde geri
donecek bir vatani kalmayan ve diinyanin farkl: yerlerine dagilan topluluklar i¢in kullanilmaktadir
(Hoerder, 2012). Filistinli miilteciler veya Ermeniler de bu diaspora tanimina dahil olan gruplara
ornek verilebilir. Ancak zaman igerisinde diaspora kavrami, zorunlu go¢ sebebiyle vatanini terk

eden tiim gd¢gmen gruplari kapsayacak sekilde bir anlam genislemesine ugramigstir.

Giliniimiizde diaspora ifadesi, yurt disina go¢ eden ulusasiri gogmen gruplarin tamami i¢in
kullanilabilmektedir. ifadenin yaygin olarak tercih edildigi baglamlara bakildiginda, tek bir iilkede
yasayan go¢men gruplardan ziyade uluslararasi diizlemde farkl iilkelerde yasayan ancak aym
memleketten go¢ eden veya ayni etnisiteye sahip kisileri tek bir semsiye altinda toplamaya vurgu

yapildig1 goriilmektedir. Bir 6rnekle agiklamak gerekirse, “Avrupa’daki Tiirk diasporasi” veya
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“ABD’deki Cin diasporas1” gibi ifadeler, gé¢ veren iilkenin ulus-kimligini 6n plana ¢ikararak
etnisite temelli ortak gé¢menlik olgusunun altini1 ¢izmektedir. Bu anlam genislemesinde diaspora
ifadesinin isaret ettigi temel kriter, ayni etnisiteye mensup Kkisilerin ‘“anavatan” olarak
benimsedikleri tlilkeden farkli bir iilkede yasamasi olarak belirtilebilir. Bu anlamda, go¢ etme
sebebi (zorunlu - goéniillii), gog edilen tilkede kalis siiresi ya da gog edilen iilkedeki yasam sartlari

gibi kriterler daha az 6nem tasimaktadir.

Diasporik biling meselesini entegrasyon tartismalar1 ile birlikte diisiindiiglimiizde,
nesillerdir gog ettikleri iilkelerde yasayan bireylerin sadece farkli etnik kdkene sahip oldugu icin
halen kaynak iilkelerine referans ile “diaspora” veya “gd¢men” olarak tanimlanmalari, iizerine
diisiiniilmesi gereken ayr1 bir konudur. Zira Avrupa’daki tiglincii kugsak gogmenlerin pek ¢ogu hala
gdocmen olarak tamimlanmayi yeni-irk¢t ve ayrimct sOylemlerin  bir uzantist olarak
degerlendirmektedir. Ornegin, Belgika’da yasayan ikinci-Uglincli kusak gdgmenlerin gogu
kendilerini etnisite agisindan “Tiirk gégmenler” yerine Belgikali-TUrk olarak nitelendirmeyi tercih
ettigini beyan etmektedir (Kaya ve Kentel, 2008; Yilmaz Hava, 2018). Bu agidan Nermin Abadan-
Unat’m da degindigi “bitmeyen go¢” (2006) olgusu, ulus-devletlerin ayristirict kimlik
politikalarinda gd¢menleri “kiiltiirel oteki”, “alter ego” veya “tanimlayic1 Oteki’ler olarak
siniflandirmaktadir (Onur-Unutulmaz, 2015: 143). Esit haklara sahip olarak ayni ulus-devletin
mensubu olan vatandaslari, etnik kdken ve gdcmenlik statiisii ile ayristirmak son donemde

Avrupa’da ylikselen asir1 sagci politik sdylemlerin de bir aract haline gelmis durumdadir.

William Safran’a (1991) gore, diasporik kimligin olusmast i¢in gd¢ eden gruplarda
diasporik biling gelismis olmasi sarttir. Diasporik biling ile kastedilen, diaspora gruplarinin kendi
grup aidiyetlerine ve varoluslarina dair gelistirdikleri kolektif 6z biling veya farkindalik olgusudur.
Safran, diasporik biling kavramini agiklamak i¢cin Roman (Cingene) gruplar ile Yahudileri veya
Filistinlileri 6rnek gosterir. Cingene gruplar da diinyanin farkli iilkelerinde yasamalarina ragmen,
bu gé¢gmen yasam bi¢imlerini bir sorunsal haline getirmemistir. Benimsedikleri tek bir kaynak iilke
veya memlekete dair cografi bir bagliliklar1 ve ulusal hiikiimranlik geg¢misleri olmadigi icin
gdcmen yasantilar bir sorun teskil etmez. Ancak Yahudiler veya Filistinliler i¢in durum boyle
degildir. Bu topluluklar iilkesinden siirgiine gonderildikleri inanis1 ile bir glin anavatana dénme
mitini her daim canli tutarlar. Bu sebeple gogmen/miilteci olarak varolus bi¢imi onlar i¢in bir

sorunsala doniismuistiir.
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Fakat kiiresellesme ile diasporanin tanimlanma bi¢imi de doniismiistiir; go¢ alan ve veren
iilkeler arasindaki kiiresel itme-¢ekme dongiileri, gogmenin kararlar1 iizerinde eskisinden daha
fazla etki sahibidir. “Kiiresellesme i¢indeki gd¢men”, hareket etme kabiliyetini elinde tutmasina
ragmen goO¢ kararindaki yetkinligini kiiresellesme icinde eritmistir. Diger bir deyisle,
“kiiresellesme igindeki diasporik kiiltiirler, disipliner devlet ve kapitalist somiirtiniin formasyonlar1
olarak goriilebilir. [...] Diasporik kiiltiirler, kendilerine 6zgiiliiklerinin yerine arada kalmigliklarini

yasarlar” (Sunata, 2016: 476).

Diasporik kimligin tanimlayict 6zelliklerinden birisi de “geri doniis” umududur. Bu
gruplarin ayrildig: vatan artik yok olmus olsa bile, diasporik topluluklarin hedefi bir giin iilkelerine
geri donmek ve vatanlarini tekrar ihya etmektir (Safran, 1991; Hoerder, 2012). Dolayisiyla
diasporik kimlik ingasinda anavatan bir mite doniismiis durumdadir. Diasporik anlatilarla, grup ici
etkilesimlerle, giindelik hayat pratikleriyle bu anavatan miti yeniden insa edilir ve nesilden nesile
aktarilir. Bir giin memlekete geri donme umudu, diasporadaki halklarin toplumsal hafizasinda
stirekli taze tutulur. Anavatan ile kurulan bu sembolik bag, kimi zaman ulus-0tesi go¢ hareketleri
ve temelli geri doniisler ile, kimi zaman yilin belli donemlerini memlekette gecirerek, kimi zaman
ise geri doniilecek bir vatan olmasa dahi (Filistin 6rneginde oldugu gibi) vatan fikrinin toplumsal

anlatilarla yeniden iiretilmesi yoluyla devam ettirilir (Gorman ve Kasbarian, 2015).

Tiim bu tartigmalar 15181nda, diinya genelindeki ve Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin
diaspora tanimina uyup uymadig1 ve Suriyeli gdgmen gruplarinda kolektif bir diasporik biling
gelisip gelismedigi hususu, tartigmaya agik bir mesele olmaya devam etmektedir. Ancak Suriyeli
miiltecilerin mevcut durumu, ister geleneksel ister modern yaklasimla olsun, diaspora kavramina
hi¢ de uzak diismemektedir. Savas kosullar1 nedeniyle iilke vatandaslarinin biiyiik kisminin diinya
iizerine dagilmak zorunda kalmasi nedeniyle geleneksel anlamda bir uluslararasi Suriye
diasporasindan bahsedilebilir. Son donemdeki anket c¢alismalarina bakildiginda geri doniis
isteginin disiik oldugu goriilmektedir (Erdogan, 2022; Akin & Bozbas, 2020). Ancak geri doniis
imkanlar1 heniiz saglanmamis olmasina ragmen yakin vadede olmasa bile uzun vadede memlekete
geri doniis umudu (anavatan miti) da tazeligini korumaktadir. Diger yandan, Avrupa {ilkeleri,
ABD, Kanada, Tiirkiye gibi gesitli lilkelerde yasayan Suriyeli miiltecilerin siirdiirdiigii ulus-6tesi
baglar agisindan, Suriyeli gégmenleri modern diaspora kavramiyla tanimlamak da miimkiindiir.

Bu arastirmada uluslararas1 Suriye diasporasi denildiginde, zorunlu yerinden edilme ile gelisen
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diasporik biling ve modern anlamdaki ulus-6tesi aglar ortak bir ¢er¢eveden incelenmektedir.
Ciinkii Suriyeli miiltecilerin go¢ etme sebebi olan savas kosullar1 ve bu gogiin “zorunlu” bir kopus
oldugu ger¢egi unutulmamalidir. Bununla birlikte, sadece zorunlu go¢ odakli bir diaspora
yaklasimu, kiiresel hareketlilik ve etkilesim ¢aginda gdgmenlerin insa ettigi ulus-6tesi aglarin goz
ard1 edilmesine sebep olabilir. Bu nedenle, Suriye diasporasi incelenirken her iki boyutun da
dikkate alinmas1 gerekmektedir. Mevcut durumda, Suriyeli gogmenlerin yasal ve sosyal alandaki
statiilerine iliskin belirsizlikler, diaspora tanimi1 konusundaki ayrimlar1 da bulaniklastirmaktadir.
Zorunlu gog ile yerinden edilme baglaminda bir diaspora toplumundan bahsetmek hem geleneksel
hem modern yaklasimlar geregi miimkiin olmakla birlikte, geri doniis ihtimalinin degiskenligi,
diasporik bilincin olugsmamis olmasi gibi etkenler sebebiyle bu konuda kesin bir yargiya varmak
yerine diaspora tanimi yapilacak ise bu kavramin gergevesinin iyi ¢izilmesi daha anlamli olacaktir.
Bu tartisma 1s1ginda, bu tez arastirmasinda Suriye diasporasindan bahsedilirken geleneksel
anlamda zorunlu go¢ ile yerinden edilmis bir topluluk olarak Suriyeli miiltecilerden
bahsedilmektedir. Diasporik kiiltiir ve bilin¢ olusumuna dair Tiirkiye’deki 6rneklerden hareketle

sunulan bir tartismaya ¢aligmanin 6.3.2 numarali alt bagliginda ayrica deginilmektedir.

3.4.2. Diaspora mutfaklarinda ortak kimlik ve kiltirel izdiisiimler

Uluslararas1 gb¢lin hem alici lilkeler hem de gdgmenler igin hemen hemen her alanda etkisini
gosteren derin sonuclar1 vardir. Niifus hareketlerinin beraberinde getirdigi bu sonuclar ekonomik-
politik sistemlerdeki doniisiim, sosyal yapinin degisimi, ulusasir: cemaatlerin olusumu gibi makro
degisimleri icerir. Tiim bu makro doniisiimlerin igerisindeki mikro degisimlere ise 6zellikle gog
caligmalarinda ayr1 bir 6nem atfedilir. Ancak 6zellikle son donemlerde gé¢ kuramlarindaki klasik
teorilerin yerini alan daha karmagik kuramlarin etkisiyle, yapi-fail veya makro-mikro ikilemini
asan caligmalara ihtiya¢ duyulmakta (Caglayan, 2006) ve go¢ alaninda yapilan bu calismalarin

sayi1s1 giderek artmaktadir.

Uluslararas1 go¢ siirecinde hem bireysel hem yapisal siirecleri dikkate alarak yapilan bu
caligmalar arasinda gog kiiltiiriiniin iirettigi yeni mekanizmalari, kiiltiirel unsurlar ve yeni kimlik
arayislari iizerinden analiz eden arastirmalarin sayisi bir hayli fazladir (bkz. Sowell, 1997; Cohen
& Sirkeci, 2011; Cohen & Jonnson, 2011; Marfleet, 2015). Uluslararast go¢ siireglerinde
ulusasirilik, kimlik, aidiyet, etnisite, toplumsal cinsiyet ve kiiltiir konularinda farkli topluluklar

sosyolojik/ antropolojik degisik bakis agilar1 ile ele alan diger alternatif kaynaklar ve arastirmalar
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arasinda Mata-Codesal & Abranches (2018), Duruz (2005), Diner (2002), Garnweidner vd. (2012)

ve Parasecoli (2014) tarafindan yapilan ¢aligmalar1 da ayrica sayabiliriz.

Uluslararas1 gog siireclerinde hayli tartigilan bir diger 6nemli husus, milliyet¢i sdylemler
ile tek-uluslu, tek-kiiltiirlii yapilar1 “tehdit eden”, doniistiiren ¢ok-uluslu ve ¢cok-kimlikli ulusasiri
gdecmenlerin ¢atisma-miicadele alanlarini kapsar. Burada hem gé¢menlerin hem de alici tilkedeki
“yerlesik” niifusun cesitli iilkelerde farkli siire¢lerden gegerek yogun miicadeleler verdigini ve bir
uzlas1 aradigin1 gérmekteyiz. Konu ile ilgili en yakinimizda Tiirkiye’den Almanya’ya yapilan is¢i
gocleri ile baglayan Avrupa’ya gd¢ sonrasi tirmanan milliyetci ve Islam karsit1 sdylemlerin uzun
yillardir hemen her alanda karsilastigimiz glic miicadelesini 6rnek olarak verebiliriz. Bu
miicadelelerin yemek boyutundaki yansimalarini gérmek i¢in kebap ve doner gibi gégmen Tiirk-
Mdasluman kiiltiirii ile 6zdeslesen yemeklerin gé¢men karsitt sdylemlerdeki kullanimlarina
bakabiliriz. Ornegin, 2019°da Yeni Zelanda’nmin Christchurch kentindeki cami saldirilari
gerceklestiren eylemci, Neonazi ideolojileri benimseyen manifesto yayinina ek olarak, Bosna
Savagi’nda Sirp etnik milliyet¢iliginin sembolii haline gelen “Remove Kebab” sarkisini mars

olarak kullanmistir (Akova & Kantar, 2020).

Baska bir 6rnekte, 2000-2007 yillar1 arasinda Almanya’da bir Neonazi terdr grubunun
isledigi cinayetler (sekizi Tirk, biri Yunan olmak tlizere dokuz gd¢men ve bir Alman polis
memuru), 6ldiiriilen gdgmenlerin cogu donerci oldugu i¢in neredeyse tiim polis ve medya kanallar:
tarafindan “donerci cinayetleri” olarak adlandirilmistir. Ancak daha sonra bu ifade, "esas
ayrimciliga ugrayanin kokenleri nedeniyle bir yiyecege indirgenen kurbanlar" oldugu gerekgesiyle
Dilelestirel Hareket (Sprachkritische Aktion) tarafindan yilin en 'nahos' sézciigii ilan edilmistir
(Weber, 2012; Kuzmany, 2011). Sadece Tiirklere degil, Afrika’dan veya Asya’dan Avrupa ya da
ABD’ye gelen go¢men gruplara kars1 da go¢ kiiltiirlerine 6zgii unsurlar, 6zellikle yiyecekler,
(6rnegin kuskus) sembollestirilerek ¢ogu zaman 1rk¢1, gogmen karsitt protestolarda bu kiiltiirel
unsurlar kullanilmaktadir. Bu ve benzeri 6rneklerdeki ayrimei sylem ve politikalarin hem devlet-
yonetim diizeyinde hem de toplumsal diizeyde ¢esitli yansimalarini hala géormek miimkiindiir (bkz.

Tuchler, 2015; McKinley, 2010; Uzungayir, 2014; Yilmaz, 2008).

Son olarak, uluslararasi diaspora toplumlar1 ve yemek iligskisinde temel olarak politik veya
ekonomik siirecleri kapsayan kamu yonetimi ve siyaset bilimi odakli ¢aligmalarin sayisi da

olduk¢a fazladir. Bu aragtirmanin temel odagi sosyoloji-antropoloji yaklagimimi Onceleyen
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caligmalar oldugu igin bu tiir ¢alismalar tezin kapsami disindadir. Ancak ilgilenenler i¢in ¢ok
kisaca bahsetmek gerekirse, konuya dair bir 6n inceleme yapildiginda, gastronomi, saglik
bilimleri, siyaset bilimi, sosyal bilimler gibi c¢esitli alanlarda farkli miilteci gruplara odakli
aragtirmalar yapildig1 goriilmektedir. Bu alanda calisilan miilteci gruplarin ise ¢ogunlukla Afrika
ve Orta Dogu kokenli oldugu goriilmektedir (Filistin, Somali, Irak, Suriye vd.). Ancak konunun
cok boyutlu yapisi geregi interdisipliner arastirmalara sik rastlandigi igin, literatiirdeki
arastirmalar tekil disiplinler yerine genel olarak sosyal bilimler, saglik bilimleri, ya da iktisadi

bilimler gibi daha semsiye gruplar altinda degerlendirmek daha dogru olacaktir.®

Gog  kiiltiirleri  kapsaminda miizik, giyim-kusam, ritiieller-bayramlar, mekansal
diizenlemeler gibi farkli unsurlari igeren ¢alismalar arasinda yeme-igme aliskanliklari, yeme-igme
gelenekleri/rittielleri veya go¢menlere ait restoran-kafeler gibi yemege ait unsurlar da goc
kiilttirlerinin ve gd¢gmen kimliklerinin insasinda 6nemli bir yere sahiptir. Ulusasirt gé¢ baglaminda
yemek ile kurulan bagin ¢ogunlukla ulusasirilik, ulusal kimlik ve aidiyet duygusunun sarsildigi
g0c¢ sonrast siiregte bir direnis taktigi olarak ortaya ¢ikiyor. Farkl iilkelerdeki go¢ hareketlerini
inceledigimizde, uluslararasi gociin bir sonucu olarak gog¢menlerin tekil ulusal ve kiiltiirel

kimliklerden ziyade daha cogul ve karma kimlikler ile kiiltiirler insa ettigini gézlemliyoruz. Bu

%8 Saglik bilimleri alaninda; toplum saghgi, gida giivenligi, yeterli beslenme gibi konularmn miilteci mutfaklari
(6zellikle asevleri) ile iliskisi oncelikle incelenen konular arasinda yer almaktadir (bkz. Ibrahim vd., 2019; Hand, M.
& Kaiser, M., 2018). Miiltecilere saglikli yiyecekler sunmak adina kurulan asevi inisiyatiflerinin, miilteciler —6zellikle
kadinlar- i¢in sosyo-ekonomik kalkinma araci olarak islev goérdiigii 6rnekler de mevcuttur (Ghattas vd., 2019; Sahyoun
vd., 2019). Bu ¢alismalarda genel olarak, gogmen veya miiltecilerin yeme-igme kaynaklarina giivenli ve yeterli bir
sekilde erisimi; ayrica, devlet politikalarinin ve yerel yonetimlerin (6rnegin; Growing Food Connections, 2018) bu
strecteki rolii 6Gnem kazanmaktadir.

Ornegin, ABD’de go¢menlere yonelik devlet tarafindan uygulanan “food stamp” (yemek fisi) uygulamasimin yasal ve
yasal olmayan gé¢menler igin farklilastigini ve bu hakkin ¢gogunlukla sadece yasal go¢menlere tanindigini goriiyoruz
(Cook, 1998). ilerleyen zamanlarda ABD’deki bu uygulamalar, 6zellikle cocuklarm gida giivenligini tehlikeye atacak
boyutlara ulasmig duruma geliyor. PRWORA kurumunun yasal olarak vatandaglik hakki elde edemeyen ancak
yardima muhtag olan kisilere verdigi gida yardimlarini azaltmasi, 6zellikle anne-babanin vatandas olmayip ¢ocuklarin
vatandaslik hakki elde ettigi gogmen ailelerin refah durumunda ciddi sorunlar yaratmaktadir (Van Hook & Balistreri,
2004). Istatistiksel veri analizlerine dayali sonuglara dayanan baska bir ¢alismada da yine aym soruna dikkat
¢ekilmekte ve ABD’deki gogmen kadinlarin ve ¢ocuklarin beslenme ve saglik acisindan ciddi sorunlar yasadiklarina;
bu konuda hiikiimet politikalarinin muhakkak iyilestirilmesi gerektigine dikkat ¢cekmektedir (Chilton vd., 2009).
Sidney Mintz (2008)’in de altin1 ¢izdigi lizere, yiyecek kaynaklarinin gdgmenler, miilteciler ve diger ihtiyag sahipleri
arasinda hakkaniyetli bir sekilde paylastiriimasi i¢in yemek konusunda yalnizca akademik ilgiden ¢ok daha fazlasi
gerekmektedir. Bunun i¢in akademi diinyasinin yalnizca mevcut durumu tespit etmek yerine farkli disiplinlerin bir
araya gelerek sunacagi daha kapsayici ve ¢ozliime yonelik yeni metodolojilere ve bakis agilarina ihtiyag vardir; ¢iinkii
mevcut politikalar ve bakis agilari sorunlari ¢6zmede maalesef yetersiz kalmaktadir. Bu alandaki ¢alismalarin Tiirkiye
ozelinde de gelistirilmesi literatiirii zenginlestirmek agisindan faydali olacaktir. Ornegin, giiniimiiz Tiirkiye’sindeki
Afgan, Irakli, Suriyeli, Filistinli vb. gd¢menlerin gida gilivenligi ve gida yardimlarina erisimi konusunda yapilacak
yeni akademik c¢alismalar yemek ve goc¢ iligskisinde farkli disiplinlerin bakis agilarini ve giincel analizleri gérmemizi
saglayabilir.
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siirecte uluslararast go¢menler i¢in bir “diren¢ noktasi” olan “kéken kiiltiire bagvurmak,
yeteneklerin ve deneyimlerin zarar gordiigli durumlarda insanlara 6zsaygilarinin devami igin
yardimec1” oluyor (Castles ve Miller, 2008:53). Yemegin, bir direnis mutfagt misyonu
iistlenebildigini goriiyoruz. Bununla birlikte, “dinsel, etnik, cinsel, ulusal her tiirden kimligin biitiin
yasama stratejileri ayn1 zamanda politik bir karakter de tasir” (Firat, 2014). Go¢men yemek
kiiltiirleri de kagmilmaz bir sekilde bu ideoloji savaslar1 ve miicadele alanlarinda sembolik bir
deger kazanarak her zaman ilgi odagi olmaktan kurtulamamaktadir. Yeme-icmeye dair tim
kavram ve pratiklerin tasidig1 ideolojik degerleri, “yemegin ideolojisi” ve “ideolojinin yemegi”
kavramlart ile ele alan Firat (2014), bu baglamda farkli yemek kiiltiirlerinden ¢esitli 6rnekler sunan
bir ¢alisma hazirlamistir. Firat’in bu calismasi, dinsel inanglar, ulus, sinif, milliyetgilik, etnisite
gibi miicadele alanlarinda yemegin nasil aragsallagtirildigini; kimlik kategorilerinin yemek
kiiltiirtinii nasil sekillendirdigini, bu gergevede olusan kiiltiirel yeniden iiretim mekanizmalarini ve
tiikketim toplumunun etkilerini inceleyen bir 6n calisma olarak faydali goriinmektedir. Bir bagka
ornekte, Anny Gaul (2019), Fas gd¢meni ti¢ kadinin mutfak hatiralarini ulus-kaltur ideolojileri,
goc, hafiza ve ulusal kimliklerin olusumu agisindan inceleyerek, “mutfak tarihleri” yazimina dair

etnografik bir arastirma sunmaktadir.

Burada kiiltiirii degismez ve primordiyal bir biitliin olarak degil, farkli bilesenlerden
meydana gelen ve siirekli yeniden insa edilen dinamik bir degerler biitiinli olarak ele almamiz
gerekir. Gogmen kiiltiirlerine baktigimizda da kiiltiirel aglarla oriilii geleneksel degerlerin, giinliik
aliskanliklarin, yasama bigimlerinin yeni tecriibeler 1s1ginda gecirdigi bu siirekli doniisiimii
yakindan gdzlemleyebiliriz. Ornegin, Fedora Gasparetti (2012) Italya’daki Senegalli gdgmenler
iizerine hazirladig1 makalesinde, italyan-Senegalli go¢menlerin gdc ettikten sonra aralarmdaki
etnik, dini, bireysel vd. farkliliklar1 goz ardi ederek ortak yeme-igme Kkultlrleri Gzerine yeni
bagdastirict bir ortak kimlik insa ettiklerini ve geleneksel yemeklerin bu siirecte temel birlestirici
unsur olarak islev gordiigiinii yazar. Ayni siirecin 6rneklerini, Avrupa’daki gog kiiltiirlerinde Fas
ile 6zdeslesmis kuskus; Tiirkler ile 6zdeslesmis doner-kebap yemeklerinde; ya da hemen her

iilkede rastlanan “otantik” Cin yemekleri restoranlarda gorebiliriz.

Burada aslinda yemeklerin kendisinden ziyade o yemeklerin tiiketiliyor olmasinin ve ortak
tiketim sekillerinin bir kimlik semboliine doniistiiglinii sdylemek daha dogru olur, ¢linkii

memlekete 6zgii bir yemegi tiiketen kisilerin bir arada olmasi1 (commensality), gé¢menler arasinda
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bir grup aidiyeti ve kiiltlirel sembollere dayali bir kimlik bilinci olusmasina sebep olmaktadir. Ayni
sofraya oturma (commensality) kavraminin ortak kiiltiirel kimliklerin olusumundaki islevini, 2.
Diinya Savasi sonrasinda Avrupa’dan Avusturalya’da go¢ etmek zorunda kalan miilteci kadinlar
orneginde de gorebiliriz. Savas sonrasi yerinden edilen Avrupali miiltecilere 6zel yurtlarda kalan
kadinlar, mutfakta kendi yemeklerini pisirmenin yasak oldugu kamp dénemlerinde ortak yeme-
igme pratiklerini bir direnis araci koken kimlik sembolii olarak siirdiirmeye ¢calismistir (Agutter ve

Ankeny, 2017).

Ozellikle zorunlu gé¢ kosullar1 séz konusu oldugunda, diaspora ve mutfak arasindaki iliski
ayrica onemli goriinmektedir. S6zgelimi, Harry Kashdan (2019), bir Sefarad Yahudisi ve bir
Filistinli Miisliiman’in Londra’ya zorunlu gég¢iinden sonra birlikte yazdiklart Kudus isimli yemek
kitab1 lizerinden diasporik anlatilarin mutfak ile nasil i¢ ige gectigini gostermektedir. Bagka bir
ornekte, Sili Cumhuriyeti’nde yasayan Filistinli miiltecilerin “Filistin mutfag:” araciligiyla kiiltiir
ve kimlik aktarimin gergeklestirdigini ve mutfagin yine bir direnis mekanizmasi olarak islediginin
altt cizilmektedir (Bascunan-Wiley, 2019). Sinirlarda yasayan diaspora gruplarinin yemek
kiiltiirleri de bu baglamda ¢alisilan konular arasinda yer almaktadir. Ozellikle zorunlu gog ile
siginmaci veya miilteci olarak Avrupa ya da Amerika’ya giden géo¢cmen gruplarin yeni sartlar
altinda farkli stratejiler ve grup kimlikler olusturarak varliklarii devam ettirmeye ¢alistig
goriilmektedir. Ornegin, Robert Nelson (2019), Windsor/Detroit simir bdlgesindeki “Kanadali
Arap” gogmenlerin yemek kiiltiirleri araciligiyla diasporik kiiltiir ve hegemonik kiiltiir arasindaki
uzlas1 slireglerini analiz ederek, sinirdaki degisken kosullarin yeni bir “Kanadali Arap” toplumu

olusturdugunu vurgular.

Gogmenler tarafindan yemek kavramina yiiklenen aidiyet temelli giiclii sembolik degerler
hakkindaki orneklere yukarda bahsedilenler haricinde diger gogmen topluluklarda rastlamak da
miimkiin. Ornegin, Chapman & Beagan (2013), Hindistan’in Pencabi sehrinden Kanada’ya gég
eden iki aileyi temel alan vaka incelemelerinden hareketle, yemek kdltiirleri-pratikleri ve ulusasiri
kimliklerin olusumu arasindaki iliskiye antropolojik bir bakis agisiyla yaklasir. Senegalli-italyan
gocmenlerdekine benzer bir sekilde, Pencabi-Hint gogmenler de sahip olduklar1 yemek pratiklerini
alic1 lilkede yeni bigimlerle harmanlayip devam ettirirken ayni zamanda bu yeni yemek-temelli
kiiltiirel pratikler ve degisen kiiltiirel normlar aracilifiyla kendilerine ulusal siirlar1 asan ¢ok

uluslu ve cok kiiltiirlii kimlikler insa etmektedirler. Diger bir 6rnek olarak, 1989’dan sonra
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Tiirkiye’ye gelen Bulgar gogmenlerin de yeni iilkedeki yemek kiiltiirleri ile etkilesim igerisinde
hibrid bir gégmen mutfagi ve gégmen kiiltiirti olusturduklarini goriiriiz (Kahraman vd., 2017).
Benzer sekilde, Giiney Asya’dan Ingiltere’ye goc eden ailelerin Giiney Asya’ya ait yemekleri
sunan restoran veya marketler agmasi iizerine yapilan bir ¢calismada (Raman, 2011) da gorildiigii
iizere, gog kiiltlirlinde yemek ile kurulan iliski aile ve ev metaforlari {izerinden bir aidiyet anlami
tasir; “ev yemegi” (food of home) fikri ile siirduriilen geleneksel yemek pratikleri, go¢menlerin

aidiyet hissi ve ortak kimlik agisindan son derece merkezi bir konuma sahiptir.

Yemek tlizerinden insa edilen ortak kimlik ve kiiltiir bilinci, ayn1 zamanda gog literatiiriinde
uzun siiredir tartisilan entegrasyon-asimilasyon meseleleri acgisindan da onemlidir. Cogu gog
hareketi incelendiginde, go¢cmenlerin gittikleri iilkede hem kendilerine ait bir yasam alani
olusturma, hem de alic1 toplumda kendilerini kabul ettirebilme i¢in 6ncelikle yemek sektoriine
yoneldiklerini gérmekteyiz. Fazla uzaga gitmeden giiniimiiz Tiirkiye’sindeki gd¢men
topluluklarin —6zellikle Suriyeli multecilerin- toplumda ne kadar var olduklar1 konusunda ufak bir
kamuoyu yoklamasi yapildiginda o toplulugun kamudaki goriiniirliigiiniin ¢ogunlukla kendilerine
ait restoranlari-kafeleri ile birlikte ev ve is yerleri lizerinden degerlendirildigini gérmek miimkiin.
Benzer sekilde yurt disindaki 6rnekleri diisiindiigiimiizde, belirli semtlerde “Tiirk mahalleleri” ya
da “Cin mahalleleri” olarak adlandirilan olusumlarin da ¢ogunlukla bir yasama-barinma alanindan
cok o kiiltiire 6zgli yemeklerin ve diger kiiltiirel {iriinlerin tiilketime sunuldugu restoran, kafe,
market, kahvehane benzeri mekanlarin toplandig kiiltiirel pazarlama alanlara doniistiiglinii de

gorebiliriz.
3.4.3. Uluslararasi Suriye diasporasimin yemek kiiltiirleri

Onceki boliimlerde bahsi gegen diasporik kimlik tartismalarma paralel olarak, Suriye diasporasi
ve mutfak kiiltiirli arasindaki iliskiye de iki tiir yaklagim miimkiindiir. Birinci yaklagim, diasporik
bilincin ingasi, koken kiiltiiriin devami ve anavatana baglilik agisindan mutfak kiiltiiriiniin 6nemine
odaklanirken; ikinci yaklasimda, yeme-igme pratiklerinin  gd¢menlerin  sosyo-kiltiirel
entegrasyonundaki rolt ve ulus-6tesi kimliklerin/aidiyet algilarinin ingasi 6n plandadir.
Arastirmanin bu boliimiinde, Tiirkiye’deki ve diger iilkelerdeki Suriye diasporasinin mutfak
kiiltiirleri lizerine ne tiir ¢aligmalar yapildigina dair her iki boyutu da dikkate alan daha genis

kapsamli bir degerlendirme sunulacaktir.
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Suriyeli gogmenlerin yemek kiiltiirlerine dair sosyolojik veya antropolojik yaklasimlari
benimseyen giincel arastirmalar incelendiginde, diinya genelindeki diger dérneklerde de goriildiigii
gibi, gb¢ sonrasi yeni hayata/kiiltiire uyum ile koken kiiltiiriin devami arasinda gidip gelen zorlu
bir doniisiim ve gecis siirecinin yansimalar1 agir basmaktadir. 2011°deki zorunlu gog¢ dalgasi
sonrasinda yeme-i¢cme pratikleri —bitin vecheleri ile- miiltecilerin kisitli imkanlarla hayatlarini
stirdiirme ¢abasmin gostergesi olmaya ek olarak, kulturel Kimliklerinin birer semboli haline
gelmis durumdadir. Ornegin, Sam’dan Tiirkiye, Liibnan, Misir gibi iilkelere sigman Suriyeli
miilteci ailelerin hayatlarini yakindan gézlemleyerek etnografik aragtirmalar yapan Leila Hudson
(2019), Suriyeli diaspora topluluklarinin da diger diaspora topluluklar gibi, ayni sofraya oturarak
Suriye’ye 0zgli yemekler etrafinda gocle geride biraktiklarini bugiline tasima cabalarini
aktarmaktadir. 1. Diinya Savasi doneminde Suriye topraklarindaki kadinlarin hikayelerine
odaklanan Sara Pekow (2019), yemek kiiltiirlerinin savas sonrasi sartlarinda kirsalda ve kentlerde
yasayan Suriyeli kadinlarin hayatlarini nasil birlestirdigini ortaya koymaktadir. Pekow, kirsaldaki
alt sinif mensubu kadinlar ile kentlerde savas sonras1 hizli bir statii degisimi yasayan kentli iist-
orta sinif kadinlarin hayatindaki doniisiimleri, giindelik yasam pratikleri ve gida tiretim-tliketim

zincirleri Uzerinden analiz etmektedir.

Suriyeli diaspora topluluklarinin mutfak kiiltiirii ile kurdugu iliskide, “ev kurma pratikleri”
ve “ev yemegi” fikri —diger diaspora toplumlarinda oldugu gibi- blyuk 6nem arz eder. Suriyeli 6
miilteci/gogmen ailenin California’daki g6¢ hikayesini inceleyen Sally Baho (2020),
arastirmasinda, Suriyeli gocmenlerin yeni bir mekanda aidiyet insa etme ev kurma siire¢lerini
Suriye mutfaginda 6ne ¢ikan dort mutfak gelenegi lizerinden analiz eder: birincisi, sabah kahvesi
ritieli; ikincisi, okul veya igyeri tarafindan dayatilan yemek zamanlar1 ve yemek ritiielleri;
ficiinciisii, giiniin ana 6giinii olarak belirlenen &gle yemegi®®; dordiinciisii, el yapimi yemeklere
verilen 6nemdir. Suriyeli gé¢gmenler, bu yeme-igme gelenekleri ile kendilerine gog¢ ettikleri tlkede
yeniden bir ev insa etmektedirler. “Ev” kavrami hem soyut hem somut acidan deger yiikli bir
kavram olmasi hasebiyle go¢men mutfak kiiltiiriinde ¢ok boyutlu diisiinme bicimlerine kap1
aralayan zengin bir konsepttir. Savas nedeniyle bagka bir {ilkeye go¢ eden Suriyeli aileler i¢in yeni

bir “ev” kurmak, hayata yeniden tutunmak, daha da 6nemlisi, zorla ellerinden alinan “ev”in (ve bu

% Ogle yemeginin muhakkak “tabekh” yani pisirilmis bir ev yemegi olmasi gerekir. Tiirk mutfak kiiltiiriinde “sulu

yemek” ya da “tencere yemegi” olarak da bilinen ev yemegi tarzinda bir yemek olarak da diisiiniilebilir.
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evin temsil ettigi tiim kaybolan seylerin) yeniden bulunmasi veya yoklugun telafisi anlamina da

gelmektedir.

Mutfak kiiltiiriiniin Suriyeli miilteciler i¢in ne anlam ifade ettigini etnografik caligmalarla
ortaya koyan arastirmalar da giderek artmaktadir. Bu arastirmalar arasinda, Brezilya’nin Sao Paulo
sehrindeki Suriyeli miiltecilerin mutfak kiltlirii temsillerini analiz eden bir ¢alismay1 6rnek
verebiliriz (Scagliusi vd., 2018; Porreca vd., 2020). Yazarlar bu arastirmada, Suriyeli miiltecilerin
Sao Paulo’da islettigi kafe-restoranlarda on katilimer ile derinlikli bir etnografik arastirma
yirliterek calisma sonucunda Suriye yemeklerinin miilteciler i¢in “evde olma” hissini ve aidiyet
algilarini insasindaki rollerini incelemistir. Bu ¢alisma sonucu, Suriyeli miilteciler i¢in mutfak-

klltir-aidiyet/kimlik baglaminda yedi ana tema 6n plana ¢ikmustir:

1) gesitlilik [gida gesitliligi];

2) Suriye’ye 6zgli yemekleri yapan kisinin Suriyeli olmasinin 6nemi [el yapimi yemek];

3) malzemeler;

4) yemegin sunumu,

5) toplumun genelinin hem etgil hem otgul beslenmeye yatkin olusu;

6) mutfak isciligi;

7) ¢ekirdek ve genis aile ile baglar.
Bu temalarda bahsedilen unsurlar, Suriyeli miiltecilerin kendilerini Brezilya’da iken Suriye’de (ev
hissi) gibi hissetmelerine ve kdken Kkalturlerini, kimliklerini devam ettirmelerine olanak
saglamaktadir. Dolayisiyla, mutfak kiiltiirii ve yeme-i¢me pratikleri, Suriyeliler icin hem yeni
hayata alisma hem de koken kiiltiirden kopmama arasinda bir kopri islevi gormektedir. Sao
Paulo’daki Suriyeli miilteciler iizerine yapilan bir diger calismada (Morrison, 2005), Osmanl
Imparatorlugu déneminden itibaren Brezilya’ya go¢ etmis olan Suriyeli ve Liibnanli miiltecilerin
yeme-icme aliskanliklarina ve miizik/dans kiiltiiriine dair etnografik bir inceleme sunulmaktadir.
Bu calismada, Orta Dogu’dan Brezilya’ya giden go¢gmenler genelinde degerlendirmelere de yer
verilmekte, ayrica bu go¢menlerin halen “Tirkler” olarak adlandirildigi bilgisine de

deginilmektedir.

Suriyeli gogmenler ile entegrasyon iliskisinde beslenmeye bagli yeniden kiiltiirlenme

“besinsel kiiltiirlenme (dietary acculturation)” kavrami ekseninde yapilan calismalar da yer
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almaktadir. Beslenmeye bagh kiiltiirlenme, gd¢cmen gruplarin alici iilkedeki beslenme bigimlerine
ve gida tercihlerine uyum saglama siireci olarak tanimlanmaktadir (Satia Abouta et al., 2002:
1106). Mardin’deki Suriyeli miiltecilerin entegrasyon siire¢lerini bu a¢idan ele alan Nazife Giirhan
(2018), Suriyeli gogmenlerin Tiirkiye’deki sosyo-kiltirel entegrasyonunda mutfak kalttrinin
nasil iglevler iistlendigini analiz etmektedir. Kiiltiirel mesafe (Giirhan, 2018: 96-97) kavramina da
atifla konuyu ele alan calismada, mutfagin bir kiiltiirel etkilesim ve adaptasyon alani olarak
Mardin’deki Suriyeli miiltecilerin entegrasyonunu kolaylastirict bir etkiye sahip oldugu
goriilmektedir. Suriyeli gogmenlerin Mardin’deki sosyo-kiiltiirel entegrasyonunu kolaylastiran bir
diger faktdr olarak dini inamslardaki ortakliklar da etkilidir. Islami inanista énemli olan helal
gidaya erigim meselesi bu noktada ¢ogunlugu Miisliiman olan Suriyeli gd¢menler i¢in Avrupa’ya
kiyasla Tirkiye’yi sosyo-kiiltirel uyum acisindan daha elverisli kilmaktadir. Giirthan’in
caligmasinda kiiltiirler aras1 karsilikli etkilesime de ayrica vurgu yapilmaktadir. Ornegin, Suriyeli
ogrencilerin bazilar1 Tirkiye’den Suriye’ye giderken yanlarinda burada tanistiklart Tiirk
baharatlarindan veya diger gidalardan gotiirdiiklerini boylece iki kiiltiir arasinda ulus-Otesi

etkilesimlerin artigin1 beyan etmektedir (Giirhan, 2018: 104-105).

Bu ¢alismadan hareketle, sorulmasi gereken bir soru sudur: Mardin’deki mutfak kiiltiirii ile
Istanbul’daki mutfak kiiltiirii karsilastirildiginda Suriyeli gdgmenlerin kiiltiirel uyum dereceleri
nasil etkilenmektedir? Mardin sehrinin hem cografi hem kiiltiirel olarak Suriye’ye yakinligi,
Mardin’deki Suriyeli gd¢menler icin uyumu kolaylastirict bir etkiye sahip olmus olabilir. Fakat,
Istanbul’daki mutfak kiiltiirii daha kozmopolit bir ortamda sekillendigi icin buradaki mutfak
kaltard icinde Suriyeli go¢cmenlerin tecriibeleri Mardin’dekinden farklilik arz edebilir. Bu tez
arastirmasinin sahadan elde edilecek verileri 1518inda bahsi gecen soruya dair tartigmaya

caligmanin 6.3.2 numarali alt baghiginda deginilmektedir.

4. BOLUM: KURESEL HAREKETLILIK CAGINDA GOCMEN GASTRO-AKISLAR

Bu tez arastirmasinin ana cergevesi kiiresel hareketlilik ¢aginda Suriyeli gogmen gastro-akis
insasini ele aldigi icin, kiiresel hareketlilikler ve kiiresellesme trendlerine dair bir tartigsma
kacinilmazdir. Kiiresellesme meselesi konu itibariyla ¢cok farkli boyutlart muhteva ettigi i¢in bu
tartismanin smirlarinin dogru bir sekilde ¢izilmesi gerekir. Bu arastirmada kiiresellesme;

bireylerin, kilturlerin ve 6zellikle de yemek kiilturlerinin mobilitesi tizerindeki etkileri agisindan
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onemlidir. Kiiresel mobilitenin hizli, degisken ve ¢ok katmanli dogas1 icinde Istanbul’daki Suriye

gb¢ mutfak kiiltiirtine dair nasil goériiniimler ve yapilar ortaya ¢iktig1 anlasilmaya caligilmaktadir.

Bu baglamda, oncelikle uluslararas1 gé¢ mutfaklar1 baglaminda sik¢a bahsi gegen etnik
mutfak ve otantisite (veya otantiklik) konular1 ele alinmaktadir. Devaminda ise kiiyerellesme ve
hibrid mutfaklar konusuna deginilerek, yeni go¢ kiiltiirlerinde ortaya ¢ikan fiizyon yemeklere
iliskin yaklasimlar degerlendirilmektedir. Oncelikle teorik ve uluslararas: literatiirden drnekler
veren bu boliimde, Istanbul’daki Suriye mutfaginda kiiyerellesme ve hibrid mutfak gériiniimlerine

dair bulgularin analizine de kisaca deginilmistir.

Takip eden bolimde ise arastirmanin teorik arka planini sekillendiren kiiresel hareketlilik
ve gocmen gastro-akis kavraminin gergevesine iligskin bir degerlendirme sunulmaktadir. Burada
gastro-akis kavraminin dayandigi kuramsal yaklagimlara ve uluslararasi literatiirde bu yaklagimla

gerceklestirilen onciil calismalara yer verilmektedir.

4.1. Etnisite ve otantisite tartismasi

Kiiresel tiiketim aligkanliklarinin kiiltiirel mekanizmalar Uzerindeki etkisini gégmenlerin yemek
kiiltiirlerinde de gbzlemleyebiliriz. Burada 6zellikle ulusal kimlik, gé¢menlik ve yemek arasindaki
dinamikler 6n plana ¢ikar. Etnik mutfak ve go¢menlik arasindaki iliskileri farkli acilardan ele alan
pek ¢ok arastrma mevcuttur. Ornegin, ABD’deki etnik mutfak tartismalari baglaminda
Krishnendu Ray (2016), gastronomik hegemonya altinda ceperlere itilmis olan gd¢menlerin,
aslinda yemek, tat, estetik ve lezzet liretiminde nasil merkezi bir rol oynadigini agiga ¢ikarir. Etnik
mutfak teriminin genelde statii olarak daha asagi goriilen go¢men gruplart nitelemek icin
kullanilan bir terim oldugunu da belirterek bu yaklasimi elestirir. Hatta bu goriisii destekleyen bir
makalede Ramanathan (2015) go¢men yemegi/mekani igin “etnik mutfak™ teriminin kullaniminm
tamamen ortadan kaldirmamiz gerektigini savunur, zira 6zellikle ABD baglaminda etnik mutfak
terimi ile hususen insanlara en yabanci, en uzak goriinen ve genelde en esmer olan kisilerle
0zdeslestirilerek kullanilmaktadir. Gabbacia (1998) da meshur “We are What we Eat” [Ne yersek
oyuz] kitabinda ulusal kimlik ve yemek iligkisini Amerikan kiiltiirii baglaminda ele alarak, etnik
mutfaklarin Amerika kiiltiirlinii nasil etkiledigini ve sekillendirdigini ortaya koyar. Mutfakta
cokkalturlulik ve mutfaklar aras1 karsilikli etkilesimlere ek olarak, yemegin ne kadar etkin bir
sosyal ve siyasi sembol ve ara¢ oldugunu da bu 6rnekte gorebiliriz. Ulusal kimlik, yemek ve etnik

mutfak tartismalarinda yemek ile ulusal ve ulusétesi kimlikler iligkisi, gogmen mutfaklari, kiiltiirel
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etkilesimler alanlarinda burada tek tek agiklamanin miimkiin olmayacag1 kadar ¢esitli 6rnekler
bulunur (bkz. Ko¢ & Welsh, 2002; Gupta, 1975; 1992; Mohring vd., 2008). Ayrica, Defne
Karaosmanoglu da pek ¢ok calismasinda 6zellikle uluslararasi Tiirk diasporasi baglaminda etnik
mutfak ve ulusal kimlik konusunda degerli arastirmalar ortaya koymustur (Karaosmanoglu, 2007;
2013; 2020 vd.)

Go¢ ve yemek iliskisine etnisite acisindan baktigimizda, gocmenlerin farkli iilkelerde
actiklar1 ¢esitli restoranlarda etnik veya yerel mutfak olarak tanimlayabilecegimiz kendi
kiiltiirlerine 6zgii yemeklerin tretilip satildigini ¢ok stk gormekteyiz. Bu restoranlarda sunulan
yemeklerin ve mekanlarin “etnik” veya “yerel” ozellikler tasimasi konusunda otantisite ya da
“otantiklik” (Karaosmanoglu, 2017) ve orijinallik tartismalarin1 dikkate almak gerekir. Pek ¢ok
yerde go¢menlerin baslangigta ekonomik bir ¢ikar kapisi ve istthdam alani olusturmak icin
actiklart restoran-kafeler, zamanla hem onlarin anavatanlariyla olan baglarin1 koruduklar1 yeni
ulusasir1 kimliklerinin bir pargasi, hem de goc ettikleri iilkedeki pazara eklemlendikleri bir
yapilanmayla sonuglanmistir. Bu tiir isletmelerin zaman iginde geleneksel yapilarini
doniistiirdiigiinii ve otantisitenin pazarlandig1 tiikketim toplumu trendlerine uyum saglayacak

sekilde yeniden diizenlendigini gérmek miimkiindiir.

Sozgelimi, ABD’deki Hint restoranlarindaki otantisite unsurlarin1 netnografik bir yontem
kullanarak analiz eden Chhabra vd. (2013) Hindistan’dan Amerika’ya gd¢ edenlerin a¢tigi Hint
restoranlarinda otantiklik kriterlerinin neler oldugunu, s6z konusu mekanlarin ve buradaki
otantisite algisinin oradaki pazarlama stratejileri ile nasil bir uzlasma i¢inde doniistiigiinii
“theoplacity” kavrami cercevesinde tartisir. Bu baglamdaki “theoplacity” kavrami kisaca
isletmecilerin, lireticilerin, tiiketicilerin ve hdkim pazar stratejilerinin nasil bir karsilasma ve uzlasi
stireci gecirdigine odaklanir. Bunun sonucunda, ABD’deki Hint restoranlarindaki orijinallik, etnik
mutfak ve otantisite deneyimlerinin hem dreticiyi, hem sermaye sahibini, hem de tuketiciyi
memnun edecek sekilde optimum diizeye yaklastigi gézlenebilir (Chhabra vd., 2013). Boyle bir
uzlasi diizleminde miisterilerin yasadigi mekansal deneyimler, gerceklik dis1 ve ilahi bir mutluluk
hissini de ¢agristirmasi hasebiyle tiiketiciye bir uhrevi huzur deneyimi de vaat etmektedir. Benzer
sekilde, Avrupa’daki Cin restoranlarinin veya Tiirk restoranlarinin sadece yemekleriyle degil,
yemekleri servis etme bicimleri, mekanlarin “geleneksel” unsurlari barindiracak sekilde

diizenlenmesi, servis elemanlarinin kiyafetleri, restoranda ¢alinan miizikler gibi ¢ok farkli 6gey1
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bir araya getirerek bir “orijinal deneyim” yaratma amacina hizmet ettigi sOylenebilir. Bu
caligmanin 6.2.1 numarali “Aidiyet ve ev algisinda Fatih’teki gastro-akisin islevleri” baslhkli
bolimiinde, Istanbul’daki Suriyeli gogmenler i¢in kafe-restoranlarda ne tiir otantiklik bigimlerine

rastladigimiza dair sahadan 6rnekler sunulmaktadir.

“Etnik mutfak” tartismalarinin kuskusuz somiirii sistemleri ve post-kolonyal diizen ile
alakasi da bulunmaktadir. Belirli yemeklerin “egzotik” veya “otantik” bati1 dis1 lilkelerden Avrupa
veya Amerika’ya transfer edilmesi ve bunlarin bir pazarlama araci olarak kullanilmasi eski klasik
sOmird sistemlerinin yeni post-kolonyal diizende hangi mekanizmalar ile devam ettirildigini
anlamak icin giizel bir rnektir. Hindistan 6rneginden devam etmek gerekirse, Ingiltere’deki Hint
gocmenlerin —ozellikle kadinlarin- “yemek kolonyalizmi” veya “yemek/mutfak emperyalizmi”
acilarindan bat1 iilkelerinde “etnik yemek” meselesine farkli agilardan yaklastigini
gbzlemleyebiliriz. Narayan (1995) konu hakkindaki makalesinde, s6z konusu “etnik mutfak”
kavraminin yalnizca somiirgeci hdkim giiglerin bir dayatmasi degil, ayn1 zamanda gogmenlerin de
istirakiyle yeniden insa edilen bir konsept oldugunu; ayrica bu minvaldeki ¢ok kiiltiirliiliik
tartismalarinin yalnizca “gercek vatandaglar” ve “etnik Digerleri” arasindaki indirgemeci iliskiden
ziyade birbirinden farkli “etnik” gruplar1 da dikkate almasi gerektigini belirtmektedir (Narayan,
1995).

4.2. Kiiyerellesme ve hibrid mutfaklar

Etnik mutfak ve otantisite tartismasma ek olarak Istanbul’daki Suriye mutfak kiiltiiriinde
belirleyici olan ikinci 6nemli unsur olarak kiiyerellesmeden de bahsedebiliriz. Kiiresellesme
ekseninde sekillenen ¢agdas kiiltiir kuramlar1 arasinda 6ne ¢ikan iki temel yaklasim kiiltiirel
yondesme ve kiiltiirel melezlesme yaklasimlaridir. Kiiltiirel yondesme yaklasimi gergevesinde
kiiresellesmenin bir sonucu olarak kiiltiirler aras1 farklarin giderek azaldig: ve kiiltiir emperyalizmi
baskisi altinda giderek birbirine benzeyen olusumlara donistiigi fikri hdkimdir. Mcdonaldlasma,
kiireyayilmacilik, hicin kiiresellesmesi (Ritzer, 1998) gibi kuramlar bu yaklasimin onciileri
arasindadir. Kiiltiirel melezlesme yaklasiminda ise, kiiltiirel farklarin yerel unsurlarla entegre
bicimde doniiserek yeni, melez/hibrid kiiltiirel yapilara zemin hazirladigi fikri agir basar.
Kiiyerellesme ve melezlesme (creolization), (Hannerz, 1987; Stepnisky ve Ritzer, 2015) kuramlari
bu yaklasimda on plana c¢ikmaktadir. Mutfak kiiltiirleri acisindan “McDoner”  olgusu,

kiiyerellesme 6rnegi olarak verilebilir (Caglar, 1995). Go¢ ¢alismalarinda da hibrid kiiltiir olgusu
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sikca atif yapilan kavramlardan birisidir. “Hibridite” gé¢gmenlerin “ne orada ne burada, hem orada
hem burada” bi¢ciminde tezahiir eden arada kalmisliklarini ve tekil ulus kimliklerden ziyade ¢oklu
kimliklere sahip olduklar1 ger¢egini ifade eden bir kavram olarak da gorulebilir (Maalouf, 2000).
Bununla birlikte, hibridite kavramina yiiklenen yan anlamlardan biri olan “bulaniklik” fikri, “ari”
kimlikleri yiicelterek coklu kimlikleri bir dezavantaj ve norm dis1 olgular olarak degerlendiren
yaklasimlarin bir sonucudur (Bhabha, 2004). Bu arastirmada hibrid kiiltiir ifadesi, gogmenlerin
farkl kiiltiirlerle kendi kiiltiirlerinin etkilesime girmesi sonucu ortaya ¢ikan yeni ¢oklu kiiltiirel
olgulara atif yapilarak degerlendirilmektedir. Kiiltlirlerin karsilikli etkilesimi sonucu hem
gdemenler, hem yerlesik toplum isteyerek veya istemeyerek bir doniisiim siirecine girmekte®® ve

kiiltiirotesilestirme (transculturation) yasanabilmektedir (Hoerder, 2012).

Gogmenlerin inga ettigi hibrid kimliklerin bir sonucu olarak ortaya c¢ikan filizyon
mutfaklarda farkli kiiltiirlere ait mutfak unsurlarinin bir araya gelerek yeni yiyecekler veya
icecekler tiretildigini gormekteyiz (Giirhan, 2018: 99). Bu kiiltiirel etkilesimi mutfak kilttrindeki
diflizyon baglaminda tartisan Arzu Durukan’a gore, go¢ eden bireyler iki yonli bir kiiltiirel
etkilesim sonucunda ister zorunlu ister goniillii olarak bir kiiltlirel difiizyon tecriibe etmektedir.
Fakat bu diflizyon ¢ok olandan az olana akisin gercgeklestigi bir durum degil, iki yonli bir
aktarimdir. Mutfaktaki kiiltiirel difiizyonun 6nemli sebeplerinden birisi de tedarik meselesidir.
Ornegin, ABD’deki Tiirk gd¢menlerin maydanoz bulmakta zorluk ¢ekmesi neticesinde Tiirk
mutfaginda geleneksel olarak maydanoz ile yapilan yemekleri kisnis kullanarak yapmak zorunda
kalmas1 sonucu flizyon bir yemek ortaya ¢ikmaktadir. Gida malzemelerindeki yoksunluk veya
iriin ¢esitliligi, gogmen mutfaklarindaki fiizyon olusumlarda etkili olmaktadir. Déner yemegini de
bu baglamda tartisgan Durukan, donerin bir senkretik gida Ornegi olarak verilebileceginden

bahseder.

Donerin kiiresellesme siirecinde ge¢irdigi evrime dair genellikle kiiyerellesme ve
melezlesme baglaminda McDoner 6rnegi verilir. Buna ek olarak, donerin kiiresellesmesinde
dikkat ¢eken bir baska unsur daha vardir. Bugun diinya genelinde Tirk doneri olarak nam salan
doner bigimi, aslinda gégmen mutfak kiiltiirii icinde doniismiis olan fiizyon mutfak {iriinii bir

donerdir. Burada donerin kiiresellesmesinde iki agsamali bir siire¢ var gibi diislinebiliriz. Donerin

80 Kiiltiirel etkilesim ile yalnizca kiiltiirel yakinlasma degil kiiltiirel mesafe de kastedilmektedir. Alici toplum veya
gbgmen toplum, gog ettikten sonra kiiltiirel olarak daha i¢e kapal1 bir tutum sergilemeye basladiysa, bu da farkli
kiiltiirlerin etkilesimi ile tetiklenen bir gelisme olarak degerlendirilmelidir.
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“geleneksel” olarak tanimlanan Tiirk usuliinden, 6zellikle Almanya’daki veya diger Avrupa
iilkelerindeki “modern” veya flizyon bi¢imine (Ornegin, ¢esitli soslarin veya garnitiirlerin
eklenmesi) donilismesi, bu kiiresellesmenin birinci ayagini olusturur. Donerin kiiresellesmesinin
ikinci ayaginda ise, bu yemegin Avrupa’ya ve tiim diinyaya bir hizli-yiyecek cesidi olarak
yayilmasidir. Diger bir deyisle, doner once Tiirk gogmenlerle birlikte ulus-6tesi alana taginmus,
sonrasinda burada yeni bir bi¢im kazanarak tiim dilinyaya yayilmistir. Bu noktada “doner”i,
gocmen mutfak kiiltiirlerinde sembolik deger yiiklenen diger yemekler agisindan degerlendirmek

de miimkiindiir (6rnegin, pizza, susi, kuskus vb.).

Istanbul’da Suriyeliler i¢in hemen her malzemenin kolay erisilebilir olmasi, cografi ve
kiiltiirel yakinligin getirdigi avantajlar ve mutfak kiiltiirline yonelik muhafazakar tutum gibi
sebepler sonucu, ABD veya Avrupa’daki gibi farkli malzemelerin kullanildigi senkretik gida
orneklerinin olugsmasi en azindan yakin tarihte ¢ok muhtemel gériinmemektedir. Ancak karsilikli

etkilesimler sonucu mutfak kiiltiirleri arasinda ¢ok yonlii diflizyonlarin yasanmasi kaginilmazdir.

4.2.1. Gogmen Suriye mutfaginda kiiyerellesme

Kiiltiirel melezlesmeyi Tiirkiye’deki Suriyeli gogmen mutfagi orneginde inceleyecek olursak,
Oncelikle ne Tiirkiye’nin ne de Suriye’nin homojen bir kiiltiire (dolayisiyla mutfak kiiltiiriine)
sahip olmadiginin altin1 ¢izmek gerekir. Ornegin, sinir komsulugu, ge¢misten gelen akrabalik, is
iligkileri gibi sebepler sonucunda Tiirkiye’nin glineyindeki (Mardin, Kilis, Antep vb.) gégmenler
ile yerlesik toplumlarin ayni kiiltiirel cografyay: paylastiklarim sdyleyebiliriz. Fakat Istanbul’a
geldigimizde kiiltiirel farklarin arasinin ciddi oranda acgildigini gozlemlemek de miimkiindiir.
Yukarda bahsi gegen Konya, Malatya gibi 6rnekler de bu duruma dahil edilebilir (Giirhan, 2018;
Demirel, 2019). Kendi i¢inde Suriyeli gé¢menlerden 6nce bile kozmopolit ve belirli oranlarda
gettolagsmus bir sehirlesme yapisina sahip olan Istanbul’da Suriyeli gogmenlerin kendilerine yoktan
bir mekan inga etmeleri bu agidan da zor olmustur. Giiney bolgelerin aksine burada kilturel

kaynagmadan ziyade kiiltiirel farklilasma ve ¢atisma unsurlar1 daha 6n plana ¢ikmaktadir.

Hibrid kiiltiirlerin olusup olusmamasi meselesi ilerleyen yillarda ¢ehresini degistirecek
olsa da, mevcut duruma bakildiginda su anda heniiz bu tiir hibrid olusumlarin goérece daha az
oldugunu soyleyebiliriz. Konuya yemek kiiltiirii 6zelinde yaklastigimizda, Ornegin, Suriye
mutfagindan tiriinler sunan kafe-restoranlardaki 6n ¢caligmalar 1s181inda, herhangi bir fiizyon/hibrid

mutfak bigiminden ziyade “geleneksel” olarak tanimladiklari mutfak {iriinlerini yine geleneksel
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tarzlarda sunmay1 amacladigini tespit ediyoruz. Bu geleneksel mutfak vurgusunda elbette kiiresel
gida trendlerini takip eden “fast-food” zincirleri i¢in bir serh diismek gerekir. Ciinkii bu tarz
mekanlar, Suriye’nin geleneksel tatlari ile kiiresel trendlerin birlestigi “kiiyerellesme” olgusuna
ornek olusumlar olarak ortaya c¢ikmistir (Alpaslan, 2017). Bu agidan da yine “Suriye mutfag:”
dedigimiz olgunun, -tipki1 Tiirk mutfagi veya diger mutfaklar gibi- topyekdn homojen bir mutfak

olmadigini unutmamaliy1z.

Burada Istanbul’daki Suriye mutfak kiiltiiriinde bir kiiyerellesme drnegi olarak kendine has
bir fast-food tarzi olusturdugunu da ayrica belirtmemiz gerekir. Bu fast-food tarzindaki yemekler
cogu zaman “Bat1 yemekleri” olarak tanimlanmakta ve doner, kizarmis tavuk c¢esitleri, pizza gibi
yemekleri icermektedir. Ancak, humus, foul, falafel gibi geleneksel Suriye kiilttrtne ait yiyecekler
bir “fast-food” olarak degil, sadece hizli ve kolay tiiketilen yiyecekler olarak tanimlanmaktadir.
Burada Suriye mutfak kultiriindeki dogu-bati1 yemekleri ayriminin etkisini fast-food anlayisini da
sekillendirdigini ve fast-food’un tamamen Bati kiiltiirii ile 6zdeslestirildigini goriiyoruz. Aslinda
benzer bir yaklasgimi Tiirk mutfaginda da gozlemleyebiliriz. Ornegin Tiirk mutfagindaki
cigkoftenin fast-food kategorisinde zikredilmesinin ¢ogu Tiirk tarafindan yadirganmasi gibi.
Ayrica, Suriye’de (savas Oncesi donemden itibaren) giiniimiizde kiiyerellesme pratikleri ile
ozdeslesen McDonalds, KFC, Starbucks ve benzeri kiiresel yiyecek-i¢cecek gida markalarinin
yaygmn olmamasi®® -hatta birgok sehirde hi¢ bulunmamasi- da Suriye mutfak kiltirindeki

kiiresellesme ve kiiyerellesme pratiklerini kendine 6zgii kiliyor.

Bununla birlikte, yine kiiyerellesme pratigine bir 6rnek olarak, s6z gelimi kizarmis tavuk
yaninda verilen soslarin Suriye damak tadina uygun baharatlar ve sarimsak ile lezzetlendirilip
verilmesi gibi degisiklikler yapiliyor. Buna ek olarak, Fatih’te oldukga talep goren falafelcilerin
sayisindaki artis da ayrica dikkat ¢ekmektedir. Hatta bu artis, Tiirkiye’deki basina “miilteci fast
food” olarak yansimustir (bkz. Alpaslan, 2017). Ozellikle Yusufpasa-Findikzade tramvay caddesi
iizerinde sagli sollu yer alan falafelciler, donerciler ve genelde kizarmis tavuk tiriinleri satan “fast-
food” diikkanlarinda hem Bati yemeklerinin Suriye mutfagi ile harmanlandig bir tiir hizli yiyecek
kiiltiirii bir kiiltiirel melezlesme 6rnegi olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Zahterli ekmek, kahveciler,

tavuk restoranlari, “burger’ciler, kiinefeciler gibi seyyar saticilar ve diikkanlar, Suriye’ye 6zgii

51 56z gelimi, 2006 yilinda Sam’da agilan KFC subesi, Suriye’deki ilk Amerikan fast-food lokantasi olarak giindeme
gelmigti. (bkz. https://www.hurriyet.com.tr/gundem/fast-food-suriyeye-de-girdi-3832829) Tiirkiye’deki ilk KFC
subesinin 1989 yilinda agildig1 goz oniinde bulundurulursa aradaki fark daha iyi anlagilabilir.
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tatlar1 kiiresel mutfak trendleri ile birlestirerek Istanbul’da yeni bir mutfak trendi olusturmanin da

temelini atmig goriinmektedir.

Tidm bur 6rnekler ve literatirdeki diger ¢alismalar 1s18inda, Suriyeli gogmen mutfak
kiiltiirlerinde simgesel bir deger yiiklenen yiyecek-iceceklerin (shawarma -Suriye usulli doéner-
humus®? ve falafel®® basta olmak iizere) kiiresellesmesi baglaminda gidalarin kazandig1 bu yeni
kiiltiirel bigimler ve doniisiimler iizerine yeni calismalar daha derinlikli tartismalara pencere

aralayacaktir.

4.3. Go¢gmen Gastro-Akis Kavraminin Kuramsal ve Pratik Temelleri

Uluslararasi literatiir taramasinda Suriyeli gogmen mutfaklart ve go¢ kiiltiirlerini analiz ederken
“foodscape” (gastro-akis) kavramini kullanan yalnizca bir ¢alisma tespit edilmistir. Bu ¢aligma,
Helle Sone Larsen’in 2016 yilinda Kopenhag’daki Aalborg Universitesi'ne sundugu tez
arastirmasidir.* Ancak bu ¢alismada foodscape kavrami, bu tez arastirmasinda tartisildig: iizere
Appadurai’in kiiresel kiiltiir ekonomisi kurami ile iligkilendirilmeden, obezite, saglikli gidaya
erisim gibi konularda saglik bilimleri alaninda kullanilan foodscape theory (beslenme ortami
teorisi) ile agiklanmaktadir. Bu kuramda, sosyal sinif/statii ile sekillenen beslenme ortami ve gida
tiirleri ile bireylerin saglikli olmasi arasinda yakin bir iliski vardir. Buna gore, diisiik gelirli gruba
ait bireyler (go¢cmenler/multeciler de dahil olmak iizere, besleyici gidalara erisimde zorluk
yasadigi i¢in toplumsal yapilar tarafindan “sagliks1z” ve yiiksek kalorili gidalar tilketmeye mecbur
birakilir, nihayetinde de asir1 kilo alarak obeziteye yakalanma riskleri artar. Bu durumu 6nlemek
icin uygulanacak ¢esitli gida uyum programlari ile toplumun tiim bireylerinin saglikl gidaya esit
erisiminin saglanmast gerektigi savunulur (Mikkelsen, 2011). Ancak bu kuram, ilk bakista

goriindigii kadar “masum” olmadigi, irk¢i/ayrimer sdylemleri yeniden {irettigi ve kilo fobisini

%2 Humusun modern dénemde uluslararasi mutfaklarda bu denli popiiler olup ¢esitlendirilmesi, kiiresellesme
baglaminda ele alinabilecek ayri bir tartisma konusudur. Humus 6zelinde yapilan pek ¢ok ¢aligma da bulunuyor (bkz.
Nussbaum, 2021; Grosglik, 2011). Flizyon humus tariflerine bazi 6rnekler i¢in bkz. Slater, 2016. Ayrica bu web
sitesini de ziyaret edebilirsiniz: https://www.tetrapak.com/solutions/processing/campaigns/hummus (son erigim tarihi:
15 Eylil 2023).

8 Falafelin gastro-diplomasi baglaminda degerlendirildigi bir ¢aliymaya ornek olarak bkz. Anna Maria
Beylunioglu’nun “Politik bir aktor olarak: Falafel” makalesi, Aposto, https://aposto.com/s/politik-bir-aktor-olarak-
falafel, (son erigim tarihi: 20 Agustos 2023).

8 Integrated Food Studies program kapsaminda yazilmis “Designing an integration foodscape program for Syrian
refugees” (Suriyeli miilteciler i¢in beslenmeye bagli entegrasyon programi tasarlamak) baglikli yayimlanmamis
yuksek lisans tezi. (https://projekter.aau.dk/projekter/en/studentthesis/designing-an-integration-foodscape-
programme-for-syrian-refugees(b9ff26dd-1ad6-43fc-9269-cf9b45e67294).html, son erisim tarihi: 06.08.2023.)
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koriikledigi gibi gerekgelerle bir¢ok elestiriye maruz kalmistir (Mollow, 2016). Larsen’in
caligmasi da bu kuram dogrultusunda, hem Suriyeli miiltecilerin saglikli gidaya erisimini hem de
Danimarka kiiltiiriiniin mutfak kiltiirine uyumunu saglamak amaciyla, tarim, hizli-yiyecek,
ogiinler, igecekler, gelenekler olmak {iizere bes asamadan olusan bir gida uyum programi

Onerisinde bulunmaktadir.

Suriyeli gd¢menlerin istanbul’a yerlestikten sonra kimlik/aidiyet duygularinda yasadiklari
dontistimler ve toplumsal uyum siirecleri incelenirken, kimlik/aidiyet olusumlarinin ulusasiri,
coklu ve hibrid bir yapist oldugu yaklasimi kabul edilmistir. Bahsi gecen “gé¢men gastro-akis”
kavrami ise basitce gogmenlere ait yeme-igme mekanlar1 veya mutfak pratikleri olmanin 6tesinde,
gdecmenler i¢in yemek kiiltiirii araciligiyla insa edilip yeniden iiretilen ¢oklu aidiyet mekanlarina

isaret eder.

Gastro-akis veya gastro-goriiniim kavrami, kiiresel tiiketim/iiretim iligkileri, yemek ve aidiyet
gibi meseleleri Arjun Appadurai’in kiiresel kiiltiir analizinden hareketle inceleyen bakis agisini
temsil eder. Appadurai’in (1996), sundugu kiiresel akislar uzaminda Kkiiresel kiltir ekonomisini
belirleyen bes farkli alan ortaya konulmustur: etno-goriintim, tekno-gdérinim, medya-goranimd,
finans-gorinimd, fikir-goriniimi.®® Bu alanlardan ¢ok kisaca bahsedilecek olursa; etno-gorinim,
hareket halinde olan veya olmay1 hayal eden grup/bireyleri tanimlar. G6¢ yazininda buna benzer
diger kavramlar olarak “hareketli birey” (Yazgan, 2016), “gecisken varlik” veya “esikte bulunan
aktor” (Giiven, 2019:108) terimleri de kullanilmaktadir. Tekno-gérinum; fiziki veya ulusal her tir
simirin Otesine gegerek 6zgiirce ve hizlica hareket eden yeni bilgi teknolojilerini kapsar. Medya-
goriinlimi, cesitli medya unsurlarinin kiiresel diizlemde yayilmasmi ve etki sahibi olmasini
saglayan kiiresel medya sistemleri ile ilgilidir. Finans-gérinimd, yukli miktarlarda sanal ya da
gergek para, birikim, doviz piyasalar1 vb. gibi finansal siireglerin kiiresel diizlemde yine olduk¢a
hizl1 ve degisken bir sekilde hareket etmesini saglayan siiregleri igerir. Son olarak, fikir-géranim
ise, politik iktidar amaciyla cogunlukla devletler veya gii¢ sahibi otoriteler tarafindan belirlenen

siyasi ideolojilerin ve imgelerin yayilmasi ile ilgilidir.

6 Terimlerin Ingilizce orijinal isimleri sdyledir: ethnoscape, technoscape, mediascape, financescape, ideascape
(Appadurai, 1996: 45-46). Baz1 ¢alismalarda terimlerin Tiirkge karsilig1 olarak “alan” veya “gériiniim” kelimeleri de
kullanilmaktadir. Kavramlarin ihtiva ettigi devingenlik ve etkilesim manasini1 6n plana ¢ikardigi i¢in bu arastirmada
“akis” kelimesi uygun bir karsilik olarak goriilmiistiir.
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Bahsi gegen bes akiskan alan birbirinden kopuk goriinse bile cogu zaman birbiriyle etkilesim
icinde, daha dogrusu birbiriyle ¢akisarak, kiiltiirel alandaki heterojenlikleri besler. Tiim bu
alanlarin temelinde yatan bakis agisi, herhangi bir ulus devletten veya fiziksel sinirlardan bagimsiz
olarak kiiresellesen diinyadaki yeni ve “alternatif modernite”leri (Bauman, 2012) anlamaya
yoneliktir. Bu yaklasim, kiiresel diizlemdeki akislari, 6zellikle postmodernite kuramlari ile 6ne

cikan “kaotik™ hareketliliklerin, kirilmalarin, farklilagsmalarin ve ¢akismalarin izini siirerek aciklar.

Appadurai’in kullandigi metaforik diisiinme bi¢imi bize aynmi zamanda etrafimizda olup
bitenleri ¢oziimlerken ¢ikis noktasi olarak alabilecegimiz genis bir bakis agis1 sunar. Buna gore,
ornegin ethnoscape (etnik-goriiniim) kavramu ile, insanlarin siirekli devinim halinde olmasi veya
bunu arzulamasi fikrine ek olarak, bir bireyin farkli etnik kimliklere ayn1 anda sahip oldugu ancak
her kimligin degisken baglamlarda gergeklestirilmesi olanaginin alt1 gizilmektedir. S6zgelimi, Gift
dilli veya cok dilli gé¢gmenlerin olusturdugu farkl etnik alanlarda, gogmenler hibrid dil kullanimi
performanslari ile farkli etnik kimliklerini stirdiirebilmektedir. Bu sayede tekil ve degismez kabul

edilen etnik alanlarin 6tesine gecgerek kendilerine ¢oklu ve dinamik kimlik alanlar1 agmaktadirlar.

Benzer yaklagimi benimseyen arastirmacilar, bu bakis acisini farkli sahalara tasiyarak yeni
kavramlar iiretmeye devam etmistir. Appadurai’in kavramsal ¢er¢evesini go¢ ve yemek alanina
tastyan oncii ¢caligmalara ise Silivia Ferrero’nun (2002) Los Angeles’taki Meksikali go¢menlerin
kiiltiirel pratiklerini irdeledigi makalesini drnek verebiliriz. Bu makalesinde Ferrero “gé¢men
gastro-akis”® kavramini ortaya koyarak ulusasir1 go¢ ve yemek kiiltiiriiniin analizinde yeni bir
pencere aralamistir. Ferrero’ya gore, “go¢cmen gastro-akis” alani, kiiresel tiiketim toplumlarini
sekillendiren ve genellikle altiist eden ulusasir1 yeme-i¢me pratiklerini analiz etmeyi amaclar.

Gocmenler, bu gastro-akis sayesinde anavatanlarindan kendileriyle birlikte gé¢ eden yiyecek-

% Ferrero’nun kullandig1 foodscape terimi icin de “gastro-akis” karsili1 yazar tarafindan tercih edilmistir. Bununla
birlikte, “akigkanlik” kavrami ile mutfak kiiltiiriiniin reel mekansal baglardan kopuk oldugu anlami ¢ikarilmamalidir.
Buradaki “akig” ifadesi, kiiresel diizlemde farkli sekilde tecriibe edinilen sinirlar 6tesi mobiliteye isaret etmektedir.
Aragtirmaya konu olan go¢men mutfaklarinin ve kafe-restoranlarin hem fiziki hem diisiince boyutu acisindan fiziksel
mekandan ve mekanin sinirlarindan tamamen miinezzeh, siirekli bir akis i¢inde seyreden; tim sabitliklerden arinmis
imgeler olarak diisiiniilmemesi gerektiginin altin1 6zellikle ¢izmek isterim. Gerek Appadurai’in bahsettigi kavramsal
cercevede, gerekse bu cergeveden hareketle bu tez arastirmasinda incelenen gd¢menlere ait mutfaklarda, kafe-
restoranlarda gé¢menlere ait mekanlarin {iretim siireglerinde dikkate alinmasi gereken reel unsurlar 6nemini ve
varligini asla yitirmez. Bu anlamda gogmen gastro-akislar baglaminda bahsi gegen gergek mekanlar ve kentsel mekan
oriintiileri, hem bir sabitlik hem de devingenlik arasinda gidip gelen bir sarkag gibidir. Ozetle, gastro-akis ile kastedilen
devingenlik ve kiiresel hareketlilik, gogmen mutfaklarinin tamamen boslukta yiizmesi anlamina gelmemektedir. Tipki
Rosaldo’nun (2006) kiiltiiriin yersiz yurtsuzlagsmasi baglaminda bahsettigi gibi.
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icecekleri kendilerine 6zgii bi¢imlerde ithal etme, hazirlama, satisa sunma, paylagsma ve tiiketme
imkan1 bulur. Bu sayede go¢menler ulusotesi alanlarda go¢gmen kimliklerini kendilerine ait

kilturel unsurlar tzerine yeniden bina edebilmektedir.

Ajay Bailey (2017) ise gé¢men gastro-akis kavramini, ulusdtesi sosyal aglarin ve aidiyet
duygusunun ortak sofralarda devam ettirilmesi agisindan inceler. Hollanda’da yasayan Hint
gocmenlerin ayn1 sofrada yemek yeme aligkanligini devam ettirmesi aracilifiyla “muhayyel
cemaat” algisini ve ortak bir kiiltiire ait olma duygusunu besledikleri goriiliir. Bu ¢calismaya gore,
Hint gé¢cmenlerin mutfak-goriiniimlerinde ortaya ¢ikan dort temel algi vardir: benlik algisi (yemek
ve aidiyet iligkisi); ev algist (yemek hazirlama/pigirme pratikleri); cemaat algist (hemsehrilerle
ayni sofrada oturmak); ve birlikte var olma algis1 (yemek ve bakim/saglik iligkisi). Bailey, bu
karmagik iliskileri analiz ederken kiiltiirel pratiklerin kiiresel dolagimina ve ulusotesi sosyal
sermaye hareketliligine 6zellikle vurgu yapar. Bu bakis agisina gore, gégmen yemek alanlar
denildiginde, her seyden Once kiiresel iiretim-tiikketim iligkileri, ¢oklu mekansal ayrigmalar ve
kisiler/kurumlar arasi i¢ ige iliskiler; ayrica tiim bu iligkilerin yeme-igme pratikleri ve mekanlari
iizerinden (yeniden) tiretilmesi anlasilmalidir. Ayni zamanda, sadece etnisite degil, din, mezhep,
cografya gibi farkli kimlik unsurlarinin da ulusétesi gogmen topluluklarin insasinda etkili
oldugunun alt1 ¢izilmelidir. Bailey’nin gastro-akis baglaminda somutlastirdigi benlik algilarina
dair smiflandirma, Istanbul’daki Suriyeli gd¢menlerin yemek ile kurdugu iliskiyi ve aidiyet

algilarin1 anlamak acisindan da bize oldukga islevsel bir bakis agis1 sunmaktadir.

Bailey, go¢menlerin farkli bir lilkeye yerlesirken beraberlerinde yalnizca kisisel esyalarini
degil ayn1 zamanda hatiralarini, geleneklerini, kiiltiirlerini de tasidiklar1 diisiincesinden hareketle
“gocmen bavulu” metaforunu kullanir. Gé¢gmen bavulu metaforu, zorunlu bir sekilde yillardir
tilkesinden ayrilmak zorunda kalan milyonlarca miiltecinin —ve tabii ki Suriyeli multecilerin-
hikayeleri ile de uyum i¢indedir. Hatta savas ya da dogal afet gibi yikici olaylardan sonra gog
etmeye mecbur kalan si§inmacilar ve miilteciler diisiiniildiigiinde denilebilir ki gogmen bavullari
cogu zaman esyalardan ziyade hatiralar, iligkiler, tecriibeler ve kiiltiir ile doludur. G6¢men
bavulunun i¢inden ¢ikan tiim birikimler, yeni bir kiiltiirle tanisirken gog¢menlerin var olma

bi¢imlerini de tanimlar.

Yine Appadurai’dan hareketle gdgmen gastro-akis kavramini kullanan bir diger giincel ve

onemli ¢alisma, Sara V. Komarnisky (2009) tarafindan Alaska’daki Meksikal1 gdgmenlerin yemek
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kiiltiirleri iizerine yayimlanan arastirmadir. Komarnisky bu caligmasinda gastro-akis kavramini
“yemek kiiltliriiniin kiiresel dolagimlar1” olarak tanimlar. Anchorage, Alaska, Acuitzio del Canje
ve Michoacan bolgelerinde yasayan Meksikali gogmen isgiler ve aileleri ile goriigmeler yapan
Komarnisky, Alaska’daki Meksikali gogmenler 6rnegi iizerinden “ulusdtesi yemek™ kiiltiirlerinin
izini stirer. Giinlimiizde genelde gida iirtinleri tarladan soframiza gelene kadar halihazirda uzun bir
gd¢ siireci yasamaktadir. Ancak yemek sadece marketlerde ve restoranlarda go¢ etmez. Insanlar
bir yerden baska yere goc ettiginde yiyecek-icecekler, tarifler, pisirme arag-geregleri, pisirme
yontemleri, yemekle ilgili hatiralar ve fikirleri de beraberinde tasir. Komarnisky’ye gore “ulusotesi
yemek” aligkanliklar1 veya yeme-igcme pratikleri, kiiresel kiiltiirel akis zemininde mekanlar1 ve
insanlar1 birbirine baglayan bir karaktere sahiptir. Alaska’daki Meksikali gogmenlerin yemek
kaltarlerinde Komarnisky, yeme-igme pratiklerinin goégmenlerin giindelik hayatinda ulusétesi bir
kiiltiirel sembol olarak ortaya ¢iktigini gozlemler. Ayrica, gdgmen gastro-akistaki Oriintiilerin
karmasik gii¢ iligkilerinden bagimsiz diisiiniilemeyecegini iddia eder. Dolayisiyla, neden sadece
baz1 yemeklerin bazi restoranlarda satildigini veya neden bazi miisterilerin bazi yemekleri tercih
ettigini anlamak istiyorsak yalnizca bireysel tercihlere degil, o tercihleri yonlendiren veya
etkileyen teknoloji, sermaye, iktidar, ekonomi, medya gibi kiresel kiltur ekonomisini belirleyen
unsurlara da bakmamiz gerekir. Bir sonraki boliimde Istanbul’daki Suriyeli gdg¢menlerin
hikayelerinde de gorecegimiz iizere, Alaska’daki Meksikali gogmenler i¢in de yemegin “ortak bir
aidiyet duygusu ve muhayyel cemaat algis1” olusturmadaki islevi ¢ok biiyliktiir. Meksika yemegi
yemek, anavatandan yadigar hatiralari, tatlar1, kokulari, dokular1 yeniden hissetmek gibidir ayni
zamanda. Iste bu yiizden “ev yemegi” yemek, Meksikali gogmenler i¢in mekanlari ve insanlari bir
araya getirme giicline sahip olmaktan Otiiri iistiin bir deger tasir. Yemegin bu smurlar otesi
birlestirici glicii sebebiyle Komarnisky, gastro-akis kavramini “ulusotesi yemek” baglaminda

incelemistir.

Bu tez arastirmasina konu edilen Istanbul’daki Suriyeli gd¢menler igin gdgmen gastro-
akislarin inga siireci; Fatih’teki Suriyeli gogmenlerin yemek kiiltiirleri ile aidiyet, ulusotesi aglar,

entegrasyon siiregleri arasindaki iligki bir sonraki analiz boliimiinde tartisilmaktadir.

5. BOLUM: iISTANBUL’DAKI SURIYELI GOCMEN GASTRO-AKISLAR

Bu arastirma, 2011 Suriye savasi ile tetiklenen yogun go¢ dalgalari neticesinde Istanbul’da

yasanan toplumsal degisimin izlerini mutfak kiiltiirleri lizerinden incelemeye yonelik bir girisim
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olarak diisiiniilebilir. Bu amagcla belirledigim arastirma sorularinin basinda ise, Suriyeli gé¢men
niifusun sehirde tetikledigi toplumsal doniisiimler ve Suriye mutfaginin basi cektigi “Arap
mutfagi” trendinin bu doniisiim i¢indeki rollerini incelemek iizerine kurulmustur. Mutfak kiiltiirti
kendi i¢inde 6zerk fakat bir anlamda da pek ¢ok alani kapsayici bir kiiltiirel yap1 oldugu igin, gog
mutfaginin toplumsal hayat iizerindeki izdiisiimleri bir¢ok yeni diisiinceye kapi1 aralamaktadir.
Benim arastirmamdaki temel yaklasim, oncelikle Suriye mutfaginin Istanbul’daki Suriyeli
gocmenler i¢in kiiltiir, kimlik, aidiyet, sosyal uyum agisindan hangi islevleri iistlendigini anlamak,
ardindan g¢ mutfaginin istanbul’daki yerlesik toplum icin hangi alanlarda ve nasil bir déniisiime
sebep oldugunu incelemektir. Bunun neticesinde, go¢cmen mutfaklari ekseninde kurulan kiiltiirler
arasi karsilikli etkilesim, toplumsal biitiinlesme veya sosyal uyum konularinda mevcut pratikler ve

¢Oziim Onerileri de 6ne ¢ikmaktadir.

Fatih’teki Suriyeli go¢menlerin yemek Kkiiltlirli etrafinda kurdugu sosyal, Kkiiltiirel,
ekonomik iliskileri ve gd¢ mutfaginin alic1 toplum tizerindeki etkilerini analiz ederken “gd¢men
gastro-akis” kavrami bize 11k tutmaktadir. Bir 6nceki boliimde go¢ arastirmalari literatiirtindeki
yeri daha detayl tartigsilan gogmen gastro-akis kavramini analitik bir ¢erceve olarak kullanmanin
bize getirileri sunlardir: Birincisi, gastro-akis kavrami, gé¢, yemek, kiiltiir sosyolojisi alanlarinin
kesisimde yer alan kompakt ve interdisipliner bir yaklagima isaret eder. Bu yaklasimda her ii¢ alan
da birbiriyle i¢ ice ge¢cmis ve hiyerarsik olmayan bir diizende olusturulan toplumsal yapilar
biitiinciil bir sekilde kavramamizda bize yardimc1 olmaktadir. ikinci olarak, gastro-akis kavrami
gocun sebep oldugu kirilmalari, kopuslari ve siireklilikleri ayni diizlemde gorebilme imkani sunar.
Goglin sebep oldugu kirilmalar ve gé¢ sonrasi hayatin akisi iginde devam ettirilen ya da yeniden
insa edilen toplumsal yapilar, iliskiler, aidiyetler, evler gibi alanlarda sadece kayiplari degil
kazanimlar1 veya iiretimleri de goriiriiz; fakat burada 6nemli olan bu kopus ve siirekliliklerin bir
lineer diizen icerisinde degil dongiisel ve ¢cogu zaman kaotik bir bi¢imde var olusudur. Nitekim
gdcmenlerin -6zellikle miltecilerin- yakinen tecriibe ettigi glivencesizlik duygusu varligini her
daim hissettirir. Uglinct olarak ise, gastro-akis kavram, kiiresel kiiltiir ekonomisi perspektifinden
hareketle tiretildigi i¢in, analitik diizlemde bize tekil ve diger sistemlerden kopuk bir bakis agis1
yerine, kiiresel sistemler dahilinde bir bakis agis1 6gitler. Yani, gog-yemek-kiiltiir baglaminda
yalnizca miiltecilerin mutfak kiiltiirii ile kurduklar1 bireysel veya sosyal iligkiler degil; bu
iliskilerin daha genis boyuttaki kiiresel kiiltiirel ve ekonomik sistemlerle nasil ve hangi derecelerde

etkilesime girdigi de 6nem tasir. S6zgelimi, kiiresel tiretim-tiiketim zincirleri, ulusasiri sosyal ve
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sosyo-ekonomik aglar, kiiresel kiiltliriin go¢menlerin bireysel ve sosyal yasantilar/mutfak

pratikleri gibi alanlar tzerindeki etkileri gastro-akis diizleminin bir pargasidir.

Benzer analitik soylemleri kullanarak bu arastirmaya da bir nevi onciiliik eden (bkz. ikinci
bolum) Bailey (2017) ve Ferrero (2002), gé¢cmen gastro-akislari tanimlarken ulusétesi alanlarda
gocmen kimliklerin mutfak araciliiyla nasil insa edildigine odaklanir ve dort temel algidan
bahseder: benlik algis1 (yemek ve aidiyet iliskisi); ev algist (yemek hazirlama/pisirme pratikleri);
cemaat algis1 (hemsehrilerle ayni sofrada oturmak); ve birlikte var olma algis1 (yemek ve
bakim/saglik iliskisi). Bu dért algi, bize belirli bir ¢er¢eve kazandirmakla birlikte, Istanbul-
Fatih’teki gastro-akis siireclerini anlamak bakimindan yetersiz kalmaktadir. Zaten her saha
caligmasinin ve toplumun kendine 6zgii kosullart dikkate alindiginda bu durum oldukg¢a normaldir,
zira Istanbul’daki Suriyeli miiltecilerin gog siireci ve mutfak kiiltiirleri s6z konusu oldugunda
karsimiza diger gastro-akis pratikleri ile ortak olmakla birlikte tamamen farkli siirecler de
cikmaktadir. Bu sebeple, sonraki boliimlerde tek tek incelenecek bu siireglerin basliklarini burada
kisaca zikretmek bir baslangi¢ olarak faydali olacak; bu aragtirmanin gd¢men gastro-akis

kavramina hangi agilardan yeni bir bakis sundugunu daha net gosterecektir.

Birinci bolimde de belirtildigi iizere, yaklasik bir buguk yil siiren kapsamli saha
calismalarim neticesinde Istanbul’un Fatih ilgesindeki toplam 53 gida isletmesinden 82 kisi ile
yari-yapilandirilmis derinlemesine miilakatlar ve katilime1 gézlem ile veriler topladim.®” Verilerin
tematik analizi sonucu dne ¢ikan bulgular1 degerlendigimde, Istanbul’daki Suriyeli gastro-akis
diizlemini insa eden bes temel unsurdan bahsedebiliriz: gastro-akis diizleminin insas1 ve doniisiim
algis1 (Fatih’teki kentsel mekanin ve toplumsal hayatin doniistimii); Suriye kiiltiiriine aidiyet ve
ulusal/ulusdtesi kimlik ingas1 (benlik algis1); kafe-restoranlarin ev yemegi sunmasi ve “ev” islevi
(ev/anavatan algisi); sosyal ve sosyo-ekonomik aglarin gd¢men gastro-akis icindeki rolleri (cemaat

algis1); toplumsal biitiinlesme agisindan yemegin islevi (birlikte yasam algisi).

87 Veri toplanan katilimcilar ve mekanlara dair detayh bilgiye ekteki tablolarda yer verilmistir.
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Tablo 7. Go¢gmen gastro-akis ingasindaki temel unsurlar.

Takip eden boliimlerde bu teorik ve analitik ¢erceve baglaminda, 2011 Suriye savasindan itibaren
yogun gdg alan Istanbul Fatih ilgesinde Suriye mutfaginin giderek yiikselen bir trend haline gelme
stirecini analiz edecegim. Bu amagla oncelikle Fatih’teki gé¢gmen mutfaklarma dair genel bir
degerlendirme sunacagim. Devaminda ise, Suriyeli gd¢menlerin Fatih’e yerlesme sebepleri,
Suriye mutfagindan iiriinler sunan kafe-restoranlara ve gida sektoriine yonelik artan talebin altinda
yatan nedenler ve Suriye mutfaginin lokomotif oldugu yeni bir kent dokusunun nasil insa edildigini
anlatmaya calisacagim. Son olarak da mutfak kiiltiirlerinden hareketle, go¢ dalgalarini takiben
kentteki genel toplumsal hayatin ve gilindelik yasamin nasil doniistiigiine dair bulgularimi

tartisacagim.

5.1. Gogmenlerin “varis bolgesi” olarak Fatih

Bu boliimde, oncelikle Fatih ilgesinde bulunan farkli gogmen gruplara ait yerlesimlerin ve yeme-
icme mekanlarinin dagilimindan bahsedecegim. Istanbul’un en koklii yerlesim yerlerinden biri
olan bu ilge, yillardir barindirdig: farkl kiiltiirel yapilarin izinde kendine has ¢ok katmanli yasam
alanlar1 igeriyor. Bolgedeki Suriyeli gogmen niifusuna dair yapilacak herhangi bir analizde,
oncelikle Fatih’in bu kendine has yapisini ve bolgede bulunan diger gogmen gruplarin kentin ¢ok

kiiltiirlii yapis1 i¢indeki yerini genel itibariyle anlamamiz faydali olacaktir.
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Aslinda 1980°li yillardan giiniimiize politize edilerek “Islamci” kesimlerin veya
cemaatlerin merkezi olarak goriilen Fatih ilgesi, 6zellikle 2000’11 yillardan itibaren yeni bir
mekansal doniisliim siirecine girmistir. Bu siirecte, Fatih’te mukim olan ve muhafazakar milliyetci
kesimleri temsil ettigi soylenen orta sinif halkin, iktidar hiikiimetinin riizgarin1 da arkasina alarak,
Istanbul’un refah seviyesi daha yiiksek yeni yapilasan semtlerine (Basaksehir, Beylikdiizii vb.) go¢
etmeye basladig1 goriilmiistiir. Bu donemde ayrica Fatih’in kiiltiirel ve tarihi dokusu, kiiltiir turizmi
icin bir firsat olarak goriilmiis; “kendi degerlerini yeniden kesfetmek” yaklagimiyla bolgedeki eski
mekanlar yeni birer kilttrel tiketim ve turizm mekan: haline gelmistir (Ozen, 2019). Fatih’in
merkezindeki tarihi esnaf lokantalar1 da bu doniisiimden payini alarak gastronomi turizmi adina
kentin 6nemli mekanlar1 arasinda yerini almistir. Es zamanli olarak Fatih ilgesi Istanbul’a farkli
iilkelerden gelen yogun go¢ akisinin da merkezlerinden biri olmaya devam etmistir. Ozbek, Uygur,
Afgan gibi Miisliiman niifus yogunluklu gd¢men gruplar haricinde Afrika ve Orta Asya
iilkelerinden de pek ¢cok gd¢men Fatih semtlerinde yerlesip calismaktadir (bkz. icduygu & Kirisci,
2009; Erdogan & Kaya, 2015). Go¢menlerin kent igindeki yasamlarini ve hukuki-blrokratik
streclerini duzenleyen resmi ve gayri-resmi kuruluslarin ve STK’larin bolgede yer almasi da bu
bolgeyi gogmenler i¢in avantajli bir mekan haline getirmistir. Son yillarda gog literatiiriinde “varis
altyapilar1” (Meeus vd., 2019) olarak da 6ne ¢ikan bu ¢esitli makro ve mikro toplumsal yapilar
Istanbul’u bir “varis sehri” (Saunders, 2011), Fatih’i de bir “varis bdlgesi” (ya da varis merkezi)
haline getirmistir. Fatih’te hangi tiir varis altyapilarinin 6ne ¢iktigina dair 5.3.2. baglikli boliimde

ayrica deginilmektedir.

Ozetle, Istanbul’un en koklii yerlesim yerlerinden biri olan Fatih, zaten yaklasik son yirmi
yildir “Tarihi Osmanli Mutfagi”’nin izlerini tasiyan gesitli yeme-igme mekanlan ile, yerli ve
yabanci turistler i¢in bir gastronomik kiiltiir merkezine evrildi. Suriye gocu ise bu ¢ehreye yeni bir
boyut ekledi ve artik Fatih ilgesi yalnizca tarthi Osmanli mutfaginin degil, tarihi Arap mutfaginin
da bir temsilcisine doniistii. Ancak Suriye mutfagindan bahsederken ilgedeki diger gé¢men
gruplarin varligini yadstmamamiz gerekir. Uygur, Afganistan, Yemen, Libnan, Filistin, Somali,
Gana, Fas, Senegal vb. cesitli iilkelerden Fatih’e yerlesen (¢ogunlukla Kumkapi, Laleli, Aksaray
semtleri) gocmenlerin de kendilerine ait yeme-igme mekanlar ile Fatih’teki gastronomik gesitliligi
Istanbul’un bagka yerleriyle karsilastirilamayacak diizeyde artmistir. Diger bir deyisle, Fatih

ilgesinin bugiinkii “kozmopolit” ¢ehresini olusturan ¢ok katmanli bir kiiltiirel ¢esitlilik bulunmakta
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ve bu durumu yalnizca artan Suriyeli gogmen niifusu ile agiklamak diger etmenleri yok saymak

anlamina gelmektedir.

Ozellikle 2011 Suriye gogiinii takip eden dénem sonunda Fatih’teki giincel durumun bir
fotografim1 cektigimizde, ilcede yalnizca Suriye’den degil Tiirkiye’ye dis ve i¢ gogle gelen
neredeyse her millet ve gruptan kesimlere rastlamanin miimkiin oldugunu goériiyoruz. Dolayisiyla,
her ne kadar Fatih bir “Suriye mahallesi” olarak degerlendirilse de aslinda burada sanilandan ¢ok
daha gesitli bir gdgmen niifusu bulunmaktadir. Irak, Filistin, Lubnan, Yemen, Kuzey Afrika ve
Sahra-alti Afrika iilkelerinden gelenlere ek olarak ciddi orandaki Afgan, Ozbek, Tirkmen ve
Uygur niifusu da ilgedeki gruplar arasinda yer aliyor. Bu gruplarin bir kismi yasal yollarla gelmis
olsa da diizensiz go¢ oram da oldukca yiiksektir (Danis, 2021).%8 Peki bu gégmen niifuslar kentin
icinde tamamen daginik bir sekilde mi yasiyor? Bir gettolasmadan s6z edebilir miyiz? Yeme-i¢gme

ve yasam alanlar1 agisindan bakarsak nasil bir mekansal hareketlilikle kars1 karsiyayiz?

Genel itibariyla, gd¢men topluluklarin Fatih’in belirli semtlerinde yogunlagtigin
goriiyoruz. Bu semtler ise yalnizca yerlesim alanlar1 degil, giindelik ihtiyaglarin karsilandigi
diikkanlar, is yerleri, sosyallesme alanlar1 gibi ¢esitli mekanlara da ev sahipligi yaptigi i¢in, ilgede
kiigiiklii biiytiklii gogmen mahalleleri olusuyor. Bu yerlesimlere yeme-igme alanlar1 {izerinden
orneklendirirsek, mesela Aksaray’da ciger, kebap gibi triinlerle meshur Tiirk lokantalarini gegip
yukar1 dogru yiiriidiigiiniizde Irakli restoranlar 6n plana ¢ikarken Yusufpasa’dan itibaren ana
caddede Suriye restoranlar1 bolgeye hékim diyebiliriz. Fakat Yusufpasa’da ana caddenin
ortasindaki bir Suriye restoranindan saga saptiginizda bir anda iilke degistirmis gibi oluyorsunuz
cilinkii bu sokaklarda ¢ogunlukla Somali’den gelen go¢menlerin islettigi diikkanlar var. Hatta bu
bolge civardakiler tarafindan “Somali sokagi” olarak adlandiriliyor. Kazganci Said Mehmet Efendi
adl kii¢iik camiye giden kiiciik dar yolda yer alan biiyiik restoran, muhtemelen Istanbul’da deve
eti satan ender mekanlardan biri. Ayrica epey meshur bir yer oldugu i¢in ¢gogu zaman kapisinda
kuyruklar oluyor. Haseki’ye dogru ilerledik¢e Filistin, Yemen ve Liibnan mutfaklarina da
rastlayabiliyoruz. Ozellikle falafel restoranlar bu bolgede gogunlukta. Buradaki etnik ve kiilttirel

cesitliligin bir diger parcast da yine Yusufpasa’da caddenin karsi tarafinda bulunan Uygur

8 Ayrica bkz. “Didem Danis: Diizensiz gdcii Avrupa dissallastirryor, Tiirkiye aragsallastirryor”, Gazete Duvar,
https://www.gazeteduvar.com.tr/didem-danis-duzensiz-gocu-avrupa-dissallastiriyor-turkiye-aracsallastiriyor-haber-
1520412 (Son erisim tarihi: 25 Eyliil 2023).
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lokantalar1. 30 y1ldir Istanbul’da yasayan savas gazisi bir Irakl1 gdgmenle Aksaray’daki bir kafede

goriismemizde bu durumu soyle anlatiyor:

G41: Yok, onlar [Suriyeli restoranlar] Yusufpasa’dan basliyor. Liibnanlilar, Harbiye’de. Burada
Yusufpasa Suriyelilerin. Buranin karsist Somalilerin. Bizim caddede iste Iraklilar. Boyle karisik

bir yer burast. Kumkapi’da Uygurlar var.

Yaklasik 35 yildir Yusufpasa’nin tramvay caddesinde kuyumcu diikkani isleten G70’e, Fatih
ilgesinin gé¢gmenlerin yogunlugu agisindan bir genel fotografini ¢ekseniz bugiinkii halini nasil

anlatirsiniz, diye sordugumuzda su cevabi aliyoruz:

Simdi Fatih ¢ok kozmopolittir. Findikzade su taraftan tut genelde Tirkmenler eskiden ¢ok
kaliyordu. Simdi dolarin yiikselmesiyle gidenler oldu ama yine de fazla. Araplar ve Suriyeliler de

genelde bu tarafa dogru kaydilar. Afrikalilar da o tarafta kaldi, Kumkap tarafi.

Bolgenin turistik niteliginden otiirii miisteri gruplarinda da neredeyse her milletten gelenlerin
olmasi sasirtict degil. Burada dikkat ¢eken husus, Arapca konusulan iilkelerden ve Afrika
tilkelerinden gelen miisteri sayisinin gorece fazla olmasi. Suriyeli isletme sahiplerine sizin
mekaninizi en ¢ok hangi grup miisteriler tercih ediyor diye sordugumda aldigim cevaplar da
neredeyse her defasinda bu yonde oldu. 8 yildir Fatih’teki Suriyeli restoranlarda sube miidiirliigi

yapan Samli G67 nin konu hakkindaki yorumu:

G67: Burast turistik bir yer oldugu igin yabanci miisterilerimiz ¢ok var. Ya simdi Fatih’te [Fatih
Camii ve civarimi kastediyor] sorsan Suriyeli ve Tiirkler derler ama burasi [Yusufpasa] turistik
oldugu i¢in cok farkli milletlerden miisteriler geliyor. Fransa, Rusya Isveg, Almanya, Portekiz,
Brezilya, Afrika tilkeleri gibi farkli iilkelerden gelenler oluyor. Suriyeliler ve Tiirkler de oluyor
tabi. Arap lilkelerinden gelenler mesela 6zellikle Iraklilar geliyor. Somalililer de ayni sekilde ¢ok

geliyor.

Miilakatlar esnasinda terclimanimla birlikte Aksemsettin caddesinde Suriye mutfaginin meshur
yemegi muluhiyyenin tadina bakmak i¢in oturdugumuz bir restoranda, ABD’den Tiirkiye’ye
gezmeye gelen Filipinli bir turist, Fatih’teki gastronomik ve kiiltiirel zenginligi “kendine has bir

cesitlilik” olarak tanimlamisti.
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G52: Istanbul’un her yerini gérme imkanimz heniiz olmadi ama birgok yeri gordiik ve gezip
gordiigiim kadariyla bu bolge [Fatih] ve Istanbul’un kendine has bir cesitliligi var. Hani bir
uluslararasi ¢esitlilik anlaminda degil, yani iste diinyanin farkl iilkelerinden gelen insanlar vs. Bir
New York gibi degil mesela. Fakat buradaki kiiltiirel ¢esitlilik sadece bu bélgeye 6zel. Eger farkli
lezzetler kesfetmek gibi bir amaciiz varsa, bir gurme merakina sahip olmaniz ve yemek

yiyeceginiz mekani 6zellikle arayip sorusturup bulmaniz gerekiyor.

Gorligmecinin de ifade ettigi “gurme meraki” ile aradiginiz yeni tatlart1 ve yeni kiiltiirleri
deneyimleyebileceginiz bir c¢ok-kiiltiirliilik ve gastronomik c¢esitliligin, Fatih’te Suriye goci
sonrasinda tetiklenen dis go¢ akimlari sonucu belirginlestigi soylenebilir. Cunku ilerleyen
boliimlerde de bahsedecegim {iizere, 2011°de baslayan Suriye gocii ve Fatih’teki gd¢men
niifusundaki artig, ayn1 zamanda diger milletlerden gelen go¢menler i¢in de buray1 gozde bir
yerlesim ve istihdam merkezine doniistiirmeye yardimci oldu. Suriye gocuni takiben kafe-
restoranlarin sayisindaki artis ile Fatih’te giderek artan bir gastronomik kiiltiir ¢esitliligine kap1
aralanmis oldu. Arastirmadaki ¢ikarimlara gore, bahsi gegen bu kendine has gesitliligin en 6nemli
unsurlarindan birisi de bolgedeki ortak yasam alanlarinin ¢ok katmanli ve gegirgen yapilar olmasi.
Diger bir deyisle, sosyal mahalle sinirlarinin tamamen belli oldugu, bir gégmen grubun diger
mahalleye girmesinin baskilandigi, gé¢menler arasi iletisimin tamamen kopuk oldugu bir kent
yasami1 yerine; ¢esitli gdgmen gruplarin ayni ortamda sosyallesebilecegi ortak yasam alanlar
bulunuyor. Bu ¢esitlilik bir nevi gogmenler aras1 dayanigsma ruhuna doniismiis de denilebilir. Farkli
kiiltiirlerden gelen gogmenler buradaki cesitlilik icinde tabir-i caizse dikkat cekmeden kalabaliga
karisip kolayca eriyip gidebiliyor. Dolayisiyla burada her bir gdgmen grubun kendi igindeki
gettolasmasindan ziyade daha kapsayici bir gogmenlik ruhunun sirayet ettigi bir kent yasami
goriiyoruz. Bu sebeple gogmen olmanin en az yadirgandigi yerlerden biri burasi ve belki de
gogmenler tarafindan bu kadar ragbet goérmesinin altinda yatan psikolojik bir neden. Sosyo-
ekonomik nedenler arasinda ise elbette zincirleme gog¢ hareketleri ile ulusasiri sosyal /sosyo-
ekonomik aglar 6ne ¢ikiyor. Barinma, istthdam ve sosyallesme gibi faaliyetlerinin bilindik bir
cevre i¢ginde kalmas1 gdgmenlerin sosyal uyumunu da elbette kolaylastiriyor. Suriyeliler 6zelinde
Fatih’i se¢gme nedenlerinin bagka 6énemli boyutlar1 da var fakat bunlar1 sonraki boliimlerde daha
detayl tartisacagim. Bu arada, bahsettigim bolge ile Fatih ilgesinin tamamini degil, gdgmenlerin
agirlikli oldugu Aksaray, Yusufpasa, Haseki, Kumkapi, Merkez gibi semtleri kastettigimi yeniden

belirtmek isterim.
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Bu goriismeler 1s181inda ayrica “uluslararasi g¢esitlilik” ve “diinya mutfagi” kavramlari ile
ifade edilen cesitlilik de bir baska tartisma konusu olarak giindeme geliyor. Ornegin, New York
veya benzeri kozmopolit kentler drnegindeki uluslararasi cesitlilikte Avrupa, Asya, Ortadogu
kiiltiirlerinden ¢esitli mutfaklarin bir araya gelerek olusturdugu bir ortamdan bahsedebiliriz. Fakat
uluslararas1 gastronomik cesitlilik veya diinya mutfagi kavrami Istanbul ve New York sehirleri
icin birbirinden ¢ok farkli anlamlara gelebiliyor. Fatih 6zelinde bir “Ortadogu mutfagi” trendi
baskin olmasina ragmen, bu durumu istanbul’un tamamina genellestirmek uygun degildir. Her
halukéarda Fatih’teki gastronomik g¢esitliligin yogun bir Arap mutfak kiiltiirii etkisi altinda
oldugunu belirtmek gerekir; ancak burada dikkat edilmesi gereken husus, kategorik yaklagimlarin
kiiltiirel ¢esitlilige golge diisiirdligiinii unutmadan, her go¢ mutfaginin beraberinde getirdigi

zenginligi anlamaya c¢alismak olmalidir.

Yukarda da bahsettigim gibi, Fatih’te yalnizca Ortadogu tilkelerinden degil Asya ve Afrika
iilkelerinden gelen gd¢men niifusu da fazla oldugu i¢in tiim bu farkliliklar1 tek bir “Arap”
siniflandirmasi altinda ele almak yanlis olacaktir. Nasil ki Tirk mutfak kiilttriinde her ydrenin
kendine has bir yemek hazirlama bigimi varsa, gogmenler i¢in de -her ne kadar ortak bir kilturel
havzadan besleniyor olsalar da- her mek&nin ve yemegin kiiltiirel anlamda ay1rt edici unsurlari var.
Kebap, falafel, kebse, humus benzeri bazi yiyecekler Irak, Filistin, Suriye, Liibnan gibi tilkelerde
ortak olsa da her toplum o yemegi kendi kiiltiirel pratikleri ile yogurarak yeni degerler katiyor ve
asil zenginlik iste burada basliyor. Ancak digsardan bir gézle bakilinca, yerlesik halkin -0zellikle
de Tirk toplumunun- tiim bu ¢esitliligi bir “Arap mutfagi” kategorisi altinda tek tiplestirme egilimi

agir bastyor.

5.2. Kiiltiirel cesitliligin gocmen gastro-akistaki yansimalari

Bu boliimde bir dnceki boliimde bahsettigim kiiltiirel ¢esitlilik baglaminda Fatih’teki go¢men
gastro-akislar diizleminde meydana gelen etkilesimleri mutfak kiiltlirleri 6zelindeki 6rneklerle
biraz daha detayli ele almak istiyorum. Bu ac¢idan ilk 6ne ¢ikan husus, Fatih’teki farkli etnik
mutfaklarin ayni ortamda var olmasinin meydana getirdigi c¢ok-kulturliluk ve gastronomik
zenginlik. Fakat burada s6z edilen gastronomik cesitliligi salt etnik cesitlilige indirgemek gibi bir
hataya diismemeliyiz. Go¢men mutfaklarin yerlesik mutfak kiiltiirleriyle ve diger gd¢men
mutfaklariyla girdigi etkilesimler, ayn1 zamanda kiiresel veya ulusasiri kiiltiir ekonomisi i¢inde var

olma bigimleri gastro-akis diizlemi igin ayr1 bir énem teskil ediyor. Zira Suriyeli veya diger
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gb¢cmen gastro-akislarin ortaya ¢ikmasinda ulusal mutfak kiiltiirlerinin yani sira yerel ve ulusasiri

mutfaklarla kurulan kiiltiirel, sosyal ve ekonomik iliskilerin etkisi ¢cok biiytk.

5.2.1. Tedarik zincirleri

Gogmen gastro-akis diizleminin ulusal diizeydeki yeme-i¢me pratiklerine etkilerine ve
yerlesik toplumla etkilesimlere Suriye mutfagi 6rnegi lizerinden baktigimizda, oncelikle tedarik
zincirleri ve isgiicli sektorii agisindan Suriye mutfaginin pek ¢ok alanda etki gosterdigini gérmek
miimkiin. Goglin ilk yillarinda fabrika ve hammadde eksikliginden dolay1 Suriye mutfagina 6zgii
malzemeleri tedarik etmekte olduk¢a zorluk ¢eken Suriyeli gida isletmeleri ve Suriyeli gogmenler
malzeme ihtiyacinin neredeyse tamamini Gaziantep, Hatay, Kilis gibi cografi ve kiiltiirel agidan
Suriye kiiltiiriine daha yakin olan bolgelerden temin ediyordu. Miimkiin oldugu 6l¢iide Suriye sinir
bolgelerinden getirilen malzemeler de vardi ancak ticari iliskiler gogunlukla Tiirk tedarikgiler ile
yirataliyordu. Bu durum ginimizde de buyik 6lclide devam ediyor; ancak giniimiizde hem
Istanbul’da hem de Suriyeli gdgmenlerin oldugu diger illerde Suriyeli kafe-restoranlara hammadde
ve diger gida maddelerini temin eden pek ¢ok Suriyeli firma ve fabrika acildig1 i¢in bu durum
degisti. Baglangicta Suriye ekmegi (lavas gibi) bulamadigi i¢in ekmek yiyemediginden ve Tiirk
usulli somun ekmegine alisamadiklarindan sikayet eden gd¢menler ve restoranlar artik Fatih’teki
herhangi bir Suriyeli bakkala gidip kendi ekmeklerini alabiliyor. Ustelik sadece Suriyelilerin
islettigi bakkallar degil Tiirklerin islettigi bakkallarda da -eger bolgede Suriyeli gogmenlerden
gelen talep varsa- Suriye ekmegi bulabiliyorsunuz. Ya da Fatih’teki semt pazarlarina gittiginizde
Suriye mutfagina 6zgii gida malzemeleri alabiliyorsunuz. Goriismecilerim arasindaki kafe-
restoran isletmeleri genelde malzeme bulmakta sikinti ¢gekmediklerini ¢iinkii Antep, Hatay ve
Istanbul toptancilarindan aradiklar1 malzemeyi bulabildiklerini ifade etti, fakat baz1 baharatlar,
etler, ekmek gibi konularda baglarda ¢ok zorlandiklarini anlatti. Gorlismecilerim arasindaki
Suriyeli kadinlar ise gog ettikleri ilk yillarda 6zellikle ekmek, patlican, yogurt gibi malzemeleri
bulmakta zorlandigin1 ancak semt pazarlarina son birka¢ yildir Suriye’de alisik olduklar1 tarzda

patlican, firik, ekmek, baharatlar gibi malzemelerin getirildigini dile getirdiler.

Su anda Fatih’teki herhangi bir Suriye bakkali veya marketine girdiginizde neredeyse
bulamayacaginiz hicbir malzeme yok diyebiliriz. Baz1 Suriyeli bakkal ve marketler arasinda
Suriyeli gogmenlerden gelen talepler lizerine normalde Onceden satmadiklar1 gida Grtnlerini

satmaya baslayanlar bile var. Ornegin Hirka-i Serif Camii yakininda kiigiik bir bakkal sahibiyle
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sohbet ederken bize bazi baharatlar1 sadece Suriye’nin belirli bolgelerinden gelen kisilerin
kullandigin1 anlatiyor. Hatta kendisi bunlarin adin1 bile bilmiyormus ve Istanbul’a go¢ ettikten
sonra O6grenmis. G44’lin anlattifina gore, onceden marketlerde sadece Sam’da ise Sam’a 6zgii
iiriinler, Halep’te ise Halep’e 6zgii iiriinler satiliyormus. Ama Istanbul’da artik {iriin gesitliligi de
artmis. Artik talebe gore biitliin bolgelerden triinler satiliyor. Bakkal ¢iragi G45: “Suriye’de
sehirlere ve bolgelere gore yenilen seyler ¢cok degisebiliyor ve biz de onlar getiriyoruz. Hatta artik
Suriye’yi de gegcti, Tiirklere hitap eden {iriinler de var, Tunus’a Cezayir’e de var. Diinyaya ag¢ildik
artik, bir ayrim kalmadi” diyor. Dolayisiyla gé¢ sonrasinda Suriye i¢inde farkli yoresel mutfak
kiiltiirlerinin ve birbiri ile etkilesime girmesi sonucu artan bir gastronomik ve kiiltiirel cesitlilik
s6z konusu. Bu Ornegi ayn1 zamanda ortak bir ulusal mutfak kiiltiirii olusumunda gogiin hem
zenginlestirici hem birlestirici etkisinin bir vechesi olarak da degerlendirebiliriz. Normalde
birbirinden kopuk olan ydresel mutfaklar gé¢ sonrasi Istanbul’da ortak bir “Suriye mutfak kiiltiirii”
semsiyesi altinda birlesiyor. Benzer vakalar1 uluslararasi go¢ hareketleri sonrasinda diger goc

mutfaklarinda da gorebiliyoruz (bkz. Gasparetti, 2027; Agutter ve Ankeny, 2017)
5.2.2. Gocmen ve yerlesik mutfaklar arasi etkilesim

Go¢men mutfaklarinin yerel mutfaklarla -6zellikle Tiirk mutfagi- etkilesimine bakarsak,
az evvel de bahsettigim gibi farkli diizeyde etkilesimlerden bahsedebiliriz. Oncelikle, kafe-
restoran veya gida isletmeleri arasindaki malzeme tedariki temelli ekonomik iligkiler bu
etkilesimin bir pargas1. Ornegin, gd¢ sonrasi siirecte Tiirk toptancilar ile Suriyeli kafe-restoranlar
arasinda iletisimi ve aligverisi yiiriiten Suriyeli tagseron isletmeler veya araci firmalar ortaya ¢ikmais.
Kiiltiirel etkilesimlerin diger bir unsuru ise Tiirk gida isletmelerinin Suriyeli isletmelerle etkilesimi
sonrasi mutfak kiiltiirlerinde meydana gelen degisimler. Bu bahis aslinda mutfak ve sosyo-kulturel
entegrasyon konusu ile de iliskili oldugu i¢in o baslik altinda da bahsedecegim. Burada kisaca sunu
sOylemek isterim; hem Suriyeli hem Tiirk gida isletmeler arasinda go¢ sonrasi birbirinden
etkilenerek sunduklari iiriinler veya isletmelerinde degisikliklere giden mekanlar var.%® Ornegin,
Suriye usulli doner satan restoranlar arasinda Tirklerin damak tadina uygun olmasi amaciyla

somun ekmek satan, ya da doner diirimde sarimsakli mayonez sosu yerine sade mayonez

8 Elbette birbiri ile etkilesime hi¢ girmeyen hatta kendini 6zellikle ayristiran Tiirk veya Suriyeli kafe-restoranlar da
mevcut. Bunlarin varlig1 da analiz siireglerinde dikkate alinmali.

107



kullanmaya baslayan restoranlar bulunuyor.’”® Tiirk restoranlarin yemeklerde veya iiriinlerde
degisiklik yaptig1 orneklerle Fatih’te karsilasmadim. Benim goriistiigiim mekanlarda genelde
“onlar [Suriyeli go¢menler] zaten buradan yemek yemez” diisiincesi ¢ok yaygin idi. Go¢ sonrasi
Tirk gida isletmelerindeki degisimin genelde meniilere Arapca eklenmesi veya dekordaki
degisiklikler gibi yemek dis1 alanlarda oldugunu gézlemledim. Dekor konusunda 6zellikle bir
degisim dalgasi oldugunun altin1 ¢izmek istiyorum. Suriyeli kafe-restoranlar genel itibariyla
mekanlari kiiglik veya biiyiik olsun i¢-dis dekora miithis 6nem atfettikleri i¢in bu durum bolgede
bir rekabet unsuruna doniismiis. Malta Carsisi’nda miilakat yaptigim market sahibi bir Tiirk (G24)
soyle diyor: “Tabii tabii, rekabet oluyor ¢iinkii. Mesela bizim buras bile tabii buralar eski oldugu
icin biraz kohne kaldi. Biz de diyoruz ki s0yle Ramazan’dan sonra bir Suriyeli eleman bulalim da
buranin i¢ dekorasyonunu bir elden gegirelim.” Ozellikle turistleri hedef kitlesi olarak benimseyen
mekanlar -mesela Tiirk tatlicilar- bu rekabetin etkisiyle i¢-dis dekorda Suriyeli kafe-restoranlardan

biiylik 6l¢iide etkilenmis goriiniiyor.

Ayrica Fatih’teki farkli gogmen mutfaklarin birbiri ile etkilesimi konusunda da kiiltiirel
etkilesim drneklerine rastlamak miimkiin. Ornegin, Yusufpasa’da Yemen mutfagi olarak kendisini
tanitan bir restoranda Suriye usulii yemekler yiyebilirsiniz. Ozellikle tavuk yemekleri (kebse gibi)
ya da hizli yiyecek iirlinleri (kizarmis tavuk vb) Suriye usulii bir tarzda (baharatlar, soslar vb

acisindan) pisiriliyor.
5.2.3. Ulusasir1 go¢ mutfaklar:

Ulusasirt aglar acisindan gogmen mutfaklar arasindaki etkilesime baktigimizda gog
sonrasinda anavatan ile ticari iligkilerin siirdiiriilmesi pek miimkiin olmasa da Avrupa, Arap
yarimadasi, ya da diger tilkelerdeki baglar neticesinde ulusasirt yeni ag zincirleri kuruldu ve bu
aglar zamanla genislemeye devam ediyor. Bu tiir ulusasirt aglar kimi zaman sadece aile iiyeleri,
akrabalar veya tanidiklar ile sosyal etkilesim diizeyinde kaliyor. Bu aglar neticesinde kiiltiirel
degerlerin (mutfak kiiltlirii dahil olmak iizere) ve aidiyet baglarinin siirdiiriilmesi de s6z konusu.
Mutfak kiltiriinin kafe-restoran baglaminda ise, Tirkiye’den yurt disina yapilan gida ihracati
veya yurt disinda agilan yeni subeler/markalar vesilesiyle ulusasiri aglarin ¢esitlendigini

goriiyoruz. Ornegin Yusufpasa ve Fatih’te iki ayr1 subesi bulunan bir kahve-kuruyemis

70 Bu tiir miistakil 6rnekler haricinde genelde “geleneksel” olarak tanimladiklart mutfak usuliinii muhafaza edip
herhangi bir adaptasyon yapmayan mekéanlarin sayisi daha yiiksek.
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diikkanindan bayramlar ya da diigiin, nisan, dogum giinii vb. 6zel giinler i¢in Avrupa’daki Suriyeli
misterilere toplu siparisler gonderiliyor. Yurt i¢i ve yurt dis1 kargo hizmeti ile bir¢ok Suriye tirtinii

farkli tilkelere Fatih’ten ihrag ediliyor.

Ozetle, Fatih’te yalnizca Suriyeli gd¢men mutfagi degil, yerlesik mutfaklar ve diger
gdcmen mutfaklar1 da gogmen gastro-akis diizleminin vazgecilmez bir pargast olarak toplumsal
doniistim siireglerinde etkiye sahip. Dolayisiyla, gogmen gastro-akis baglaminda bir inceleme
yaparken konuyu sadece ulusal mutfak ve “Suriyelilik” etiketi perspektifinden degil; gog-yemek-
kiiltiir etkilesiminde cereyan eden yerel, kiiresel ve ulusasir1 diger etkilesimler acisindan da ele

almaliy1z.

5.3. istanbul’da Suriye mutfaginin yiikselisi: Neden Fatih?

Onceki boliimlerde daha detayl anlatildig1 {izere, 2011 yilindaki Suriye krizinin basindan itibaren
Tiirkiye ve Istanbul kisa siire i¢inde en fazla Suriyeli gdgmen niifusun bulundugu bdlgelerden biri
haline geldi. Ozellikle 2015 yilindaki yogun gd¢ dalgasi gibi bazi yogun gdc hareketlerinin
yasandig1 donemlerin etkisi ile de bu niifus giderek artt1. Ayni1 sekilde Istanbul i¢inde de belirli
ilgelerde Suriyeli gégmenlerin yogunlugu zaman igerisinde gozle goriliir bir bicimde artt1. Hatta
Turkiye hukiimeti Fatih, Esenyurt gibi bazi gégmen niifusun yogun oldugu ilgelere yabanci ikamet
yasag1 kanunu getirme karar1 aldi.”* Yine gerek sosyal gerek ana akim medya kanallari, siyasi
sOylemler ve giindelik diyaloglarda sik¢a Fatih i¢in “Suriye mahallesi” benzetmesine rastlar olduk.
Bu yeni “mahalle” olusumunun en 6ne ¢ikan mek&nlari ise Suriyeli kafe-restoranlar oldu.
Herhangi bir medya kanalinda ne zaman “Istanbul’daki Suriyeliler” ana bashigi ile ilgili bir konu
konusulacak olsa herkesin solugu Fatih’te aldigimi goriir olduk. Pek c¢ok rdportajin, haber
kaynaginin veya gogmenlere yonelik siyasi eylemlerin arkasinda da yine Malta Carsisi’ndaki veya
Yusufpasa’daki Suriyeli kafe-restoranlar1 gordiik. Fatih’teki bu mekanlar artik bir nevi
Istanbul’daki Suriyeli go¢gmen hayatinin temsili mekanlarma déniistii. Peki bu doniisiim nasil
oldu? Elbette ki her toplumsal doniisiim gibi bu degisim de zaman igerisinde, girift toplumsal
yapilarin ve iligkilerin yumaginda, fakat her seyin ¢ok hizli degistigi akiskan bir diizlemde

gerceklesti ve gerceklesmeye de devam ediyor. Suriye mutfagindan hareketle bu doniistimii

" T.C. Igisleri Bakanlig1 Go¢ Idaresi Baskanlig1 “Istanbul flinde Bulunan Yabancilar Hakkinda Basin Aciklamasi
(01.01.2023)”, https://istanbul.goc.gov.tr/istanbul-ilinde-bulunan-yabancilar-hakkinda-basin-aciklamasi-01012023
(son erigim tarihi: 10 Eylul 2023).
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anlamak i¢in oncelikle Suriyeli gogmenlerin neden Fatih’i sectigi ve neden bolgedeki Suriyeli
kafe-restoranlarin bu denli ¢ok oldugunu elimizdeki saha verilerine ve literatiire bakarak anlamaya

caligalim.

5.3.1. Anavatan simulasyonu

Bu doniisiimii Fatih ilgesi 6zelindeki kosullar agisindan incelersek, oncelikle Fatih’in
Suriyeli gdgmenler igin ayr1 bir dnemi oldugunun altiniz ¢gizmemiz gerekir. Go¢ mutfaginin ev ve
anavatan ile iligkisi bahsinde ilerleyen boliimlerde bulgulart daha detayli tartisacagim. Burada
kisaca sunu soylemekle yetinelim; Fatih ilgesi pek cok Suriyeli gd¢men igin onlar1 yeniden
Suriye’ye gitmis gibi hissettiren bir anavatan simiilasyonu olma 06zelligine sahip. Camileri,
carsilari, kafe-restoranlari, tarihi ve kiiltiirel dokusu ile Fatih merkez semt ve ¢evresindeki yerlesim
bolgeleri ile Suriye kentleri arasindaki benzerlik, Suriyeli gd¢menlerin -6zellikle Sam’dan
gelenler- Fatih’e yerlesmesindeki en 6nemli sebeplerden biri. Fatih’te dort ayri restorani bulunan
basarili bir Suriyeli isletmeci (G2), Suriye ile Istanbul arasindaki tarihi bagi vurgulayarak Fatih’i

se¢me nedenini sOyle agikliyor:

Ben 2009 geldim, baktim Istanbul’a, yani sokak sokak cadde cadde baktim. Fatih tarihi bir yer.
Bizim icin —biz Miisliimanmz elhamdiililah- ¢ok inayet var. Yani ruhi bir sey var, ¢linkii burasi
Muhammed’ii-1 Fatih. Yani, Konstantiniyye zaten biliyorsunuz miibarek bir yer. Arti, burada Tiirk
milletler bize yakin. Yani mebda, hayat, aade (adet) olarak falan filan. Bizim igin tamamen yiizde
yiiz gibi. Burasi ne bize var, Tiirkler ayn1 gibi. Ben baktim [diger ilgeler] hepsini sevdim ama bizim
meslek icin. Bizim meslek Suriyeli lokanta, bu zaman 2016-2017, Suriyeliler hep Fatih’e gelecek.

Yani Besiktas falan ¢ok degil. Buras1 artik merkez gibi oldu.

Goriismecinin de altim ¢izdigi iizere, 6zellikle 2015’teki yogun gd¢ akimindan sonra Istanbul ve
Fatih’teki Suriyeli yerlesimler ile kafe-restoranlarin sayisinda gozle goriiliir bir artis oldu. Tabii
Fatih ile Suriye (Halep ve Sam) arasindaki benzerlik vurgusunda 6zellikle dini motiflerin ve Islam
kiiltliriine ait unsurlarin agir bastigina da ayrica dikkat ¢ekmek gerekir. Gorlismecilerin pek cogu,
bir kiiltiirel benzerlik veya giindelik hayattaki ortakliklar s6z konusu oldugunda “muhafazakar”
yasantidan, camilerin ve Miisliimanlarin ¢ogunlugundan dolay: Fatih’i tercih ettiinin altin

cizmekte.

Ayrica, Istanbul ve Suriye arasindaki iklim kosullarinin benzerligi de Suriyeli go¢menler

tarafindan sikca dile getirildi. Kalabalik olmasina ragmen Istanbul kendine 6zgii havasinin ¢ok
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giizel oldugu ve dort mevsimin de yasaniyor olmasinin giizelligi 6zellikle vurgulandi. Bu durum
da yine Suriyeli gogmenlerin Tiirkiye’yi anavatanlari ile 6zdeslestirmesine verilebilecek bir diger
ornek olarak diisiiniilebilir. Suriye’den gog ettikten sonra bir siire Urfa’da yasayip sonra Istanbul’a
gelmeye karar veren G45, hem yemeklerin hem de iklimin bu kararinda etkili oldugunu soyle
anlatiyor: “Ciinkii Urfa’da daha ¢ok oradakiler Suriye’nin dogu sehirlerinden oldugundan
yemekleri yenmiyor, kiltir olarak uzaklar. Ama Fatih Sam’a ¢ok benziyor ve yemekler agisindan
ve uyum acgisindan benim i¢in daha iyi. Fatih’in genel havasi da bana Sam’1 andiriyor.” Benzer
sekilde, Akdeniz caddesindeki bir kafede garsonluk yapan 19 yasindaki G50, Fatih’te yasama
sebebini soyle agikliyor: “Fatih benim anavatanim gibi hissediyorum c¢ilinkii burada ¢ok fazla
Suriyeli var ve buradaki atmosfer tipki benim iilkem gibi.” Son olarak bir de Fatih’teki kafe-
restoranlarda yemek yemeye gelen miisteriler agisindan baktigimizda yine benzer yorumlarla
Karsilasiyoruz. Ornegin Beylikdiizii, Sultangazi, Esenler, Kiigiikgekmece gibi ilgelerden gelen
farklr Suriyeli aileler Fatih’e gezmeye gelip buradaki Suriye restoranlarinda yemek yediklerinde
kendilerini sanki Suriye’ye gitmis gibi rahat hissettiklerini ifade ediyor. Goriildiigii lizere, isletme
sahipleri, calisanlar ve miisteriler a¢isindan bakildiginda Fatih’in Suriyeli gé¢menler igin

anavatani hatirlatmasi ve onlara “evlerindeymis” hissini yasatmasi agisindan 6nemi biiytik.

5.3.2. Varns altyapilar

Suriyeli miiltecilerin yerlesmek ve is bulmak i¢in Fatih’i se¢gmesindeki 6nemli etkenlerden
bir digeri de daha evvel degindigimiz “varis altyapilar’” ve “varis sehri” (Saunders, 2011)
baglamindaki kurumsal ve sosyal olusumlardir. Go¢ arastirmalari literatiiriinde son yillarda 6ne
cikan “varis altyapilar’” kavrami (Meeus vd., 2019) gé¢menlerin ilk zamanlarda kente uyumunu
kolaylastiran yerlesik gruplar, sivil orgiitlenmeler, sosyallesme mekanlari, dini-ticari kuruluslar

vb. aktorleri icermektedir.

Burada en 6nemli varis altyapisini Fatih’in merkezi konumu ve gogmenlere yonelik birgok
hizmete kolay erisim imkani vermesi olusturmaktadir. Gogmenlerin kent i¢indeki yasamlarini ve
hukuki-biirokratik siireclerini diizenleyen resmi kuruluslar (6rnegin, Kumkap:1 il Gog Idaresi
Midiirliigii Koordinasyon Biirosu, Yabancilar Sube Miidiirliigii) bunlarin basinda gelmektedir.
Ayrica, gayri-resmi kuruluslarin (gégmenler igin terciime, emlak, seyahat acentesi gibi hizmetler
veren araci sirketler) ve miltecilere yonelik STK larin bolgede yer almasi da bu bolgeyi gdgmenler

icin avantajli bir mekan haline getirmistir.
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Bunlara ek olarak, go¢menlerin biirokratik siireglerde destek alabilecegi 6zel danismanlik
biirolar1 veya araci sirketler de sayica fazladir. Ayrica ¢ogu zaman kayit dis1 miiltecilerin hayatini
kolaylastirmaya ve/veya kayit digilik durumunu siirdiirmeye yonelik birtakim yasal olmayan
destekler saglayan gayri resmi yapilara da Fatih’te rastlanmaktadir. Ornegin otel lobileri bavul
ticareti i¢in kullanilmakta veya merdiven alt1 diikkkanlar sahte kimlik-ehliyet, yurt disina kagis vb.
isler i¢in kullanilabilmektedir. Fatih’teki konaklama seg¢eneklerinin maddi durumu yeterli olmayan

miilteciler icin esneklikler sunmasi da bir diger varis altyapisi olarak 6ne ¢tkmaktadir.”

Varis altyapilarini yalnizca kurumsal yapilar veya biirokratik stiregleri degil, gogmenlere
sosyallesme imkani veren sosyal aglar1 ve gayri-resmi kuruluslart da kapsamaktadir. Suriyeli
gocmen niifusun Fatih’te fazla olmasi; sadece kafe-restoranlar degil, kuafor, bakkal, kuyumcu,
giyim magazalari, zliccaciye, kitapei, emlak¢t gibi farkli sektorlerden diikkanlar ile ilcede her
alanda etkisini gosteren bir toplumsal yasam alani olusmasina vesile olmaktadir. Bu anlamda, s6z
konusu irili ufakl isletmeler etrafinda gelisen dayanisma aglari, sadece istihdam degil, bilgi akis1
ve sosyallesme agisindan da gogmenlerin varigini kolaylastiran altyapilari teskil etmektedir. Sonug

olarak da Fatih’e dogru zincirleme goglerde artis gozlemlenmektedir.

5.3.3. Turizm ve “beslence”

Fatih’i tercih etme nedenlerine isletmeciler agisindan baktigimizda, goriisme yaptigim
restoran sahiplerinin neredeyse tamami Istanbul’a gelmeden ©nce bir piyasa arastirmasi
yaptiklarinda en fazla Suriyeli ve Arap niifus burada oldugu i¢in Fatih’i tercih ettiklerini beyan
etti. Suriyeli gogmen niifusun yogunluguna ek olarak Arap turistlerin fazla olmasi ve Arap
iilkelerinden gelen turistlerin Tiirk mutfagindan ziyade Suriye mutfagina gosterdigi yogun ilgi
isletmecilerin burada restoran agmasinda etkili olmus. Dolayisiyla artan talep neticesinde zaman
icerisinde basta birkag tane olan kafe-restoranlar yaklasik on y1l sonra tiim bolgede h&kim olacak
konuma gelmis. Merkez semt ve Ozellikle Yusufpasa, Aksaray civarindaki restoranlarla
konustugumuzda bolgeyi tamamen ticari ve turistik bir yer olarak tanimladiklarina sahit oluyoruz.

6 yildir Yusufpasa’da ti¢ katli bir restoran isleten Halepli G21, bu durumu su climlelerle 6zetliyor:

72 Fatih’teki kayit dig1 varig altyapilarina iliskin bulgularda aragtirmacinin kendi saha gozlemlerine ek olarak Kristen
Biehl ve Maria Saparova’nin 6 Eyliil 2023 tarihinde, [IUAES Commission of Anthropology of the Middle East
tarafindan Istanbul’da diizenlenen “Identity, Separation, and Belonging” adli konferansta sunduklari “Understanding
migration and urban incorporation through an ‘arrival infrastructures’ lens: The case of Istanbul’s Fatih district”
baglikli sunum notlarindan istifade edilmistir.
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Ciinkii burasi turistik yer. Yani biz gelmeden &nce burasi turistik bir yerdi. Birinci sebep bu. Ikinci
sebep, burada Suriyeliler cok. Bizim miisteriler en fazla Arap, bir de Suriyeliler. Suriyeliler %30
mesela, turistler %50, Tiirkler %20. Soyle yani, en fazla turistler geliyor. Bazen 10 kisi bazen 20
kisilik, bazen de daha biiyiik gruplar. Bizim suradaki bir masa koltuklar 10 kisi oluyor. Bazen

masalari birlestiriyoruz. Cocuklu aileler surada oluyor falan. Orasi aile salonu gibi yani.

Tabii burada turist gruplarinin her {ilkeden c¢esitli gruplar1 kapsamakla birlikte yogunlukla Arap
(cogunlukla Korfez tilkeleri) ve Afrika lilkelerinden gelen turistleri i¢cerdigini yeniden belirtmemiz
gerekir. Onceleri Fatih’teki Tiirk restoranlarmi -cogunlukla dogu ve giineydogu mutfagini temsil
eden kebap agirlikli mekanlar- ziyaret eden turistlerin sayist Suriye mutfagi sunan restoranlarin
artis1 ile cok daha artmis gériiniiyor.”® Ozellikle Istanbul gezisine yonelik reklam/tanitim siteleri
vesilesiyle bu restoranlar1 duyup gelen ¢ok fazla turist (hem bireysel hem kafile olarak) mevcut.
Arap ve Afrikali miisteri gruplar1 ve Suriyeli isletme sahipleri ile gorlistiigiimiizde Suriye
restoranlarina yonelik artan talebin nedenleri arasinda Arapga dilinin iletisimi kolaylagtirmasi ve
mutfak kiiltirlerinin Tirk mutfagina nazaran birbirine daha yakin olmasi 6n plana ¢ikiyor.
Ornegin, kebse yemegi bu restoranlarin en ¢ok tercih edilen ortak yemeklerden biri. Dolayistyla
Fatih’teki Suriye restoranlarindaki artis salt Suriyeli gogmenlerin buraya go¢ etmesi ve yerlesik
Suriyeli gogmenlerin sayisindaki artistan 6te bir anlam ifade ediyor. Bu restoranlarin bolgede
artistyla birlikte Fatih ayn1 zamanda gastronomik ve turistik acidan “Zengin Arap mutfaginin
temsilcisi” olarak yeni bir deger kazandi; bdylelikle Istanbul’da daha genis turist kitlelerini
cezbeden yeni bir gastro-turizm mekani insa edilmis oldu. Hatta bazi Suriyeli restoranlar neredeyse
sadece turistlere yonelik hizmet verdikleri igin buralara Istanbul’da yasayan Suriyeli veya Tiirk
halktan kimse ugramiyor bile denilebilir. Buna bir 6rnek olarak baslangicta bir bogaz turu teknesi
olarak hizmete giren fakat sonra Yusufpasa’da bir restorana doniisen, bolgeyi bilenlerin 1yi tanidigt
meshur bir Sam restoranindan bahsedebiliriz. Bu restoranin turistlere yonelik VIP ve normal
boliimlerden olusan 6zel eglence geceleri halen davam etmekte olup, Yusufpasa’daki restoranda
da belirli aksamlarda nargile, canli miizik, dans gosterileri esliginde yemekli eglence programlari

diizenleniyor. Bu gosterilerin klasik Arap motifleri ile bezeli, “otantik” Suriye kiiltiiriinii

8 Bu durumun bdlgenin 6nde gelen Tiirk restoranlari ile Suriyeli restoranlari arasinda bir rekabete sebep olup
olmadigim arastirdigimda iki gruptaki restoranlar da mevcut durumda her restoranin kendine has bir miisteri kitlesi
oldugunu ve aralarinda bu anlamda bir rekabetin olmadigini belirtti. Hatta igletme yetkilileri cogu zaman “bizim
miisterilerimiz oralardan yemez” seklinde karsi taraf ile kendi kulvarinin ve hedef kitlesinin oldukga farkl
oldugunun altin1 ¢izdi. Bu yorumlarda bazen kars1 tarafi yeterli derecede lezzetli veya kaliteli bulmadigi da ifade
ediliyordu.
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yansitmay1 hedefleyen, geleneksel kiyafetler ve miiziklerden olustugunu da ayrica belirtmek
isterim (bkz. Fotograf 1, 2, 3).”* Restoranin duvarlarin siisleyen fotograflardan anlasildig: iizere
buras1 ayn1 zamanda Arap diinyasinda iinlii simalarin da ugrak noktasi. Bu restorana benzer sekilde
geleneksel Suriye motifleri igeren dekorlar barindiran ve canli Suriye miizikleri ile eglenceler
diizenleyen Suriye restoranlarina cadde boyunca baska yerlerde rastlamak da miimkiin. Bu tiir
mekanlarin sosyal medya hesaplarinda paylasilan video ve gorsellerde, dogum giinleri, diigtinler
gibi 6zel kutlamalarin da yemekli miizikli eglenceler esliginde kutlandigina sik¢a rastliyoruz. Tiim
bunlar degerlendirildiginde Fatih’teki Suriyeli kafe-restoranlarin 6zellikle Arap turistler icin birer
“beslence” (Akargay, 2016) alanina doniistiigiinii ve bu agidan bolgede yeni bir gastro-turizm

trendi olusturdugunu sdyleyebiliriz.

5.4. Fatih’teki toplumsal hayatin degisimi: Suriyeli gastro-akislar bize ne anlatiyor?

2011°de baglayan ve 2015 yilindaki dalga ile ivme kazanan yogun Suriye gocii sonrasi Fatih’te 10-
12 y1l gibi kisa bir siire i¢inde ¢ok hizli bir doniisiim yasandigindan bahsettik. Peki bu kadar kisa
stirede bu kadar hizl1 bir degisim nasil gergeklesti? Suriyeli gastro-akislarin Fatih’teki insa siirecini
anlamak i¢in takip edebilecegimiz bazi ipuglarini tartisarak bu konu hakkinda daha detayli bilgiye

sahip olabiliriz.

5.4.1. Zincirleme go¢ hareketleri ve sosyo-ekonomik dengelerdeki degisim

Suriyeli miiltecilerin Istanbul’a gd¢iinde en ©Onemli faktdrlerin basinda zincirleme gog
hareketlerinin ve sosyal aglarin geldigini oncelikle bir kez daha vurgulayalim. Gerek yerlesim
gerek istthdam agisindan Suriyeli miiltecilerin go¢ oncesinde veya go¢ sonrasinda kurdugu sosyal
iliskiler, akrabalik veya hemsehrilik baglar1 veya is iliskileri gibi aglar, gd¢gmenlerin Fatih’i tercih
etmesinde oldukca etkili. Sosyal aglarin gd¢ mutfagi baglamindaki detayli tartismasina

gdecmenlerin cemaat algis1 hakkindaki boliimde deginecegim.

Gastro-akis ingasinin ikinci agamasinda sermayenin hizla el degistirmesini ve 6zellikle
merkez semt ve Yusufpasa-Aksaray hattindaki caddelerdeki mekanlarin Suriyeli kafe-restoranlara
dontstiirilmesini  goriiyoruz. Eskiden emlak¢l, kuyumcu, bakkal, market, doviz biirosu vs
isletmeler, bolgedeki artan talebi fark edince kendi diikkanlarimi Suriyeli kafe-restoran

isletmelerine devretmeyi tercih ediyor. Ornegin, Yusufpasa caddesinde Mardinli iki emlakg1, dnce

"4 Fotograflar1 boliim sonundaki ek kistmda gérebilirsiniz.
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kendileri bir lokanta acarak Suriye yemekleri satmaya baglamis, fakat bir siire sonra isi
yirltemeyince diikkanin isletmesini Suriyeli bir gogmene devretmek durumunda kalmis. Malta
Carsisi’nin arka ¢ikisinda telefon aksesuarlari satan bir telekomiinikasyon diikkani, bolgeyi en son
ziyaretimden birkag¢ ay sonra Libnan-Suriye ortakliginda bir donerci ve tatlictya doniismiistii.
Benzer sekilde Malta Carsisi’nda pek ¢ok kiigiik esnaf kendi yerini kapatt1 ve garsi, birkag yil gibi
kisa bir siirede Suriye mutfagini temsil eden tatlicilar ve lokantalarla dolup tasti. Bir de buna ek
olarak, kiiciik birer biife olarak ise baglayan fakat yiiksek kar elde eden markalarin biiylimesi

neticesinde Fatih merkez ve Yusufpasa, Suriye mutfagmin Istanbul’daki merkezi haline geldi.

Belirli sosyal veya sosyo-ekonomik aglar neticesinde Istanbul’a gd¢ eden Suriyeli
gocmenler arasinda sermaye sahibi olanlar, piyasa arastirmasi ve kendi sosyal aglarindan
edindikleri bilgiler dogrultusunda Fatih’te Suriye mutfagina bir talep oldugu bilgisini ediniyor,
neticesinde buradaki mekéanlari devralmaya karar veriyor. Bu devir siire¢lerinde ¢ogu zaman “hava
paras1” verip mekanlarin tapusunu veya devir hakkini satin alma gibi bir siireg isliyor ve bu durum
neticesinde bolgede fiyatlar hizla yiikseliyor. 6 yildir Yusufpasa’da bir Halep restorani isleten
G21’in hikayesinde bu durum soyle geciyor:

Ben Suriye’den geldim, 6 yildir buradayim. Orada bir lokantada ¢alistim, benim degil bagkasinin.
Sonra bir ortak buldum buray1 agmak i¢in. Burasi eskiden Simit Saray1 idi. Geldik onunla konustuk,
cikmasi i¢in hava parasi verdik. Sonra biz burada kiract olduk. Sonra yani tadilat falan yaptik,

malzemeler aldik, tabaklar, masa sandalye falan. Bu kadar, benim hikaye biraz kisa.

Bahsedilen hava parasi ise genelde mekanin o giinkii piyasa ederinden en az iki ii¢ kat fazla
miktarda oluyor veya alan kisi mekann bir yillik kirasini pesin diiyor. Ornegin yine Yusufpasa’da
uzun yillardir kuyumculuk yapan birisi, Suudi Arabistan’dan gelip buray1 devralarak donerci
acmak isteyen bir Suriyeli miilteci ile yaptig1 pazarlikta alic1 kisinin kendisine iki kat fazla aylik
kira teklif ettigini aktariyor (50.000 TL). Kira s6zlesmesi bir sene sonra doldugu zaman yeni kiract
veya yatirimcl garantisi olmadigi i¢in heniiz bir anlasma saglanmamis. Fakat bolgede yaklasik otuz
bes yildir ikamet eden bu kuyumcunun civardaki akrabalarina ait isletmelerin pek ¢ogu (galeri,
esnaf vb.) kendi yerlerini gectigimiz bes on yil icerisinde teker teker Suriyeli restoranlara
kiralamislar ve kendi is yerlerini kapatmislar. G21 Fatih’teki kiralarin artisini tetikleyen bu durumu

sOyle anlatiyor:
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G70: Orada [Laleli tarafi] biraz zor yer edinir gé¢menler. Clinkii oranin esnafi genelde bizim dogu
halki. Onlar zaten orada toptancilik yaptig1 i¢in yani kolay kolay, hani yer bulurlar ama yine
cogunluk Tiirklerde kalir. Oraya gitmemelerinin bir sebebi de orada kiralar ¢ok yiiksek. Adam bes,
on, on bes bin dolar kira istiyor. Burada Oyle degildi, burada eskiden 3 bin-5 bin liraya dilkk&n
tutuyordun. Adam dedi ki oraya bir senelik verecegim kiraya burada adamin parasini verir
cikartirim, benim kafam rahat olur dedi. O yiizden buraya talep bu kadar artti. O da n’oldu, iste o
hareket de buray1 yiikseltti bu sefer, buraya da hareket getirdi.

Bu sekilde bir hareketlenme sonucunda sadece igyerlerinin degil konutlarin fiyatlar1 da yiikseldi.
Burada yasayan Tiirklerin bircogu kendi evlerini gé¢menlere yiiksek fiyatlarla kiraya vererek
kendileri daha yeni ve liiks sitelerde oturmak {izere Basaksehir, Kayasehir gibi yeni yerlesim
alanlaria yoneldiler. Burada bulunan bazi Tiirk miisteriler ve esnaf ile goriistiiglimde birgogunun
bolgedeki gécmen yogunlugundan sikayet¢i oldugunu, burada artik kendilerini yabanci
hissettiklerini veya buranin artik Tiirkiye gibi degil baska bir {ilke gibi oldugunu sdyleyenlerle
karsilastim. Bu artistan rahatsiz olup baska yerlere tasinmak zorunda kaldigini dile getirenler de
oldu. Fakat bdlge esnafi igerisinde bu artigtan aslinda yerlesik halkin (ya da Tiirklerin) sorumlu
oldugunu belirtenler de var. Bu durumu Aksaray’da Hatay mutfagina ait bir restoranin

isletmeciligini yapan G36 ile paylastigimda kendisi su yorumu yaptt:

Tabi buradaki esnaf iginde Suriyeli restoranlarin falan bu kadar artmasindan rahatsiz olanlar var.
Elestiriyorlar, hatta terk edip gidenler var. Diikkanini evini bagka yere tagiyorlar. Burasi artik Malta
Carsis1 degil Sam Carsis1 oldu vesaire. Suriyeliler buray1 isgal etti falan diyorlar. Ama sen buray1
birakip gidersen burast bos kalmayacak, illaki birileri oturacak. O zaman birakip gitme. Ya da
zengin olmak, daha fazla para kazanip daha liiks yerlere tasinmak icin fahis fiyatlara malini
miilkiinii yabanciya kiralama. E onlar gidince de burada illaki birileri oturacak yani. Bunun 6niine
gegmek istiyorsak bizim de elimizden geleni yapmamiz lazim. He bir de 6teki taraftan gimdi
gidecek ama diikkanini evini en az bes on kat1 kiraya verecek, yani onu da sdylemiyor. Gidecek
buradan ama nasil? Simdi bak su karsidaki insaat bina var gordiiniiz mii, adam yeniliyor binay1.
Bizim personel simdi orada kaliyor. Bu binanin sahibi yillar 6nce gitmis go¢ etmis buradan. Bunlar
ii¢ kardesler, simdi Uskiidar’da oturuyor bu adam, babalarindan miras kalmis iste. Asansor de yok.
Bak besinci kat1 kaca kiraya veriyor biliyor musun, 5 bin lira! Size sorayim ya paraniz da olsa alir
misin bu fiyata? Bir de 40 yillik bina. Hatta yok, 1970, evet, 52 yillik bir bina. S$Oyle yani arti

eksileri tarttigin zaman derler ya hani, 6yle bir durum.
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Dolayisiyla Suriyeli kafe-restoran isletmelerinin sayisindaki yiikselisi degerlendirirken bolgede
tek yonlii degil ¢cok yonlii bir hareketlenme oldugunun altin1 ¢izmemiz gerekir. Diger bir deyisle,
ornegin giindelik konusmalarda veya medyada sik¢a duyulan “gé¢menler yiizinden burada her
seyin fiyati artt1” minvalinde tek tarafi suclayici genel sdylemlerin arka planinda aslinda daha derin

toplumsal dinamiklerin yattig1 unutulmamalidir.

5.4.2. Esnaf isletmelerinde Suriye mutfagina yiiksek talep

Goglin ilk yillarindan itibaren bolgedeki Suriyeli kafe-restoranlarin ne kadar hizl arttigini daha
net anlayabilmemiz i¢in bolgeye ilk gelen isletme sahiplerinin veya go¢ dncesinden itibaren uzun
yillar burada ¢alisan/yasayan kisilerin gézlemleri de bizim icin yol gosterici olmaktadir. 11 yildir
Yusufpasa caddesinin ortasinda meshur bir lokantanin sahibi olan Suriyeli G19 ile goriismemden

bir alint1:

Bu caddede boylu boyunca nereden baksan 100’{i askin Suriyeli lokanta var. En basta benden bagka
kimse yoktu bu caddede. Bir tek bendim. Sonra beni her arayan buraya geldi. Artik beni arayip ‘biz
de gelip bir yer acalim diyoruz, ne dersin’ diye soranlara ‘gelmeyin’ diyorum. Farkli yerler acanlar
da oldu ama tutunamiyorlar. Mesela Irakli, Liibnanli vs. oldu ama olmuyor burada. Talep yok, hepsi

kapatti gitti ya da Suriye yemeklerine dondii.

G19, Tiirkiye’ye gb¢ etmeden 6nce Sam’1n Liibnan sinirina yakin bir kasabasi olan Zabedani isimli
bir kasabada siipermarket ve doviz biirosu isletmeciligi ile mesgul iken, go¢ sonrast hep planladig:
lokanta agma hayalini gergeklestirerek Fatih’teki ilk Suriyeli restorani agan kisi olmus. Suriye
mutfagina 6zgii doner (shawarma), falafel, kebse, sakiriyye, muluhiyye gibi yemeklerin satildigi
bu lokanta orta veya alt-orta sinifa hitap eden miitevazi bir mekén. G19 bunun nedenini “herkes
burada az veya ¢ok bir sey yiyip biit¢esine gore karnini doyurabilsin istedim” diyerek agikliyor.
Bu restoran zamanla Suriyeli gdgmenler arasinda o kadar meshur oluyor ki Yusufpasa caddesi bu
restoranin adiyla bilinir hale geliyor. Hatta burada yetisen baz1 sefler veya c¢alisanlar birkag yil
sonra Malta Carsisi’'nda ve Yusufpasa’da kendi restoranlarini agmis. Yine G19’un da Malta
Carsisi’nda yeni bir subesi var. Uzun yillar buradaki degisimi gozlemleyen ve deneyimli bir
restoran igletmecisi olan G19’un sozlerinde en dikkat ¢eken husus ise, diger iilkelere ait
mutfaklarin burada tutunamayip kapanmasi veya Suriye mutfagina ge¢is yapmasi. Elbette bolgede

Liibnanh, Irakli, Filistinli veya Yemenli kafe-restoranlar da yok degil, fakat genel itibariyla
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baktigimizda en fazla talep dogrultusunda Suriye mutfaginin bolgede hakim oldugunu

soyleyebiliriz.

Az evvel bahsi gegen gdgmenler arasi sosyal ve sosyo-ekonomik aglar, gogmen gastro-
akislarin olusumunda ilk go¢ hareketini tetiklemekten daha derin ve uzun vadeli etkilere sahip.
Soyle ki, gog ettikten sonra burada belli bir Suriyeli komiinitenin igine dahil olan Suriyeli
isletmeciler ve calisanlar burada kaldiklar siire boyunca yeni aglar insa ederek go¢ sonrasinda
yeni imkanlarin kapisini araliyor. Bir 6nceki lokanta drneginde gordiigiimiiz gibi pek ¢ok Suriyeli
gocmen, is ortakliklar1 kurarak, birbirinden miilk alip satarak veya bir Suriyeli mekanda calisip
sermaye biriktirerek yukar1 yonlii bir sosyal ve ekonomik hareketliligin pargasi haline geliyor.
Fatih’te inceledigim kafe-restoranlarin yillar igerisinde gegirdigi doniistimleri ve yeni mekanlarin
acilma hikayesini dinledigimde bu olguyu destekleyen pek c¢ok ornekle karsilastim. Burada
karsilastigimiz genel isleyis su sekilde: Bir veya birka¢ Suriyeli sermaye sahibi bir araya gelerek
Aksemsettin, Akdeniz veya Yusufpasa civarinda Suriye mutfagindan Grlnler sunan bir kafe-
restoran agiyor. Zaman igerisinde yiiksek kar elde eden mekénlarin ortaklari buradan ayrilarak
kendilerine ait yeni markalar kuruyor ve yine ayni cadde veya mahallede farkli kafe, restoran,
lokanta veya tatlicilar agiyor. Burada bu ayriliklarin her zaman baris i¢inde gergeklesmediginin
notunu da ayrica diismek gerekir; bazen ortaklarin birbiriyle anlagamamasi, bazen maddi olarak
zarara ugrayan mekanlarin kapanmasi, bazen de her isletmecinin kendi vizyonunu gergeklestirmek

istemesi sebebiyle yeni subeler agilabiliyor.

5.4.3. Kamusal alanda kendine bir “yer” edinmek ve yitirilen mek&n yeniden bulmak

Kiiresel hareketliligin arttigi ancak bu durumdan ¢ok daha hizli bir sekilde ulusal giivenlik
siirlarmin da katilastig1 glinlimiizde, Suriyeli miilteciler de dahil olmak tizere, Ortadogu ve Afrika
tilkelerinden Avrupa’ya gitmek isteyen birgok miilteci, kamplarda, geri gonderme merkezlerinde,
tecrit adalarmda veya denizin ortasinda yasam miicadelesi vermektedir. Ulkesinden ayrilmaya
zorlanan miilteciler adeta bir boslukta yiizercesine yerlesecek yeni mekanlar aramakta fakat gcogu
zaman bu yeni yerlere girisleri engellenmekte veyahut burada kalic1 yerler edinmelerinin 6nii
kapanmaktadir. Diinya lizerinde en ¢ok Suriyeli miilteci niifusu barindiran Tiirkiye’de bile Suriyeli

miilteciler hala “gegici” koruma statiisii altinda yonetilmektedir.”® Savas baslayal1 on y1l olmasina

> UNHCR Turkey Operational Update February/March 2021, https:/reliefweb.int/report/turkey/unhcr-turkey-
operational-update-february-march-2021-
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ragmen, diinya {izerindeki en kalabalik miilteci niifusu halen Suriyeli miilteci grubu
olusturmaktadir. Avrupa’da ise ¢ogunlugu Suriyeli olan yalnizca 1 milyon civar1 miilteci vardir,
bunlarm da biiyiik ¢ogunlugu Almanya’da yasamaktadir.”® Kara veya deniz yollarindan kendi
imkanlariyla yer degistirmeye ve Avrupa’ya ulagmaya ¢alisan, yakalandiklar1 takdirde gecis
iilkelerine geri gonderilen veya ¢ogu zaman 6liime terk edilen miiltecilerin 6liim sayisindaki artig
da maalesef devam etmektedir. Bu denli zorlu sartlar i¢inde tilkesini kaybeden fakat kendine yeni
bir iilke bulamayan Suriyeli miilteciler, Bauman’in ifadesiyle “yer degistirmez; diinyadaki
yerlerini yitirirler” (Bauman, 2003: 138-139). Diinyada ait olabilecek herhangi bir yeri olmayan

miilteciler, Marc Augé’nin tabir ettigi yok-mekanlar’’ i¢cine hapsolmustur adeta.

Ozellikle kamplarda, cadirkentlerde veya toplama merkezlerinde (detention centres)
tutulan miiltecilerin durumu bu ac¢idan ¢ok daha kritiktir. Baslarda gecici olarak kurulan ancak
daha sonra de facto bir sekilde kalict yerlesimlere doniisen miilteci kamplari, glinlimiizde adeta
birer “donmus geg¢icilik sembolii” haline gelmistir (Mountz, 2020). Bu kamplarda, Agamben’in
isaret ettigi bigimde, “yabanci”lara ve miiltecilere iliskin istisnai halin kural haline doniistiigiinii
gormekteyiz. Ozellikle Avrupa’da nihai olarak bir giinii kurtarma ve “nihai gecicilik” fikri {izerine
kurulu kamplarin bazilarinda, neoliberal bir yaklasimla, miiltecileri bir isgiicii olarak kullanma
girisimlerine de rastlanmaktadir. Bu amagcla baz1 kamplarda baslatilan miilteci isgiicli girisimleri
Suriyeli gé¢menlerin sartlari iyilestirmekte mi, yoksa onlar1 sOmiirgeci bir yaklagimla
kolelestirmekte midir? Bu sorunun cevabi tartismaya agiktir, ancak kamp fikrine karsi olan kisiler,
bu fikri yeni-somiirgeci yaklasimlarin bir devami olarak gérmektedir, ¢iinkii miilteciler bu
kamplarda ucuz isgiicii olarak kullanilmakta ancak esit piyasa sartlarindan ve toplumsal

biitiinlesme imkanlarindan uzakta yasamaktadir. '8

entr#:~:text=Refugees%20and%20asylum%2Dseekers%20in,asylum%2Dseekers%200f%200ther%20nationalities.
&text=Refugees%20departed%20for%20resettlement%20to,cent%200f%20whom%20are%20Syrians.

™ Syria Refugee Crisis — Globally, in Europe and in Cyprus, 18 Mart 2021
https://www.unhcr.org/cy/2021/03/18/syria-refugee-crisis-globally-in-europe-and-in-cyprus-meet-some-syrian-
refugees-in-cyprus/

" Marc Augé’nin “non-place” olarak ifade ettigi bu kavram, Omer Kemal Buhari tarafindan Tiirk¢e’ye yer-degiller
olarak aktarilmistir. “Yer-olmayan” ifadesini kullanan aragtirmalar da vardir. Ugur Tanyeli (2004) ise yok-mekan
ifadesini kullanmistir. Bu tez aragtirmasinda da yok-mekan ifadesi tercih edilmistir.

8 Kim Rygiel’in Kirkayak Kiiltiir Dernegi tarafindan diizenlenen “Kiiresel Gé¢ ve Dayanisma Pratikleri” sertifika
programi kapsaminda gercgeklestirdigi 27 Mayis 2021 tarihli “Miilteci Yerlesimleri, Kamplar ve Kentler” baglikli
konugma notlarindan aktarilmastir.
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5.4.3.1. Istanbul’daki kentsel dokularin diniisiimii

2011 Suriye savasindan itibaren artan sekilde Tiirkiye’ye gelen Suriyeli miilteciler,
baslarda yogun sekilde gesitli illerdeki kamplarda yasamaktaydi. T.C. Icisleri Bakanlig1 Gog
Idaresi Genel Miidiirliigii (GIGM) verilerine gére, Tiirkiyenin 10 sehrinde kurulan ve gegici
barinma merkezi olarak adlandirilan bu kamplarda, simdiye kadar 256.971 Suriyeli gé¢men
barmmustir. Ancak bu donemde pek ¢ok Suriyeli gogmen kendi imkanlariyla kirsal veya kentsel
alanlarda yerlesmeyi de tercih etmistir. Son durumda savas kosullarinin hala ortadan kalkmamais
olmamasi nedeniyle Suriyeli miiltecilerin biiyiik kisminin Tiirkiye’ye kalici olarak yerlesme
ihtimali artmistir. Dolayisiyla, yerel ve ulusal yonetimler, Suriyeli gé¢menlerin barinma
merkezleri disinda yerlesik toplumla daha entegre bigimde yeniden bir hayata baglamasini tesvik
etme yoluna gitmistir. Bu siire¢ i¢erisinde kamplarda yasayan Suriyeli miiltecilerin sayis1 zamanla
azalmistir. “16 Eylil 2020 tarihi itibariyle 5 ildeki 7 gegici barinma merkezinde 59.877 gecici
koruma kapsamindaki Suriyeliler barindirilmaktadir. Bunun disinda, gegici barinma merkezleri
disinda 3.559.041 gegici koruma sahibi Suriyeli yasamaktadir.””® Yani, Suriyeli gggmen niifusun
cogunlugu artik sehirlerde —kent merkezlerinde- yasamaktadir. En fazla Suriyeli miilteciye ev

sahipligi yapan sehir ise 524.721 rakamiyla istanbul’dur.®

Istanbul, Suriyeli gd¢menler dncesinde de diinyanin gesitli iilkelerinden gd¢ alan bir sehir
olarak farkli kiiltiirlerin bir arada yasadigi kozmopolit bir kent olarak tanimlanabilir. Ancak her
sehir gibi Istanbul’un da kentlesme siirecinde kendine has dzellikleri, kirilma noktalar1 ve tarihsel
donemegleri olmustur. i¢ ve dis go¢ dinamikleri ve demografik degisimler ise Istanbul’un bugiinkii
yapisini sekillendiren en 6nemli unsurlardan biridir. Tiirkiye’de 1950’lerde hizlanan ve 1980
sonrasinda iktisadi liberalizasyon ile yeni bir ivme kazanan kirdan kente go¢ ve kentlesme siireci,
toplumun ve Istanbul, Ankara gibi biiyiik sehirlerin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel yapisini biiyiik
Olcilide doniistiirmiistiir. Go¢ ve demografik doniisiimler, toplumsal degisimi tetikleyen olgularin
basinda gelmektedir. Toplumsal degisimi kisaca “ortaya ¢ikan yeni ihtiyag ve problemler
karsisinda bir toplumsal yapida yasanan farklilagma” olarak 6zetleyebiliriz (Sunar, 2015: 31). Bu

tez arastirmasinin temel aragtirma sorusunun arka planinda da Suriye savasi ile tetiklenen buyik

™ T.C. Icisleri Bakanlhigi Goc Idaresi Genel Miidiirliigii, “Gegici Korumamiz Altindaki Suriyeliler”,
https://www.goc.gov.tr/gecici-korumamiz-altindaki-suriyeliler, (Erisim: 15.05.2021).

80 T.C. I¢isleri Bakanhig1 Gog Idaresi Genel Miidiirliigii, Gegici Koruma Kapsaminda Bulunan Suriyelilerin ilk 10 le
gore Dagilim1”, https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638, (Erisim: 19.05.2021).
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capli demografik hareketlerin Istanbul’un toplumsal yapisinda meydana getirdigi farklilasmalar
ele alinmaktadir. Bu sebeple, Istanbul’un bugiinkii kentsel yapisin1 ve miiltecilerin mekén ile
kurdugu iligkiyi analiz ederken, Tiirkiye nin Suriye go¢ii dncesindeki yakin donemlerden itibaren
yasadig1 toplumsal degisim siireclerinin Istanbul’un déniisiimiindeki etkilerini de akilda tutmamiz

gerekir.

1950’lerde tarima dayanan gelisme stratejileri ve birikim politikalar1 beklenenin aksine
kirsaldaki igsiz niifusun kente hizli bir sekilde goc etmesi ile sonuglanmisti. Bu donemde yaygin
olan ithal ikameci ve korumaci politikalar nedeniyle yogun gd¢ alan biiyiik kentlerin (Istanbul,
Ankara gibi) alt yapilarina aktarilan kaynaklar yetersizdi (Sengiil, 2012). Kentlere yapilan yatirim
azlig1 ve maddi kaynak eksikliginden dolay1 i¢ gog¢ siireci diizgiin bir sekilde yonetilemedigi igin

kentlerde gecekondulagma ve marjinal veya enformel sektorler ylikselise gecmisti (Isik, 1995).

1980 ve sonrasinda gelen disa acik, 6zel sektor Onciiliigiinde ihracata yonelik iktisadi
liberalizasyon siireci, niifus hareketlerini ve kentlesme siirecini de ciddi sekilde dontistiirdii.
Oncelikle bu dénemde yerel sektorlerin rekabete agik hale gelmesi, KIT lerin dzellestirilmesi ve
diisiik teknolojili liretime dayanan ‘“‘sanayisizlesme” sonucu kirdan kente go¢ hareketi artis
gostermeye devam etti (Ozensel, 2014). Ozellestirmeler ve yatirimlarin Istanbul gibi biiyiik
kentlerde yogunlagmasi ile birlikte yapilasmaya agilan kamusal alanlar da hizla artti. Uretimden
kopuk finans sektoriiniin ve ingaat/emlak sektOriinlin etkilesimi neticesinde kentsel yapilarin
merkezinde yer alan gayrimenkul degerleri hisse senedi mantigiyla alinip satilmaya baslandi.
Kiiresellesme ve tliketim trendlerine uygun olarak seyreden bu siirecte kentsel mekanin da siirekli
bir doniisiim icerisinde metalastirildigi bir doneme girildi (Sengiil, 2012). Ayrica, kiiresellesme ve
liberalizasyon etkisi ile ulus devlet sinirlarinin agilmasi da kentleri ve kentli niifusun yasam
bicimini doniistiirdii. Kent ekonomileri dis piyasa etkilerine ve rekabete acik hale geldi; kapali agir
sanayi yerine teknoloji, iletisim, kiiltiir endiistrisi, ulusasir1 aglar gibi etmenler 6n plana ¢ikt1 (Isik,

1995).

Gecekondulagsmanin agirlikta oldugu kentsel alanlar, 80’lerden sonra kabul edilen 1slah
imar planlari, kagak yapilara getirilen 2981 af yasasi ve miiteahhitlerin ortaya ¢ikmasi ile birlikte
yik-yap-sat formiiliine gore yatirinm amagh rant ve kar alanlarina doniistii. Genis arazilerin biiyiik
sermaye sahipleri tarafindan yatirim ve kar amagli kullanimi birbiri ardina gelen toplu konut ve

kentsel doniisiim projelerini baglatti (Komiirciioglu, 2014). Ancak kentsel doniisiim projelerinin
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baslangictaki sdylemi alt gelir gruplarin1 konut sahibi yapmak ve kentsel kalkinmay1 saglamak
iken sonraki uygulamalarda bu projeler ¢ogunlukla biiyiik sermaye sahiplerine ve tist-gelir
gruplarina kazang¢ saglayan bir sisteme doniistii (Sengiil, 2012). Dolayisiyla issizlik ve gelir
esitsizligi gibi dengesizliklerle siiregelen sinifsal farkliliklarin ve esitsizliklerin i¢ gog

hareketlerindeki ve kentlesme siirecindeki bu doniistimler ile daha da derinlestigi sOylenebilir.

Bugiinkii Istanbul’'un kentsel yapisina cagdas kent sosyolojisi perspektifinden
baktigimizda ise her seyden once ¢ok merkezli ve esitsizlikler iizerine kurulu bir kent gérmekteyiz.
Sehrin ¢eperlere dogru giderek genislemesi ile ¢esitlenen kentsel olusumlar, teknokentler, sanayi-
is merkezleri, site tarzi kapali yagam alanlari, tiiketime bagli artan tabakalagma, “zengin vs. yoksul
gettolar1” vb. neticesinde Istanbul gibi metropol kentler, ayrismalarin giderek arttig1 cok merkezli
mekanlara dontismiistir. Bu durumun olusmasinda kiiresellesme sonrasi post-endustriyel
donemde i¢ go¢ dalgalarina ek olarak artan uluslararasi mobilite imkani ve 6nceki bdliimde de
bahsi gecen kiiresel akislarin hayatin her alanina sirayet etmesi etkili olmustur. Gerek sosyo-
ekonomik gerekse kultiirel esitsizliklerin yiikseldigi ve siniflar/tabakalar arasi bosluklarin agildig:
bu dénemde, kent “artik ¢ok belirgin bir ¢atigma alani olarak tezahiir etmektedir (Giiven, 2016:
279). Giindelik hayat pratiklerine de yansiyan bu g¢atigmalarin izini siirebilecegimiz ¢esitli

alanlarin arasinda kentlerdeki mutfak kiiltiirliniin de 6nemli bir yeri vardir.
5.4.3.2. Fatih’in kentlesme siireci ve Suriyeli miilteciler

Kentlesmedeki ve sosyo-ekonomik yapidaki dengesizlikler sebebiyle toplumda yasam tarzi
odakl1 “zengin vs. yoksul gettolarindan” olusan “cok merkezli yeni bir kent kurgusu” olustugunu
da sdylemek miimkiindiir (Sengiil, 2012). Yasanan bu siire¢ i¢indeki degisimlerden Istanbul ve
Fatih ilgesi de nasibini fazlasiyla almistir. Tiirkiye’de yasanan toplumsal olaylarin Fatih’teki
kentsel habitusu nasil déniistiirdiigiine dair kapsamli bir incelemeye irfan Ozet’in (2019) Fatih-
Basaksehir Muhafazakdr Mahallede Iktidar ve Déniisen Habitus adli galismasinda yer
verilmektedir. Ozellikle 2000°li yillar sonrasindaki dénemde Fatih’in farkl: iilkelerden gdgmenler
icin bir varig merkezi niteligi kazanmasi ve yasanan toplumsal degisimler neticesinde refahi
yiikselen veya zenginlesen yerlesik orta sinifin Fatih’ten go¢ ederek yeni yiikselen ve gorece

“modern” addedilen Basaksehir gibi kentlere goc ettigi gdzlemlenmistir (Ozen, 2019; Ozet, 2019).

Marmara’nin Kent Miiltecileri: Belediyelerin Siire¢ Yonetimi (2021) baglikli rapora gore
2020 itibartyla Fatih Belediyesi’nde kayitli gegici koruma altindaki Suriyelilerin ilge niifusuna
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orani %6,38’dir. Kayitli olmayanlar1 da dahil ettigimizde bu oran daha da artmaktadir. Buna gore
“Istanbul’da kayitl1 Suriyeli sayis1 601 bin iken yasayan Suriyeli sayis1 963 bindir” (2021: 132).
Daha evvel da zikredildigi tizere, Tiirkiye’deki gé¢ yonetiminde siginmacilara yonelik merkezi bir
atama veya yerlestirme sistemi olmadigi i¢in pek ¢ok gogmen ve siginmaci kendi dayanisma aglart
ve inisiyatifleri ile farkli ilcelere yerlesmis; dolayisiyla Istanbul’daki ilgelerdeki yabanci
oranlarinda bir dengesizlik ve belli ilgelerde yogunluk meydana gelmistir. Elimizdeki son verilere
gore “Fatih’teki yabanci niifusun ilge niifusuna oran1 %41,79’dur. Bu orani, %29,22 ile Beyoglu,
%25,06 ile Basaksehir ve %24,04 ile Esenyurt takip etmektedir. Diger yandan Kartal, Sile ve
Cekmekdy gibi, yabanci niifusun ilge niifusuna oraninin %3’lin altinda oldugu ilgeler de
bulunmaktadir (2021: 132-134). Fatih ilgesindeki yabanci niifusun oransal dagilimina
baktigimizda da Suriyeli niifusun %44,4 ile 6nde geldigini gérmekteyiz. Diger oranlara gore:
Ozbek: %9,7 Afgan: %7,2 Irakli: %3,9 Diger: %34,8 olarak goriilmektedir (2021: 135).

Istanbul’daki Suriyeli miiltecilerin mekansal tecriibelerini incelerken, kozmopolit
kentlerde miilteci hareketliliginin ve gog-mekén-toplum iligkisini farkli boyutlardan ele alan
calismalar mevcuttur. Ornegin, “siirdiiriilebilir kent” kavrami ile hem gd¢menler hem yerlesik
toplum icin kentlerde yasam kosullarinin daha esitlik¢i, adil ve en 6nemlisi “gecicilik’ten ziyade
devamlilik arz eden bir ¢izgide seyretmesi gerektiginin alti ¢izilmektedir. Buna paralel olarak,
kenti bir metin gibi okuyarak kent yasamini, kiiltliriin gostergeleri olan imgeler ve bi¢cimler biitiinii
olarak degerlendirmek de miimkiindiir. Géglerle birlikte zenginlesen ve doniisen kent kiiltiiriine
bu acidan bakarsak, “Kentin dili, cok daha genis bir anlamda, kent kiiltiiriiniin ve cesitli kentsel
pratiklerin her bir parcasini kapsayan bir biitiin olarak diisiiniilebilir” (Ayhan, 2019)%. Bu
yaklagim, metinde daha dnce deginilen gostergebilimsel bakis agisiyla (Roland Barthes) paralellik
gosterir. Tipkr “mutfak”™ kiiltiirii gibi kent kiiltiirii de diller ve imgeler aras1 etkilesimlerin, ¢ok
dillilik ve metinlerarasilik gibi gostergebilimsel yaklagimlar 1s18inda analiz edilebilir. Bu tez
arastirmasindaki Suriyeli gogmen mutfak alanlarina gostergebilimsel agidan yaklasirsak, hem goc-
kent-mutfak tgliistiniin bir diller ve imgeler biitiinii olarak neler ifade ettigi konusu, bu alandaki

tartigmalara yeni bir ufuk ekleyebilir.

Istanbul’daki kentli Suriyeli miilteciler acisindan deginilmesi gereken bir diger konu,

yeme-i¢me pratikleri ile mekanin iiretimi (Lefebvre, 2015) diger bir deyisle, bir performatif eylem

81 Cevrilebilir kent (translatable city) kavrami da bu bakis agisi ile iliskilidir.
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ve anlam lretme alani olarak gé¢men gastro-akis uzaminin insa edilmesi siirecidir. Bu agidan
mekanm hem somut hem soyut baglamlari iizerine ayrica diisiiniilmesi gerekir. Ornegin, onceki
boliimde bahsi gegen bazi ¢alismalarda gogmen mutfaklarinin “ev” kurma pratikleri ile iliskisine
deginilmistir (Baho, 2020). Bir mekan iiretim pratigi yeme-igme pratikleri araciligiyla yeni bir
“ev” kurmak fikri, uluslararasi alandaki ve Tirkiye’deki Suriye diasporasi i¢in hem fiziksel hem
sembolik deger tasimaktadir. “Ev” fikri baglangigta her ne kadar bir “6zel alan” olarak goriilse de
genis anlamiyla go¢cmenlerin kendilerini ait hissettikleri sehirler, mahalleler, iilkeler olmak iizere
daha genis anlamiyla da sembolik deger tasir. Dolayisiyla- kafe-restoranlar fiziki olarak ailenin
0zel hayatin1 idame ettirdigi i¢ meké&nlardan ziyade birer dis mekan olarak kodlanmis olsa da
gocmenlerin kimlik ve aidiyet algilar1 agisindan degerlendirildiginde, “ev’de olmak hissinin
goemenler icin bir aracisi olarak islev gormeleri hasebiyle giindelik hayat pratikleri sonucu birer
0zel mekéna doniisiir. Sally Baho’nun (2020) da ¢alismasinda bahsedildigi gibi ev kurmak ve
aidiyet hissettigi Ozel alanlar insa etmek gdcmenlerin gb¢ ettikleri iilkede deneyimledikleri
mekaénsal iiretim siireglerinin bir kismi, yani madalyonun bir yiiziidiir. Madalyonun diger yiiziinde
ise, kamusal alanda kendine yer agmak, daha gortnir olmak, hem Ureten hem tuketen bireylere
doniismek, sosyal hayatin isleyisinin her adiminda yer alan bir aktdr —diger bir deyisle, toplumsal
hayatin aktif birer yesi- olmak ve 6zel alandaki aidiyet baglarinin ve varliklarinin kamusal
alandaki yansimalarini devam ettirmek vardir. Caglar & Glick-Schiller (2018), Migrants and City-
Making adl eserlerinde, Mardin, Manchester ve Halle kentlerindeki karsilastirmali bir etnografik
analiz ytriiterek, gogmenlerin toplumun ¢eperlerinde var olmasi, sosyal uyumu tehdit etmesi ve
topluma entegre edilmesi gibi 6n kabulleri kirarak, go¢menlerin kent insa siireglerinde nasil aktif
rol aldiklarim agiga cikariyor. Tipki bu ornekteki gibi, Istanbul’daki Suriyeli gdgmenler de
topraklart ve yasam alanlar1 ellerinden alinmasina ve toplumun geperlerine (kamp alanlari)

itilmelerine direnerek Istanbul’da kendilerini kentin bir pargasi haline getirmeye ¢abaliyor.
5.4.3.3. Fatih’e gbc ile gelen ekonomik hareketlilik

Fatih’te gecen yaklagik on yillik donem i¢inde bolgedeki Suriyeli kafe-restoranlara ait yeni
subelerin agilmasi veya eskilerin kapanmasi gibi mekansal degisikliklerin izini slrerek de kent
yapisinda gog¢ sonrast meydana gelen toplumsal doniisiim siireglerini daha yakindan yorumlama
imkan1 bulabiliyoruz. Bu arastirma kapsaminda yaklasik ii¢ yil siiren gbézlemlerimde, bu tiir

mekansal degisimlerin, sermaye aligverisinin, insan giiciindeki sirkiilasyonlarin, velhasil bolgede
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Suriyeli yeme-igme mekéanlarina dair neredeyse her yapinin siiregiden bir akiskanlik igerisinde ve
¢ogu zaman takip edilmesi zor olan bir hizla degistigini gordiim. Sahaya her gittigimde en az birkag
tane yeni restoranin agildigini ve bir o kadar kafe-restoranin da kapandigini gérmek artik benim
icin sasirilmayacak bir duruma doniligsmiistii. Goriisme yaptigim mekanlarin bir¢ogu ¢alisma izni
ve ruhsat sahibi olduklarini dile getirdi ancak isletmelerde sigortali ve kayith calisanlarin sayisi
oldukca diisiik. Bu durumu isletmecilerin ve calisanlarin kendisi de dile getiriyor. Kayit dis1
ekonomi ve kagak iscilik, sadece Fatih 6zelinde degil Tiirkiye genelinde Suriyeli miiltecilerin

isgiicli piyasasina katilimi baglaminda da ayrica degerlendirilebilir (Aygiil, 2018).

Kay1t dis1 ekonominin kafe-restoran sektoriindeki giindelik hayat ve iggiicii hayatindaki
yansimalar1 agisindan sik karsilastigim durumlardan bazilarina 6rnek vermek gerekirse; mesela
mulakat yapmak igin bir giin dnce telefon numarasini aldigim bir isletme sahibinin ertesi giin
diikkanini kapattigini 6grendim. Veyahut bir hafta sonrasinda miilakat yapmak icin szlestigim bir
Suriyeli ¢alisanin bu siirede Avrupa’ya kagtigin1 ya da o giin orada calisanlarin ertesi gun
Almanya’ya kagma plan1 yaptiklarini duydum. Ben bir restoranda miilakat yaparken, tam kars1
masamda yandaki restoranda c¢alisan Suriyeli doner ustasi ile Tiirk patron arasinda ge¢en kavgada,
bir anda birka¢ go¢gmenin birden isten ¢ikarildigina, sinir dis1 edilme tehdidi ile korkutulup patron
ile uzlasmak zorunda kalarak yeniden ise alindiklarina sahit oldum. Bagka bir gériigme esnasinda
miilk sahibi Suriyeli patronun da servis elemanlarina destek vermek i¢in ¢alistigini gordiigiimde,
o sabah lokantadaki ii¢ calisanin birden Avrupa’ya kactigini o yiizden eleman eksikleri oldugunu
ogrendim. Bu oOrneklerden de anlasilacag: iizere, ozellikle ¢alisan erkek gen¢ gd¢menler igin
Avrupa’ya kagis oranlar1 ¢ok yiiksek. Bu durum neticesinde de bolgedeki Suriyeli yeme-igme
mekénlarinda ¢ok hizli bir isgiicii sirkiilasyonu gergeklesiyor. Seflerin onemli olmasi ve
restoranlarin seflerini elde tutmak istemesinin altinda biraz da bu sebep yatiyor, ¢iinkii kimse en
degerli elemanin1 Avrupa’ya kagirmak istemiyor. Hizmet alanindaki diger isglicli nufusundaki

eksiklerin telafi edilmesi gorece daha kolay ve az maliyetli.

Bu doniisiim siirecinde altin1 ¢izmek istedigim diger nokta, “etnik ekonomi” (Bailey &
Waldinger, 1991; Lee, 2019; Bonacich & Modell, 1980) olusumunun da bir gostergesi olabilecek
bicimde, tiim bu sermaye degisimlerinin ayni cemaat igerisinde gerceklesiyor olmasi. Yani bir
Suriyeli gégmen Tiirk isverenden ilk defa bir diikkani devralip onu kafe-restorana gevirdikten

sonra artik siire¢ hep gogmenler arasi bir etkilesim ag1 igerisinde ilerliyor. Bu siire¢ de ¢ogu zaman
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isletmeyi baska bir Suriyeli restorana devretmek seklinde gergeklesiyor. Genellikle, yerini
blyutmek isteyen bilinen markalar kiiciik mekéanlar1 satin alarak kendi markalarina ait yeni subeler
aciyor. Fatih merkez (yani Malta Carsisi, Akdeniz, Aksemsettin caddeleri, Hirka-i Serif gibi
yerler) ile Yusufpasa’da agilan mekénlarda ayni markalarin birka¢ tane farkli subelerine
rastlayabilirsiniz. Ozetle her seyin kaygan bir zeminde ¢ok hizli bir sekilde gerceklestigi bir
siiregten bahsediyoruz. Yusufpasa’daki kuyumcunun dedigi gibi, 6nceden neredeyse 0lii olan
cadde bir anda canlaniyor. Gogle gelen bu hareketlilik, yalnizca gogmenleri degil yerlesik toplumu
da biiytik 6l¢iide etkiledigi i¢in bolgede toplumsal hayatin ve glindelik yasamin da degisimine sahit

oluyoruz.

Bolgedeki isletme sahipleri ile goriistiiglimde aslinda biirokratik siireglerin kendileri igin
ne kadar yavas ve zor islediginden yakinmalarina karsilik kendilerine bu kadar siiratli degisimi
miimkiin kilacak ara yollar ve ¢oziimler bulmalar1 da alt1 ¢izilmesi gereken diger bir husus. Gog
ettikleri mekanda herhangi bir resmi yerlestirme politikasi uygulanmadigi i¢in kendi
inisiyatifleriyle Tiirkiye’de yeni bir hayat kurmaya c¢alisan Suriyeli miilteciler, burada zaman
icinde gelisen bir zincirleme go¢ hareketi neticesinde bolgeyi hem Suriyeli gogmenler, hem yerli-
yabanci turistler, hem de yerlesik toplum igin yeni bir beslence ve gastro-turizm merkezine
doniistiirerek, sehir merkezinde kendilerine bir yer edindiler. Buradaki yasal statii belirsizlikleri ve
sosyo-kilturel uyum yoniindeki engellere ragmen, “gé¢men mutfagi” ekseninde artik goz ardi
edilemeyecek biiytikliikte bir sektoriin ve toplumsal/kentsel doniisiimiin pargasi oldular. Diger bir
deyisle, yersiz yurtsuzlasmanin, giivencesizliklerin ve akiskan korkularin ¢emberinde hayatini
sirdiirmeye ¢alisan Suriyeli gb¢menler, giiniimiizdeki en dezavantajli miilteci topluluklardan
birinin {iyeleri olarak toplumun gettolarinda sikismak yerine, yemek {lizerinden kendilerine mesru
bir kamusal alan yaratmis oldular diyebiliriz. Bu ag¢idan, Fatih’teki kafe-restoranlarin Suriyeli
gbéemenler icin bir “place-making” [yer-yapma] (Tuncer, 2019) araci olarak islev gordiigiinii

soylemek de mumkan.

5.4.4. Semtler arasi farklar, ayrimcilik ve giivencesizlik

Fatih’in kendi i¢indeki katmanlar ve semtler arasindaki sosyo-ekonomik farklar, Suriyeli go¢gmen
gastro-akislarin insasinda etkisini gostermektedir. Aksaray’dan Fatih merkez semte ve Malta
Carsisi’na dogru ¢iktiginizda yeme-igme mekanlari acisindan cesitlilik devam etmekle birlikte,

Aksaray’daki kadar yogun bir “uluslararas: ¢esitlilik” géremiyorsunuz. Suriyeli ailelerin tercih
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ettigi mekanlar ¢ogunlukta. Malta Carsist ve civari, Akdeniz, Aksemsettin caddeleri ve bunlarin
paralelinde kalan ara sokaklarda gorece daha “nezih” ve hem orta hem de tist-orta kesimlere hitap
eden lezzet ve kalite acisindan ¢itay1 daha iiste tasiyan restoranlar var. Aksaray’daki mekénlarda
alt veya orta kesimlere yonelik mekanlar agirlikta. Fiyat-kalite, menii ¢esitliligi, dekor, masa
diizeni, servis kalitesi vb. acisindan degerlendirince miisterilerin tercihleri ve goriisleri de bu goriis

etrafinda birlesiyor. Ornegin, goriisme yaptigim Halepli bir lisansiistii grenci soyle diyor:

“Ben Uskiidar’da abimle yastyorum. Bazen 6zledigimiz ev yemekleri yemek i¢in Fatih’e geliyoruz.
Asagilarda yemeyi tercih etmiyorum genelde [Yusufpasa’yr kastederek]. Oralarin kalite biraz
diisiik, mideme dokunuyor. Arkadaglarimi da hep buraya getiriyorum, ya da bir iki yer daha var.

Bu yemekler Halep’e 6zel [kibbeh ve menseften bahsediyor], herkes giizel yapamiyor.”

Ya da bir 6nceki boliimde G70’in sézlerinden hatirlanacag tizere, Fatih Camii, Malta Carsis1 ve
cevresindeki yerler Suriyeli ve Tiirk niifusun yogun oldugu yerler olarak goriilmekle birlikte,

Yusufpasa caddesi ve civart daha kozmopolit, karmasik ve turistik bir bolge olarak tanimlaniyor.

Yeme-igme mekanlarinin ana hedef kitlesini, menii fiyatlarini statii ve sinifsal ayrimlar
acisindan inceledigimizde asag1 yukari her kesime yonelik mekanlarin Fatih’te kendine bir yer
edindigini soyleyebiliriz. Bolgede iist veya lst-orta siniflara hitap eden ve liikks kalite iddiasini
tastyan mekanlar var olmakla birlikte, fiyatlarin genel olarak civardaki Tiirk restoran veya
lokantalardan daha uygun oldugu notunu ayrica diismek isterim. Ozellikle déner diiriim veya ev
yemekleri tarzinda orta kalitede yemekler satan esnaf lokantasi veya biife tarzindaki yeme-i¢me
mekanlarinda ¢ogunlukla maddi durumu kotii olan gégmen isgilerin yemek yemeye gelmesi, bazi
isletmelerin fiyatlarim1 &zellikle diisiik tutmasinin nedenleri arasinda yer aliyor. Ornegin,
goriistiiglim miidiirlerden birisine fiyatlarin diger yerlere gore daha uygun olmasinin nedenini
sordugumda “Burast halk lokantasi, parasi olan olmayan herkes gelip 15-20 TL’ye karnini

doyurabilir” cevabini almigtim.
Elbette burada homojen bir yapilasma olmadigin1 da ayrica belirtmeliyiz; Fatih merkez
semtine nazaran Yusufpasa her ne kadar karmasik ve gorece alt kesimlere yonelik mekanlara daha

fazla rastlayabilecegimiz bir yer olarak tanimlansa da burada da liiks restoranlar, esnaf lokantalari,
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darimciler, fast-food biifeleri gibi pek ¢ok farkli yeme-igme mekénini igeren bir gesitlilik
mevcut.82 Ancak bir Bogaz veya Florya ayarinda liiks tiiketime hitap eden mekanlar yok. Bununla
birlikte, Basaksehir ve Kayasehir il¢eleri daha ziyade tist-orta ve Ust kesimlere hitap eden yeni bir
merkez olarak yiikselmekte. Benim goristigiim igletmeler arasinda durumu iyi olanlarin
Basaksehir’de yeni ofisler/subeler actigini1 ve merkezlerini oraya kaydirdiklarini 8grendim. Isletme
sahipleri kendi evlerini de yine Basaksehir civarina tasimislar. 8 Fatih ilgesi su anda onlar igin
yasanacak bir yer olmaktan ¢ok uzakta (6zellikle Aksaray semti). Bunun sebepleri arasinda “aile
ortamina uygun olmamas1” birinci sirada. Aksaray, Kumkapi, Yusufpasa, Haseki gibi semtler,
sadece Suriyeli degil, Afgan, Iranli, Irakli, Afrikali vb. pek gok farkli etnisiteden ve ¢ogunlukla
yoksul ya da alt smifa mensup kacak gdcmeni barindirmasi nedeniyle “tekinsiz” goriiliiyor.
Omegin, Yusufpasa’daki Suriyeli lokantalardan birinin miidiiri (G18) soyle diyor: “Aksam
olduktan sonra bu tramvay caddesinde tek basina giivenle yiirliyemezsin. Ben bile ¢ekiniyorum.
Gunduz her yer dilencilerle dolu. Aksam olunca da uyusturucu, kadin ne ararsan var. Ama polis
kimseye bir sey demiyor.” Bizim gdriigmemiz esnasinda da birka¢ defa masamiza dilenciler geldi.
Hatta goriisme esnasinda disardaki masalarda otururken goriistiiglimiiz kisi beni ¢antami ve
telefonumu korumam i¢in uyardi.

Fatih’teki gogmen gastro-akislar icinde belirli mekansal ve sinifsal ayrigmalara rastlamakla
birlikte, burada daha evvel de bahsettigim {izere, tamamen birbirinden kopuk yasantilarin oldugu
bir gettolasmadan bahsetmek ¢ok dogru olmayacaktir. Fakat bu konuda da elbette farkli goriisler
olmas1 muhtemeldir. Benim arastirmamda gozlemledigim flzere, Fatih ilgesi bazi ayrimlar
olmasina ragmen bu ayrimlarin belirli bir toplumsal gecirgenlik siizgecinde ve siiregiden akiskan
bir zeminde birbiri ile i¢ ige gegmis yasantilarin bir merkezi olarak one ¢ikmaktadir. Bu anlamda,
ozellikle dil bariyeri ve toplumsal 6n yargilar gibi bazi konular iyilestirildigi miiddet¢e gé¢men
gettolarindan ziyade birlikte yasam kiiltiirliniin yeserebilecegi bir alan olarak degerlendirilebilir.
Bu durumu geng tip 6grencisi ve yari-zamanli bir Suriye lokantasi ¢alisani olan G33 su ifadelerle

cok guzel ozetliyor:

8 Incelenen mekanlarm siniflandirilmasi konusunda; masa diizeni, meniisii, servis anlayis1, dekoru, fiyat-kalite
standard1 vs gibi kriterler agisindan bakildiginda, restoran ve lokanta arasinda net bir ayrim yapmak ¢ok kolay degil.
Bu konuda yorumlarimi yaparken genelde mekan sahiplerinin kendi igletmelerini nasil tanimladigina odaklanarak
ilerledigimi not diismek isterim.

8 Burada akla gelen bir soru “Istanbul’da yiiksek gelir sahibi Suriyeli veya Arap gd¢men gruplara hitap eden yeni
bir gastronomik merkez mi olustu veya olusuyor?”
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Fatih miistesna bir yer ¢linkii burada Suriyeli gogmenlerden ikamet eden sayis1 Tiirklerden daha
fazla ama buna ragmen Tiirkler de var. Benim kendi bulundugum caddede bir dilkkan Suriyeli ise
bir diikkén Tirk. Ve burada hep Tiirklerin yaninda ¢alisan Suriyeliler var, Suriyelilerin yaninda
calisgan Tirkler var. Mesela benim bulundugum lokantada Suriyeliden ¢ok Tiirk ve yabanci
miisterimiz daha fazla var. Tiirkler Suriye yemegini de ¢ok seviyor. Fatih’te bazi anlasmazliklar
olsa da burada bir karsilikli uyum ve adaptasyon oldugunu da gérmemiz gerekir, bunu yok

saymamaliy1z.

Bagka bir ornekte, Findikzade’de bir humus lokantas1 miidiirii G46, yandaki Tiirk bakkalla her
firsatta ¢ay i¢ip muhabbet ettiklerini anlatiyor. Ya da Akdeniz caddesindeki diikkan sahiplerinin
bolgedeki herhangi bir sorunda nasil bir araya gelerek bu sorunu dayanigma iginde ¢ozdiiklerinin
hikayelerini dinliyorum sik sik. Velhasil, bolgedeki farkli din, dil, irk veya mezhep mensubu esnaf
arasinda organik bi¢imde olusmus bir birlikte yasam kiiltiirii ve komsuluk-ahbaplik ag1 var. Fakat
bu durumun tam tersini diisiinen ve bolgedeki gettolagsma olusumunu elestirenler de yok degil.
Ornegin, istanbul Universitesi'nde Ilahiyat FakUltesi’nde hocalik yapan G27, bu konudaki
elestirisini soyle dile getiriyor:

Kendimizi burada yabanci gibi hissediyoruz. Ben yillardir burada oturuyordum, gecenlerde
buradan tasindim mesela. Ulkede bir go¢ politikas1 yok maalesef. Tamamen serbest birakildi. Ben
bir siire Almanya’daki go¢ politikalarini takip ettim mesela. Mesela birisi lilkeye gitmek istediginde
ozellikle sinir boylarina yerlestiriyor. Hangi sehrin hangi kasabasinin hangi koyline yerlesecegine
devlet kendisi karar veriyor. Onu takip etmek ve kaydetmek zorunda. Tabii maddi yardimim da
yapiyor ama burada entegrasyona imkan vermeyecek sekilde ve toplu bir sekilde bir gettolagsma
olustu maalesef ve buna izin verildi. [...] Yani tabii ki boyle serbest kalinca ne yapacak insanlar,
ancak ahbap-cavus iliskileriyle birbirlerini kollayacaklar. Her gelen digerini getirdi, o digerini
getirdi darken bu sekilde belirli alanlarda gettolasma oldu yani. Ozellikle Fatih bdlgesi adina ben
¢ok iizliliyorum yani, bu kadar tarihi ve kiiltiirel miras1 ve dokusu olan giizel tarihi bir semt
tamamen bozulmaya terk edilmis durumda. Boyle gereksiz ve plansiz bir toplanma oldu. Tabii bu

da bizim ¢ok miistesna bir ilgemizi bir daha asla geri doniilemeyecek bir sekilde tahrip etti.

Burada 6zellikle hiikiimetin etkin go¢ politikalar1 izlememesi ve sehir igindeki yerlesimlerin
denetimsiz, bas1 bos birakilmas1 sonucu sadece Fatih’te degil Istanbul’un diger sehirlerinde de

tarihi ve kiiltlirel dokularin zarar gordiigii fikri agir basiyor.
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Buna ek olarak, toplumlarin birbirine yonelik 6n yargili tutumlarinin da etnisiteye veya
sosyal siniflara bagli toplumsal ve mekansal ayrismalari tetikledigini sdylemek miimkiin.
Sozgelimi, “Arap” mutfagi ve kiiltiirline yonelik daha evvel bahsi gegen tek tiplestirici
yaklagimlar, etkisini sadece mutfak kiiltiirlinde degil toplumsal hayatin diger vechelerinde de
gostererek gogmen toplumlar arasi ayrigmalar1 daha karmasik hale getiriyor. Arastirma siiresince
goriisme yaptigim Suriyeli gogmenler, cogunlukla Kuzey Afrika Ulkelerinden gelen gdgmenlerle
ayni kefeye konmaktan biiyiik rahatsizlik duyduklarmi sik sik dile getirdi. Yalnizca Arapga
konusuldugu ve gé¢men olduklari i¢in bu benzerlik iliskisinin kurulmasi, toplumlar hakkindaki 6n
yargilar1 da degisik sekillerde yonlendirebiliyor. S6zgelimi, 6zellikle Yusufpasa ve civarinda hem
yerlesik toplum hem de gd¢menler tarafindan dile getirildigi tizere, bolgede 6zellikle Magrip
iilkeleri diye bilinen Fas, Cezayir, Tunus bolgesinden gelenlerin neden oldugu ciddi bir sug orani
artis1 (fuhus ve uyusturucu ticareti agirlikli) var. Fakat yerlesik toplum tiim go¢menleri “Suriyeli”
diyerek tek bir cati1 altinda topladigi i¢in burada islenen tiim suglarin veya yasadisi islerin
sorumlulugu Suriyeli miiltecilerin iizerine kalabiliyor. Savastan kaginca 6nce Suudi Arabistan’a
sonrasinda Tiirkiye’ye go¢ ederek burada (Yusufpasa’da) Suriye usulii doner ve hamur islerinin
satildig1 bir restoranin miidiirliiglinii yapan G68, Suriyeli go¢menlerin bu durumun farkinda
oldugunu ve bundan biiyiik rahatsizlik duyduklarini dile getiriyor:

Ekonomiyi asil canlandiran Suriyeliler. Suriyeliler gergekten g¢alistyorlar, lokantalar agiyorlar,

baska ticaret yerleri agiyorlar, ¢alisiyorlar. Ama 6zellikle Magrip tlkelerinden Fas Cezayir gibi

yerlerden gelenler uyusturucu ile meshurlar, veya fuhus. Onlardan dolay1 Suriyelilerin de adi
kotiileniyor. Mesela Faslilarin etrafta boyle ticari isletmelerini géremezsin ¢iinkii onlarin gelis
amaglar farkli. En fazla bu tiir yerler aganlar Suriyeliler ve Iraklilar. [...]

Bu caddede her giin olay ve sorunlar ¢ikiyor zaten. Burada Somalililer ¢ok, onlar cogaldi burada.

Onlar da Suriyeliler gibi ¢ok ¢alisiyorlar. Burada restoranlar, kuaforler falan acip ¢aligiyorlar. Onlar

da buraya yatirim yapmaya geliyorlar. Mesela Somalililerin burada lokantalar1 var, kuafor var, bir

tane kadin kiyafetleri satan bir magaza var, bir tane berberleri var mesela. Bu sekilde Tiirkiye’ye
yatirim yapmaya geliyorlar. Ama diger milletlerden olanlar 6zellikle Fas ve Cezayir, buraya sorun
¢ikarmaya geliyorlar. Aksaray’da Irakli lokantalar da var. Onlarla da goriisebilirsiniz isterseniz. Bu

caddenin yukarisina dogru bir siirii Suriyeli lokanta var zaten.
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Uzun yillar boyu Fatih’te ikamet edip bolgenin 2011 Oncesi ve sonrasindaki durumunu
g6zlemleme imkan1 bulmus yerlesik kisiler (6zellikle Tiirk niifus), bu yorumu destekler bigimde,
aslinda bolgedeki sug¢ oranlarinin ve gégmen niifusun sebep oldugu karmasanin sebebi olarak
kontrol edilemeyen kagak go¢ hareketlerini ve denetimsiz yasa disi ticareti gosteriyor. Asagida yer
alan yorumla ortiisen ifadeleri Fatih’te goriistiiglim birden fazla Tiirk isletme sahibinden, devlet
yetkililerinden, polis memurlarindan ve STK ¢alisanlarindan da duymus olmam, bu durumun bir

iki miistakil 6rnekle siirli kalmadiginin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir:

Bak ben 32 senedir Fatih’teyim. Fatih’e talep cok. Eski bir yerlesim yeri oldugu igin. Bu da fiyatlart
yiikseltiyor. Diger bolgeler gibi degil. Fatih biraz daha turistik bolgede kaliyor. Cok yabanct
sirkiilasyonu oldugu i¢in de ekstra talep gortliiyor. Bugiin yani gdze ¢carpmayan mesela senelerdir
burada Tiirkmen yogunlugu var, kimse onlari diline almiyor. Ciinkii onlarin Tiirklerin igine gelen
bir yasam tarzlar1 var. Affedersin zina konusunda. Araplarda bunu géremedikleri i¢in Suriyelileri
dile aliyorlar. Mesela Suriyeliler fuhus veya ahlaksizlikta bir sey yapmiyorlar ama Faslilar1 kimse
almiyor mesela. Yani kotii yolu tercih edenler dile alinmiyor. Mesela bugiin Sisli, Harbiye, Taksim
bu bolgeler Faslilarla dolup tasiyor ama kimse onlardan bahsetmiyor, ¢linkii onlarin ahlakina gore
hareket ettikleri icin. Bu g6z ardi edilen bir mesele. Yani hayatin gercekleri, senelerce Ruslar
burada fuhus yaptilar. Kimse Ruslar burayi basti, isgal etti, ticaret yapt1 diye kimse diline almadi.
Simdi ig Miisliiman olunca Arap olunca farkli bakis acilar1 doguyor yani. Hirsizliklar1 Faslilar,
Cezayirliler yapiyor. SOyle sdyleyeyim sana, eskiden de yapiliyor muydu yapiliyordu. Ama burada
bu islerin ekseriyetini Faslilar Cezayirliler yapiyor. Onlar da Arap ama buraya Suriyeliler gibi
savastan gociip gelmis degil. Adam burada bir zihniyetle yerlesmeye gelmis. Burada bir somiirii
diizeni kurmaya calistyor kendisine. Bu da hani Arap oldugu goriiliince Suriyeliler buray1 batirdi
muhabbetine doniiyor. Aslinda biitiin ¢ibanin bagi Fasli ve Cezayirlilerde bitiyor. Su anda
Fransa’da bu kadar sorunun kaynag: da onlar. I¢lerinde muhakkak ki temiz insanlar var ama yiizde

10’u gegmiyor yani.

Bu alintida yabancilara ve gd¢menlere karsi tek tiplestirici tutumun elestirisine ek olarak, bir Tiirk
vatandag tarafindan yapilan toplumsal &zelestiri veya yorumu da goriiyoruz. Bu tlr yorumlar
lizerine diisiindiigiimiizde, bolge i¢indeki sosyal yapilarin disardan bir gézle bakildigindan ¢ok
daha farkli oldugunu bir kez daha goriiyoruz. Sadece gd¢menler arasinda degil Tiirk toplumu

arasindaki farklh goriislerin de yansimalar1 bize toplumsal hayatin hi¢gbir zaman tekdiizelik i¢inde
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akmadigini ve her alanda farkli ayrimlarla karsilasabilecegimizi bir kez daha hatirlatiyor. Siiphesiz
ki “Magripliler” de dahil olmak tlizere hi¢gbir go¢men toplulugunu topyekiin bir kategori altinda
tam olarak anlamak miimkiin degil. Hele ki yabanci karsithiginin yiikselise gegtigi gilinlimiiz
Tiirkiye’sinde bu tiir homojenlestirici yaklasimlar, bizim gé¢men topluluklar arasindaki farklari
ve her bir go¢gmenin salt istatistiki deger degil birer birey oldugunu g6z ardi etmemize sebep
olabiliyor. Bu sebeple, Fatih’teki cesitli gdgmen ve miilteci gruplardan hareketle Istanbul’daki
gdcmen gruplar arasindaki toplumsal hayat dinamiklerinin yakindan incelenmesi, 6zellikle son
zamanda Suriyeli gd¢menler basta olmak {izere tiim gog¢menlere yonelik artan nefret sdylemini
onlemenin ve karsilikli anlayisi, toplumsal biitiinlesmeyi gergeklestirmenin 6nemli bir ilk adimi

olabilir.

6. B:O'LI"JM: SURIYELi GASTRO-AKISTA KULTUR, BENLIK, CEMAAT VE
BIRLIKTE YASAM ALGISI

Arastirmanin bu boliimiinde gogmen gastro-akisin kurucu aktorleri arasinda yer alan benlik algisi,
cemaat algis1 ve birlikte yasam algis1 kavramlar iizerine odaklanilmaktadir. Boliimde dncelikle
Fatih’teki Suriyeli gogmenlerin mutfak kiiltiirii ve glindelik mutfak pratiklerinin nasil bir doniisiim
gecirdigi incelenmekte; Istanbul’da yeniden insa edilen Suriye mutfak kiiltiiriiniin ayristirict
ozelliklerinden bahsedilmektedir. lkinci boliimde, Suriyeli gdgmenlerin gastro-akis icinde
sekillenen benlik algis1 ve bu algida mutfagin islevleri analiz edilmektedir. Bu boliimde, kimlik,
aidiyet, ev-anavatan algis1 gibi unsurlar ile yemek iliskisine de deginilmektedir. Ugiincii béliimde
ise, Suriyeli gé¢menlerin grup ici gelistirdikleri sosyal ve sosyo-ekonomik aglar; yeme-igme
mekénlarinin sosyo-kulturel entegrasyon iizerindeki etkileri ve toplumsal biitiinlesme agisindan

yemegin islevleri lizerine edinilen bulgularin bir tartismasi yer almaktadir.

6.1. Istanbul’da yeniden insa edilen Suriye mutfak kiiltiirii

Gogmenlerin yeni bir iilkeye gittiklerinde gida, tekstil, insaat vb alanlarda hizmet sektoriine
yonelmeleri sadece Tiirkiye’deki Suriyeli gogmenlere has bir durum degil. Bir 6nceki boliimde de
orneklerini verdigimiz gibi, gd¢menlerin istthdama kolay erisimi ve ucuz iggiicii agisindan pek ¢ok
goc¢men -nitelikli olsun ya da olmasin- yeni bir tilkede hayata tutunmak igin hizmet sektoriinde yer
almay1 tercih ediyor. Gida veya tekstil gibi sektorlerde is¢i olarak calismak da bunun bir pargasi.
Kendi mutfagina asinaligi olan gogmenler, bilmedikleri bir alanda ¢alismak yerinde bildikleri bir

ortamda ¢alismay1 yegliyor ¢cogu zaman. Bir restoranda garsonluk yapmak bunun en basit érnegi.
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Elbette bu durumun en basta gelen sebeplerinden birisi de go¢menler arasi sosyal aglarin
kolaylastirict etkisi. Fakat gida sektoriinde bir isletmeci olarak yer almak ve kendine ait bir kafe
veya restoran acmak icin hem maddi sermaye hem de belirli bir know-how gerekli. Bu agidan
Istanbul’daki Suriyeli gida isletmecilerinin mesleki durumlarini degerlendirdigimizde bircogunun
onceden de yine bir isletme deneyimi oldugunu goriiyoruz. Gida sektoriinde isletmecilik
yapmamis olsa bile baska bir alanda muhakkak bir isletme deneyimi olmasiyla birlikte bu kisilerin
hayalinde hep bir restoran agma fikrinin olmasi ve yemek kiiltiirlerine ya da yeme-igmeye duyulan
ozel alakanin birlesimi sonucu agilan mekéanlar fazla. Bu anlamda aslinda go¢ olgusunun bireylerin
hayatindaki se¢imleri her zaman olumsuz etkilemedigi, maddi acidan yeterli kosullar saglandigi
takdirde gdcmen bireylerin gé¢ 6ncesi belki de miimkiin olmayacak hayallerini ger¢eklestirmesi
yoninde olumlu bir etkiye donilismesi s6z konusu. Bu durumdaki gégmen bireylerin saglam bir
psikolojik dayaniklilik 6rnegi gostererek savas gibi korkung bir zorunlu go¢ sebebini olumlu bir
eyleme doniistiirme direncine sahit oluyoruz ayni zamanda. Ornegin, 2014 yilindan beri Horhor
caddesinde yaklasik on metrekarelik kiigiik bir dikkanda falafel durim satan G26, kendi

hikayesini soyle anlatiyor:

Buraya gelmeden 6nce ben ¢ok zengindim. 18 tane restoranim vardi. Ticaret Odasina liyeydim ve
cok zengindim. Sonra bir anda her seyi kaybettim. Rejim biitin mal varligima el koydu.
Suriye’deyken ben 3 kez iflas ettim sonra yeniden milyoner oldum. Burada da yine yeni dikkanlar

acmak istiyorum Allah izin verirse.

Bu goriismecinin  hikayesi, psikolojik direnci yiiksek gog¢menlere verebilecegimiz giizel
orneklerden sadece biri. Akdeniz caddesinde ve Emirgan’da subeleri olan iist diizey bir Suriye
restoran1 sahibi olan A. Bey, gd¢ 6ncesi fermuar iiretimi ile mesgul iken Istanbul’a déniince hep
agmak istedigi restoran1 agarak hem hayalini ger¢eklestirmis hem de Istanbul’da Suriye mutfagini
en iyi temsil eden mekanlardan birine hayat vermis. Benzer sekilde Sam’dan gelen ve su anda en
meshur falafelcilerden biri olan mekéanin sahibi N. Bey, 6nceden hi¢ lokanta igletmedigini ama 12
yildir bunun hayalini kurdugunu anlatiyor. Haseki’de on yildir basarili bir balik restoran isleten
G75 de gog¢ Oncesinde farkli sektorlerde yoneticilik yapan fakat gé¢ sonrasi her zaman istedigi
restorancilik isine gecis yapan Suriyeli bir i adami. Bu Orneklerin ortak o6zelliklerine
baktigimizda, go¢ oncesinde belirli bir sosyo-ekonomik diizeye, sermayeye ve deneyime erisim
saglamig basarili is adamlar1 olduklarini goriiyoruz. Go¢ sonrasinda genellikle Tiirkiye’de yine

benzer sektorlerde (ithalat, ihracat, insaat gibi) is kurmaya ¢aligsalar bile birka¢ sene sonra bu
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islerden vazgec¢ip tamamen restoran isine yonelenlerin sayisinin azimsanmayacak sayida oldugu
tespit edilmistir. Bu durumun sebepleri arasinda ortaklarla anlagmazliklar, ¢alisma hayatina uyum
saglamanin zorlugu, yiiksek kar elde edememe gibi sosyo-ekonomik sebepler bulunuyor. Bu
sebepler, piyasada Suriye restoranlarina yonelik artan talep ve go¢cmenlerin Suriye mutfak
kiiltiiriine duyduklar1 aidiyet ile birlesince, kafe-restoranlara yonelik artisin ilk adimlar atilmis
oluyor. Maddi, beseri ve sosyal sermayesi gorece ¢ok daha yliksek olan bazi1 Suriyeli is adamlari,
diger sektorlerde yoneticilik yapmaya ve yeni is alanlart kurmaya devam etseler bile, kafe-

restoranlarin sayist son on yilda hizli bir sekilde artmaya bu sekilde basliyor.

Bir de elbette, gd¢ oncesi meslegini devam ettirenler var. Bunlar arasinda iki grup one
cikiyor. Birinci grupta, dnceden de Suriye’de gida sektoriinde ¢alisan is¢iler yer aliyor. Fakat isci
denildiginde garsonluk ya da on servis elemanlig1 degil; genelde firincilik, seflik gibi belirli bir
deneyim, bilgi veya usta-¢irak iligkisi gerektiren ¢alisma alanlar1 anlagilmalidir. Sefler ve firmecilar
kafe-restoranlar igin 6zellikle 6nemli ¢linkii her sefin kendine has bir “nefes”i yani ruhu ve el
lezzeti olduguna inamlryor. Ustelik seflerin sadece Suriyeli olmasi degil, Halepli veya Samli
olmasi da son derece kritik. Halep restoraninda Halepli sefler galisirken, Sam restoranlarinda
Samli sefler ¢alisiyor, ¢iinkii her yemegin yapilis usulii bu sehirlerde farkli. Aksemsettin
caddesindeki bir tatlicida sube miidiirii ile miilakat yaparken, bu miidiiriin daha 6énce uzun yillar
Akdeniz caddesinde Fatih’te ilk a¢ilan Suriye restoranlarindan birisi olan bir restoranda yoneticilik
yaptigint 6grendim. Bu mekén: kendim de bir siiredir takip ediyordum ve son birkag yilda eski
popiilerligini kaybettigini, miisteri sayisinin azaldigini, mekan igindeki dekorlarin bile etrafindaki
diger restoranlara nazaran soniiklestigini gozlemlemistim. Bu gozlemimi sube miidiirii ile
paylastigimda kendisi de bunu onayladi ve bu durumun sebebini sordugumda aramizda soyle bir

diyalog gecti:

G22: Ciinkii sef degisti. [Arka planda klasik Arap ezgileri galiyor.] Eger bir restoran sahibi sefin
iistiinde ¢ok baski kurarsa, eger kotii bir muamele varsa, bu muamele yemege de yansir. Ve yemegi
sunan servis elemanlar1 de ayrica bu kotii muameleyi ve stresi miisterilere yansitir ve bu da
tamamen negatif bir etki olusturur. Yani sef ile alakali ve miisterilerle ilgilenen kisi ile alakali.
Bazen sadece sefi degistirirsin sonra her sey degisir. Bazen de dekorasyonu degistirirsin ve
miisteriler artar ya da azalir. Ben o mekanin sahibini tanidigim i¢in kendisiyle iyi geginmenin biraz

zor oldugunu ve degisime pek agik olmadigini biliyorum.
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Bir baska ornekte on yillik isletme sahibi olan bir balik restorant miidiirii (G75), pandemi
doneminde sefini kaybetmemek i¢in zarar etmesine ragmen sefine ve tiim c¢alisanlarina tam maas
O0demeye devam ettigini anlatarak soyle demisti: “Burasi normal bir restoran degil, bir donerci
degil ki yerine hemen bagka bir usta gelsin. Ben balik¢iyim, sef giderse yenisini bulmam ¢ok zor.”
Bu acgidan baktigimizda, deyim yerindeyse alaninda riisdiinii ispat etmis, belirli bir miisteri
kitlesine, basariya ve sayginliga ulasmis restoranlarin Suriye’den kendileriyle birlikte seflerini de

getirmesi bir tesadiif degil.

Go¢ sonrasinda mutfak sektoriindeki meslegini devam ettirenler arasindaki ikinci grupta
ise, baba-dede meslegini devam ettiren kisiler yer aliyor. Ornegin, Halep’te veya Sam’da iken
babasmin veya dedesinin agtigi dikkanda c¢alismaya baslayip isi devralan bazi gé¢menler
Tiirkiye’ye gog ettiginde de bu meslek alaninda calismaya devam ediyor. Bu gruptaki gé¢menlerin
her biri kendi isyerini agma konusunda yeterli sermayeye sahip olmasa bile yine bu alanda
calismaya devem ediyor. Buna ek olarak, bircok tarihi pastane, tatlici ve restoranin da Istanbul-
Fatih’te yeniden agildigini goriiyoruz. Bu mekanlarin agilig tarihlerini tabelalarda okumak
miimkiin. Ornegin, 1930 yilindan beri Sam’da Suriye’ye 6zgii hamur isleri ve tatlilarin satildig1 Z.
Pastanesi bes yildir Fatih’teki Malta Carsisi’nda hizmet vermeye devam ediyor. Findikzade’de bir
“samiyat” restorani, yani falafel, foul, humus gibi kahvaltida yenilen Suriye yemekleri satan bir
restoranda, dedesinden kalma 90 yillik meslegi devralan Suriyeli bir elektronik miihendisinin

hikayesini dinliyoruz:

G55 (restoran sahibi): Bu dilkk&n c¢ok eski Suriye’de. 80-90 sene falan oldu. Benim dedeler
calistyordu. Benim babam da calistyordu. Simdi de ben. Ben elektronik miihendisiyim aslinda.
Suriye’deyken elektrik miihendisligi okuyordum. Suriye’de okurken aymi zamanda okul
¢ikislarinda babamin diikkdnina gider ve ona yardim ederdim. Bir zaman sonra askere gitmem
gerekti ama askere gitmedigim i¢in buraya gelmedim. Bu yiizden kendi kendime humus, falafel,
fette falan onlar1 yapip satabilecegim kiiciik bir dilkkkén actim. Buraya geldigim giinden itibaren bu
yemekleri yapip satmaya basladim ama en baslarda hi¢ para kazanamadim. Para kazanamadigim
icin bagka sektdrlere yoneldim. Sabahtan akgsama kadar bir tekstil atdlyesinde ¢aligmaya bagladim.
Aksamlar1 da eve gelip humus falan hazirlaylp paketleyip civardaki restoranlara satmaya
gidiyordum. En baslarda sadece bir ya da iki kilo yapiyordum ama sonra sattigim diikkanlar

begendikce miktar artti, dort-bes kiloya ¢ikti.
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G56 (sube miidiirii): Zaten insanlar onun dedesini tantyor. Dedesi bizim yerimizde bir numaradir.
Hums’ta yaklagik olarak 800 bin kisi niifusa sahip bir sehir ve tlim sehir tek bir yerden aliyor, o da
dedesinden. Herkes taniyor yani. Tabii ki bu yer Fatih’te agildiktan sonra, dedesi tiim sehirlerin

tanidig1 bir kisi oldugundan dolayi insanlar da gelmeye bagladi.

G55’in dedesi zamaninda bir lokanta yoktu ve dedesi bu iiriinleri kendi evinde giinliik olarak
hazirlayarak bir biifede satiyordu. G56’nin ifadesiyle “Oniindeki nohutlar1 humuslar1 posetlere
hazirlayip doldurup veriyordu sadece. Ve giinliik satiglar kilo olarak degil ton olarak gegiyordu.
Ciinki kiiciik lokantalar, biiylik lokantalar, esnaflar, marketler, bakkallar hep ondan aliyordu.”
Fakat G55’in bu isi devralmasiyla birlikte E.S. ismi (dedesinin ad1) bir humus restoran1 markasina
doniismiis oldu. Kendi meslegini yapamadigi i¢in 6ncelikle diisiik gelirli islerde ¢alismay1 deneyen
fakat sonraki ¢abalari ile kendi diikkanini agan bu Suriyeli gdgmenin hikayesi, bize ayn1 zamanda
sunu da gosteriyor: gog ile birlikte yalnizca kisiler veya mekénlar degil; kiiltiirel miras, tarihsel

degerler ve toplumsal hafiza da yeni bir mekana tasiniyor ve orada yeniden hayat bulabiliyor.3*

Gog sonrasi Istanbul’da yeniden insa edilen Suriye mutfak kiiltiiriiniin ay1rt edici birtakim
ozelliklerine de ayrica deginmek isterim. Simdiye kadarki goriismelerimde, genel olarak Arap ve
Levanten mutfak i¢cinde Suriye mutfaginin kiiltiirel olarak bir tistiinliigiiniin oldugunun alt1 ¢ok sik
cizildi. “Esas mutfak Suriye mutfagidir” gibi climleleri ¢ok fazla duydum. Liibnan ve Suriye,
Levanten ve Arap mutfaginin temsilcileri olarak hiyerarsik bir {istiinliik anlatis1 i¢inde yer aliyor.
Suriye mutfag1 6zelinde de Halep ve Sam mutfag: iki 6nemli temsilci olarak one ¢ikiyor. Suriye
mutfagini diger mutfaklardan ve 6zellikle Tiirk mutfagindan ayristiran noktalarda vurgulanan

temel unsurlar sunlar:

1. Lezzet: Suriye yemeklerinin diger mutfaklara gore daha tistiin lezzete sahip olmasi.
2. Cesitlilik: Suriye mutfagindaki cesitliligin Arap mutfaklar1 ve Tiirk mutfagina nazaran ¢ok

daha fazla olmasi.

8 Benzer bir durumu acaba Hatay 6rneginde de gorecek miyiz? Deprem sonrasi oradaki birgok koklii yeme-igme
mekani yikildi, hayatta kalanlar go¢ ettikleri yerlerde bu mekénlari yeniden insa etme imkani bulacak mi1? Bir nevi
“direnis mutfag1” diyebilecegimiz bu drnekleri Tiirkiye depreminden sonra bu gozle yeniden inceleyebiliriz. Su anda
yas siirecinde bir araya gelerek yemek pigirme faaliyetleri, yas mutfagi da diyebilecegimiz helva kavurma, bahur-
reyhan yakma, bedava yemek dagitma vb pratikler var. Fakat bu meké&nlarin uzun vadede yeniden insasi ve mutfak
kiiltiirtiniin kaybolmamasi i¢in neler yapilacak takip etmek gerekiyor. Mesela depremden ii¢ ay sonra kontenyerlarda
veya cadirlarda bazi mekanlardan imkani olanlar yeniden aciliyor
(https://twitter.com/borabinyousef/status/1645093101428436992).
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3. Babharatlarin kullanimi (D6ner —Suriyeliler cevirme diyor- iginde mesela en az kirk ¢esit
baharat var. Tiirkiye’de ac1 ¢ok seviliyor.)

4. Porsiyon biiyiikliikkleri ve sunum: Sunumun gosterigli olmasi ¢ok Onemli, porsiyonlar
bolgedeki diger restoranlara gére ¢ok daha biiyiik. Ornegin, bir Suriye restoraninda bir
porsiyon servis ettiginiz yemek, baska bir Tiirk restoraninda iki kisilik porsiyon servisinde
sunuluyor.

5. Servis ve sofra gelenegi / Hizmet anlayisi (Ornegin, self-servis tarzi genelde ayip
karsilaniyor. Bir restorana gidildiyse veya disarda bir yerde yemek yenilecekse size hizmet
edilmesi lazim.

6. Evyemegi ve disarda yenilen yemek /hazir ya da hizli gidalar arasindaki ayrim: Ana 6giin
(6gle yemegi) muhakkak ev yemegi olmali.

7. Kullanilan malzemeler ve pisirme teknikleri (Ornegin, tavuk ve kuzu eti kullaniliyor, dana
eti tilkketilmiyor. Tiitslilenmis pilav ve et yaygin. Mezeler ¢ok ¢esitli. Ekmek olarak lavag
yaygin, Tiirkiye’deki somun ekmekler yok. Bazi restoranlar Tiirklerin 6zellikle bu ekmegi
bulamadiklar i¢in oray1 tercih etmedigini sdyliiyor. Mayonezleri kendileri sarimsakli 6zel
hazirliyor.)

8. Kahve tiiketimi 6nemli. Tiirk kiiltiiriinde ¢ay tliketimi daha fazla. Suriye’de 6zellikle Cuma

giinleri i¢ilen sabah kahveleri gelenegi var.

Bu unsurlarin neredeyse birebir aynilarina Suriyeli gogmenlerin mutfak kiiltiirii tizerine
yapilan diger ¢alismalarda da rastliyoruz (bkz. Baho, 2020; Scagliusi vd., 2018; Porreca vd., 2020;
Morrison, 2005). Dolayisiyla, Suriye mutfak kiiltlirlinlin tanimlayic1  6zellikleri olarak
zikrettigimiz bu ozelliklerin sadece Tiirkiye’deki Suriye kiiltiiriine 6zgii olmadigini, diinyanin

diger tilkelerindeki Suriyeli mutfak kiiltiiriinde de ortak oldugunu belirtebiliriz.

Bunlara ek olarak, Fatih’teki Suriyeli gastro-akisin ayirt edici 6zellikleri arasinda ayni
markanin sunulan yemek tiirlerine gore farkli subelere sahip olmas1 yer aliyor. Ornegin, tavuk
yemekleri, balik yemekleri, tatlicilar, pastane-hamur isleri, samiyat (falafel, foul, humus), fast-
food tarz1 yiyecekler ile ev yemekleri gibi kategorilere gore farkli subeler agiliyor. Ornegin, bir
caddede ayn1 mekana ait iki veya ii¢ farkli restoranin olmasi Fatih’te sik rastlanan bir olgu. Bazen
bir iki dikkéan arayla, bazen yan yana bazen ise bir iki sokak 6tede ayni restoranin ismine

rastliyorsunuz. Bu durum da Suriye mutfak kiiltiiriinlin mekénsal diizenlemeye bir yansimasi.
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Ornegin, Yusufpasa’daki bir Halep restoraninin ailecek gidilip uzun siire oturulabilen ve ana
yemeklerin servis edildigi restoranindan bir iki dilkkan ilerde sadece tatlilarinin satildigi bir kiigtik
subesi var. Yine Yusufpasa’daki bir Sam restoranina ait tramvay duraginin iki yakasinda ti¢ farkli
mekani bulunuyor. Bunlarin bir tanesi, her tiirlii ana yemegin servis edildigi, yine aileyle uzun
stireli oturulmaya miisait ve turist kitlelere de hitap eden tii¢ katl1 bir restoran, ikincisi caddenin
karsisinda sadece tavuk tirtinleri (kizarmis tavuk, patates vb. hizli yiyecek —mudurin kendi
tabiriyle “KFC tarzinda”) satan ve gorece bolgedeki calisan erkeklere yonelik, daha diisiik biitceli
bir mekan. Ugiinciisii ise bu tavukgunun hemen yanindaki balikg1, burada da hem balik ekmek hem
de taze balik satiliyor. Fatih’te birgok meké&nin bu sekilde en az iki subesinin oldugunu goriiyoruz.
Bunun bir gerekgesi, tavuk ve et yemeklerinin ayr1 mutfaklarda hazirlanmasi, bir de tatlicilarin
ayr1 olmasu. Ikinci bir sebebi de bu subelerin bazilar1 sonradan aci1ldig1 igin asil miilk sahiplerinin

farkli olmasi.

6.1.1. Hangi yemekler Suriye kultirint temsil ediyor?

Bu boliimde, Suriye mutfaginda hangi yemeklerin kiiltiirel anlamda simgesel bir deger
yliklendigine dair kisa bir tartisma sunulacaktir. Bu tartismanin amaci, yemeklerin kendisini ya da
hazirlanma, pisirilme, sunum vb. yontemlerini irdelemek degil, bireylerin ve toplumlarin mutfak
kiiltiirli ingasinda bu yemeklere hangi anlamlart yiikledigini anlamaktir. Bu sayede, go¢men
mutfak kiiltiirii baglaminda simgesel deger yiiklenen yemeklerin kiiltiirel etkilesimde hangi
acilardan uzlastiric1 hangi agilardan birlestirici olduguna dair analizler i¢in bir zemin sunulmasi

amaglanmaktadir.

Arastirma siiresine yapilan miilakatlarda ve gozlemlerde, Suriye kiiltliriiniin temsilcisi
olarak 6zellikle bir yemegin &ne ¢iktig1 tespit edilmistir. Bu yemegin adi “muluhiye”dir® (fotograf
20). Bunun haricinde, kizarmus i¢li kofte olan “kibbeh” (fotograf 21), déner (shawarma®), falafel,
humus ve kebse yemekleri de 6ne ¢ikan Suriye yemekleridir. Kizartilmis kibbeh’ye ek olarak,

yogurt soslu icli kofte seklinde hazirlanan ve Halep mutfaginda kibbeh lebeniye, Sam mutfaginda

8 Molehiya, molohiya veya mulukhiyeh gibi farkli yaziliglar1 da mevcuttur. Kibris ve Levanten mutfaginda meshur
1sirgan otuna benzer bir ot olan muluhiyye, kurutulup sonradan sicak suda 1slatilarak kuzu etli veya tavuklu tencere
yemegi olarak pisirilebilir. Tiirkiye’de yaygmn bir yemek degildir ancak Hatay, Mersin gibi illerde bilinir.
https://www.yeniakit.com.tr/haber/molehiya-tarifi-kansizliktan-tansiyona-uyku-sorunlarina-iyi-geliyor-misir-
ispanagi-kibris-molehiya-yemegi-nasil-yapilir-1716224.html (son erisim: 10 Eyliil 2023).

% Tiirkce “gevirme” kelimesi ile ayn1 anlamdadir. “Shawarma” kelimenin Arapga okunusuna ve Suriye mutfagmdaki
yaygin tercihe ithafen kullanilmaktadir.
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ise sakiriye (fotograf 22) olarak bilinen yemek de Suriye mutfaginin temsilcisi olarak zikredilen
yemekler arasindadir. Uzun zamandir siiren gézlemler ve restoranlardaki goriigmeler haricinde
Suriyeli géemen kadinlarla yiiriitiilen bir diger arastirma geredi,®’ Suriyeli kadinlar1 evlerinde
ziyaret edip kendileriyle Suriye’ye 6zgii bir yemek yapmak istedigimizde de genelde muluhiye
yemeginin birinci tercih oldugu goriilmiistiir. Ikinci tercih kebse, iiciincii tercih ise kibbeh
olmaktadir. Tiim goézlem notlarindan ve miilakatlardan hareketle burada su soru akla gelmektedir:
Alict ve gocmen toplumun mutfak kiiltiirlerinde onca ortak yemek varken neden ozellikle

muluhiye yemegine simgesel bir deger yiiklenmektedir?

Miilakatlar analiz edildiginde, muluhiye yemeginin milli mutfagin bir temsilcisi olarak dne
¢ikarilmasinda bu yemegin Tiirk mutfaginda yaygin olmamasi, hatta Istanbul’da birgok kisi
tarafindan hi¢ bilinmemesi O6nemli bir faktor olarak goriilmistir. Diger biitin yemeklerin
hazirlanmasi ve pisirilmesinde birtakim bolgesel farkliliklar goriilse bile bu yemekler en azindan
asla yabanci olunan ¢esitler degildir. Diger bir deyisle, Suriye mutfagini Tirk mutfag: ve diger
mutfaklardan ayristiran en farkli yemek muluhiye oldugu i¢in bu yemek Suriye mutfak kiiltiiriiniin

kendine 6zgi bir unsuru ve kiiltiirel temsilcisi konumuna gelmistir.

Ancak sozlii miilakatlarda muluhiye yemegi Suriye mutfaginin meshur yemegi olarak
zikredilmesine ragmen, saha calismasi kapsaminda miisteri olarak Fatih’teki restoranlara gidip
Suriye’ye Ozel yemekleri tatmak istedigimi sdyledigimde muluhiye yerine baska yemeklerin
sunulmas1 bir arastirmaci olarak dikkatimi c¢ekmistir. Bunun nedenlerini arastirdigimda,
isletmecilerin pek ¢cogu muluhiye yemeginin Tirklerin damak tadina uymayacagi endisesi ile
onerilmedigi dile getirilmistir. Ilk defa Suriye mutfagindan bir lezzet tadacak olan Turklere
restoranda genelde kibbeh lebeniye, sakiriye veya shawarma ya da kebse yemegi sunulmasi tercih
edilmektedir. Cogu zaman muluhiyeyi merak edip denemek isteyen miisterilere “bence onu
yemeyin, Tiirk damak tadina pek uygun degil” diyerek bagka bir yemek denenmesi yolunda telkin
verildigi de 6grenilmis, hatta bu diyalog arastirmaci tarafindan da bizzat tecriibe edilmistir. Genel
itibartyla bu yemeklerin Tiirk damak tadina ve mutfak gelenegine daha uygun oldugu ve Tiirk
miisteriler tarafindan da begeniyle karsilandig1 goriilmiistiir. Muluhiye ise kendine 6zgii aromasi

ve tadi sebebiyle ya cok sevilen ya da hi¢ sevilmeyen yemekler arasindadir. Ornegin,

87 «“Tiibitak 1001- 122K209 Food, Homemaking and Social Integration for Syrian Women in Istanbul, Gaziantep and
Hatay” baglikli projenin saha calismasi geregi Suriyeli kadinlarin evlerine ziyaretler gergeklestirilerek birlikte
Suriye’ye 6zgii yemekler yapilmaktadir. Ben de bu projede bursiyer aragtirmaci olarak yer almaktayim.
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Aksemsettin’de restoran sahibi olan G19, sadece muluhiye yemek icin haftada bir giin restorana

gelen bir Tiirk miidavimleri oldugunu aktarmistir.

Burada karsimiza iki farkli tutum ¢ikmaktadir. Birinci tutumda ortak kiiltiirel unsurlar 6n
planda iken ikinci tutumda farkliliklar 6n plandadir. Birinci olarak Tiirklerle etkilesimde restorana
gelen yeni miisterilere muluhiye harici yemeklerin sunulmasinda, kiiltiirel etkilesimde olumlu bir
ilk intiba ve lezzet birakilmak istenmesi dnemli goriinmektedir. Bu agidan mutfakta baglayan ilk
etkilesimin olumlu yankilari ilerleyen siiregte kartopu etkisi ile devam etmekte ve karsilikli iletisim
ile kiiltiirel paylasimin 6nii agilmaktadir. Aym zamanda da miisteri profili genislemektedir. ikinci
tutumda, Suriyeli gogmenlerin milli mutfak kiiltiirii insasinda veya kiiltiirel performansinda Tiirk
mutfagi ile ortakliklar tizerinden bir paylasim yerine en farkli ve en degisik olan iizerinden bir
iletisim kurulmaya gidilmesi vardir. Bunun altinda yatan sosyal psikolojik bir sebep olarak bu
ayrimin go¢menlere giivenli bir limana s1iginma imkani verdigi de ayrica diistiniilebilir. S6zgelimi,
kibbeh yemegi Tiirk mutfagindaki i¢li kofte ile -kicuk dokunuslar harig- neredeyse birebir
benzeyen bir yemektir. Bu kadar benzer bir yemek tadim1 esnasinda ortaya ¢ikabilecek muhtemel
catisma unsurlart olarak hangi versiyonun daha lezzetli oldugu, en dogru pisirme-hazirlama
yonteminin ne oldugu vb. aslinda tamamen goreceli ve kiiltiirel olarak degisken konular giindeme
gelebilir. Sonug olarak, aslinda kaynagsma amagli yapilan bir yemek lizerinden tam tersi bir ayrisma
ve ustiinliik tartigmasi ¢ikmas1 muhtemeldir. Ancak ilk defa tadilan bir yemek iizerinden bdyle bir
tartisma dogmasi ihtimali yok denecek kadar azdir. Tadim yapan kisi begenir veya begenmez,
fakat en dogru yontem iizerine tartigmaya girecek bir mutfak hafizasi ve donanimi mevcut degildir.
Yemegin begenilmemesi bir risktir elbette ancak hangi yemegin kiiltirel bir temsilci olarak
sunulacag tercihi, glindelik hayat i¢cindeki bireysel ve toplumsal aktorlerin kiiltiirel edimleri ile

dinamik bir siire¢ iginde sekillenmektedir.

Uluslararas1 gd¢menlerde genellikle simgesel deger yiiklenen yemeklerin gé¢ mutfaginin
temsilcisi olarak one ¢iktigini goriiriiz. Gogmen toplum igindeki bolgesel veya yerel farklar, grup
ici ayrimlar devam etmekle birlikte goc kiiltiiriiniin genelde bu ayrimlarin 6tesinde yeni bir {ist
ortak kimlik insa edilmesine vesile olduguna sahit oluruz. Bu sureclerde kilttrin temsilcisi olma
gorevini yliklenen geleneksel yemeklerden bir veya birkagi, toplumsal hafizanin ve kiiltiirel
mirasin tastyicist olarak yiikselir ve 6n plana ¢ikar. Bu simgesel yemek, Italya’daki Senegalli
gocmenlerde “tie bou jenn” (Gasparetti, 2012), Fransa’daki Fas go¢menlerde kuskus,
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Almanya’daki Tiirk gogmenlerde doner olarak ortaya ¢ikmistir. Tiirkiye’deki Suriyeli gogmenler
icin bu simgesel degeri yiiklenecek yemegin tam olarak hangisi oldugunu veya olacagini kestirmek
icin biraz daha zamana ihtiyag var gibi gorinmektedir. Fakat elimizdeki veriler 1s18inda bir yorum
yapilacak olursa, simdilik kamuoyunda kimi zaman “miilteci fast-food” olarak popiiler olan falafel
yiyecegi, bu simgesel degeri yiiklenen bir yemek olarak dikkat ¢ekmektedir. Katilimcilar
tarafindan Suriye mutfagini diger mutfaklardan ayristiran bir yiyecek olarak muluhiye dile getirilse
bile, toplumun genis kesimleri tarafindan taninirli§i sebebiyle falafel simdilik daha oOnde

gorinmektedir.

Bununla beraber, uluslararas1 go¢ alanindaki diger 6rneklerden farki olarak Fatih’teki (ve
Istanbul’daki) Suriyeli gd¢menlerin mutfak kiiltiiriinde tek bir ulusal kimlik veya ortak milli kiiltiir
altinda birlesip biitiinlesmekten ziyade, farkliliklarin halen daha etkin oldugunun altini ¢izmemiz
gerekir. Ister falafel ister muluhiye olsun Fatih’teki gastro-akis tek bir simgesel yemek iizerinden
degil, birgok yemegin ayni anda farkli mekanlarda ve bigimlerde var olmasi ile sekillenmektedir.
Mutfak kdltrinde bir standartlagsma yerine bir gesitlenme ve zenginlesme 6n plandadir. Hirka-i
Serif mahallesindeki kiiciik bir Suriye bakkalinda ¢iraklik yapan G45’in de ifade ettigi gibi Suriyeli
gégmenler 6nceden bilmedikleri Suriye yemekleri ve Kkiiltiirleri ile Istanbul’a gelince
tanismiglardir. Suriye’de iken birbiri ile temas etmeyen, kendi sinirli gevrelerinde yasayan bolgesel
mutfaklar, yemekler, malzemeler ve en dnemlisi bireyler, Istanbul’daki kozmopolitlik icinde adeta
Vertovec’in dile getirdigi bir “siiper-¢esitlilik” icine diigmiistiir. Fatih’teki restoranlarda halen Sam
ve Halep bagta olmak {izere bu tiir kiiltiir i¢i ayrimlarin etkin olmas1 buna verilebilecek en somut
orneklerden biridir. Bu durumda ayrica ilerdeki kiiltiirel uzlasi/¢atisma (6.3.2.1 numarali alt baslik)
bahsinde daha detayli deginilen hegemonik kiiltiir baskisinin diger iilkedeki 6rneklere nazaran
daha az etkin olmasinin da etkili oldugu diisiiniilmektedir. Fatih’teki Suriyeli mutfak kiiltiirti, alict
toplumun kiiltiirii altinda ezilip kaybolma tehdidi ile yogrulan kiiltiirel savunma refleksi ile degil,
yeni bir yerde kok salarak hem Suriyeli go¢menlere bir aidiyet dayanagi saglamak hem de daha

fazla insana ulagmak bilinci etkisinde kiiltiirel devam ve yayilma gayesiyle siirdiiriilmektedir.

6.2. Gocmen gastro-akis insasinda benlik algisi

Bu béliimde Suriyeli gogmenlerin Istanbul’a gdg ettikten sonra aidiyet ve kimlik insas1 agisindan

neler deneyimlediklerini mutfak kiiltiirii baglaminda tartisacagim. Gastro-akis baglaminda,
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ozellikle Fatih’teki kafe-restoranlarin Suriyeli gogmenlerin aidiyet ve kimlik algilarinda nasil bir

islevi olduguna dair sahadan temin ettigim verileri analiz edecegim.

Goriisme yaptigim Suriyeli gogmenlere goc ettikten sonra yeme-igme aliskanliklarinda
neler degistigini sordugumda, kimisi “hi¢bir sey degismedi” derken kimisi “her sey degisti” diyor;
kimisi i¢in ise bu iki durum ayni anda birden yasaniyor. Kimlik ve aidiyet konularinda kisisel
deneyimlerin ve yasantilarin ne kadar farklilastigi g6z Oniinde bulundurularak bu konuda
cogunlukla genel gecer degerlendirmeler yapmak yerine gé¢cmenlerin bireysel anlatilarina
odaklanilir. Bununla birlikte, bireysel anlatilarda giin yiiziine ¢ikan ortak bir takim bakis agilar1 ve
deneyimler, bize daha derinlikli analizler yapma imkan1 vermektedir. Fatih’teki Suriyeli miilteciler
icin de aym durum gecerli. Ozellikle gd¢ sonrasinda yemek ve aidiyet temelli anlatilara
baktigimizda, pek ¢ok Suriyeli gogmen i¢in hem her seyin degistigini hem de aslinda her seyin

ayn1 kaldigini sdyleyebiliriz. Peki ilk bakista celiskili goriinen bu durum nasil miimkiin olabiliyor?

Suriye’den Fatih’e veya Tiirkiye’nin baska yerlerine go¢ eden miilteciler ¢ogu zaman yine
Suriyeli gd¢gmen aglar1 icerisinde bir hayat idame ettirdikleri ve eski aligkanliklarini miimkiin
mertebe devam ettirdikleri i¢in yilizeysel anlamda aslinda hayat tarzinda bir degisiklik olmuyor,
yani her sey gercekten ayni Suriye’deymis gibi devam ediyor. Fakat Suriyeli gogmenler temelde
yeni bir iilkeye zorunlu bir go¢ hareketi gergeklestigi icin aslinda her seyin tamamen degistigi bir
diinyada yasiyor. Yeme-igcme aliskanliklarindan hareketle bu degisim konusunda bazi
goriismecilerin neler hissettigine, bir falafelcide miidiirliik yapan G14’{in asagidaki sdzlerini drnek

verebiliriz:

Yemek agisindan, 6zellikle kahvaltilarda, buradaki yemek tarzi Suriye’deki ile ayn1 ama ben burada
yedigim yemeklerde ayni tadi alamiyorum ya da aymi sekilde hissedemiyorum ciinkii evimden
uzaktayim. Yani Suriye ve Tirkiye arasinda yemekler agisindan aslinda higbir fark yok.
Geldigimden beri ayn seyleri yiyorum, ayni seyleri yaptyorum c¢iinkii ailemle birlikte yasiyorum.
O yiizden hayatimda o anlamda pek bir sey degisti diyemem ama yine de ben sanki burada
Suriye’deyken yaptiklarimdan ¢ok daha fazlasin1 yapmak zorundaymisim gibi hissediyorum. Hani
belirli bir sey de diyemiyorum, onu veya sunu yaparsam kendimi yeniden Suriye’deymis gibi

hissederim diyebilecegim belirli bir sey de yok. Ama iste yine de bir seyler eksik, ne bileyim.

Evet, yemek ayn1 yemek olabilir ama tadi1 Suriye’deki tat degil. Fatih Camii ve Malta Carsis1 tipki

Emevi Camii ve avlusu gibi olabilir, ama burasi ayn1 yer degil. Ayni aile {liyeleri, akrabalar veya
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tanidiklar ile goriisiiyor olabilirler ama hayat kesinlikle ayn1 hayat degil. Burada bizler aslinda
“mis gibi” olma durumunun gé¢menlerin hayata tutunma ve yeni aidiyetler insa etmesi adina bir
gerceklik algisina donligmesi siirecine ve bu siiregte yasadiklar: gelgitlere sahit oluyoruz. Aym
konuyu, Kocasinan mahallesinde bir Suriye lokantas1 igleten Samli ailenin 27 yasindaki biiyiik
oglu olarak 4 yildir Isve¢’te mimarlik alaninda yiiksek lisans yapan G11 ve babasi G9 ile

konustugumuzda, ¢ocukluk ile yemek arasindaki gii¢lii bagdan bahsediyoruz:

Z: Bir goriigmecim “evet malzemelerin hepsi ayni ama yedigimde ayni tadi alamiyorum ¢iinkii

evimde degilim” demisti. Sizin de hi¢ bdyle bir duygu hissettiginiz zamanlar oldu mu?

G9: Evet, baz1 farklar biz de hissediyoruz ama genelde her sey ayni. Genelde baharatlar farkli
geliyor.

G11: Bence mekin ve yemek arasinda ¢ok derin ve giiclii bir bag var. Ozellikle de gocukluk
meka&nimiz arasinda. Bir yerde ¢ocukken yemek yediginde o yemegin tadi daima bagka oluyor. O

yemegi yerken hissettiklerin, anilarin vs., anlatabiliyor muyum, ¢ok derin bir bag.

G11’in ifadeleri yemek ve aidiyet arasindaki derin bagin ne kadar 6nemli oldugunu bize bir kere
daha gosteriyor. Saha calismam siiresinde bir kig giinii, Suriyeli arkadagim G27 ile Malta
Carsisi’nda gezdigimiz esnada, eskiden telekomiinikasyon diikkkani iken Suriye-Libnan
lokantasina doniistlirilmiis bir mekéna rast geldik. Kis mevsimi oldugu igin sahlep satiliyordu.

Karton bardaklara 5 TL’ye aldigimiz sahlepi yudumlarken G23 sunlar1 sdyledi:

Baska yerlede ¢ok sahlep ictim ama higbiri buradaki kadar iyi yapamiyor. Bizim orada — Halep’te-
biz kiigiikken kigin sabahlar1 hava ¢ok soguk olurdu ve biz okula giderken seyyar araba ile bu
sahlepten alirdik, yolda icerdik. Bazen de yaninda kurabiye olurdu. Simdi bu sahlepi ictigimde
cocukluguma gidiyorum, ayni tat. Miithis bir sey.

Goriildugii iizere, yemegin aidiyet algimizda bu denli derin etkiler olusturmasinda sadece tat degil,
kokular, sesler, ortamdaki dekor gibi tiim duyularimizi harekete geciren stimiilatorler devreye
giriyor (Durukan, 2021). Fakat hepsinden en 6nemlisi o yemegi yerken hissettiklerimiz, anilarimiz
ve bu hislerin bizde biraktig1 biling iistii veya biling alt1 izler neticesinde 6zellikle ¢ocukluk
zamaninda derinlesen giiclii baglar insa ediliyor. Bu sebeple, dogup biiyiidiigii yerden ayrilan
gocmen veya multeci bireyler gog ettikleri yerde kendi kiiltiirtine ait yemekleri yedigi veya yeme-
icme ile alakal1 bir deneyim tecriibe ettigi zaman, sadece 6zlem giderip nostaljik bir duygu durumu

yasamakla kalmiyor. Ayn1 zamanda kaybetme korkusu yasadig1 veya unuttugu kimlik ve aidiyet
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duygularini yeniden hatirliyor ve kimi zaman doniistiirerek kimi zaman muhafaza ederek yeniden

uretiyor.

Yemek ve kiiltiirel aidiyet insasinda degisik bi¢cimlerde inga edilen gogmen gastro-akislarin
etkilerine bakarken Avrupa, Tiirkiye ve Arap yarimadasi arasindaki farklardan ayrica bahsetmek
gerekir. G11 (27 yas) ile onun Fatih’te ikamet eden kardesi G10 (20 yas) arasinda kiiltiirel aidiyet
algisindaki fark, bu etkiyi gozlemleyebilecegimiz net bir 6rnek. Her ikisi de 4 yildir Suriye diginda
bir iilkeye go¢ edip egitimlerine buralarda devam eden iki kardese gog ettikten sonra yeme-i¢gme
aligkanliklarinda ve kiiltiirel-giindelik hayat pratiklerinde ne gibi degisiklikler oldugunu sordum.
Fatih’te ikamet eden G10 i¢in yasam tarzi, giindelik hayat ve kiiltiirel pratikler (yeme-igme
aligkanliklar1 da dahil olmak tizere) Suriye’deki ile neredeyse birebir ayni sekilde devam ediyor.
Ancak Isvec’te yasayan G11 igin durum tamamen farkli bir durum so6z konusu. Sozgelimi, G10
Istanbul’da -6zellikle de Fatih gibi Suriyeli gogmenlerin yogun oldugu bir yerde- yasadigi igin
sosyal ve Kkiiltiirel anlamda aidiyet duygusu acisindan kayda deger bir degisim yasamadigini
soyliyor. Tiketilen yiyecek-icecekler, giundelik yeme-igme aligkanliklarina ek olarak sosyal
ortam, aile iliskileri veya bayramlar, Cuma giinleri gibi baz1 dini-kulttrel gelenekler halen eskisi
gibi siirdiirtiliiyor. Ancak G11’in giindelik hayat pratikleri arasinda Suriye yemegi yemek, Suriyeli
arkadaslarla goriismek, Arapga konugmak artik nadiren gergeklesen 6zel bir duruma doniigmiis.
Cuma namazlarinda veya bayramlarda yakinlariyla bulusmak gibi kiiltiirel pratikler ise neredeyse

tamamen yok olmus. G11 bu konudaki gozlemini s6yle dile getiriyor:

Gog ettikten sonra benim icin ¢ok sey degisti. Mesela bayramlarimiz var normalde. iste akrabalara
gidersin, beraber yemekler yersin, kahveler igilir falan. Ama Isve¢’te ben bayram nedir unuttum.
Artik bayramlar kutlamiyorum ciinkii bayramda siirekli ¢alistyorum. Ama burada Tiirkiye’de

ailem hala bayramlar eskisi gibi kutlamaya devam ediyor.

Ayn1 konuyu Suriye’den go¢ ettikten sonra Tiirkiye’ye gelmeden evvel bir siireligine
Liibnan, Suudi Arabistan, Misir gibi kiiltiirel olarak Avrupa’ya nazaran ortakliklarin daha ¢ok
oldugu tilkelerde yasayan Suriyeli kisilerle goriistigiimde de 6zellikle yeme-i¢me aligkanliklar
acisindan gilindelik ve kiiltiirel pratiklerin ¢ok fazla degismedigi bilgisini edindim. Elbette bu
konuda da bir cesitlilik sz konusu. Go¢ ettigi iilkenin yerlesik kiiltiiriinii benimseyip eski
aligkanliklarin1 tamamen degistiren miilteci birey/grup 6rnekleri, veya bunun tam tersi olarak,

degisik tilkelere gog etse bile ayni1 sosyo-kiiltiirel ortami yeniden olusturup -cogunlukla yerlesik
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toplumdan kopuk bicimde- gb¢ 6ncesi hayat tarzin1 devam ettiren Suriyeli gogmenler mevcut. Bu
noktada genel gecer yargilara ulagsmaktan ziyade, go¢menlerin yasadigi farkli deneyimleri ve
bunlarin altinda yatan anlamlar1 agiga ¢ikarmaya calistigimizin altin1 bir kez daha ¢izmek faydali

olacaktir.

Burada asil nokta su, gocle birlikte meydana gelen giindelik hayat tarzindaki degisimler,
yeme-igme pratiklerinin kiiltiirel aidiyet ve kimlik tizerindeki etkileri agisindan biiylik 6nem
tagiyor. Suriyeli gogmenlerin hayatinda meydana gelen en temel giindelik hayat degisimleri,
caligma diizeninin ve niteliginin degismesi ile iligkili olarak ortaya ¢ikiyor. En 6nemli degisiklik
ise Cuma giinlerinin artik tatil olmamasi. Cuma giinleri Suriye kiiltiiriinde -6zellikle Misliman
aileler igin- cok 6zel bir yere sahip. Bu tatil giinlerinde ailecek birlikte yapilan kahvaltilar, sabah
kahveleri, ev i¢i veya ev dis1 etkinlikler gibi yeme-i¢gme pratiklerinin yogun oldugu bir¢ok kiiltiirel
ritiiel var. Ornegin kahvaltida muhakkak humus, falafel, foul gibi yiyeceklerin yenmesi ve birlikte
kahve i¢ilmesi olmazsa olmaz adetler arasinda. Geng bir goriismecime (G50) goc ettikten sonra
yeme-igme aliskanliklarinda neler degisti ve en ¢ok neyi 6zliiyorsun diye sordugumda “en fazla

Cuma giinlerimi 6zliiyorum” diyerek sunlari aktarmisti:

G50: Biz Suriye’deyken her Cuma sabahi uyaniriz, namaz gideriz ve eve donerken falafel, foul,

hummus getiririz.
Z: Cuma namazindan &nce bir sey yiyip iger misiniz?

G50: Sadece kahve, bir de yaninda kurabiye biskiivi falan. Ben sabahlar1 erken uyanmayi 6zellikle
cok seviyorum, ailemle kahve igmeyi. Kiz kardeslerim kiigiik tabi onlar o kadar erken uyanmiyor.
Iste Cuma namazindan sonra ailecek kahvalti ederiz, sonra Kur’an okuruz. Sonra da arabaya biner

disarda bir restorana yemek yemeye gideriz hep birlikte.

Z: Peki buraya geldikten sonra neler degisti? Cuma giinlerimi Ozliiyorum demistin, neler

hissediyorsun?

G50: Simdi her sey degisti. Cuma giinleri artik benim i¢in siradan bir giin gibi. Ozel bir giin degil,
cilinkii her giin ¢alistyorum. Her giin ayni is, ayn1 miisteriler, ayn1 yemekler, aym1 miizik. Her sey

ayni. Ozel bir giin veya bir farklilik yok hayatimda.

Cuma giinleri tatil oldugu icin Persembe gecesi gec saatlere kadar uyanik kalmak, yine ailecek

vakit gecirmek ve ertesi giin ge¢ uyanmak da Suriye’deki kiiltiirel yasam tarzinin bir pargasi. Kimi
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aileler (G50°nin ailesi gibi) namazdan sonra ge¢ kahvalt1 ederken, kimi aileler (G23’{in ailesi gibi)
erken saatte yani namazdan once yine falafel, humus, foul ile kahvalti edip namazdan sonra
dinlenmeyi veya birlikte disar1 ¢ikip gezmeyi tercih edebiliyor. Fakat go¢ ettikten sonra Tiirkiye’de
artik Cuma giinleri tatil olmadigi i¢in bu gelenek maalesef yok olmus. Burada hemen aklimiza
peki hafta sonlar1 bir alternatif olabilir mi sorusu gelebilir ancak Cuma giinii 6zellikle Miisliimanlar
icin Cuma namazindan dolay1 6zel bir giin oldugu i¢in hafta sonu yapilan aktiviteler ayni 6zelligi

maalesef tagimiyor. G23’iin deyimiyle:

Bu sebeple bizde her yemek igin 6zel bir zaman ve bir olay vardir. Ama mesela Tirkiye’ye
geldikten sonra bu adet gitti, kayboldu. Neden? Ciinkli cuma giinii Tiirkiye’de is giinii. Cuma giinii
ise gittigin zaman bir tatil veya hafta sonundaki kadar zamanin ve ayni gelenekler olmuyor. O
yiizden bu yemekleri ayn1 zamanda ve ayni1 sekilde yiyemezsin artik. Bazen arkadaglarimla birlikte
Buuzecedi’ye gidiyoruz pazar gunleri, falafel yemek igin. Yani cumayi pazarla degistirelim

diyoruz. Sanki yani cuma glnu gibi ama olmuyor yani. Ayni seyleri hissetmiyoruz.

Cumartesi-pazar giinleri ailecek disar1 ¢ikip genellikle bir Suriye restoraninda ge¢ kahvalti veya
gec 0gle yemegi yemek, gezip dolagsmak Fatih’te pek ¢ok Suriyeli go¢menin halen devam ettirdigi
bir gelenek. Bu anlamda, zorunlu gogiin getirdigi degisiklikler sebebiyle yeme-i¢me adetlerinin ve
kiiltlirel pratiklerin de zorunlu doniisiimiine sahitlik ediyoruz. Cuma sabahlar1 ailecek yapilan
kahvaltilar, sabah kahveleri, birlikte gezmeye gitmeler yerine, hafta sonlar1 disar1 ¢ikiliyor ve
genelde de Fatih gibi Suriye ile 6zdeslestirilen mekénlara gidilerek gegmis hayata ve anavatana

duyulan 6zlem bir nebze giderilmis oluyor.

Fatih’teki samiyat (falafel, humus, foul) lokantalarinda o6zellikle hafta sonu sabah
saatlerinde ve erken 0gle vakitlerinde uzun kuyruklar oldugunu buraya gelenler de zaten bizzat
tecriibe etmislerdir. Hafta sonlar1 disarda yemek yeme tercihleri agisindan popiiler olan diger
mekanlar arasinda Suriyeli donerciler (shawarma) ve tatlicilar yer aliyor. Disarda yemek yeme
kiiltiiriinde 6n plana ¢ikan iki kriter, ailecek gidilebilecek mekanlara gitmek ve normalde evde
pisirilmeyen yiyecek-igecekleri tiikketmek (doner, 1zgara, kiinefe vb.) Ornegin, ailecek Fatih’e gelip
Suriye mutfagina 6zel yiyecekleri, tatlilar1 —0zellikle kiinefe- elden alarak Fatih Camii avlusundaki
cimenlerin lizerinde veya banklarda yemek burada sik rastlanan bir ritiiele donligmiis durumda.

Oyle ki avlunun hemen ¢ikisindaki kiinefecinin 6niinde 6zellikle giizel havalarda ¢ogu zaman uzun

146



kuyruklar oluyor. Zaten bolgedeki kafe-restoranlarin neredeyse dortte li¢iiniin doner, tath tirtinleri

veya kahve satiyor olmasi da bu iirlinlere ne kadar yiiksek talep oldugunun bir gostergesi.

Cumalarin is giinii olmasina ek olarak, esnek ¢alisma saatlerinin ortadan kaybolmasi, okul
saatlerinin degismesi, igyeri-okul ile ev arasindaki mesafenin uzamasi gibi etkenler de Suriyeli
gocmenlerin yeme-igme kiiltiiriinde degisimlere sebep oldu. Esnek ¢alisma saatleri ile iliskili
olarak bir¢ok goriismecim Suriye’deyken kendi isinin patronu iken burada isci olarak galigmak
zorunda kaldigini anlatti. Geleneksel bir Suriyeli ailenin giinliik rutini sdyle hayal edilebilir: Baba
veya anne evlerine yakin bir yerde kendi diikkaninda calisiyor. Cocuklar yine evin yakininda bir
okula gidiyor. Ogle vaktinde baba isten, ¢ocuklar ise okuldan eve geliyor ve ailecek uzun bir 6gle
yemegi yiyorlar. Cocuklar evde giiniin geri kalanina devem ederken baba calismaya geri dontiyor.
6 y1l dnce Lazkiye’den Fatih’e go¢ ederek buradaki bir kuruyemis diikkaninda sube miidiirii olan,

evli ve ii¢ cocuk sahibi G58, bir¢ok goriismecimin degindigi doniisiimii sdyle dzetliyor:

Burada c¢ok yoruluyoruz, ¢ok uzun saatler ¢alisiyoruz. Hayat ¢ok zor. Suriye’deyken ben sabah
9’dan 2’ye kadar ¢alisirdim, sonra eve donerdim saat 2-5 aras1 6gle yemegi aramiz olurdu. Sonra
5’ten 9’a kadar ise geri donerdim. Oradaki yasam tarzimiz bu sekildeydi yani. Ama burada ¢ok
farkli. Buradaki yeni seylere alismak ve bu sekilde ¢alismak ¢ok zor. Yani ¢ok yorucu. Esim benden
sonra geldi, bu sene. Simdi o geldikten sonra eski aligkanliklarimi hatirlamaya calistyorum ama
fark ettim ki artik gecmiste yaptigim seyleri yapamiyorum. Ciinkii oradaki ve buradaki hayat tarzi
cok farkli.

Bir¢ok goriismecim Suriye’de benzer bir glindelik yasam rutinine sahip oldugundan, fakat bu
durum Tiirkiye’de miimkiin olmadig1 i¢in aile i¢indeki yeme-igcme aliskanliklarinin, 6giinlerin ve
buna bagl diger giindelik hayat pratiklerinin artik daha farkli oldugundan bahsetti. Ailecek birlikte
yenilen yemekler yerine herkes okuldan veya isten déniince yemek yiyor. Ogle yemegi Suriye
kiiltlirlinde ana 6g8iin iken, ana 6giin saati aksam olarak degismis. Cuma kahvaltilar1 yerine hafta
sonlar1 humus, falafel, foul yeniliyor. Gorlismecilerin anlatilarina bakarak birtakim zorunlu
degisikliklere ragmen biiyiik 6l¢lide benzer yeme-igme rutinlerine ve yemek tercihlerine sadik
kalindigin1 veya benzer hayat tarzinin devam ettigini sdyleyebiliriz. Fakat “yine de ayni tadi
vermiyor” ya da “ayni seyi hissedemiyoruz” gibi ifadelerle dile getirilmeye ¢alisilan bir bosluk

duygusu her deneyimde varligini hissettirmeye devam ediyor.
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Burada not diisiilmesi gereken bir diger husus, Suriyeli miiltecilerin gog ile birlikte yasadigi
statii kayiplar1. Suriye’de kendi isine, evine veya arabasina sahip olmak ¢ok yiiksek varlikli olmasa
bile belirli bir yiiksek statiiye isaret ederken bu durumdaki pek cok Suriyeli gogmen Istanbul’da
iicretli calisan olarak baskalariin emrinde ¢alistig1 i¢in ciddi bir varlik ve statii kayb1 yastyor. Bu
is¢ilesme siirecinde bireyler kendi mesleklerini muhafaza etseler bile ticretli ¢alisan pozisyonunda
olmak ve uzun sureli yogun g¢alisma sartlarina uyum saglamak onlar i¢in epey zorlayici. Bazi
durumlarda nitelikli isgiicline mensup bireylerin de hizmet sektdriinde ¢alismak kaldigini sikca
duyuyor ve goriiyoruz. Sozgelimi, Yusufpasa’daki kafe-restoranlarda -0zellikle gocin ilk
yillarinda- diploma denkligi alamadig1 i¢in garson olarak ¢alismak zorunda kalan doktorlarin veya

miihendislerin sayisi1 hi¢ de az degil.

Fatih’teki Suriyeli gd¢men gastro-akislarda yemek-aidiyet iliskisini irdelemeye devam
ettifimizde sunu goriiyoruz: Fatih’te yer alan marketlerde veya bakkallarda aranilan gida
driinlerine kolayca ulagilabilmesi, Suriyeli go¢menlerin kendilerini yasadiklari yere ait
hissetmelerini biiyiik 6l¢iide kolaylastirryor. ki y1l énce Sam’dan Fatih’e go¢ eden G32’ye gore
“Tabii ki kendi evindeymis gibi degilsin ama en azindan burasi bize biraz daha yakin geliyor, yani
kendini tamamen yabanc1 gibi hissetmiyorsun en azindan. Yani ne bileyim mesela aradigin her
seyi buradaki marketlerde bulabiliyorsun”. Benzer bir yorum, 3 yildir Fatih’te hem tip okuyup hem

bir restoranda yari-zamanh ¢alisan 29 yasindaki G33’ten geliyor:

Tiirkiye’ye geldigimde tabii ki tamamen farkli bir kiiltiirle karsi karsiya oldugumu hissettim.
Kendimi farkli bir iilkede benzerlikler olmakla beraber yine de Tiirk adetleri, orfleri, yemekleri
bizimkinden farkliydi. Ama bu konuda ¢ok fazla sikinti gekmedim, yemek konusunda 6zellikle.
Ciinkii Suriyelilerin sayist az olmadigi igin, Suriyeli gogmenler geldikleri neredeyse her sehirde bir
kiiciik Suriye sehri kurmus gibiler. O yiizden kendileriyle birlikte kiiltlirlerini, yemeklerin,

adetlerini de bir sekilde getirdiler. O ytlizden bu konuda ¢ok fazla sorun yagamadim.

Bu boliimde daha evvel verdigim diger ornekleri de diisiiniirsek, hafta sonlar1 veya 6zel giinlerde
Suriye restoranlarina gelme, sosyallesme veya ikamet mek&ni olarak Fatih’i tercih etme
sebeplerinin en basinda zaten buradaki gelismis gida tedarik zinciri, Suriyeli niifusun ve kafe-
restoranlarin ¢oklugu en basta geliyor. Hatta sadece kafe-restoran degil, diger Suriyeli esnafin da
burada kolayca erisilebilir olmasi, Fatih’i Suriyeli gogmenlerin kendilerini ait hissedebildikleri bir

mekan olarak yeniden insa ediyor.
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6.2.1. Aidiyet ve ev algisinda Fatih’teki gastro-akisin islevleri

Arastirmamin go¢-yemek-aidiyet temelli analizlerinde, Suriyeli gogmenlerin ev/anavatan algisini
sekillendirmesi agisindan Fatih’teki Suriyeli gastro-akislar biiyiik 6nem teskil ediyor. Bir 6nceki
b6limde Suriyeli gocmenlerin  yemek kalttrt, gindelik hayat pratikleri ve yeme-igme
aligkanliklar1 baglaminda bireysel aidiyet algilarindan bahsetmeye ¢alistim. Bu alt bdliimde ise,
Fatih’teki Suriyeli kafe-restoranlarin “ev” algisi1 agisindan Suriyeli gégmenler i¢in sosyo-Kulturel
olarak hangi anlam1 tasidigin1 daha genel bir ¢erceve igerisinde ele almaya calisacagim. Zira “ev”
nosyonu, savas neticesinde evini ve yurdunu kaybetmis, bir anlamda yersiz yurtsuzlasmis, Suriyeli
miilteciler i¢in ayr1 bir deger tasiyor. Fatih’teki bir restoranda humustan bir kasik tadinca, cami
avlusunda ailecek kiinefe yiyince veya Malta Carsisi’'ndaki sahlepten bir yudum igince “kendini
evinde gibi hissetmek”, bir anlamda Suriyeli gd¢gmenler igin esi benzeri olmayan soyut bir geri
doniis veya tersine go¢ deneyimi yasatiyor. Bir baska deyisle, 6zellikle Fatih Camii ve Malta
Carsis1 basta olmak iizere, Fatih’teki Suriyeli gastro-akis diizlemine girip ¢ikmak, Istanbul’da
yasayan Suriyeli gdo¢menler i¢in bir anavatan deneyimi ya da anavatan simiilasyonu islevi

iistlenmis de diyebiliriz.

Ailecek digarda yemek yeme ve sosyallesme islevine ek olarak, Suriye yemekleri satan
kafe-restoranlar 6zellikle geng ve bekar Suriyeli erkekler igin bir ev olarak iglev goriiyor. Ailesini
kaybedip veya Suriye’de birakip zorunlu askerlikten kagarak Tiirkiye’ye gelen genc ve bekar
erkekler, cogunlukla kalabalik evlerde birlikte yasayip uzun saatler diisiik ticretli islerde yogun bir
calisma temposunda hayatlarin1 devam ettiriyorlar. Bu sebeple, annelerinden uzakta olan Suriyeli
genc bekar erkekler, imkanlar el verdigi 6l¢iide ev yemegi pisiren lokantalara gitmeyi tercih
ediyor. Aksemsettin caddesinde bir donerci isleten G42, kendisi evli oldugu icin Suriye
yemeklerini ve ev yemekleri yiyebildigini ama burada yasayan pek ¢ok gencin bundan mahrum
oldugundan bahsediyor. Bu gengler arasinda ayni lokantada donerci ustast olarak calisan 2011

yaslardaki G43 de var:

G42: Simdi bu mekanlarin 6zellikle Suriyeli gengler agisindan is yogunlugundan dolay1 vesaire,
bunlar genelde de bekar gengler, yurt gibi evlerde beraber kaliyorlar. Bunlar agisindan hem gidip
biraz rahatlamak, disar1 ¢ikmak, bir sekilde dinlenmek gibi oluyor buralarda bulugmak. Hem de
birbirleriyle goriismiis oluyorlar. Ayn1 zamanda bekar olan bu gengler yemek yapmakta zorlandig
icin birgok yemegi kendi baslarina evde yapamayacaklari i¢in buralara gelip burada yiyorlar. Su

anda burada ev yemegi yapan Suriyeli yerler de var, dogu yemekleri yapan restoranlar. Oralardan
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gidip ev yemegi de alabiliyorlar. Bu genclerin yaninda artik anneleri yok, bunlara bu lokantalar

sayesinde ulasiyorlar. [...]

Z: Peki bu lokantalarda hangi yemekler en fazla satiliyor mesela? Ev yemeginde popiiler olanlar

hangileri?%8
G42: Sulu yemek yani, muluhiyye, bamya, sarma, dolma var.

Hatta ev yemegi satan bu lokanta ve restoranlarin bazilari, belirli yemekleri kendi seflerine degil
Suriyeli ev hanimlarina yaptirip kendi restoranlarinda satmak gibi bir yontem gelistirmis.
Restoranlarin anlastig1r ev hanimlari, sarma (yalanci), dolma, kibbeh, kibbeh lebeniye, sis barak
gibi yogun emek gerektiren ve ev yapimi olmasina 6zen gosterilen Suriye yemeklerini kendi
evlerinde hazirlaylp belirli glin ve miktarlarda bu restoranlara satiyor. Bu sayede, hem
isletmeler/miisteriler taze ve “orijinal” Suriye lezzetlerine erisiyor, hem de Suriyeli ev hanimlar1
kendi emeklerine arti deger katiyor. Yaklasik 10 yildir Fatih’te bir lokanta isleten G19, ev
hanimlarinin kendilerine gelerek bdyle bir talep ilettigini, onlarin da malzemeleri temin edip birkag
deneme yapmanin ardindan bu ise basladiklarini anlatarak sézlerine devam ediyor: “Bazi yemekler
ne kadar iyi olursa olsun evde yapilmis gibi olmuyor, ayni tadi vermiyor. Ve bu yemekler emek

isteyen hazirlanmasi zor yemekler. Seflerin burada o kadar vakti olmuyor her zaman.”

Burada bir noktanin altin1 ayrica ¢izmek gerekir: Ev yemegi sunan lokanta ve restoranlar
yalnizca “genc ve bekar erkekler” i¢in degil, Suriye usulii ev yemegi yemek isteyen herkes icin bir
bulusma noktasi ve “ev” hissini yasatan bir mekan olarak islev gormektedir. Ornegin, bir Ramazan
aksami iftar yemegi icin Aksemsettin’deki Suriye restoraninda kalabalik bir arkadas grubu bir
araya geliyor. Biz de ailecek yan masada iftar1 beklerken bu kalabalik sofrada hemen yanima denk
gelen bir Suriyeli geng kiz ile sohbet etmeye basliyoruz (G78 — 26 yas). 10 y1l 6nce Halep’ten
Istanbul’a gd¢ ederek burada iiniversite egitimini tamamlayan geng kiz ile Ramazan gelenekleri

ve mutfak adetleri {izerine sohbet ettigimiz esnada kendisi sunlar1 aktariyor:

Tabii, mesela yani biitiin aile toplanir. Siirekli birbirlerini evlere davet eder veya disarda bulusurlar.
Mesela biz bugiin arkadaslarla bulustuk. Evlere de gidilebilir. Ama simdi biraz degisiklik oldu
neden ¢iinkil biliyorsunuz hepsi gogmek zorunda kalmis. Kimisi ailesi burada ya da Suriye’de ya

da Avrupa’da ya da bagka bir yerde. Mesela benim ailem ¢ok farkli {ilkelere taginmis. Kolay degil

8 Goriismeci Fatih’te ev yemegi satan lokantalarin isimlerini sayarak drnekler verdi, ancak mekanlarin izni
olmamas1 sebebiyle isimleri paylasmiyorum.
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yani. O yiizden daha ¢ok aileden ziyade arkadaglar toplaniyor. Kimisi ailesi var birbirlerini davet
ediyor ¢linkii aile ortamini hissetmek i¢in arkadaglar birbirini davet ediyor. Ve bu restoranlarin
olmasi bu Suriyeli gengler igin ¢ok iyi oldu ¢iinkii cogu ailesiz oldugu igin aile ortamini soluyor.
En azindan ev yemegini sagliyor. Yani fast food degil. Bu yemekler Suriye’de o kadar ¢ok yaygin
degildi ¢iinkii herkesin evinde ailesi bu yemekleri yapiyordu ama burada artik dyle degil. Evde

yapilamiyor. O yiizden bu restoranlar 6nemli.

G78’in de altimi ¢izdigi tizere, Suriye usull ev yemegi sunan restoranlarin sayisi gog¢ edildikten
sonra artmis. Suriye kiiltiiriinde disarda yemek yeme Kkiiltiiriiniin Istanbul’daki kadar yaygin
olmadig1 hatta baz1 bolgelerde/ailelerde disarda ev yemegi yemenin veya kadinlarin yalniz basina
restorana gitmesinin “ay1p” karsilandig1 hatirlanacak olursa, Istanbul’daki yeni go¢ kiiltiiriinde
lokanta ve kafe-restoranlarin lokomotif oldugu kiiltiirel doniisiimiin boyutlart daha iyi
anlagilacaktir. Dolayisiyla Fatih’teki gastro-akis uzami hem yeni bir kiiltiirel yapilanma hem de

eski kiiltlirel yapilarin korunmasi arasinda bir gegis kiiltiirtinii biinyesinde barindirmaktadir.

Bununla birlikte, Fatih’teki gastro-akisi olusturan unsurlar arasinda ev yemegi satan
restoran ve lokantalarin sayisi son derece az. Daha evvel de bahsettigim tizere, mekan gesitliliginde
cogunluk doner, kebap, falafel ve tatlicilara ait. Bu durumun sebebini arastirdigimda, Suriye’nin
mutfak kiiltliriine 6zgl bir baska 6zellik ile karsilastim. Suriye mutfak kiiltiiriinde ev yemegi, ad1
istiinde evde pisirilmesi gereken ve ev hanimlarinin yani annelerin hakimiyet alaninda goriilen bir

mutfak pratigi.

Disarda yemek yenilecegi zaman da kadinlarin tek basina bir restoran veya lokantaya
gitmesi hos karsilanmayabiliyor. Fatih’teki Suriye restoranlarinin bircogunda artik gilinlimiizde
Istanbul’da pek rastlamadigimiz “aile salonu” gelenegi halen devam ediyor. Aile salonunda tahmin
edilecegi lizere sadece evli ve ¢ocuklu aile gruplari degil, tek basina veya kadin kadina disarda
yemek isteyen miisteriler de agirlaniyor. Kadinlarin restorana gitmesine yonelik sosyal algilara
ornek olarak Halep’te dogup biiyliyen G23, Suriye’de kendi yasadigi sehirde genel kabul goren

tutumu sOyle anlatiyor:

Benim yasadigim sehirde kadinlarin restorana gitmesi bir kiiltiirimiiz yok. Neden? Ciinkii bizim
sehrimizde biitiin kadinlar yemek pisirebiliyor. Ve bir adamin evinde yemek temin edememesi ay1p
goriiliir. Yani eger evinde yemek pismiyor, eve gida getiremiyorsa bu ayip. Peki restoranlar var mu,

evet var, ama bunlar erkekler i¢in. Ciinkii kadinlar zaten en giizel ve lezzetli yemekleri evde
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pisiriyor. Doner mesela bizim i¢in disarda yedigimiz bir fast food gibi. Buradaki ¢ig kofte gibi yani.
Ama gercek yemek sarma, dolma, kibbeh vs.

Burada aile ici roller ve toplumsal cinsiyet normlarinin mutfak kiiltiirii, sosyal yasam ve giindelik
hayat pratikleri lizerindeki etkilerini daha yakindan gorebiliyoruz. Kadinin tek basma disarda
yemek yemesi hem kadin agisindan hem de erkek agisindan farkli agilardan “ayip” sayiliyor ve bu
kiiltiirel kabuller go¢ sonrasi hayatta da etkisini biiylik 6l¢iide devam ettiriyor. Yine burada altini
cizmemiz gereken husus su; bu tiir toplumsal cinsiyet normlari ve mutfak kiiltiiriinii belirleyen
sosyal roller Suriye’nin her yerinde ve herkes i¢in gecgerli degil. Diger bir ifadeyle, homojen bir
kiiltiirel degerler biitiiniinden bahsetmiyoruz. G6¢ dncesi Suriye’sinde de farkli yasam tarzlari ve
normlar var olmakla birlikte burada bahsedilen durumun agirlikli olarak tecriibe edilen genel
deneyimlere isaret ettigini sdylemek yeterli olacaktir diye diisiiniiyorum. Bununla birlikte, go¢
sonrasinda bu normlarda ve kiiltiirel pratiklerde belirli doniisiimler yasandigini 6greniyoruz. 7
yildir Malta Cargisi’nda bir Suriye pastanesinde firinci olarak ¢alisan 37 yasindaki G13 (erkek)’e
gore, Fatih’teki restoranlarin hep doner, 1zgara, kebap agirlikli olmasinin sebebi Suriye’deki

toplumsal cinsiyet algilari, aile i¢i roller ve kiiltiirel yasant1 ile yakindan iliskili:

Sulu yemek vs bizde yok ¢iinkii kadinlar evde her seyi yapiyor zaten. Suriye’de kadinlar ¢aligmiyor
ama burada ¢aligsmaya basladilar. Artik hayat sartlar1 yiiziinden bazi seyler degisiyor. Bizde disarda
yemek kebap doner vs yenilir, ya da iste boyle tath kiinefe.

G13’iin bahsettigi hayat sartlarindaki degisim, kadinlarin go¢ ettikten sonra ¢alisma hayatina
katilmas1 ile gergeklesiyor. Bu kadinlardan bazilar1 eslerini kaybettikleri ve c¢ocuklarini tek
baslarina biiyiitmek zorunda kaldiklari i¢in zorunlu olarak isgiiciine katilsa da bazilara gore
buradaki sartlar kadinlarin toplumsal hayata ve isgiiciine katilimi1 konusunda Suriye’ye nazaran
daha esnek oldugu i¢in kendi istekleri ile is hayatina atilmay1 tercih ediyor. Sadece isgiiciine
katilim degil, egitim ve sosyallesme acisindan da Tiirkiye’deki hayatin Suriye’dekine gore
kadinlara daha fazla o6zgilir alan agtig1 diisiincesini savunan goé¢menler mevcut. Kadinlarla
goriistiiglimiizde bu durum olumlu olarak degerlendiriliyor, fakat erkeklerle yaptigimiz
goriismelerde bu degisimin mecburi ancak olumsuz oldugu fikri agir basiyor. Ozellikle dini
degerlere ve Islami yasantiya dnem veren gd¢menler agisindan gdgiin dini degerlerde ve yasam

biciminde olumsuz etkisi olduguna inananlar ve bu durumu elestirenler bulunuyor.
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GoO¢ mutfaginda anavatan ve aidiyet arasindaki iliskiye geri donersek, Suriyeli
gocmenlerdeki ev algisinin Fatih’teki gastro-akis insasina yansimalarii mekanlarin ig-dis
dekorlarinda; kiyafet, miizik gibi diger kiiltiirel unsurlarda; ve mekanlara verilen isimlerde de
gorebiliriz. Oncelikle kafe-restoranlarin ismine baktigimizda, ev cagrisimlarina cok sik
rastliyoruz. Ornegin Arapca ev anlamina gelen “beyt” kelimesinin gectigi restoranlar ¢ok fazla
(Halep evi, Sam evi, izzet/seref evi gibi). Buna ek olarak, mekan tasarimlarinda geleneksel Suriye
evinden motifler 6n plana ¢ikiyor. Restoranin i¢c mekanimin bir Suriye evi gibi dizayn edilmesi ile
miigterilerin bir restorana degil sanki Suriye’de bir eve girmis gibi hissetmesi hedefleniyor.
Yusufpasa’daki bir restoran miidiiriiniin (G73) kendi ifadesiyle “Miisterilerimiz buraya gelince
sanki Suriye’de bir eve girmis gibi hissetsinler istiyoruz” amaciyla 6zellikle ev hissiyat1 verecek
koltuklar, duvar stisleri, duvar kagitlari, masa Ortiileri, radyolar, tabak-canak vs. cesitli objeler
kullanilabiliyor (bkz. Fotograf 3). Ev i¢ini animsatan dekorlara ek olarak, genis avlulari, biiyiik
konaklar1 veya dag, selale gibi dis ortamlar1 imgeleyen ev dis1 anavatan dekorlariyla da sikg¢a
karsilastyoruz. (Fotograf 4-5) Sam usulii sakatat yemekleri satan bir restoranin i¢ dekorunda genis
avlulu biiyiik Suriye konaklarina benzer sekilde bir tasarim 6rnegi goriiyoruz. Bu restoranin i¢
mekéninda masalarin ortasinda bulunan kiigiik siis havuzu, yine duvarlarda tercih edilen siyah-
beyaz-sar1 duvar boyasi, ahsap kapi-pencere dekorlar ile bir restoranda degil, adeta Sam’daki
biiyiik bir konagin avlusunda misafir ediliyor miisteriler (Fotograf 6-7) Suriyeli kafelerin
birgogunda tas duvar goriintiisii veren duvar kagitlari, ¢icek, agac siisleri, kayalar, selaleden akan
sular, miizikler, masa Ortiileri, duvarlarda asili Suriye fotograflari gibi kiiltiirel simgelerin de

kullanim1 sonucunda, i¢ mekanda olunmasina ragmen bir dis mekan hissi olusuyor.

Miisterilerden bazilari, bu tiir kafelerde oturdugu zaman bir kapali mekénda degil sanki
acik havada Suriye manzarasi seyrediyor gibi hissettigini dile getiriyor. Suriye’de insanlarin aligik
oldugu ortamin, Fatih’teki gastro-akista yeniden iiretildigi yeme-igme mekénlari ve yine bir
anavatan simiilasyonu etkisi ile karsilagiyoruz. Hukuk fakiiltesi egitimine savas nedeniyle ara
vermek zorunda kalarak bu mekanlardan birinde bir yildir garsonluk yapan 22 yasindaki G50,
kafelerdeki dekorlar1 sdyle yorumluyor: “Ozellikle tarihi Sam’daki mekanlarda boyle bir i¢ dekor

ve eski taglar vs cok var. Ornegin, Bab Touma, Bab Sarouja, Bab Sharqi gibi yerler.”®® Ornegin,

85 G50°nin de bahsettigi {izere 6zellikle Sam’da meshur olan ve tarihi eser olarak korunmus yedi tane biiyiik
kapi/gecit (bab) var. Bunlar Bab al-Faradis, Bab al-Faraj, Bab al-Jabiyah, Bab al-Saghir, Bab al-Salam, Bab Kisan,
Bab Shargi ve Bab Tuma.
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Aksemsettin caddesindeki bir kafenin i¢ dizayninda degirmen, selale ve geleneksel Suriye evinin
dis mekan unsurlarinin 6n planda oldugu 6zel bir dekor ¢alisilmis (Fotograf 8-9). Arka plandaki
siyah-beyaz-sar1 tas duvar dekoru, selale, ev kapilar1 ve pencereler, degirmenler, fotograflarla
donatilmis mekanda kendinizi bir Suriye mahallesinde ve genis bir avluda oturur gibi
hissediyorsunuz. Koézde kahve pisiriliyor ve bakir cezve ile masaniza gelip masada fincana
dokilerek masada servis ediliyor. Suriye kafe-restoranlarinin biiyiik kisminda servis ve sunumda
sikliga ayrica 6nem verildigini de not diismek isterim. Bu kafede masa-sandalye dekorunda
modern renk ve desenler tercih edilmesi “otantik” veya “geleneksel” Suriye evi/mahallesi
algisinda bir kirilmaya da neden oluyor. Fakat Yusufpasa’daki bir baska kafeye girdigimizde, yine
benzer sekilde ahsap ev kapi-pencereleri, tag-duvar imaji, selale efekti, agaglar, bitkiler, fotograflar
vb bir dizi semiyolojik unsurun bir araya gelmesine ek olarak masa-sandalyelerin sedir bigiminde
olmasi, Ortiilerin de geleneksel motiflerle kaplanmasi gibi dekoratif detaylar goriiyoruz. Bu tiir
kafe-restoranlarda tam anlamiyla bir otantisite kaygis1 giidiildiigiinii daha rahatlikla sdyleyebiliriz.
Ic ve dis dekorda birtakim fotograf, kabartma, objeler, miizikler gibi ince detaylarla Suriye
kiiltiirtine atifta bulunmak ile tim 1i¢-dis dekoru neredeyse gz yoracak derecede
“geleneksel/yoresel” veya “otantik” dekoratif unsurlarla kaplamak arasinda ciddi farklar oldugunu
belirtmemiz gerekir. Bir yanda aidiyet duygusu besledigi bir kiiltiire ve anavatana dair bagliligini
simgelemek varken; diger yanda ¢ogunlukla uluslararasi turistleri hedef kitlesi olarak benimseyen
kafe-restoranlarin Suriye kiiltiiriine ait unsurlart kullanarak bir nevi otantisite pazarlamasina

yonelik stratejiler Uretmesi bulunuyor.

Bu alanda, gogmen mutfaklarinin “egzotik” birer metaya doniismesi fikrinin 6n plana
ciktigin1 gormekteyiz. Buradaki yaygin amag, yemek mekanlarini “geleneksel” olarak kodlanan
bazi bigimlerde yeniden diizenleyerek miisterilerde “orijinal bir deneyim” algis1 yaratmaktir.
Istanbul’daki Suriyeli kafe-restoranlarda kullanilan folklorik desenli masa ortiileri, sedir biciminde
tasarlanan oturma diizeni, normalde artik giyilmeyen ydresel Suriye kiyafetleri ile miisterilerin
karsilanmasi (bkz. Fotograf 11, 12, 15) murra kahvesi ikram edilmesi, i¢-dis dekorlarda geleneksel
motiflerin kullanilmasi gibi kiiltiirel unsurlarla miisterilere “otantik Suriye kiiltiirii” ve “Suriye’ye
gitmis gibi olmak” deneyimi vaat edilmektedir. Yusufpasa’daki bir kuruyemisciye (G58),
calisaniniz bu geleneksel Suriye kiyafetini neden giyiyor diye sordugumda; “Reklam amagli,
Ozellikle turistler daha ¢ok gelsin diye, ¢unkl video-fotograf falan ¢ekiyorlar, sosyal medyaya

koyuyorlar falan, reklam oluyor yani. Hem de iste onlara ¢ok degisik, ilging geliyor” cevabini
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vermisti. Bu yaklagimda, Chabbra vd. (2013) tarafindan ABD’deki Hint restoranlar baglaminda
kullanilan theoplacity kavramindakine benzer bi¢imde otantiklik eksenli pratiklerin ve mekansal
deneyimlerin hem miisteriler hem isletmeciler arasinda bir uzlasi ile ortaya ¢iktigina sahit
oluyoruz. Bir yandan isletme kendisine reklam ve pazarlama imkani saglarken, diger yandan
miisteriler bu mekanlarda kendi gergekliklerinin disinda “mutlu’ anlar tecriibe ediyor. Buna benzer
bicimde, Malta Carsisi’nda veya Yusufpasa’daki bazi restoranlarin hem gergek mekanda hem de
sosyal medya mecralarinda kadim sozli kiiltir gelenegindeki “meddah” karakterlerinin
karikatirize edildigini ve bu “meddah”larin restorandaki yemekleri birer hikédye anlaticis1 gibi

tanitma amach kullanildig1 6rneklere de rastliyoruz (bkz. Fotograf 16).

Aksemsettin caddesindeki en meshur falafelcilerden biri olan restoranda, igletme sahibi
G2, i¢ dekoru “Suriye ruhunu yansitmak” amaciyla 6zel olarak tasarladigini anlatiyor. Akdeniz
tas1 ve Suriye renklerinin kullanildigi bu meké&nda renkli camlar, geleneksel motifler dikkat
cekiyor (Fotograf 10). Calisanlarin giydigi kiyafetlerin de bu ruha uygun bi¢imde 6zel tasarlandigi
ve igerde Suriye miiziklerinin ¢alindig1 restoranda sadece Suriye yemegini degil Suriye kiiltiiriini
de taniyabileceginiz bir ortam olusturulmus.®® Ayrica, bircok mekanda geleneksel Suriye
kiyafetleri giyen karsilama gorevlileri sizlere mirra kahvesi ikram ederek igeri davet ediyor (bkz
Fotograf 11-12). Isletme sahipleri bunun 6zellikle turistler tarafindan biiyiik ilgiyle karsilandigmin

altin ¢iziyor.

Pazarlama stratejisi olarak sadece Suriyeli, Arap veya yabanci turistlere degil Tirk
miisterilere de hitap etmeyi amaglayan baz1 mekanlarin Tiirk¢ede de ortak olan mekan isimlerini
secmesi ve genelde Osmanli kiiltiiriindeki ortak kiiltiirel degerlere gonderme yapacak
isimler/dekorlar kullanmasi da s6z konusu.®! Ornegin fotograf 13’te gordiigiimiiz mekanin ismi ve
tabelasinda kullanilan fesli takim elbiseli ince biyikli erkek adam simgesi, bir “Tiirk Efendisi” ya
da bizim bildigimiz sekliyle Istanbul beyefendisini sembolize eden ve Suriye’de cok meshur olan

bir dizideki (Bab al-ahara) Tirk efendi karakterinden esinlenerek ortaya ¢ikmis. Kendisi de Halepli

% Bu tlir mekansal diizenlemelerde “otantisite” ve mutfak kiiltiirleri tartigmalar1 da giindeme gelebilir. Bu tez
kapsaminda detayli bir tartismaya girmedim fakat bir sonraki arastirmalarin konusu olarak degerlendirilebilir.

%1 18 Haziran 2022 itibariyla, Go¢ Idaresi’nin diizenledigi kanun geregi tabelalarda Tiirkge kullanimini zorunlu kilan
diizenleme getirildi. Bu karara gore, “yabanci dilde ifadenin yer aldig1 tabelalarda yabanci dildeki ifadeler Tiirkge
ifadelerin %25’ini gegmeyecek biiyiikliikkte puntolarla yazilmasi gerekmektedir.”. (https://www.goc.gov.tr/tabela-
denetimlerine-iliskin-basin-
duyurusu#.~:text=Bu%20kapsamda%2C%20yabanc%C4%B1%20dilde%20ifadenin,ge%C3%A7meyecek%20b%C
3%BCy%C3%BCkI%C3%BCkte%20puntolarla%20yaz%C4%B1Imas%C4%B1%20gerekmektedir)
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olan Suriyeli terclimanimin ifadesine gore, geleneksel kiyafetli karsilama gorevlisinin imaj1 da bu
dizideki karakterlere benziyor. Benzer sekilde fesli Tiirk beyefendisi imgesini kullanan bir tatlici
ve Suriye lokantasi da Fatih’te bulunuyor (meké&nin Arapga ismi kelime anlamiyla fes demek ve

tabelalarda da fesli adam imgesi mevcut).%

Ev imgesine ek olarak anavatan unsurlar da i¢ ve dis dekorlarda dikkat ¢ekiyor. Ornegin,
Sam yemekleri satan restoranlarin birgogunda Emevi Camii gorselleri yer alirken, Halep yemekleri
satan restoranlarda Halep Kalesinin gorsellerine rastliyoruz. Samli bir tatlicinin miidiirtine (G22)

dekor fikri kime ait ve mekan1 nasil tasarladiniz diye sordugumuzda sunlar1 anlatti (Fotograf 14):

Tasarim fikri buranin sahibine ait. Patron boyle bir atmosfer olusturmak istedi; Arap tarzi fakat
Suriye dokunuslari var. Igerde duvarda mesela Emevi Camii’nin kabartmasim gérebilirsiniz. Emevi
Camii, Sam’mn ve bizim mek&nimizin sembolii. Ayn1 zamanda, Tirk miisteriler buraya
geldiklerinde kendilerini yabanci hissetmemeleri de lazim. O yiizden evet dekorda Suriye stili var
ama fazla abartili degil. Boylece Tiirk miisteriler buraya geldiklerinde normalde goérmeye

alistiklarindan tamamen farkli bir manzara ile karsilasmayacak.

Bu agiklama, hem Suriye ve Sam’a duyulan aidiyetin hem de go¢ edilen mekéna ve kdltlre
duyulan aidiyetin i¢ i¢e gegtigine dair kayda deger bir 6rnek. Ayn1 zamanda, yeni gog kiiltiirtinde
uyum saglamaya yonelik bir girisimin pargasi. Bununla birlikte, bazt mekanlarin pazarlama
stratejisinde semtlere ve iilkelere gore tasarimlarini adapte ettikleri 6rnekler de var. S6zgelimi yine
ayni tatlici, Fatih’te (merkez sube) miidiiriin kendi ifadesiyle daha geleneksel bir tasarim
sectiklerini, fakat Basaksehir subesinde ve Avrupa subelerinde daha modern bir tasarima

yoneldiklerini syliyor:

Mesela Bagaksehir’deki subemizin dizayni biraz daha modern, burasi [Fatih] biraz daha klasik,
geleneksel. Mekanin o6zellikleri ile sekilleniyor. Fatih’te daha fazla ortak kullanim alani var, yani
burada biraz daha geleneksel bir tasarima gittik [Kose koltuklar, sark kdsesi tarzi, folklorik desenli
dosemeler vs]. Fakat Basaksehir’de deri dizaynlar kullandik ¢iinkii bu sekilde daha modern.
Mekana gore degisiyor yani. Eger yeni bir iilkedeysek -mesela Avrupa- o Ulkeyle uyum iginde

olmaliy1z. Yani birisi bu mekéna girdiginde evet burasi bir Suriye mekan:1 diyecek, bunu belli

92 Mekanlarin tercih ettigi isimler iizerine de ayr1 bir inceleme yapilabilir. Markalasma stratejisi, hedef kitle, gastro-
turizm, entegrasyon gibi farkli agilardan kullanilan kafe-restoran isimlerinin semiyolojik analizine bir bagka
calismada daha detayli deginilebilir.
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edecegiz ama abartmadan. Ama bir yandan kendimizi de temsil edecegiz, i1siklar olabilir,
dekorasyon olabilir, miizikler ya da her sey olabilir. Kendi kiiltiiriinli abartili olmadan temsil

edebilmek.

Ozetle, Fatih’teki gastro-akislar, evini ve anavatanii kaybeden Suriyeli gd¢menler igin
yeniden bir ev insa edebilecekleri, kendilerini evinde hissedebilecekleri bir ortam sunuyor.
Ozellikle geng bekar erkekler ev yemegi sunan lokantalarda anne ve anavatan olan 6zlemini
giderirken, ailecek Fatih’teki bir restorana yemek yemeye gelen gogmenler kisa stireligine de olsa
Suriye’ye geri donmiis gibi hissedebiliyor. Bir yandan da Tiirkiye’deki hayata uyum saglamaya
calisarak yeni bir go¢ kiiltlirlinde yeni evler insa etmenin bilinciyle aidiyet duygularini yeniden
sekillendiriyorlar. Buna ek olarak, mekan isimlerinde ve dekorasyonda "ev" olgusunun sirekli
vurgulanmast ile bir gogmen gastro-akista yemek ve ev/anavatan arasindaki giiglii bagin nasil
iiretildigine sahit oluyoruz. I¢ dis dekorlarda kullanilan anavatan unsurlari, kumaslar, miizikler,
duvar desenleri, kapi-pencere, selale, havuz gibi tasarimlar, tarihi-kiiltiirel fotograflar, kiyafetler
gibi pek ¢cok semiyolojik 6genin kullanimi sayesinde, Suriyeli kafe-restoranlar miisterilerine "evde

olma hissi/ deneyimi™ vaat eden Kilit mekénlara doniisiiyor.

6.3. GOcmen gastro-akis insasinda cemaat ve birlikte yasam algisi

Bu boliimde Fatih’teki Suriyeli gastro-akis ingsasinda 6ne ¢ikan birbiriyle iligkili iki temel kavrami
ele alacagim: cemaat ve birlikte yasam algisi. Cemaat algisi ile ilgili kisimda, Suriyeli gdgmenlerin
kendi network zincirleri baglaminda siirdiirdiikleri veya yeniden insa ettikleri sosyal, kiiltlire ve
sosyo-ekonomik aglara deginecegim. Bu sosyal aglarin 6zellikle Fatih’teki gastro-akis ve gogmen
mutfak kiiltlirii agisindan hangi islevler edindigine dair 6rnekler sunacagim. Birlikte yasam algisi
kapsaminda ise, Suriyeli go¢gmenlerin Tiirk toplumu ile iliskilerine odaklanarak, Fatih’teki kafe-
restoranlarin karsilikli etkilesim, sosyo-kiiltiirel entegrasyon ve toplumsal biitiinlesme agisindan
hangi anlamlar tasidigindan bahsedece§im. Devaminda ise 2011°’de baglayan Suriye gO0¢
hareketinden bugiine geldigimiz noktada, toplumsal kabul ve uyum (ya da toplumsal biitiinlesme)

hususunda, go¢-yemek iligkisine de temas edecek sekilde genel bir degerlendirme sunacagim.

157



6.3.1. Fatih’teki Suriyeli gogmenler arasi sosyal ve sosyo-ekonomik aglar

Tiirkiye’ye go¢ eden Suriyeli gruplarin biiyiik ¢ogunlugu, gegici barinma merkezlerinde kalmak
yerine daha iyi yasam kosullarina erisebilmek amaciyla -neredeyse tamamen kendi beseri, sosyal
ve finansal sermayelerine glivenerek- Istanbul basta olmak iizere biiyiik sehirlere g etti. Nisan
2023% itibariyla Tiirkiye’de gegici koruma altinda kayitli olan 3.411.029 Suriyeli niifus i¢inde
yalnizca 62.815 kisi gegici barinma merkezinde bulunuyor. Geri kalan niifus ise farkli sehirlere
dagilmis durumda. En yiiksek Suriyeli niifusun oldugu sehir ise 531.098 kisi ile Istanbul. Suriyeli

miiltecilerin hukuki belirsizligi ise halen devam ediyor. %

Suriye’deki savas kosullarinin heniiz tam anlamiyla sona ermemesi sebebiyle geri doniis
ihtimali birgok Suriyeli i¢in heniliz miimkiin gériinmiiyor (Erdogan & Corabatir, 2019; Hall, 2018).
Tiirkiye’deki gegici koruma statiisii devam ederken burada is kuran, ailesiyle birlikte yerlesen,
cocuklarina burada egitim aldiran, vatandaslik alma beklentisi yiiksek olan Suriyeli miiltecilerin
oran1 oldukca yiiksek. Ulkedeki bu tiir belirsizlikler ve giivencesizlik kosullarinda Fatih’te acilan
kafe-restoranlar, Suriyeli gogmenlerin bir araya gelmesine vesilen olan yeni dayanigma ve
sosyallesme aginin 6nemli bir parcasi. Bu gida isletmeleri ve gdgmen aglari etrafinda insa edilen
gastro-akis diizlemi, bir anlamda yeni miicadele ve miizakere alanlar1 olarak Suriyeli gdgmenlerin
blyik kentsel merkezlerde kendilerine yeni bir alan agma ¢abasinin da somut gostergesi olarak

one ¢ikmakta.

Fatih’teki gastro-akisin insasinda Suriyeliler i¢in etkin sosyal ve sosyo-ekonomik aglara
baktigimizda oncelikle iki ayrimdan bahsetmek gerekir: go¢ Oncesi ve gog¢ sonrasi aglar. Gog
oncesi sosyal aglar aile, akrabalik, arkadaslik ve is iliskilerini kapsar. Bu aglarin en 6nemli iki
islevi goc etme kararina ve siirece iliskin giincel bilgi akis1 saglamak; go¢ ettikten sonra da yasal
islemler, barinma, istihdam, dayanisma gibi alanlarda destek saglamaktir. Ornegin, arastirma
kapsaminda goriistiigiim Fatih’te restoran agma niyetiyle gé¢ eden isletme sahiplerinden bazilari,
kendileriyle birlikte seflerini de getirmis. Ornegin Haseki’deki bir balik restoram1 veya
Aksemsettin caddesindeki bir Sam restorani, seflerini kaybetmemek i¢in 6zel bir ¢aba harcadigini

anlatryor. Bir diger ornekte, Suudi Arabistan’daki Suriyeli arkadasinin restoran agmasi igin

9 T.C. Igisleri Bakanlig1 Go¢ Idaresi Baskanlig1, Gegici Koruma Istatistikleri, 19.04.2023
https://www.goc.gov.tr/gecici-korumas638.

% Sartli miiltecilik statiisii, vatandashk, iigiincii iilkeye yerlestirme, goniillii geri gonderme politikasi gibi farkli
tercihler tizerinde siyasi ve hukuki tartigmalar giindemdeki yerini koruyor.
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bitisigindeki kuyumcu diikkani1 ile pazarlik yapan donerci sahibi, buradaki is iligskilerinde
Suriyeliler aras1 dayanismanin ¢ok Oonemli oldugunun altim1 ¢iziyor. Benzer sekilde, kafe-
restoranlarda calisan servis elemanlarina veya seflere nasil is bulduklarini sordugumuzda
calisanlarin biiylik kismi gbd¢ Oncesi sahip olduklar1 sosyal aglar neticesinde is buldugunu
belirtiyor. Zaten bolgedeki restoranlarin calisanlarinin biiylik ¢ogunlugu Suriyeli gégmenlerden
olusuyor. Isletme sahipleri igin Suriyeli gd¢menlere istihdam saglamak ve onlara destek olmak
buradaki kafe-restoranlarin birincil hedefi. Bu anlamda Suriyeli gdgmenlerin olusturdugu bir etnik
ekonomi yapilanmasindan da bahsetmek ayrica miimkiin. Ustelik dedigimiz gibi sadece is degil,
barinma ve sosyallesme gibi alanlarda da arkadaslik veya akrabalik iliskileri oldukca belirleyici.
Ozellikle ailesini geride birakip go¢ eden geng bekar erkekler, bu aglar vesilesiyle bir is-ev bulup

cogunlukla birlikte hareket ediyor.

Isletme sahipleri agisindan, ortaklik iliskisi de yaygim bir sosyo-ekonomik ag drnegi. Gog
ederken tek basina diukkan acacak kadar sermayesi olmayan veya sermayesi olsa bile piyasada
kendini giivence altina almak isteyen Suriyeli gogmenler, istanbul’da 6ncelikle ortak restoranlar
agmay1 tercih ediyor. Bu mekénlar birkag yil sonra bazen maddi anlagmazlik sebebiyle bazen ise
yiiksek kar elde ettikleri i¢in yollarini ayirip yeni subeler agiyor. Bu noktada ise gastro-akis i¢inde
gbc¢ sonrasi aglarin islevlerine geliyoruz. Ortakliklarin bozulmasi sonucu agilan subelere ek olarak,
calistig1 yerde belirli bir birikim elde ederek kendi ditkkanini agmaya karar veren is¢i gogmenler
de mevcut. Yusufpasa’da dokuz yillik bir isletme sahibinden, Fatih merkezde {i¢ farkli subesi olan
bir restoranin bu sekilde agildigin1 6greniyoruz. G19, “bende is 6grenip sonra kendi yerini aganlar
¢ok oldu” diyor. Burada gogmenler agisindan yukari yonlii bir sosyal hareketlilik imkani da
olusuyor. Bir¢ok yeni agilan restorana gidip acilis stireglerini sordugumuzda yine Fatih’teki diger
restoranlarla ortaklik gecmislerine dair c¢esitli hikayeler dinliyoruz. Hatta bu ortakliklarin
dagilmasi sonucu sadece patronlar degil, ¢alisanlar, sube miidiirleri ve sefler de mekan degistiriyor.
Gog sonrasi sosyal ve sosyo-ekonomik aglarda muhakkak bahsedilmesi gereken bir diger konu:
derneklesme. Fatih’teki Suriyeli gogmenlere ait kafe-restoran sahipleri zaman iginde Ziyafet
Dernegi adinda bir dernek ¢atis1 altinda bir araya gelmis. Dernegin kurulusu Suriye gdciinden
birkag yil sonrasina denk geliyor. Uyelerin ¢ogu Suriyeli ancak farkli etnisiteden (Filistin, Irak,
Yemen, Misir, Somali) isletmeler de var. Bu sebeple, yonetim kurulu tiyeleri bu kurulusu bir “Arap
restoranlar dernegi” olarak tanimliyor. Ayrica yeni iiyelere agik bir olusum. Mart 2022 itibariyla

184 iiyesi bulunan dernegin baskani falafelci sahibi Filistinli bir is adami. Genelde aylik olarak bir
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araya gelen dernegin yonetim kurulu tiyeleri cogunlukla Basaksehir’de toplanmayi tercih ediyor.
Uyelerden biri olan G75, dernek faaliyetlerini ve ortak mesajlasma grubunda 6ne ¢ikan konulari

anlatiyor:

G75: Simdi restoranlar sahibi i¢in bir tane grup var, sadece restoran sahipleri. 184 kisi. Hepsi ya
Suriyeli, ya Yemen, fark etmez. Sadece Suriyeli degil. Arap, genel olarak. [...] En fazla Misir, Irak,
Yemen, Suriye. Suriye en fazla tabi. Numara 1 Suriye, sonra digerleri ayni gibi asag1 yukari. En
fazla Misir Sirinevler’de var. Kim Misirli oraya gotiirliyor. Bazen Suriyeli en ¢ok Bagaksehir’e
gidiyor ya da Fatih’e geliyor. Oyle yani. Bir tane bizde grup var, ne problem var herkes yaziyor, o

grupta hep konusuyoruz.
Z: Genelde hangi konular1 konusuyorsunuz?

G75: Genelde fiyatlar, iste seker, yag, ne kadar nereden aliyorsun, hangi marka aliyorsun? Bizde
mesela eksik bir sey varsa bir gseye ihtiyacim varsa yaziyorum. Ya iiriin ya da bir kigi mesela diyelim
buzdolab1 bozuldu, tamirci. Bende buzdolab1 bozuldu kim tamirci biliyor, ya da satacagim mesela
kim almak ister. Ya da bir adamin cameciya ihtiyact var, kim memnun kaldig1 birini soyler falan.

Digerleri yaziyor. Boyle. Mesela bir sef ya da garson ihtiyacim var diyenler de yaziyor.

Gogmenler arasi dayanigma ve sivil toplum orgiitlenmesine bagarili bir 6rnek teskil eden bu dernek
faaliyetlerine katilan, ancak restoranlar arasi etkilesimin her zaman olumlu olmadiginin altiniz
¢izen birkag dernek iiyesi de bulunuyor. Ornegin, Fatih merkezde bir Sam restoran1 sahibi G59’a

gore:

Ara ara konusuyoruz tabi bazen ama olmuyor yani yardimlagma falan ¢iinkii rekabet ¢ok oluyor,
kiskanma oluyor. Bu is yapiyor, bu is yapmiyor. Meshur oldun, sikayet fazla var falan.
Konusuyoruz tabi ama boyle dernek falan zor. Her yerde zaten bu sikintilar ayni. Kiskanglik,

rekabet. Zaten son 4 yilda biz sosyal medya iizerine bayagi calistik.

Bu sebeple bazi restoran sahipleri dernege iiye olmayi tercih etmediklerini sOyliiyor. Zaten
Fatih’teki her Suriyeli restoran bu dernege liye degil. Kimi isletme sahibi i¢in ise bu tiir dernek
faaliyetleri entegrasyon acisindan olumsuz etkiye sahip. 2 yildir Akdeniz caddesinde bir kafe-
restoran isleten G32 i¢in birincil hedef, Tiirk toplumu ve Tiirk piyasasi ile entegre olmak. Bu
nedenle tabela, menti, hesap pusulas1 gibi her tiirlii alanda Arapca yerine Tiirk¢eyi 6nde tutan ve
miisterilerin igeri girdiginde buray1 bir “Tiirk kafesi” sanmasindan gurur duydugunu dile getiren

G32’ye gore “Arap toplumu olarak ayr1 bir STK olmasi ¢ok yanlis. Arap restoranlar1 da mevcut
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STK ’lara entegre olmali, Esnaflar Birligi gibi mesela”. Orgiitlii dayanisma ve derneklesmeye ek
olarak, Suriyeli kafe-restoranlarin ortakliklar kurmasi veya birbirinden aligveris yapmasi
aracilifiyla sosyo-ekonomik aglarini genislettiklerini de ayrica not diigmeliyiz. Baglangicta sayica
cok az olsa da artik sadece Fatih’te degil, Basaksehir, Esenyurt gibi ilgelerde ve Tiirkiye’ nin farkli
illerinde Suriyeli gd¢menler tarafindan isletilen gida fabrikalari, kasaplar, aktarlar, toptancilar gibi
isletmelerin artmasiyla birlikte Suriyeli kafe-restoranlar malzeme tedarikinin ¢ogunu yine Suriyeli
isletmelerden temin ediyor. Tiirk isletmelerin de dahil oldugu bu tedarik zincirinde hem yerel
piyasayla sosyo-ekonomik entegrasyon hem de go¢menler arasi sosyo-ekonomik aglarin

genisletilmesi ayn1 anda gerceklesmis oluyor.

Gogmenler aras1 dayanisma pratiklerinin bireysel izdiisiimlerine daha detayli bakarsak,
Fatih’teki gastro-akis baglaminda sosyal aglarin 6zellikle geng, bekar erkekler ve kadinlar
agisindan biiylik etkiye sahip oldugunu soOyleyebiliriz. Aslinda sosyallesme faaliyetleri
kapsaminda Fatih’teki yeme-igme mekénlar1 herhangi bir demografik kriter fark etmeksizin ¢ogu
Suriyeli gé¢men igin birer sosyallesme, kiiltiirel aidiyet hissinin siirdiiriilmesi ve mutfak

kiiltiirinlin devami gibi iglevler tastyor.

Buna ek olarak, yemek ile ev/anavatan arasindaki iligkiyi incelerken ev yemegine ve anne
yemegine ulagsmanin 6zellikle geng, bekar erkek gogmenler igin ne kadar 6nemli oldugundan bir
onceki alt baglikta bahsetmistim. Bu noktada, sosyal aglarin devreye girmesi ile yine ayni1 gdgmen
grubun anne yemegine erisiminin saglandigi alternatif yollar iiretilmis. Hirka-i Serif’teki bir

donercide muhasebe miidiirligli yapan G42’den bu girisimin detaylarini1 6greniyoruz:

G42: Su anda birgok kadinlar da var, evden ev yemegi yapiyorlar. Disar1 yemegi degil de anne

nefesi, anne eli istiyorsan gidip bu tiir evlerde yapilan yemekleri de siparis edebiliyorsun.

Z: Peki kadmlar restoranda ¢alismiyor ya, nasil ulasiltyor bu hanimlara? Veya siparis nereden

alintyor? Sosyal medya falan mi1 kullanilryor?

G42: Facebook da olabilir ama genelde cevre ve arkadaslar birbirinden duyuyor. Arkadas
arkadasina soyliiyor. Ya kendi annesi ya bir baskasi diyor bdyle boyle yemek yapiyor, giizelse

bakiyor deniyorlar. Yavas yavas herkes yanasiyor yani ona. Birbirlerinden duyarak 6greniyorlar.

Z: O zaman bu bahsettiginiz kadinlar diger restoranlara gore daha uygun satiyordur herhalde?
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G42: Kuguk bir miktar fark var sadece. Bu evlerden gelenler az bir miktar daha ucuz oluyor. Ama
ev yemeklerinde restoranlar daha ticari ¢alistiklar1 i¢in onlar mesela kibbeye daha az et koyarlar,
daha kiigiik olur boyutu. Ama evde yapilanlar mesela daha eti bol oluyor ve icinde ruh da var.
Mesela ben onlar1 yedigimde annemin yaptigi gibi hissediyorum. Ayni usulle ayni sekilde yapilmis

ve miktar bakimindan malzemesi da daha zengin.

Geng gocmenler icin yemek-ev-aidiyet iligskisinde Fatih’teki ev yemegi lokantalarinin ne kadar
onemli oldugundan bahsetmistik. Ev yemegi lokantalarinin 6tesinde arkadaslarinin annelerinden
taze yemek siparis eden gengler, gogmenler arasi gii¢lii sosyal aglarin varlig1 sayesinde kendilerini
evde hissetmenin bir yontemini bulmuslar. Bu sekilde bir yemek aligverisi, sadece geng erkekleri
degil kadinlar1 da giiclendiren bir pratik, zira evde yemek yapip satan Suriyeli gogmen kadinlarin
emegi sayesinde ev ekonomisine de katki saglanmis oluyor. Hatta bu kadinlardan bazilarinin
hazirladig1 yemekler, Fatih’teki Suriyeli restoranlar tarafindan da satin alintyor. Cogunlukla zor,
emek isteyen ve ev yapimi olmasina 6zen gosterilen kibbeh, sarma (yalanci), dolma gibi yemekler
bu alanda cok ragbet gériiyor. Thtiya¢ durumunda giindelik is¢i olarak restoranlarda calisan

gbéemen kadinlar da mevcut. Yusufpasa’da lokanta isleten G16’nin mek&nini 6rnek verebiliriz:

Z: Sarma burada yapiliyor yani. Ben disardan geldi sandim. Dediniz ya bunlar1 disardan kadinlara

yaptirtyoruz diye.

G16: Ikisi de oluyor. Bir Suriyeli kadin galisanim var mesela, buraya geliyor, mumbar ve sarma
hazirlayip gidiyor. O bugiin yok. Ya da bazen ev hanimlarina veriyorum malzemeleri, onlar evde

hazirlay1p bana getiriyorlar.
Z: Yani burada ¢alismiyor bu kadinlar degil mi?

G16: Yok onlar ev hanimi. Yani disarda ¢aligmak istemiyor, o yiizden evde yapiyor. Ev yapimi
lezzetler. Biz bu hanimlara malzemeleri veriyoruz, diyelim ki piring, yaprak, et vs hepsi. Evde
sartyorlar, biz de gidip evlerinden teslim aliyoruz. Evden ¢ikmiyor kadinlar ama evde birilerinin de
caligsmaya ihtiyaci var. O yiizden biz bdyle yapiyoruz. Tarifi de dnceden veriyoruz. Su kadar piring
koyacaksin, boyutu su kadar olmali, ne kadar et koyacak falan. Her seyi soyliiyoruz. Sonra tadina

bakiyoruz 6nce. Eger tamam dersek o sekilde devam ediyor.

Buna benzer Orneklere, sadece Fatih’teki Suriyeli go¢men kadinlarda degil, diger gd¢men
gruplarda da rastliyoruz. Ornegin, Kanada’da Hint-Goali kadinlar (D’Sylvia & Beagan, 2011)
veya Italya’daki Senegalli “les informales” (Gasparetti, 2012) adl1 gogmen kadinlar, yemek yapip
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satarak kendilerine bir ekonomik gelir ve 6zgliven kapis1 aralamiglardir. Kadinlik ve annelik
iizerine yiiklenen “doyurma” veya “besleme” misyonu gere8i toplumsallasma siirecinde
edindikleri birikimi bir kazanca doniistirmeyi basarmiglardir. Tipki bu o6rneklerdeki gibi,
Istanbul’daki Suriyeli gd¢men kadinlar da sahip olduklar1 as¢ilik sermayesini (culinary capital)

kullanarak kendilerine yeni sosyal-ekonomik kazang ve gii¢ alanlar1 insa etmislerdir.

Simdiye kadar bahsettigimiz orneklerde sosyal ve sosyo-ekonomik aglarin gé¢cmenler
acisindan faydalar1 ve olumlu islevleri 6n planda idi. Fakat bu sosyal aglarin her zaman olumlu
etkisi olmadigini belirtmemiz gerekir. Derneklesme baglaminda bahsi ge¢en rekabet unsuru ve goc
Oncesi ya da sonrasinda mevcut olan bazi husumetler, sosyal aglarin olumsuz etkilerinde 6ne
¢ikiyor. Ornegin, bes yildir Malta Carsisi’nda kiinefeci isleten 29 yasindaki G64’iin beyanina gére,
yine Malta Carsisi’'nda kiinefeci-tatlic1 isleten G25 arasindaki akrabaliga dayali bir husumet
sebebiyle G64’1in isleri olumsuz etkilenirken G25 haksiz rekabet girisimiyle isini biiytiterek yeni
subeler agmis. G25 ile 2019 yilindaki ilk miilakatimdan sonra 2022°nin Ramazan ayinda Malta
Carsisi’na yeniden gittigimde diikkanlarini biiytiterek yeni sube agtiklarini gérmiigtim. Carsidaki
iki ayr1 kiiciik subeyi kapatip yine ayn1 sokakta bu defa daha biiyiik, genis, ¢esitli iiriinleri olan ve
daha dikkat gosterigli bir tasarimla yeni sube agmislardi. Bu marka bolgede epey meshur ve
satislar1 ¢ok iyi, Oyle ki sabah aksam ne zaman gitseniz Oniinde kuyruklar oluyor. Bu siire
igerisinde ayni sokaktaki G25 ise diikkanini ara sokaga tasimis. G25 ile en fazla on metrekare olan
kii¢iik kiinefe diikkkaninda ayak tistli yaptigimiz bir goriismede neden buraya tagindigini sorunca

bu durumu 6grendim:

Abla biz onlarla akrabayiz aslinda ama konusmuyoruz. Benim annem onlarin halasi olur. Aslinda
onlar bizimle konugmak istiyor ama benim ailem istemiyor. Biz Suriye’deyken bir husumet oldu o
zamandan beri boyle. Gegen y1l benim ¢arsidaki yere yeni ortak geldi ama biz onunla anlasamadik.
Sonra ben onlarin [G64 ve kardesi] simdiki aldig1 yeri satin almak istedim. Ama onlar duymus
bunu, benden énce aldilar, daha yiiksek para verdiler, sirf ben almayayim diye.. Oyle yani. Ben gok
yer aradim, ama yok, yani burada yer bulmak ¢ok zor, hem ¢ok pahali. Aksemsettin’e falan hep

baktim ama merkezde yer yok, hep kenarda. Ben de en son buray1 buldum buraya geldim.

Buna benzer rekabet veya husumet drneklerinde de gordiigliimiiz iizere, hemsehrilik baglar1 veya
sosyal aglar her sartta olumlu etki iretmiyor. Dayanismanin oldugu her yerde ¢atisma unsurlari da
varligin siirdiirmeye devam ediyor. Baz1 aglar giderek giiclenip zenginlesirken, baz1 aglar baska
bigimlere déniisiiyor veya etkisini yitiriyor. Ornegin, hemsehrilik baglar1 cergevesinde bu
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dontlistimii gézlemleyebiliriz. Baz1 uluslararasi diaspora toplumlarinda gog ettikten sonra mutfak
kiiltiiriinde bir ulusallagsma ve yeme-igme pratiklerini koken kiiltiirii korumaya yonelik direnisin
sembolii olarak gérme egilimi gozlemleniyor (6rnegin; Gasparetti, 2012; Agutter ve Ankeny,
2017). Fatih’teki gastro-akis igerisinde koken kiiltiirii temsilen tek ve homojen bir ulusal Suriye
mutfak kiiltiirii algisindan ziyade, Halep-Sam ayrimi eksenindeki kiiltiirel temsiller 6ne ¢ikiyor.
Yalnizca kafe-restoranlarin markalagma stratejisi agisindan degil, goriismecilerin aidiyet algisi
acisindan da Halepli veya Samli olmak Suriyeli olmaktan daha tanimlayici bir kimlik belirleyicisi.
Hatta ¢ogu zaman Halep-Sam arasindaki rekabete gonderme yapilarak yeme-igme pratiklerinde
kultrel Ostiinliik agisindan bir yarisa bile gidiliyor. Suriye’deki toplumsal yapiy1 ve aidiyet

unsurlarini arastiran siyaset bilimi 6grencisi G82, Halep-Sam farkini sdyle yorumluyor:

Halep ve Sam farki, sehir ve kdy farki gibi. Sam, Istanbul gibi sehir kiiltiiriinii temsil ederken Halep
biraz daha koy/kirsal kiiltiirii temsil ediyor. Hatta Samlilarin bazilar1 Haleplilere koylii diye
yukardan bakar, pek begenmez. Sam, sehirli medeniyetin temsili, Halep de buna kars1 hep kendini

kanitlamaya galigtyor gibi bir durum da var. Iste bizim koklii medeniyetimiz vs.

Burada Suriye’deki toplumsal yapiyr sekillendiren unsurlar1 biraz daha yakindan tanimamiz
gerekir, ¢linkii aslinda bir sehre ait olmak degil, bir ailenin mensubu olmak ve yoresel bir aidiyet

on planda. G82’nin ifadeleri ile 6zetlersek:

Asiretler Suriye’de yok, daha ziyade Irak’a yakin dogu bolgelerde rastlanir asiretlere. Daha ¢ok
“aile” odakli sosyal yapilar var. Yani aile darken ama ¢ok biiylik ve genis koklii ailelerden
bahsediyorum. Ya da “beyt” odakl1 koklii ailelere dayanan bir toplumsal gruplagma var. O yiizden

hemen soyadi sorulur mesela tanisilan kisiye. Kimlerdensiniz gibi.

Suriye nin toplumsal yapisim daha yakindan anlamak igin bes yildir Istanbul’da yasayan, siyaset
bilimi yiiksek lisans mezunu Halepli G23 ile alt1 yildir Fatih’te seflik yapan G20’ye bu konudaki

goriislerini sordugumda G82’ye benzer ifadelerle sunlar1 anlatiyorlar:

G23: Genel olarak Arap toplumu birbiriyle ¢ok baglantili degildir. Yani biitiin bir {ilke olarak
birbirine bagl tek bir varlik degiliz, bizde énemli olan kendi mahallemiz, sehrimiz, oralarda bir

mabhalle olarak birbirine bagli topluluklar/gruplarimiz var.

Z: Yani Samli veya Halepli olmak gibi mi, hemsehrilik baglar1 veya sehir baglari, “medine” temelli

baglar?
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G20: Halep’ten veya Sam’dan gelmekle alakasi yok. Sehirlerle alakali degil ama sosyal yapi ile
alakal1 bir sey.

Z: Yani tam olarak neye gdre ayriliyor veya belirli oluyor bu baglar? Asiretler gibi mi?

G23:[...] Simdi mesela az 6nce sen [G20] bana nerelisin diye sordu ve ben Halep dedim. Halep’in
tam olarak neresinden dedi, ben bir sehir ismi sdyledim. Sonra o yine tam olarak hangi bolgeden
geldigimi sordu. Iste sen bu kiigiik bélgenin/mahallenin adin1 sdyleyince diger mahalleden olanlar
sana tepeden bakar, iste biz daha iist sinifiz siz orta sinifsiniz falan. Eger tam tersi digerlerine sorsan
onlar da der ki oo onlar cahil, hicbir sey bilmezler falan filan. Sonra diger mahalleye sorsan onlar
da der ki onlar zengin ama ¢ok kibirli vs. Ayn1 durum aileler i¢in de gegerli. Eger kiigiik bir
mahallede yasiyorsan orada sadece dort bes aile vardir, aileler biiyiidiikkge mahalleler de biiyiir,
biiyiir, bilyiir ve dnce semt olur, sonra sehir, sonra da iilke. Iste bu toplumsal yap: anlayis1 bence

tamamen degismeli ve diizeltilmeli ¢iinkii ¢ok yanlis.

Ozetle, Suriye toplumunun genel yapisinda modern ulus devlet nosyonu ile drtiisiir sekilde tek bir
ulus kimlik bilinci yerine, sinifsal statli temelli ayrimlara dayali yoresel katmanlar; buna bagl
olarak ait olunan yorelerin toplumsal statiisiine gore sekillenen bir sosyal yapilasma oldugunu
soyleyebiliriz. Suriye toplumundaki “beyt” temelli toplumsal diizenin entegrasyona yaptigi
olumsuz etkiden de ayrica bahseden G20’ye gore, Suriyeli gogmenler bu cemaat bilincini tamamen

degistirmedigi miiddetge iki toplum arasinda bir kaynagsmanin meydana gelmesi ¢ok zor:

Buradaki gibi boyle cok kalabalik sekilde ayni yerde yasamak, yani boyle Aksaray’daki gibi
mesela, entegrasyon igin ¢ok kotu. Bu yizden kotu bir imaj yikleniyoruz. Bizim bu mahalle
zihniyetini degistirmemiz lazim. Suriye ve Tiirk toplumu arasindaki bu biiytik kiiltiirel boslugu

kapatmak icin topyekiin bir zihinsel degisime ihtiyacimiz var.

G20’ye gore Suriye toplumunun gittigi yere uyum saglamak yerine her yerde Suriye’deki
toplumsal yapiy1 devam ettirme cabasi, kiiltlirler aras1 boslugun giderek artmasina sebep oluyor.
Bir sonraki entegrasyon odakli boliimde bu konuyu daha detayli ele alacagiz, fakat burada cemaat
algisinin ve gdcmenler arasi sosyal aglarin entegrasyon agisindan hem olumlu hem olumsuz

yanlar1 oldugunu sdylemekle yetinelim.

Bir yandan koken kiiltliriinii muhafaza edip bir yandan alici kiiltiirle biitlinlesmeyi
hedefleyen gé¢cmen toplumlar i¢in sosyal aglar yeni gog kiiltiirline gecis siirecini kolaylastirict ve

aidiyet baglarin1 giiclendirici etkiye sahip. Fakat ayn1 zamanda gegirgen olmayan sosyal aglar,
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gogmen toplumlarin giderek ice kapanmasina ve yerlesik toplumla aralarindaki etkilesim
yollarinin kapanmasina sebep olma riskini tasiyor. Kiiltiirin savunulmasi gereken bir kale oldugu
inanciyla grup i¢i/ cemaat aglarina sarilan toplumlar, sofraya kimin dahil edilip edilmeyecegine ve
kimlerle birlikte yemek yenilecegine karar vererek kalenin sinirlarin1 da ¢izmis oluyor. Fatih’teki
gastro-akis i¢inde Suriyeli go¢menler, goc ettikleri tlilkedeki topluma daha kolay uyum
saglayabilmek ve kendilerini giivende hissetmek amaciyla kendi cemaatleri ile bir araya geliyor;
ancak yine ayni cemaat yapisi sebebiyle giderek ice kapanarak alici toplumdan uzaklasiyor ve en
cok korktuklar1 ayrimeilik sdylemlerine maruz kaliyor. Tam da bu noktada benim “sosyal aglar
ikilemi” olarak adlandirdigim bir ikilem ile kars1 karsiya geliyoruz ve bu ikilemin farkinda olan

gdcmenler i¢in en zor agama iki kutup arasindaki orta yolu bulmaya ¢alismaktan geciyor.

Bu toplumsal diizenin etkileri go¢ ettikten sonra Tiirkiye’de devam etmekle birlikte,
Tiirkiye’ye gog ettikten sonra belirli yerel aidiyet unsurlarinin daha az belirleyici konuma
diistiigiinii gdzlemlemek de miimkiin. Ornegin, birgok gériismeci i¢in Suriye’de iken kritik 6nem
tasiyan aile/asiret veya yore mensubiyeti, Tiirkiye’de eskisi kadar kritik 6nemi haiz degil. Bu
farkin etkisindeki azalmay1 6zellikle genclerde gozlemliyoruz. Go¢ sonrast Suriyeli gruplar arasi
iligkilerde bahsi gegen beyt ve koken kiiltiirel yapiya dayali farkliliklar devam etse de yerel
farklarin 6tesinde bir ulusal biling de 6n plana ¢ikmis durumda. Uluslararast go¢ alanindaki diger
benzer toplumlarda da gorebileceg§imiz gibi ortak bir etnik koken altinda birlesme gibi bir durum
da gencler arasinda yeni yeni olugsuyor. Bu doniisiimlerin mutfak kiiltiirii ile iliskisi de bize farkl
izlekler sunuyor. Burada akla gelen sorulardan birkaci: Go¢ sonrasi siirecte insa edilen ulusal bir
Suriye mutfak kualtiriinden bahsedebilir miyiz? Suriyeli gastro-akis igerisinde mutfak kilturleri
arasinda simifsal ve toplumsal statiiye bagli ne tiir ayrimlar goriiyoruz? Bu ayrimlarin sosyal
iliskiler ve kiiltiirel pratikleri tizerindeki etkileri nelerdir? Bu ve benzeri sorular1 cevaplamak ve
konu hakkinda daha fazla yorum yapabilmek i¢in daha uzun siireli, derinlikli, veriye dayali
gozlemlere ihtiya¢ oldugu muhakkak. Simdilik, toplumsal yapilarin go¢ sonrast doniisiimiine dair

birtakim soru isaretlerini giindeme getirmis ve yeni bir tartismaya kap1 aralamis olalim.

6.3.2. Fatih’teki yeme-igme mekanlarinin sosyo-kilturel entegrasyona etkileri

Bir 6nceki kavramsal ¢ergeve ve literatiire iliskin boliimde daha detayli deginildigi iizere, yabanci
korkusunun -dolayisiyla miilteci karsith@inin- adeta zirveye ulastigi modern c¢agda kiiltiir ve

giindelik yasam alanlari, yabancilarla karsilasma ihtimalinin en aza indirgenecegi bigimlerde
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tasarlaniyor. Kiiltlir toplumlar i¢in “kusatma altinda olan bir kale” gibi benimseniyor ve miilteciler
(yabancilar) bu kaleye asla tamamen dahil edilmemesi gereken gruplarin basinda yer aliyor.
Fatih’teki gettolagsmadan sikayetci olan ve siklikla “burada artik kendimizi yabanci hissediyoruz”
veya “Suriyeliler burayi isgal etti” sdylemini dile getiren Tiirk toplum {iyeleri i¢cin de benzer bir
yaklasim gegerli. Tirk kiiltiirine mensup bireyler bu kaleyi savunmak adma girisimlerde
bulunurken, Suriye kiltirine mensup bireylerin de kendi kalelerini savunma girisimleri sonucu
kiiltiirler aras1 ¢atismalar giderek derinlesiyor. Bu catisma alaninin bir miizakere ve karsiliklt
iletisim alanina ¢evrilmesi i¢in toplumun her kesiminin ortak paydalarda bulusmasi son derece
kritik. Yemegin birlestirici giicii bu girisimde etkili olabilir mi? Diger bir deyisle, Fatih’teki gastro-
akis mekanlar karsilikli etkilesim ve toplumsal biitliinlesme i¢in bir baslangi¢ noktasi olabilir mi?
Daha da 6nemlisi, toplumsal etkilesimlerde yemek ne zaman birlestirici ne zaman ayristirici bir

gii¢c olmaktadir?

Calismanin tcilincii boliimiinde bahsedilen uluslararasi gog literatiiriindeki orneklerde
goriiyoruz ki ayni ulusal kiiltiire sahip diaspora toplumlari, yeni gog¢ kiiltiiriine adapte olmaya
calisirken bir yandan da go¢ oncesi kiiltliriinii muhafaza etmeye ¢alisiyor. Yeme-igme, dil, din,
miizik, kiyafet, aile iligkileri gibi kiiltiirel unsurlar ve gilindelik hayat pratikleri, bu kiiltiirel
doniistimiin farkli boyutlarinmi teskil etmekte. Konumuz geregi mutfak kiiltiirii agisindan bir
degerlendirme yaparsak ornegin evde hangi yemeklerin pisirildigi, disarda yemek yerken se¢ilen
restoranlar, ayn1 kiiltiire mensup gogmenlerle birlikte sofralar kurmak, yabancilarla ayni sofraya
oturmamak gibi birtakim mutfak pratikleri, yeni go¢ kiiltiirinde yemek-aidiyet-entegrasyon
alanlarinda belirli sinirlara isaret eder. Mutfak kiiltiirliniin muhafazasi, ayn1 anda pargast olunan
cemaatin ve kiiltiriin de muhafazasi anlamina gelir. Dolayisiyla yeme-igme pratiklerindeki
doniisiim veya mutfak kiiltiiriinde yagsanacak herhangi bir kayip kiiltiirel aidiyet unsurlarindan bir
parcanin da kayb1 demektir aslinda. Hatta kimi zaman yeni bir kiiltiirel pratik edinmenin de eski
kiiltiirel degerlerin kaybolmasina sebep olacagina dair endiseyle karisik bir inangla karsilasiriz. Bu
sebepledir ki kiiltiirel degerler muhafaza edilirken bir yandan da yeni kiiltiirel degerlere/pratiklere
kars1 bilingli veya bilingsizce bir duvar oriiliir. Kiiltiiriin 6Gnemli sembollerinden biri olan yemegin
gdcmen gruplar ve yerlesik toplum arasinda kiiltiirel uzlasiyr m1 yoksa kiiltiirel catismay1 mi1 daha
fazla besledigini analiz etmek igin birlikte yeme-igme pratiklerine, gruplarin birbirlerinin mutfak
kiiltiirii hakkindaki yorumlarima ve mutfak kiiltiirlindeki etkilesimlere (adaptasyonlar, fiizyon

mutfak girisimleri vb) bakabiliriz.
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6.3.2.1. Kiiltiirel uzlast mu kiiltiirel catisma mi?

Fatih’teki Suriyeli gdo¢men gastro-akista kafe-restoranlarin agilis amacglarima baktigimizda iki
temel hedef 6ne ¢ikiyor. Birincisi Suriyeli gogmenlere istihdam saglamak, ikincisi de Suriye
kiiltiirtinii Tiirklere ve tiim diinyaya tanitmak. Aksemsettin’de dort farkli gida igletmesi bulunan

G2, falafel-humus restoranini neden ac¢tigini su ciimlelerle anlatiyor:

Ben neden actim. Bu yemek, yani bakla, humus, patlican, falafel- bunlar tarihi yemekler. Hem de
ucuz, yani fakirler miilteciler falan alabilir. Arti, faidesi ¢ok, ¢linkii bu yemek organik, protein,
sebzesi ¢ok. O yiizden agtim, bizim millet icin. Artik simdi Istanbul, bir diinya merkezi oldu. Bizim
mesela Ingiliz miisteriler var. Alman miisteriler, Tiirk miisteriler var. Hepsine bizim hadaret
bakiyor. Yani benim niyetim birinci mesele Allah i¢in ikinci mesele devlet i¢in Tiirkiye icin.
Turkiye bizim ama bizim aile bOyle ben diistiniiyorum. Simdi rahat zamani1 biz aliyoruz, simdi risk
zamani ben vermeyecegim, Oyle olmaz. Yani benim aklimda hi¢ yok. Elhamdiilillah bu korona
zamani sadece 20 bin tl zarar 4 diikkén. 2 sene boyunca. Cunki niyetim her zaman iyiyim yani.
Allaha her zaman dua ediyorum, Allahim Yarabbim bunlar ¢alisan, ihtiyaclar1 var, artik ben baska
kimse yok, kim yardimci olsun. Elhamdiilillah yani insallah boyle gider. Bir de su ¢ok onemli,
diinyaya medeniyetimizi tanitmak gerekiyor. Yani o yiizden ben agtim. Sam 6nceden ¢ok guzel bir
sehir. Tarihi, Istanbul gibi. Ama bazi insanlar bilmiyor. Bizim tarihimiz ve Tiirk tarihi ayni. Ciinkii

Osmanli zamani ayni. 500 sene, 600 sene beraber yasadi.

Burada aslinda ii¢ farkli hedef ortaya ¢ikiyor; birincisi Suriyelilere isttihdam ve hem ucuz hem
kaliteli yemek sunmak, ikincisi Tiirkiye’deki kalkinma ve kiiltiirel zenginlige katki saglamak,
tiglinciisii de Suriye kiiltiirtinii tiim diinyaya tanitmak. Goriismecinin Osmanli gegmisine de vurgu
yapmast, tarihi ve kiiltiirel ortakliklara dikkat ¢ekmesi, karsilikli uyum ve biitiinlesme agisindan
da olumlu bir faktor olarak degerlendiriliyor. G2 gibi yine Fatih’te ii¢ farkli subeye sahip olan ve
G2 ile birlikte Ziyafet Dernegi’nin yonetim kurulunda yer alan G7 i¢in mutfak kiltur vesilesiyle

karsilikli etkilesime katkida bulunmak ve 6n yargilar1 kirmak miimkiin olabilir:

Esas hedef, Suriyeli insanlara is vermek. Bu asil amag. Ikinci olarak, en 6nemli Araplar biliyorlar
zaten ama Tlrkler yabancilar, Avrupa’dan geliyorlar. Onlara tanitmak istiyorum. Hedef bir degil
yani, ¢ok var. Biiylik bir sey, Suriyeli ¢calisiyor, calismak miihim bir sey bizim i¢in. En 6nemli olan,
Suriye mutfagi ¢cok temiz, pak (nazif) ve kiiltiir hakkinda iyi bir izlenim vermek istiyor. Yani bir
kez gelen bir daha gelebilir. Giizel bir 6rnek olmak. Yani takdim 6nemli, tabaklarin giizel ve temiz

(nazif) gorinmesi. Giizel temsil etmek. Siz Suriye mutfagi ile ilgili bir fikir aldimiz ¢ok iyi veya
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cok kotii, bu dnemli degil. Yani bir 6n yargi istemiyoruz. Bazen bir kisi kotii bir fikir yayiyor ama

bu engel degil, bizim kiiltiiriimiiz boyle degil.

Kiiltiirler aras1 6n yargilarin kirilmasi ve toplumsal biitiinlesme agisindan Fatih’teki yeme-
icme mekanlarindaki etkilesim sadece isletme sahipleri i¢in degil, istanbul’da ikamet eden Suriyeli
gdemenler (miisteriler) ve calisanlar igin de dnem tasiyor. 3 yil 6nce Idlib’den Fatih’e yerleserek
burada tip egitimi alan ve aym1 zamanda Malta Carsisi’nda bir lokantada garsonluk yapan 29

yasindaki G33’e gore, Fatih’te acilan diikkanlar, lokantalar ve kafe-restoranlar:

Suriyeliler agisindan bizim buraya adapte olmamiza ¢ok yardimei1 oluyor ve uyumu kolaylastirtyor;
¢linkii bir anda burada bir kiiltiirel ¢atisma ve kiiltiirel sok yasamamiza engel oluyor. Kendi
tilkemizi bir sekilde burada unutmamamizi ve kiiltiirlimiizii yemeklerimizi kaybetmememizi
saglhiyor. Kendi kiiltiirel degerlerimizi hatirlamamiza yardimci oluyor. Tiirkler agisindan da
Tiirklerin buralara gelerek buralardan aligveris yapmasi, yemek yemesi falan Suriyeli Tirkiyeli
iligkilerinin gelismesine sebep oluyor ve beraber yasamak bu sekilde 6grenilebiliyor. Hem de yeni
tatlar 6greniyorlar ve Suriye kiiltlirlinii tantyorlar. Bu diikkanlarin, lokantalarin ve kafelerin bir
diger faydasi da ticari acidan. Ciinkii Suriyeliler burada diikkanlar agmadan 6nce buradaki Tiirk
diikkanlar1 simdiki kadar iyi durumda degildi. Bu diikkanlar sayesinde piyasa hareketlendi,
diikkanlar miisteri cekmis oldu. Cesitlilik, ekonomik hareketlilik ve ticari gelir artti. Suriyeli ve
Tiirk iligkileri agisindan sosyal degeri oldugu gibi ticari bir katkis1 da var yani. Bir de bu Suriyeli
lokantalar, restoran ve kafeler, Tiirk miisterileri daha fazla ¢cekmek i¢in Tiirk yemeklerinden,
soslarimdan kendi mentilerine ilaveler ve eklemeler de yapabilirler. Suriye yemeklerine Tiirk soslar

veya Tiirk mutfagindan ilaveler yapilabilir.

Yukardaki ti¢ goriismecinin ve diger gorligmecilerimin de farkli miilakatlar esnasinda sikc¢a
dile getirdigi iizere, Fatih’teki gida isletmelerinin kiiltiirel ve ekonomik katki baglaminda bes temel

islevinden bahsedebiliriz:
Kiiltiirel katkilar:

1. Suriyeliler i¢in kiiltiirel soku 6nleme, uyumu kolaylastirma, kiiltiirel mirasin korunmas.

2. Karsilikli kiiltiirel etkilesimi arttirma, Tiirkler agisindan yeni bir kiiltiirle tanisma, Suriye
kiiltiirlinlin taninmasi, toplumsal biitiinlesmenin kolaylagsmasi.

3. Suriye kiiltiiriiniin diinyaya tanitilmasi1 (Istanbul’un ve Fatih’in yiiksek gastro-turizm

potansiyeli)
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Fkonomik katkilar:

1. Suriyeli go¢menlere istihdam saglama. Etnik ekonomi ¢ercevesinde ekonomik

hareketlilige katkai.

2. Bolgedeki ticari hareketliligin artmasi, Tiirkiye’deki ekonomik gelismeye ve kalkinmaya

katka.

Fakat sosyo-kiiltiirel entegrasyon baglaminda gogmen mutfak kiiltiiriiniin olumlu islevine ve kafe-
restoranlara yonelik degisen bakis acilart mevecut. Mutfagin kiiltiiriin bir temsilcisi oldugu fikrinde
tim goriismecilerim hem fikir fakat kafe-restoran-lokantalarin bu ortak kultliriin birer temsilcisi
olmasi noktasinda farkli goriisler bulunuyor. Buna bagli olarak, yemegin bir entegrasyon/kiiltiirel
etkilesim araci olmasi agisindan da goriisler degisiyor. Kimisine gore bu yeme-igme mekanlari bir
turistik-ticari gelir kaynagindan 6teye gitmiyor ve bu mekanlardaki etkilesim ¢ok kisitli. Bu bakisa
gOre yeme-icme mekanlari, sadece gelinip kisa siire yemek yenilip gidilen kalict iligkilerin
kurulamadig1 — hatta ¢cogu zaman gergek bir karsilikli etkilesimin olmadigi- gegici ortak alanlar.
Bu kisilere gore gergek etkilesim, giindelik hayatta tekrar eden daha “samimi” ve “siirekli” bir
iligki ile gergceklesmeli. Komsuluk iligkileri bu durumun en iyi 6rnegi. 5 yildir Yusufpasa’da bir

nargile kafe-restoran isleten Halepli bir gériismeci (G16, 42 yas) bu konuda soyle diyor:

Herhangi bir restoranda birka¢ kez yemek yemek ile entegrasyon, iliski olmaz. Iki kiiltiir birbirini
boyle tantyamaz. Ben sana gelece§im, sen bana geleceksin. Pigirdigin yemegi bana getireceksin
ben sana getirecegim. O yemegin bir hikayesi olur, bir samimiyeti olur. Bir iki kez konusursun,

konustukea tanirsin.

Kimisi igin ise Suriyeli yeme-icme mekanlari, kiiltiirel etkilesimin ve gog kiiltiiriiniin devamini
saglamanin en onemli merkezleri. Istanbul’un gobegindeki bu mekanlar, Suriye Kultirinin
yalmizca Tirkiye’ye degil tiim diinyaya tanitilmasi ve Suriye mutfak kiiltiiriniin ya da yukarda
bahsettigim gibi Suriye ruhunun yasatilmasi i¢in ¢ok Onemli bir firsat. Zaten bunu sdyleyen
isletmecilerin hedefi farkl iilkelere de yeni yerler agmak ve uluslararasi alanda taninmak. Suriye
kiiltiirtinii mutfak vesilesi ile tlim diinyaya tanitmay1 hedefliyorlar. Bu konuda goriigmecilerimden

iki kisinin goriisii:
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Benim hedefim Suriye mutfagini ve Suriye kiiltiiriinii tiim diinyaya tanitmak. Bizim tarihimiz ortak.
Diinyaya medeniyetimizi tanitmak gerekiyor. Ben bu restoram bu yiizden Istanbul’da agtim. (G59,

12 yildir istanbul’da)

On yargilarin kirilmasi ve iki kiiltiiriin birbirini tamimast igin yemek bir baslangic olabilir. Zaten
biz de bu ylizden meniimiizde baz1 degisiklikler yaparak yemeklerimizi Tiirklerin de damak tadina

uygun bir hale getirmek istiyoruz. (G9, 9 yildir Istanbul’da)

Mutfak kiltliriiniin  karsilikli  kiiltiirel etkilesim alanindaki farkli goriislerin etkisi,
yemeklerde adaptasyon ve fiizyon yemekler alaninda da etkisini gosteriyor. Geleneksel mutfak
kiiltiirtiniin korunmast ile yeni gog kiiltiiriine aktarilmas1 hususunda benimsenen goriisler arasinda
bazi farkliliklar mevcut. Kimisine gore, restoranda sunulan yemekler koklii Suriye kiiltlirtiniin bir
pargasi ve bu yiizden tamamen aym sekilde korunarak aktarilmali. Mesela “Istanbul’a geldikten
sonra miisterilerin talepleri dogrultusunda mentide bir degisiklik yaptiniz mi1” veya “flizyon mutfak
fikirlerine nasil bakiyorsunuz” benzeri sorulara verilen farkli cevaplar var. Bir restoran sahibi
(G55) “higbir yemekte degisiklik yapmadim ve yapmam. Suriye’de nasilsa burada da aynen o
sekilde olacak™ diyor. Fakat kimisine gore (G9, G21 veya G51 gibi), kiiltiirel etkilesim ve go¢
edilen mekénlarda yeniliklere agik olma fikri, kiiltiirel mirasin yeni nesillere aktarilmasi ve gog
edilen mekandaki entegrasyon agisindan gerekli. Bu sebeple, meniide bazi degisiklikler yaparak
daha genis bir kitleye ulasmay1 ve Suriye mutfak kiiltiiriinii gelistirmeyi hedefleyen restoran
sahipleri var. Ancak bu degisikliklerin hangi oranda nasil yapilacagi konusunda sinirlar da
¢izilmig durumda. “Pancarli humus” gibi yeni tarifler deneyenlere karsi pek sicak bakmiyorlar

mesela.

Al-Muallim, Uziim Yaprag:, Sultan balik gibi birkag mekanin meniilerinde Tiirk-Suriye
mutfagi sentezlerine veya uluslararas1 mutfaktan esintilerle bazi fiizyon yemeklere yer verilmeye
calisildigini gorebiliyoruz. Mekanin sahipleri ve sefleri de miilakatlarda bunun altini ¢iziyor. Tirk
miisterilerin de gelmesi icin bazi1 ufak tefek degisiklikler yapan yerler var. Ornegin, lavas ekmek
alternatifi olarak somun ekmek servis edilmesi, baharat oranlarinin Tiirk damak tadina da uyacak
bicimde degistirilmesi, kimyonun azaltilmasi, mayonez sosunu hem Suriye usulii sarimsakli hem
de diger miisteriler i¢in sarimsaksiz hazirlamak gibi kiigiik dokunuslar yapilabiliyor. Fakat genel

temayil, geleneksel mutfak aligkanliklarini, pisirme ve sunum bigimlerini korumaya yonelik.
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Genel hedef ise turistleri cezbetmek, yani “daha fazla Tiirk miisteri gelsin” fikrinden ziyade “daha

fazla miisteri gelsin ama en ¢ok da turist gelsin” gibi bir yaklasim agirlikli olarak zikrediliyor.

Fiizyon yemeklere ve mutfakta degisime karsi olmanin bir diger sebebi olarak onceki

bolumlerde de dile getirilen gastronomik Ustinlik anlayisinin da ayrica etkili oldugunu

belirtmemiz gerekir. Boyle bir yaklagimda agirlikli olarak “hicbir degisiklik yapmaya gerek
duymuyoruz ¢iinkii bu haliyle zaten orijinal ve miikemmel; miisterilerin bireysel istegine gore
degil orijinal tat neyse ona gore bir lezzet sunulmali” (G31) gibi bir tutum 6n plana ¢ikiyor.
Uluslararasi literatiirde, drnegin italya’daki Senegalli gdgmenler (Gasparetti, 2012), Kanada’daki
Pencabi-Hint gé¢cmenler (Chapman & Beagan, 2013) veya Tirkiye’deki Bulgar gdgmenler
(Kahraman vd., 2017) gibi 6rneklere baktigimizda mutfaklar arasi kiiltiirel aligverise, kiiltiirel
diflizyona ve gogmenlerin olusturdugu yeni mutfak regetelerine rastlamak daha olasi iken,
Istanbul’daki gastro-akis diizleminde bu diflizyon daha geri planda kalmis gériiniiyor. Sézgelimi,
Hint mutfagindan esinlenilerek aslinda ingiltere’de icat edilmis bir fiizyon yemek olan meshur
“masala soslu tavuk tikka” benzeri yepyeni bir yemek ortaya ¢ikmis degil. Diger bir ifadeyle, farkli
mutfak kiiltiirleri ile Suriye mutfagi arasinda birtakim karsilikli etkilesimler, kiigiik capli
degisiklikler ve kiiltiirel aligverisler olsa da ana akimda bir “damak muhafazakarligi”® hiikiim
surtyor (Onaran, 2015:15).

Kafe-restoranlarin entegrasyondaki islevine yonelik iki farkli goriis arasinda aslinda
kamusal alan ile 6zel alan ayriminin etkisini de goriiyoruz; ya da basitge ev ve is yeri arasindaki
ayrim da diyebiliriz. Suriyeli gogmenler i¢in ev yemegi ile disarda yenilen yemek arasinda yapilan
ayrim ¢ok Onemli. Daha once de kisaca bahsettigim gibi, toplumsal cinsiyet rollerinin de bir
yansimast olarak, mesela restoranlarda kadinlarin ¢alismasi hos goriilmiiyor. Disarda sef olan veya
cok iyi yemek yapan erkekler evde asla mutfaga girmiyor. Digsarda yemek yenilecekse, bu yemege
ailecek gidilmesi konusunda toplumsal bir norm var ve disarda yenilen yemek, evde pisirilmeyen
bir yemek (cogunlukla kebap tiirii) veya tatli olmali. Dolayisiyla, kafe-restoranlar kamusal
alandaki bir temsiliyet mekan1 olarak kiiltiirleraras1 bir etkilesim igin “yiizeysel”

degerlendirilebiliyor. Fakat tam tersi sekilde, bu restoranlardaki etkilesimin Onemine vurgu

% QOnaran, bu kavrami 19. Yiizyildaki “Batili” seyyahlarin Istanbul’daki sokak yemekleri hakkinda “pek bilmeden,
yiyeceklerin ve lokantalarin goriintisiinden ve asil olarak kendi onyargilarindan hareketle ¢argabuk olumsuz kanaat
bildirmeleri” baglaminda kullanmistir. Yemeklere ve lokantalara onyargili yaklasmak bahsinden hareketle ayni
kavramin bu tez aragtirmada bahsedilen durumu 6zetlemek acgisindan da elverisli olduguna kanaat getirilmistir.
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yapanlarin sayist hi¢ de az degil. Goriismecilerimin ¢ogu, kendileri firsat buldukca Tiirk
restoranlarina gitmeyi tercih ettiklerini belirtiyor. Buna ek olarak, isletme sahipleri burada
bulunduklart yillar i¢inde Tiirk miisteri oraninin giderek arttigin1 da dile getirdi. Turklerin genelde
merak ederek fakat bir 6n yarg: ile geldikleri ancak yemekleri tattiktan sonra ¢ok memnun
ayrildigini sikga duydum. Tirk miisterilerin bazilar1 ile goriistiigiimde, onlar da bu goriisi

destekledi. Bazi restoranlarin Tirk miidavimleri dahi var.

Entegrasyon meselesini yalnizca kafe-restoranlarin kamusal alandaki varliklar1 agisindan
degerlendirsek bile, Fatih’te sayis1 giderek artan gogmen yeme-igme alanlari (ve diger sektorlere
ait alanlar), sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik entegrasyon agisindan Istanbul’da birlikte yasami
miimkiin kilan giiglii aktorler arasinda yer aliyor. Hatta bugilinkii yapisi itibariyla sadece
Suriyelileri ve Tiirkleri degil, diger pek ¢ok etnik grubu da barmndirmas itibariyla, Fatih’in bu

bolgeleri Istanbul’daki ¢ok-kiiltiirliiliigiin dncii merkezlerinden biri olarak bile diisiiniilebilir.

Kiiltiirel entegrasyon ve goc mutfagi hakkindaki goriisler agisindan kusaklar ve tlkeler
arasi farklardan da kisaca bahsetmek isterim. Geng kusak icin, gettolasmaya varacak sekilde Tiirk
toplumundan kopuk yasamak ve hep ayni cemaat icinde sosyallesmek entegrasyon agisindan
negatif bir etkiye sahip. Dil 6grenemiyorlar, farkli gruplarla etkilesime giremiyorlar. Yasl kusak
icin ise bir arada olmak her zaman i¢in daha iy1, ¢linkii dayanigma ve kiiltiirel yakinlik onlart iy1
hissettiriyor. Ulkeler arasindaki fark derken de aslinda temel olarak Avrupa iilkeleri ve Tiirkiye
arasindaki farki diisiinebiliriz. Ornegin, Avrupa-Tiirkiye arasindaki kiiltiirel yasantinin farkindan
bahsederken degindigimiz bir drnekteki gibi, restoran sahiplerinden birinin kiigiik oglu Istanbul’da
biyik oglu ise Isve¢’te okuyor ve ¢alistyor. Ikisiyle de ayn1 anda konustugumuzda onlarin gog
kiiltiirtindeki dontisiim acisindan yasadiklar1 tecriibelerin neredeyse tamamen farkli oldugunu
gorityoruz. Biiyiik kardes, Isveg’te tamamen Suriye kiiltiiriinden uzakta yasadig1 igin pek ¢ok sey
unuttugunu ve giindelik yasam pratiklerinin neredeyse tamamen doniistiigiinii sOyliiyor. Yilda
birkag kere Istanbul’a geldiginde Suriye yemeklerini yiyebildigini, bayramlar1 kutlamadigini vs.
anlatryor. Kiiciik kardes igin ise Istanbul’da durum tamamen farkli, “bir¢ok agidan sanki
Suriye’deymisim gibi hayatim devam ediyor” diyor. Isveg’te yasayan biiyiik kardese gére (G11)
Fatih’teki kafe-restoranlar entegrasyon agisindan orta yas veya yashi gd¢menler i¢in uyumu

kolaylastirsa da 6zellikle gencler i¢in olumsuz etkiye sahip:
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Bir Arap veya Suriye restoran1 veya bagka herhangi bir diikkan actigin zaman insanlara diyorsun
ki artik bagka restoranlara gitmemize gerek yok, burasi bize yeter. Tlirkge veya Tiirk kiiltiiriinii
O0grenmemize gerek yok. Bu acidan gogmenleri olumsuz etkiledigini diigiiniiyorum ama gimdi bir
de yashilar var, 50 ya da 60 yas iistii. Buraya geldikleri zaman onlar i¢in hayat zor, dil 6grenmek
zor falan. O acidan da olumlu bir etkisi var. Mesela ben simdi Istanbul’a tasinmis olsam asla
Fatih’te yasamazdim. Istanbul’da hi¢ Arap insanlarin olmadig1 baska bir yere yerlesirdim. Bu
sayede Tiirkce 6grenmek mecburiyetinde kalirdim. Markete veya baska diikkanlara gittigimde
Tiirk¢e konusmak zorunda kalirdim. Ama eger Fatih’e yerlesirsem buna hig ihtiyacim kalmaz. Iste
bu durum entegrasyonu olumsuz etkiliyor. Ayrica, buraya yeni gelen biri i¢in yeni arkadaslar

edinmek de ¢ok zor. Tiirklerle tanismak zor mesela ¢linkii burada sadece Araplarla tanistyorsun.

Fakat G11’in babas1 bu konuda farkli diigiiniiyor. G9’a gore Fatih’te ikamet etmek ve burada
caligmak Suriyeli gé¢menler i¢in olumlu bir adim: “Eger Tiirk¢e konusamiyorsam, benim i¢in
Arap toplumu i¢inde yagamak daha iyi. Ama tabi Tiirkge konusabilmeyi de ¢ok isterdim bdylece

topluma daha kolay entegre olabilirdim.”

Entegrasyon konusuna yerlesik toplum (yani Tiirkler) agisindan bakarsak, bolgedeki artan
gocmen niifusundan rahatsiz olup evini farkli ilgelere tagiyan Tiirklerin sayis1 giderek artiyor.
Yerlesik esnaf ve bolgede uzun siiredir ikamet edenler “kendi iilkemde kendimi yabanci
hissediyorum artik” diyerek bu durumdan sikayetci oluyor. Hiikiimetin yeterince etkin bir sosyal
uyum ve kentsel yasam plan1 uygulamaya ge¢irmemesinden sikayet¢i olanlar var. Fatih gibi tarihi
degeri yiiksek bir ilgenin bu tarihi mirasa layik sekilde korunamadig: diisiiniiliiyor. Bu sebeple,
Fatih’te sayis1 artan gogmen yeme-igme alanlart (ve diger mekanlar), zenginlik veya birlikte yasam
icin olumlu bir gelisme olarak goriilmekten ziyade, bir “tehdit” algis1 ve memnuniyetsizlik ile
karsilanmakta. Mutfak kiiltiirii 6zelinde ise Tiirklerin ¢ok ciddi oranda bir 6n yargiya sahip oldugu
bilgisiyle karsilasiyoruz. Fatih’te goériisme yaptigimiz Tirk goriismeciler arasinda bir Suriye
yemegi deneyen veya devamli miisteri olarak Suriyeli restoranlara giden kisilerin sayisi deyim
yerindeyse bir elin parmagmi ge¢miyor. Suriye restoranlarinda yemek yiyenler arasinda bu
deneyimi olumlu olarak degerlendirenlerin sayisi da hakeza maalesef gayet diisiik. Bunun tersi
olarak, Suriyeli miiltecilerin Fatih’te bulunmasina tamamen kars1 olan, iki kiiltiiriin tamamen farkl
oldugunu savunurken aradan gegen birka¢ yil icerisinde goriis degistirip Suriyeli calisanlar
istihdam etmeye baslayan Tiirk isletmeler de mevcut. Suriyeli go¢menlerin Tiirk restoranlara

gitme ve Tiirk yemegi deneme girigimi ise oran olarak ¢ok daha yliksek. Restoran sahiplerine Turk
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miisteri oranlarini sordugumuzda en yiiksek oranin %20 oldugunu 6greniyoruz. Kimi mekénlarin
miidavim Tiirk misterileri olmakla birlikte, kimi mekanlara hi¢ Tiirk miisteri gelmedigi olabiliyor.
Genelde bir defa deneyenlerin memnun kalip gelmeye devam ettigini duyuyoruz. Ozellikle gdciin
ilk yillarinda hi¢ Tiirk miisterisi olmayan ancak zaman igerisinde az da olsa miisterisi artan gida

isletmeleri de bulunuyor. Ornegin Hirka-i Serif mahallesinde bir bakkal isleten G44 diyor ki:

Basta Tiirkler ¢ok az geliyordu ama sonra yavas yavas artti. Mesela bizim Suriye’ye 6zel
ekmeklerimiz var, bunlar Tiirkiye’de yok. Lavas gibi ama farkli. En ¢ok bu ekmekleri aliyorlar.
Bes yil 6nceki istatistige gore Tiirklerin yiizde ikisi bu ekmekleri alirken simdi yiizde 5’e ¢ikt1 bu

oran.

G44’e benzer sekilde uzun yillardir restoran isleten G19 da Tiirk miisterilerin zamanla arttigini

sOyluyor:

[lk bir y1l hi¢ Tiirk miisteri gelmedi. 9 y1llik siire boyunca hig kolay olmadi ama simdi yiizde 10 ile
15 kadar Tiirk miisterimiz var ¢linkii bizim yemeklere alistilar artik. Falafel, shawarma, foul,
hummus, kizarmis tavuk, pilav vb. Bazi1 Tiirk miisteriler buraya geliyor mesela, meniiye bakiyor,
Arapca yazildigim goriince kapatip geri ¢ikiyorlar. Ya da bazen doner istiyorlar, bizde lavas var,
Suriye ekmegi, Tiirk ekmegi var m1 diye soruyorlar, yoksa gidiyorlar. Bazen misteriler buradaki
yemekleri deniyor sonra devamli geliyor. Bazilar gekiniyor. Benim icin ben her seyi denemeyi

severim, her tiirlii farkl1 yemegi, kokoreg harig.

Suriyeli goriismecilerin genel olarak altin1 ¢izdigi nokta Tiirk miisterilerin farkli yemekleri
denemeye kars1 6n yargili bir tutum sergilemesi ve bu durumun karsilikl etkilesim agisindan da
olumsuz etkiye sahip olmasidir. G23’¢ gore bu sebep nedeniyle yemek, entegrasyon icin bir

secenek olamiyor:

Genelleme yapmak istemiyorum ama Tirkler genelde kendi kiiltiirlerinde olmayan yeni tatlari
denemeyi pek sevmiyor. Bu ylizden yemek, entegrasyon i¢in ige yaramiyor. Ciinkii yani insanlari
alisik olmadiklar1 bir seyi yemeye ikna edemiyorsun ki nasil entegrasyon olacak. Onlarin kendine
ait bir yemek tarzi ve kiiltiirii var ve bu sekilde mutlular. Ve bu caddeye yani herkes gelmiyor.
Burada nereden baksan 14 farkli millet var ve her yeni geleni hos karsiliyorlar. Yeniliklere de

aciklar.
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Benzer orneklere Gaziantep baglaminda rastlamak da miimkiindir. Gaziantep’teki Tiirklerin
Liibnan ve Suriye mutfaklarma yénelik tutumlarini inceleyen bir doktora arastirmasinda®® da
Tiirklerin farkli etnik mutfaklar1 denemeye karst kapali bir tutum sergiledikleri dikkat ceker.
Ayrica, etnik mutfaklara yonelik hiyerarsik bir yaklasim oldugu da goriiliir. Buna gore iktisadi
olarak esit seviyedeki Liibnan ve Suriye restoranlari neredeyse tamamen ayni malzemeleri
kullanarak esit maliyet ve Tlriin kalitesine sahip olmasina ragmen Tiirkler i¢in Liibnan
restoranlarinin daha yiiksek fiyatl ve {ist seviyede; Suriye restoranlarinin ise daha diisiik fiyatli ve
alt seviyede konumlandirildig tespit edilmistir. Alict toplumda “miilteci” bir demografik grubun
temsilcisi olarak gorilen Suriye kiltiriine ait kafe-restoranlarin da toplumun en yoksul ve diisiik
sosyo-ekonomik seviyedeki konumunu devam ettirme beklentisi burada agiga ¢ikmaktadir. Benzer
bir yaklasima Fatih’teki Tiirk toplumunda da rastlanmaktadir. Hatta bazi yorumlar neredeyse
“gastronomik 1rk¢ilik” (Cavanaugh, 2013) boyutunda degerlendirilebilecek tiirden olabilmektedir.
Tiirk goriigmecilerin bir kismi (6rnegin, G35, G36, G38, G57) Suriye restoranlarindaki yemeklerin
“yenilmez, agir kokulu, yagli, ¢cok baharatli” oldugunu ve restoranlari hijyen agisindan sikintilt
bulduklarini belirtmislerdir. Burada ayni zamanda akla Bourdieu’nun (2015) bahsettigi begeniler
hiyerarsisi tanimlamasi da gelmektedir. Tiim bu ayrimlar neticesinde Suriye mutfak kiltiri ve

kafe-restoranlar alict toplum algisinda bir prekarya mutfag: olarak kategorize edilirken Libnan

mutfagi ve Liibnanli gdgmenler “makbul miilteciler” olarak kategorize edilmektedir.

Bu husustan hareketle, Krishendu Ray’in (2016) daha evvel zikrettigimiz gastronomik
hegemonya tartismasina bir kez daha donmekte fayda vardir. Goriigmeci anlatilarinda
katilimcilarin konumsalliklarina gore degisen bir kiiltiirel hiyerarsi anlatis1 ile karsilagsmaktayiz.
Uluslararas1 literatiirde onceli boliimlerde gordiigiimiiz gibi genellikle alict toplum kiiltiirii
hegemonik kiiltiir olarak degerlendirilirken, go¢men/miilteci toplumun mutfak kiiltiirii diaspora
mutfagi olarak konumlandirilmaktadir. Ornegin, Londra’daki Sefarad mutfagi (Kashdan, 2019)
Sili’deki Filistin mutfag1 (Bascuiian-Wiley, 2019) veya Windsor/Detroit sinir bolgesindeki
“Kanadali Arap” go¢menlerin yemek kilturi (Nelson, 2019) drneklerinde, hegemonik kulttr
baskist altinda kalan go¢menlerin kendi kiiltiirel degerlerini ve milli kimliklerini kaybolmaktan

~.%

korumak amaciyla bir “direnis mutfagi” fikrine tutundugundan bahsetmistik. Uluslararas1 Suriyeli

% Canan Seyma Demir’in 6 Eyliil 2023 tarihinde IUAES Commission of Anthropology of the Middle East tarafindan
Istanbul’da diizenlenen “Identity, Separation, and Belonging” adli konferansta sundugu “Economic Dimensions of
Lebanese Restaurants in Turkey” baglikli sunum notlarindan istifade edilmistir.
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ailelerin anlatilarini inceleyen etnografik calismalarda (Hudson, 2019; Pekow, 2019) ayn1 sofraya
oturma (commensality) ve birlikte ayni yemekleri yemenin birlestirici yanina dikkat ¢ekilmektedir.
Sara Pekow, 1. Diinya Savasi sonrasi donemde farkli statii ve bolgelerden gelen kir ve kent
miiltecilerinin yeni bir go¢ kiiltiiriinde birlesen hayatlarini irdelemistir. Leila Hudson ise Turkiye,
Misir ve Liibnan 6rneklerinde bu birlestirici hikayelerin izini siirer. Bu ac¢idan Suriyeli diaspora
toplumunun da diger uluslararas1 gogmen gruplar1 gibi ortak bir yemek kiiltiirii ile geride

birakilanlar1 bugiine tasidigini ve kiiltiirel hafizanin canli tutulmasini sagladigini gosterir.

Ancak bu aragtirma kapsaminda Tiirkiye’deki Suriyeli miilteciler 6rnegine daha derinden
baktigimizda, goriigmecilerin anlatilarinda diasporik kiiltiir anlatis1 baglaminda bir kimlik kaybi,
toplumsal hafizanin korunmasi, direnis mutfagi gibi bir izlege rastlamiyoruz. Hatta tam tersi,
Suriyeli goriismecilerin anlatilarinda diasporik mutfak anlatisindan 6te bir hegemonik kiiltiir ve
gastronomik istiinliik anlatis1 daha fazla dikkat ¢ekmektedir. Fatih’teki gastro-akis baglaminda
Halep ve Sam arasindaki ayrim ekseninde Suriye mutfak kiiltiirii arasinda farkli katmanlar ve
hiyerarsik aidiyetler oldugunun orneklerini bir 6nceki boliimlerde vermistik. Buna ek olarak,
Levanten mutfak ve Arap mutfak kiiltiirleri i¢inde de Suriye mutfaginin ustiinliigii sik sik dile
getirildiginden bahsetmistik (bkz. 6.1. baslik). Milli mutfaklar baglamindaki gastronomik {istiinliik
baglaminda ise Suriye ve Tirk kiiltlirii arasindaki ayrimdan da sz edebiliriz. Bu sdylemde,
goriismeci anlatilarinda genelde iki kiiltiir arasinda bir hegemonik kiiltiir gatigmasinin séylemlerde
gizil bir alt metin olarak varligini1 hissettirdigini sdyleyebiliriz. Bir¢ok Suriyeli goriigmeci
tarafindan Osmanli donemindeki ortak kiiltiire ve mutfaga vurgu yapilirken Suriye mutfaginin
imparatorluk kokenlerine dayanmasi hasebiyle en koklii, zengin ve lezzetli mutfak oldugu
vurgulanmaktadir. Dolayisiyla, Suriye mutfaginin modern zamanda bir miilteci/prekarya mutfagi
veya diaspora mutfagi olarak degil, imparatorluk zamanlarina dayanan kadim ve tsttin bir kilttrdn

devami olduguna dikkat ¢ekilmektedir.

Bunun en 6nemli sebeplerinden birisi olarak iki toplum arasindaki kiiltiirel yakinlik sonucu
buradaki Suriye mutfag1 ve kiiltiirii tizerinde tamamen bambaska bir hegemonik kiiltlir baskis1
veya tehdidinin hissedilmiyor olmas1 gosterilebilir. Mutfak pratikleri basta olmak iizere giindelik
ve kiiltiirel hayatin biiyiik dl¢lide go¢ Oncesine benzer siiriip gitmesi, alici toplum ve devlet
tarafindan entegrasyon amagli herhangi bir kiiltiirel doniisime veya asimilasyona yonelik

politikalarin olmamasi gibi nedenlerin birlesiminde Suriyeli go¢menlerde kiltir, aidiyet ve kimlik
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baglaminda ciddi bir “kayip” veya “yok olma” endisesi hissedilmiyor. Bu durum, siyasi ve sosyal
anlamda giivencesizliklerle bogusan miiltecilerin bir de kimlik kayb1 endisesi ile bas etmesini
gerektirmedigi i¢in olumlu karsilanabilir. Ancak bununla birlikte ayni durum, Suriyeli
gocmenlerin buradaki konfor alaninda hapsolmalarmi ve kendi kiiltiirel balonlar1 iginde
yasamalarini da beraberinde getirdigi icin kiiltiirler aras1 etkilesim ve alici toplum ile biitiinlesme
acisindan yakin ve uzun vadede kalict sorunlar dogurma potansiyelini tagimaktadir. Zaten bu
durum gociin baslangici iizerinden on iki yil gectikten sonra giiniimiizde en sik giindeme gelen

konulardan biri olmaya baslamistir.

Farkli tatlara ve kiiltlirlere yonelik Tiirklerin 6nyargili tutumlarina Suriyeli goriismeciler
tarafindan siklikla dikkat ¢ekildigini belirtmistik. Fakat ayn1 zamanda, Suriyeli isletmeci, sef ve
miisterilerin de (aralarinda yeni tatlara ve yeni lezzetlere agik olanlar bulunmakla birlikte) digarda
yemek icin ekseriyetle yine Suriye mutfagini tercih etmeleri, Suriye mutfaginin gastronomik
istiinliigline inan¢, mutfak recetelerindeki yeniliklere kapali olmasi ve geleneksel lezzetlerin
korunmasi hususunda israrci tutumlar1 hasebiyle, aslinda Suriyeli gogmenlerde de Tiirklerdekine
benzer bir “damak muhafazakarlig1” egiliminin agir bastigini soyleyebiliriz. S6zgelimi, Fatih’teki
kokli Tirk restoranlarindan birinde 35 yildir lahmacun ustas: olarak calisgan G35, Suriyeli
gocmenler i¢in “Onlar da bizden yemiyor, sadece kendi restoranlarindan yiyorlar. Bize gelmezler
zaten. Bir de bizim miisterimiz sabit, daimi miisterilerimiz var” diyerek aslinda her iki grubun da

kendi kiiltlirtine yakin mekanlar1 ve lezzetleri tercih ettiginin altini ¢iziyor.

Tiirk ve Suriyeli goriigmecilerin bu beyanlari ortak bir zeminde degerlendirildigi vakit hem
gd¢cmen hem yerlesik toplum kesimlerinde gastronomik ve kiiltiirel dnyargilarin etkin oldugunu
tespit ediyoruz. Gastronomik Ustiinliik anlayis1 ve damak muhafazakarlig: iki toplumda da baskin
olmasina ragmen bu toplumsal kesimlerin birbirini farkl: tatlara (dolayisiyla kiiltiirlere) onyargili
olmak ile itham etmesi, gastro-akis diizleminde ¢eliskili bir durumun ortaya ¢ikmasina sebebiyet
veriyor. Buna mukabil, kiiltiirel alandaki bireysel ve toplumsal etkilesimlerde de onyargilart kirip

“oteki” kiltlirleri tanimaya yonelik ilk adimin hep karsi taraftan beklenmesi sonucu agiga ¢ikiyor.

Bu agidan bir 6zelestiride de bulunan Suriyeli gogmenlere gore, Fatih’teki yeme-igme
mekanlarinda sadece Arap¢a konusulmasi, meniilerin tamamen Arapga olmasi, miisterilerin ve i¢
dekorun ¢ogunlukla Suriyeli veya Arap miisterileri hedeflemesi gibi faktdrler bu 6n yargiy: biiytik

olgtide tetikliyor. Bu yiizden bulunulan iilkeye uyum saglanmasi, 6zellikle de Tiirkge kullanimi
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(tabela, menii, ¢alisanlar vs.) olduk¢a 6nemli. Bu sayede iki kiiltiir arasindaki etkilesim ve kiiltiirel
paylasim kolaylasabilir. Dil bariyerinin asilmasi bu asamada 6nemli bir mihenk tasi. On y1l 6nce
Sam’dan Fatih’e yerleserek Suriye usulii balik yemekleri yapan bir restoran agan 48 yasindaki

G75’in konu hakkindaki goriigleri soyle:

Burada eskiden ilk defa Suriyeliler restoran agti. Miisteri sadece Suriyeli miisteri. Bir problem
Tiirkler, az 6nce anlattim. Ama bir problem de restoranlar, ¢iinkii kimse Tiirk¢e konusmuyor. Nasil
anlatacaksin bu yemek ne bu yemek ne, hos geldiniz falan? Git su caddede bir yere, kimse Trkge
konusmuyor, kimse bilmiyor. Tiirkler de korkuyor yani cekiniyor. igeri giriyor kimsede Tiirkce
yok. O ¢ok yanlis bence. Her restoranda en az iki kisi Tiirk¢e konusmasi lazim. Garson olarak.
Ama iyi Tiirk¢e konusacak. Adam gegecek igeri hissetmeyecek bir yabanci gibi. Simdi Tiirkler
geciyor ben yabanci gibi. Her yerde Araplar, miisteri Araplar, yemek Araplar, ben yabanci o zaman.
Ama burast benim iilke, benim devletim. Nasil olur da gideceg§im bir yere ve ben yabanci
hissedecegim! Ama mesela burada seninle Tiirk¢e konusacak birisi varsa adam gegecek, hos
geldiniz buyrun oturun falan. O zaman kendini rahat hissedecek. ikincisi, simdi restoranlar burada

on sene basladi. Tiirkler ilk defa geliyor deniyor begenmiyor. Ama simdi yavas yavas alistyor.

Son olarak, Suriyelilere kars1 artan irk¢1 sOylemlerin 6rneklere pek cok ornek verilmesi
miimkiin. Soylemden oteye gecerek diigmanca zarar vermeye giden iiziicii olaylar da maalesef
yasamyor. Ornegin, 12 Agustos’ta Ankara’nin Altindag ilgesinde Suriyeli gd¢menlere ait ev ve
isyerlerinde yapilan saldirilar; Bolu Belediye Baskani Tanju Ozcan’m yabancilarin belediye
hizmetlerinden faydalanma iicretlerine on kat1 zam yapmasi; 21 Aralik’ta Izmir Giizelbahge’de ii¢
Suriyeli gencin bir 1rk¢r saldirgan tarafindan yakilarak oldiirtilmesi. Fatih (6zellikle Yusufpasa)
Suriyeli gdgmenlerin kamusal alanda en goriiniir olduklart mekanlardan biri oldugu igin gézler sik
sik buraya ¢evriliyor. Sosyal medyada “Fatih isgal altinda” ve buna benzer etiketlerle pek ¢ok 1rk¢1

yorum/fotograf/videolar paylasilmakta®’.

9 Ayrimei soylemlerin gog-kiltlir-yemek baglamindaki en son yansimasini ise “muz videosu” ile giindeme gelen
tartigmalarda gordiik. Ekim 2022’deki bir sokak roportajinda bir kisinin “biz rahat rahat geginemiyoruz, siz kiloyla
muz altyorsunuz” demesi tizerine TikTok uygulamasinda Suriyeli gogmenlerin bu sdyleme tepki olarak “muz yeme”
videolar1 ¢ekmesi iizerine alevlenen tartismalarda Gog Idaresi dnce 37 kisiyi gozaltinda alarak, sonra bazi kisileri
serbest birakti. Devaminda 11 kisinin sinir dis1 edilecegi duyuruldu, fakat daha sonra yapilan bir agiklamada kimsenin
siir dist edilmedigi sdylendi. Bu siireg i¢inde sosyal medyada Tiirkler ve Suriyeliler tarafindan pek ¢ok farkli yorum
yapildi. Tiirkiye’de bir liikks tiiketim {iirlinii olarak nitelenen muzun yiiklendigi sembolik degerler ve bahsi gecen
videolar, bize entegrasyon, karsilikli uyum, gdé¢menlere yonelik ayrimcilik gibi konular agisindan yeni bir tartisma
bagliklar1 agabilir.
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Bu siirecte toplumsal gerilimlerin tirmanmasinda ayrica miiltecilerin siyaset tarafindan
aragsallastirilmasi da etki sahibidir. Ozellikle May1s 2023 genel segimleri siirecinde miiltecilerin
geri doniisii siyasi arenada ciddi tartigmalarin odaginda olmustur. Bu siiregcte Tiirkiye’deki
muhalefet grubu (Millet ittifaki) miiltecilerin zorunlu veya génulli muhakkak geri donmesi
yoniinde bir segim programu yiiriitiirken, iktidar partisinin yonettigi Cumhur Ittifaki Suriyeli
miltecilerin zorla geri gonderilmeyecegi ve zaman iginde giivenli geri doniisiin saglanacagi
yoniinde bir se¢im programi benimsemistir. Buna mukabil, yapilan arastirmalarda Tiirkiye’deki
Suriyeli miilteciler, mevcut “Cumhurbaskan1 Recep Tayyip Erdogan’in ve kurumsal olarak
devletin kendilerine sahip ¢iktigin1” ifade etmis (Akin & Bozbas, 2020) ve se¢imlerde
Cumbhurbagkani Erdogan’in yeniden secilmesi Suriyeli miilteciler agisindan bir nebze rahatlatici
olmustur. Ancak mdltecilerin yasal durumu belirsiz kalmaya devam etmekte; toplumda milteci
nifusuna (6zellikle duzensiz goc) yonelik tepkiler, endiseler ve go¢ yoOnetiminden somut
beklentiler de ayni1 sekilde halen gegerliligini korumaktadir. Toplumdaki bu gerilimi azaltmak
amactyla son donemde yeni somut adimlar atilmakta ve bu adimlarin devam edilecegi
ongoriilmektedir. Ornegin, 2019 Temmuz ayindan itibaren Suriyeli miiltecilerin kayit islemlerine
kapatilan Istanbul ili kapsaminda yapilan denetimler arttirilmis; baska illerde kayith oldugu halde
Istanbul’da calistigi veya yasadigi tespit edilenlerin ikamet yerine veya gecici barmnma
merkezlerine geri gonderilecegi hakkinda duyurular yapilmistir.%® Fatih’teki gastro-akis alaninda
bir 6rnek olarak, 18 Haziran 2022 tarihinde Go¢ Idaresi Baskanlig: tarafindan yayinlanan tabela
denetimlerine iliskin duyuru®® geregi bu tarihten itibaren Fatih’teki bazi restoranlarin tabelas
zabita tarafindan kapatildi. Bu duyuru geregi “yabanci dilde ifadenin yer aldig: tabelalarda yabanci
dildeki ifadeler Tiirk¢e ifadelerin %25’ini ge¢meyecek biiylikliikte puntolarla yazilmasi
gerekmektedir” ve bu kural tiim Tiirkiye genelini kapsamaktadir. Bu ve benzeri adimlar, toplumsal

kabul ve uyum siireci a¢isindan dikkatle incelenmesi gereken konular arasinda yer almaktadir.

Sonug olarak, Fatih’teki gastro-akista yemegin hem uzlastirict hem ayristirict roller

iistlendigi tespit edilmistir. Iki kiiltiir arasindaki dil bariyeri, 6n yargilar, kiiltiirlerin hiyerarsik

9 T.C. Icisleri Bakanlhig1 Gog Idaresi Bagkanlig1, “Istanbul'da Bulunan Gegici Koruma Kapsamindaki Suriye Uyruklu
Yabancilarin Kayith Olduklar: illere Dénmeleri Hakkinda Duyuru” https://www.goc.gov.tr/istanbulda-bulunan-
gecici-koruma-kapsamindaki-suriye-uyruklu-yabancilarin-kayitli-olduklari-illere-donmeleri-hakkinda-duyuru  (son
erisim tarihi: 27 Eyliil 2023).

9 T.C. Igisleri Bakanligit Go¢ Idaresi Baskanlii, “Tabela Denetimlerine iliskin Basmn Duyurusu”,
https://www.goc.gov.tr/tabela-denetimlerine-iliskin-basin-duyurusu (son erisim: 16 Eyliil 2023).

180


https://www.goc.gov.tr/istanbulda-bulunan-gecici-koruma-kapsamindaki-suriye-uyruklu-yabancilarin-kayitli-olduklari-illere-donmeleri-hakkinda-duyuru
https://www.goc.gov.tr/istanbulda-bulunan-gecici-koruma-kapsamindaki-suriye-uyruklu-yabancilarin-kayitli-olduklari-illere-donmeleri-hakkinda-duyuru
https://www.goc.gov.tr/tabela-denetimlerine-iliskin-basin-duyurusu

konumlandirilmasi, gog politikalarinin belirsizligi ve toplumda artan nefret séylemi sebebiyle alici
ve gogmen toplum arasindaki sosyo-kiiltiirel mesafenin giderek agildigi goriilmektedir. Mutfak
kaltart ozelinde her iki toplum igin de gecerli olan dil bariyeri (Suriyeli restoranlarda Turkce
konusulmamasi), farkli lezzetleri denemeye karsi mesafeli olmak (damak muhafazakarligi) ve
toplumlarin/bireylerin birbirine yonelik gastronomik {iistiinliik anlayisi, Fatih’teki gastro-akis

baglaminda yemegin ayristirici bir islev tistlendigi alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Genel olarak Suriye ve Tiirk kiiltiiriiniin Osmanli Imparatorlugu dénemine dayanan tarihi-
kiiltiirel ortak gegmisi, sinir komsulugu ve cografi yakinligin dogurdugu kiiltiirel benzerlikler, dini
inan¢ ve yasam tarzindaki ortakliklar (Stinni Miisliimanlik) iki kiiltiir arasindaki uzlag1 agisindan
olumlu olarak zikredilmistir. Mutfak kiiltlirii agisindan pek ¢ok yemegin iki toplumda da kimi
zaman ufak farkliliklar goriilmesine ragmen ¢ok benzer olmasi (6rnegin, kibbeh, humus,
lahmacun, kebap, dolma, bamya, sarma, doner vd.) kultiirler arasi uzlasiy1 kolaylastirmaktadir.
Fatih’teki gastro-akis icinde doner (shawarma), humus-falafel ve tatl restoranlari alic1 toplumla

gdcmen toplumun en ¢ok etkilesime girdigi mekanlarin basinda gelmektedir.

6.3.3. Toplumsal biitiinlesme ve karsilikli uyum iizerine degerlendirme

Gogmen gastro-akis baglaminda mutfak kiiltiirli ve entegrasyon bahsine gegmeden evvel, Suriyeli
gocmenlerin sosyo-kiiltiirel entegrasyonuna dair arastirmamda One ¢ikan bazi bulgulardan
bahsederek bir genel ¢erceve ¢izmek istiyorum. Konu hakkinda yapilan pek ¢ok diger arastirmada
da zikredildigi lizere Suriyeli go¢menlerle Tiirk toplumu arasindaki toplumsal biitiinlesme
alaninda egitim, saglik, istthdam, barinma, iggiiciine katilim, siyasi temsil gibi bir¢ok farkli alanda
veriler bulunuyor (Erdogan, 2021; Icduygu & Ozciiriimez, 2022; Akin & Bozbas, 2020). Gastro-
akis baglamindaki toplumsal biitiinlesme ve entegrasyon meselesine arastirmanin 2.4.3 numarali
alt bagliginda bahsedilen uluslararasi uyum gostergeleri 15131nda baktigimizda (Castles vd., 2002)
aidiyet hissi, dil 6grenimi, mekansal ayrisma, kendi grubu i¢inde ve disindaki etkilesim, 1irk¢iliga
maruz kalma gostergelerinin etkin oldugunu goriiyoruz. Ayrica yasal uyum, gd¢cmenlerin
oryantasyonu, saglik, egitim, is piyasalari ve sosyal hizmetler alanlarinda esit erisim hakki,
toplumsal katilm (Kaya, 2021) baglamindaki gostergelerin de yine Onemli oldugunu

soyleyebiliriz.
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6.3.3.1. Uyum konusundaki engeller

Uluslararast uyum gostergeleri dikkate alinarak daha oOnce yapilan g¢alismalarda ve benim
arastirmamda da goriildiigii tizere, Suriye’den yogun goglerin bagladigi ilk yillardan bu yana egitim
ve saglik basta olmak tlizere miiltecilerin entegrasyonu ve toplumsal biitiinlesme konularinda devlet
kurumlar1 ve sivil toplum kuruluslar tarafindan pek ¢ok olumlu gelisme kaydedildi ve ciddi
adimlar atildi. Fakat gelinen noktada bir saha degerlendirmesi yaptigimizda halen belirli kiiltiirel

ve yapisal bariyerlerin karsilikli sosyal uyum konusunda engel teskil ettigini gortyoruz.

Bu engellerin basinda ise kuskusuz dil bariyeri geliyor. Bu arastirma 6zelinde Fatih’teki
Suriyeli miilteciler ile Tirk toplumu ve diger gé¢men topluluklar arasindaki etkilesime
baktigimizda, pek ¢ok Suriyeli miiltecinin bir sekilde komsulari ile anlagtigimiz fakat Tirkge
bilinmemesi nedeniyle bu etkilesimlerin olduk¢a sinirli oldugunu 6greniyoruz. Aradan gecen on
yil sonrasinda halen kendini az c¢ok ifade edebilecek kadar Tiirk¢e anlayabilen veya
konusabilenlerin sayisinin bu denli az olmasi kayda deger. Fakat bir yandan da bélgedeki gastro-
akis diizleminde giindelik hayatinin ¢ogunun diger Suriyeli gida isletmeleri ve Suriyeli veya
Arapga konusan miisteri-calisan gruplarla gectigi diisiiniiliince bu durum biraz anlasilir hale
geliyor. Elbette zaman igerisinde Tirkge 6grenen ve ¢ok iyi diizeyde olmasa bile en azindan
karsilikl1 iletisimi saglayabilen isletme miidiirleri ve calisanlar mevcut. Fakat bu kisilerin genel
Suriyeli gogmen niifusa orani ¢ok yiiksek degil. Burada sosyal uyum acisindan dikkat ¢ceken nokta,
Suriyeli multecilerin bir kisminin bu durumun farkinda olmakla birlikte dil 6grenme yoniinden bir
cabaya girmeye gerek duymamasi. Bunda az evvel bahsettigim gibi sosyal ¢evre ve is hayatinda
Tiirkce kullanimina ihtiya¢ duyulmamasi 6nemli bir etken. Tiirklerle etkilesimi saglayan bir veya
birkag kisi, buradaki hayati idame ettirmeye yetiyor ¢ogu zaman. Sekiz yildir Fatih’te ikamet eden

restoran sahibi 55 yasindaki G44, komsularla iligkisinde dil bilmenin etkisini s0yle anlatiyor:

Buradaki Tirk diikkan sahipleri agisindan ¢ok seviyorum bir¢ogunu ve ¢ok da iyi anlagiyoruz ama
tabii ki herkesin iyisi de kotiisii de olabilir. Ama ben eger Tiirkce biliyor olsaydim sevginin derecesi
farkli olurdu ¢iinkii dil kiginin kendisini ifade etmesinde ¢ok 6nemli. O zaman daha ¢ok uyum
saglardim ve iste beraber yiyelim icelim, bizde bu var sizde bu var gibi iletisim daha fazla olurdu.

Ama benim yasim biraz ileri oldugundan dil 6grenmede biraz zayifim ama genel olarak iliskimiz

iyi.
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Bununla birlikte, kimi gog¢menlerin iilkedeki ayrimci sdylemlerden uzak durmak igin dil
ogrenmedigini duymak benim i¢in epey sasirtict oldu. 5 yildir Istanbul’da yasayan kafe sahibi 42
yasindaki G16, Tiirkiye’yi ve burada yasamayi ¢ok sevdigini ancak onu Tiirk¢e 6grenmekten

alikoyan iki sey oldugundan bahsediyor:

Bugiin bana sorsaniz Suriye mi Tiirkiye mi diye, kesinlikle Tiirkiye derim. Tiirkiye harika bir iilke.
Tiirk biriyle konusmak istedigim zaman isaret dili kullantyorum ve birbirimizi anliyoruz. Baz1 Tiirkler
kotii ifadeler kullaniyor ve eger Tiirkce Ogrenirsem bu kotii sozleri de duyarim diye korkuyorum.
Bunlar1 duyarsam huzurumu ve akil sagligimi yitiririm. Bu so6zleri bir daha unutamam ve o zaman
buradaki hayatim asla eskisi gibi olmaz. Ben su anda burada gayet giizel bir sekilde yasayip gidiyorum.

Evet biraz (izlici ama bu sekilde huzur i¢indeyim.

Buna benzer sekilde, baz1 goriismecilerim zamanla Tiirk¢e 6grenmeye basladiklarini fakat Tiirkge
ogrendikten sonra Ozellikle sokakta veya sosyal medyada Suriyelilere yonelik ayrimci, nefret
igerikli sdylemleri duydukga bundan biiyiik {iziintii duydugunu dile getirdi. Hatta bir goriismecim
sakayla karigik bi¢imde “keske Tiirkge 6grenmeseydim de bunlari duymasaydim” demisti. Bu
ifadeler tek basina diisiiniildiigiinde bir anlam ifade etmiyor gibi goriinse de, son yillarda gé¢men
karsit1 soylem ve eylemlerdeki artigla beraber degerlendirildiginde ciddi bir duruma isaret ediyor.
Suriyeli miilteciler basta olmak iizere gogmen ve siginmaci gruplara yonelik yiikselen siddet
olaylar1, politikacilarin gogmenleri siyasi aragsallastirmasi ve sivil toplumun yetersiz kalmasi gibi
faktorler birlesince, yerlesik toplum ile gogmen toplumlar arasindaki gerilimin giderek tirmandigi
bir siireci yasiyoruz. Bu gerilim hattinda kalan Suriyeli gdg¢menlerin bazilari, bir savunma
mekanizmasi olarak kendi sosyal aglarina tutunmay1 ve ige kapanmayi yegliyor. Dolayisiyla
ayrimcilik ve nefret sOylemi, kiiltiirler arasi karsilikli iletisimin ve toplumsal biitiinlesmenin

ontindeki bir diger bariyer olarak ¢éziime kavusmay1 bekliyor.

Suriye ve Tirk kiiltiirli agisindan toplumsal biitiinlesmeyi kolaylastiran faktorler ise dini
ve tarihi ortak degerlere sahip olunmasi. Goériismecilerin neredeyse tamami Tiirkiye’de ve 6zellikle
Fatih’te Miisliman olarak yasamanin daha kolay oldugunu dile getiriyor. Ozellikle Avrupa
tilkelerine gog¢ etmek ve Tiirkiye’de kalmak arasinda bir tercih yapmak zorunda hisseden Suriyeli
miilteciler icin Tiirkiye’nin “Miisliiman {ilke” olarak goriilmesi onlarin burada kalma kararini
sekillendirmis goriiniiyor. Bu durumun mutfak kiiltiirii ile baglantisini en yogun bi¢imde helal

gidaya kolay erisim ve dogu-bat1 yemekleri ayriminda goriiyoruz. Dogu-bati yemekleri ayrima,
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Suriyeli gastro-akisa 6zgii bir ayrim. Bolgedeki neredeyse tiim Suriye kafe-restoranlarinin
meniilerinde, yemekler alt tiirlerine gore degil dogu-bati siniflandirmasina gore kategorize
ediliyor.’® Dogu yemekleri grubunda geleneksel Suriye yemekleri bulunurken, bati yemekleri
grubunda fast-food tiirli yemekler (burger gesitleri, kizarmis tavuk, pizza vd) yer aliyor. Dogu
yemekleri kategorisi altinda geleneksel Suriye yemeklerine ek olarak Liibnan veya Yemen usulil
yemekler de bulunabiliyor. Mendi bunlardan biri mesela. Bat1 yemekleri dedigimiz kategoride ise
bu bat: yemeklerinin Arap mutfagi ile bir fiizyonu olarak ortaya ciktig1 6rnekler var. Ornegin bir
kizarmis tavuk yapiliyorsa yanindaki soslar Arap damak tadina daha uygun soslar oluyor; doner
yaninda verilen mayonezli sos gibi. Tamamen bati usulii (sarki) sunulan yemekler ve tamamen
dogu usulii (garbi) sunulan yemekler de elbette var. Fakat genel itibariyla bir “Arap mutfag1”
dokunusu her haliikrda 6nem tasiyor. Higbir seyde olmasa bile servis ve sunum esnasinda bu

ayrimi gorebiliyoruz.

Iki kiiltiir arasindaki sosyal uyum bahsinde giindeme gelen bir konu da Suriye ve
Tiirkiye’nin sahip oldugu ortak kiiltiirel degerler ve Osmanli gegmisine yapilan vurgu. Istanbul’u
Muhammed’ii-1 Fatih olmasi sebebiyle kutsal bir sehir olarak benimseyen Samli G2, tarihi ortak

gecmise vurgu yaparken Fatih ve Sam arasindaki benzerlige dikkat ¢ekiyor.

Bizde bir eski cadde var, Cezmatiye, Fatih bu cadde var ya [Aksemsettin] ayn1 o cadde oldu artik.
Bizdeki Cezmatiye artik Salihiyye, Tiirk caddesi. Bak bizde bir tepe var, bu kose Tiirk kosesi. ismi
Rukneddin. Yukardaki Tiirk kosesi de, hepsinde Tiirkler. Osmanli zamani ¢ok Tiirkler vardi. Sultan
Abdulhamid —Allah rahmet etsin- ondan sonra ¢ok Tirkler Sam’a geldi. Bunlar nerede oturdu, iste
o tepede. Tiirkler esas cok giizel bir insan ve tayyib yani kibar insanlar. Icinde hi¢bir sey yok,
miilteciler, yabancilar i¢in falan. Zaten Tiirkiye tarihine bak, Sultan Siileyman’dan bugiine kadar
ka¢ miilteci Tiirkiye’ye geldi. Esas Tiirk simdi nerede? Zaten yok.. Hepsini simdi 100 milyon kadar
Tiirkiye’de var. Yani Tiirk esas nerede, yok bunlar? 2,3 belki 5 milyon ancak. Hepsini simdi
Amerika gibi. Maksadim Tiirk millet ¢ok kibar bir insanlar, yani miilteci yabanci falan seven. Ama
siyaset meselesi.. Bazen birileri ¢ikiyor “Ooo Suriyelileri istemiyoruz” falan. Tamam ama neden
konusmuyorsunuz? Onceden Iraki geldi. Bosna-Hersek, Arnavut, Bulgar, cook. Neden kimse
konugsmadi? Simdi siyaset meselesi. Ama siibhanallah Suriyeliler ve Tiirkler tarih ayni. Hepsi de

Osmanli zamaninda ikisi de beraber yasadi. Zaten sinir yok.

100 Ayrica meniilerin gogunlugunda sadece Aarapga, bazilarmin ise Arapca-Turkce veya Arapga-ingilizce tercih
ediliyor. Hesap pusulasi da hakeza yine Arapca. Bir de meniiler Arapga diline uygun bigimde sagdan sola agiliyor.
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Fatih’teki eski camilerin, ¢arsilarin, meydanlarin Sam ile benzetilmesi neticesinde buras1t Osmanli
mirasinin canli tutuldugu bir semt olarak goriiliiyor. Sekiz yildir Fatih’te yasayan G60 da bu

diisiinceyi paylasan gogmenlere bir baska 6rnek:

Istanbul icinde Avcilar, Beylikdiizii, Siileymaniye baska bir¢ok yer gérdiim. Buras1 hala Osmanl
gibi. Ismailaga’ya gitti§in zaman orada zaten Osmanli zamanm yastyorsun. Fatih zaten daha
huzurlu bir yer bence. Minareler falan, ¢ok degisik. Mesela Avcilar falan sanki Avrupa. Burast

oradaki yerlerden bayag farkli. Burasi eski Istanbul gibi.

Bu yorumlara bakildiginda Suriyeli gogmenlerin Osmanli ile kurdugu bag1, Islami kiiltiirel
miras ekseninde sekillendirdigini anliyoruz. Iki kiiltiir arasindaki bu ortak gecmise yapilan vurgu
ile giiniimiizdeki kiiltiirel farklarin aslinda karsilikli uyum konusunda bir engel olmadigi, Suriye
ile Tiirkiye’nin sanki iki yakin sehir gibi diistiniilmesi gerektigi fikri ortaya ¢ikiyor. Sosyal uyum
acisindan Suriyeli go¢menlerin  genelde kiiltiirel mesafe konusunda Tiirklerden farkl
diisiindiigiinii ©nceki aragtirmalardan da hatirliyoruz. Ornegin, Suriyeliler Barometresi
caligmasinda ortaya cikan kiiltiirel mesafe ve kiiltiirel benzerlik algisindaki farklilik son derece
dikkat c¢ekicidir. Bu aragtirmaya gore, “Tiirk toplumunun diger bazi arastirmalarda da ortaya
konuldugu tlizere Suriyeliler ile arasina ciddi bir kiiltiirel mesafe koydugu gézlemlenmektedir. [...]
Ayni1 soruya [kultrel benzerlik sorusu] Suriyelilerin verdigi cevap ise ¢arpici bir bigimde farklidir
ve ‘benzerlik’ vurgusu ¢ok giiglii ¢tkmaktadir” (Erdogan, 2017: 58-59). Suriyeli miltecilere gore
Tirk-Suriye kiiltiirii aslinda biiyiik oranda benzerlikler ihtiva ederken, Tiirklere gore iki kiiltiir
birbirinden biiyiikk 0Olclide farkli nitelendiriliyor. Dolayisiyla, bu Osmanli vurgusunun

giintimiizdeki sosyal uyum ¢abalarinda ne derece etkin olacagi konusu belirsizligini koruyor.
6.3.3.2. Ensar-muhacir séylemi ve ayrimcilik

Toplumsal kabul ve uyum konusunda bahsetmek istedigim bir diger mesele, goriismelerde birgok
kez glindeme getirilen ensar-muhacir benzetmesi. Avrupa’ya go¢ eden Tiirkler bahsinde sikca
tartigilan misafir sdylemine benzer sekilde Suriye’den Tirkiye’ye gelen gocleri temsilen Suriyeli
miiltecileri muhacir, Tiirkleri de ensar olarak tanimlayan sdylem uzun siire benimsendi. Burada
Tirk goriismecilerin  sdylemlerinde “biz  ensarligimizi yaptik, onlar muhacirliklerini
yapmali/yapamadilar” climlesi sikca dile getiriliyor. Bu climlenin alt metninde su anlamlar yatiyor:
“Tiirk halki ve hiikiimeti savasin ilk yillarindan itibaren “ev sahibi” olarak misafirlerini en iyi

derecede agirlamaya ¢alisti. Karsiliksiz bigimde her tiirlii maddi manevi imkani kullanarak onlara
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kucak acti. Ancak karsiliginda Suriyeli miiltecilerden evlerine geri donmesini bekledi.
Donmiiyorsa bile en azindan burada higbir hak iddia etmeden “misafir” -yani gecici- olduklarinin
bilincinde, bir misafir siikriinii de eda ederek, hareket etmesi gerek.” Fakat geldigimiz noktada
artik bu misafir-ev sahibi sdyleminin toplumsal kabul ve uyum agisindan her iki topluma da bir
fayda getirmedigini artik biliyoruz. 2011°den bu yana gegen siire sonunda, tipki1 Avrupa Tirkleri
baglaminda misafirlikten ev sahipligine gecis siirecine benzer bigimde artik Tiirkiye’de de
Suriyelilerin muhacirlikten ensarliga gegigini tartismaya basladik. Bu asamada Suriyeli
miiltecilerin halen yasal ve toplumsal olarak nasil bir statiiye sahip oldugu konusu belirsizligini
koruyor. Halen gecici koruma statiisinde bulunan Suriyeli gocmenler, ilk bdlimlerde
degindigimiz akiskan modernitenin miiltecilere yiikledigi belirsizlik-giivencesizlik kiskacinda

arada kalmaya devam ediyor.

Ozellikle 2023 Turkiye genel secimi sebebiyle politik arenada geri gonderme tartismalar
zirvedeyken bu durum kritik 6neme sahip. Son se¢imlerdeki anketlere bakildiginda siyasi
partilerden bagimsiz bir sekilde Tirkiye’deki genel se¢gmen niifusunun %88’1 gibi biiylik bir
oranda Suriyeli ve diger etnisiteden (Afganlar basta olmak {izere) siginmacilarin iilkelerine geri
gonderilmesini istemektedir.!® Bu veri, go¢menlerle yerlesik toplum arasinda siyasi
kutuplagsmalarin otesinde ciddi bir mesafeye isaret etmektedir. Diger bir deyisle, siyasi parti
desteginden bagimsiz olarak insanlar go¢men karsithiginda hem fikir goriintiyor. Suriyeli
miltecilerin tim Turk dis1 gé¢menlerin yani tiim otekilerin/yabancilarin bir sembolii olarak
yiiklendigi basmakalip kimligi de isin i¢ine kattigimizda, “Tiirkler” ile “Tirk olmayanlar”
arasindaki Tiirk modern siyasetini uzun yillardir sekillendiren kurucu sdylemin devamini burada
da goriiyoruz. Go¢men karsithigi meselesinde bu ayrim daha ziyade “Tirkler” ile “Araplar”
arasindaki oOtekilestirme araciligiyla giindeme geliyor. Dolayisiyla, ulus devlet tartismalar1 ve
devletin bekas1 vb. alanlarda yiikselen miilteci/go¢men karsithigr sdylemlerine baktigimizda son
yilda gelinen noktada, gogmenlerin Tiirk devletinin bekasini tehdit eden bir “tanimlayict 6teki”

konumunda yer almaya ¢ok yaklastigini goriiyoruz. Kesin bir yargiya varmak i¢in heniiz erken

1014 Ekim 2023 te Marmara Urban Forum 2023 kapsaminda gergeklesen “Ulusal ve Kiiresel Politikalar Cergevesinde
Gog, Iltica ve Yerel Uyum Tartigmalar1” baslikli panel notlarindan aktarilmistir.
https://marmaraurbanforum.org/etkinlik/ulusal-ve-kuresel-politikalar-cercevesinde-goc-iltica-ve-yerel-uyum-
tartismalari (son erisim: 6 Ekim 2023).
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olabilir fakat ortada ciddi bir ayrim oldugu da asikar. Bu sebeple toplumsal biitiinlesme agisindan

karsilikli uyuma yoénelik atilan her adim biiyiik 6nem tasiyor.

Toplumda yiikselen 1rk¢ilik, hosgorii séyleminin yerini nefret sdylemine birakmasi ve
miilteci konusunun ulusal ve uluslararasi go¢ politikalarinda bir siyasi kazang araci olarak
kullanilmas1 (miiltecilerin siyasi aragsallastirilmasi) gibi ¢esitli sorunlar neticesinde Istanbul’daki
Suriyeli miiltecilerin durumu belirsizligini korumakta. Vatandaslik konusunun ve yasal statiiniin
belirsizligi Fatih’teki gastro-akis i¢in de oldukga belirleyici. Ulkedeki durumu stabil olmayan
isletme sahipleri yatirnm yapma ve temelli yerlesme konusunda kararsizlik yasiyor. istanbul’da
kendine bir gelecek kurabilecegine inanci kalmayan Suriyeli miiltecilerin bircogu Avrupa’ya
gitme (yasal veya kacak yollarla) hayali kuruyor. Ornegin benim goériisme yaptigim kafe-restoran
sahipleri, burada kalip kalmamak konusunda kararsiz. Bir¢ok kisi burada is kurmus ama
gelecekleri mechul. Tiirkler tarafindan “bedava yasiyorlar, devlet destekliyor, bizim hakkimizi
yiyorlar” gibi ithamlar basindan beri yasal ve maddi olarak tiim yiikiimliiliiklerini fazlasiyla yerine
getirdigini belirten igletme sahipleri i¢in hayal kirikligina sebep olmakta. Giivencesizlik hissini
daha derinden tecriibe eden isgiler i¢in ise durum daha vahim. Cogunlukla sigortasiz ve kagak
calisan isgiler, agir kosullar altinda giivencesiz bir yasam siirdiirmeye ¢alisiyor. Suriyeli
miiltecilerin Tirkiye’deki isglicii piyasasindaki uyum raporlarina baktigimizda da restoran ve
lokantalar1 de kapsayan bagimsiz ve kiigiik isletmelerde kayit disilik ve kagak iggiicii istihdaminin
daha yiiksek oranda oldugunu goriiyoruz (Cetin, 2016; TISK, 2020; ORSAM, 2015). Mesela 10
yil1 agkin siiredir Fatih’te olan bir restoran sahibi ile goriisme yaptigim giiniin sabahi 2 is¢i birden
Avrupa’ya kagmisti. Bu restoran miidiiriiniin anlattigina gore; kendisi basta aylik veya sigortali
is¢iler aliyormus. Sonra bakmis ki ¢alisanlar para biriktirip kagtyor. Artik sadece birkag kisi resmi
kayith (sefler), digerleri ise giindelik is¢i olarak yevmiyeyle veya haftalik calisiyor. “Maaslar1 asla
aylik olarak vermiyorum artik” diyen G19, is¢ileri de kimseyle konusmama konusunda
tembihlediklerini sdyliiyor. Zaten birgok isletmede isciler gogunlukla konugmay1 reddediyor ya da

once miidiirden izin almalar1 gerektigini belirtiyor.
6.3.3.3. Yerel yénetimler

Tiirkiye’deki uyum siirecinde 6zellikle 2015 yilindan sonra yerindelik (subsidiarity) ilkesi geregi
yerel yonetimlerin de go¢ ve uyum siireglerinde daha aktif rol oynamaya basladiklarini (Kaya,

2021: 28-31) goz oOnlinde bulundurarak Fatih’teki yerel yoOnetimlerin buradaki konumuna
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baktigimizda, belediyenin son dénemde aldig1 bazi kararlar yol gdsterici olabilir. Ornegin, Fatih
Belediyesi’nin 17 Ocak 2021 tarihinden itibaren ilgedeki yabanci ikamet izinlerini durdurmay1
hedefleyen “yabancilara ikamet yasagi” karari ilgedeki sosyal uyum ve demografik dengeyi
saglama c¢abasi geregi belediye yoOnetimi tarafindan oOzellikle talep edilen bir karar
aciklanmaktadir.'%? Bu ikamet yasag, yerel yonetimlerin go¢ yonetimi konusundaki aktif roliine
bir &rnek teskil etmektedir. Tiirkiye’de ve Istanbul’da Suriyeli gog¢menlere yonelik gog
politikalarinda yere yonetimlerin genellikle aktif oldugu alanin ise sosyal yardimlar oldugu dikkat
cekmektedir.

Marmara’min Kent Miiltecileri (Erdogan vd., 2021) raporunda, Istanbul’da gelismislik
diizeyi en diisiik ilgelerin en yiiksek sayida miilteciye ev sahipligi yaptigi gorilmektedir. Bu durum
halihazirda pek cok toplumsal handikap ile ugrasmak zorunda kalan yerel yonetimlerin gog
yonetimini de zorlastirict bir etkiye sahiptir. Istanbul’da miilteci niifusu yogun olan ilge
belediyelerinin miiltecilere sagladiklar1 hizmetlerde sosyal yardimlar (6zellikle de gida, giysi,
kirtasiye, medikal ara¢ vb. ayni yardimlar) énde gelmektedir. Istanbul belediyelerinin gogu
(yaklasik %75), “mevzuattaki kisithiliklar, biitce bulunmamasi ve ilge sinirlarinda gégmen ve
multecilerden bu yonde bir talep olmamasi” nedeniyle miiltecilere nakdi yardimda
bulunmamaktadir (2021: 145). Onciil calismalar ve bu tez arastirmasi kapsaminda, yerel
yonetimlerin go¢ ve uyum alanindaki ¢alismalarinda ayrica kurumsal (ulusal ve uluslararasi) is
birlikleri, etkin kurumsal yapilanma ve finansal destek alanlar1 gelistirilmesi gereken yapilar
olarak one ¢ikmustir. Ozellikle uluslararasi is birlikleri baglaminda fon aktarimi saglayan “paket
programlar” gecici birer yara bandi etkisi gdstermekle birlikte kalic1 ¢ozlimler iiretilmesi agisindan
cok zayif kalmaktadir. Bu sebeple, kalic1 ve kapsayici ¢oziimlere yonelik paydasliklar kurulmasi

elzemdir.

Son olarak, tez aragtirmasi siiresince, katilimeilar tarafindan (6zellikle isletme sahipleri)
ilce belediyesinin isgiicii piyasalarina esit erisim hakki gostergesi baglaminda yerel yonetimde
tutarli ve yeterince seffaf bir idare anlayisinin eksikligine de zaman zaman dikkat ¢ekilmistir.

Katilimcilarin altin1 ¢izdigi konularin basinda, yabanci statiisiindeki go¢menlere ¢alisma izni

102 Fatih Belediye Bagkani Turan "Suriyeli gdgmenler" ile ilgili s6zlerine agiklik getirdi: Sadece yeni ikametlere izin

verilmeyecek”, Independent Tiirkge, https://www.indyturk.com/node/418286/haber/fatih-belediye-
ba%C5%9Fkan%C4%B1-turan-suriyeli-g%C3%B6%C3%A7menler-ile-ilgili-s%C3%B6zlerine-
a%C3%A7%C4%B1kl%C4%B1K, (son erisim: 27 Eylil 2023).
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ve/veya ruhsat verilmesi, vergi denetimleri, birokratik sure¢ yonetimi gibi hususlar gelmektedir.
Buna ek olarak, etkin veri yonetimi, verilerin kayit altina alinmasi ve kamuyla paylasimi

konusunda da olumlu adimlar atilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.'%
6.3.3.4. Sivil toplum girisimleri

Ozetle, Tiirkiye nin giivencesiz ve akiskan yasal-toplumsal zemininde hayatin1 siirdiirmeye ¢alisan
gocmenlerin mevcut durumu, Tiirk toplumu ile karsilikli etkilesimi ve sosyal uyum pratiklerini de
onemli Gl¢iide sekteye ugratiyor. Gegici koruma statiisiiniin getirdigi “gecicilik” durumu, uzun
vadeli uyum planlarinin beklenen derecede etkin olmasima bir engel teskil ediyor. ki kiiltiir
arasindaki etkilesimin ve Suriyeli go¢menlerin Tiirkiye’deki sosyal hayata uyum saglamasinin
ontindeki en biiyiik engel, diger pek ¢ok arastirmada da ortaya konuldugu tizere, dil bariyeri olarak
karsimiza ¢ikiyor. Buna ek olarak, egitim, isgiicline katilim, saglik, barinma, ekonomik durum vb.
gibi alanlarda karsilagilan farkli uyum sorunlar1 ve bu sorunlari agsmaya yonelik ¢6ziim Onerileri
de mevcut. Vatandaslik, dil, egitim, mesleki yeterlilik vb alanlardaki belirsizlikler miiltecilerin
burada aidiyet duygusu gelistirmesinin Oniine de engel koyuyor. Siiregiden bir belirsizlik, yarina
dair giivencesizlik ve arada kalmiglik durumunu besliyor. Miiltecilerin sozlerinde ve gozlerinde
tam da Bauman’in bahsettigi akiskan korkularin somutlagsmis halini goériiyoruz. Ancak, bu
bariyerleri agsmak ve toplumda yiikselen gogmen karsithiginin 6niine gegmek i¢in iki kiiltiiriin
(Suriye ve Tiirk) birbiriyle daha yakin ve esitlik¢i bir diizeyde iletisim kurmasina duyulan ihtiyag
giderek artmaktadir. Bu alanda merkezi kamu kuruluslari, yerel yonetimler ve sivil toplum
inisiyatifleri basta olmak iizere toplumun her kesimini kapsayacak girisimler gerekmektedir.
Mutfak kaltlrd, tam da bu agidan iki kiiltiirin paylastig: tarihi ve kiiltiirel mirasa dayanan ortak
bir dil olarak bize yeni bir iletisimin kapilarin1 aralayan bir yol agabilir. Bu agidan, Istanbul’daki
Suriyeli yeme-igme mekanlari, sosyo-kiiltiirel entegrasyonda karsilikli etkilesimin filizlendigi, 6n
yargilarin kirilldig: giindelik hayatta birlikte yasama dair paylasimlarin arttig1 ortak yerler olarak

bize yeni alternatifler sunabilir.

Sosyo-kiiltiirel entegrasyon agisindan, gdgmenler ile yerlesik toplumun bir arada yasama

pratiklerinde goniillii bir dayanisma ag1 i¢inde olmasi, toplumsal biitiinlesmeyi biiylik dlclide

103 Arastirmanin veri toplama asamasinda Fatih Belediyesine kayitli-ruhsathi kag yabanci ve/veya kag Suriyeli gida
isletmesi bulunduguna dair belediyenin herhangi bir veritabani olup olmadigin arastirip bilgiye ulasamayinca, ilgili
birime sahsen dilek¢e yazmistim. Fakat herhangi bir yanit veya bilgiye ulasamadim.
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kolaylastirmaktadir. Bu tiir dayanigsma aglarinin olusmasinda mutfak kiiltiiriintin giindelik hayatin
ve Kkiiltiirin vazgecilmez bir parcasi olarak etkilesimi kolaylastirici bir islev {istlendigi
goriilmektedir. Onceki béliimlerde de tartisildig: iizere, birlikte yasam pratiklerini ve toplumsal
biitiinlesmeyi saglarken go¢cmenler ve yerlesik toplum arasinda esitlik diizeyinde bir etkilesim
ortami saglayabilmek ve hiyerarsileri, ayrimciliklar1 en diisiik seviyeye indirmeye caligmak
onemlidir. Esitlik diizeyinde gerceklesecek kiiltiirel etkilesime mutfak iizerinden bir 6rnek
verebiliriz. Ornegin, herhangi bir kermes veya kiiltiirel festivalde stantlar kurulup Suriye’ye dzgii
yemeklerin Suriyeli gogmenler tarafindan insanlara tanitilmasi iyi niyetli bir yaklagim olmakla
birlikte, yukarda bahsi gecen ev sahibi-misafir ikiligini ve aradaki hiyerarsileri besleyen bir
etkilesim bi¢imidir. Ev sahipleri stantlar yanina gelip ¢esitli yemekleri tadacak, sonrasinda Suriye
kaltart/yemekleri ile ilgili olumlu olumsuz bir kanaat belirtecektir. Burada Suriyeli gégmenler ve
Suriye kultdrd, pasif bir konumda yalnizca kendini karsi tarafa begendirmeyi ve kabul gérmeyi
bekleyen bir misafir —ya da kapidan igeri kabul edilmeyi bekleyen bir yabanci- gibidir. Oysaki
ortak bir mutfakta Suriye veya Tiirk kiiltiirline ait herhangi bir yemegi birlikte pisirmeye dayali bir
program veya atolye, katilimcilart esit diizeyde tutarak hiyerarsisiz bir etkilesimin kapisini
aralayabilir. Boyle bir ortamda katilimcilar pisirdikleri yemekleri ayni sofrada oturup yerken
karsilikli sohbet ederek, belki basta biraz ¢ekinip bilmediklerini sorup d6grenerek daha esitlik¢i bir

etkilesim i¢ine girecektir.

Tirkiye’de Kirkayak Kiiltiir Dernegi tarafindan diizenlenen Mutfak Atoélyesi bu tiir
girisimlere dair basarili bir 6rnek olarak zikredilebilir (Ugar ve digerleri, 2020). Uluslararasi
Gogmen Kadinlar Dayanisma Dernegi’nin pandemi doneminde diizenledigi “Sinirsiz Mutfaklar”
atolyeleri ve Kiiciikgcekmece Belediyesi Go¢men ve Miilteci Koordinasyon Merkezi tarafindan
EKIP (Etkin Kadinlar Is Platformu) ortakliginda birka¢ defa gerceklesen mutfak atdlyeleri bu
alandaki oncii ve basarili girisimlere 6rnek verilebilir. Maddi kaynaklarin yeterizligi nedeniyle bu
atolyeler birkag defa ile sinirlt kalmistir ancak buna ragmen bir dayaniklilik ve girigim sergilemesi
bakimimdan énemlidir. Ayrica, Berlin’deki Uber den Tellerand (Kitchen Hub — Mutfak Yuvasi)
veya yine Berlin’deki Sharehaus Refugio and Cafe mekanlar1 da mutfak araciligiyla farklh
kiiltiirlerin esitlik diizeyinde bir araya gelip birbirini taniyabildigi etkilesim alanlar1 arasindadir.
Bu girisimler sayesinde gé¢ ve uyum acgisindan, savas, savunma, giivenlik ¢agrisimlari iceren
“direnis mutfag1” yerine, birlikte yagam, uyum ve ortak 1yi niyetli paylasima vurgu yapan “uzlasi

mutfag1” insa edilebilir. Sadece mutfak degil, semsiye bir kavram olarak kiiltiir-sanat faaliyetleri,
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goegmenler ve yerlesik toplum arasindaki tanisikliklar1 ve birlikte yasam alanlarini artirmak igin

oldukca verimli alanlar olarak goérilmektedir.

Akademik caligmalarin yani sira, sosyal yardim veya vakif faaliyetleri kapsaminda bir araya
gelen sivil toplum girisimleri de miltecilerin yemek araciligiyla kendilerine yeni sosyallesme ve
istihdam alanlar1 agmasina yardimci olmaktadir. Sanctuary Kitchen, Refugee Community Kitchen,
WEFP Kitchen of Hope, Kadin Kadina Miilteci Mutfag:1 gibi projeler farkli {ilkelerdeki benzer

girisimlere ornek olarak gosterilebilir.

7. BOLUM: SONUC VE ONERILER

Bu tez arastirmasi, Istanbul’un Fatih ilgesindeki Suriyeli gé¢menlerin mutfak kiiltiirii ile ulusal
kimlik-aidiyet algis1 arasindaki iligkileri, sosyo-kiiltiirel entegrasyon dinamiklerini ve go¢ sonrast
Fatih’te meydana gelen toplumsal degisim siireclerini konu edinmektedir. Caligmanin temel
arastirma sorusu, ulusal ve ulusasir1 aglar cergevesinde gogmen mutfak kiiltiirlerinin kiiresel kiiltiir
ekonomisi igindeki akista nasil bir yeri oldugunu ve gé¢ mutfagindaki kimlik-aidiyet-entegrasyon

oruntulerinin Suriyeli malteciler igin hangi mekanizmalar ile insa edildigini anlamaya ¢aligsmaktir.

Arastirmanin ana kavramsal ¢ergevesi, kiiresel kiiltiir ekonomisi kuramindan (Appadurai,
1996) hareketle olusturulan ve ilk defa bu arastirmada Tiirkgelestirilen “gastro-akis” (foodscape)
kavrami lizerine bina edilmistir. Uluslararast go¢ arastirmalari literatiiriinde birkag muhtelif
caligmada daginik bigimde farkli analiz unsurlarina odaklanilarak deginilen (immigrant)
foodscape kavrami igin sistematik bir kuramsal gergeve olusturularak, kavramin Tiirkiye’deki ve
uluslararas1 alandaki go¢ arastirmalart disiplinine yeni bir teorik perspektif sunmasi
hedeflenmektedir. Gog, yemek kiiltiir iliskisinde gastro-akis kavramsal ¢ercevesi ile yapilan
aragtirmalarda genelde gd¢menlerin alict iilkedeki ulusétesi pratikleri lizerine yapilan vurgu 6n
plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda gé¢menlerin kimlik-aidiyet oriintiileri, ev inga pratikleri, cemaat
ici iliskiler ve kiiresel/ulusdtesi 6lgekli sosyo-ekonomik iligkiler analiz konusu edilmistir (Bailey,
2017; Ferrero, 2002; Komarnisky, 2009). Ancak bu ¢alismalarda gogmenlerin alici iilkede ve
toplumda meydana gelen doniisiimlerdeki rolleri, go¢ sonrasi alici lilkedeki toplumsal degisim,
uyum siireglerinde yasanan zorluklar ve bu zorluklarla miicadele yollar1 gibi konulara yeterince
temas edilmedigi gorlilmiistiir. Halbuki gastro-akis uzaminin en temel yapitaslarindan birisini

toplumsal degisim (ve bu degisimin kapsadig1 sosyal, kentsel, ekonomik, politik vd. doniisiimler)
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olusturmaktadir. Ozellikle toplumsal kabul ve karsilikli uyum siireclerinde gastro-akisin gok
boyutlu uzaminda kendine yer bulan kimlik, aidiyet, sosyo-ekonomik aglar gibi yapilarin hangi
islevleri iistlendigi muhakkak incelenmesi gereken konular arasindadir. Ornegin, gastro-akista
mutfak kultlri ve yeme-igme pratiklerinin karsilikli etkilesim agisindan ne zaman uzlastirict ne
zaman birlestirici oldugu konusunu diisiinebiliriz. Veyahut alic1 iilkede yeni bir gégmen gastro-
akis insa edilirken bu siirecten alic1 toplumdaki yapilarin hangi agilardan olumlu veya olumsuz
etkilendigini irdelemek gerekmektedir. Dolayisiyla, gastro-akis baglaminda bir inceleme yaparken
salt yemegin gogmenler arasi ulusotesi aglar ve kiiresel iligkiler baglaminda degil, alici toplumdaki
doniistiiriicii etkileri de dikkate almasi, kavramsal analiz gercevesini daha biitiinciil, kapsayict ve

islevsel hale getirecektir.

Bahsi gegen kuramsal ¢ergevenin “diisiiniimsel tematik analiz” (Braun & Clarke, 2022)
yontemi ile birlestirilerek sunulmasi sayesinde, Tiirkiye goc¢ arastirmalarinda ilk defa kullanilacak
olan bu kuramsal yaklagimin, yalnizca gog-yemek-kiiltiir baglaminda degil, diger sosyal bilimler
alanlarinda da istifade edilebilecek bir 6rnek teskil edecegine inanilmaktadir. Bu amagla 6n saha
ile aktif saha arastirma toplami yaklasik ii¢ yil siiren etnografik nitel arastirma neticesinde elde
edilen birincil veriler tematik analiz siirecine tabi tutulmustur. Fatih Merkez, Yusufpasa, Aksaray,
Haseki, Findikzade semtleri yogunluklu olmak {izere bolgede Suriye mutfag: iizerine kurulu 53
gida isletmesindeki 82 kisiden derinlemesine miilakatlar ve katilimci goézlem kullanilarak veri

toplanmistir. Verilerin dagilimina iliskin detayl bilgiler birinci boliimde verilmektedir.

Tiim bunlar 15181nda gergeklestirilen bu tez arastirmasinda 6zetle iki temel kuramsal katk1
ortaya konulmustur. Birincisi, gastro-akis baglaminda yapilacak arastirmalar i¢in sistematik bir
analitik cergeve sunmaktir. Bu cergeve sayesinde simdiye kadar literatiirde nispeten daginik bir
bicimde temas edilen konu bagliklarin1 sistemli bir kavramsal metodolojinin pargas: yapmak
hedeflenmistir. Bu sayede daha sonraki calismalar i¢in de yol gdsterici bir yontemsel ¢erceve
sunulmas1 amaglanmistir. Ikinci olarak, bahsi gecen kavramsal cerceveye gastro-akistaki
toplumsal degisim unsuru eklenerek teorinin baglami ve kapsami daha kapsayici bir hale
getirilmistir. Verilerin tematik analizi sonucunda Fatih’teki Suriyeli “gd¢men gastro-akis” uzamim
insa eden 5 temel boyut tespit edilmistir: kentsel mekanin doniisiimii, benlik algisi, ev algisi,

cemaat algisi ve birlikte yasam algisi.
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7.1. Bulgularin 6zeti ve arastirma onerileri

Gogmen gastro-akis kavrami, salt gécmenlere ait yeme-icme mekanlar1 veya mutfak pratikleri
olmanin 6tesinde, gd¢cmenler i¢in kiiresel kiiltiir etkisinde yemek kiiltiirii araciligiyla insa edilip
yeniden Uretilen ¢oklu aidiyet mekénlarina, ulusétesi aglara, sosyal uyum siireglerine ve kiiresel-
yerel iretim/tiiketim iliskilerine isaret eder. Gastro-akis yaklagimi; tipki insanlar, bilgi
teknolojileri, sermaye veya fikirlerin kiiresel diizlemdeki sinirlar1 asan hareketliligi gibi yemegin
ve mutfak kiiltlirlerinin de hizli, akiskan ve degisken bir bigimde kiiresel dolagimina veya
hareketliligine odaklanir. Go¢men birey/grup mobilitesi ile ayn1 veya farkli izlekler seyreden
mutfak pratiklerini kalttrel bir indirgemecilik tutumuyla ele almak yerine, gd¢gmenlerin yeme-
icme pratiklerindeki ve yemek algilarindaki kaotik hareketliliklerin, kirilmalarin, farklilagmalarin
ve cakismalarin izini siirer. Kiiltiirel alandaki (yemek kiiltiirii de dahil) heterojenliklerin farkinda
olmak bu agidan 6nemlidir. Go¢menlere yonelik homojenlestirici/ indirgemeci yaklagimlarin
elestirilmesi ve heterojenliklerin farkinda olunmasi bize ayni zamanda karsilikl kiiltiirel etkilesim

ve sosyal uyum acisindan da verimli bir alan agmaktadir.

Bu arastirmada Istanbul-Fatih’teki Suriyeli gastro-akisi belirleyen unsurlardan ilki olarak
kentsel meké&nin doniisiimii siireci, Fatih ilgesinde Suriye mutfagindan iirinler sunan kafe-
restoranlara ve gida sektdriine yonelik artan talebin altinda yatan nedenler ve Suriye mutfaginin
lokomotif oldugu yeni bir kent dokusunun insasini analiz etmeye odaklanir. 2011°den giiniimiize
kadar gecen siirede Fatih’te sermayenin yerli esnaftan gogmen isletmecilere dogru el degistirdigi
ve Suriye mutfagindan iirlinler sunan kafe-restoranlarin sayisinda ciddi bir artis oldugu
gozlemlenmistir. Bu donemde yalnizca Fatih’teki yerlesik gida isletmeleri degil, diger isletmeler
de kulvar degistirerek Suriye restoranina déniismiistiir. Oyle ki zaman i¢inde Tiirk isletme sahipleri
(emlakgilar, kuyumcular, marketler vs.) bile eski diikkanlarini kapatarak, Suriye mutfagindan
driinler sunan kafe restoranlar agcmustir. Suriyeli is adamlar1 ve yatirimcilarin bolgedeki Tiirk
restoranlari, biifeleri veya diger diikkanlara normalden daha yiiksek (iki kati1 {i¢ kati) Ucret
Odeyerek isletme hakkini devralmalart neticesinde bolgedeki kira fiyatlarinda biiyiik artis
yasanmistir. Bu durum hem Fatih’te go¢ 6ncesine nazaran nispeten durgun olan caddelere yeni bir
sosyo-ekonomik canlilik getirmis; hem de fiyat artis1 nedeniyle kiracilarin tutunamamasina, miilk
sahiplerinin ise refah seviyesi daha yiiksek yerlere go¢ etmesine neden olmustur. Daha sonralari

gelisen network ve zincirleme go¢ etkisiyle bolgeye gelen yatirimcilar artmis ve Suriyeli kafe-
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restoranlar merkez semt disindaki semtlere yayillmistir. Bolgedeki bu doniisiim siirecinde
Fatih’teki kiiltiirel ¢esitlilik artmis, fakat ayn1 zamanda farkli gogmen gruplar ve yerlesik toplum
arasindaki mekansal ayrigmalar daha belirgin hale gelmistir. Toplumsal kabul ve uyum sirecleri
acisindan da Fatih, 6zellikle miilteci karsiti sdylemlerin odaginda “Suriye mahallesi” olarak

adlandirilmaya baglamistir.

Fatih’teki mekansal doniisiimde gettolasmaya ve kentsel kamusal alanin doniistimiine dair
daha detayl1 analizler konuya farkli bakis agilarini dahil edilmesi agisindan ileride ¢alisilacak konu
Onerileri arasinda yer alabilir. Konuya mekansal ayrisma temelli bakildiginda, miilteci kamplari
gibi zorunlu gettolar veya 6rnegin Avrupa’da veya Amerika’da fiziki sinirlar1 daha net belli Cin
mabhalleleri gibi bir mekénsal ayrisma olmamasi sebebiyle Fatih’te kati ayrimlari olan bir
gettolasma olmadigr diisiiniilmektedir. Bununla birlikte, tamamen kendi disindaki sosyal
gerceklikten kopuk, kendi gercekligi iginde yasayan Suriyeli topluluklarin var olmasi agisindan
bir gruplasma egiliminin varh@ da yadsinamaz. Ozellikle dil bariyeri ile kériiklenen toplumsal
ayrimlar ve her grubun daha ziyade kendi sosyal gercekligi ve sosyal ¢evresi iginde hayatinin
cogunu idame ettirmesi ve yerlesik toplum ile kurulan zayif baglar agisindan bir toplumsal ayrim
oldugu da muhakkaktir. Bu bakimdan bolgedeki meké&nsal ve toplumsal segregasyon
dinamiklerinin daha yakindan g6zlemlenmesine ve veriye dayali analizlere ihtiyag vardir. Avrupa
veya Amerika’daki Cin mahalleleri 6rneginden devam edilecek olursa, bu mahallelerin girisindeki
kale (gate) benzeri bir gegit simgesiyle farkli bir mekana giris yaptiginizi anliyorsunuz. Ancak
Fatih’te 6rnegin Yusufpasa tramvay caddesinde Suriye bdlgesinin nereden basladigini veya Irak
bolgesinin nerede bittigini ancak orada yasayanlar veya bdlgeyi iyi taniyanlar biliyor. Bu
yerlesimleri/diikkanlart ayiran goriiniir veya goriinmez net sinirlar yok. S6zgelimi, kamuoyunda
“Suriye bolgesi” diye bilinen bir caddede aslinda sadece Suriye degil, Liibnan, Filistin, Irak,
Yemen, Uygur, Tiirk vs ¢esitli yerlesimler ve is yerleri bulunuyor. Buradaki toplum arasinda da
organik bir yagam ve iletisim bi¢imi olusmus. Esnaf ve komsu arasinda kendi akisinda ilerleyen
bir iligki var. Dil bariyeri nedeniyle iletisimin yogun olmadigi komsuluk iliskilerinde bile belirli
bir tamisiklik ve ortak bir mekani paylasmanimn getirdigi bir paydaslik mevcut. Ornegin aym
mekéanda yasanan bir olumsuzluga -s6z gelimi sokakta yasanan herhangi bir kavgaya- kars1 birlikte

dayanigma sergilemek gibi.
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Fatih’teki Suriyeli gastro-akisi sekillendiren ikinci unsur, Suriye kiiltiiriine aidiyet ve
ulusal/ulusétesi kimlik insas1 agisindan incelenen benlik algisidir. Bu agidan Fatih’teki kafe-
restoranlarin Suriyeli gogmenlerin kimlik ve aidiyet oriintiilerindeki iglevi incelenmistir. Hane i¢i
pratiklerden ziyade disarda yemek yeme alanlar1 olan kafe-restoranlarda birlikte sosyallesme
kiiltliriiniin Suriyeli gé¢menler i¢cin hem kamusal alanda mesruiyet kazanma hem de ortak bir
kiiltiirel kimlige sahip olma bilincini siirdiirme agisindan 6nem tasidigi tespit edilmistir. Gastro-
akisin tiglincti 6nemli kurucu faktorii olan ev algis1 da bununla baglantili olarak, Fatih’teki yeme-
icme alanlar1 Suriye’deki tarihi kiiltiirel sosyallesme alanlar1 ile 6zdeslestirilen mekénlar olarak
tezahiir etmektedir. Ozellikle Malta Carsis1 ve Fatih Camii avlusu ile Aksemsettin Caddesindeki
kafe-restoranlarda ailecek Suriye’ye 0zgii lezzetleri yiyip igmek ve bu ortamda birlikte vakit
gecirmek, go¢menler i¢in bir anavatan similasyonu islevi gormektedir. Fatih’teki kafe-
restoranlarda surdirilen yeme-igme pratikleri, anavatan Suriye ile kurulan ulusétesi iligkilerin ve
“Suriyeli olmak” kimliginin gerceklestirildigi (identity performance) mekansal alanlara doniismiis
durumdadir. Suriye kiiltiiriiniin ve Suriye’deki tarihi mekanlarin sembollerine atifta bulunan
imgelerin kullanim1 da (i¢-dis dekor, miizikler, kiyafetler, fotograflar, objeler vb.) bu ulusotesi
yeni gog¢ kiiltiiriiniin olusumunda etkilidir. Dolayisiyla Fatih’teki gastro-akis uzami hem yeni bir
kiiltiirel yapilanma hem de eski kiiltiirel yapilarin korunmasi arasinda bir gegis kiiltliriini

bilinyesinde barindirmaktadir.

Takip eden arastirmalarda, yemege ek olarak diger kiiltiirel sembollerin de daha genis bir
acidan ele alindig1 semiyolojik ve kiiltiirel antropolojik ¢aligmalar yapilabilir. Ev algis1 baglaminda
ayrica Fatih’te ev yemegi sunan kafe-restoranlarin 6zellikle geng, bekar erkek Suriyeli go¢gmenler
tarafindan bir “ev” gibi goriildiigii tespit edilmistir. Annesinden uzakta olan bu gencler Fatih’teki
restoranlarda kendi ifadeleriyle “anne nefesine” olan 6zlemlerini gidermektedirler. Buna ek olarak,
yine Fatih’te ikamet eden bazi1 anneler, bu ihtiyaca binaen evde hazirladiklar1 Suriye’ye 6zel
dolma, kibbeh, muluhiyye gibi ev yemeklerini bu geng erkeklere satarak gelir elde etmektedir.
Saha siiresince evde yemek pisirip satan kadinlarla goriisme yapilmamistir. Bu arastirmada
katilimcilarin ¢gogunlugu erkek olmasina ragmen hem goriisiilen erkeklerden hem de kadinlardan
gb¢ sonrast Suriyeli kadinlarin toplumsal hayattaki rolleri (isgiicline, egitime katilim, aile i¢i
dinamikler vb.) acisindan kayda deger degisimler yasandigina dair veriler toplanmistir ancak
caligmanin kapsami geregi bu konuda detayli bir analize yer verilmemistir. Bundan sonraki

arastirmalarda 6zellikle kadin isgiicii, toplumsal cinsiyet ve yemek iliskisi baglaminda yapilacak
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caligmalarda bu kadinlardan veri toplanarak, “anne yemegi”, Suriyeli kadinlarin go¢ sonrasi
toplumsal cinsiyet rollerindeki doniisiimler ve gdg¢menlik tezahiirleri tizerine daha derinlikli

tartismalar yapilabilir.

Gogmen gastro-akista dordiincti onemli faktor, sosyal ve sosyo-ekonomik aglarin gégmen
gastro-akis i¢indeki rolleri bakimindan Suriyeli gogmenlerin cemaat algisini inceler. Bu incemeler
neticesinde Fatih’teki go¢men gastro-akista cemaat algisinin iki temel alanda etkin oldugu
goriilmiistiir: Istanbul’daki sosyo-Kkiiltiirel uyum ve sosyo-ekonomik entegrasyon (etnik ekonomi).
Sosyo-kiiltiirel uyum agisindan Oncelikle Suriyeli gé¢gmenlerin kurduklart gé¢ oncesi ve goc
sonrasi iligkiler aginda go¢ etme kararina ve gog ettikten sonrasi istthdam, konaklama, biirokratik
stirecler, sosyal hayata uyum gibi konularda dayanigma i¢inde oldugu tespit edilmistir. Suriyeli
gocmenler arasindaki iligkiler aginda ulus kimlikten ziyade, Suriye’deki koken aile baglarina
dayanan hemserilik aglarinin 6nemli oldugu gorilmistiir. Bu agidan genelde Sam ve Halep
arasindaki ayrim dikkat cekmektedir; kafe-restoranlarin ve mutfak kiiltiiriiniin insasinda da bu iki
sehir arasindaki ayrima 6zellikle vurgu yapilmaktadir. Cemaat algisinda sosyal aglar gégmenlerin
Tiirkiye’deki yeni hayata uyum saglamasi agisindan dayanigsma mekanizmalariin odaginda yer
almaktadir. Ancak arastirma sonucunda sosyal aglarin olumsuz yanlarinin da bulundugu agiga
cikmistir. Hemseriler-akrabalar arasindaki husumetler veya sektorel rekabet geregi olumsuz
deneyimler yasayan Suriyeli gida isletmeleri veya ¢alisanlar sosyal ve ekonomik dayaniklilik

acisindan zorluklar yasamaktadir.

Gastro-akisin sosyo-ekonomik entegrasyon boyutunda cemaat i¢i aglarin ozellikle etnik
ekonomi ve derneklesme olusumunu destekledigi goriilmiistiir. Arastirma siiresince veri toplanan
Suriyeli gida isletmelerinde ¢alisanlarin yiizde doksan ila doksan bes oraninda Suriyeli oldugu
tespit edilmistir. Bir¢ok yerde ¢alisanlarin tamami Suriyeli, baz1 yerlerde birkag ¢alisan Irakli veya
Liibnanli olarak karsimiza ¢ikmustir. Isletme sahipleri de kendi hedeflerini Suriyeli gd¢gmenlere
istihdam saglamak olarak agiklamaktadir. Buna ek olarak, go¢iin ilk yillarinda zay1f olan tedarik
zincirleri de son on y1l i¢inde gii¢lenerek Suriyeli kafe-restoranlarin malzeme tedariginin ¢ogunu
icinde Avrupa’ya veya Korfez iilkelerine yeni subeler agma, ithalat-ihracat zincirleri kurma gibi
ulusdtesi ticari faaliyetler de artmistir. Buna mukabil, Istanbul’da gogunlugu Suriyeli gida

isletmelerinden olusan ancak genel olarak Arap mutfagi temsilcilerini de igeren bir dernek
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vesilesiyle gogmen gida isletmeleri kendi aralarindaki bilgi akisin1 ve dayanisma faaliyetlerini
kurumsal bir sivil toplum 6rgut diizeyinde devam ettirmektedir. Suriyeli gastro-akis diizleminde
one cikan etnik ekonomi yapilanmasi, Tiirkiye veya Istanbul genelindeki Suriyeli sermaye
sahipleri ve kayit dis1 ekonomiler de hesaba katilarak bu veriler 1s181nda yeniden incelenebilir.
Gogmen gastro-akis boyutundaki son 6nemli faktor, karsilikli uyum ve sosyo-kiltirel
entegrasyon baglaminda degerlendirilen birlikte yasam algisidir. Bu asamada oOncelikle
gocmenlerin uyum ve entegrasyon pratikleri ile mutfak pratikleri incelenmekle birlikte, yerlesik
topluluklarin goriisleri ve karsilikli etkilesimler de analize dahil edilir. Bu tez arastirmasinda,
Fatih’teki gastro-akis diizleminde yemegin kimi zaman birlestirici kimi zaman ayristirict bir rol
ustlendigi tespit edilmistir. Tlrk ve Suriye toplumu arasindaki tarihi ortak ge¢mis (Osmanl
Imparatorlugu dénemi) ve kiiltiirel-cografi yakinlik, dini degerler gibi birtakim ortakliklar sonucu
yemek kiiltlirlerinin de belli agilardan benzesmesi, bir uzlasi mutfaginin kapisini aralamaktadir.
Fatih’teki gastro-akista 6zellikle humus, falafel, doner (shawarma) ve tatli satan kafe-restoranlarda

Turk-Suriye toplumu arasindaki olumlu etkilesimlerin daha fazla oldugu gézlemlenmistir.

Suriyeli goriismeciler tarafindan Tiirklerin farkli tatlara ve Suriye mutfagina yonelik 6n
yargili tutumu sikca dile getirilmis; ancak karsilikl etkilesimin oldugu durumlar sonrasinda bu 6n
yargilarin yerini pozitif iletisime biraktig1 ve Tiirk miisterilerle etkilesimin zaman i¢inde arttigi
beyan edilmistir. Benzer sekilde, Tirk goriismeciler tarafindan da Suriyeli gé¢menlerin kendi
iclerine kapal1 yasadiklar1 ve yemek konusunda sadece kendi restoranlarinda yemeyi tercih
ettikleri beyan edilmistir. Buna ek olarak katilimcilarin kendi mutfak kiiltiirlerinin en iyisi
olduguna dair lezzetler hiyerarsisi de etkisini 6nemli 6l¢iide hissettirmektedir. Tiirk katilimcilarin
sOylemlerinde gizlenen kiiltiirel hiyerarsik kategorizasyonlarin etkisi mutfak kiiltiiriine de
yansimaktadir. Neticede Suriye mutfak kiiltlirii ve kafe-restoranlar alict toplum algisinda bir

prekarya mutfag: olarak kategorize edilirken, drnegin Liibnan mutfagi ve Liibnanli gégmenler

“makbul miilteciler” olarak kategorize edilmektedir.

Dolayisiyla, aslinda iki tarafin da birbirini gastronomik ve kiiltiirel onyargilara sahip
olmakla itham ettigi ve gilinlin sonunda toplumsal balonlarin her grup i¢in kendi konfor alanini
tireten mekanizmalar liretmeye devam ettigi goriilmistiir. Mutfak kulttri 6zelinde her iki toplum
icin de gegerli olan dil/iletisim bariyeri, farkli lezzetleri denemeye kars1 mesafeli olmak (damak

muhafazakarligi) ve toplumlarin/bireylerin birbirine yonelik gastronomik dstiinltik anlayis1 (hatta
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kimi zaman “gastronomik 1rk¢ilik” yaklasimi) Fatih’teki gastro-akis baglaminda yemegin

ayristirict bir islev iistlendigi alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Toplumsal biitiinlesme, kiiltiirel uyum, kiiltiirel benzerlikler-mesafeler ve sosyo-kiltirel
entegrasyonda yemegin islevine dair muhtelif yaklagimlar, arasgtirmanin altinct bélimiinde
incelenmektedir. Genel bir degerlendirme olarak, 6zellikle Tiirklerle Suriyeliler arasindaki
kiiltiirel mesafenin azalmas1 ve On yargilarin kirilmasi noktasinda, yemegin -ve bu arastirma
Ozelinde Fatih’teki kafe-restoranlarin- iki Kultirin birbirini tanimasi ve karsilikli etkilesimin
baslatilmasi agisindan olumlu bir baglangi¢ noktas: oldugu diistintilmektedir. Dil bariyeri, kiiltiirel
On yargilar ve yetersiz go¢ politikalarina ragmen, yemegin birlestirici giicii sayesinde 6zellikle son
yillarda diinyada ve Tiirkiye’de hizlica popiilerligi artan miilteci karsit1 s6ylem ve eylemlere karsi
gelistirilebilecek alternatif yaklasimlar ve baris i¢inde birlikte yagsamin miimkiin kilinmasi adina
bir kap1 aralanabilir. Boylelikle kozmopolitan bir biling gelistirilerek, sadece bireyler/kiiltiirel arasi
farklarin kabulii ve esitligine inanmanin 6tesine gegerek birlikte yasamaya dair kapsayici ve somut

formuller ortaya konulabilir.

7.2. Go¢ yonetimine ve toplumsal biitiinlesmeye dair politika onerileri

29 Nisan 2011°de, Suriye’deki is savas kosullar1 sebebiyle, Hatay’in Reyhanli ilgesindeki
Cilvegozii sinir kapisindan Tiirkiye sinirlaria 252 kisilik ilk Suriyeli miilteci grubu giris yaptu.
Bugiinden itibaren hacmi ve hiz1 giderek artan goc¢ dalgalari neticesinde Tirkiye, uluslararasi
korumaya muhtag Suriyeli miiltecilerin tercih ettigi lilkeler arasinda birinci sirada yer aliyor. Mayis
2023 itibarryla Uluslararas1 Gog Orgiitii (IOM) verilerine gore 6.8 milyon'%, Birlesmis Milletler
Yiiksek Komiserligi (UNHCR) Tiirkiye temsilciginin verilerine gore!® ise 5,303,457 kayith
Suriyeli miiltecinin %63.9’1luk dilimi Tirkiye’de yasiyor. Tiirkiye’deki Suriyeli miilteciler yasal
olarak miiltecilik degil gecici koruma statiisiinde bulunuyor ve niifus ¢ogunlukla biiyiik sehirlere
dagilmis durumda. Tiirkiye Go¢ Idaresi Baskanligi’nin verilerine gore; gecici barinma
merkezlerinde yasayan Suriyeli kisilerin sayist yalnmizca 62.499 iken, bu merkezler disinda
yasayanlarin sayis1 3.326.199. Il bazinda baktigimizda ise Istanbul’un Gaziantep, Sanlurfa, Hatay,

Adana gibi biiyiiksehirlerin 6niine gegerek en fazla tercih edilen sehir olduguna goriiyoruz. Mayis

104 Uluslararast Gog Orgiitii (IOM) Tiirkiye, “Veri ve Kaynaklar”: https://turkiye.iom.int/tr/veri-ve-kaynaklar.
(Erigim: 18 May1s 2023).

105 UNCHR Operational Data Portal Refugee Situations, “Syria Regional Refugee Response™:
https://data.unhcr.org/en/situations/syria. (Erisim: 18 Mayis 2023).
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2023 itibartyla Tiirkiye’de gegici koruma statiisii altinda kayith toplam Suriyeli miiltecilerin
yaklasik %16’s1 yani 531.095 kisinin Istanbul’da yasadig1 belirtiliyor.}%® Ozetle, Suriye’den
Tiirkiye’ye gerceklesen go¢ dalgalart ve bu biiyiik hareketliliginin siyasi, ekonomik, kiiltiirel
alandaki yansimalar1 2011 yilindan itibaren Tirkiye’nin irili ufakli her alanda bir doniisiim
yasamasina sebebiyet veren en kritik faktorler arasinda yerini almis bulunuyor. Aynm1 zamanda
sadece Suriye’den degil diger komsu iilkelerden gelen gogler, yurt disina giden gogler, transit go¢
hareketleri gibi unsurlarin da bilesimi ile Tiirkiye i¢in go¢ arastirmalar1 alanindaki ¢alismalar son
on yilda belki de daha 6nce hi¢ olmadigi kadar artarak yiikselen bir ivme yakaladi. Go¢ kultlrd,
yemek ve toplumsal degisim alanindaki bu tez arastirmasinin hangi siyasi ve kiiltlirel baglam
icinde viicut buldugunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in bu ¢alismanin ikinci boliimiinde, sirasiyla
Tiirkiye’deki go¢ arastirmalarinin tarihsel seyri, Tiirkiye nin gé¢ yonetimi ve Suriyeli gdgmenlere
yonelik uygulamalar ve AB-Tiirkiye iliskilerinin Tiirkiye’deki gé¢ yonetimindeki islevlerine dair
kapsayici bir 6zet sunulmaktadir. Ayrica, uluslararasi uyum gostergeleri, kavramlar ve modeller
cercevesinde Tirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin sosyo-kiiltiirel entegrasyonuna dair genel bir

degerlendirme yapilmaktadir.

Calismanin bu son boliimiinde, simdiye kadar yapilan tiim degerlendirmeler ve toplanan
verilerin analizleri sonucu hem Tiirkiye’deki genel gd¢ yonetimine hem de Istanbul-Fatih’teki
go¢cmen gastro-akislar 6zeline yonelik Tiirkiye’deki go¢ yonetiminin iyilestirilmesi adina birtakim
politika 6nerileri giindeme gelmistir. Bu 6nerilert, kiiresel is birlikleri, merkezi go¢ yonetimi, yerel
yonetimler, sivil toplum ve akademik arastirmalar cergevesinde ele alabiliriz. Arastirma
onerilerine bir dnceki boliimde deginildigi igin takip eden bdliimde kiiresel, merkezi, yerel go¢

yOnetimi ve sivil toplum inisiyatifleri alanindaki politika onerilerine yer verilmektedir.

7.2.1. Kiiresel is birlikleri

Adina ister entegrasyon ister uyum istersek bagka bir sey diyelim, kiiresel 6l¢ekte ve Tiirkiye’deki
gb¢ yonetiminde gelinen son noktada Suriyeli miilteciler i¢in daha kalici, kapsayic1 ve somut
coziimlerin ortaya konulmasi gerektigi asikar hale gelmistir. 1951 Cenevre Sozlesmesi
kapsaminda siginmacilara yonelik ortaya konulan ii¢ temel ¢oziim ayagi oldugundan ilk

boliimlerde bahsedilmistir. Bunlar, goniillii geri doniis, giivenli bir {iglincii bir iilkeye yerlestirme

106 T C. I¢isleri Bakanhig1 Gog Idaresi Baskanlig1, “Gegici Koruma Istatistikleri”: https://www.goc.gov.tr/gecici-
koruma5638. (Erisim: 18 Mayis 2023).
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ve bulunduklar1 yerde entegrasyondur. Ulkedeki savas kosullarmin halen ¢dziime kavusmamasi
neticesinde goniillii geri doniis ihtimali yakin gelecekte ¢ok miimkiin gdriinmemektedir. Ugiincii
bir iilkeye yerlestirme oranlari (toplam 23.724 kisi) ise iilkedeki toplam Suriyeli niifusa kiyasla
ok diisiik kalmaktadir.!%” Kiiresel go¢ yonetimi siireglerinde 6zellikle Avrupa Birligi iilkelerinin
giivenlikei, sinirlart katilagtirmaya ve gé¢gmenleri geri itmeye yonelik politikalari {igiincii lilkeye
yerlestirme ¢6ziimiine gelmeden 6nce temel insani siginma hakkinin engellenmesine yonelik bir
savunma pozisyonuna evrilmis durumdadir. Gogilin digsallastirilmasi, AB kalesinin korunmasi,
yerinden yonetim destegi ve ligiincii iilkeye yerlestirme politikasi gibi yaklasimlar ile sekillenen

kiiresel gd¢ mutabakatlari ikinci boliimde detayli tartisilmaktadar.

Kiiresel 6l¢ekte tartigilan yeni ¢oziimler arasinda miiltecilerin yogun olarak bulunduklari
gelismekte olan tilkeleri (TUrkiye dahil) kalkindirmak igin dis ticaret destegi saglamak ve istihdami
arttirmak gibi kalkinmaya yonelik ¢oziimler tartisilmaktadir. UNDP verilerine gore, boyle bir dis
ticaret destegi sonucunda iilkelerde agiga ¢ikacak yiiksek istihdam talebinin %20’sinin miiltecilere
ayrilmasi nerilmektedir.1% Fakat bu tiir ¢dziimlerin gergeklesebilmesi icin siyasi aktdrler arasinda
kiiresel boyutta is birlikleri gerekmektedir. Bu tiir yeni ¢6ziim arayislarinda, miilteci niifuslar
yeniden bagka tilkelere yerlestirmek yerine, “yerindelik (subsidiarity)” ilkesi dogrultusunda
siginmacilarin yogun oldugu iilkeleri kalkindirmak amaci éndedir. Mevcut siyasi konjonktiirde
kiiresel anlamda Suriyeli miilteciler i¢in ilk iki secenek ve Ozellikle de “yeniden yerlestirme”
amacina yonelik ¢oziim oOnerileri neredeyse tamamen giindemden kalkmis goriinmektedir.
Dolayisiyla, go¢ yonetiminde en ¢ok vurgu yapilan ¢oziim olarak “bulunduklari yerde

entegrasyon” maddesi 6ne ¢ikmaktadir.

Yerinde yonetim kapsaminda 6ne ¢ikan bir diger ¢6ziim Onerisi de uluslararasi fonlarin
yiiksek oranda miilteci/siginmact barindiran {ilkelere aktarilmasidir (FRITT programi gibi).
Ornegin, Kiigiikcekmece Belediyesi Gd¢men ve Miilteci Koordinasyon Merkezi’nde 2022 yilinda

Avrupa Birligi tarafindan aktarilan fonlarla QUDRA2 programi organize edilmistir.!% Bu

107 2014-2023  yillar1  arasinda  Suriyelilerin  {iglincii  iilkelere  yeniden yerlestirilmesi, GIGM,
https://www.goc.gov.tr/gecici-koruma5638 (son erigim: 10.10. 2023).

108 Kemal Kiriggi’nin 4 Ekim 2023’te Marmara Urban Forum 2023 kapsaminda gerceklesen “Ulusal ve Kiresel
Politikalar Cercevesinde Gog, Iltica ve Yerel Uyum Tartigmalar1” baslhikli paneldeki sunum notlarindan aktarilmistir.
https://marmaraurbanforum.org/etkinlik/ulusal-ve-kuresel-politikalar-cercevesinde-goc-iltica-ve-yerel-uyum-
tartismalari (son erisim: 6 Ekim 2023).

109 Bkz. https://goc.kucukcekmece.bel.tr/faaliyetler.html (son erisim: 10.10.2023).
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Merkezde diizenlenen sosyal uyum ve psikolojik dayaniklilik projeleri kapsaminda “Tiirkiye-
Suriye Mutfag1 Atolyeleri” diizenlenmistir. Fakat bu atdlyelerin 6mrii yalnizca bir yil ile sinirh
oldugu i¢in program sona erince atdlyeler de sona ermek zorunda kalmistir. Bu ve benzeri
projelerde uluslararasi fonlarin kisa siireli destegi ve paket programlar maalesef kalict ¢éziimler
vaat etmekten uzak kalmaktadir. Bliyiik biit¢elerin kisa vadeli programlarla aktarilmasi yerine
daha diisiik biitceli bile olsa kurumlar1 gili¢lendirmeye ve siirdiiriilebilir yapilar olusturmaya
odaklanilmast gerekmektedir. G6¢ konusu yalnizca tek bir kurum tarafindan idare edilemeyecek
kadar karmasik ve ¢ok boyutlu bir toplumsal olgudur. Dolayisiyla go¢ yonetiminde makrodan
mikroya her idari ve sosyal yapida gogiin yansimasi olmaktadir. Bu durumda merkezi yonetim
unsurlarina ek olarak, gérev ve sorumluluklarin ilgili yerel ve mahalli birimlere dagitilarak

yirittilmesi alandaki bosluklar1 dolduracaktir.

Politik alanda 6ncelikle miiltecilerin aragsallastirilmast ve gerek yerel gerek uluslararasi
siyasi miizakerelerde miiltecilerin ¢ikarlar1 yerine siyasi ¢ikarlarin 6n plana alinarak politikalar
gelistirilmesi en 6nemli sorunlardan biridir. Avrupa Birligi ile yapilan miizakerelerde ve Mayis
2023 itibartyla Tiirkiye cumhurbagkanligi ve milletvekili se¢im siireclerinde de benzer bir siireg
yasanmaya devam etmektedir. Suriyeli miiltecilerin uluslararasi koruma kanunlari ve insan haklari
goz ard1 edilerek giivenli olmayan kosullarda iilkelerine geri gonderilmesinin 6niine gegilmesine
yonelik adimlarin atilmas1 gerekmektedir. Suriyelilerin geri doniis egilimlerine yonelik anketlerde
katilimcilarin yarisindan fazlasi (%60 iistii) higbir sekilde geri donmek istemedigini belirtmektedir
(Erdogan, 2022). Buna karsin, Tiirk katilimeilar arasinda Suriyeli miiltecileri ve diger diizensiz
gdcmen gruplar1 bir sorun olarak gorenlerin ve geri gonderilmelerini isteyenlerin oran1 %85’tir.
Bu gerilim hattinda, toplumda yiikselen miilteci karsithigi 6zellikle son iki yilda Tiirkiye’deki
siyasi sdylemlerin de giderek daha giivenlik¢i bir diizleme oturmasina sebep olmustur. Ozellikle
Mayis 2023 secimini yonlendiren ortamda, goniillii ve asamali bir geri doniis yanlis1 olan
politikacilarin bile gerekirse zorla geri gonderme retorigine gecis yaptigr gdzlemlenmektedir.
Siyaset ve kamuoyundaki bu korku ve giivenlik endisesinin ilerleyen donemde go¢ yonetimi ve
gogmenler agisindan nasil bir siirece evrilecegi merak konusudur ancak mevcut durumda bilhassa

yasal statusii belirsiz siginmaci ve gogmenler i¢in durum belirsizligini korumaktadir.
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7.2.2. Merkezi go¢ yonetimi icin éneriler

Suriyeli miiltecilerin Tiirkiye’deki entegrasyonu meselesinde uluslararasi gostergeler tartisilirken,
uyumun hukuki, ekonomik, sosyal alanda farkli boyutlar1 olduguna dikkat ¢ekmistik. Boyle bir
cergevede gelistirilecek uyum politikalarinda literatiirdeki bazi kaynaklarda hukuki ve ekonomik
uyumun Oncelenerek, sosyal uyumun (veya kiiltiirel uyum) kismini siirecin en son agamasina
konumlandirildigr goriilmiistiir (Karasu, 2006). Suriyeli gd¢menlerin herhangi bir dislanma
endisesi yasamadan toplumsal hayata aktif katilimi bu agidan ¢ok dnemlidir. Su anda Tiirkiye’deki
statlisu belirsiz olan Suriyeli multecilerdeki giivencesizlik devam ettikge go¢ edilen Glkeye uyum
saglama acisindan da psikolojik ve yasal bariyerler olusmaktadir. Bu agidan hukuki ve ekonomik
uyumun saglanmasi ¢ok onemli olmakla birlikte, sosyal uyumu ikincil veya {igiinciil bir konuma
itmek, gécmenlerin giindelik hayat pratiklerini ve dayanikliliklarin1 olumsuz etkilemektedir. Bu
sebeple, biitiin uyum siireglerinin es zamanli ilerledigi biitiinciil go¢ politikalarinin daha etkili

olacagina inanilmaktadir.

Ayrica, go¢ yonetimine dair alinacak kararlarda veya planlama asamalarinda gé¢gmenlere
de s6z hakki verilmesi i¢in katilimci bir idari yapilanmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu agidan
tistenci bir sekilde sadece merkezi yonetimden dayatilan politikalar yerine, dipten gelen toplumsal
dalgalarla sekillenen ve yerel yonetimlerin, sivil toplum kuruluslarinin ve halklarin ortak karar

alma stire¢lerindeki katilimi 6nem tegkil etmektedir.

Daha somut ve pratik adimlar agisindan gd¢ yonetiminde iyilestirilmesi gereken alanlarin
basinda vatandaslik sorunun ¢oziilmesi gelmektedir. Suriyeli miiltecilerin Tiirkiye’deki gegici
koruma statiisiiniin artik “gecicilik” sartindan 6teye gectigi ve kalict siyasi ¢oziimler gerektigi
konusunda siyaset, akademi ve kamuoyu cevreleri bir suredir hem fikir. Ancak Suriyeli
miltecilerin yasal statlstine dair belirsizlik devam ettikce Suriyeli multeciler ve Tirkiye i¢in uzun
vadeli planlar da belirsizlik icinde kalmaya mahkum goriiniiyor. Arastirma siiresince goriistiglim
isletme sahipleri ve calisanlar bu acidan ¢ok biiylik bir belirsizlik ve gilivencesizlik balonu i¢ine
hapsolmus durumda. Ayrica Suriyeli gogmenlere yonelik vatandaghik kriterleri veya yasal statii
politika tasarilar1 konusunda devletin seffaf ve adaletli politikalar yiiriitme ¢abalarinin da daha
giivenilir hale getirilmesine ihtiya¢ duyuluyor. Bununla birlikte, caligma siireglerinde go¢ yonetimi

acisindan baglangigtan bugiine pek ¢ok olumlu gelismeye adim atildiginin altin1 ¢izmekle birlikte
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gida isletmelerini ve Suriyeli go¢menlerin genelini kapsayan ¢alisma izni, sigortali ig¢i alimi gibi

biirokratik siireglere iliskin diizenlemelerin yetersiz oldugunu da not diiselim.

7.2.3. Yerel yonetim icin dneriler

Sosyal uyum 6zelinde ise, dil bariyeri ve Tiirk¢e bilmeme oranindaki yiikseklik toplumsal
biitiinlesme oniinde ciddi bir bariyer teskil etmektedir. Sosyal uyum konusunda bazi belediyelerin
ve sivil toplum kuruluslarinin yiiriittiigli oldukca degerli fakat toplumun geneline yayilmasi
miimkiin olmayan girisimler yerine, Go¢ Idaresi Baskanlig1 tarafindan daha sistematik ve takipli
bir sekilde dil dgrenimine yonelik politikalar gelistirmesi énemli bir atilim olacaktir. GIGM
tarafindan 2018-2023 yillar1 i¢in hazirlanan Uyum Strateji Belgesi ve Ulusal Eylem Planinin siiresi
bu yil itibariyla dolmakta oldugu icin yakin zamanda yeni bir uyum planinin agiklanmasi
beklenmektedir. Mevcut uyum strateji belgesi ve uyum planinin slogan climlesi olarak kullanilan
“tanisan seversin” yaklasiminin 6tesinde hak temelli ve uzun vadeli daha somut eylem planlarina
ihtiya¢ duyulmaktadir. Burada yerel yonetimler ile is birliklerini arttirmak gerekmektedir. Buna
mukabil, sosyal uyumu ve gégmenlerin toplumsal hayata katilimini ilgilendiren diger alanlarda
yapilacak caligsmalar da destekleyici girisimler olarak 6nemini her zaman korumaktadir. Son
olarak, devletin go¢cmenlere ve miiltecilere yonelik ayrimci-irk¢t sdylem ve eylemlere yonelik

caydirict 6nlemler almasinin da 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirma kapsaminda Fatih’teki kafe-restoranlardaki isletme sahipleri ile yapilan
goriismelerde en sik giindeme getirilen konu ¢aligma izinleri ve ruhsat alma ile ilgili biirokratik
siireglerdeki engeller oldu. Ornegin tiim belgeleri, vergileri ve izinleri tam olmasina ragmen sekiz
ay boyunca ruhsat almak i¢in bekleyen isletmeler mevcut. Calisanlara sigorta yapilmasi veya
caligma izni alinmasi asamalarinda da belediye birimleri tarafindan seffaf bir bilgilendirme
yapilmamasi, kriterlerin belirsiz veya degisken olmasi, kimi zaman da siirecin ¢ok karmasik ve
uzun olmasi gibi zorluklar dile getirildi. Yerel yonetimlerin idari noktada ellerindeki sorumluluk
ve yetkinin 6tesinde inisiyatifler alarak siireci yonetmeye calistig1 diisiiniiliirse (bkz. Erdogan vd.,
2021), bu sorunlar gidermek amaciyla yerel yonetimlerin idari ve maddi kaynak yonetiminin
yeniden gdzden gegirilerek bir kaynak arttirimina gidilmesi gerekmektedir. Yerel ve mahalli idari
birimlerde gd¢gmenlerle alakadar olacak alt birimlerin kurulmasi ve kurumlar aras1 koordinasyonun

gelistirilmesi de diger bir ¢6ziim Onerisi olarak sunulmaktadir.
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Ayrica, gocmenler yasal streclerde dil bilmedikleri ve biirokratik siireglerle ilgili dogru
yonlendirmeye erisim saglayamadiklari ¢ogu zaman merdiven alt1 aract kurumlara/bireylere
basvurmaktalar. Cogu zaman bir ¢aresizlik duygusu ile bagvurduklari bu aracilar, yiiksek miktarda
paralar alarak bu durumdan istifade edebilmektedir. Mahalli birimlerde veya belediye iginde
gogmenlere danismanlik saglayacak birimlerin agilmasi ile bu durumun 6niine gegilmesi miimkiin

olabilir.

7.2.4. Sivil toplum kuruluslari icin 6neriler

Son olarak, basarili bir gé¢ yonetimi i¢in yalnizca siyasi karar mekanizmalarinin degil sivil toplum
kuruluslarimin da etkin ve gelismis olmas1 gerektigi muhakkaktir. Bu tez aragtirmasindaki
goriismelerde sivil toplum alaninda giindeme gelen iki husus olmustur. Bunlardan birincisi,
Suriyeli gogmenlere yonelik sivil toplum desteginin insani yardimlara odaklanmasidir. Ikincisi ise,
Suriyelilerin kendi haklarini ve taleplerini demokratik bir diizlemde ifade etmelerini saglayacak

mesru sivil toplum orgiitlenmesinin eksikligidir.

Birini husus agisindan arastirma verileri incelendiginde Tiirkiye’deki go¢menlerle ¢alisan
ulusal veya uluslararas1 STK’larin 6zellikle Suriye gdciiniin ilk yillarinda agirlikli olarak insani
yardim ve hizmetlere erisim desteginde one ¢iktig1 belirtilmistir. Diger bir ifadeyle, STK’lar
ozellikle gogiin ilk yillarinda devlet kurumlarinin akut goé¢ dalgalar karsisinda yetersiz kaldigt
noktalarda bir tamamlayici kurum islevi gérmiistiir. Devam eden siiregte de one ¢ikan hizmetler,
meslek edindirme kurslari, egitim destekleri, giysi-kirtasiye vb. ayni yardimlar, sosyal uyum
projeleri gibi alanlar olmustur. Bu destekler 6nemli olmakla birlikte, kapsam ve biitcenin sinirl

olmasi -6zellikle egitim ve istthdam alaninda- sorun teskil etmektedir.

Gortismelerde ve literatiirde dikkat c¢eken ikinci onemli husus, Tirkiye’deki Suriyeli
gruplarin demokratik olarak savunuculugunu yapan sivil toplum orgiitlenmesinin eksikligi olarak
goriilmektedir. Bu alanda Tiirkiye’de faaliyet gosteren birden fazla Suriyeli STK’y1 biinyesinde
barindiran semsiye bir 6rgiit olan “Uluslararas1 Sivil Toplum Kuruluslar1 Federasyonu”, Haziran
2022’de diizenledigi konferansta Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerin mevcut durumu, giivenli geri
doniis konusu gibi sorunlar1 giindeme getirmistir. Bu kurulus haricinde Tiirkiye nin farkli illerinde
faaliyet gosteren pek cok Suriyeli STK mevcuttur. Ancak yerel yonetimler bahsinde gecgen
biirokratik belirsizlikler ve idari alandaki degisken ya da keyfi uygulamalar, STK’larin ¢alismasini

da olumsuz yonde etkilemektedir.
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Ayrica, Suriyeli (ve diger gocmen) kafe-restoranlarin ve daha genel olarak gida
isletmelerinin bulunduklari il ve ilgelerdeki ulusal ve yerel STK ve birliklere (istanbul Esnaf ve
Sanatkarlar Odalar1 Birligi, istanbul Lokantacilar Esnaf Odast, Istanbul Ticaret Odas1 vb.) akredite
olmasi, bu alanda hem gé¢men hem yerlesik toplum i¢in fayda saglayabilecek bir adim olabilir.
Arastirmadaki gozlemler ve goriismelerim sonucunda tespit edilen Ziyafet Dernegi, mevcut
durumda Suriyeli kafe-restoran isletmeleri i¢in bir dayanisma ag1 olarak 6ne ¢ikmaktadir. Fakat
dernek olugumlari, sadece isletmelerin kendi i¢lerindeki iletisimini ve dayanigmasini saglayan bir
kurulus olarak smirli kalmakta; ekonomik veya siyasi karar alma mekanizmasinda s6z sahibi
olamamaktadir. Dolayisiyla, Istanbul’daki ve Tiirkiye’deki gd¢men gida isletmecilerinin dernek
haricinde yerel ve merkezi idare konularinda sesini duyurabilecegi yeni ve etkin sivil toplum

orgltlenmelerine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Arastirma kapsaminda Suriyeli katilimcilar (6zellikle gengler ve isletme sahipleri)
tarafindan etkin bir sivil toplum destegine duyulan ihtiya¢ dile getirilmistir fakat bu alandaki
herhangi bir girisimin Tiirkiye devleti i¢inde glivenligi tehdit edebilecek bir unsur olarak algilanma

korkusu da baskin olarak gorilmistiir.

Tiim bunlar disiiniildiigiinde, Tiirkiye’deki go¢cmen ve yerlesik halklarin sivil toplum
orgiitlenmesini hak temelli bir yaklasimla ve kapsayici bir sekilde ileriye tasiyacak adimlara
ihtiyag duyulmaktadir. Bu adimlarin atilmasi, yalnizca Gog Idaresi Baskanligi gibi tek bir merkezi
kurumun sorumlulugunda birakilamayacak kadar derinlikli ve ¢ok boyutlu bir kurumsal
yapilanmay1 ve toplumsal koordinasyonu gerektirmektedir. Go¢gmen mutfak kiiltiirleri ve gida

isletmeleri de bu siirecin aktif bir parcasi olarak ayni kapsayici yaklasimla ele alinmalidir.
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FOTOGRAF VE GORSELLER
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Fotograf 3, Layale Samiye Restaurant, Yusufpasa.

Fotograf 4 — 5, Paradise Restaurant & Café, Yusufpasa.
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Fotograf 6-7, Sam Evi Restoran, Ali Kuscu Mahallesi, Fatih.
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Fotograf 8-9, Mazaj Restaurant & Cafe, Hirka-i Serif.
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Fotograf 10, Buuzecedi Restaurant, Aksemsettin Caddesi.
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Fotograf 11
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Fotograf 12
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Fotograf 13

Fotograf 14, Muhtar Tatlic1
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Fotograf 15, Muhtar Tatlic1
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1 begenme

eyamsamiye italyan Rafael Espazito amca @ Q,
Yemegini lezzetini herkes duydu “§ ama bizim Shami
hocamiz izin vermedi &% Espazito usulli pizza yapiyor &
bu nedenle yemegi Shaminin nefesiyle yapti &5 ve
icerigini ekledi &9 a ve bu Shami nefes ile italyan
yemegine ulastik ®® Mato Su anda Malta Caddesi Ayam
Shamia Restoran'da .4 Siparis igin &): #¢ Jsslaul Menii:
#J)sshul @ Yerimiz: istanbul Al-Fateh (baska subemiz
yoktur): # s« f@linstagram:

9 Yorum ekle... ¥

Fotograf 16, Eyam Samiye Restoran, Malta Carsist

Fotograf 17, Fatih Caddesi Malta Carsisi
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Fotograf 18, Aksemsettin Caddesi ana cadde ve ara sokaklar.

249



Fotograf 19, Dariissafaka ve Hali¢ Caddesi.

Fotograf 20, Fatih-Aksemsettin Caddesi, Saruja Restaurant. Kuzu etli muluhiyye, piring pilavi,
roka salatas.
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Fotograf 22, Fatih-Malta Carsisi, Eyam Samiye restorani, Sakiriyye ve piring pilavi.
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