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OZET

Istanbul’da Bulasic1 Hastaliklarla Miicadele (1880-1910)
Akprnar, Dogan ilkay
Yiiksek Lisans Tezi, Tarih Anabilim Dali
Danisman: Prof. Dr. Adem Olmez

Haziran 2024

Bu tez Osmanli Devleti'nin bagkenti olan Istanbul’da 1880-1910 yillar1 arasinda
vuku bulan bulasic1 hastaliklarla miicadele konusunu ele almaktadir. Bulasici
hastaliklar beseriyetin evvelinden beri insanlar1 bedensel ve ruhsal yonden
buhrana diustiren bir vakiadir. Dolayisiyla tarihyaziminda ehemmiyet
gosterilmesi gereken bir konudur. Bu galismada mezktr donemde Istanbul’da
bulasic1 hastaliklarla miicadele mevzusu tibbin idari, iktisadi ve ictimai vecheleri
ile birlikte yorumlanmustir. Tez calismasi giris ve sonug boltimleri hari¢ olmak
tizere 4 bolimden miitesekkildir. Giris kism1 konunun mahiyeti, kapsam, 6zgiin
yan, kaynaklar ve yontem fasillarini icermektedir. Birinci boliimde koruyucu tip
kavrami ve Osmanli’daki koruyucu tip uygulamalari aciklanmstir. Koruyucu tip
hususunda kadim uygarliklardan, Islam medeniyetinden ve Avrupa’dan
ornekler verilmistir ve koruyucu hekimligin bir saglik politikas1 haline gelmesi
irdelenmistir. Tkinci bsliim XIX. asirda diinyada goriilen bulagici hastaliklar ile
tezin konusunu olusturan 1880-1910 arasi dénemde Istanbul’da zuhur eden
salginlar1 ele almaktadir. Bu donemde ortaya cikan kolera en miihim
bulasilardandir. Verem, frengi, cicek, tifo, difteri, kuduz vb. hastaliklar da
insanlar1 magdur etmistir. Ugtincti boliim bulasici hastaliklar ile miicadele
bashgini tasimaktadir. Kamu saglig: politikalarinin giiclenmesi, salginlara kars:
miiesseselesme ve beledi hizmetlerin gelistirilmesi tictincti kismin degindigi
konulardandir. Salginlara karst cagdas usulleri uygulama ugrasi Osmanl
Devleti'nin bu hususta basar1 saglamasinin etkenleri arasindadir. Savas ortama,
gocler, maddi imkansizliklar ve yetersiz saghk yapilanmasi ise bulasici
hastaliklarla miticadeleyi zayiflatan faktorlerdendir. Dordiincti bashk altinda
bulasic1 hastaliklarin toplumsal hayata tesirleri incelenmistir. Salgin déneminde
devlet-toplum-birey iliskisi tetkik edilmis ve bulasici hastaliklarin toplumsal
hayata yansimalar1 degerlendirilmistir. Sonu¢ kisminda ise mesele eldeki
verilerle birlikte yorumlanmip hitama erdirilmistir. Devletin ve bireyin bulasici
hastaliklarla mticadelesinde miithim hususlar, bu miicadelenin mahiyeti, tesirleri
ve basaril1 ve basarisiz taraflari agiklanmaya calisilmustir.
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ABSTRACT

Struggling With Contagious Diseases in Istanbul (1880-1910)
Akprnar, Dogan ilkay
Master’s Thesis, Department of History
Supervisor: Prof. Dr. Adem Olmez

June 2024

This thesis examines the issue of struggling with infectious diseases that occurred
in Istanbul, the capital of the Ottoman Empire, between 1880 and 1910. Infectious
diseases are a phenomenon that has put people in physical and spiritual crisis
since the beginning of humanity. Therefore, it is a subject that should be given
importance in historiography. In this study, the issue of combating infectious
diseases in Istanbul during the mentioned period was interpreted with the
administrative, economic and social aspects of medicine. This thesis consists of 4
chapters in addition to the introduction and conclusion sections. The
introduction section includes the nature of the subject, scope, original side,
sources and method parts. In the first chapter, the concept of conservation
medicine and conservation medicine practices in the Ottoman Empire are
explained. Examples of preventive medicine from ancient civilizations, Islamic
civilization and Europe are given and the evolution of preventive medicine into
a health policy is examined. The second part explains the epidemics in the world
in the 19th century and the infectious diseases that occurred in Istanbul between
1880 and 1910. Cholera that emerged during this period is one of the most
important infections. Tuberculosis, syphilis, smallpox, typhoid, diphtheria,
rabies, etc. diseases also victimized people. The third section is titled fighting
against infectious diseases. Strengthening public health policies,
institutionalization against infectious diseases and development of municipal
services are the subjects of the third part. The effort to apply modern methods
against epidemics is one of the factors that made the Ottoman Empire successful
in this matter. War environment, migrations, financial impossibilities and
inadequate healthcare structure are among the factors that weaken the fight
against infectious diseases. Under the fourth topic the effects of infectious
diseases on social life are examined. During the epidemic period, the state-
society-individual relationship was examined and the reflections of infectious
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diseases on social life were evaluated. In the conclusion part, the issue was
interpreted and concluded with the available data. Important issues in the
struggle of the state and the individual against infectious diseases, the nature of
this struggle, its effects, and its successful and unsuccessful aspects were tried to
be explained.

Keywords: Contagious Diseases, Preventive Medicine, II. Abdulhamid Era,
Health, Istanbul.
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ONSOZ

Kadim donemden beri beseriyete biiylik zararlar veren bulasici hastaliklar, tesir ettigi
siyasi, idari, iktisadi ve ictimai vecheler ile bir hastalik olmanin 6tesinde bireylere ve dahi
topluma etki eden bir methum olarak dikkat ¢eker. Bu keyfiyet tibbi meselelerin sosyal
yoniine deginen ve tibbin kiiltiirel yanina vurgu yapan bakis agisi ile iyice ayyuka c¢ikar.
Tip alimlerinin biyografileri, hastalik tasnifleri ve kronolojik miiessese tarihleri ile
yazilagelen tip tarihi,! artik yerini bireye ve topluma deginen, birey-toplum-devlet
iligkisini sorgulayan ve tibbin sosyal ve kiiltiirel yoniine temas eden bir anlayisa

birakmaktadir. Bu ¢aligma da bu minvalde bir tarihyaziminin {iriiniidiir.

Bulasici hastaliklarin mahiyetinin hususen XIX. asrin son ¢eyreginden itibaren
kavranmaya baslanmasi ve salginlarla miicadelede yapilmasi gerekenlerin netlesmesi
insanlarin tibba bakisina da tesir etmistir. Koruyucu ve tedavi edici saglik kurumlari
yayginlasirken salgin hastaliklar kiiresellesmenin artirdigi ticari faaliyetler, turizm ve dini
seyahatler gibi nedenlerle kolaylikla sirayet alanini genisletebilmektedir. Bunlarin yani
sira artan niifus, savaglar, gocler ve yoksulluk ise salginlarin tesirini artiran unsurlar

arasinda yer almaktadir.

Tezin kapsadigi zaman dilimi olan 1880-1910 yillar1 arasinda Osmanlh
Devleti’'nde saglik alaninda bir¢ok yenilik goriilmektedir. Bulasici hastaliklara karsi
miiesseselesmenin hizlanmasi ve ortaya bir kamu saglig1 politikas1 koyulmasi oldukca
mithimdir. Bunlara ek olarak toplumun salginlari algilay1s bi¢cimleri, salginlarin toplumsal
hayata sirayeti ve tibbl meselelerde birey ve devlet arasindaki miinasebetin niteligi gibi
hususlar nazar-1 dikkati epeyce celp etmektedir. Tezde Osmanli Devleti’nin bagkenti
Istanbul’da 1880-1910 yillar1 arasinda bulasici hastaliklarla miicadele mezkfir konular

cercevesinde ele alinmaktadir.

Netice itibariyle 1880-1910 yillar1 aras1 dsnemde Istanbul’da bulasici hastaliklar

ile miicadele noktasinda kiymetli atilimlar goriilmektedir. Teskil edilen saglik

! Ritya Kilig, Hasta, Doktor ve Devlet Osmanli Modern Tibbinda Hastalikla Miicadelenin Bitmemis
Hikayeleri (Istanbul: Kitap Yaynevi, 2020), 9.
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politikalarinda devletin giicii, padisahin hayirseverligi ve modern bilimin gelismisligi 6n
plandadir. Ancak tibbi kurumlara nispetle kalabalik olan niifus, maddi zorluklar, savaslar
ve neticesinde meydana gelen gogler nedeniyle arzu edilen faydaya ulasmak pek miimkiin

olamamustir.

Yiiksek lisans donemimin ders asamasindan tez siirecine dek yazdigim metinleri
kiymetli yorumlar1 ile zenginlestiren, talebesi olma imtiyazini kazanan bendenizi engin
hosgoriisii ile takip eden ve ¢ikmaza girilen durumlarda ise sevklendiren danigmanim
muhterem Prof. Dr. Adem Olmez Beyefendi’ye miitesekkirim. Her ne kadar yiiksek lisans
tezini heniiz tamamlamis benim gibi bir 68rencinin dvgiisiine ihtiyact olmasa da ilimle
tezyin edilmis, yol gosterici, toleransli ve drnek sahsiyetinin muteber mevkisi gonliimde

her zaman bakidir.

Tez savunma jiirisine tesrif ederek degerli Onerilerini ve akademik usuliin
inceliklerini paylasan ve gbézden kacirdigim noktalar1 isaret eden Dog¢. Dr. Tugba
Ismailoglu Kacir’a, Dog. Dr. Elif Giiltekin’e ve Dr. Ogr. Uyesi Erhan Bektas’a icten

tesekkiirlerimi ifade ederim.
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GIRIS

1. Konunun Mabhiyeti

Modern devletlerin olusum siirecinde egitimli, saglikli ve nitelikli insan giiciiniin
mevcudiyeti, devletin varhigint siirdiirebilmesi, giiclinii koruyabilmesi ve etkinligini
artirabilmesi agisindan biiyiik 6neme haizdir. Bu nedenle saglik ve egitim meseleleri
bilhassa miithimdir. Bu husus Osmanli modernlesmesinde yogun bir vaziyette kendini

gosterir. XIX. asrin tecdid eden yiizii Osmanli’y1 oldukea etkilemistir.

Bu c¢alismanin odak noktast 1880-1910 yillar1 arasinda Osmanli’nin merkezi
Istanbul’da gériilen sari illetlere (bulasici hastaliklar, salgin hastaliklar) karsi verilen
miicadeledir. Salgin hastaliklarla miicadele detaylandirilirken Osmanli’nin  son
doneminde saglik alaninda ortaya konan politikalarin izini slirmek, insanlari hem
fizyolojik hem de psikolojik yonden tahrip eden bulasici hastaliklarinin seyrini, bu
salginlarla miicadele yoOntemlerini tespit etmek ve modern tetkik, tani ve tedavi
usullerinin kisithi oldugu, en iyi tedavinin hastaliktan uzak kalmak seklinde telakki
edebilecegimiz bir anlayis neticesinde koruyucu saglik hizmetlerinin 6n plana
cikarilmasini incelemek arzulanmistir. Savaslar, gogler, yoksulluk ve c¢evre sartlarinin
miinasip olmamasi gibi nedenlerle yayilma hiz1 artan salgin hastaliklarin sebep oldugu
arz-talep dengesinin bozulmasi, niifusun azalmasi veya sabit kalmasi, devletin insan
giiciiniin zayiflamas1 ve dolasiyla bu sebepten neset eden askeri alanda yeterli insan
giicline erigilememesi gibi hususlar ise meselenin askeri, iktisadi ve ictimai agidan
ehemmiyetini giin yiiziine ¢ikarmaktadir. Tezde tip tarihi ile ilgili meseleler yazilirken
genellikle geri planda kalan tibbin sosyal yoniine deginmek ve eser, kisi ve kurum
tarthinden ziyade devletin ve toplumun bir siire¢ icerisinde bulagict hastaliklar
karsisindaki davranig, tutum ve tepkilerini incelemek amaglanmaktadir. Bulasici
hastaliklardan korunmak maksadiyla beledi hizmetlerin gelistirilmeye ugrasilmasi, halkin
bilgilendirilmesi, koruyucu saglik anlayisinin 6nem kazanmasi ve saglik alaninda
gerceklesen modernlesme ¢abalari ile Osmanli Devleti’nin Istanbul’da salgin hastaliklara

kars1 miicadelesinin niteligi belirlenmeye ¢alisilmaktadir.



Mikrobiyolojinin gelismesi, hastaliklara neden olan viriis ve bakterilerin
niteliginin belirlenmesi ve ardindan tedavi siireclerinin hizli, kolay ve ulasilabilir
olmastyla insanlarda bulasici hastaliklara kars1 goriilen rehavet 2020 yilindan itibaren
diinya c¢apinda biiyiik tesirler birakan COVID-19 pandemisiyle yerini endise ve korku
haline birakmistir. Bilhassa modern donemde meydana gelen salginlar karsisinda ise
kamu sagligina biiyiik 6nem verilmistir. Halk sagligi/ kamu saglig1 terimi ile koruyucu
saglik ifadesi ayni anlamda kullanilabilir. Ancak koruyucu saghk sagligin kisisel
baglamda muhafazasini ele alirken kamu saglig1 ise devletin bireylerinin sagligini ve
hifzissihhay1 genis kapsamli bir sekilde diisiinmesi ve buna gore politikalar olugturmasi

ile ilgilidir.

2. Kapsam

Konunun kapsami bir yiiksek lisans tezine uygun olacak 6l¢iide zaman ve mekan
bakimindan sinirlandirilmisti.  Mekdn  olarak  Istanbul secilmis ve Osmanl
Imparatorlugu’nun diger cografyalarinda meydana gelen salginlar ve bu salginlara kars:
yiiriitiilen caligmalar tezin sinirlar1 disinda yer almistir. Zaman olarak da 1880-1910 yillari
arast uygun goriilmiistiir. Bu zaman diliminin neredeyse tamamai I1. Abdiilhamid’in tahtta
oldugu yillara tesadiif etmektedir. Bununla birlikte padisah odakli bir anlatim tarzi
benimsenmediginden Osmanli’nin tibbi modernlesme ¢abalarinin goriildiigi mezkur
donem konu edilmistir. Bu donemde bir¢ok hastane ihdas edilmis ve halkin saglik
hizmetlerine ulagimi kolaylastirilmaya calisilmistir. Halk sagligini korumak adina ¢ok
sayida miiessese insa edilmis, nizamnameler yayimlanmis, kimsesiz ¢ocuklar ve bakima
muhta¢ kisilere mahsus Dariilaceze gibi kurumlar ile ihtisas hastaneleri meydana
getirilmigtir. Bu siiregte bas gosteren salginlarin ortaya ¢ikis nedenleri ve yayilma hizini
artirmasi, devletin toprak kayiplari nedeniyle gé¢ eden halkin Istanbul ve Anadolu’da
iskan edilmesinin salginlarin seyrine etkisi, salginin mahiyeti, salgin nedeniyle alinan
tedbirler, bulagici hastaliklar1 engellemek adina ihdas edilen tebhirhaneler, Telkihhane-i
Sahane ve Bakteriyolojihane-i Sahane gibi kurumlarin faaliyetleri, asilama ¢aligmalari,
toplumun bulasic1 hastaliklara kars1 tutumu ve toplumu olusturan farkli kesimlerin salgina

karst verdikleri tepkiler, karantina tedbirleri, bulasici hastaliklara karsi Bati’dan



uzmanlarin getirilmesi ve bu kisilerden tavsiyeler alinmasi, hijyen tedbirleri kapsaminda
igme sularinin temiz tutulmaya ¢alisilmasi ve kanalizasyon sistemlerinin iyilestirilmesi,
salgimin tesirinin azalmasi ve nihayetinde bulasic1 hastaliklarin idari, iktisadi, askeri ve
toplumsal alandaki degisimlerde ne derece etkili oldugunun tespiti calismanin belli bagl
basliklar1 olarak nitelendirilebilir. Tiim bu ¢abalarin etkinliginin sorgulanmasi ve devletin
ve toplumun salgin smavinda verdigi miicadelenin yorumlanmasi da tezin kapsami

dahilinde yer almaktadir.

3. Kaynaklar ve Yontem

Tip tarihi yalnizca hekimlerin kalem oynattig1 bir alan olagelmistir. Genel olarak
ilerlemeci bir anlayisla yazilan ve tabiplere yaptiklari isin gegmisini anlatmaya ¢alisan bu
usuliin giiniimiizde eksik kaldig1 sdylenebilir. Ozellikle 1980’lerden sonra tibbin sosyal
ve kiiltiirel cephelerine vurgu yapan tarihgiler de bu meseleye yogun bir bigcimde
deginmeye baglamistir. Tarih, siyaset, iktisat, sosyoloji ve psikoloji gibi alanlar1 kendine
ceken tip tarihinin ¢ehresi git gide degismistir. Bu hususta tarthyazzminda Nil Sari’nin
yapmis oldugu uyar1 ise mithimdir. Nil Sar1’ya gore tibbi meselelere yalnizca disaridan
bakmak yetersizdir. Nasil ki yalnizca tip erbabin1 odak noktasi olarak alip bir tip tarihi
olusturmak kafi gelmiyorsa sadece tip camiasi disindaki insanlarin fikirleri ile hareket
etmek de meselenin 6ziine ulasmay1 engellemektedir. Zira “gergekler, hekimler ve halk

icin baska baskadir”.2

Calismanin  kaynaklarin1  Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri’nde bulunan
vesikalar, tip salnameleri, istatistik risaleleri, siireli yayinlar ve hatiratlar ile ansiklopedi
maddeleri, makaleler, kitaplar, yiiksek lisans tezleri ve doktora tezleri gibi arastirma
eserleri olusturmaktadir. Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri’nde konu ile alakali bolca
belge mevcuttur. Siireli yayinlarm temininde Ankara Universitesi’ne, Atatiirk
Kitapligi’na, Milli Kiitiiphane’ye ve Islam Arastirmalar1 Merkezi’ne ait veri
tabanlarindan istifade edilmistir. Hicri tarihleri miladi tarihe ¢evirirken ise Tiirk Tarih

Kurumu’nun Tarih Cevirme Kilavuzu’ndan yararlanilmistir. Besim Omer Pasa’nin

2 Nil Sar1, “Osmanli Tip Tarihi Arastirmalarinda Sorunlar”, Osmanh Tarih¢iligine Yon Veren Konusmalar
icinde, Ed. Arif Bilgin, M. Bedizel Aydin (Istanbul: Kronik Kitap, 2021), 222.
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(Akalin) (1862-1940) 4 cilt olarak nesrettigi Nevsdl-i Afiyet - Salndame-i Tibbi adl1 eseri
bilhassa miithimdir. Vakayi-i Tibbiye Il (1880), Sthhat (1884), Ceride-i Emdkiniis-Sihha
(1887), Hamidiye Etfal Hastane-i Alisi’nin Istatistik Mecmua-i Tibbiyesi (1900), Hifzii 5-
Sthha (1908), Tabdbet-i Hazira (1909), Tiirkiye’'de Emraz-1 Etfal (1909), Hekim (1910,
Trabzon) ve Osmanli Seririyyat Mecmuas: ise donemin siireli yayinlarindandir.® Cemil
Topuzlu’nun (1866-1958) ve Tevfik Saglam’in (1882-1963) hatiralar1 donemin tibb1
hakkinda ilgi ¢ekici bilgiler sunmaktadir. Arastirma eserlerindeyse Nuran Yildirim

Hoca’nin ¢alismalar1 ufuk agicidir.

Nuran Yidirmm’in Istanbul 'un Saghk Tarihi ve 14. Yiizyildan Cumhuriyet’e
Hastaliklar Hastaneler Kurumlar adli eserleri olduk¢a kapsamli ve teferruatlidir. Bu
eserlerde Osmanli’nin saglik teskilatina, bulasici hastaliklarla miicadelesine ve koruyucu
saglik miiesseselerine dair malumat mevcuttur. Nil Sar1, Ahmet Zeki Izgder ve Ramazan
Tug’un yayma hazirladig1 Basbakanlik Osmanli Arsivi Belgeleri Isiginda 11. Abdiilhamid
Devri’'nde Kurulan ve Gelistirilen Hastaneler ile Nil Sar1, Ahmet Zeki izgder ve Ahmet
Erytiksel’in kaleme aldig1 Baskanlik Osmanli Arsivi Belgeleri Isiginda 11. Abdiilhamid
Devrinde Kurulan ve Gelistirilen Saglik - Sosyal Yardim Kurumlar: 11 isimli eserler arsiv
belgelerini etkin bir sekilde kullanarak II. Abdiilhamid devrindeki saglik yapilanmasini
ayrintili bir bicimde incelemektedir. Bu eserlerde yer alan gorseller ise ilgi ¢ekicidir.
Bunlara ek olarak editdrliigiinii Ibrahim Basagaoglu, Ahmet Ugar ve Osman Dogan’mn
tistlendigi Osmanli’da Salgin Hastaliklarla Miicadele, Burcu Kurt ve Ismail Yasayanlar
editorliiglinde ¢ikan Osmanli’dan Cumhuriyet’e Salgin Hastaliklar ve Kamu Sagligr ve
Ismail Yasayanlar’m editorii oldugu Bitmeyen Hikaye: Kiiresel Salgin Caginda Tarihe
Yeniden Bakmak (Salgin Hastaliklar ve Kamu Saghigi Pratikleri) adl1 eserler mesele ile
alakali makalelerden miitesekkildir. Bu ii¢ kitap bulasici hastaliklar ile alakali toplam otuz

sekiz makaleyi ihtiva etmektedir.

Kitaplarin yan1 sira hususen 2000°li yillar ile birlikte Osmanli’daki tibbi
meseleleri giindeme alan doktora tezleri de yazilmistir. Mesut Ayar’in Osmanli
Devleti’'nde Kolera Salgint (1892-1895) isimli eseri konumuz ile alakali en kapsamli

tezlerdendir. Istanbul’da 1892-1895 yillar1 arasinda etkili olan kolera salgini tiim yénleri

% Giilten Ding, “Arap Harfleri ile Tiirkce Basilmis Tibbi Siireli Yayimlar Uzerine Bir Inceleme: 117, Tip
Tarihi Arastirmalari 5 (1993): 124.



ile tafsilath bir sekilde incelenmistir. Eser arsiv kaynaklarina ve siireli yayinlara
dayanmasi ile de dikkat ¢ekmektedir. Tezde salginlarin toplumsal hayata tesirlerine ve
kamu saghginin kurumsallasma siireglerine deginilmesi fark yaratmaktadir. Giilden
Sarty1ldiz’in kaleme aldigr Hicaz Karantina Teskilati (1865-1914) ise Osmanli’da
karantinanin nasil sistemlestigi sorusunu cevaplamaktadir. Eserde Hicaz’da 1865 yilinda
vuku bulan kolera salgini ile karantina teskilatinin gli¢lendirilmesi, hac trafiginin neden
oldugu salginlara kars1 verilen miicadele, Batil1 devletlerin meseleye bakis1 ve bolgede
alman sihhi tedbirler incelenmektedir. Calismamizin “Karantina Uygulamasi ve
Tahaffuzhaneler” béliimiinde eserden yararlanilmistir. Ismail Yasayanlar’m Sinop,
Samsun ve Trabzon da Kolera Salginlari, Karantina Teskilati ve Kamu Sagligi Hizmetleri
(1876-1914) isimli ¢aligmasi kamu sagligi uygulamalarinin kurumsallagma siirecini
Sinop, Samsun ve Trabzon illeri iizerinden anlatmaktadir. Tezde kolera salginlarinin
koruyucu saglik miiesseselerine ve beledi kurumlara etkisinden séz edilmesi dikkate
degerdir. Emre Karacaoglu'nun Basbakanlik Osmanli Arsiv Belgelerine Goére
Bakteriyolojihane-i Sahane adl1 doktora tezinde Bakteriyolojihane-i Sahane’nin gelisim
stireci ele alinmistir. Burada yapilan bilimsel caligmalar, miiessesenin terakkisinde emegi
olan alimler ve ortaya ¢ikan sorunlar konu edinmistir. Tezde 400°den fazla vesikanin
transkripsiyonu yapilmistir. Ahmet Uyaniker’in Sultan II. Abdiilhamid Déneminde
Osmanli Devleti’nde Saghk Alaminda Yapilan Calismalar (1876-1909) adli eseri 1L
Abdiilhamid devrindeki (1876-1909) saglik teskilatlanmasi, koruyucu saglik hizmetleri,
tedavi edici saglik miiesseseleri ve tip egitimi konularini barindirmaktadir. Erol Karci’nin
Osmanly Hiikiimetlerinin Saglik Politikalar: (1908-1914) isimli tezinin esasin1 1908-1914
yillar1 arasinda Osmanli hiikiimetlerinin saglik politikalari, saglik islerine ayrilan
biitceler, saglik meseleleri ile alakali yasal diizenlemeler, bulasic1 hastaliklar ve bu
hastaliklarla miicadele tedbirleri teskil etmektedir. Elif Giiltekin’in 9. Yiizyilda
Osmanlilarda Kolera Tedavileri isimli doktora tezi ise koleranin mahiyetini ve tedavi
usullerini ihtiva etmesi bakimindan dikkate sayandir. Hastaliga karsi zamanla degisen
teorik bilgilerin ve pratik uygulamalarin yansimalar1 calismadan izlenebilmektedir.
Bunlarin disinda konumuzun kapsadigi zaman diliminin diginda kalan Inci Hot’un
Sthhiye Mecmuasi’na Goére Bulasict Hastaliklarla Miicadele (1913-1996) ve Oya
Daglar’in War, Epidemics and Medicine in the Ottoman Empire From the Balkan Wars
Through the Great War (1912-1918) eserlerine de deginmek gerekir. Sihhiye Mecmuasi
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tipla alakali bilgiler sunan bir mecmuadir ve igeriginde tibbi makaleleri ve mevzuatlar
barindirmaktadir. 1945 yilinda isim degistirerek Saglik Dergisi adin1 alan mecmuada
bulasici hastaliklarla miicadele yontemlerine deginilmis, bulasici hastaliklar1 engellemek
adina nitelikli kurum ve personel ihtiyacina vurgu yapilmis, tecrit, serum, asilama ve
dezenfeksiyon usullerinden s6z edilmigtir. Oya Daglar’in doktora tez caligmasinda ise
Osmanli’nin 1912-1918 yillar arasindaki buhranli doneminde bulasici hastaliklara karsi
verdigi miicadele yansitilmakta ve savas doneminde etkisini artiran bulasici hastaliklarin
toplumsal dinamiklere tesirleri aragtirilmaktadir. Bunlara ek olarak konumuz ile direkt
baglantili olmasa da Selma Turhan Sarikdse’nin XIX. Yiizyilda Cukurova’da Dogal
Afetler ve Salgin Hastaliklar ve Esat Aktas’in Erzurum ve Trabzon Vilayetlerinde Salgin
Hastaliklar (1838-1914) isimli doktora tezleri de bulasici hastaliklara deginmektedir.

Bu doktora tezlerinin yani sira konu ile alakali ¢ok sayida yiiksek lisans tezi de
bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1 belli bir cografyay1 konu alarak bazilari ise bir bulasici
hastalig1 esas alarak hazirlanmigtir. Ozellikle COVID-19 pandemisi sonrasinda salgin

hastaliklar ile alakal tezlerin popiilerlik kazandig1 goriilmektedir.

Tiim bu caligmalarin Osmanli Devleti’nin bulasic1 hastaliklarla miicadelesini
yansitmas1 bakimmdan miihim oldugu agiktir. Bu tez ¢alismasinda ise Istanbul’da 1880-
1910 yillart arasinda vuku bulan bulasici hastaliklar meselesi glindeme getirilmektedir.
Calismada deginilen diinyada ve Osmanli’da koruyucu tibbin seriiveni, devletin ortaya
koydugu kamu sagligi politikalarinin gelisimi, bulasic1 hastaliklarla miicadelede
miiesseselegsmenin ehemmiyeti, toplumun salgin hastaliklar karsisindaki tutumu, devletin
halki bilgilendirme faaliyetleri ve salgin eyyaminda devlet-toplum-birey iligkisi gibi

hususlar bu tezin fark olusturan nitelikleri olarak siralanabilir.

Calismanin odak noktasinda yer alan bulasici hastalik tabiri yerine anlatimda tek
diizelikten kaginmak amaci ile salgin hastalik, séri illet, epidemi ve pandemi ifadeleri de
kullanilmistir. Yine ayni sebeple koruyucu tip terimi i¢in koruyucu saglik, dnleyici tip,
koruyucu hekimlik, halk sagligi, kamu sagligt ve hifzissihha tabirleri metinde yer

bulmustur.

Bu tez calismasi giris ve sonug¢ bdliimlerinin disinda 4 ana bashik altinda

incelenmistir. Birinci boliimde bulasict hastaliklarla miicadelede etkin bir énlem olan



koruyucu tip meselesine deginilmistir. Koruyucu tibbin mahiyeti ve Osmanli’da
uygulanan koruyucu tip Ornekleri acgiklanmustir. Ikinci baslik altinda XIX. asirda
beseriyete tesir eden ve 1880-1910 yillar1 arasinda Istanbul’da vuku bulan sarf illetten
bahsedilmektedir. Ugiincii bolim mezkir zaman diliminde Istanbul’da bulasici
hastaliklarla miicadele noktasinda ortaya konan cabalar1 yansitmaktadir. Bu ¢abalar,
kamu saglig1 politikalarinin belirginlesmesi, telkihhane, bakteriyolojihane, tebhirhane ve
tahaffuzhane gibi ilmi miiesseselerin ¢ogalmasi, temizlik ve diizen i¢in beledi
hizmetlerinin kalitesinin artirilmasi, ¢agdas hastaneler kurulmasi ve nitelikli personel
yetistirme ugraglar1 olarak siralanabilir. Dordiincii baslik altinda ise salginlarin bireye ve
toplumsal hayata aksettirdiklerine yer verilmistir. Ahalinin salgin hastaliklari
yorumlayisi, salgin eyyaminda birey-devlet iligkisi, halki bilgilendirme faaliyetleri ve
bulasici hastaliklarin toplumsal hayata sirdyeti gibi hususlar dordiincii béliimiin degindigi
konulardandir. Sonu¢ kisminda ise mesele elde edilen verilerle yorumlanip

neticelendirilmistir.

4. Ozgiin Yan

Salgin hastaliklara karsi devletin uygulamaya koydugu politikalar, salgin
hastaliklarin yayilma hizin1 azaltma ve nihai olarak salgini ortadan kaldirma ugrasi,
devletin halktan bekledikleri ve toplumun yonetimden arzu ettikleri gibi hususlar tezin
konu ¢ercevesini olusturmaktadir. Osmanli Devleti tezin kapsami dahilinde olan 1880-
1910 yillart arasinda birgok salgin hastalikla ugrasmak zorunda kalmistir. Kolera, verem,
cicek, veba, frengi, difteri ve tifo bu donemde Istanbul’a tesir eden bulasict
hastaliklardandir. Bu hastaliklarin disinda biiyiik bir salgina sebebiyet vermese de kuduz,

sitma, kizamik ve tifiis gibi bulasici hastaliklar da Istanbul’da gériilmiistiir.

Tip toplumla dogrudan alakali bir bilim dali olmas1 nedeniyle siyasi, idari, iktisadi
ve ictimai birgok 0geyi biinyesinde barindirir. Bu nedenle bir toplumun saglik-hastalik
algis1 o toplumun yapist hakkinda acgiklayici bilgiler sunar. Bu husus literatiirde eksik
kalan bir noktadir. Simdiye dek iilkemizde yazilan tip tarihlerine baktigimizda tibbi
teknolojinin bir alt subesi olarak gorenler oldugu gibi tibb1 diisiince tarihi icinde ele

alanlar da mevcuttur. Bir diger farkli yaklagimda ise Osmanli tibb1, medreseler ve meshur



hekimler {izerinden anlatilir. S6zii edilen bu anlatim stillerinde tibbin toplumla iliskili
yan1 ve tibbin uygulama alani noksandir.* Tip tarihinin ictimai meselelere deginen yonii
giin gectikce daha da 6n plana gikarken boyle bir tarih anlayisindan neset eden tarihyazimi
ise Ozellikle son 25 yilda biiyiik bir gelisim gostermistir. Tibbin tarihe, sosyolojiye,
hukuka, iktisada, idari yapiya, felsefeye ve edebiyata tesir eden ciheti glindemde daha ¢cok
yer bulur hale gelmistir. Bu tez ¢alismasi da bu eksiklikleri gidermeyi amag edinmektedir.
Tezde salginlarin s1g bir bakisla yalnizca kronolojik sira ile anlatilmasi, tip tarihinin
sadece tibbin bir pargasi gibi telakki edilerek yazilmasi ve salginlarin neden oldugu
degisimlerin koseli neden-sonu¢ baglantilartyla yorumlanmasi yerine tibbin tesir ettigi
siyasi, iktisadi, toplumsal meseleler ve kiiltiirel yap1 ¢er¢evesinde bir anlati olusturulmasi
hedeflenmistir. Tezin esas 0zgiin yan1 evrensel oldugu kadar kiiltiirel bir vechesi de olan
tibbin ve dolayisiyla salginlarin tarihine genis bir perspektiften bakmasidir. Bununla
birlikte 1880-1910 yillar1 arasinda Istanbul’da meydana gelen bulasici hastaliklarin
toplum nezdinde ne gibi tesirler uyandirdigi, devletin salginlar karsisinda nasil hareket
ettigi ve devletin/toplumun bu hususta ne denli basarili oldugu gibi sorular meseleyi

siyasi, askeri, iktisadi, toplumsal ve kiiltiirel yonleriyle aciklamaya ¢aligmaktadir.

* Detayli Bilgi igin Bkz. Rhoads Murphey, “Osmanli Tibb1 ve Kiiltiirleriistii Karakteri”, Trc. Tuncay Zorlu,
Osmanly Bilimi Arastirmalar: 2 (Haziran 1998): 263-292.
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I. BOLUM KORUYUCU TIP

Birinci boliimde tibbin miihim subelerinden olan koruyucu tip konusuna deginilmistir.
Bireysel ve toplumsal sagligin temini i¢in 6n plana ¢ikan koruyucu tip, Cin ve Antik
Yunan gibi kadim uygarliklardan, Islam medeniyetinden ve Avrupa’dan &rnekler
verilerek aciklanmistir. 7ibb-1 Nebevi anlayisindan s6z edilmis, Osmanli’nin koruyucu
tibba yaklasimindan ve Osmanli’daki hifzissthha orneklerinden bahsedilmistir.
Mikrobiyolojinin gelismesi ile bulasici hastaliklarla miicadelede iyice dnem kazanan
koruyucu hekimligin ehemmiyeti ve niteligi, koruyucu hekimligin bir politika haline
gelmesi ve bilimsel bir altyapi ile hifzissthhanin yayginlastirilmaya calisilmasi birinci

boliimiin konular1 arasinda yer almaktadir.

1. 1. Koruyucu Tip ve Koruyucu Tibbin Ehemmiyeti

Koruyucu hekimlik bedensel ve ruhsal hastaliklarin meydana gelmeden
engellenmesini esas alan bir usulii ifade eder. Koruyucu hekimlik hastaliklarin ortaya
¢ikmadan 6nlenmesini, bireylerin saglikli halinin siirdiiriilmesini ve boylelikle toplumun
hastaliklardan uzak kalarak sihhatli bir halde bulunmasini amaglar. Koruyucu hekimlik;
onleyici tip, koruyucu tip, halk saghigi, koruyucu saglik ve hifzissthha ifadeleri ile de
tanimlanabilir. Bu methumlarin odak noktasi yasanilan c¢evrenin hijyen sartlarini
tyilestirmek, insanlara temel saglik bilgisi vermek, bulasict hastaliklarin yayilmasini
onlemek, hastaliklarin erken tanisina ve koruyucu tedavisine yardimci olacak miiesseseler
ingsa etmek ve bireylerin beden ve ruh sagliginin yerinde olmasi ile toplumsal saghigin
bozulmamasina gayret etmektir.’ Koruyucu saglik bireysel ve toplumsal olmak iizere iki
ana baslik altinda incelenebilir. Bireysel sagligin temini i¢in yiyecekler, i¢ecekler,
bagisiklik, hijyen ve yasanilan ¢evrenin niteligi gibi hususlar 6n plana ¢ikar. Toplumsal

sagligin korunmasi noktasinda ise bireysel afiyetin siirdiiriilmesi ile beraber salgin

> Muhammed Atak ve Mehmet Sait Deger, “Halk Saghgi Tarihi”, Tip Dallarindaki Gelismelerin Tarihi
icinde, Ed. Hakan Ertin, Ahmet Salduz, Zeyneb irem Yiiksel Salduz (istanbul: BETIM, 2022), 357.
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hastaliklar, karantina, as1, toplumsal bagisiklik ve kent hijyeni gibi meseleler de giindeme

gelir.®

Yonetimler koruyucu hekimlik politikalarini uygularken toplumdan destek
bulmalidir. Bu sebeple hifzissihha konusunda malumat sahibi hekim yetistirme ugraslari,
halki bilgilendirme faaliyetleri ve devletlerin bireylerin bedenleri hakkinda s6z sahibi
olma hali koruyucu hekimligin dahili i¢indedir. Koruyucu hekimlik uygulamasi ile
toplumun sagligina kapsamli bir gozle bakilir ve 6zellikle salginlar gibi siyasi, idari,
iktisadi, toplumsal ve kiiltiirel cetrefilli ve girift degisimleri beraberinde getiren
hastaliklar en bagindan engellenmeye ugrasilir. Boylelikle toplumun sagliginin temini

saglanir.

Tip ilmi iginde tani, tetkik ve tedavi yontemlerinin kisitli oldugu modern dncesi
donemde hastaliktan uzak durmak ve bir hastalia yakalanmamak olduk¢a 6nemli idi.
Zira bir hastalik ortaya c¢iktiginda hastaligin tam olarak ne oldugunun tespit edilmesi,
hastaliga sebep olan nedenlerin bulunmasi, hastaligin tesirlerini azaltacak ve en
nihayetinde ortadan kaldiracak terkiplerin hastaya sunulmasi olduk¢a giictii. Basit
hastaliklara kars1 ila¢ karisimlar: elbette mevcuttu fakat hastaligin mahiyeti anlagilamaz
bir hal aldiginda ¢oziimler de kisitlaniyor ve bazi durumlarda sonu¢ almak miimkiin
olmuyordu. Bu nedenle insanligin mevcudiyetinden beri koruyucu tip uygulamalari
onemini siirdiirdii. Besim Omer Pasa’nin ifadesiyle hifzissthha “kanun-1 hayat”, “deva-y1

mahz” ve “silah-1 dafiu'l-emraz” idi.’

Kadim medeniyetlerden olan Cin’de hastalig1 en bagindan engellemek adina halk
sagligina ehemmiyet gosterildi. Eski ¢cagin meshur diisiiniirlerinden Konfiigyiis hastaligin
viicuda agizdan girdigini ifade etti ve pismemis seylerin tiikketilmemesi gerektigini
vurguladi. Taze olmayan et ve balik yenilmemeli, rengi bozulan ve kokusan
yiyeceklerden uzak durulmali idi. Konfiigyiis mutedil bir yasami savunuyordu. Yeme ve
igme yeterince olmali, uyku az ya da ¢ok olmamali, calismada itidalli davranmali, beden

hantal birakilmamali ve hareket edilmeliydi. Mezkir onerilerin yapilmadig: takdirde ise

® Nuran Yildirim, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saghk Uygulamalar”, Tanzimat'tan
Cumhuriyet'e Tiirkiye Ansiklopedisi 5 iginde, (Istanbul: iletisim Yayinlari, 1985), 1320.
" Besim Omer Pasa, Dislerin Hifz-1 Sthhati (Istanbul: Mihran Matbaas1, 1301), 5.
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hastalik gelip kisiyi 6ldiirebilirdi.® Bunlarin yaninda eski Cin tibbinda insanin ruhsal hali
de hastaliklar ile baglantili goriildi. Kétiiliikklerin viicuttan atilabilmesi igin {iziintii ve
kederden uzak durulmali idi. Saglk icin zihnin siikuneti tavsiye edildi.® Bulasic
hastaliklar da kadim donemde insanlar1 oldukga zorlayan hallere neden oldu. Clizzamin
sebebi zehirli riizgarlar ve neme yoruldu. Cigek, kolera ve frengi de goriilen sari
hastaliklardan bazilar1 idi. Ozellikle bulasic1 hastaliklarin tedavisinde bitkisel terkiplerin
yaninda arsenik ve civa gibi zehirli maddelerin kullanilmasi1 da nazar-1 dikkati celp

etmekteydi.*®

Antik Yunan tibbinda da koruyucu saglik anlayisi revagta idi. Antik Yunan tibbinin
meshur isimlerinden Galenos (6. 200 [?]) saglikli bedeni dengeli, hasta bedeni ise
dengesiz olarak nitelendirdi.}' Saglikli bir bedene sahip olmak igin dengeli bir yasam
stiriilmeli idi.

Cevrenin havasindan etkilenen bir sey 1sinir, sogur, kurur, nemlenir veya hepsi bir araya gelir
yahut biitlin t6zii degisir. Hareket ve dinlenme haddinden fazlaysa 1sinma, tisiime, kuruma,
nemlenmeyle veya bunlarin bir araya gelmesiyle etkilenir. Uyuma ve uyumamaktan da boyle
etkilenir. Yenilen, igilen, disari atilan, alikonan seylerden [ruh hastaliklarindan da] ayni esasta
etkilenir, zira biitiin bunlar ya dogrudan ya da baska etkenler vasitasiyla bedeni degistirir,
degisim stirer veya artarsa sagligi bozar. ...Simdi sz ettigimiz saglik etkenlerinin her sinifi
belli unsurlardir. Dogru kullanildiginda koruyucu etkenlerdir ve sagliklidir, oysa denge
acisindan yanlis kullanildiginda marazi hal alir. ...Beden hareket ihtiyaci duydugunda
egzersiz saglikli ama dinlenme marazidir. Beden rahatlama ihtiyact duydugunda dinlenme
saglikli ama egzersiz marazidir. Yiyecek, igecek ve diger biitiin her sey i¢in de aynisi
gecerlidir, zira her durumda bunlar ihtiya¢ duyan bedene dogru miktarda uygulandiginda
sagliklidir, oysa hi¢ ihtiyag duymayan bedene uygulandiginda veya dogru olgiide

uygulanmadiginda hastaliga yol acan etkenler haline gelir.12

Antik cagin en miihim isimlerinden Hipokrat (6. MO. 375 [?]) ise salgin
vakalarindaki deneyimlerini, bu hastaliga yakalanan kisilerin giinden giine degisimlerini
ve hastalarin genellikle yiliksek ates ile seyreden semptomlarini yazmisti. En yaygin
hastalik veremdi ve dliimlerin ¢ogu veremden kaynaklantyordu.'® Hipokrat’in eserlerinde

yer alan rahatsizliklar gozlem yontemi ile idrak edilmeye calisiliyor, hastanin yasadigi

8 Esin Kahya, Cin’'de Felsefe, Matematik, Astronomi, Tip ve Bitkisel ve Hayvansal Hlaclar (Ankara: Us
Yayinlari, 2022), 199.

% Esin Kahya, Cin’de Felsefe, Matematik, Astronomi, Tip ve Bitkisel ve Hayvansal Ilaglar, 200.

10 Esin Kahya, Cin de Felsefe, Matematik, Astronomi, Tip ve Bitkisel ve Hayvansal Iaglar, 226-228.

1 Galenos, Tip Sanatimin Anayasast Tip Sanati Glaukon’a Tedavi Yéntemi, Trc. Nur Nirven (Istanbul:
Pinhan Yaymecilik, 2018), 79.

12 Galenos, Tip Sanatimin Anayasast Tip Sanati Glaukon’a Tedavi Yéntemi, 134.

13 Hippokrates, Hippokrates Kiilliyat, Trc. Nur Nirven (Istanbul: Pinhan Yaymcilik, 2021), 135.

11



¢evrenin niteligi hesaba katiliyor ve gorerek, dokunarak, duyarak, koklayarak, tadarak ve
zeka ile algilayarak bir muayene yontemi 6n plana ¢ikariliyordu.'* Ancak anatomi
bilgisinin yetersizligi, tam1 ve inceleme yoOntemlerinin kisithligt ve tedavi
enstriimanlarinin ciliz olmasi gibi nedenlerden dolay1 hekimin elinden gelenler kifayet
derecesine erisemedi. Yine de kadim donem tip anlayisinda Hipokrat ve Galen gibi
alimlerin biiytik tesirleri ile insanin besinler, ¢evre ve iklim gibi sartlar ile iliskisi irdelendi

ve Onleyici saglik anlayisimin 6nemi vurgulandi.

Misir, Hint, Cin ve Grek tip kiiltiiriinde oldugu gibi Islam’mn tibba bakis1 da
koruyucu saglik uygulamasini destekler. Kur’an-1 Kerim’de ve Hz. Muhammed’in s6z ve
eylemlerinde saglikli ve temiz olmanin 6neminden ve hastaliklara kars1 etkin tedavinin
yapilmasi gerektiginden soz edilmektedir. Hal bdyle olunca Miisliimanlar tibba ayr1 bir
ehemmiyet addetmislerdir. Tibbin Islam’a gore ilimlerin iginde en dnemli iki daldan biri
oldugu telakki edilmis, bu iki alan i/mii 'l edyan (dinlerin ilmi) ve ilmii’l ebdan (bedenlerin

ilmi) olarak siralanmistir.*®

Islamiyet insan viicudunun korunmasma ehemmiyet vermis, sagliga zararli
aktiviteleri yasaklamis, hastalanildig: taktirde ise tedavi olmay1 emretmistir. “Orada asla
namaza durma! Daha ilk giinden takva temeli lizerine kurulan mescid ise namaz kilman
icin elbette daha uygundur, burada gercekten arimmak isteyen adamlar vardir. Allah da
arinmaya calisanlar1 sever.”® “Elbiseni tertemiz tut. Her tiirlii pislikten uzak dur.”!’
“Nefsini arindiran elbette kurtulusa ermistir.”*® “Hastalandigim zaman bana sifa
verendir.”!® Bu ayetlerde de goriildiigii iizere Kuran’1 Kerim maddi ve manevi kirlerden
uzak durmayi tavsiye etmis ve Miislimanlar da temiz kalmayi siar edinmislerdir.
Hadislerde de saglik ve temizlik ile alakali tavsiyeler ve uyarilar bulunmaktadir. Ag1z

temizligi i¢in misvak kullanimi, yemeklerden 6nce ve sonra ellerin yikanmasi, viicut

temizliginin ihmal edilmemesi ve c¢evre temizligine ehemmiyet gosterilmesi hadis

4 Hippokrates, Hippokrates Kiilliyati, 16-17.

15 Hiilya Kiiciik, Tasavvuf ve Tip Selim Kalbin Fizyolojisi (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2018), 14.
16 Kuran-1 Kerim, Tevbe, 9/108.

17 Kuran-1 Kerim, Miiddessir, 74/4, 5.

18 Kuran-1 Kerim, Sems, 91/9.

19 Kuran-1 Kerim, Suara, 26/80.
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kitaplarinda gegen tavsiyelerden bazilaridir.?® Hal bdyle olunca Miisliimanlarin tibba,
temizlige ve hifzissthhaya gosterdikleri itibar hep 6n planda kalmis ve zaman igerisinde
kapsamli bir Islam tip literatiirii olusmustur. Bu literatiirde hastaliklara ve tedavi
yontemlerine, ila¢ yapimina dair bilgilere, hifzissthha ve ¢evre temizligine, tip etigine ve

cerrahiye dair malumatlar teferruatli bir bicimde ele alinmistir.

Islam tibb1 dahil modern dncesi tipta en yerinde tedavi hifzissthha yani saghgin
korunmasidir. Zira saglikli halin devamui i¢in yapilmasi gereken en ucuz, en kolay ve en
zahmetsiz Onlemler hifzissihha tedbirleridir. Bu nedenle hifzissihha teriminin yerine
tedbirii s-sithha ifadesinin kullanimi da goriiliir. Tip sahasinda kalem oynatan alimlerin
neredeyse tamami bu konuya deginir. Bireyin saglikli olmasi1 toplumun saglikli olmasini
beraberinde getirir ve ozellikle salgin gibi olaganiistii durumlarda bireyin kendine iyi
bakmasi ayr1 bir onem kazanir. Hifzissihha literatiiriine baktigimizda karsimiza “esbab-1
sitte-1 zaruriye” olarak ifade edebilecegimiz zorunlu alt1 sebep ¢ikmaktadir. Bunlar hava,
mevsimler, cografya ve giyim-kusam, yiyecekler-icecekler, spor ve hareket, duygular ve
etkileri, uyku, arinma ve temizlik olarak siniflandirilabilir. Bu bagliklar altinda sagligin
korunmas: adina mutedil bir yasam &nerilmektedir.?! Esasinda bu keyfiyet bir saglik
okuryazarligt meselesidir ve giindelik Onlemlerle hastaligin ortaya ¢ikmadan
engellenmesi amaglanmaktadir. Ornegin XVI. asirda yazilmis bir veba risalesini
inceleyecek olursak bu anlayisa tesadiif edebiliriz. Eserde vebadan korunmak igin
yapilmas1 gerekenler ifade edilmis, vebanin pis hava, sicak yiyecek ve icecekler, bedeni
az hareket ettirmek ve yersiz korku gibi nedenlerden ortaya ¢iktig1 belirtilmistir.2? Bunun
yaninda salgina kars1 alinacak tedbirlerden ve vebaya iyi gelebilecek ilag terkiplerinden

soz edilmektedir.?®

Islam tibb1 ozellikle Emeviler ve Abbasiler donemi ile Hint, Fars ve Grek
metinlerinden terciimeler ve telif eserlerle zenginlesmis ve zaman igerisinde 7ibb-1

Nebevi kiilliyat1 olusmustur.?* Hz. Muhammed’in ve sahabenin tibba bakis agis1 Islam

2 7ehra Gengel Efe (Ed.), Islam Medeniyetinde Bilim Onciileri 9- Tip (Istanbul: Mana Yayinlar1, 2021),
10.

21 Ayten Altintas, Osmanl: Tibbinda Saglikl Yasam (Istanbul: Yediveren Yaylari, 2021), 21-24.

22 Nuray Demir Oztiirk, 16. Yiizyilda Veba Uzerine Yazilmis Bir Tip Eseri Nidai’'nin Rebiu's-Selamesi
(Ankara: Grafiker Yayinlari, 2021), 16.

28 Nuray Demir Oztiirk, 16. Yiizyilda Veba Uzerine Yazilmis Bir Tip Eseri Nidai’'nin Rebiu s-Selamesi, 17.
24 Zehra Gengel Efe, Islam Tip Tarihi Gelisimi ve Kaynaklar: (Konya: Cizgi Kitabevi, 2019), 7.
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tibbina olan itibar1 artirirken biiytik bir kiilliyatin dogmasini da beraberinde getirmistir.
T1bb-1 Nebevi tliriindeki eserler Miisliimanlarin tibba bakisi hakkinda 6nemli ipuglari
verir. Islam’in beden ve ruh sagligina biiyiik 5nem vermesi, yiyecek-icecek hususunda
titiz davranmasi1 ve bir hastalik vaki oldugunda etkin bir tedaviyi emretmesi dinin tip
tizerindeki tesirlerini agikca ortaya koyar. Tibb-1 Nebevi koruyucu ve tedavi edici saglik
uygulamalarini i¢inde barindirir ki bu uygulamalar Hz. Muhammed’in Kur’an’a, kutsi
hadislere, kiiltiirel ¢evresine ve kendi tecriibesine dayandirarak uyguladigi ve onerdigi

usulleri kapsar.?®

Hz. Muhammed’in tipla alakali hadisleri hadis kiilliyatinda “kitabu’t-tibb”
boliimlerinde incelenmistir. Bu bdliimlerdeki hadisler genel olarak tedavi edici tibbi
ihtiva eder. Koruyucu hekimlige dair hadisler ise taharet, namaz, orug, etime (yemekler)
ve esribe (igecekler) gibi bagliklar altinda bulunmaktadir. Kiitiib-i Sitte adiyla meshur olan
alt1 hadis kitabindan Miislim b. Haccac’in Sahih’i hari¢ diger kitaplarda “kitabu’t-tib”
boliimii mevcuttur.?® Miislim ise bu meseleleri “selam” bashg: altinda ele almustir.?’
Selam kelime manasi itibariyle emniyet i¢inde olmayi, kiginin korktuklarindan
eminligini, esenlik ve huzuru ifade etmektedir ve koruyucu sagliga dair rivayetlerin bu

baslik altinda incelenmesi meseleye bakis hakkinda ip uglar1 vermektedir.

Hz. Peygamber’in bulasict hastaliklar hususunda ifade buyurdugu soézler de
oldukca Onemlidir. “Bir yerde taun oldugunu duyarsaniz, oraya girmeyin. Sayet

bulundugunuz yerde (bdyle bir hastalik) ortaya ¢ikarsa oradan ayrilmaymn.”?® “Bulasici

29

hastalig1 olan, saglikli kimselerin yanina ugramasm.””” ve “Cilizzamlidan, aslandan

kactigin gibi kag.”*°

gibi hadis-i serifler bulagic1 hastaliklara bakis agisin1 ve hastaligin
men-i sirdyeti noktasinda yapilmasi gerekenleri ifade etmesi bakimindan oldukca
ehemmiyetlidir. Zira Islamiyet’te insan hayat1 ¢ok énemli goriilmiis, uzun ve hayrli bir

omriin kisiyi ebedi cennete kavusturacagi umulmustur. Bu nedenle insanin sagligina

% 7ehra Gengel Efe, Islam Tip Tarihi Gelisimi ve Kaynaklar1, 20.

2% Ali Celik, “Tibb-1 Nebevi ve Koruyucu Hekimlik”, Asr-1 Saadet Diinyas: Tip ve Doga iginde, Ed. Adnan
Demircan (Istanbul: Siyer Yaymlar1, 2021), 76.

2 Celal Yenigeri, Hz. Peygamber’in Tibbi ve Tibbin Fikh: (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2013), 41.

28 Buhari, “T1b”, 30; Tirmizi, “Cenaiz”, 66; Miislim, “Selam”, 92-94, 98.

29 Buhari, “T1b”, 53.

30 Buhari, “T1b”, 30; Miislim, “Selam”, 98.
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dikkat etmesi tavsiye edilmis, hastaliklardan uzak durmasi 6nerilmis ve bir hastalik ortaya

ciktiginda ise tedavi olmasi salik verilmistir.

Hz. Muhammed’in tip ve saglik ile alakali hadislerinin ve tibbi meseleler
karsisindaki tavrinin Miisliimanlar1 baglayicilik durumu Islam alimlerince tartigildi. Bir
kisim ulema bunlarin vahiy kaynakli oldugunu ve mutlak baglayici oldugunu ifade etti.
Alimlerin bir kismi1 ise bunlarin vahiy kaynagindan gelmedigini diisiindii ve dénemin
mevcut tibbinin ve tecriibesinin Hz. Muhammed tarafindan dile getirilmesi ve tatbik
edilmesi seklinde yorumladi. Bu diisiincenin neticesinde ise bu literatiirdeki ifadeler
baglayici degildir ve bereket vesilesi umarak uygulanabilir sonucu ortaya ¢ikmaktaydi.!
Meselenin mahiyeti ile alakali tartigmalarin haricinde Tibb-1 Nebevi Miisliimanlar
arasinda her zaman itibar buldu, giindemde kald1 ve uygulanageldi. Tibb-1 Nebevi
literatiirii ile zenginlesen Islami tip yetistirdigi tabip alimler, bu alimlerin ortaya koydugu
telif ve terclime eserler ve dariissifalar ve vakiflar ile kurumsallasan yapisiyla giiclendi.
Bununla birlikte Islami tip anlayis1 zaman igerinde genisleyen cografi sinirlar, cesitli
milletlerin etkileri, dini farkli sekillerde anlama ve yorumlama gibi nedenlerden oOtiirii

hakikate uymayan birtakim dogmalar ile saf halinden uzaklast:.3?

Orta Dogu’da Islam cografyasinda ortaya ¢ikan salginlarda da insanlar hastaligin
kaynagimi diisiinmiis, hastaligin kaynagina dair iddialar ileri siirmiis ve hastaliktan
kurtulmak adina birtakim tedbirlere basvurmustu. Tedavi yontemleri modern oncesi tim
diinyada oldugu iizere humoral tiptan esintiler tasiyordu. Kan akitmak, pis oldugu
diisiiniilen havay1 uzaklastirmak i¢in tiitstiler kullanmak ve veba yaralarinin {istiine sirke
ve gil suyu siirmek gibi tavsiyeler tibbi literatiirde mevcuttu.®®* Hastaliga hig
yakalanmamak en elzemi oldugundan beslenmeye oldukca dikkat edilmeliydi. Bulasiya
neden olan viriis tagtyan pirelerden korunmak i¢in ise badem, menekse, papatya ve giil
yaglar1 onerilmekteydi.** Hifzissthhanin manevi boyutunun da insanlar icin miihim

tesirleri vardi. Hastaligi defetmek icin ayet, hadis ve dualar okumak, salgina

3L Ali Celik, “Tibb-1 Nebevi ve Koruyucu Hekimlik”, 78-80.

32 Veli Aba, Tibb-1 Nebevi Kaynag: ve Baglayiciligi (Istanbul: Endiiliis Yaylari, 2019), 27-28.

3 Daniel Panzac, Osmanli Imparatoriugu’'nda Veba (1700-1850), Trc. Serap Yilmaz (Istanbul: Tarih Vakfi
Yurt Yayinlari, 1997), 156.

3 Niikhet Varlik, Akdeniz Diinyasinda ve Osmanhlarda Veba (1347-1600), Trc. Hazal Yalin (istanbul: Kitap
Yayinevi, 2017), 59.
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Siinnetullah®® geregi mikrobiyolojik olarak etki etmese de insanlar1 psikolojik yénden
rahatlatiyor, bir teslimiyet ve tevekkiil haline sevk ediyordu. Izolasyon tedbitleri ise
halkta pek karsilik bulmuyordu. Ornegin Memliikler’de salgin eyyaminda toplu dualar
yapiliyor, kalabalik cenaze torenleri tertip ediliyor ve halk kendi aralarindaki temasi

azaltma yoluna pek gitmiyordu.*

Hifzissithhanin ehemmiyeti 6zellikle salgin eyyaminda kendini daha ¢ok gosterdi.
Ozellikle Avrupa’da ve Orta Dogu cografyasinda vuku bulan salgmlar insanlarin
hayatlarini adeta alt iist etti. Bu keyfiyet ise insanlarin bulasici hastaliklardan korunmak
icin yollar aramasini beraberinde getirdi. Salginlara kars1 devletin etkin bir sekilde
miidahalede bulunup ortaya kisitlamalar koymasi veba salginlari ile bag gosterdi. Devlet
gorevlileri hastaligin sonuglar1 ile mesgul olmak, hastalara tedavi hizmeti sunmak ve
Olenleri defnetmek ile ugrasmakla kalmayip bulasiy1 kaynaginda engelleme ve bireysel
hiirriyetleri smirlayarak toplumu koruma yoluna gitti.*” Bu ifade edilenler de aslinda
hifzissithhanin gerekleri arasindaydi. Karantina usulii ve bulasici hastaliga yakalananlarin
tecrit edilmesi zaman igerisinde bir genel kabul haline geldi. Padova’da 1604 yilinda
yirtirliige giren yasaya gore veba yaralarindan muzdarip bir kisinin disarda baska insanlar
ile temas halinde olmas1 durumunda agir suglu sayilip idam edilmesi olasiydi. Devlet
erkan1 halkin gergek hekimleri olarak lanse ediliyordu.® Zira halk sagligini korumak igin
talimatname, nizamname ve yasaknameleri onlar hazirlamaktaydi. Bu acidan
bakildiginda devletlerin hifzissihha tedbirleri esasinda bir siyasi hareket tarzi idi. Bu

eyyamda Avrupa’da kat1 ve acimasiz bir tecrit politikast uygulandi.

Salginlarin giicii oldukea biiyiiktii. Ornegin Orta Cag Avrupa’sinda her on yetiskin
kisiden sadece biri 50 yasin1 gorebilmekteydi. 50 yasma gelen bir ¢ift¢i pir-1 fani

sayillmaktaydi. Ortalama 6miir ise 38-40 yil kadardi.*® Bu durumun tek nedeni elbette

% Allah’in tabiati yaratip devam ettirmek ve toplum hayatim diizenlemek iizere koydugu kanunlar
anlaminda bir Kur’an terimi; Bkz. flyas Celebi, “Siinnetullah”, TDVIA, c. 38 (Istanbul: TDV Yay., 2010),
159-160.

% Esra Atmaca, Kara Veba- Memliikler de Salgin ve Toplum (749/1348-49) (Ankara: Sakarya Universitesi
Yayinlari, 2021), 121-122.

87 Paul Slack, Veba- Kisa Bir Giris, Trc. Nurettin Elhiiseyni (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari,
2023), 77.

38 Paul Slack, Veba- Kisa Bir Giris, 81-82.

% Tolgahan Karaimamoglu, Orta¢ag Avrupa sinda Salgin Hastaliklar (1stanbul, Selenge Yayinlari, 2021),
8.

16



salginlar degildi ancak salginlar da bir 6liim katalizorii idi. Bu sebeple de salgin korkutucu
cehennem ve seytan imgeleri, 6liim dansi, mahser atlisi ve tirpanh ve iskelet bi¢imindeki
Azrail gibi tasvirlerle nitelendiriliyordu.*° Salginlar demografik yapiy1 bozuyor, idari ve
iktisadi temellere zarar veriyor ve insanlarin dini algilama bi¢imlerine dahi tesir ediyordu.
Avrupa’da XIV. asirda vuku bulan veba salgini niifusun yaklasik {i¢te birinin 6lmesine
neden olmus, kitanin tiim dengesini bozmus ve etkisi uzun yillar boyunca devam eden
siyasi, idari, iktisadi ve ictimai degisimlere neden olmustu. Salgin hastaliklarla bogusan
Bizans’ta ve Balkanlar’da olusan gii¢ boslugunu Osmanli doldurmus ve bolgenin hakim

giicii haline gelmisti.*!

Avrupa’yr sarsan veba salgilari neticesinde halk sagligi politikalari
kurumsallasmaya bagladi. XVI. asirda Kuzey Italyan ve Alman sehirleri daimi tibbi
heyetler olusturarak ¢evre sartlarini denetliyor, tip uzmanlarinin niteligini dl¢tiyor, yeni
hastalik ¢iktiginda énlem aliyor ve koruyucu tibbin gerektirdiklerini yerine getiriyordu.*?
Saglik alaninda goriilen bu merkeziyetlesme dogum, 6liim ve hastalik oranlarin1 gésteren
saglik istatistiklerinin ehemmiyetini artirdig1 gibi hastanelerin halk sagligini koruma
noktasinda iizerine diisen vazifeleri de tezyit etmekteydi. Hastanede bulunan hastalara
diizenli ve etkin bir tedavi sunmak tip egitiminin bir parcast haline gelmekteydi. Klinik
deneyimlerine verilen 6nem de artmaktaydi. Bunlara ragmen hastanelerin mimli s6hreti
mikrobiyolojinin biiyiik atilimlar kaydetmesine dek siirmiistii. Oyle ki XX. yiizyilin
baglarina kadar hastane ahalisinin ¢ogunlugunu yoksullar olusturmaktaydi. Zira
hastaneler sifadan ziyade 6liimiin kaynagi idi ve buraya diisen insanlarin ¢cogu vefat

etmekteydi.*®

XIX. asrin 6zellikle son ¢eyreginde ortaya atilan mikrop teorileri ile hifzissthhanin
da mahiyeti degismeye basladi. Ila¢ teknolojisinin gelismesi, as1 ve antibiyotiklerin
yayginca kullanilir olmasi ve salginlara kars1 yapilan bilinglendirme ¢aligmalari bulagic

hastaliklarla miicadelede miihim katkilar sagladi. Ancak yine de biiyiik tesirleri olan

40 Roy Porter, Kan Revan Iginde Tibbin Kisa Tarihi, Trc. Giirol Koca (Istanbul: Metis Yaymlari, 2021), 26.
4 Yaron Ayalon, Osmanli Imparatorlugu 'nda Dogal Afetler Veba, Kitlik ve Diger Felaketler, Trc. Zeynep
Rona (Istanbul: Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yaymlar1, 2020), 49-54.

42 Merry E. Wiesner-Hanks, Erken Modern Donemde Avrupa 1450-1789, Trc. Hamit Caliskan (Istanbul:
Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yaymlari, 2019), 416.

4 Merry E. Wiesner-Hanks, Erken Modern Donemde Avrupa 1450-1789, 417-418.
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salgimlar ¢ikmaya devam ediyor ve kitlesel liimlerin &nii alinamiyordu. Insanlar her ne
kadar bulasic1 hastaliklar1 kaynaginda kurutmaya calisiyor olsa da Sanayi Inkilabi ile
hava ve ¢evre kirliliginin artmasi, niifusun ¢ogalmasi, kalabaligin artmasi ile dogal
kaynaklarin bilingsizce tahrip edilmesi, konvansiyonel savas usuliiniin yerini maseri
savasa birakarak savaglarin agir sonuglarinin genis kitlelere etki etmesi ve hastaliga sebep
olan mikroplarin siirekli mutasyona ugrayarak insan bedenine verdigi tahribat1 artirmast

gibi nedenler neticesinde salginlara biiyiik bir ket vurma imkan1 gosterilemedi.

XIX. asrin son ¢eyreginden itibaren koruyucu hekimligin mahiyetinin degisimini
kavramak agisindan 1918-1920 yillar1 arasinda siddetli olan Ispanyol Gribi pandemisi
etkileyici drnekler sunabilmektedir. Ispanyol pandemisi ad: verilen bu salgm 500 milyon
kisiyi etkilemis ve milyonlarca insanin vefat etmesine sebebiyet vermisti.** Viriisiin hava
yoluyla bulagtig1 bilindiginden ABD’de bir¢ok kentte maske takma zorunlulugu getirildi,
insanlarin gruplar halinde bir araya gelmemeleri tavsiye edildi ve sinema, tiyatro, okul ve
eglence mekanlari kapatildi.*® 2020 yilinda patlak veren COVID-19 pandemisi ile benzer
sekilde saghk sistemini tikayan Ispanyol Gribi pandemisinde sermaye ile is giicii
arasindaki saglik-ekonomi dengesi bozuldu. Bununla birlikte karantina tedbirleri de
uygulandi. Gelisen basin yaym organlart bu donemde salgina karsi etkin olarak
kullanilmaya calisild1 ve i¢erisinde miithim hifzissihha tedbirlerinin agiklandig1 brosiirler,
afisler ve ilanlar bastirilarak halka dagitildi.*® 1918’e dek kuduz, tifo ve difteri gibi
hastaliklara kars1 koyabilecek nitelikte asilar iiretilmis olsa da devrin bilimi hizla ortaya
cikan Ispanyol Gribine karsi pek tesirli asilar ortaya koyamadi. Zira pandemi esnasinda
gribin gercek patojeni bilinmemekteydi. Buna ragmen bilim adamlar1 ve ilag firmalar
biiyiik bir korku ve dehsetin hiikiim siirdiigii pandemi giinlerinde hastaliga kars1 oldukca

etkili oldugu ifade edilen gesitli asilar iiretti ve bu asilar genis halk kitlelerine uygulandi.*’

4 Mustafa Kemal Temel, Gelmis Ge¢mis En Biiyiik Katil: 1918 “Ispanyol” Gribi (Istanbul: BETIM, 2020),
7.

4 Mustafa Kemal Temel, Gelmis Gegmis En Biiyiik Katil: 1918 “I:spanyol ” Gribi, 93-94.

*® Mustafa Kemal Temel, Gelmis Gegmis En Biiyiik Katil: 1918 “Ispanyol” Gribi, 103.

47 Mustafa Kemal Temel, Gelmis Ge¢mis En Biiyiik Katil: 1918 “Ispanyol” Gribi, 114-117.

18



1. 2. Osmanh Tibbinda Koruyucu Hekimlik

Osmanl1 klasik doneminde koruyucu hekimlik dahil tiim saglik teskilatlanmasinin
basinda olan kisi hekimbasi idi. Hekimbasiin devletin saglik yapilanmasinin basinda
olmasinin yani sira en miithim vazifelerinden biri padisahin, hanedanin ve devlet erkaninin
sagligiin temini idi. Bu minvalde hekimbas1 hastaliklar1 ortaya ¢ikmadan engellemeye
calisiyor ve bir koruyucu hekimlik 6rnegi sergiliyordu. Hekimbasi koruyucu hekimlik
vazifesi geregi padisahin yedikleri ve igtikleri ile ilgilendi ve padisahin yemeklerinin
hazirlandig1 kiler odasinda hazirliklar1 denetledi. Hekimbasi sifali karisimlar ve macunlar
hazirlayarak hastaliklara set cekmeye ugrasti, bir hastalik meydana geldiginde ise ilag

terkipleri hazirlad1 ve bu vasitayla hastaligi defetmeyi amacladi.*®

Hekimbas1 koruyucu hekimligin mithim subelerinden olan karantinanin Osmanli
topraklarinda yayginlasmasi adina calismalar da yapti. II. Mahmud doneminde
hekimbasilik yapan Mustafa Behget Efendi fllet-i Cedide Risalesi isimli bir layiha
yazarak Osmanli topraklarina sirdyet eden koleranin yayilmasinin engellenmesi adina

karantina usuliiniin tatbikini 6nerdi.*®

Halk sagligin1 korumak i¢in Osmanli Devleti yaptigi diizenlemeler ile
dartissifalarda kalifiye hekim ve cerrah yetistirmeye gayret ediyor, saglik hizmeti veren
tabip, cerrah, kehhal (g6z hekimi) ve ebe gibi meslek erbabini denetliyor, uygun olmayan
sartlarda yiyecek-igecek satan esnafi teftis ediyor, kentlerin ve kasabalarin temizligi i¢in
ugrasiyor ve Ozellikle vakiflar vasitasiyla saglik hizmeti sunuyordu. Yayinlanan
nizamnameler ve yasaknameler ile ¢evre temizligine de ehemmiyet gosterilmekteydi.
Sokaklarin ve diikkanlarin 6niine ¢op dokiilmesi yasaklanmis, hamamlardan ¢ikan pis
sularin sokaklara verilmesi uygun bulunmamis, hayvan pisliklerinin ve leslerinin
toplatilmas1 emredilmis, sokak aralarinda hayvan kesimine engel olunmus, yollarin ve

kaldirimlarin bakim ve onarimi saglanarak yollarda ¢camur birikintilerinin 6niine ge¢ilmis,

8 Sinem Serin, Osmanli Saghk Sisteminin Yonetimi Hekimbagilik Kurumu (Istanbul: Kitabevi Yaynlari,
2021), 99-100.

4 Giilden Saryildiz, “Karantina Meclisi’nin Kurulusu ve Faaliyetleri”, BELLETEN 58, sy. 222 (1994): 332;
Sinem Serin, Osmanlt Saglik Sisteminin Yénetimi Hekimbasilik Kurumu, 237.
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Istanbul sokaklarmi temizlemek adina temizlik gérevlileri tayin edilmis ve sehrin

sokaklarinin belirlenen giinlerde siipiiriilmesi kararlastiriimas idi.*

Osmanli Devleti’nin sahip oldugu koruyucu saglik mantalitesini anlamak i¢in
Tibb-1 Nebevi hususuna da deginmek gerekir. Tibb-1 Nebevi’'nin mahiyetini kavramak
Osmanli’nin tibba bakisini anlamak hususunda fayda saglayacaktir. Zira Osmanli tibb1
Islam tibbindan oldukca etkilenmistir. Daha kapsayici bir ifade kullanacak olursak
Osmanli tibb1 Islam tibbimin énemli bir subesidir. Tibb-1 Nebevi 6zellikle Osmanli’nin

koruyucu hekimlik uygulamalarinda 6n plana ¢ikar.

Osmanli Tibb1 Tedavi ve Tibbi Kurumlar 1500-1700 adli eserin miiellifi Miri
Shefer-Mossensohn Osmanli tibbini {i¢ ana baslik altinda inceler. Bunlar folklorik halk
tibb1, dini tip (tibb-1 nebevi) ve humoralizme®! dayanan mekanik tip idi. Bu ii¢ usuliin de
kendine has kiilliyati, kuramlar1 ve tedavi yontemleri vardi. Halk tibbi gelenekten
beslenmekteydi ve kaynagini Orta Asya’daki samanik tiptan almaktaydi. Bunun yaninda
Tiirklerin gog ettikleri cografyalar da tip anlayislarina sirdyet ediyordu. Helenik Anadolu,
Hristiyan Balkanlar ve Islam/Arap tibbi da Tiirklerin halk tibbina eklemlendi.
Humoralizmi esas alan mekanik tip ise Antik Yunan’dan gelmekteydi ve zamaninin
“bilimsel” tibb1 olarak ragbet gérmekteydi. Ahlat-1 erbaa teorisine gore insan viicudu 4
temel {izerinde sekilleniyordu. Bunlar kan, balgam, siyah safra ve sar1 safra idi. Viicuttaki
diizensizlikler ve hastaliklar bu dort temel maddenin dengesizligine yoruluyor ve tedavi
icin mezkir 6gelerin dl¢iilii olmas gerektigi vurgulaniyordu.®? Dengeli bir yasam siirmek
ve asiriliklardan uzak kalmak koruyucu tibbin en miithim alamet-i farikasi idi.
Mesruiyetini dinden alan T7ibb-1 Nebevi ise salt saglik ve tipla alakali hadislerin
icmasindan ibaret degildi. Hadisler {izerinde temellenen Galenoscu tip ile desteklenen bir
anlayis neticesinde tip literatiirii genisliyordu.>® Bazi durumlarda ise Islam dini ile tip
Oylesine i¢ ige geciyordu ki ortaya bir sufi-tabip portresi ¢ikiyordu. Bazi sufiler Hz.

Muhammed’in “bedenlerin ilmi, sonra dinlerin ilmi” s6ziinden hareket ile tibbin 1limlerin

% Giilden Sartyildiz, “Hifzissthha”, TDVIA, c. 17 (istanbul: TDV Yay., 1998), 319-320.

51 Yunan ve Romali hekimler ve filozoflar tarafindan benimsenen insan viicudunun dért temel maddeyle
veya mizagla dolu oldugu fikrine dayanan insan viicudunun bilesimi ve isleyisine dair bir teori, Ahlat-1
Erbaa teorisi; Aysegiil Demirhan Erdemir, “Ahlat-1 Erbaa”, TDVIA, c. 2 (istanbul: TDV Yay., 1989), 24.

52 Miri Shefer-Mossensohn, Osmanli Tibbt Tedavi ve Tibbi Kurumlar 1500-1700, Trc. Biilent Ugpunar
(Istanbul: Kitap Yaymevi, 2014), 42-45.

53 Miri Shefer-Mossensohn, Osmanli Tibb: Tedavi ve Tibbi Kurumlar 1500-1700, 51.
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en miistesnasi oldugunu telakki ederken bazilar1 ise tibb1 tasavvuftan sonra gelen ikinci
miihim ilim dal1 olarak addetmislerdi.>* Insan kainatin minyatiir hali gibi diisiiniilmiis ve
“niisha-i muhtasar” ve “alem-i asgar” olarak nitelendirilmisti.>® Tasavvuf kitaplarinda tip
ilmine “takvimu’s-sthha” (sthhatin kuvvetlendirilmesi) denilmekteydi.®® Boyle bir
adlandirmanin mevcut olmasi da tibbin esas hiiviyetinin saglig1 korumak, hastaliklardan

uzak kalmak ve sihhatli halin devamini saglamak ile bagdastirilmasi ile irtibatliydi.

Her ne kadar cografya genis, insanlar ¢esitli ve zaman igerisinde tibba bakis
varyasyonlara ayrilsa da esas miithim nokta sagligin korunmasi ve hastaliklardan uzak
kalinmasi yani koruyucu hekimlik idi. Gerek kadimden beri devam eden ve bir gelenek
halinde uygulanan halk tibbi, gerek eski caglardan itibaren siiregelip XIX. asra dek
tesirini gosteren ve dort temel maddenin kendi aralarindaki dengesinin durumunu takip
eden humoral tip, gerekse kaynagini dinden alip Miisliimanlar tarafindan biiyiik bir itibar
ve ragbet goren Tibb-1 Nebevi sihhati kaybetmeden saglikli halin ehemmiyetinden
bahsediyor ve mevcut esenlik halinin bozulmamasinin lizumunu her daim 6n plana
¢ikartyordu. Nasil ki giinahtan korunmak, giinah isleyip tevbe etmekten daha kolay ise
hastaliktan korunmak da hasta olup yana yakila deva aramaktan daha zahmetsiz, emeksiz

ve glivenliydi.

Osmanli tibbinda Tibb-1 Nebevi kiiltiiriiniin son doneme kadar devam ettigini
gostermesi bakimindan Dr. Hiiseyin Remzi Bey’in Tibb-1 Nebevi isimli eseri mithimdir.
1893 yilinda tamamlanan eser saglik ve tip ile alakali 42 hadis-i serifi ihtiva etmekteydi.
Dr. Hiiseyin Remzi Bey kendinden evvelki Tibb-1 Nebevi kiilliyatini incelemis ve mezk(r
hadis-i serifleri kendi ilmince yorumlayarak bu kitab: sekillendirmisti.’’ Eserin
aciklamasinda “muhafaza-i sihhat-i bedeniye ve miidavat-1 tibbiye ve hamiyyat ve tedavi
bil mai ve ilel-i sariye ve emr-i tahaffuziyye ve tetabbub haklarinda kirk iki adet ahadis-i

nebeviyyeyi samildir” yazmakta idi.*

% Hiilya Kiiciik, Tasavvuf ve Tip Selim Kalbin Fizyolojisi, 33.

55 Hiilya Kiiciik, Tasavvuf ve Tip Selim Kalbin Fizyolojisi, 338.

% Hiilya Kiiciik, Tasavvuf ve Tip Selim Kalbin Fizyolojisi, 34.

57 Emre Karacaoglu, “Doktor Hiiseyin Remzi Bey (0.1896): Hayati, Eserleri ve Bilimsel Bir Diyalogu”,
Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi 5, sy. 2 (2015): 73.
% Veli Atmaca, “Osmanli’dan Giiniimiize Tip ve Tibb-1 Nebevi Hakkinda Caligmalar (Bibliyografya
Denemesi), Asr-1 Saadet Diinyast Tip ve Doga iginde, Ed. Adnan Demircan (Istanbul: Siyer Yayinlari,
2021), 374-375.
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Osmanl dahil Islam tibbinda Tibb-1 Nebevi anlayisi bilimsel bir tip anlayisindan
ziyade toplumlarm toplumsal ve kiiltiirel yapilarindan da izler tasimakta idi. Islamiyet’in
yayilmasi ile sekillenen ve toplumlarin hafizalarindan etkilenen bu anlayis neticesinde
tibbin igerisine koruyucu ve tedavi edici tibbin yaninda hurafeler, nazar, sihir, biiyii,
ugursuzluk ve cin/seytan ¢arpmasi gibi unsurlar da eklendi. Osmanli tibbinda ise eski
Tiirk adetlerine dayanan bir saglik algis1 goriildii. Hastaliklardan uzak kalmak maksadiyla
Miisliimanlar tizerlerinde bazi taglar, muska ve tilsim tasiyabilir iken Hristiyanlar ise
bunlara ek olarak giimiis hac ile korunacaklarmi diisiinebilmekteydi.®® Tedavi eden
kisinin agzina bulgur alarak okuyup lifledikten sonra hastaya piiskiirtmesi ve agriyan
yerin bulgur ile stvazlanmasi, kellikten dert yananlar i¢in keler denilen kertenkele tiirtiniin
oldiiriildiikten sonra yakilmasi ve kiiliinlin basa siirilmesi, viicudunda uyusukluktan
muzdarip olanlarin tiirbe ziyaret etmesi ve tiirbe topragina alnini siirmesi gibi dini ve

folklorik unsurlar tedavi i¢in bagvurulan yontemlerdendi.®

Klasik donem Osmanlisinda bu minval iizerine sekillenen koruyucu hekimlik
anlayisi, II. Mahmud devrinden itibaren modern devletlerde oldugu iizere, devletin saglik
ile alakali meseleleri bir politika olarak ele almaya baglamasi ve genel saglig1 korumak
adina birtakim miiesseseler kurmasi ile baska bir hale evrildi. Zira diinyada sanayilesme
ile birlikte sehirlerin niifusu artiyor, kalabalik cogaliyor, gelisen ulagim imkanlari ile insan
trafigi fazlalasiyordu. Bu ahval ise salginlarin yayilmasini beraberinde getiriyor ve
devletlerin kamu sagligina agirlik vererek ortaya bir irade koymasina ve yeni miiesseseler
ile biirokratik yapilar kurmasina olanak sagliyordu. Bulasic1 hastaliklar yonetimlerin
talimatnameler ve nizamnameler ile sarf illetlere kars1 6nlem almasini hem zorluyor hem
de tesvik ediyordu. Salgin zamanlarinda Osmanli’da kamu saglig1 politikalarinin tatbik
edilmesi kapsaminda sihhat komisyonlar1 meydana getirildi,®* talimatnameler yayinland,
beledi hizmetlerin kalitesinin artirilmasina ugrasildi, Istanbul’da askeri hastaneler disinda
sivil halka da hizmet verebilecek hastaneler kuruldu, 6zellikle tasrada hastalarin iyi bir

saglik hizmeti alabilecegi hastaneler agilmasi ve bu hastanelerin sayisinin ¢ogaltilmasi

% Rhoads Murphey, “Osmanli Tibb1 ve Kiiltiirleriistii Karakteri”, 272.

60 Alparslan Santur, “Anadolu Halk Hekimliginde Geleneksel Olarak Adlandirilan Baz1 Hastaliklarla
Tedavileri Arasinda Kurulan Sempatik iliski”, 9. Milletleraras: Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi Bildirileri
icinde, (Ankara: Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yaynlari, 2018), 303, 305, 313-314.

1 BOA. Y. A. HUS, 279/82, 12/02/1311 (25/08/1893).
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planland1.®? Diinyada bilim alaninda cereyan eden gelismeler de yakindan takip edildi.
Bu minvalde bakteriyoloji egitimi i¢in Avrupa’ya talebeler gonderilirken Avrupa’dan da
uzmanlar Istanbul’a davet edildi. Bakteriyolojihane-i Sahane, telkihhane ve tebhirhane
gibi kurumlar olusturularak salgin hastaliklarla miicadelede miihim asamalar kaydedildi.
Osmanli Devleti saglik sistemini tahkim ederek bulasici hastaliklarla miibareze ederken
ayn1 zamanda ahaliyi bilgilendirmeye ugrast1 ve toplumun evvelden beri salginlara karsi

gosterdigi toplumsal bilinci de degistirmeye ¢abaladi.

Salgin hastaliklarin mahiyeti, bulagsma sekilleri, hastaliktan korunmak igin
alinmas1 gereken tedbirler, bulasici hastaliklarin tedavi usulii ve koruyucu hekimligin
ehemmiyeti gibi meseleler donemin literatiiriinde de aydinlatilmaya calisilmisti.
Bunlardan biri de Besim Omer Pasa’nin hicri 1315 yilinda (1897-1898) yilinda
hazirladig1 Hifz-1 Sthhat isimli eseri idi.®® Besim Omer Pasa hastaliklarin insanin bedeni
ile gevresi arasindaki dengesizligin sonucunda olustugunu belirtti ve koruyucu hekimlikte
mikrobiyolojinin ehemmiyetini vurguladi. Kisi bulasici hastaliklardan korunmak igin
yediklerine ve igtiklerine 6zen gostermeli, sicak-soguk dengesine dikkat etmeli, kotii
kokulardan uzak durmali, kalabaliktan kaginmali ve beden ve zihin yorgunlugundan
dolay1 bitap diismemeliydi.%# Besim Omer Pasa eserinde hastaliga neden olan
etkenlerden, hastaliktan korunma yollarindan, bulasinin tedavi yontemlerinden, karantina
usuliiniin ~ gerekliliginden, as1 ile tedavinin niteliginden ve sterilizasyonun
ehemmiyetinden soz etti.®® Boylelikle Besim Omer Pasa hem tesadiif ettigi bulasici
hastaliklarin mahiyetini ortaya koydu, hem de sade bir dille ilmi bir eser ortaya koyarak

toplumun hifz-1 sthhat mevzusundaki bakisinin gelismesine ugrasti.

Hiilasa, bulasici hastaliklarin mahiyetinin bilinmedigi doénemlerde insanlar
hastalik karsisinda el penge divan durmak istemiyordu fakat bu noktada ellerinden gelen
de kisith idi. Hastalik bir nedenden Gtiirii ortaya ¢ikmisti ancak bu nedenin ne oldugu

hususunda cevaplar ¢esitlilik arz etmekteydi. Hastalik Tanri’nin gazabi m1 idi yoksa

62 fsmail Yasayanlar, “Osmanl Devleti’nde Kamu Sagliginin Kurumsallasmasinda Koleranmn Etkisi”,
Osmanli’dan Cumhuriyet’e Salgin Hastaliklar ve Kamu Saghig: iginde, Ed. Burcu Kurt, Ismail Yasayanlar
(istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, 2023), 23.

83 Bkz. Besim Omer Pasa, Hifz-1 Sthhat (Istanbul: Karabet Matbaasi, 1318).

64 Mehmet Kavak, Besim Omer’in Hifz-1 Sthhat Eserindeki Bulasici (Intani) Hastaliklar, (Yiiksek Lisans
Tezi, istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, 2016), 25-30.

65 Mehmet Kavak, Besim Omer ’in Hifz-1 Sthhat Eserindeki Bulasict (Intani) Hastaliklar, 30-56.
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kiiclik kurtguklar m1 bedene girip hastalik meydana getiriyordu? Gezegenler ve yildizlarin
konumu hastaligin nedeni olabilir miydi? Ruhani varliklarin hastalik getirdigine inanmak
gerekli miydi? Tiim bu sorular esasinda mikrobiyolojinin gelismesinden evvel insanin
anlam arayisinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikiyordu ve insanlar kendileri tizerinde maddi
ve manevi biiyiik tesirleri olan bulasici hastaliklara bir dayanak olusturmaya ve bir ¢6ziim

bulmaya calisiyordu.
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I1. BOLUM BULASICI HASTALIKLAR

Ikinci bolim XIX. asirda diinyada goriilen bulasici hastaliklar ile 1880-1910 yillari
arasinda Istanbul’da rastlanilan salgin hastaliklar1 konu edinmektedir. XIX. asirdan evvel
diinyada en etkili bulasilar veba salginlar1 iken XIX. yiizyildan itibaren en korkung
hastalik kolera haline gelmistir. Sanayi Inkilabi ile dzellikle sanayi kentlerinin sihhati
bozulmus, kalabalik artmis ve ulasim imkanlarinin iyilesmesi ile salginlarin yayilmasi
hizlanmigtir. Devrin sonuna dogru mikrobiyolojinin gelismesiyle bulasici hastaliklara
kars1 asilar, serumlar ve ilaglar tliretilerek hastaliklarin oniine set ¢ekilmeye ugragilmistir.
Istanbul’da kolera hizli bir yayilim gdstermis, devleti ve toplumu 6nlem almaya
zorlamistir. Verem, frengi, cicek, tifo, difteri, kizil, kizamik, sitma ve kuduz Istanbul’da

bu donemde goriilen diger sari illetlerdendir.

2. 1. XIX. Asirda Diinyada Rastlanilan Bulasic1i Hastaliklar

Uzun siiren savaglar, yetersiz beslenme ve kitlik, sihhatsiz g¢evre sartlari,
hayvanlarla i¢ ice yasama hali, teknolojik imkanlarin kisitlhilig1 ve salginlara sebebiyet
veren virlis ve bakterilerden bihaber olma gibi sebepler kadimden beri salginlarin en
sevdigi niteliklerdendi. XIX. asrin son donemi ile birlikte yukarida zikredilen hususlardan
mikroplardan haberdar olmama hali yavas yavas ortadan kalkti. XIX. asrin yenileyici
atmosferi hastaliklar1 tanima ve onlem alma noktasinda insanliga 6nemli kazanimlar
sagladi. Bu donemden sonra salginlarla miicadelede bilimsel altyap: kurulurken hastaligin

“men-i sirayeti” i¢in daha kapsamli ve sistematik uygulamalar hayata gecirildi.

XIX. asirda diinyanin ¢ehresini degistiren Sanayi Inkilabmin yayilmasi hizland.
Sanayi Devrimi diinyay1 yeniden sekillendirirken tip sahasi da bu durumdan payina
diiseni ald1. Sanayinin gelismesi saglik ile alakali meseleleri hem olumlu hem de olumsuz
manada etkiledi.®® Tip sahasinda bilimsel calismalarin hizlanmasi ile salgin hastaliklarin
mabhiyeti daha iyi kavranirken bu salginlara kars1 tedbirler artirild ve etkili agilar iiretildi.

Bunun yaninda sanayilesen sehirlerde ortaya ¢ikan ¢evre kirliligi ve 6zellikle is¢i sinifinin

8 Cumhur Ertekin, Tibbin Oykiisii (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar1, 2020), 180.
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saglikli olmayan kosullarda yasamasi hastaliklara sebep oldu. Uygun olmayan sartlardaki
calisma kosullar1 meslek hastaliklarini beraberinde getirdi. Ornegin madencilerde akciger
kaynakl1 hastaliklar yayginlasti. Tren ve buharli gemilerle ulagim olanaklar1 kolaylast1 ve
bu durum diinyanin kiiresellesmesine ortam sagladi. Kiiresellesme bir yandan mesafeleri
kisaltip bilginin genele yayilmasina ortam hazirlarken diger yandan eskiye nazaran kolay

ve ucuz ulasim imkani salgin hastaliklarin yayilmasini kolaylastirdi.

Salgin hastaliklar neden oldugu kitlesel Oliimler ile dehsetli sonuglara yol
acabilmekte ve ciddi degisimlere sebebiyet verebilmekte idi. Salginlar dyle tesirliydi ki
salgin figiirli ejderin sirtina binmis kor bir iskelet olarak tasvir ediliyordu. Bu korkutucu
tasvir hizl ve kitlesel liimleri niteliyordu.®” Cevre sartlarinin uygun olmayisi, temiz su
kaynagina ulasimin zorlugu, hayvanlarla i¢ ice yasama ve kalabalik gibi nedenler salgin
hastaliklarin katalizatorii oldu. Salginin giicii ise hastalik yapan etkenin evresine,
hastaligin viicutta iireme yapisina, bulasinin en yogun oldugu ana, toplumun hijyen

standartlarina, cografyaya ve insanlarin bagisiklik durumlaria gore degisebilmekteydi.®®

XIX. yiizyilda diinyada veba, kolera, sitma, tiflis, sarthumma, verem, ¢icek ve
frengi gibi bulasici hastaliklar pandemi, epidemi ya da endemi halinde goriildii. Pandemi
bulasic1 bir hastaligin birden c¢ok iilkede, genis bir cografyada etkin olmasini ifade
ederken endemi ise belli bir toplulukta, dar bir bolgede faal olan salginlari tanimlamak
i¢in kullanilir. Ornegin XIX. asirda kolera cogu defa pandemi halinde diinyanin biiyiik
kismina tesir etmisti. Zira kolera yetersiz hijyen kosullarinda hizlica yayilabilen bir
enfeksiyon hastalig1 idi. Endemi &rnedi olarak ise Istanbul’da ikamet eden ciizzam
hastaligindan muzdarip kisiler gosterilebilir. Bu hastalik ayni anda bir¢ok yerde patlak
vermemekteydi ve bu hastaliktan magdur olanlarin sayis1 gérece az idi. Yine de clizzamin
bulasici bir hastalik olmasindan miitevellit clizzamlilarin halkin i¢ine karismasi uygun
goriilmedi, onlara ayr1 bir yasam alan1 olusturuldu ve bu kisilerin bulundugu yere ise

miskinler tekkesi ismi verildi.®®

7 Andrew Nikiforuk, Mahserin Dérdiincii Athsi: Salgin ve Bulasici Hastaliklar Tarihi, Trc. Selahattin
Erkanli (Istanbul: fletisim Yaynlar1, 2016), 181.

68 Tolgahan Karaimamoglu, Kara Oliim Orta¢ag Diinyasim Yok Olmanmin Esigine Getiren Veba (Istanbul:
Kronik Kitap, 2022), 12.

89 Nuran Yildirim, “Miskinler Tekkesi”, TDVIA, c. 30 (Ankara: TDV Yay., 2020), 185.
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1820’lerden itibaren vebanin 6ldiiriicli giicii azald1 ve yerine kolera gecti. Zira bu
tarihten sonra biiyiik kitlesel 6liimlere neden olan en tehlikeli bulasici hastaliklardan biri
kolera haline geldi. Kolera ylizyil boyunca araliklarla korkung yiiziinii diinyanin farkl
cografyalarinda gosterdi. Osmanli da hastaligin mahiyete pek vakif degildi ve bu nedenle

hastaliga “illet-i cedide” ve “illet-i muvahhise” ismi verildi.”

Bu donemde mikrobiyoloji biiylik {in kazanmistt ve Pasteur’lin ifadesiyle
“gelecegin ibadethaneleri olacak tibbi laboratuvarlarda” bu sanat icra edilmekteydi.’
Devrin son ¢eyreginde Louise Pasteour (1822-1895), Robert Koch (1843-1910), Joseph
Lister (1827-1912), Ronald Ross (1857-1932), Emil Adolf von Behring (1854-1917),
Santiago Ramon Y Cajol (1852-1934) biiyiik bir sohret bulmuslardi. Kadimden beri
sebebi net olarak ifade edilemeyen bulasici hastaliklarin mahiyeti mikrop teorisi ile
beraber daha iyi kavrandi ve hastaliklara miidahale noktasinda ilaglar ve asilar tiretildi.
Karantina tedbirlerine verilen ehemmiyet artarken bireysel ve toplumsal hijyenin liizumu
belirginlesti. Bulasic1 hastaliklarin fakirlikle ve sefaletle birlikte ortaya ¢iktigi fikri ise
ozellikle XX. ylizyilin baslarinda toplumsal katmanlarin hastalikla iligkisinin
sorgulanmasina neden oldu. Bdylelikle tip, sosyal reform ve saglik reformunun ilgi
alanina girdi.”> Bulasic1 hastaliklar hakikaten de ilk olarak pis, sefil ve yoksul yerlerde
kendini gosteriyordu. Ancak hastaliin topluma sirdyeti ise olduk¢a hizh

gerceklesmekteydi.

Antibiyotiklerin kullanilmaya baglanmasi salgin hastaliklarla miicadelede 6nemli
etkiler yapti. Ancak bu ilaglar ve ilaglar1 enjekte etmek icin kullanilan alet edevat oldukca
pahali idi. Ornegin 1900°de cam ve metal kullanilarak elde imal edilen sirgalar yaklasik
50 dolar idi. Bu maliyetlerin altindan kalkabilmek i¢in siringalar defalarca kullaniliyordu.
Maliyetten kaginmak igin alman bu 6nlem bir yandan da bulas1 riskini artirryordu.”
Salginlar kisa araliklar ile tekrar ortaya ¢ikmaktaydi. Zira bir salgin etkisini yitirince

onleyici tedbirlere ve hijyen kurallarina riayet azalmakta, resmi kurumlarin denetim ve

" Nuran Yildirm, Istanbul 'un Saglik Tarihi (Istanbul: Istanbul Universitesi Yaymnevi, 2010), 74.

"L Eugene W. Straus ve Alex Straus, Tibbi Mucizeler Tip Tarihinden Yasam: Degistiren 100 Gelisme, Trc.
Nurcihan Durmus (Istanbul: Domingo Yaymeilik, 2020), 72.

72 John C. Burnham, Tip Tarihi Nedir?, Trc. Ozgiir Yildirim (istanbul: Ishik Yayinlari, 2017), 89.

78 Charles Kenny, Salgin Déngiisii- Insanhgin Bulasici Hastaliklarla Bitmeyen Savasi, Trc. Sule Olez
(istanbul: iletisim Yayinlari, 2022), 168-170.
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teftisleri gevsemekteydi. Ancak salgin doneminde tathirata ve tanzifata mecburen 6nem

veriliyor ve boylelikle bulaginin hizi en azindan diisiiriilmeye ¢abalaniyordu.

Bu donemde salginlarin yayilma hizin1 kontrol altina almak ve bulasici
hastaliklardan kurtulmak maksadiyla diinya genelinde saglik konferanslar1 da toplandi.
Bu toplantilarda iilkeler genel olarak iki gruba ayrilmaktaydi: Karantinistler ve
hijyenistler. Osmanli Devleti karantinistler safinda yer almisti. Ingiltere ise karantina
stireclerinden otiiri maddi kayba ugradigindan karantina tedbirleri yerine hijyen
Onlemlerinin artirilmasi gerektigini savundu. Her tiirlii hayvansal ve bitkisel atigin
insanlardan uzaklastirilmasi, mezbahalarin sehir disinda yer almasi, pis sularin kapali bir
sekilde tahliye edilmesi, evlere icilebilir temiz su temin edilmesi, baraka gibi egreti
binalarin ortadan kaldirilmasi ve yollarin diizenlenip toz ve ¢amurdan kurtarilmasi

hijyenistlerin baslica tedbirleri arasindaydi.”

Netice itibariyle veba, kolera, tiiberkiiloz ve lepra gibi bakteri kaynakli hastaliklar
bu donemden itibaren antibiyotiklerin yardimi ile yavas yavas eski tesirini kaybetmeye
basladi. Bakterilerden 20 ila 100 kat daha kii¢iik olan viriislerin mahiyetini 6grenmek ise
daha sonraki donemde gerceklesecekti. Bununla birlikte kuduz, hepatit, grip ve HIV gibi
viriis kaynakli bulagilar ise insanlarin salgin korkularini tetiklemeye devam etti. Zira
bircok viriis tiirli insana bulagsa dahi hi¢bir belirti vermeden ve hastalifa yol agmadan

mevcudiyetini siirdiirebilmekte idi.”

2.2.1880-1910 Yillar1 Arasinda Istanbul’da Gériilen Bulasic1 Hastahklar

XIX. asirda dig diinya ile etkilesimin sonucunda Osmanli sehirleri bir degisim
siireci gecirdi. Bu siirecten en c¢ok etkilenen ise baskent ve liman sehirleri oldu.”® Bu
donemde geleneksel sehir yonetimleri ortadan kalkarken miilki ve beledi ayrim ile Batili
tarzda belediyeler olusturuldu. Boylelikle salginlarin sevdigi kalabalik sehirlerde beledi

hizmetlerin daha saglikli bir sekilde yiiriitiilmesi amaglanda.

"4 Giilden Sartyildiz, “Hifzissihha”, 319-320.

> Eugene W. Straus ve Alex Straus, T:bbi Mucizeler Tip Tarihinden Yasami Degistiren 100 Gelisme, 184.
78 flber Ortayli, Tanzimattan Sonra Mahalli Idareler (1840-1878) (Ankara: Tiirkiye ve Orta Dogu Amme
Idaresi Enstitiisii Yayinlar1, 1974), 107-108.
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Beledi hizmetlerin iyilestirilip bulasici hastaliklara karst bilimsel miiesseselerin
kurulmasina ortam hazirlayan en miihim hastaliklardan biri kolera idi. Arsiv kayitlarina
da bu hastahgin izleri teferruatli bir vaziyette yansmmisti. Koleranin Istanbul’a
ulasmamasi i¢in yakin limanlardaki sthhi tedbirlerin artirilmasi,’’ Istanbul’da kolera
ciktigina dair sdylentiler iizerine tahkikat yapilmasi,’® kolera vakalarmnin ¢ogalmast ile
temizlige verilen ehemmiyetin artirilmasi gerektigi,”® koleranin hizini kestigi vakitlerde

karantina siirelerinin kisaltilmas1,® Istanbul’a Anadolu’dan ulasimin kisitlanmasi®! ve

82

koleraya karst konferans gibi toplu etkinliklere izin verilmemesi®® gibi hadiseler

vesikalara aksetmisti.

Devrin ciddi diger bir hastalig1 ise veremdi. Verem kolera gibi ¢cok hizli bir sekilde
yayilmryor olsa da Tablo 2’de yer alan verilere bakildiginda en ¢ok dliime neden olan
bulasici hastaliktl. Avrupa’da verem hastaligindan kurtulmak adina gosterilen ¢abalar
Osmanl tarafindan yakinen takip edilmekteydi. Almanya’da caligmalarini siirdiiren
Robert Koch’un yanina iki doktorun sevk edilmesi,® Koch’un mucidi oldugu ilacin heniiz
gelistirme asamasinda oldugu ve detayli testlerinin yapilmadan kullanilmamasi
gerektigi,3* Istanbul’da bir verem hastanesinin insa edilmesi® konularini ele alan kayitlar
meseleye verilen ehemmiyeti géstermekteydi. Veremin yayilmasini engellemek adina ise
esnaflarin  denetlenmesine,® Vereme Karsi Hifzissthha gibi bilgilendirici eserlerin

87 ve Fransa’da kurulan Tiiberkiiloz derneginin bir subesinin de Osmanli’da

basilmasina
acilmasinin uygun olduguna® dair belgeler toplumu veremden korumaya calisan

nitelikteydi.

" BOA. MB. 1. 123/71, 28/08/1300 (04/07/1883).

8 BOA. MB. 1. 123/138, 29/08/1300 (05/07/1883).

" BOA. I. HUS. 15/12, 04/02/1311 (17/08/1893).

80 BOA. Y. A. HUS. 288/14, 03/07/1311 (10/01/1894).

81 BOA. A.} MKT. MHM. 554/47, 01/05/1312 (31/10/1894).
8 BOA. DH. EUM. THR. 98/95, 29/11/1328 (02/12/1910).
8 BOA. Y. PRK. HR. 14/7, 26/04/1308 (09/12/1890).

8 BOA. DH. MKT. 1800/49, 06/06/1308 (17/01/1891).

8 BOA. Y. MTV. 47/147, 18/06/1308 (29/01/1891).

8 BOA. DH. MKT. 2370/66, 10/03/1318 (08/07/1900).

8" BOA. MF. MKT. 872/33, 22/05/1323 (25/07/1905).

8 BOA. BEO. 3449/258653, 14/11/1326 (08/12/1908).
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Istanbul’da hayata olumsuz etki eden hastaliklardan biri de tifo idi. Arnavutkdy’de
tifo hastalig1 zuhur edince tahkikata baslanmas1,®® tifonun yayilma hizini artirmas1,* tifo

1

ile miicadele igin beledi hizmetlerin 6n plana cikarilmasi®® ve mekteplerdeki sthhi

sartlarin iyilestirilmesi® gibi hususlar resmi evraka yansimisti.

Cicek hastaliginin nlenmesinde ise asinin ehemmiyeti biiyiiktii.*® Cigek goriilen

94

yerlerde tahkikata baslanmasi ve gerekli tedbirlerin alinmas1®™ ve saglik ¢alisanlarinin

cicek salgini olan mahallere gonderilmesi®® meselenin ciddiyetini ortaya koymaktaydi.

Devletin meseleye miidahil olarak hastaligin bir salgina sebebiyet vermemesi i¢in
ugrastig1 diger bir sari illet frengi idi. Hastalig1 engellemek adina yasal diizenlemeler
yapilmig,*® hastaneler insa edilmis,®” belediye ekiplerine denetim vazifesi verilmis® ve

Istanbul’a gelecek kisilerin hastalik tasimadigindan emin olmak istenmisti.*®

Mezkir donemde eski hirginligini kaybetmis olsa da vebaya rastlanmakta idi.'%

Bu minvalde lizumlu sihhi tedbirlerin alinmasi yazismalara yansimaktaydi.
Dersaadet’ten yola ¢ikacak olan gemilerde vebali bir hasta yolcu bulunuyorsa geminin
patentalarma vebali yolcu bilgisi yazilacakt1.%* Bir diger belgede ise veba olan muhitten

geleceklerin Istanbul’a girisine izin verilmemesi kararlastirilmist:.1%2

Kuduz hastaliginda ise yeni gelistirilen kuduz asis1 tedavide etkin bir sekilde
kullanilmaktaydi. Istanbul’daki Daii’l-Kelb Tedavihanesi yalnizca Istanbul’daki hastalara

degil tasradan gelen kuduz illetine yakalanmus olanlara da hizmet vermekteydi.’%® Kuduz

8 BOA. DH. MKT. 727/44, 26/03/1321 (22/06/1903).

% BOA. DH. MKT. 2659/27, 21/10/1326 (16/11/1908).

9% BOA. DH. MKT. 1303/33, 22/10/1326 (17/11/1908).

2 BOA. MF. MKT. 1084/30, 12/11/1326 (06/12/1908).

9% BOA. DH. MKT. 1793/55, 06/05/1308 (18/12/1890); MF. MKT. 237/2, 11/05/1312 (10/11/1894); DH.
MKT. 937/22, 04/01/1323 (11/03/1905).

% BOA. DH. MKT. 1471/97, 10/04/1305 (26/12/1887); A.} MKT. MHM. 600/17, 10/11/1321 (28/01/1904).
% BOA. A.} MKT. MHM. 502/58, 17/07/1309 (16/02/1892); DH. MUI. 10/20, 16/09/1327 (01/10/1909).
% BOA. A.! DVN. MKL. 86/8, 29/12/1309 (25/07/1892); SD. 2787/47, 04/07/1327 (22/07/1909).

9 BOA. SD. 2419/7, 05/08/1302 (20/05/1885); BEO. 1190/89182, 19/04/1316 (06/09/1898).

% BOA. SD. 2479/23, 12/06/1301 (09/04/1884).

9 BOA. DH. MKT. 2645/88, 08/10/1326 (03/11/1908).

10 BOA. A} MKT. MHM. 597/39, 15/03/1319 (02/07/1901); DH. MKT. 2518/33, 18/04/1319
(04/08/1901).

101 BOA. DH. MKT. 2525/30, 07/05/1319 (22/08/1901).

102 BOA. ZB. 46/53, 18/08/1325 (26/09/1907).

103 BOA. DH. MKT. 2492/93, 16/02/1319 (04/06/1901); Y. EE. KP. 13/1280, 10/04/1319 (27/07/1901);
DH. EUM. THR. 97/73, 20/07/1328 (28/07/1910).
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tedavisi i¢in Istanbul’a génderilenlerden fakir olanlara yolda ve Istanbul’da maddi agidan
destek saglanmasi olduk¢a miithimdi.’® Bunun yani sira kuduz olan kopeklerin itlaf

edilmesi gerektigi de vesikalarda yer almaktayd.1%

Bu hastaliklara ek olarak difteri (kuspalazi), kizil ve kizamik da bu donemde
goriilen hastaliklara 6rnek olarak gosterilebilir. Difteri hastaligi ile miicadele i¢in Paris’e
ve Berlin’e talebe gonderilmesil® ve belediye daireleri ve mekteplerde 6nlem alinmasi
hastali1 engellemeye yonelik atilan adimlardand1.’®” Ancak yine de 6liimler vaki idi.
Mekteb-i Tibbiye nazir1 Marko Pasa’nin esi ve yedi ¢ocugu difteriden hayatini
kaybetmisti.1% II. Abdiilhamid’in kizi1 Hatice Sultan da 1898 yilinda difteri sebebiyle
vefat etti ve bu elim hadisenin de etkisiyle Hamidiye Etfal Hastanesi acildi. Hastanenin
giris kapisina ise “Firdevs-agsiyan Merhume Hatice Sultan Hazretlerinin Namina” yazan
bir kitabe eklenmisti.!? Kizil ve kizamik hastaligina kars1 da liizumlu sihhi tedbirlerin
alinmas1 uygun goriilmiis,'° Beyoglu’nda rastlanilan kizila kars1 okullar tatil edilmig!!!
ve Sultanahmet’te kizamik goriildiiglinden okulda belediye ekiplerince temizlik

yapilmigt1.}2

Bu doénemde insanlar1 maddi ve manevi olarak bitap diisliren salginlar1 ve bu
salginlarin hangileri oldugunu teferruath bir bigimde 6grenmek icin devrin tip alaninda
onde gelen alimlerinin eserlerine ve mecmualara bakmak da yerinde olacaktir. S6z
konusu dénemde II. Abdiilhamid’in sansiir politikas1 etkin olsa da miihim siireli sithhat
mecmualar1 bulunmaktaydi. Bu mecmualarda tibbi literatiir tartigmalar1 ve akademik tip

yazilarinin yani sira halki egitmeyi amaglayan ve toplumsal bilinci artirmay1 hedefleyen

104 BOA. DH. MKT. 1990/110, 29/01/1310 (23/08/1892); DH. MKT. 577/6, 08/06/1320 (12/09/1902); DH.
MKT. 2613/77, 21/05/1326 (21/06/1908).

105 BOA. DH. MKT. 1316/98, 28/05/1288 (15/08/1871).

106 BOA. HR. SYS. 29/15, 15/05/1312 (14/11/1894).

107 BOA. DH. MUI. 58/32, 14/01/1328 (26/01/1910).

198 Despina Anag, Marko Pasa (1824-1888) (istanbul: Tiirk Kizilay, 2019), 90.

199 Nil Sari, Ahmet Zeki Izgder, Ramazan Tug, Basbakanlik Osmanli Arsivi Belgeleri Isiginda II.
Abdiilhamid Devri'nde Kurulan ve Gelistirilen Hastaneler (Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri, 2014), 78.

10 BOA. DH. MKT. 1647/133, 16/12/1306 (13/08/1889); DH. MKT. 1753/24, 04/01/1308 (20/08/1890);
DH. MKT. 50/16, 12/11/1310 (28/05/1893).

111 BOA. DH. MKT. 1685/12, 03/05/1307 (26/12/1889).

12 BOA. MF. MKT. 550/46, 19/12/1318 (09/04/1901).
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yazilar da kendine yer buldu. Oyle ki tip mecmualarinin bazilar igeriklerini “ahali kismi1”

ve “fenni kistm” olmak iizere iki bolime ayirmigstr. !

Tibbi mecmualarin yaninda telif eserler de 6zellikle salgin hastaliklar hususunda
detayli bilgiler sunmaktaydi. Bunlardan biri de Besim Omer Pasa’nin hicri 1315 yilinda
(1897-1898) yilinda hazirladig1 Hifz-1 Sthhat isimli eseri idi.}'* Eserde gecen kara humma
(tifo), kolera, veba (taun), verem, kus palazi (difteri), kuduz, sakagi (ruam), kizamik, kizil
hastalik ve ¢icek hastaliklart en ciddi bulasicilardi. Bunlarin disinda hastalarda 6liimciil
tehlike olusturmayan kellik (favus), trikofisi, pelad, bitlenme ve uyuz da insanin hayat

kalitesini olumsuz etkileyen bulasici hastalardandi.

Salgin hastaliklar savas cephelerinde de Osmanli Devleti’ni olduk¢a zor durumda
birakiyordu. 1897 yilinda cereyan eden Osmanli-Yunan Savasi’nda Tiirk ordusu 40 bin
civarinda kayip vermisti. Bu kayiplarin ise yaklasik 30 bini tifiis, dizanteri, sitma ve
kolera gibi kuvvetli bulasici hastaliklar neticesinde meydana geldi. Salgin asker arasinda

o denli yaygin idi ki cok sayida hekim dahi sarf illetten &tiirii vefat etmisti.!!®

Yukarida ifade edilen hastaliklarin disinda sitma, trahom ve humma-i racia da
tesirli salgin hastaliklardandi. Sitma 1880-1910 yillar1 arasinda goriilmiis olsa da esas
atagini savas eyyaminda yapt1 ve ozellikle I. Cihan Harbinden sonra biiyiik bir sorun
haline geldi. Sivrisinekler vasitasiyla bulasan sitmaya kars1 1910 yilindan itibaren kinin
dagitilmigsa da salgimn oniine gegilememisti.*® Oyle ki Balkan ve Diinya Savaslari
esnasinda halkin yaklasik dértte iigii sitmaliydi.!'” Savas doneminde tesirini artiran bir
diger hastalik da humma-i racia idi. Bu hastalik bitler araciliiyla yayilmakta olup 1903
yilinda ender olarak goriiliirken 1915 yilinda III. Ordu’da yaklasik bes bin askerin vefat

etmesine neden oldu.8

113 Giilten Ding, “Arap Harfleri ile Tiirk¢e Basilmis T1bbi Siireli Yaymlar Uzerine Bir inceleme: 117, 129.
114 Bkz. Besim Omer Pasa, Hifz-1 Sthhat (Istanbul: Karabet Matbaasi, 1318).

115 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918 (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari,
2021), 51.

116 Inci Hot, Sthhiye Mecmuast 'na Gore Ulkemizde Bulasict Hastaliklarla Miicadele (1913-1996), (Doktora
Tezi, Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, 2001), 39.

17 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918, 278-279.

118 Ahmet Basustaoglu, Bir Nefes Sthhat Tevfik Saglam’in Yasam: (Istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir
Yayinlari, 2016), 245-251.
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Salginlarin bu denli tesirli olmasinin miithim bir sebebi de gida arz-talebinde
yasanan bozulmalardi. Zorlu yasam sartlarindan 6tiirii kente siiregelen go¢ ve tasrada
vuku bulan kitlik nedeniyle gida iiretimi azalmisti. Salgin ortaya ¢iktigindaysa tagradaki
halk tarimdan uzaklagip gogebe bir halde kendilerini hastaliklardan korumaya
calistyordu. Kentler kalabaliklasip kentlerde yiyecek talebi artarken karsilasilan ucuz ve
kaliteli gida problemi insanlarin bilhassa salginlarda direngsiz kalmasina ve salginin ¢ok

daha fazla tesirli olmasina yol agt1.}*°

Sonug olarak Osmanli’nin Istanbul’da 1880-1910 yillar1 arasinda miicadele
ederken en cok efor harcadigi bulasici hastalik kolera idi. Osmanli da bu minvalde
hastaliga kars1 miiesseseler olusturarak hastaligin ¢cogalmasin1 6nlemeye ugrasti. Sozii
edilen devrin sonlarina dogru en ¢ok insan kaybina neden olan hastalik verem haline
gelmisti. Veremin yani sira tifo da insanlar hayattan koparacak ol¢iide kuvvetli idi.
Istanbul’da vefat edenlerin sayisini gdsteren sihhi istatistiklere gore verem, tifo, kizil,
kizamik, difteri ve ¢icek etkili bulasilardandi. S6z konusu donem igerisinde zikredilen
salgin hastaliklar vaki idi, topluma ve devlete miithim zararlar vermekteydi. Ancak
asagida verilen tablolardan da goriildiigii izere mezklr bulasict hastaliklar ¢ok biiyiik
kitlesel Sliimlere neden olmadi. Bu durumun olusmasinda salginlara karst devletin ve

bireylerin aldig1 dnlemlerin pay1 biiytiktii.

Tarih Vukuat Sayisi Vefat Sayisi
13 Agustos - 12 Eyliil 1893 | 141 87

13 Eyliil - 12 Ekim 1893 181 94

13 Ekim - 12 Kasim 1893 330 194

13 Kasim — 12 Aralik 1893 | 1320 727

13 Aralik 1893 — 12 Ocak | 381 227

1894

13 Ocak — 12 Subat 1894 102 70

13 Subat — 12 Mart 1894 89 53

13 Mart — 12 Nisan 1894 134 81

119 yaron Ayalon, Osmanh Imparatorlugu 'nda Dogal Afetler Veba, Kithk ve Diger Felaketler, 214.
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8 Aylik Siire¢ Toplami1 2678 1533

Tablo 1: istanbul’da Kolera Salgminin Seyri'%°

Sene Verem | Humma- | Kizamik | Kizil | Difteri | Cigcek | Kolera | Toplam
y1 Vefat
Tifoidi
1315 1649 233 101 7 133 92 - 10.569
1316 1344 123 55 19 81 4 - 10.119
1317 2649 338 238 379 161 5 - 14.221
1318 2752 355 71 130 63 7 - 14.771
1319 2695 35 71 74 72 126 - 14.136
1320 2645 320 51 46 97 686 - 15.808
1321 2836 259 105 72 82 175 - 15.755
1322 2700 361 93 84 65 55 - 15.949
1323 3013 375 145 98 101 116 10 15.740
1324 2804 648 136 14 68 349 - 16.741
1325 2863 513 76 39 45 49 - 16.630
1326 2838 371 113 86 60 1 798 16.703
1327 3055 438 183 167 74 221 1.583 | 17.984
1328 2886 459 548 188 102 917 1.277 | 21.662

Tablo 2: Istanbul’da 1897-1898 Yillarindan 1910 Yilia Dek Gegen Siirede Bulasici
Hastalik Kaynakli Oliimler!?

120 Mesut Ayar, Osmanli Devletinde Kolera Istanbul Ornegi (1892-1895) (Istanbul: Kitabevi, 2007), 188-
190.

2L Dersaadet’in 1330 Senesine Mahsus Sihhi Istatistikidir, (Dersaadet: Sehremaneti Sihhiye Miidiiriyeti,
1331), 26.
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I11. BOLUM BULASICI HASTALIKLAR iLE MUCADELE

Ucgiincii béliimde Istanbul’da 1880-1910 yillar1 arasinda bulasic1 hastaliklarla miicadele
konusuna deginilmektedir. Osmanli Devleti’nin baskenti olan Istanbul bir idare merkezi
olmasinin yani sira ticaretin ve ulagimin da gelistigi bir kentti. Dolayisiyla kentin niifusu
yogun ve insan sirkiilasyonu fazlaydi. Bu durum da kentin bulasic1 hastaliklar karsisinda
gardin1 diisirmekteydi. Salginlar yiiziinden baskentte olusabilecek kaotik ortam ise
devletin bekasina dahi tehdit olusturabilecek bir mahiyette olabilirdi. Bu gibi sebeplerden
neset eden salgin hastaliklara karsi miiesseselesme, kamu saglig1 politikalarinin etkisini
artirmasi ve beledi hizmetlerin iyilestirilme ugrast iiclincii boliimiin basliklar1 arasindadir.
Osmanli’nin modernlesme arzusunu yansitan ve salgin hastaliklara karst mithim bir
vazife goren hastane, telkihhane, bakteriyolojihane, tahaffuzhane ve tebhirhane gibi
kurumlar bu baslik altinda incelenmektedir. Sthhi komisyonlar olugturulmasi, Fransa ve
Almanya’dan uzmanlar getirilmesi, mahir saglik¢1 yetistirme c¢abalari, denetleme ve
diizenleme ugraslar1 ve hifzissihha bilincinin halka asilanmaya calisilmasi ise meselenin

mezklr donemdeki yogunlugunu gdstermesi acisindan dikkate degerdir.

3. 1. Kamu Saghg Politikalarimin EtKisini Artirmasi

Osmanli Devleti’nde 6zellikle vakiflar araciligr ile sunulan saglik hizmetleri
darii’s-sifalar ve bimarhaneler vasitasiyla halka ulasiyordu. Bunlarin disinda serbest
hekimler ve cerrahlar diikkkan denilen muayenehanelerinde veya cagirildiklar: yerlerde
hasta bakiyordu. Saglik hizmetlerinin zirvesi ise saraydaydi ve hekimbasi iilkedeki tibbi
meselelerin amiri idi. Imaretler ise diiskiin kesimin yardimima kosarak gida problemine
derman oluyordu. Gida saglik acisindan basat bir faktor oldugundan imarethaneler de
toplumun sagligina miispet tesirlerde bulunuyordu. Saglik hizmetleri bu minvalde devam
ederken Ozellikle tasrada kalifiye saglik calisan1 bulmak mesakkatli olabilmekteydi. Bu
sebeple saglik hizmetleri uzman olmayanlarin, sarlatanlarin ve biiyliciilerin elinden pek
kurtulamiyordu. Zira “bilimsel tibb1” icra edebilecek personelden yoksun olma hali
insanlar1 farkli ¢oziimler iiretmeye ve hastaliklarina derman aramaya itiyordu. XIX.

asirda ger¢eklesen modernlesme siirecinden evvel Osmanlilarda Batili manada bir kamu
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saglig1 politikast uygulanmiyordu. Kamu saglig1 tabip, cerrah, ebe, kehhal, kirik¢i/¢ikiket
gibi saglik ¢alisanlarinin, esnafin ve kurumlarin denetimi seklinde siirdiirtilmekteydi.
Karantina gibi tedbirler ise bulagici hastaliginin ilahi bir ceza seklinde telakki edilmesi,
insanlarin hastalik karsisinda yapabileceklerinin kisitli oldugunun disiintilmesi ve
Avrupa’da uygulanan bir yonteme kuskuyla bakilmasi gibi nedenlerle pek itibar

gormemekteydi.'??

XIX. asir ile devletlerin yapisi, olaylara bakis acis1 ve devletin toplumla
iligkilerinin mahiyeti degisime ugradi. Bu degisim siirecinden devletin saglik politikalari
da nasibini aldi. Saglikli ve egitimli birey modern devletler i¢in biiylik bir ehemmiyet
tagtyordu. Devletler artik tiim ahalinin saglig1 ile alakadar olmay1 bir gérev addediyordu.
Boylelikle kamu sagligi, devletin insanlarin saghigmna yatirim yaptigr ve bunun
karsiliginda bireylerin hifzissihha tedbirlerine uymasini bekledigi bir s6zlesme haline
biirlindii. Bundan sonraki stirecte devletler bireylerin hayatlarina ve biyolojik varliklarina
daha ¢ok miidahil olmaya basladi.!?® Osmanli’da da bu keyfiyet git gide goriiniir
olmaktaydi. Osmanli Devleti belirli dini ve otoriter degerleri 6grettigi, kendi isiyle
mesgul ve caliskan, devlete ve padisaha bagli bir nesil ortaya ¢ikarmak icin egitim
hususuna dikkat ¢ekmis*?* ve yeni kurumlar ihdas ederek egitim-6gretim alaninda eksik
gorilinenleri tamamlamaya ¢alismistt. Bu durum XIX. asrin baglarinda III. Selim devri
(1789-1807) ile baslamis, II. Mahmud donemi (1808-1839) ile hiz kazanmis ve II.
Abdiilhamid’in saltanat yillar1 (1876-1909) ile ise daha kapsamli bir hal almisti. Egitim
alaninda goriilen bu yenilikler XIX. asir Osmanli’sinin saglik politikalarinda da
goriilmekteydi. Kalabaliklasan ve globallesen sehirlerde -6zellikle devletin baskenti
Istanbul’da- ciliz, hasta ve bicare ahali devlet icin bir yiikten baska bir anlam ifade
etmiyordu. Zira boyle insanlar ne devlete vergi verebilir ne de savaslarda asker olarak bir
fayda saglayabilirdi. Kamu sagligina verilen 6nemin artmasinin en biiyiik tetikleyicisi
salginlar oldu. Zira bir salgin ortaya ¢iktiginda aktif niifus darbe almakta, askerin giicii

kirilmakta, isciler calisamamakta ve niifus yenilenememekteydi. Kolera salginina karsi

122 yaron Ayalon, Osmanli Imparatorlugu 'nda Dogal Afetler Veba, Kitlik ve Diger Felaketler, 85.

123 Aude Aylin de Tapia, “Osmanli Imparatorlugu’nda Kamu Saglig1 Anlayisina Dogru (16-18 yy) Tibbi
Hatalar, Sarlatanlik ve Devlet Denetimi”, Toplumsal Tarih 237 (2013): 22.

124 Seleuk Aksin Somel, Osmanli’da Egitimin Modernlesmesi (1839-1908) Islamlasma, Otokrasi ve
Disiplin, Trc. Osman Yener (Istanbul: iletisim Yayinlari, 2019), 333.
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Karantina Meclisi’nin kurulmasindan sonra 1839 yilindan itibaren Mekteb-i Tibbiye’de
hifzissihha dersleri okutulmaya baslanmist1.*?® 1849 yilindan itibaren ise Vekayi-i Tibbiye
ismiyle ilk Tiirkge siireli tip yaymi ¢ikarilmis'?® ve toplumsal saglik ile ilgili meselelere
dikkat ¢ekilmeye gayret edilmisti. 1869 yilina gelindiginde Nezaret-i Umur-1 Tibbiye-i
Miilkiye ve Sthhiye-i Umumiye kuruldu. Bu kurum biinyesinde Cemiyet-i Tibbiye-i
Miilkiye ismiyle bir komisyon olusturuldu. Bu komisyonun vazifeleri arasinda genel
saglik hizmetleri ile alakadar olmak, salgin hastaliklarla ilgilenmek, bir salgin ortaya
ciktiginda liizumlu 6nlemleri icra etmek ve kamu sagligina dair politikalar ortaya koymak
yer aliyordu.'?” Komisyonun denetim erki de dikkate degerdi. Serbest ¢alisan hekimlerin
teftis edilmesi, talimatnameler ile diizenlemeler yapilmasi, salgin hastaliklara kars1 tedbir

12

alinmasi ve vilayetlerdeki sihhiye meclislerinin denetlenmesi'?® modern kamu saglig

pratiklerine 6rnek teskil ediyordu.

II. Abdiilhamid devri (1876-1909) Osmanli’nin kamu sagligina agirlik verdigi bir
donem oldu. Sanayilesen Avrupa sehirlerinde kamu sagligima ve hijyenine 6nem
verilmesi bulasici hastaliklarin men-i sirdyeti noktasinda etkin sonuglar vermisti. XIX.
asrin son ¢eyregi ile iyice belirginlesen mikrop teorisi de devletlerin halk sagligi alaninda
politikalar iiretmesini beraberinde getiriyordu. Osmanli Devleti Bat1 eksenli
modernlesmesini kamu saghigi alaninda da siirdiirdii. Avrupa iilkelerini 6rnek alarak
tatbik edilen kamu saglig1 politikalar1 keyfi bir modernlesme ¢abasindan ziyade 6zellikle
olaganiistii salgin eyyaminda kendini gosteren zorunlu uygulamalardi. Zira salgin kaosa
sebebiyet vermekte, dzellikle Istanbul’da yasanabilecek bir kaos da devletin bekasimi
tehdit edebilmekteydi.129 Yeni kurulan hastaneler, telkihhane, tebhirhane,
Bakteriyolojihane-i Sahane gibi bilimsel miiesseseler, karantina uygulamasinin
genisletilmesi, tahaffuzhanelerin sayisinin ¢ogaltilmasi, beledi hizmetlerin kalitesinin
artirtlmasi, sithhi komisyonlar olusturulmasi ve talimatname, nizamname ve

yasaknamelerle salginlarin engellenmeye ¢alisilmasi bu donemde karsimiza ¢ikan en

125 Nuran Yildirim, "Istanbul Tip Fakiiltesi'nde Hifzissihha Dersleri ve Hocalar1 1827-1933", Bilim Tarihi
22 (Agustos 1993): 3.

126 BOA. 1. DH. 199/11307, 02/09/1265 (22/07/1849).

127 Nuran Yildirm, Istanbul 'un Saghk Tarihi, 33.

128 Besim Omer Pasa, Nevsdl-i Afiyet I, Haz. Ahmet Zeki Izgoer (Istanbul: Saglik Bilimleri Universitesi,
2020), 147.

129 {smail Yasayanlar, “Osmanli Devleti’nde Kamu Saghgmin Kurumsallasmasinda Koleranm Etkisi”, 23-
24.
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onemli kamu sagligini koruma pratiklerindi. Ornegin 21 Agustos 1906’da yayimlanan 41
maddeden miitesekkil olan flel-i Sariyeye Karsi Ittihaz Olunacak Tedabir-i Tahaffuziye
ve Tathirat-1 Fenniye ile Heyet-i Sihhiye ve Belediye ve Etibba-i Hususiyenin ve
Tebhirhane Memurlarinin Vezaifine Dair Nizamname bulasict hastaliklara karsi alinmast
gereken tedbirleri bildirmekte, tabiplerin ve tebhirhane calisanlarinin gérev gergevesini

cizmekte ve kanuna riayet etmeyenlerin ¢arptirilacagi cezalarin niteliklerini icermekte

idi. 130

Yeni olusturulan kurum ve kuruluslarin disinda halk sagligini korumanin
miitemmim bir ciizii ise devletin denetim ve diizenleme ¢abalariydi. Denetim faaliyetleri
bir yandan salgin doneminde diizeni saglamaya yardim ederken diger yandan halki kendi
tedbirlerini almaya zorluyor ve bu vesileyle bireysel sagliktan kamu sagligina giden
sthhatli yolun alt yapis1 hazirlanmis oluyordu. Kendi halinde yasayan bir Osmanli tebaasi
icin bulagici hastaliga neden olan mikroplarin mahiyetini bilmek, hangi hastaligin bedene
nasil tesir ettigine vakif olmak ve hastaliklardan kurtulabilmek adina uygulanan bilimsel
tedavi yontemlerinden haberdar olmak pek lizumlu degildi. Bu ilme tip erbabinin hakim
olmasi daha miithimdi. Bu sebeple halkin saglik alaninda icra edecegi en biiyiik vazifesi
hifzissihha tedbirlerine uymak, koruyucu saglik uygulamalarina riayet etmek ve bulasiya

sebebiyet veren halleri ortadan kaldirmakti.

Lokanta, hamam, berber, kahvehane gibi mekanlarin teftis edilip umumi hijyen
kurallarina riayet edilmesinin saglanmasi, salgin hastalifa diigenlerin tecrit edilip
giindelik esyalarinin dezenfekte edilmesi, 6zellikle kolera ve tifo gibi bulasilardan uzak
kalabilmek adina atik sularin saglikli bir sekilde bertaraf edilmesi ve taze igme sularin
temini, sehirde coplerin diizenli bir bicimde toplanmasi ve halk sagligina zarar
vermeyecek sekilde kentten uzaklastirilmasi, sokaklarin siipiiriilerek ¢op ve camurdan
arindirilmasi, bulagici hastaliktan muzdarip olanlara 6zel perhiz uygulanmasi ve
hastalarin yedikleri ve igtiklerine ihtimam gosterilmesinin tavsiye edilmesi, hastaliklara
kars1 ¢cevre sartlarinin iyilestirilmeye calisilmasi, mezbaha ve tabakhane gibi isletmelerin
sehrin digina taginmast ve bulasict hastaliklardan Olenlerin naaslarini mikroplarin

yayllmasina miisaade etmeden defnedilmesi gibi uygulamalar salginlarla miicadelenin

130 Erol Karc1, Osmanli Hiikiimetlerinin Saghk Politikalar: (1908-1914), (Doktora Tezi, Gaziosmanpasa
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2017), 23.
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onemli fasillarindandi. Salginlarla miicadelede istatistik risalelerinin hazirlanmasi da
oldukea dikkat cekiciydi. 1893 yilinda Istanbul’u etkisi altina alan kolera salgiindan
sonra Sehremaneti’ndeki Hifzissthha-i Umumiye Komisyonu iki defter halinde salgina
dair istatistik hazirlamigti. Defterde belediye dairelerinin koleraya karsi gegici olarak
kurduklar1 hastanelere gelen kolera hastalarina dair malumat bulunmaktaydi. Koleraya
yakalananlarin teferruatli kaydini tutmak amaciyla aded-i umumi, isim ve sohreti, sinn
(yas), smif ve sanat, musab oldugu mahal, tarih-i duhulii, hastanin hin-i duhuliindeki
ahval-i maraziyesi, sifayab, vefeyat ve miidavat ve miilahazat basliklar1 olusturuldu.'®
Boylelikle hastaligin nerede, ne zaman, nasil ve ne suretle yayildigi 6grenilmeye ¢alisildi.

Bu bilgiler hastalikla miicadelede 6nemli veriler ortaya koymaktayd: ve modern kamu

saglig1 politikalarinin bir tezahiiriiydii.

Kamu saghigi politikalarmin iglerlik kazanmasi saglik alaninda ehil kisilerin
salginla miicadelede 6ne ¢ikmastyla birlikte daha da belirgin olmaktaydi. Kolera salginina
kars1 saray eczacisi ve kimyageri olan ve ayni zamanda Dersaadet Eczacryan Cemiyeti
baskant Charles Bonkowski (1841-1905) 1892 yilinda Hifzissthha Umum
Basmiifettigligi’ne getirildi.’®? Bir teftis heyeti olusturularak Istanbul’da faaliyet gdsteren
bakkal ve kasap gibi isyerleri denetlendi, toplum sagligin1 etkileyen dere yataklar1 ve
lagimlar incelendi, ibadethaneler, mektepler ve hatta evler kontrol edildi. Bu teftislere ait
raporlar ise padigsaha sunuldu. Kolera kaynag olarak nitelenen yerler kapatilirken hijyen
tedbirlerine agirlik verildi.’*® Cevre temizliginin acilen temin edilmesi raporlandi ve
sterilizasyon igin piilverizator ve etiiv makinelerinin kullanimi1 6nerildi.’3* Bonkowski
Pasa’min disinda Fransa ve Almanya’dan uzmanlar Istanbul’a davet edildi. Pasteur
Enstitiisii’nden Dr. Andre Chantemesse (1851-1919) 1893 Eyliil’iinde Istanbul’a geldi.

Istanbul’da 3 ay kalan Chantemesse gdzlemlerini ve tavsiyelerini saraya raporladi.t®®

181 Nuran Yildirim, “1893 Istanbul Kolera Salgii Istatistikleri”, Tarih ve Toplum 25, sy. 150 (Haziran
1996): 52.

132 Hikmet Cil, “Hifzissthha Umum Bagmiifettisi Charles Bonkowski Pasa’nin Osmanl Tiirkiye’sinde Bas
Gosteren 1893-1895 Kolera Salgini Sirasinda Aldig: Saglik Onlemleri”, Osmanli Bilimi Arastirmalar: 24,
sy. 1 (2023): 1009.

133 BOA. A.} MKT. MHM. 593/3, 02/05/1311 (11/11/1893).

134 Hikmet Cil, “Hifzissthha Umum Basmiifettisi Charles Bonkowski Pasa’nin Osmanl Tiirkiye’sinde Bas
Gosteren 1893-1895 Kolera Salgini Sirasinda Aldig1 Saglik Onlemleri”, 110-112.

135 Nuran Yildirim ve Hakan Ertin, “1893-1895 istanbul Kolera Salgininda Avrupali Uzmanlar ve Osmanli
Devleti’'nde Saglik Modernizasyonuna Katkilar1”, Anadolu Klinigi Tip Bilimleri Dergisi 25, sy. 1 (Ocak
2020): 88-89.
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Calismalart padisah tarafindan taltif edildi ve [II. Riithe Osmani Nisani ile
odiillendirildi.’®*® Dr. Chantemesse’nin dezenfeksiyon uygulamasini tavsiye etmesi
tizerine Paris Dezenfeksiyon Merkezi Bagmiifettisi Eugen Mondragon dezenfektor olarak
davet edildi. Mondragon 1893 sonunda Istanbul’a ulast: ve tebhirhaneler muallimi olarak
goreve baslad.®® Yine Dr. Chantemesse’nin &nerisi ile Pasteur Enstitiisii’nden
bakteriyoloji uzmani1 Dr. Maurice Nicolle (1862-1932) Kasim 1893’te Istanbul’a ayak
bast1.*® Bakteriyolojihane-i Sahane’nin insaatt 27 Nisan 1894’te tamamlaninca Dr.
Nicolle, Bakteriyolojihane-i Sahane’ye miidiir tayin edildi.'*® Fransa’dan davet edilen Dr.
Louis Margery ise Yildiz Askeri Hastanesi Enspektorliigli'ne tayin edildi. Dr. Margery
askeri hastaneler ile kiglalar teftis edip gordiigii eksiklikleri belirtiyor ve ayn1 zamanda
kolera vakalarini takip ediyordu.'*® 1895’in basinda ise Miinih Universitesi’nden Rudolf
Emmerich Istanbul’a geldi.?*! Emmerich 1892 yilinda Hamburg’ta ¢ikan kolera
salgininda iyi isler basarmist. Emmerich Istanbul’da siiregelen kolera salgininin neden
bitmedigini inceleyecek, gdzlemlerini Heyet-i Sihhiye iiyelerine ve Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane Ogrencilerine anlatacak idi. Dr. Emmerich tetkiklerini tamamladiktan sonra,
“Istanbul’da Koleranin Sebepleri ve Yayilimi” baslikl1 bir rapor hazirlayarak sadrazama
sundu. Emmerich bu raporunu ayrica Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’de anlatarak talebelerin

de istifade etmesini sagladi.'*?

Fransa ve Almanya gibi merkezlerden uzmanlarin Istanbul’a davet edilmesi
oldukca miihim gelismelerdi. II. Abdiilhamid ilim ithal ederek tebaasi ducar-1 acze
diismesin diye ¢abaliyor ve bu minvalde 6nlemler aliyordu. Uzmanlarin taltif edilmesi'*?
ve uzmanlara maddi odiller verilerek destek ¢ikilmasi Osmanli’nin kolera ile

miicadelesinde elini kuvvetlendirdi. Olduk¢a az sayida kisiye verilen I. Dereceden

136 BOA. 1. TAL. 33/14, 26/03/1311 (07/10/1893).

137 BOA. A.} MKT. MHM. 593/18, 26/05/1311 (05/12/1893).

138 BOA. 1. HUS. 17/104, 25/04/1311 (05/11/1893).

139 Nuran Yildirim, Hakan Ertin, “1893-1895 Istanbul Kolera Salgminda Avrupali Uzmanlar ve Osmanl
Devleti’nde Saglik Modernizasyonuna Katkilar1”, 90-93.

140 Nyran Yildirim, Hakan Ertin, “1893-1895 Istanbul Kolera Salgminda Avrupali Uzmanlar ve Osmanl
Devleti’nde Saglik Modernizasyonuna Katkilar1”, 95.

141 BOA. A.} MKT. MHM. 596/1, 29/08/1312 (25/02/1895).

142 BOA. A. MKT. MHM. 596/14, 19/10/1312 (15/04/1895); Nuran Yildirrm ve Hakan Ertin, “1893-1895
Istanbul Kolera Salgininda Avrupali Uzmanlar ve Osmanli Devleti'nde Saglik Modernizasyonuna
Katkilar1”, 96-98.

143 Mesut Ayar, Osmanl Devletinde Kolera Istanbul Ornegi (1892-1895), 319.
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Mecidiye Nisan: Pasteur, Koch ve Behring gibi alimlere takdim edildi.!** II.

Abdiilhamid’in Osmanli tabipleri ve sefaret hekimleri ile sinirli kalmayip mezkir
ulemaya itibar etmesi, onlarin goriislerini dikkate alarak tavsiye edilenleri yapmaya
calismasit ve yeni miiesseseler acgarak saglik teskilatlanmasini siiratlendirmesi kamu

saglig1 politikasini perginledi.

Hususi olarak modern bilim umumi olaraksa Bati Avrupa’nin maddi kiiltiiri
sultandan en ast riitbeli gorevlilere ve aydinlara kadar herkesi etkilemisti. Bilhassa asrin
son ¢eyreginde sivrilen ve gliglenen asir1 bilimeilik, sosyal Darwinizm ve materyalizm
akimlar1 devletin bilimsel miiesseselere verdigi onemi artirdi ve saglik alaninda bu
minvalde bir yapilanma siireci hiz kazand1.}* Tiim bu gelismeler ise s6z konusu dénemde
mithim bir kamu saglig1 politikasinin olusturuldugunu ve bu politikalarin maddi imkanlar
ve nitelikli insan sermayesi nispetinde miimkiin oldugu kadariyla hayata gecirildigini

gostermekteydi.

3.2. Salginlara Karsi istanbul’da ihdas Edilen Miiesseseler

Bulasici hastaliklarin havanin koétiiliigii, insaniistii varliklarin miidahalesi veya
psikolojik  rahatsizliklar ~ sonucu  yayillmadiginin  anlasilmast  ve  salginlara
mikroorganizmalarin sebebiyet verdiginin Louis Pasteur (1822-1895) ve Robert Koch
(1843-1910) gibi alimlerce net olarak ortaya konmasi ile hastalig1 ortaya ¢ikaran bakteri
ve viriislerden kaginmak salginlarla miicadelede odak noktas1 haline geldi. Mahiyeti idrak
edilemeyen salginlar i¢in “kabil-i ila¢ degildir” anlayis1 hakimken bilimsel ¢alismalarin
hiz kazanmasi ile insanlarin bulasici hastaliklarla miicadelede eli giligleniyor ve

yapabilecekleri hamle sayisi artiyordu.

Istanbul’da salginlarda kilit rol oynayan kurumlar ve kisiler Karantina
Meclisi/Meclis-i Umur-1 Sihhiye/ Karantina Direktorliigii, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane ve

hocalar1, Istanbul’daki sefarethanelerin doktorlar1 ve salginlarla miicadele amaciyla

144 Ahmet Basustaoglu, Bir Nefes Sihhat Tevfik Saglam’in Yasami, 84.
145 Yaron Ayalon, Osmanli Imparatorlugu’nda Dogal Afetler, 211.

41



Avrupa’dan davet edilen alimlerdi.!*® Saglik alaninda miiesseselesme siirecini hizlandiran
en miihim salgin kolera salgini idi. Bakteriyolojihane-i Sahane ve tebhirhaneler 1892-
1895 yillan arasinda etkili olan kolera salgini sirasinda kuruldu. Cigek hastaligina karsi
ise telkihhaneler ihdas edildi. Frengi ile miicadele kapsaminda hususi hastaneler ile
hastaneler icerisinde kiigiik tedavihaneler yapildi. Bu merkezlerde etkin tedaviler
yapabilmek adina hastalara asilar vuruldu ve yararl ilaglar verildi. Kuduz, difteri ve ¢igek
hastaliklarina karsi asilarla ¢oziim arayisina gidildi. Bulasiy1 engelleyebilmek adina
karantina usulii uyguland1 ve tahaffuzhaneler insa edildi. Salgin hastaliklar sihhatsiz
sartlarda kolaylikla yayilabildiginden beledi hizmetlere 6nem verildi. Bu ¢abalarin hepsi
modern bir kamu saglig1 politikasi glidiildigliniin isareti idi ve bu politikalar ile toplumsal

sagligin teminine ugrasildi.

Bulasici hastaliklarla miicadele eden kurumlarin agilmasinin yani sira bu dénemde
genel saglik hizmetlerinde de atilimlar yapildi. II. Abdiilhamid doneminde Anadolu’da,
Balkanlar’da ve Orta Dogu’da hastaneler insa edildi, buralara egitimli saglik ¢alisanlari
gonderildi. Insa edilen gureba hastanelerinde fakir halka iicretsiz hizmet sunulmas1 sosyal
devlet anlayisini yansitmakta idi. Belediyelerin saglik alanina dahil olmasiyla belediye
hastaneleri de kuruldu. Askeri hastaneler ise ordunun ihtiyaclarina gore sekillendi. Bazi
hastaneler yeni bastan insa edilirken bazilar1 tamir edilerek gilincellendi. Bunlara ek olarak
hapishane, mektep ve egitim hastaneleri de ihdas edilerek saglik hizmetlerine erigim
kolaylastirilmaya calisildi. Yiizden fazla gureba ve belediye hastanesi ihdas edildi.
Sayilar1 yiize yakin asker hastanesi insa edildi. Bagdat, Trablusgarp, Selanik ve Uskiip
Gureba Hastaneleri, Yildiz Asker Hastanesi, Giilhane Seririyat Hastanesi, Sam Mekteb-i
Tibbiye-i Miilkiye Seririyat Hastanesi, Haydarpasa Hastanesi ve Hamidiye Etfal

Hastanesi bunlardan bazilar idi.**’

Askeri ve sivil hekim yetistirme ugraslarinin yaninda ebe, asici, eczaci ve baytar
egitimi de goriilmekteydi. Saglik alaninda diizenlemeler yapilmakta, nizamnameler

yayimlanmaktaydi. 1882 yilinda yayimlanan Idare-i Sihhiye Kanunnamesi'ne gore

146 Nuran Yildirm, “Kolera Salginlarinda Sehir Hijyeni: Istanbul’da Kanalizasyonlar, Su Sebekesi ve
Tebhirhaneler”, Arredamento Mimarlik Dergisi 342 (Eyliil-Ekim 2020): 87.

147 Detayli bilgi igin bkz. Nil Sar1, Ahmet Zeki Izgder, Ramazan Tug, Basbhakanlik Osmanli Arsivi Belgeleri
Isiginda II. Abdiilhamid Devri'nde Kurulan ve Gelistirilen Hastaneler (Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri,
2014).
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Meclis-i Sihhiye azalari, kaza doktorlari, tabur tabipleri, belediye hekimleri, miistakil
calisan hekimler, eczacilar, baytarlar, dis hekimleri, cerrahlar, ebeler ve hasta bakicilar

saglik hizmeti sunmaktaydi.'*®

Saglik calisanlarinin sayisinin az olmast ve ayliklarinin diizenli 6denememesi
ciddi bir sorundu. Bilhassa tasrada goriilen varidat sikintist saglik yapilanmasina zarar
veriyordu. Bu vaziyet ise tibbi egitim almamis kisilerin tip sahasinda daha ¢ok goriiniir
olmasina neden oluyordu. Varidat yetersizligi, hifzissthhaya gerekli 6zenin gosterilmedigi
ve nizamnamelerin eksikligi gibi hususlar Ceride-i Emdakinii’s-Sthha mecmuasinda

elestirilmisti. Bu elestiriler sonrasinda ise dergiye sansiir uygulanmisti.14°

3. 2. 1. Hastaneler

II. Abdiilhamid devri Osmanli’da en kapsamli reform hamlelerinin yapildig: bir
donem oldu. Bu dénemde egitim, saglik, imar, ulastirma ve haberlesme alanlarinda
modernlesme siireci hiz kazandi ve devletin idaresinde uluslararasi teamiillere riayet
edilmeye ugrasildi.® II. Abdiilhamid devrinde Anadolu, Balkanlar ve Orta Dogu olmak
tizere tim Osmanli cografyasinda hastaneler acildi, mevcut olup yeterli imkanlari
bulunmayan hastaneler tahkim edildi, onarild1 ve eklemeler yapildi.*** Siyasi ve maddi
sikintilarin da ayyuka ¢iktigi bu 33 yillik siire boyunca goriilen saglikta modernlesme
hamleleri aslinda II. Abdiilhamid’in modern bir devlet anlayisinin semereleriydi. II.
Abdiilhamid salgin eyyaminda halkina kars1 yardimsever bir durus sergiliyor ve devletin
tebaasin1 koruyup kolladig: fikrine halel gelmemesini arzuluyordu.'® 1898 yilinda Tiirk

tibbin1 modernlestirme ¢abalar1 kapsaminda Almanya’dan gelen Prof. Rieder ve Deycke

148 Ahmet Uyaniker, Sultan II. Abdiilhamid Déneminde Osmanli Devieti’nde Saghk Alaminda Yapilan
Calismalar (1876-1909), (Doktora Tezi, Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, 2014), 28-29.

149 Cem Hakan Basaran, “Gazette des Hopitaux Civils et Militaires de I’Empire Ottoman / Ceride-i
Emakinii’s-Sihha (1887-1897): Yeni Bulunan Sayilar ve Yeniden Degerlendirme”, Osmanli Bilimi
Arastirmalar: 24, sy. 1 (2023): 73-77.

150 Ekmeleddin Thsanoglu, Osmanli Modernlesmesinde Ilk Adimlar Teknoloji, Bilim ve Egitim (Istanbul:
Otiiken Nesriyat, 2022), 484.

151 Nil Sari, Ahmet Zeki Izgoer, Ramazan Tug, Basbakanlik Osmanli Arsivi Belgeleri Isiginda II.
Abdiilhamid Devri’nde Kurulan ve Gelistirilen Hastaneler, 2.

152 Mesut Ayar, Osmanl Devletinde Kolera Istanbul Ornegi (1892-1895), 210.
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onciiliigiinde Giilhane Hastanesi kuruldu.'®® 1899 yilinda acilan Hamidiye Etfal Hastanesi
ise bir yandan Osmanli modernlesmesinin mithim sembollerinden biri olarak telakki
edilirken diger yandan devletin “refah ve saadet-i umumiyeye” ve ‘“sithhat ve afiyet-i
umumiyeye” verdigi kiymetin dnemli bir tezahiirii idi.®* Hamidiye Etfal Hastanesi May1s
1899°dan 1906’nin baslarina dek yaklasik 7 senede 9.141°1 yatili olmak {izere toplamda
100.904 hastaya hizmet vermisti.’®® Boylelikle ihdas edilen miiesseselerin temelinde
bilimsel bilgiyi liretecek ve nakledecek kurumlarin zorunlu gerekliliginin asikar hale
gelmesinin yani sira padisahin ve devlet erkaninin hayirseverligi ve comertligi ile
salginlar karsisinda tebaasini yalniz birakmayan devlet imajinin olusturulmasi ve
sonrasinda bu anlayisin tahkim edilmesi gibi nedenler girift bir vaziyette birlikte

bulunmaktaydi.

II. Abdiilhamid devrinde ihdas edilen hastanelerin sayis1 gerek cografyanin
genisligi gerek uzun zaman dilimi ve gerekse donemin giicli modernlesme arzusu
nedeniyle ¢alismanin siirlarini asabilecek dl¢iide fazladir. Bu nedenle bu baslik altinda
konumuzun kapsadigi bulasict hastaliklara karsi tesis edilen miiesseseler incelenecektir.
II. Abdiilhamid devri Osmanli’nin savaslar, gogler, ticari ve dini faaliyetlerin ortaya
cikardigr sirkiilasyon, salgina karsi bilingsizlik ve salginla miicadele edecek kurumlarin
yetersizligi gibi nedenlerden Otiirli bulasic1 hastaliklarin hep giindemde kaldigi bir
periyottu. Osmanli Devleti bu makus tabloyu tersine ¢evirebilmek adina mithim salgin
miiesseseleri acti. Salginlara karsi olusturulan yapilar miistakil bir hastane olabilecegi
gibi mevcut bir hastaneye eklenen birkac oda seklinde de kendini gdsterebiliyordu.™® Zira
bulasict hastalik kolayca yayilabildiginden hastaligin yayilmasina engel olacak mekanlar
lizumlu idi. Ayrica hastalara uygulanacak tedavi hastaliktan hastaliga degisiklik
gosterdiginden Otiirii ihtisaslasmak i¢in hastane birimlerinin miistakil bir bi¢imde
tesekkiil etmesi elzemdi. Haseki Nisa Hastanesinde emraz-1 sariyeye mahsus tefrik
barakasi/ ilel-i sariye kogusu adiyla ayr1 bir tedavihane olusturuldu. 1899 yilinda
Hamidiye Etfal Hastanesinde kizil hastalig1 i¢in pavyon, 1902-1903 yillarinda ise difteri,

153 Ahmet Basustaoglu, Bir Nefes Sthhat Tevfik Saglam’in Yasami, 75.

1% Nadir Ozbek, Osmanli Imparatoriugu’nda Sosyal Devlet Siyaset, Iktidar ve Mesruiyet (1876-1914)
(istanbul: iletisim Yayinlari, 2020), 221.

%5 Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisinin Istatistik Mecmua-i Tibbiyesi, “IX. Kistm”, (Dersaadet: Matbaa-i
Osmaniye, 1906), 2-4.

%6 BOA. Y. PRK. KOM. 9/70, 29/12/1315 (21/05/1898).
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bogmaca, kizamik ve yilancik gibi hastaliklara kars1 dort adet enfeksiyon boliimii isler
hale getirildi. 1903 yilinda, Hamidiye Etfal Hastanesi’nde Kizil ve Kugpalazi Serumu ile
Cigek Asis1 Darii’l-Istihzar insa edildi ve burada as1 iiretildi.'® Hamidiye Etfal
Hastahane-i Alisinin Istatistik Mecmua-i Tibbiyesi’ne gore difteri nedeniyle Nisan
1900°den Agustos 1906’ya dek hastaneye on yas alt1 367 ¢cocuk getirilmis, bu ¢ocuklardan
28’i hastalik sebebiyle vefat etmisti.*®® 1880’lerden itibaren insa edilen ¢cogu hastane tip
egitiminin belli bir diizeye ulastiginin isareti idi. Burada hizmet veren hekim kadrolar1 ise

Osmanli’nin yetismis insan giiciine vurgu yapmaktaydi.**®

Miistakil hastaneler frengi ve kolera gibi hastaliklar igin insa ediliyordu.®°

Frenginin yayilmasina neden olan umumbhanelerin ¢ok¢a bulundugu Beyoglu yoresinde
hastalig1 kontrol altinda tutabilmek icin 1883 yilinda Altinci Daire-i Belediye Nisa
Hastanesi/Beyoglu Nisa Hastanesi acildi ve hasta olanlarin hastaneye nakledilmeleri
zaruri kilind1.?®! 1892 yilinda hastanenin elli yatagi vardi vardi ve alti doktor burada
istihdam edilmisti.’®? Haseki Nisa Hastanesinde ve Hamidiye Etfal Hastanesinde emraz-
1 efrenciye musibetine ugramislara tahsis edilmis boliimler de mevcuttu.’®® Osmanlh
idaresi frengi ile miicadelede Kastamonu, Sinop ve Bolu gibi merkezlerde de frengi
hastaneleri olusturdu ve salginlarin iilke genelinde tedavi edilmesine ve nihayetinde yok

olmasina istek duydu.'®*

Verem hastaligina karst hastanelerin biinyesinde sanatoryumlar!® kuruldu.
Istanbul’da ilk sanatoryum Dr. Violi (1849-1928) tarafindan kimsesiz veremli cocuklar

i¢in Sen Jorj Burgaz Adas1 Sanatoryumu ismiyle 1902 yilinda Burgazada’da agilan yazlik

157 Nil Sari, Ahmet Zeki Izgder, Ramazan Tug, Basbakanlik Osmanli Arsivi Belgeleri Isiginda II.
Abdiilhamid Devri’nde Kurulan ve Gelistirilen Hastaneler, 86.

58 Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisinin Istatistik Mecmua-i Tibbiyesi, “IX. Kisim”, (Dersaadet: Matbaa-i
Osmaniye, 1906), 5.

159 Riza Tahsin, Tip Fakiiltesi Tarihcesi (Mirat-1 Mekteb-i Tibbiye), Yay. Haz. Aykut Kazancigil (Istanbul:
Ozel Yayinlar, 1991), 63.

160 BOA. DH. MKT. 1375/101, 06/02/1304 (04/11/1886); DH. MKT. 1422/70, 02/09/1304 (25/05/1887);
MV. 79/105, 13/10/1311 (19/04/1894); DH. MKT. 2483/37, 23/01/1319 (12/05/1901); MV. 143/28,
22/08/1328 (29/08/1910).

161 BOA. SD. 704/26, 18/01/1301 (19/11/1883).

162 Nuran Yildirm, Istanbul 'un Saghk Tarihi, 114.

163 Nil Sari, Ahmet Zeki Izgder, Ramazan Tug, Basbakanlik Osmanli Arsivi Belgeleri Isiginda II.
Abdiilhamid Devri’nde Kurulan ve Gelistirilen Hastaneler, 90.

164 BOA. MV. 22/78, 17/11/1304 (07/08/1887); DH. MKT. 2330/15, 07/12/1317 (08/04/1900).

165 Ozellikle veremli hastalarin iyilestirilmesi i¢in kurulmus saglik kurulusu.
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sanatoryumdu. 1906 yilinda ise Hamidiye Etfal Hastanesinde 24 yatakli bir servis hizmete

alind. 166

Koleranin siddetlendigi vakitlerde gegici kolera hastaneleri salgina karsi bir
miicadele unsuru olarak varligin1 gosterdi. Sehremaneti ve belediye dairelerine ait
hastaneler yapildi. Ozellikle salgin déneminde hastaneler yetersiz kalinca Sehremaneti
mevcut olan hastaneleri genisletmek ve yeni hastaneler agmak icin ugrasti. 1893-1895
yillar1 arasinda etkisi siirdiiren kolera salgininda Beyazit, Fatih, Cerrahpasa, Besiktas,
Yenikdy, Beyoglu, Biiyiikdere, Kanlica, Uskiidar ve Kadikdy belediye daireleri gegici
birer kolera hastanesi agmist1.’®” Bunlardan Cerrahpasa’da yer alani ise kalic1 oldu ve
bugilinkii Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’'ne doniistii. Askeri hastaneler ve belediyelerin
kurdugu kolera hastaneleri disinda Ermeni Milleti Espitalyesi ve Rum Milleti Espitalyesi

de kolera salgin siirecinde hastalar1 tedavi etmek i¢in yogun bir sekilde kullanilds.1®8

Hastane Adi Sene

Altinct Daire-i Belediye Nisa Hastanesi 1883

Belediye Biinyelerinde Kolera Hastaneleri | 1893

Giilhane Seririyat Hastanesi 1898
Hamidiye Etfal Hastanesi 1899
Haydarpasa Mekteb-i Tibbiye-1 Sahane ve | 1903

Seririyat Hastanesi

Tablo 3: Istanbul’da Thdas Edilen Baz1 Hastaneler ve Acilis Yillart

Kolera salgim1 ile miicadele yalnizca hastanelerde silirmiiyordu. 7optas:

Bimarhanesi de salgindan oldukga etkilendi.'®® Bimarhanedeki akil hastalarini koleranin

166 Nuran Yildirim, Istanbul 'un Saglk Tarihi, 98.

167 Nil Sari, “19’uncu Yiizyilda Osmanli Devletinin Bulasici Salgin Hastaliklarla Miicadelesinde
Kurumlagma ve Tip Biliminin Uygulanmas1”, Biruni Saglik Ve Egitim Bilimleri Dergisi 7 (2021): 45.

18 Mesut Ayar, Osmanli Devletinde Kolera, 196.

189 BOA. 1. HUS. 15/126, 22/02/1311 (04/09/1893); I.HUS. 15/127,23/02/1311 (05/09/1893); Y. PRK. SH.
4/70, 24/02/1311 (06/09/1893).
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siddetinden korumak i¢in bimarhanenin Yassiada’ya tasinmasina karar verildi. Plana gore
Yassiada’da gegici bir hastane kurulacakti. Ancak bu nakil islemi sirasinda bulaginin daha
da alevlenebilecegi ve halkta olusabilecek panik endisesiyle bu plandan vazgegildi.'’
Bunun iizerine klasik kolera tedbirleri daha sik ve ciddiyetle uygulamaya konuldu.
Tedbirlerin odak noktasi temiz ve saglikli gidanin temini, iist diizey hijyenin tahkimi,
karantina usuliiniin tatbiki ve sterilizasyonun ehemmiyeti idi. 1894 yilinda ise
bimarhanenin Maltepe ile Kartal arasindaki bir mevkiye yeniden insa edilmesi
diisiiniilmiis olsa da kolera salgininin giiciinii azaltmasi ve maddi imkansizlik nedeniyle
bu proje atil kald1.}™* Nihai olarak bimarhane biinyesinde hastanelerde oldugu gibi ayr

bir pavyon olusturulmadi. Bunun yerine bimarhane izole edildi ve salgin doneminde hasta

kabulii yapilmada.

Kolera ile zorlu miicadelenin siirdiigii bir diger miiessese ise Dulhane idi. Agilis
tarihi kesin olarak ifade edilemeyen ve hakkinda arsivdeki en eski vesika 1884 senesinden
kalan dulhane kurumu Istanbul’da savaslarin ve goglerin neden oldugu olumsuz tablo
neticesinde faaliyete geg¢misti.}’? Fiziki sartlar1 pek iyi olmayan dulhane miiessesesi
1892-1895 yillar1 arasinda etkili olan kolera salgmindan payina diiseni ald1.}”® Kolera
giinlerinde Miinih Universitesi’nden davet edilen bakteriyoloji uzmani1 Rudolf Emmerich
dulhanede yaptig1 incelemeler sonucunda dulhanenin kolera kaynagi oldugunu
belirtmisti. Saray bunun iizerine fiziksel sartlari iyilestirmek i¢in bir onarim taslagi ortaya
cikarmig, onarim siirecinde ise kurumu gecici barakalar ve farklt mekanlara tasimayi
planlamisti. Ancak kurumun varligi uzun siireli olmadi ve dulhane kapatildi.
Biinyesindeki kadinlar ve c¢ocuklar Dariilaceze ve Dariissafaka gibi kurumlara
nakledildi.}”* Toptas1 Bimarhanesi ve Dulhane miiesseselerinden hareketle mekanlarimn
fiziksel nitelikleri oldukc¢a onemli idi. Ferah olmayan ve yikik dokiik halde bulunan
bakimsiz binalarda salginin yayilma hiz1 oldukga siiratli idi. Devlet mekanlarin fiziksel

niteliklerini 1yilestirme yollarini1 denese de 6denek problemleri ile karsilagiyordu. Bunun

170 Fatih Artvinli, Delilik, Siyaset ve Toplum Toptas: Bimarhanesi (1873-1927) (Istanbul: Telemak Kitap,
2022), 134-135.

171 Fatih Artvinli, Delilik, Siyaset ve Toplum Toptasi Bimarhanesi (1873-1927), 139-141.

172 Abdullah Bay, “Osmanli’da Kisa Omiirlii Bir Hayir Kurumu: Dulhane (1884-1896), Tiirkiyat Mecmuast
27, sy. 1 (2017): 50.

I BOA. A.} MKT. MHM. 596/10, 13/10/1312 (09/04/1895); DH. MKT. 368/71, 03/11/1312 (28/04/1895).
174 Abdullah Bay, “Osmanli’da Kisa Omiirlii Bir Hayir Kurumu: Dulhane (1884-1896)”, 55-56.
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yanina biirokratik bazi ihmalkarliklar da eklenince meseleler siiriincemede kaliyor ve arzu
edilen neticenin alinmas1 pek miimkiin olmuyordu. Tiim bunlara ragmen yeni ve gayretli
miiesseseler de kuruluyor, devlet ve bilhassa sultan gariplerin koruyucusu imaj1 ¢iziyor
ve bu izlenime zarar gelmesini hi¢ istemiyordu. Bu minvalde yasanan saglik alanindaki
kurumsallagsma ise Osmanli’nin XIX. asirdaki modernlesme arzusunu yansitiyor ve
Ozellikle salgin zamaninda toplumun kamu saghigini korumak icin elinden geleni

yaptiklarini ihtiva ediyordu.

Bulagicit hastaliklarin  mahiyetinin  kavranmast bu donemde insa edilen
hastanelerin mimari yapisina da etki etti. Hastanelerin en u¢ kismina bulasici hastaliklara
tahsis edilmis koguslar eklendi. Hamidiye Etfal Hastanesinde ve Haseki Nisa
Hastanesinde birer kogus veremlilere ayrilmisti. Bunun yaninda Hamidiye Etfal

Hastanesinde difteri ve tifo gibi sari illete yonelik de pavyonlar bulunmaktaydi.”®

Bu mekanlar 6zellikle bulasici hastaliklar1 tedavi etmeye yonelik kurulan ve
toplumda bulasiya kars1 bir biling gelistiren yerlerdi. Bu miiesseseler Istanbul ahalisinin
Ozellikle maddi imkanlar1 kisithh kesimi i¢in miithim tedavi merkezlerinden oldu.
Hastaneler her ne kadar yeterli personele sahip olamayip kalabalik ve yogun atmosferli
olsa da elinden geldigi 6l¢iide hizmet vermeye ¢abaladi. Maddi durumu daha iyi olanlarsa
hastanelerin yaninda hususi muayenehanelerden, 6zel hastanelerden ve eczanelerden de
yararlanabiliyordu.!’® Maddi olarak herhangi bir problemi olmayan varlikli kesim ise

Avrupa’ya gidip tedavi olmay1 dnceleyebiliyordu.’’

3. 2. 2. Telkihhaneler

Cicek hastaligi evvelden beri insanlig1 tehdit eden bulasici viral bir hastaliktir.
Olas1 bir bulagi durumunda hastanin viicudunda irinli kabarciklar ortaya ¢ikar, hastalik

bedende tahribata ve nihayetinde 6liime neden olabilir. Bu illete diisen biri hastalig

1% Nil Sari, “19'uncu Yiizyllda Osmanli Devletinin Bulasict Salgm Hastaliklarla Miicadelesinde
Kurumlagma ve Tip Biliminin Uygulanmas1”, 42.

176 Riiya Kuli¢, Hasta, Doktor ve Devlet Osmanli Modern Tibbinda Hastalikla Miicadelenin Bitmemis
Hikayeleri (Istanbul: Kitap Yaymevi, 2020), 45.

7 BOA. HR. TH. 127/66, 05/07/1310 (23/01/1893); DH. MKT. 254/27, 28/12/1311 (02/07/1894); BEO.
1667/124963, 11/02/1319 (30/05/1901); Y. A. HUS. 473/130, 23/03/1322 (07/06/1904); . HUS. 147/1,
01/09/1324 (19/10/1906).
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bagkalarina kolayca bulastirabilmektedir. Temas ve hatta hava yoluyla bulasabilir.
Giliniimiizde mevcut olan su ¢igegi hastaligi ile karistirilmamalidir zira ¢igek (smallpox)
hastalig1 su ¢iceginden (chickenpox) daha agir seyreder ve hayati risk bu hastalikta daha
fazladir. Cigek hastali§i diinyada son olarak 1977 yilinda goriilmiis ve modern asi
uygulamalar ile ortadan kaldirilmistir. Ayrica ¢icek hastaligi asi ile yok edilmis tek

bulasici hastaliktir.}®

Cigek hastaligindan sadece XIX. asirda diinya genelinde 300 ila 500 milyon insan
etkilendi ve bu hastaliktan 6liim orani yaklagik yiizde 25-30 civarindaydi.}”® Hastalik
6limiin disinda hastalig1 gecirip iyilesenlerde korliik ve deride derin gukurlar gibi kalict
hasarlar da birakmaktaydi. Bu sebepledir ki hastalik bir biyolojik silah olarak dahi
kullanildi. Ingilizler yeni diinyaya gittiklerinde mikroplu battaniyeleri Kizilderililere
vermislerdi. Yine Ispanyol ve Portekizliler de Amerika kitasindaki yerlilere bu hizli
yayilan ve vahim tesirleri olan hastalig1 yaydilar.'®® Boylelikle yerlilerin hastalikla

mesgul olmalar1 neticesinde yeni diinyayi ele gegirmeleri kolaylasmis oluyordu.*8!

Cigek hastaligindan korunmak i¢in ve hastaliga yakalandiktan sonra yapilmasi
gerekenlere dair tavsiyeler tip literatiiriinde bulunmakta idi. Ornegin IV. Mehmed
déneminde (1648-1687) hekimbasilik yapan Salih b. Nasrullah (6. 1669) Gayetii’l Beyan
fi Tedbiri Bedeni’l-Insan isimli eserinde hastaliklarin temel sebeplerini hava, yeme-igme,
faaliyet, dinlenme, kizginlik, siikinet, kusma, uyku ve uyanma gibi hususlarin
dengesizligine baglamis ve cicek hastaligia kars1 sumak gibi bitkileri tavsiye etmisti.
Hekimbasi Mustafa Behcet Efendi (6. 1834) ise lllet-i Cedide Risalesi ile hastaliktan

kurtulma y&ntemlerini ve alinmasi gereken tedbirleri kaleme ald1.'® Esasinda bu risale o

donemde Istanbul’da etkisini artiran kolera salgim igindi. Ancak bulasici bir hastalik

178 Nuran Yildirim, “Salgin Afetlerinde Istanbul”, Afetlerin Gélgesinde Istanbul iginde, Ed. Said Oztiirk
(istanbul: istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, 2010), 121.

17 Tolga Karaimamoglu, Ortacag Avrupa sinda Salgin Hastaliklar, 33-34.

180 Tolga Karaimamoglu, Ortacag Avrupa sinda Salgin Hastaliklar, 35-36.

181 Bu husus anakronik ifadeler icerebilir. Zira mikroplarm niteligi mezkur dénemde tam olarak
bilinememektedir. Bu sebeple bulasici hastaliklarmn bilingli bir kiyim araci olarak kullanilmas1 pek miimkiin
goriinmemektir. Ancak yine de yeni diinyaya yapilan goclerde bulagici hastaliklar yerli halka biiytik
tahribatta bulunmustur. Uzun zaman boyunca temassiz sekilde yasayan insan topluluklar1 birbirileriyle
karsilastiklar1 zaman amansiz bulagici hastaliklar1 da yaymiglar ve bagisiklik diizeyi zayif olan gruplar
salginlardan daha cok etkilenmistir. Bkz. Roy Porter, Kan Revan I¢inde Tibbin Kisa Tarihi, 26-30.

182 Esin Kahya ve Aysegiil Demirhan Erdemir, Bilimin Isiginda Baslangictan Cumhuriyete Tiirklerde Tip
ve Saglik Kurumlari (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2021), 209-211.

183 Sinem Serin, Osmanli Saglik Sisteminin Yonetimi Hekimbasilik Kurumu, 237.
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olmasi hasebiyle hastaliktan korunmak i¢in yapilmasi gerekenler, ¢icek hastaligina karsi
alinacak onlemler ile benzerdi. Bunlarla birlikte hastalia kars1 en biiyiik engeli as1 yapti.
Esasinda cigcek hastaligina karsi insandan insana yapilan asilama usulii evvelden beri
uygulanmakta idi. Cigek mikrobu bulunan hasta bireyin yarasindan alinan kiiltiir saglikli
bireyin viicuduna ¢izikler atilmasi suretiyle konmakta ve bu sekilde bir asilama
yapilmaktaydi. Bu usulde yapilan asilama Tiirk usulii as1 olarak adlandirilmist1.®* Bu
usuliin diinyaca taninir olmasinda 1716-1718 yillar1 arasinda Ingiltere elgisi olarak
Istanbul’da bulunan Edward Wortley Montagu’nun esi Lady Mary Wortley Montagu nun
mektuplar1 etkili olmustu. Lady Montagu yazilarinda Tiirk kadinlarin ¢ocuklar
asiladiklarin1 ve bdylelikle hastaliga bagisiklik kazanildigini 6vgii dolu sozler ile ifade
etmekteydi. Lady Montagu iki ¢ocugunu bu yontem ile asilatmis ve bu tarzin
yayginlasmasi adina bilim ve idare camiasina mektuplar yazmist1.!8 Ancak bu muamele
oldukea riskliydi, asidan ziyade bulasi zincirinin bir parcasi olabilirdi ve yeni bir usule
ihtiyag duyulmakta idi. ingiliz Doktor Edward Jenner (1749-1823) yaptig1 gdzlemler
sonucunda ineklerden siit sagan kadinlarin ineklerden sigir ¢igcegi (cowpox) kaptigini ve
sigir ciceginin de insanlarda hafif gectigini fark etti. Boylelikle yeni bir metot
kesfedildi.'®® Ingiltere’de 1798 yilinda deneysel ve sistematik bir halde ortaya konan
cicek asis1 usulii bundan sonraki donemde diinyanin farkli cografyalarinda da
uyguland1.’® Bu tarihten kisa bir siire sonra 1801 yilinda Osmanli tip alimi Hekimbast
Behcet Mustafa Efendi (1774-1834) Guiseppe Marshall’in yeni kullanilan as1 yontemini
anlatan Observazioni sopra il vajuolo vaccino (Palermo, 1801) isimli kitabin1 “Risale-i
Telkih-i Bakari” (Inek Cicegi Asis1 Risalesi) adiyla Tiirkceye ¢evirdi.'® Bu usul asida
ineklerden alian c¢igek lenfi ile agilama yapildigindan bu yonteme “telkih-i bakari” adi
uygun goriilmiistii. Bir diger Osmanl1 tip bilgini olan Sanizade Mehmed Ataullah Efendi
(6. 1826) de bu hususta calismalar yapti. 1820 yilina tarihlenen Miyarii’l-Etibba isimli

terclime eserinde tezyil-i miitercim kisminda c¢igek asist bahsinden bahsetmis ve

184 Siiheyl Unver, Tiirkive'de Cicek Asisi ve Tarihi (Istanbul: Istanbul Universitesi Tib Tarihi Enstitiisii,
1948), 137-138.

185 Merry E. Wiesner-Hanks, Erken Modern Dénemde Avrupa 1450-1789, 419-420.

186 Charles Kenny, Salgin Dongiisii- Insanligin Bulasict Hastaliklarla Bitmeyen Savast, 161.

187 Nuran Yildirim, “Tiirkiye’de Cigek Agis1 Uretimi 1840-1980”, Tiirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi
80, sy. 3 (2023): 389.

188 Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi (Istanbul: Zeytinburnu Belediyesi, 2016), 328.
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Istanbul’da bu usulde as1 tatbikinin oldugundan sdz etmisti.’®® Bu bilgiler Avrupa’da
ortaya cikan ¢igek asisinin hizli bir sekilde Osmanli’da karsilik buldugunu ve hastaliga

kars1 asinin uygulandigini géstermekte idi.

1839 yilinda Mekteb-i Tibbiye-i Sahane hizmete girdikten sonra ¢igcek asisi ile bu
kurum ilgilendi. ithal edilen as1 mayalar ile asilar (telkih-i cederi ameliyat1) yapild ve
farkli vilayetlere de sevk edildi.’®® Salginin hizlandigi dénemde tasradan gelen asi
talepleri artiyordu.®! Asi1 Idaresi isteyen herkese iicretsiz bir sekilde bu asty1 yapiyordu

ve kisa siire igerisinde binlerce as1 bu hastaliga kars1 kullanildi.*%?

1871 yilinda yogunlugunu artiran ¢igek salgini sonrasinda bir As1 Miifettisligi
kuruldu. Bu idarenin vazifesi ithal edilen asilarin dogru ve hizli bir bigimde
uygulanmasini temin etmekti. Asilama ¢aligmalar1 bu sekilde devam ederken Mekteb-i
Tibbiye’nin 6nemli simalarindan Hiiseyin Remzi Bey (6. 1896) bir layiha kaleme alarak
cicek asis1 iiretiminin oneminden bahsetti.!®® Masrafli olan, sevkiyat1 uzun siiren ve
yetersiz kalan ithal agilarin yerine hizli ve saglikli astya erisim i¢in bir telkihhane (as1 evi)
yapilmasini &nerdi.!® Onerinin kabul edilmesiyle Paris’teki as1 evlerini ornek alan
Telkihhane-i Sahane 1892°de hizmete girdi.'*® Bu miiessese ile birlikte as1 uygulamasim
yapabilecek nitelikli asicilar yetistirebilmek maksadiyla 1900’de ise As1 Mektebi

kuruldu.®

Astlar Istanbul’da Telkihhane-i Sahane binasinda imal edilir, asilarin bir kism1 da
buradan tasraya sevk edilirdi. Ancak yollarin uzun olmas1 ve asilarin uygun sicaklik
degerinde saklanamamasindan &tiirii asilar yolda bozulabilmekte ve islevsiz hale
gelebilmekte idi. Zira asilar soguk bir ortamda bulunmaliydi ve bu sartlar her zaman

saglanamamaktaydi. Bu sorunun 6niine ge¢mek igin ise tasra telkihhaneleri kuruldu ve

189 Nuran Yildirim, “Tiirkiye’de Cigek Asis1 Uretimi 1840-1980”, 389.

19 BOA. i. DH. 133/6861, 26/01/1263 (14/01/1847); 1. DH. 369/24419, 26/06/1273 (21/02/1857); A.}
MKT. NZD. 227/21, 03/11/1273 (25/06/1857); A.} MKT. MHM. 229/42, 27/01/1278 (04/08/1861).

191 Haldun Eroglu, Giiven Ding, Fatma Simsek, “Osmanli Imparatorlugunda Telkih-i Ciideri (Cigek As1s1)”,
Milli Folklor 101 (2014): 198.

192 Nuran Yildirim, “Tiirkiye’de Cigek Asis1 Uretimi 1840-1980”, 390.

198 Ruza Tahsin, Tip Fakiiltesi Tarihgesi (Mirat-1 Mekteb-i Tibbiye), 53-54.

19 Emre Karacaoglu, “Doktor Hiiseyin Remzi Bey (0.1896): Hayati, Eserleri ve Bilimsel Bir Diyalogu”,
70-71.

195 BOA. I. MMS. 131/5618, 02/12/1309 (28/06/1892).

19 Nuran Yildirim, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saglik Uygulamalari”, 1334.
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asilarin tasrada yasayan halka ulastirilmasi hedeflendi. 1897 yilinda tiim vilayetlerde bir
telkihhane kurulmasi planland1.'®” Ancak yeterli yetismis insan giicii olmamasi ve 6denek
problemleri sebebiyle her vilayet yerine bazi vilayetlerde telkihhane agilmasinin daha

199

uygun olacag1 goriildii.®® Bu minvalde Bagdat, Sam, Hicaz, Yemen ve Aydin'®® gibi

merkezlerde telkihhane acildi. Musul, Manastir,?° Trablusgarp ve Selanik’te ise bir asi

evinin ihdasina ugrasilmissa da basarili olunamadi.?%

Cigek hastaligini engellemek ve asilarla sorunu ortadan kaldirmak amaciyla 1885,
1894, 1904 ve 1915 yillarinda olmak {izere 4 kere as1 nizamnamesi yayimlandi.?®? Bu
nizamnameler ile asinin halka yayilmasi, asilamanin artmasi ve asilarin ehil kisilerce
yapilmasi planlandi. Asilarin yeterli egitimi almis belediye tabiplerince yapilmasi
gerekiyordu fakat Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye’den mezun hekim sayist Osmanli’nin
ihtiya¢c duydugundan az idi.?®® Bu husus Osmanli tibbiin modernlesmesinde zaten
onemli bir sorundu. 1885°te yayinlanan Cicek Asisi Nizamnamesi’ne gore ast olup asisi
tutanlara as1 sehadetnamesi (as1 kart1) verilmeye baslanmasi olduk¢a miihimdi.?* Bu
nizamnameye gore asi sehadetnamesi olmayanlar okullara, medreselere, devlet
hizmetine, zaptiyeye ve askerlige alinmayacakti. 1894’teki asi nizamnamesinde ise
diinyaya gelen bebeklerin alti aylik olana dek asilanmasi ve bu asilarin bes yillik

205 Asilarin  etkin olarak

periyotlarda tekrarlanmast gerektigi hususu eklendi.
uygulanmasindan bolgenin idarecileri sorumluydu. Mabhalli idareler kag¢ kisinin as1
oldugunu bildirecek ve buna gore istatistik risaleleri olusturulacakti. Cocugunu

asilatmayanlara ise ceza kesilecekti.?® 1904 yilinda yayimlanan as1 nizamnamesine gore

197 BOA. DH. MKT. 2085/61, 20/06/1315 (16/11/1897).

1% Basak Ocak ve Abdurrahman Fatih Sendil, “Osmanli Devleti’nde Cicek Hastalig1 ile Miicadele: Tasra
Telkihhaneleri”, Belgi Dergisi 26 (Temmuz 2023): 216.

19 BOA. 1. SH. 5/13, 21/01/1325 (06/03/1907).

20 BOA. DH. MKT. 2290/54, 24/08/1317 (28/12/1899).

201 Bagak Ocak ve Abdurrahman Fatih Sendil, “Osmanli Devleti’nde Cicek Hastalig1 ile Miicadele: Tasra
Telkihhaneleri”, 228-229.

202 Mucize Unlii ve Zarife Albayrak, “Osmanli Devleti’nde Cicek Hastalig1 Uzerine Bir Degerlendirme”,
Ondokuz Mayis Universitesi Insan Bilimleri Dergisi 2, sy. 2 (Aralik 2021): 311.

203 Nil Sar1, Ahmet Zeki Izgder, Ahmet Eryiiksel, ““II. Abdiilhamid Déneminde Agilan Telkihhaneler (As1
Evleri) ve Cicek Asis1 Uretimi”, Afyon ve Istanbul Uluslararas: Tiirk-Islam Tip Tarihi ve Etigi Kongreleri
(2018-2019) Bildiri Kitab: iginde, Ed. Berrin Okka, Aysegiil Demirhan Erdemir, Oztan Usmanbas (Konya:
Selguk Universitesi, 2020), 22.

204 BOA. 1. SD. 79/4640, 28/03/1303 (04/01/1886).

205 Nuran Yildirim, “Tiirkiye’de Cigek Asis1 Uretimi 1840-1980”, 393.

206 Mucize Unlii ve Zarife Albayrak, “Osmanli Devleti’nde Cigek Hastaligi Uzerine Bir Degerlendirme”,
312.
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miirur tezkiresi gereken yerlerde as1 sehadetnamelerinin gdsterilmesi zorunlu oldu.?®’ Bu

Oonlemler ve kisitlamalar sayesinde asilamanin artirilmasi hedeflendi.

Hastalik kolaylikla yayildigindan dolay1 okul ve hapishane gibi kalabalik ve
kapali ortamlara bilhassa 6zen gostermek icap ediyordu. Salgmin 6niiniin alinamadig:
durumlarda okullarin tatil edildigi de vakiydi. Ornegin Kasimpasa’da ortaya gikan
salgindan 6tiirii bulasiy1 engellemek adia okullarin tatil edilmesi gerektigi ifade edildi.?%®
Bir diger belgede ise hapishanelerdeki bulasici hastaliklarin dnlenmesi adina daha
dikkatli olunmas1 ve tedavi icin gerekli olan maddi kaynagin artirilmasi istendi.?%°
Bunlarla birlikte asilar1 yayginlastirmak i¢in cezalara da basgvuruldu. As1 nizamnamesine
uymay1p ¢ocuklarini asilatmayanlara para cezasi verilmesi ve cocuklarin mecburi olarak

astlanmasi gerektigi belirtildi.?*°

Bu gelismeler neticesinde devlet bir kamu saglig1 politikasi izleyerek ozellikle
cocuklara ¢ok zarar1 dokunan c¢icek salginlarina karsi tedbir almaya calisti. Bu durum
saglikl1 bir neslin ve niifusun artmasinin teminatrydi. Bu hususta Telkihhane-i Sahane gibi
mithim bir saglik kurumu ihdas edildi ve yaklasik yirmi senede takribi ii¢ buguk milyon
adet a1 iiretildi.?!! Istanbul’daki sefaretler ve yabanci hastaneler de ihtiya¢ duyduklart
astlar1 buradan temin edebilmekte idi.?*? Tasra telkihhaneleri ise 6deneksizlik ve nitelikli
personel eksikliginden miitevellit her vilayete agilamadi ve yalnizca bazi merkezlerde
faaliyetlerini yiiriittii. Bu nedenle bu as1 evleri arzu edilen fayday1 veremedi. Fakat yine

de kamu saglig1 a¢isindan miihim islere imza atti.

Sene Satin Alinan Buzag1 Sayis1 | Asilanan Cocuk Sayist
1311 (1893-1894) 166 135.839
1312 (1894-1895) 159 201.728

207 Mucize Unlii ve Zarife Albayrak, “Osmanli Devleti’'nde Cigek Hastalig1 Uzerine Bir Degerlendirme”,
313.

208 BOA. MF. IBT. 21/55, 24/03/1305 (10/12/1887).

209 BOA. DH. MB. HPS. 54/40, 26/02/1332 (24/01/1914).

210 BOA. DH. MKT. 2309/68, 22/10/1317 (23/02/1900).

211 Siiheyl Unver, Tiirkiye 'de Cigek Asisi ve Tarihi, 186.

212 Ahmet Uyaniker, Sultan II. Abdiilhamid Déneminde Osmanli Devieti'nde Saglik Alaninda Yapilan
Calismalar (1876-1909), 49.
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1313 (1895-1896) 131 415.538
1314 (1896-1897) 72 403.662
1315 (1897-1898) 291 1.545.433

Tablo 4: Telkihhane-i Sahane’ye Dair Baz1 Veriler?™®

3. 2. 3. Bakteriyolojihane-i Sahane

1893’te baslayan kolera salgininin Osmanli Devleti’ndeki yansimalarindan biri de
Bakteriyolojihane-i Sahane’nin acilmasiydi. 1887°de kurulan ve Fransa’da bulasici
hastaliklarla basarili bir sekilde miicadele eden Pasteur Enstitiisii ile II. Abdiilhamid
devrinde sik1 bir iliski bulunmaktaydi.?!* Louis Pasteur’iin (1822-1895) 1885’te kuduz
asisin1 bulmasi II. Abdiilhamid nezdinde de yanki buldu. Bu gelisme {izerine 1886 yilinda
Mekteb-i Tibbiye hocalarindan Alexander Zoeros Pasa (1842-1917), Dr. Miralay Hiiseyin
Remzi Bey (1839-1896) ve Veteriner Kaymakam Hiisnii Bey (6.1904)’den olusan bir
heyet meseleyi dgrenmek maksadiyla Paris’e gonderildi.?’®> Buna ek olarak bu hayirh
bulus i¢in Pasteur adina bir Mecidiye Nigani verilmesi uygun bulundu. Osmanli heyet-i
fenniyesi Paris’e gitti, II. Abdiilhamid’in gonderdigi Birinci Dereceden Mecidi Nisani’ni
Pasteur’e takdim etti ve 10.000 Fransiz Frang1 bagis1 da cemiyete verdi.?!® Yaklasik alt1
ay Paris’te kalan heyet bu siire boyunca enstitiide dersleri takip etti ve laboratuvarda
caliyma imkani buldu. Yurda geri donen heyet-i fenniye &grendiklerini Istanbul’da
uygulamaya baslad1.?!” Bu minvalde Ocak 1887°de Bakteriyolojihane-i Sahane’ye temel
teskil eden Dersaadet Daii’l-Kelb ve Bakteriyoloji Ameliyathanesi Zoeros Pasa’nin

yonetiminde agi1ldi.?!® Heyet Fransa’da 6grendigi bu yeni yontemi oradan getirdigi alet

213 Besim Omer Pasa, Nevsdl-i Afiyet II, (istanbul: Alem Matbaas, 1316), 364.

214 Cetin Aykurt ve Filiz Aykurt, “II. Abdiilhamit’in Pasteur Enstitiisii ile Miinasebetleri”, Uluslararas: Séz,
Sanat, Saghk Sempozyumu 21-23 Ekim 2015 / Edirne Bildiriler i¢inde, Ed. Yiiksel Topaloglu, Baris B.
Acar, Ayse Nur Ozdemir, Seda Cetin (Istanbul: Trakya Universitesi, 2016), 482.

215 Adem Olmez, “ikinci Abdiilhamid Déneminde Koruyucu Hekimlik ve Bazi Vesikalar”, Belgeler 34, sy.
38 (Ocak 2013): 91.

216 Adem Olmez, “Ikinci Abdiilhamid Déneminde Koruyucu Hekimlik ve Baz1 Vesikalar”, 91; BOA. I. DH.
989/78144, 25/08/1303 (29/05/1886).

217 BOA. HR. TO. 339/72, 14/05/1304 (08/02/1887); MF. MKT. 107/27, 09/07/1306 (11/03/1889); MF.
MKT. 108/60, 21/08/1306 (22/04/1889).

218 Nuran Yildirim, Istanbul 'un Saglhk Tarihi, 120.
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edevat yardimi ile kisa siire icerinde Osmanli’da uyguladi ve kuduz asis1 yapilmaya
basland1.?® Osmanli’da mikrobiyoloji alaninda ilk olan Daii’l-Kelb Tedavihanesi
ilerleyen siire i¢cinde daha da gelisti. Bu miiessese diinyanin {i¢iincli kuduz laboratuvari

idi.??% Bakteriyolojihane-i Sahane acildiktan sonra bu kurum ¢aligmalarimi kuduz alaninda
yogunlastird: ve 1894 yilinda Daii’l-Kelb Ameliyathanesi adim1 ald.??

Istanbul’da artik kuduz hastaligina care iiretebilecek bir tesis vardi fakat diger
bulasici hastaliklara kars: tetkik ve tedavi yapacak bir kuruma da ihtiya¢ duyuluyordu.
Bu eyyamda ortaya ¢ikan ve siddetini artiran 1893 kolerasi ile bu durum ayyuka ¢ikt1.

Fransa’dan davet edilen Dr. Andre Chantemesse (1851-1919) 1893 Eyliil’iinde Istanbul’a

222

geldi““ ve salginla miicadele amaciyla tavsiyeler sundu. Bu tavsiyeler neticesinde 4

Kasim 1893’te Bakteriyolojihane-i Sahane kuruldu.??® Aslinda byle bir kurumun lazim
oldugu Hasan Ziihdii Bey (1861-1897) ve Rifat Hiisameddin Pasa (1863-1922) tarafindan
da bildirilmis idi. Avrupa’da oldugu iizere vuku bulan salgin hastaliklarin ve buna bagl
olarak ishal gibi sikayetlerin sebebinin arastirilmasi, yiyecek-icecek maddelerinin tahlili

ile 6zellikle igme sularinin incelenmesi gerektigini ve bunun i¢in bir tahlilhaneye ihtiyag

duyuldugunu bir dilekge vasitasiyla 1 Mayis 1893’te mektep nezaretine sunmuslard.??*

Fakat bu oneri siiriincemede kaldi ve bu tahlilhanenin agilmasi bir siire gecikti.

Bakteriyolojihanenin  miidiiriyetine  Mekteb-i  Tibbiye-i Sahane’ye de

bakteriyoloji muallimi olarak atanan Pasteur ekoliinden Dr. Maurice Nicolle getirildi.??®

226

Bakteriyolojihanede tahliller yapilmakta,*® egitim-6gretim siirdiiriilmekte ve serum

iiretilmekteydi.??’ Buras1 bir arastirma gelistirme laboratuvari olarak hizmet verdi.??

219 Erol Karct, “Osmanli Devleti’nde Bakteriyoloji Ogretiminin Onciisii Doktor Hamdi Aziz Pasa ve 1902-
1904 Irak Kolerasina Dair Tespitleri”, Selcuk Universitesi Tiirkiyat Aragtirmalar: Dergisi 49 (2020): 401.
220 Nuran Yildirim, Istanbul 'un Saghk Tarihi, 120.

221 Nuran Yildirim, Istanbul 'un Saghk Tarihi, 121.

222 BOA. HR. ID. 2074/1, 02/03/1311 (13/09/1893).

223 Emre Karacaoglu, “Bakteriyolojihane’nin Kurulmasi Fikri Uzerine Arsiv Belgeleri Isiginda Bazi
Miitalaalar”, Tiirkiye Klinikleri Journal of Medical Ethics-Law and History 26, sy. 2 (2018): 75.

224 Emre Karacaoglu, “Bakteriyolojihane’nin Kurulmasi Fikri Uzerine Arsiv Belgeleri Isiginda Bazi
Miitalaalar”, 75.

25 Nuran Yildirim, “Bakteriyolojihane-i Sahane’de Veteriner Bakteriyoloji (1893-1901)”, I Ulusal
Veteriner Hekimligi Tarihi ve Mesleki Etik Sempozyumu Bildirileri iginde, Ed. Abdullah Ozen (Elaz1g: Firat
Universitesi, 2006), 171.

26 BOA. A.} MKT. MHM. 563/16, 19/04/1312 (20/10/1894).

22T BOA. Y. MTV. 180/114, 19/03/1316 (07/08/1898).

228 Hasan H. Sar1 ve Nil Sari, “Bakteriyolojihane-i Sahane’nin Albiimii ve Bagbakanlik Osmanli Arsivi
Belgeleri (1897-1901) Cergevesinde Sigir Vebasi Orneginde Mikrobiyolojiye Katki Faaliyetlerinin
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Besim Omer Pasa Nevsdl-i Afiyet isimli eserinde asagida goriildiigi gibi

Bakteriyolojihane-i Sahane’nin kapsamli bir merkez oldugunu bildirmekte idi.

Mikroblarin nesv 1 nemasi i¢in bodrum katinda her daim teshin aleti vasitasiyla otuz yedi
derece-i hararetinde sabit bir etiiv odas1 ve yaninda bir hayvénat tesrihhanesi ve biiyiik bir
ta‘kim makinesi vardir. Bakteriyolojihdne'nin igbu bilyiik bindsindan baska veba-i bakari
serumunun istihzarma mahsis bir daire mevcid olup miite‘addid taksimati miistemildir.
Orada hem serum istihzar edilir ve hem de vilayat-1 sahaneye gonderilmek iizere ayrica
siselere taksim olunur... Bakteriyolojihane binasindan héric iki daire daha vardir ki, biri
laboratuvarda yapilan ameliyata l4zim dana, koyun, tavsan, kobay, maymun vesdire gibi
salim hayvanati beslemege ve digeri kugpalazi serumu istihsali i¢in mevclid olan bargirlerin
ikdmesine mahstsdur... Bakteriyolojihdne'nin baglica hizmeti bakteriyoloji tedrisatidir.
Mukaddema bu fennin tahsili i¢in bircok etibba Avrupa'ya i‘zdm olundugu halde simdi saye-
i hazret-i padisahide Bakteriyolojihane'de tedrisat-1 miikemmelede bulunulmakda ve ikddmat
ve mesa‘i-i miitevaliyesi bi-hakkin sdyan-1 zikr olan M6sy0 Nicolle'iin halka-i tedrisinden
gecip tahsil ve iktisab-1 fen eylemis yiiz elli talebeden ziyade goriilmekdedir. Devam eden

talebeler Mekatib-i Tibbiye-i Sahane'den me’ziin etibba ile Mekteb-i Harbiye'den me’zlin

baytarlardir. Bakteriyolojihane'nin diger bir miihim hizmeti de her nev* tahlilatin icrasidir.??°

Bu bilgilerden anlasildig1 {izere Bakteriyolojihane-i Sahane kendinden daha 6nce
acilan Dati’l-Kelb Tedavihanesi ve Telkihhane-i Sahane’den daha kapsamli bir miiessese
idi. Buradaki laboratuvar deney hayvanlari ile ¢alisip arastirma yapiyor ve yeni bilgiler
pesinde kosuyordu. Miiessese miidiirii Dr. Nicolle arastirma ve gelistirme faaliyetleri i¢in

230

daha fazla tahsisat arzu etti“> ve Osmanl1 biirokrasisi ile fazlaca iletisim kurdu. Dr.

Nicolle fikirlerine itibar edilmediginden yakiniyor?!

ve gerekli tahsisata ulagsamazsa
Paris’e geri donecegini soyliiyordu.?®? Onun bu talepleri bazi durumlarda zor da olsa
karsilandi. Fakat yeterli miktarda mali kaynak bulunamadiginda Dr. Nicolle’iin talepleri

yerine getirilemedi.?*® Yine de bu kurum salgin hastaliklar konusunda énemli ¢alismalar
yapt1.

Bakteriyolojihane-1 Sahane yalnizca insan hastaliklari ile degil hayvan hastaliklari

ile de ilgilendi.?®* Bakteriyolojihane-i Sahane’de doktorlar ve veterinerler birlikte

Incelenmesi”, Uluslar ve Alanlararas: Bakisla Salginlar Tarihi iginde, Ed. Arin Namal, M. Kemal Temel,
Aysegiil Erdemir, Bozena Plonka-Syroka, Burak Kazan (Ankara: Platanus Publishing, 2023), 113.

229 Besim Omer Pasa, Nevsdl-i Afiyet I, 128-135.

20 BOA. BEO. 845/63348, 22/04/1314 (30/09/1896).

Z1BOA. Y. PRK. AZJ. 28/45, 30/09/1311 (06/04/1894).

222 BOA. BEO. 493/36962, 12/04/1312 (13/10/1894).

233 Hasan H. Sar1 ve Nil Sari, “Bakteriyolojihane-i Sahane’nin Albiimii ve Basbakanlik Osmanli Arsivi
Belgeleri (1897-1901) Cergevesinde Sigir Vebasi Orneginde Mikrobiyolojiye Katki Faaliyetlerinin
Incelenmesi”, 137.

233 BOA. BEO. 751/56292, 25/09/1313 (10/03/1896); BEO. 1053/78936, 19/07/1315 (14/12/1897).
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calismakta idi. Tarim ve hayvancilik insanlarin iage temini agisindan son derece mithim
oldugundan hayvanlari telef eden bulasici hastaliklar ekonomik ve sosyal dengeleri bozan
bir vakia idi. Bu nedenle sigir vebasima kars1 6nlem alinmaya calisildi.?®® Sigir vebasi
manda ve sigirlara sirdyet eden ve hayvanlarin telef olmasina neden olan bulasict bir
hastalikt1.2%® Zira arsivde yer alan bir belgede sig1r vebasinin yayilmasini énlemek adina
hasta hayvanlarin ayri1 bir yerde toplatilmasi, telef edilmesi ve leslerininse kiregli kuyulara
atilmasi gerektigi belirtiliyordu.?®” Tibbiye Nezareti tarafindan yazilan Zabita-i Sthhiye-i
Hayvaniye Nizamnamesi’nin tayin olunan baytarlara verilmesi istendi ve boylelikle
hastalikla miicadele kapsaminda merhale kaydedilmesi amagland1.?*® Bu gelismelerin
devaminda Dr. Nicolle uzun siiren ¢aligmalar1 sonucunda 1898’te sigir vebast mikrobunu
kesfetti ve hastaliga kars1 serum {iretmeyi basardi. Serum hasta buzag: lizerinde denendi
ve serumun hastaliga karst koruyucu oldugu ispatlandi. Boylelikle Zabita-i Sihhiye-i
Hayvaniye Komisyonu serumun iilke genelinde tatbik edilmesine karar verdi.?3®
Bakteriyolojihane-i Sahane’nin Dr. Niceolle ve muavini Baytar Adil Bey ile lirettigi veba-
1 bakari serumu iki senelik siire iginde 50 bin siseden fazla iiretildi ve dort bine yakin
hayvan asiland1.24? Sigir vebasi disinda sarbon hastaligi ile de ilgilenildi. Hiiseyin Remzi
Bey ile Baytar Hiisnii Bey Fransizca kitaplardan yararlanarak 1887 yilinda Mikrop
Emraz-1 Sariye ve Sarboniyenin Vesail-i Sirdyeti ve Usul-i Telkihiyesi isimli bir kitap
hazirladi.?*! Sarbon asis1 Bakteriyolojihane-i Sahane’de iiretilemese de Fransa’dan

getirilen asilar ile sarbona karg1 6nlem alindi.

Miiessesenin Miidiirii Dr. Nicolle 1901 yilinda istifa ederek Paris’e geri dondii.?*?

Bu esnada Baytar Mektebi yeni binasina tasindi ve veteriner bakteriyoloji
Bakteriyolojihane’den ayrilip Bakteriyolojihane-i Baytari ismiyle hizmete girdi.
Boylelikle Bakteriyolojihane-i Sahane yalnizca insan bakteriyolojisi ile ilgilenmeye

basladi.

235 BOA. BEO. 1085/81304, 08/10/1315 (02/03/1898).

23 Nuran Yildirim, “Bakteriyolojihane-i Sahane’de Veteriner Bakteriyoloji (1893-1901)”, 174.

237 BOA. DH. MKT. 19/18, 08/12/1310 (23/06/1893).

238 BOA. DH. MKT. 1837/85, 24/10/1308 (02/06/1891).

239 Nuran Yildirim, “Bakteriyolojihane-i Sahane’de Veteriner Bakteriyoloji (1893-1901)”, 175-176.

240 Nuran Yildirim, “Bakteriyolojihane-i Sahane’de Veteriner Bakteriyoloji (1893-1901)”, 177.

241 Nuran Yildirim, “Bakteriyolojihane-i Sahane’de Veteriner Bakteriyoloji (1893-1901)”, 179.

242 Emre Karacaoglu, Basbakanlik Osmanly Arsiv Belgelerine Gére Bakteriyolojihane-i Sahane, (Doktora
Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2018), 71.
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Fransa’daki oOrnegi Pasteur Enstitlisiinden kisa siire sonra faaliyete gegen
Bakteriyolojihane-i Sahane Osmanli’nin mikrobiyoloji ihtisas merkezi oldu. Burada
goriilen egitim-0gretim ile ilmin yayilma hizi artt1 ve hastaliklara karsi ¢6ziim sunmanin
yaninda biyolojik hastaliklara kars1 bakis da degismeye bagladi. Miiessesenin 1901°e dek
midirliigiini tstlenen Dr. Nicolle Paris ile siirekli iletisim halinde olmustu ve genel
itibariyle Istanbul’da pek de mutlu degildi. Zira 6deneklerin zamaninda ve istedigi kadar
cikmadigindan sikayet etmekte, arzu ettigi itibar1 gérmediginden yakinmakta ve bazi
Osmanli devlet ricalinin ihmalkarligindan sizlanmakta idi. Fakat Fransiz hiikumeti Dr.
Nicolle’iin Istanbul’da kalmasin1 talep etmekteydi. Ciinkii Fransa Osmanli Devleti’nin
egitim ve bilim sahasinda tahakkiim saglamak istemekte ve bu ayricaligint Almanya’ya
kars1 giiclii bir sekilde devam ettirme arzusundaydi.?*®> Boyle bir rekabet ortaminda
Bakteriyolojihane-i Sahane’de veba-i bakari, veba, kus palazi, zatiirre, tifo gibi
hastaliklara kars1 as1 ve serumlar tiretildi ve iilkenin diger yerlerine de buradan sevkiyat
yapilarak bulasici hastaliklara karsi derman arandi.?** Bu merkezde 1895°te difteri,
1903’te kizil, 1911°de tifo ve 1913 yilinda ise kolera ve dizanteriye kars1 asilar liretilmeye

basland1.?*®

3. 2. 4. Karantina Uygulamasi ve Tahaffuzhaneler

Karantina kelimesi Italyanca kirk manasina gelen “quarantena” sdzciigiinden gelir
ve bulasici hastaliklara karst salginin yayilmasii onlemek adina hastalik tasidigindan
siiphe edilen kisilerin halka karismasmin belli bir siire engellenmesi i¢in uygulanan
usulleri ifade eder. Insanlar evvelden beri bulasic hastaliklarin temasla yayildiklarmin

farkinda idi ve bunu engellemek icin izolasyon tedbirleri aliyorlardi.

Eski Ahid’de ordu igerisinde meydana gelen veba salginina kars1 askerlerin 7 giin
boyunca ordugahtan uzakta ikamet etmeleri ve viicutlarini, elbiselerini ve diger esyalarini

temizlemeleri emredilmisti. Clizzamli hastalarin tecridi ile alakali ifadeler de yine Eski

243 Emre Karacaoglu, Basbakanlik Osmanli Arsiv Belgelerine Gore Bakteriyolojihane-i Sahane, 91-92.

244 Emre Karacaoglu, Basbakanlik Osmanli Arsiv Belgelerine Gére Bakteriyolojihane-i Sahane, 94.

285 Ahmet Uyaniker, Sultan II. Abdiilhamid Déneminde Osmanli Devleti’'nde Saghk Alaminda Yapilan
Calismalar (1876-1909), 147.
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Ahid’de yer almaktayd1.2*® izolasyon tedbirleri islamiyet’te de tavsiye edilmekteydi. Hz.
Peygamber’in veba goriilen bir yerde bulunanlarin olduklar1 yeri terk etmemesi ve
disaridan vebal1 bolgeye girilmemesi gerektigini ifade etmesi salgina karst mithim bir
miicadele 6nlemi idi.?*’ Hz. Omer ise Sam’da veba salgii oldugu haberini alinca veba
olan mevkiye gitmemisti. “Allah’in kaderinden mi kagiyorsun?” sorusuna karsiysa
Allah’mn kaderinden yine Allah’in kaderine yoneldigini beyan etmisti.?*® Emevi halifesi
Velid b. Abdulmelik ise bulasict bir hastalik olan clizzama karsi1 ciizzam hastalarini

korumak ve denetim altina alarak tedavi ettirmek i¢in Sam’da bir hastane yaptirmist1.24°

Avrupa’da ise 1215 yilinda Katolik Kilisesi clizzamlilarin 6zel kiyafetler giymesi
zorunlulugunu getirmisti.?® Keza Osmanlilarda da cilizzamlilari Avrupa’daki gibi
acimasiz bir tecrit halinde olmasa da toplumdan ayr1 tutmaya ¢abaladi. Ciizzamlilarin
serbestee dolagsmalart kanunnameler ile yasaklanmisti ve Miskinler Tekkesi adi verilen
yerlerde toplumdan tecrit edilmislerdi. Ancak bu tecrit kati ve koyu bir diglamanin

otesinde nazik ve toleransl bir hiiviyetteydi.?!

Osmanli’da karantina usulii evvelden beri tatbik edilmis olsa da bu uygulamalar
sistemli ve siirdiiriilebilir degildi. Avrupa’da ise XIV. asirda biiyiik zayiat veren kara veba
yliziinden karantinaya verilen ehemmiyet artmisti. Akdeniz’in 6nemli limanlarindan olan
Ragusa’da (bugiinkii Dubrovnik, Hirvatistan) kent konseyi 1377°de karantina usuliinii

yasalastirdi. Bu yasa dort maddeden miitesekkildi:

1. Vebali bolgelerden gelenler 30 giin boyunca izole edilmeksizin Ragusa’ya giremez.
2. Ragusa’dan hi¢ kimse 30 giin boyunca tecrit altina alinanlarin yanina giremez.

3. Biiylik Konsey tarafindan karantinaya alinanlara bakmakla gorevlendirilmeyen kisiler, bir
ay boyunca izole altina alinan kisilere yiyecek getiremez.

4. Bu yonetmeliklere uymayanlar 30 giin boyunca para cezasina ¢arptirilir ve tecrit edilir.?%?

26 Giilden Sarryildiz, “Karantina”, TDVIA, c. 24 (istanbul: TDV Yay., 2001), 463.

247 Muhammed Hamidullah, Islam Peygamberi, Trc. Mehmet Yazgan (Istanbul: Beyan Yayinlari, 2017),
667.

248 Niikhet Varlik, “Taun”, TDVIA, c. 40 (Istanbul: TDV Yay., 2011), 175.

249 Corci Zeydan, Islam Uygarhiklar: Tarihi IT, Tre. Nejdet Gok (Istanbul: Tletisim Yaynlari, 2015), 151.
20 Charles Kenny, Salgin Dongiisii- Insanligin Bulasici Hastaliklarla Bitmeyen Savasi, 113.

251 Ozlem Dikegligil, Osmanli Imparatorlugu’nda Miskinler Uskiidar Miskinler Tekkesi’nin Sosyal ve
Iktisadi Etkileri (Istanbul: Kitabevi, 2017), 129-132.

252 Tolgahan Karaimamoglu, Ortacag Avrupa sinda Salgin Hastaliklar, 110.
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Bu tarz 6nlemlerin yillardan beridir giindemde oldugu Avrupa’ya giden Osmanl
sefirleri de karantinaya tabi tutuldu. Frenk memleketlerine giden elgiler
sefaretnamelerinde karantina meselesine de degindi.?>® Ornegin 1720 yilinda Fransa’ya
giden Yirmisekiz Celebi Mehmet Efendi Marsilya’da vuku bulan veba salgini nedeniyle
Montpellier civarinda bir adada kirk giin boyunca izolasyon altinda tutulmustu. 1748’de
Avusturya’ya ulagan Mustafa Hatti Efendi ise formalite icab1 bir giin kadar karantina
evinde kald1.** Bu uygulamalar o dénemde Osmanli’da pek tatbik edilmemekteydi. Bu

nedenle el¢ilerin karantina usullerine alismasi zaman almaisti.

Akdeniz limanlar1 hareketliligin ¢cok oldugu ve dolayisiyla bulasici hastaliklarin
sevdikleri yerlerdi. Sinop, Samsun ve Trabzon gibi Karadeniz kiyilar1 da ticaretin yogun
oldugu ve salgin hastaliklarin miisait yayilma alanlarindandi. Ticaretin disinda ibadet
nedeniyle olusan trafik de bulasici hastaliklara sebebiyet verebilmekteydi. Bu noktada ise
Osmanli Hicaz’da karantina tedbirleri uyguladi. Salginlarin yayilmasinda devletin
merkezi olan Istanbul ayri1 bir ehemmiyet tasimaktaydi. Karadeniz, Ege ve Marmara
denizlerindeki yogun trafik Istanbul’da onleyici saglik politikasinin uygulanmasina
neden oldu. Istanbul Bogazindaki denetim 1836 yilindan itibaren tanzim edilen
nizamnameler ve 1884 yilindaki Ceraim-i Sihhiye Kanunu ile diizenlenmisti. Birinci
Cihan Harbi devrinde ise Karantina Idaresi kaldirilms ve Hudud-1 Sthhiye Miidiiriyet-i

Umumiyesi kurulmustu.?>®

Karantina uygulamalarinin sistemlesmesi ile insanlarin bas etmekte giicliik ¢ektigi
salginlar paralellik gosterdi. Veba ve kolera gibi hastaliklarin yayilmasi neticesinde
izolasyon tedbirleri siklastirildi. Ancak basit karantina usulii ile arzu edilen basariya
ulagsmak oldukca giictii. Ciinkii ilk karantina Orneklerinde insandan insana bulasi
engellenebiliyor fakat hayvandan insana gecen veba ve sitma gibi hastaliklara ket vurmak
miimkiin olmuyordu. Hastalik giindelik esyalar vasitasiyla da bulasabilirdi. Bu noktanin
da tlizerinde pek durulmuyordu. Basit usul karantinadaki onemli bir diger eksiklik ise

karantinadan c¢ok sey beklenmesiydi. Daha acik bir ifade ile kalabalik olan, su-

253 Mustafa Can, Aysegiil Altova Sahin, “Osmanli Elgileri ve Karantina”, OTAM Ankara Universitesi
Osmanl Tarihi Arastirma ve Uygulama Merkezi Dergisi, Sayt: 49, 2021, s. 10.

254 Mustafa Can, Aysegiil Altmova Sahin, “Osmanli Elgileri ve Karantina”, s. 11-13.

25 Nuran Yildirim, “Istanbul Bogazi’nda Karantina Uygulamalar1,” Yeni Deniz Mecmuasi, Say1: 1, Mart
2016, s. 45.

60



kanalizasyon sistemleri kafi olclide gelismemis ve temel hijyen sartlarindan mahkum
sehirlerde hayvanlarla i¢ ige yasayan ve yetersiz beslenme sorunu ile cebellesen insanlar
bu mezklr problemleri ¢6zemedigi miiddet¢e uygulanan karantina basit bir usulde
olmaya mecburdu. Karantinanin salt gdzetimden ziyade tibbi tedaviler ve sterilizasyonla
giiclendirilmis halde tatbiki miinasip olandi. Ancak bu keyfiyet mikrobiyolojinin

ilerlemesi ile miimkiin olacakt1.2*®

Osmanli’da ilk karantina II. Mahmud devrinde 1831 yilinda kolera salgini
eyyaminda vuku buldu.?®” Osmanli Devleti Rusya’da siddetini artiran salgin nedeniyle
birtakim tedbirler ald1.2%® Istanbul’a gelecek gemilerin bes giin karantina altinda tutulmasi
uygun bulundu.?®® Bir miiddet sonra Istanbul’da kolera salgini etkisini yitirse de veba gibi
hastaliklar salgin seklinde kendini gosteriyordu. 1836 yilinda yedi maddelik bir
talimatname hazirlandi ve karantina uygulamasinin kurumsallagsmasi hizlandi. Bu
talimatnameye gore Akdeniz’den Canakkale Bogazina gelen bir gemi yolcu listesini ve
gecis tezkeresini gorevli memura gosterecek ve salgin olmayan bir yerden geliyorsa
gecisi serbest olacakti. Eger gemi salgin olan bir yerden geliyorsa karantina tedbirleri
uygulanacak, karantinadan ¢ikan gemiler ise direklerine sar1 renkli bandira ¢ekerek
kendini belli edecekti. Bulas1 oldugundan siiphelenilen gemi bekleme miiddeti dolmadan
giderse cezalandirilacakt1.’®® 1838’ye gelindiginde ise Karantina Meclisi, Meclis-i
Tahaffuz, Meclis-i Umur-1 Sihhiye, Sihhiye Meclisi, Sihhiye Nezareti ve Karantina
Nezareti gibi farkl1 isimlerle anilan Karantina Meclisi ihdas edildi.?®! Bu tarihten sonra
Istanbul, Bilad-1 Selase ve Bogazici’'nde hastalik zuhur ettiginde ve &liimler vaki
oldugunda Karantina Meclisine ihbar edilmesi gerekiyordu. Bununla birlikte tezkire
alinmadan 6liilerin defnedilmemesinin liizumu halka ilan edilmisti.?®> Bu eyyamda
karantina tedbirlerini diizenlemek i¢in Avusturya’dan uzman davet edilmis ve Dr. Minas

ve ekibi Istanbul’a gelmisti.?®® Dr. Minas calismalar1 neticesinde bir layiha olusturdu ve

256 smail Yasayanlar, Sinop, Samsun ve Trabzon da Kolera Salginlari, Karantina Teskilati ve Kamu Saghg
Hizmetleri (1876-1914), (Doktora Tezi, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2015), 119-120.
7 BOA. C. SH. 14/651, 04/04/1247 (12/09/1831).

28 BOA. HAT. 1229/47951, 29/12/1247 (30/05/1832); HAT. 524/25569, 18/12/1250 (17/04/1835).

29 Giilden Sariyildiz, “Karantina”, 464.

260 Nuran Yildirim, “Istanbul Bogazi’nda Karantina Uygulamalar1”, 45-46.

21 Giilden Sariy1ldiz, “Karantina Meclisi’nin Kurulusu ve Faaliyetleri”, 338.

262 Giilden Sariy1ldiz, “Karantina Meclisi’nin Kurulusu ve Faaliyetleri”, 344.

263 BOA. HAT. 523/25563, 29/12/1254 (15/03/1839).
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karantina icrasin1 li¢ esas lizerinde sekillendirdi. Birinci maddeye gore sari hastalik
Osmanli’da yerli ve daimi degildi, hastalik Osmanli’ya disaridan sirayet etmekte idi. Bu
minvalde Misir, iran ve Beriissam bolgelerinden gelen gemi, yiik, yolcu ve hayvanlar
karantina altinda belli bir miiddet tutulmali idi. Bunun i¢in karantinahanelerin yapilmasi
gerekmekteydi. Ikinci maddede ise bulasici hastalik zuhur edebilecek yerler ile alakali
alinmasi gereken Onlemler siralandi. Bu maddede denetimlerin siklastirilmasi, hastalik
olan bolgelere doktor tayinleri ve bulasi olan mahallere giris-¢ikiglarin engellenmesi
olarak ifade edebilecegimiz “kordon usulii” 6n plana ¢ikarildi. Son maddede ise hastalik
karsisinda insan bedenine zarari artiran uygun olmayan g¢evre kosullarinin bertaraf
edilmesine ve hifzissthhaya daha fazla riayet edilmesine deginildi. Istanbul’da da tabip
tayinleri gerekli goriildii ve hastalik olan yerlere tabiplerin gidip muayene ve tedavi
hizmeti vermeleri miinasipti. Bulas1 goriilen hanelerde karantina icrasi esasti. Evlerin ve
sokaklarin temizligi, esnaflarin ¢iiriik meyve-sebze, et ve peynir satmasinin men edilmesi,
cevreye zarar veren salhane, kirishane, yaghane ve debbaghane gibi isletmelerin sehir
disina tasinmasi, bir hastanenin kurulmasi ve defin islemlerinde mezarlarin derin
kazilmasi gibi hususlar hifzissihha tedbirleri arasinda tavsiye edildi.?®* Bu tavsiyeler daha
sonraki donem kurumsallagsmasini gozle goriilir bir bigimde artiran kamu sagligi
politikalaria yon vermesi ve miithim bir temel teskil etmesi agisindan dikkate degerdir.
Zira konumuzun esasini olusturan 1880-1910 arasi doneminde salgin hastaliklarla

miicadele yukarida zikredilen 6nerilerden ciddi izler tagimaktadir.

1840 yilinda izolasyon tedbirlerini daha sistematik sekilde tatbik edebilmek adina
Karantina Nezareti kuruldu ancak nezaretin mevcudiyeti uzun soluklu olmadi.?®®
Osmanl’nin ilk kamu sagligt kurumu olan Meclis-i Tahaffuz digaridan ve igeriden
gelebilecek olan sari hastaliklara kars1 6nlem aliyor, nizamname hazirliyor ve karantina
tatbiki i¢in mekanlar olusturuyordu.?® Bu minvalde Istanbul’da Bogaz hattinda
tahaffuzhaneler insa edildi. Kuleli, Kavak, Biiyiikdere, Rumelikavagi, Anadolukavagi,
Kiiciikcekmece, Serviburnu, Galata, Salacak, Silivri ve Tuzla gibi noktalarda

karantinaevleri kuruldu.?®’ Istanbul disinda Sinop, Izmir, Canakkale ve Beyrut gibi

264 Giilden Sariyildiz, “Karantina Meclisi’nin Kurulusu ve Faaliyetleri”, 347-351.

285 Giilden Sariy1ldiz, “Karantina Meclisi’nin Kurulusu ve Faaliyetleri”, 358.
266 Nuran Yildirim, “Istanbul Bogazi’nda Karantina Uygulamalar1”, 47-48.
267 BOA. HAT. 523/25545, 29/12/1254 (15/03/1839); C. SH. 4/154, 12/11/1255 (17/01/1840).
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merkezlerde de tahaffuzhaneler insa edildi. Kara veya deniz yoluyla gelen yolcular
buralarda belli bir siire gézetim altinda tutulur ve temizlik, tedavi ve iase gibi ihtiyaglar
devlet tarafindan karsilanirdi.?%® Karantinahanelerin iktisadi vaziyeti pek parlak degildi.
Bu nedenle salgin doneminde iktisadi buhran ¢eken bu miiesseseler istenilen basarryi
gostermekte zorlaniyordu. Bu sebeple devlet karantina hizmetlerini daha saglikli
siirdiirebilmek adina seyahat izin belgeleri olan miirur tezkirelerinden {icret almakta,
Karantina Riisumat Tarifesi’ne gore kaynak saglamakta ve Ceraim-i Sithhiye Kanunu

uyarinca para cezalari ile maddi gelir elde etmekteydi.

Karantina Meclisi giinlin degisen sartlarina gore nizamnameler yayinliyordu.
1892 yilinda kolera salgini ortaya ¢ikinca Karadeniz’den gelecek gemilerin teftisi ile ilgili
Umur-1 Tahaffuziyeye Dair Talimat yayimlandi. Bu talimatnameye gore Rusya
sahillerinden gelen gemiler Bogaz’da Manastiragzi tahaffuzhanesinde 10 giinliik siire
boyunca gozetim altinda tutulacak, Bogaz’a gelen her gemiye geldikleri mevki sorulacak
ve ona gore islem yapilacakti. Bir sonraki yil ise Akdeniz limanlarindan Karadeniz’e

269

gecmek isteyen gemiler icin bir talimatname yayimlandi®™ ve bdylelikle deniz

ulagimindan kaynaklanan salginlarin oniine gegilmeye ¢aligildi.

Karantina Meclisinde Avrupali uzmanlar ile Istanbul’da bulunan sefaretlerden
birer el¢i bulundurulmaya baslandi. Ilk baslarda gegici sifatryla meclise katilan sefirler
daha sonraki donemde daimi hale geldi. Meclisin isleyisini yonlendiren ve karantina
usullerine karar veren bu heyetin iiyelerinin ¢ogunlugunu zamanla yabanci sefirler
olusturdu. Osmanli meclise digaridan vekil atayarak dengeyi bulmaya caligsa da
Karantina Meclisi i¢indeki yabanci niifuzu devam etti ve Avrupalilar bu yolla Osmanli’y1
koseye sikistirma yontemlerinden birini daha kesfetmis oldu.?’® Bu durum salgimlarmn
iktisadi meseleler ve uluslararasi iligkiler lizerinde kayda deger bir tesir biraktigin
gostermekteydi. Ticaretin vakit kaybetmeden yapilmasi evla idi ancak karantina tedbirleri
ticarete biiyiik zarar veriyordu. Zaman kaybinin yani sira ticari metay1 kaybetme riski de

mevcuttu. Zira bulasi olduguna kanaat getirilen iiriinler imha edilmekte,?’* bu durum da

268 Nuran Yildirim, “Istanbul Bogazi’nda Karantina Uygulamalar1”, 52.

269 Nuran Yildirim, “Istanbul Bogazi’nda Karantina Uygulamalar1”, 49-50.

210 Giilden Sariy1ldiz, “Karantina Meclisi’nin Kurulusu ve Faaliyetleri”, 356-357.

211 BOA. DH. MKT. 1702/103, 05/07/1307 (25/02/1890); DH. MKT. 2006/80, 10/03/1310 (02/10/1892);
ML. EEM. 674/79, 23/04/1326 (25/05/1908).
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tiiccar i¢in kabus mahiyetindeydi. Bu nedenle toplumsal saglik meseleleri ile maddi

cikarlar sik sik karsi karsiya gelmekte idi.

Osmanli Devleti salginlarin 6niine gegebilmek adina tertip edilen uluslararasi
konferanslara da istirak etti. Istanbul dogu-bat1 aksindaki ticaret i¢in oldukca 6nemli bir
konumdaydi. Avrupali ticaret gemilerinin uzun siiren karantinalarda para kaybi1 oluyordu.
Avrupa’da uzun siiren karantinalar nedeniyle bir rahatsizlik s6z konusu idi. Bu minvalde
1851 yilinda Paris’te 1867 yilinda ise Istanbul’da beynelmilel saglik konferanslari
diizenlenmis idi.?’> Konumuzun esasini teskil eden II. Abdiilhamid devrinde ise
Washington (1884), Roma (1885), Venedik (1892), Dresden (1893), III. Paris (1894),
Venedik (1897) ve IV. Paris (1903) konferanslar tertip edildi.?’® Bat: ticari faaliyetlerine
zarar gelmemesi adina karantina siirelerinin kisalmasi gerektigini diisiiniiyordu.?’*
Bununla beraber Avrupa’nin salgin hastaliklar1 bahane ederek Osmanli’y1 kiskaca almak
istemesi ve kendi ¢ikarlarini gozeterek Osmanli’y1 salginin menbai olarak gdstermeye
calismasi dikkate sayandir. Osmanli ise bu hamlelere kars1 kamu saglig1 politikalarina
agirlik vererek 6zellikle ingiltere ve Fransa’nin bu alandaki miidahalelerini engellenmeye
ugrastt ve halkinin saglhigina sahip ¢ikan bir devlet portresi ¢izerek devletin tebaasina
yettigi fikrine halel getirmemeyi arzu etti. Batili devletler Osmanli’y1 halk sagligi
konusunda geri kalmakla sugladi. Bununla birlikte yeni karantinahaneler agabilmek ve
usul-i tahaffuzu saglikli bir bi¢imde icra edebilmek i¢in maddi kaynaga ihtiya¢ vardi.
Osmanli Devleti’nin kaynak saglamak adma yabanct gemilerden vergi almasi
gerekiyordu ancak diivel-i ecnebi bu duruma karsi ¢ikiyor ve ¢ikarlarinit koruma yoluna

giderek Osmanli’nin kamu saglig1 politikasina miidahil oluyordu.?”

Istanbul’da karantina uygulamasinda belediyelerin de rolii onemli idi.
Sehremaneti kentte bir salgin peyda oldugunda salgin olan mintikayr kordon altina

almaktaydi. 1893 yilinda Istanbul’u kusatmaya baglayan kolera salgminda kordon

22 Giiner Dogan, “Osmanli imparatorlugu’nda Karantina Uygulamasi ve Venedik Uluslararasi Sihhiye
Konferans1”, Hacettepe Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar: Dergisi 15 (2011): 95.

273 Esin Kahya ve Aysegiil Demirhan Erdemir, Bilimin Isiginda Baslangictan Cumhuriyete Tiirklerde Tip
ve Saglik Kurumlari, 289.

214 Giiner Dogan, “Osmanli imparatorlugu’nda Karantina Uygulamasi ve Venedik Uluslararasi Sihhiye
Konferans1”, 104.

215 Sevtap Metin, “Osmanli Devleti’nden Lozan’a Karantina Teskilatlanmasi: Yeni Bir Kapitiilasyon
Muydu?”, Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 23, sy. 2 (2021): 940-942.
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usuliine bagvuruldu.?’® Sehremaneti’nin biinyesinde tathirat-1 fenniye namiyla temizlik
personelleri ile dezenfeksiyon aletleri mevcut idi. Yenikapi, Salacak, Erenkoy, Tuzla ve
Silivri tahaffuzhaneleri yogun olarak hizmet vermekte ve bulasi siiphelileri toplumdan

tecrit edilmekteydi.?”’

Netice itibariyle salgin hastaliklarin disardan geldigi fikri ile birlikte sehre baska
yerden ulasan mikroba set ¢ekilmeye calisildi. Hastaliklarin mikroplar nedeniyle olustugu
Louis Pasteur ve Robert Koch gibi alimlerce XIX. asrin ikinci yarisindan itibaren one
cikarilinca halk sagligmin korunmasi amaciyla izolasyon tedbirlerinin dnemi daha iyi
anlasild1.?’® Kadim donemden beri uygulanan bu usul 6zellikle mikrobiyolojinin
gelismesiyle ehemmiyetini artirdi. Ancak Osmanli’da halkin karantina tedbirlerine riayet
etmede goniilli olmamasi, hastalarin karantinadan korkup saklanmasi ve biirokratik
gevseklik hali gibi etkenler karantinann randimanmi diisiiren unsurlardandi.?’®
Avrupa’nin salgin hastaliklara kars1 uyguladigi karantina usuliinde daha sistemli bir

yapiya Osmanli’dan daha erken kavusmasi Bati’nin hem insan kaynagina hem de maddi

ve psikolojik giicline olumlu tesirlerde bulundu.

3. 2. 5. Tebhirhaneler

Osmanli Devleti’nin Istanbul’da bulasici hastaliklara kars: aldig1 dnlemlerden biri
de tebhirhanelerin kurulmasidir. Tebhir kelime manasi itibariyle Semseddin Sami’nin
Kamus-1 Tiirki isimli eserinde “bugu ¢ikartma, kaynatip buguya tahvil etme, tiitsiileme ve
bazi bulasik esyay1 ilel-i1 sariyenin (bulasici hastaliklarin) oniinii almak tizere (iitii)
makinesinden ge¢irme” ifadeleri ile yer almaktadir. Tebhirhaneler ise bu islemin yapildig1
mekanlar1 ifade etmektedir. Bu mekanlarin kurulmasindan evvel sari illete giriftar olup
olenlerin esyalar1 ve elbiseleri yakilarak imha edilebilirdi.?®° Tebhirhanelerde 6zel

makineler vasitasiyla kolera, ¢igek, veba, kizamik, tifo, tifiis ve difteri gibi sari illetten

26 BOA. A.} MKT. MHM. 593/23, 12/06/1311 (21/12/1893).

217 Ozan Cekmez, II. Abdiilhamid Déneminde Istanbul’da Belediyecilik Hizmetleri (1876-1909), (Doktora
Tezi, Marmara Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii, 2022), 417.

28 Charles Kenny, Salgin Dongiisti- Insanligin Bulasici Hastaliklarla Bitmeyen Savasi, 119.

219 Erol Karc1, Osmanli Hiikiimetlerinin Saglik Politikalar: (1908-1914), 614.

280 Giilden Sartyildiz, Hicaz Karantina Teskilat: (1865-1914) (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, 1996),
116.
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dolay1 vefat eden hastalarin veya hastalikla miicadele edenlerin elbiseleri ve giinliikk
kullanim esyalar1 dezenfekte edilmekteydi. Bunlarin yani sira hastalik sirdyet eden ev,
okul, isyeri gibi mekanlarin temizligi, hastalik mikrobu tasidig1 siiphesi tasiyan ticari
mallarin dezenfeksiyonu ve posta ile gonderilen evraklarin sterilizasyonu?®! tebhirhaneler
vasitasiyla gerceklesiyordu. 1893-1894 yillarinda hiikiim siiren kolera salgini esnasinda
Gedikpasa, Topkap1 ve Uskiidar’da olmak iizere ii¢ tebhirhane acilarak salginin hizinin

azaltilmasi ve salginin énlenmesi amaglandi.?%?

1893°te baslayan kolera salgin1 Uskiidar’da da hizini siddetlendirdi. Kisa siirede
genis capli dliimlere yol agmaya bagladi. Mekanlarin klorlanmasi ve sularin kaynatilip
icilmesi gibi Onlemler salginla miicadelede kisith kaliyordu. Koleranin yogunlagmasi
iizerine Pasteur Enstitiisiinden uzmanlar Istanbul’a davet edildi.?®® Pasteur Enstitiisiinden
gonderilen Dr. Chantemesse, tetkiklerinin sonucunda Istanbul’da ii¢ tebhirhane
acilmasini tavsiye etti ve bunun lizerine Aralik 1893’te Gedikpasa, Nisan 1894’te
Tophane ve Mayis 1894°te Uskiidar Tebhirhanesi agild1.234 Tebhirhaneler Avrupa’da da

isliyor ve bulas1 hizin1 azaltmada fayda sagliyordu.

Tebhirhanelerde bulasi olan kisilerin veya salginda 6lenlerin elbiseleri ve giindelik

esyalar1 temizleniyordu. Thbar geldiginde gorevliler 6zel kiyafetleri ve piilverizator?®®
1simli ekipmanlari ile olay mahalline intikal eder ve alinacak esyay1 tebhirhaneye tagirdi.

Tebhirhaneye getirilen esyalar Fransa’dan ithal edilen etiiv?®

makineleri ve 6zel kimyasal
maddeler ile isleme tabi tutulmakta idi. Basingli su buharinda mikroptan arinan esyalar
kurutulup geldikleri yere iade edilmekteydi.?®” Tebhirhaneye sevki miimkiin olmayan

esyalarin sterilizasyonu ise bulundugu mekanda yapilmaktaydi.?® Tebhir islemine izin

%1 BOA. Y. PRK. BSK. 37/25, 21/01/1312 (25/07/1894); I. HR. 345/7, 21/01/1312 (25/07/1894).

282 Nuran Yildirim, “1894’ten Giiniimiize Uskiidar Tebhirhanesi”, Uskiidar Sempozyumu IV 3-5 Kasim 2006
Bildiriler iginde, c. 2, Ed. Coskun Yilmaz (Istanbul: Uskiidar Belediyesi, 2007), 413.

283 Nyran Yildirim, “1894’ten Giiniimiize Uskiidar Tebhirhanesi”, 417.

284 Nuran Yildirim, “Osmanli Devleti’nin Modern Tip Kurumlarindan Gedikpasa, Tophane ve Uskiidar
Tebhirhaneleri”, Prof. Dr. Ali Haydar Bayat Anisina Diizenlenen Osmanli Saglik Kurumlar: Sempozyumu
2 Haziran 2007 iginde, Ed. Biilent Ozaltay, Nuran Yildirim, Murat Cekin (istanbul: Zeytinburnu Belediyesi,
2008), 204.

285 Pijlverizator: Sivilar1 veya toz haldeki maddeleri piiskiirtmeye yarayan aygit, piiskiirtec.

286 Btiiv: Yiyecekleri, nesneleri yiiksek 1siyla sterilize ve dezenfekte etmekte kullanilan kapali arag.

287 Nuran Yildirim, “1894’ten Giiniimiize Uskiidar Tebhirhaneleri”, 418.

288 Sibel Yildiz Kisacik, “Osmanli Dénemi Saglk Yapilarindan Tebhirhaneler”, Sosyal ve Insani Bilimler
Teori, Giincel Arastirmalar ve Yeni Egilimler/2 iginde, Ed. Ibrahim Serbestoglu (Montenegro: IVPE, Aralik
2020), 71.
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vermeyenlere hifzissthhanin 6neminden bahsedilmekteydi. Buna ragmen uygulamanin
icra edilmesi istenmiyorsa sterilizasyonun zabita zoruyla yapilacagi belirtilmekte idi.
Dezenfeksiyonun yapilamadigr durumlarda ise zabita ve tebhirhane memurlar1 tutanak

hazirlamaktayd:.?®

Ikinci el esyalardan hastalik yayilma riskini azaltmak adina bazi tedbirler
uygulandi. Kullanilmig esyalarin bit pazarinda satilabilmesi i¢in esyanin iizerinde
tebhirhane miihrii bulunmasi gerektigi bildirildi.?® Tebhirhanede c¢alisanlara dair
diizenlemeler de yapildi. Belediyeye bagli olan tebhirhanelerde ¢alisanlardan esyalara
0zen gostermeleri, gittikleri evlerde nazik olmalari, temizlige bilhassa riayet etmeleri ve
is ¢ikislarinda olas1 mikroplardan arinip is yerlerinden ayrilmalari salik verildi.?®! Tiim
bu cabalar ile alinan tedbirlerin Tiirk ve Ecnebi gazetelerine ilan edilmesi ve yabanci

elciliklere bu husus hakkinda bilgi verilmesi istendi.?%2

Tebhir makineleri 6nceleri Fransa?

% ve Almanya’dan®®* getirildi. Bu makineler
sicak basingli su buhari ile iizerinde mikroorganizma bulunan esyalar1 arindirmay1 ve
bunu yaparken de esyalara zarar vermemeyi hedeflemekteydi. Onceki salgmlarda
goriilmeyen bu yeni ve pahali makineler kolera vakalarinin artmasi ile Osmanli’ya 1891
yilinda geldi.?®® Zamanla sayilar1 artan bu aletler 1892 yilinda Tersane-i Amire’de de
tiretildi ve kullanildi.?®® Burada imal edilen makineler Yildiz Sarayi, askeri hastaneler,
Hicaz’daki hastaneler, tahaffuzhaneler, kislalar ve gemiler gibi pek ¢ok mekanda hizmet

verdi.?%’

Uskiidar Tebhirhanesi 1895 Ekim’inden 1896 Ekim’ine dek bir yilda yaklagik 400

islem yaparak salgmin hizim1 azaltmaya calist1.?®® Istanbul’daki diger tebhirhanelere

289 Nuran Yildirim, “Kolera Salginlarinda Sehir Hijyeni: Istanbul’da Kanalizasyonlar, Su Sebekesi ve
Tebhirhaneler”, 93.

290 Sibel Yildiz Kisacik, “Osmanli Dénemi Saglik Yapilarindan Tebhirhaneler”, 71.

21 Sibel Yildiz Kisacik, “Osmanli Dénemi Saglik Yapilarindan Tebhirhaneler”, 72.

292 BOA. DH. MKT. 319/28, 18/06/1312 (17/12/1894).

2% BOA. Y. PRK. BSK. 3/49, 19/03/1309 (23/10/1891).

2% BOA. Y. MTV. 158/30, 23/12/1314 (25/05/1897).

29 Nuran Yildirim, “Tersane-i Amire Fabrikalarinda Tebhir Makinesi/Etiiv Uretimi ve Kullanim1”, Diinii
ve Bugiinii ile Hali¢ Sempozyumu Bildirileri 22-23 Mayis 2003 icinde, Ed. Siilleyman Faruk Gonciioglu
(fstanbul: Kadir Has Universitesi Yayinlari, 2004), 422.

2% BOA. BEO. 125/9325, 30/05/1310 (20/12/1892).

297 Nuran Yi1ldirim, “Tersane-i Amire Fabrikalarinda Tebhir Makinesi/Etiiv Uretimi ve Kullanimi”, 426.
298 Nyran Yildirim, “1894’ten Giiniimiize Uskiidar Tebhirhaneleri”, 421.
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baktigimizda ise 1895 senesinde bos, bulasik ve bulasik evlere bitisik hanelerde 2800
dezenfeksiyon ameliyesi yapildi. Bunlarin disinda kira arabalari, tramvaylar ve tiinel
arabalar1 gibi ulagim araglar1 da sterilize edildi. Bir yil i¢inde biiyiik ¢ogunlugu ulasim
araglarma olmak tizere tebhirhane gorevlileri 60 binden fazla dezenfeksiyon islemi
yapmust1.?® Tebhirhaneler bu tarihlerden sonra da uzun yillar hizmet verdi. Salgmin
yogun seyretmedigi donemlerde ise koruyucu saglik anlayist ile umumi yerlerin

ilaglanmasina ve sterilize edilmesine destek sagladi.

Tebhirhaneler Acilis Tarihleri
Gedikpasa Tebhirhanesi Aralik 1893
Tophane Tebhirhanesi Nisan 1894
Uskiidar Tebhirhanesi May1s 1894

Tablo 5: Istanbul’da Faaliyete Gegen Tebhirhaneler

Hastaliklar Tophane Uskiidar Gedikpasa
Tebhirhanesi Tebhirhanesi Tebhirhanesi

Humma-y1 Tifoidi | 85 24 45

Cigek 145 40 52

Difteri 150 130 125

Mabhiyeti 46 41 55

Bilinmeyen

Verem, Bogmaca, | 215 162 283

Kizamik vb.

Toplam 641 397 560

29 Nuran Yildirim, “Kolera Salginlarinda Sehir Hijyeni: Istanbul’da Kanalizasyonlar, Su Sebekesi ve
Tebhirhaneler”, 94.
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Tablo 6: 26 Ekim 1895’ten 26 Ekim 1896’ya Dek Gegen Bir Yillik Siirecte

Istanbul’daki Tebhirhanelerde Yapilan Dezenfeksiyon Islemleri®®

3. 3. Frengi ile Miicadele

Calismamizin kapsadigi 1880-1910 yillar1 arasinda goriilen ve devletin meseleye
miidahil olarak bulas1 hizin1 diisiirmeye calistig1 bir diger bulasici hastalik ise frengidir.
Arsiv vesikalarinda “frengi maraz1”, “illet-i frengi”, “illet-i efrenciyye”, “frenk uyuzu”
ve “dali’l-efrenc” gibi isimlerle nitelendirilen temas, tiikiiriik, kan vasitasiyla ve cinsel
yolla bulagan bu hastaligin tibbl adlandirmasi “sifilis”tir. Bakteriyel bir hastalik olan
frengi insanda hastaligin evresine gore asamalar halinde tahribatta bulunur. Viicutta
olusan yaralar, ciltte meydana gelen dokiintiiler, lenf bezelerinde goriilen sismeler
hastaligin alamet-i farikalarindandir. Hastalik tedavi edilmediginde ise viicutta derin
yaralara, damarlarda ve kemiklerde iltihaplara, sagirliga ve korliige neden olabilir.
Frenginin ekseriyetle cinsel yolla bulastigi fikrinden otiirii kavimler hastaligin
kendilerinde degil de farkli milletlerde neset ettigini diisiinmiis ve birbirlerini
suclamiglardir. Italyanlar Fransizlari suclarken Polonyalilar Almanlari, Araplar ise
Ispanya’da barindirilmayan Yahudileri hastaligin kaynagi olarak lanse etmislerdir.
Ortadogu’da ve Tiirkler’de ise hastalik Avrupali, Batili ve/veya Fransiz manasina gelen

Frenk kelimesinden tiireyen frengi ismi ile adlandirilmigtir, %

Frenginin asil yayilma sebeplerini savaslar, gocler ve artan niifus olusturmakta
idi.392 XIX. asirda 1806-1812, 1828-1829, 1853-1856 ve 1877-1878 yillarinda vuku bulan
Osmanli-Rus savaglar1 gerek agir savas sartlar1 gerekse goglere sebebiyet vermesi ile
frenginin Osmanl1 topraklarinda yayilmasina zemin hazirladi.®® Ozellikle Kirim
Savasi’nda Osmanli topraklarina gelen ecnebi askerler bu hastaligin yayilmasinda menfi

rol oynadi. Kirim Savasindan sonraki siirecte Istanbul’da a¢ilan umumhaneler Osmanli’y1

300 Nuran Yildirim, “Osmanli Devleti’nin Modern Tip Kurumlarindan Gedikpasa, Tophane ve Uskiidar
Tebhirhaneleri”, 207-208.

801 Charles Kenny, Salgin Dongiisii- Insanhigin Bulasici Hastaliklarla Bitmeyen Savasi, 117; Cumhur
Ertekin, T:bbin Oykiisii, 197-198.

302 Roy Porter, Kan Revan I¢inde Tibbin Kisa Tarihi, 30.

303 Necati Cavdar ve Erol Karci, “XIX. Yiizyil Sonlari- XX. Yiizyil Baslarinda Osmanl Devleti’nde Frengi
ile Miicadele Kapsaminda Yapilan Yasal Diizenlemeler”, Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler
Arastirmalar: Dergisi 11, sy. 2 (2016): 160.
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sthhi vaziyet ve ahlaki zaafiyet noktasinda zorda birakirken Batili devletlerin sahip
oldugu kapitiilasyonlar nedeniyle ecnebi kadinlarin 6zgiirliiklerine miidahil olma endisesi
devletin meseleye dahil olmasini gili¢lestirdi. Zira Osmanli Devleti’nde yabancilar fuhus

304

da dahil olmak iizere arzu ettigi serbest meslekler ile mesgul olabilirdi** ve donem

sartlar icerisinde Osmanli’nin bu hususta yapacagi pek bir kisitlama da bulunmuyordu.

Osmanli Devleti, kamu saglig1 politikasinin bir geregi olarak hastaligin
yayilmasinin engellenmesi adina gesitli yollar denedi. 1879°da yiiriirliige giren Emraz-1
Ziihreviye Nizamnamesi ile frengi ile miicadele kapsaminda bazi diizenlemeler yapildi.
Bu nizamname uyarinca Altinci Belediye Dairesi Miidiiriyeti tarafindan bir heyet
olusturulacak, 6zellikle Beyoglu ve Galata semtlerindeki umumhaneler teftis edilecekti.
Buralarda bulunan kadinlar gorevlendirilen hekimler tarafindan muayene edilecek,
tedaviye ihtiya¢ duyanlarin ise saglikli bir sekilde tedavilerini saglamak i¢in bir hastane
ile Beyoglu ve Galata semtlerinde iki muayenehane acgilacakti. Bu minvalde Altinci
Daire-i Belediye Nisa Hastanesi ismiyle bir hastane teskil edildi. Ancak bu hastanede
gerekli techizatlar olmadigindan arzu edilen fayda saglanamadi ve hastane bir tecrit evi
gibi kullamldi.*® Umumhanelerdeki kadinlarm muayene ve tedavileri igin Altinci
Daire’nin sorumlulugundaki alanda kurulan ziihrevi hastaliklar hastanesi 1909 senesinde
Miiessesat-1 Hayriyye ve Sihhiye Miidiiriyeti’ne devredildi ve denetimler Altinc1 Daire-i
Belediye zabitasi tarafindan devam ettirildi. 1910 yilinda ise teftis gorevi polislere

devredildi.%

Umumbhanede ¢alisan kadinlarin {i¢, dort veya bes giinde bir muayene edilmesi
esastl. Muayene edilip hastalik emaresi gostermeyenlere ziihrevi hastaligi yoktur kaydi
diisiiliirken hastalig1 olanlarin ¢alismalar1 yasaklandi ve tedavileri zorunlu tutuldu.®"’
Bununla beraber bu mekanlara gelen erkeklerin muayenelerine ehemmiyet

gosterilmemesi bir eksiklik olarak kendini gostermekteydi.

Osmanli bu donemde Batili uzmanlardan da istifade etti. Bu minvalde cildiye ve

frengi miitehassisi olan Ernst von During 1889-1902 yillar1 arasinda gorev yapti. During

304 Zafer Toprak, “Istanbul’da Fuhus ve Ziihrevi Hastaliklar 1914-1933”, Tarih ve Toplum Dergisi 7, sy. 39
(Mart 1987): 33-34.

395 Nuran Yildirim, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saglik Uygulamalar1”, 1329.

306 Zafer Toprak, “Istanbul’da Fuhus ve Ziihrevi Hastaliklar 1914-1933”, 36.

307 Zafer Toprak, “Istanbul’da Fuhus ve Ziihrevi Hastaliklar 1914-1933”, 37.
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Pasa (LWL &u,59) Mekteb-i Tibbiye’de deri hastaliklari ve frengi dersi ve poliklinigi
profesorliigii ile frenginin yogun olarak goriildiigli Kastamonu’da genel saglik
miifettisligi vazifelerini ifa etti.3®® During Pasa’nin gozlemleri Osmanli cografyasindaki

frengi hastaliginin ahvalini yansitmasi agisindan miihim idi.3%®

“Suriye, Firat, Dicle havzasi hari¢ Kiigiik Asya’da Osmanli niifusu 1844’ten 1890 yilina
kadar 12 milyondan 7 milyona diigmiistiir. Bunun sebebi biitiin Tiirkler icin gegerli olan agir
askeri hizmet ve diger taraftan Syphilis (frengi) hastaligidir. Ayrica Istanbul’dan Diizce’ye
kadar olan seyahatimde, bolgede hizli bir niifus diisiisliniin oldugu dikkatimi ¢ekmistir. Zira
bolgede bulunan ¢ok sayidaki Tiirk mezarliklar1 bunu teyit etmektedir. Bugiin buralarda Tatar
ve Cerkezler bulunmaktadir. Artik buralarda Tiirk kalmamuigtir. Tirk halki tamamen 6lmiis.
Bir Cerkez muhtar bana kendi kdyiiniin niifus defterini gosterdi. Defterdeki kayitlara gore 30
yil 6nce 100 hanede toplam 500 insan yasamaktaymis. Ertesi giin bu koyl ziyaret ettik.

Kd&yde 3 hanede 7 kisinin kaldigin1 gérdiik ve evde bulunan yasli bir adam bize soyle dedi:

Biitiin halk frengi hastaligindan 61dii, yani syphilisten sldii.310

During Pasa’nin yorumlart pek i¢ agict olmasa da 1897 yilinda Kastamonu
Vilayeti ve Bolu Sancagi Frengi Miicadele Teskilati Nizamnamesi, 1898’de Frengi
Illetinin Men-i Sirdyeti ile Tedavisine Mahsus Talimat ve 1910 yilinda Memleket
Hastahaneleri ve Seyyar Etibbanin Vezaifi Hakkinda Nizamname gibi diizenlemelerle
Onleyici saglik hizmetleri 6n plana ¢ikarildi. Kastamonu yoéresine 6zel nizamname
cikarilmasinin nedeni ise bolgenin Rusya ile etkilesiminin yogun oldugu bir yer olmasi

ve bu yoreye hastalik ithal edilmesiydi.

Frengi ile miicadele kapsaminda yayimlanan nizamnamelere bakildiginda
koruyucu saglik tefehhiimii on plana ¢iktr. Ornegin 1910 yilinda yiiriirliige giren
Kastamonu Vilayetinde Teskil Olunacak Memleket Hastanelerine ve Seyyar Heyet-i
Tibbiyeye Dair Nizamname 45 maddeden miitesekkil idi. Frengi her ne kadar fuhusla
0zdeslesse de temas, tiikiiriik ya da kan yoluyla da bulagabilmekteydi. Ayrica hastalik
bebeklere ve ¢ocuklara da sirayet etmekte ve agir sonuglar dogurabilmekteydi. Boyle bir
vaziyet halinde bu nizamnamede sari illeti def etmek i¢in hastaneler kurulmasi, salgin

olan yorelere tabip tayin edilmesi, bu tabiplerin halki hastalik hususunda irsat etmesi,

308 Nuran Yildirim, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saglik Uygulamalar1”, 1330.

39 BOA. DH. MKT. 2280/53, 01/08/1317 (05/12/1899).

310 Von Diiring, “Arztliche Kulturaufgaben in der Tiirkei”, Archiv fiir Schiffs- und Tropenhygiene, Bd. 20,
Nr. 41920, 83-84 Aktaran: Ramazan Calik ve Muzaffer Tepekaya, “Birinci Diinya Savasi Esnasinda
Anadolu’daki Salgin Hastaliklar ve Ermeniler”, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 16
(2006): 212.
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tabiplerin imamlar ve muhtarlardan destek alarak ahaliyi muayene etmesi, muayene edilip
belge almayanlarin nikahlarinin kiyilmamasi, frengi ilaglarinin halka iicretsiz sunulmasi,
tedaviyi kabul etmeyenler ile hastalig1 tedavi edilemeyecek 6l¢iide ilerlemis olanlarin en
yakin hastaneye sevk edilmesi, askere gidip gelenlerin dondiiklerinde hastalik tasiyip
tagimadiginin kontrolii, vazifelendirilen sihhiye miifettislerinin {i¢ aylik periyotlar halinde
istatistik raporlar1 hazirlamasi ve bu raporlari Meclis-i Umur-1 Tibbiye-i Miilkiye ve
Sihhiye-1i Umumiye’ye gdndermesi, tabiplerin frengi illetinden muzdarip kisileri tespit
etmesi ve hastalarin isim, yas, unvan, ikamet, hastaliga ne yolla yakalandiklari, hastaligin
hangi evresinde olduklart ve tedavi edilip edilmediklerinin kayit altina alinmasi gibi
usuller bulunmaktaydi. Firinci, bakkal, berber, hanci, hamamci ve kahveci gibi esnaf
gruplarindan frengi illetine miiptela olanlar gegici suret ile islerinden uzak kalmak
zorunda idi. Ayrica bu gibi esnaf gruplarinin hijyen tedbirlerine riayet etmesi hastaligin
yayilmasini durdurmak adina oldukg¢a mithimdi.*!* Bu maddelerden de anlasilacag iizere
Osmanli Devleti yaptig1 diizenlemeler ile hastalig1 yayilmadan engellemeye gayret etti.
Bu usuller genel manada Osmanli’nin son doneminde salgin hastalik karsisinda aldigi

pozisyonu yansitmasi acisindan da dikkate degerdi.

Frengi hastaligim tedavi etmek maksadiyla Istanbul’da 6. Daire-i Belediye Nisa
Hastanesi adiyla miistakil bir hastane agilmisti. Bu hastanelerin vilayetlerde de teskil
edilmesi planlanmis olsa da arzu edilen muvaffakiyet saglanamadi. Vilayetlerde kapsamli
hastaneler teskil edilemediginden tasraya seyyar tabipler sevk edildi.?'? Koyleri ve
kasabalar1 gezerek hastaligin tan1 ve tedavisinde etkin hizmet sunan bu tabipler frengi ile
miicadelede miithim isler yapti. Seyyar hekimlik uygulamasi her ne kadar 6énemli bir
Onleyici saglik hizmeti sunsa da bazi maddi ve biirokratik engeller nedeniyle istenilen

randimani saglayamad.3*®

311 Necati Cavdar ve Erol Karci, “XIX. Yiizy1l Sonlari- XX. Yiizy1l Baslarmda Osmanl Devleti’nde Frengi
ile Miicadele Kapsaminda Yapilan Yasal Diizenlemeler”, 164-166, Mehmet Giines, “20. Yiizyil Baslarinda
Osmanl Devleti’nde Frengi ile Miicadelede Etkili Bir Yontem: Seyyar Tabiplik”, History Studies 13, sy. 5
(Ekim 2021): 1680-1683.

312 BOA. DH. MKT. 1485/88, 02/06/1305 (15/02/1888); DH. MKT. 2598/104, 02/12/1319 (12/03/1902);
DH. MUI. 46/15, 05/12/1327 (18/03/1909).

313 BOA. DH. MKT. 1436/100, 14/11/1304 (04/08/1887); DH. MKT. 2504/57, 12/03/1319 (29/06/1901);
DH. MKT. 701/12, 04/02/1321 (02/05/1903).
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Frengi II. Mesrutiyet doneminde, I. Cihan Harbi’nde ve miitareke yillarinda da
Istanbul’da yogun olarak gériildii. Zira sehirde yasanan kargasa ortami, bir kistm insanin
cektigi biiylik maddi yoksunluk, bazilarinin satafatli ve bohem yasam tarzi ve isgal
kuvvetlerinin Istanbul’a gelmesi ile meydana ¢ikan etnik gesitlilik ile ahlaki zaafiyet bu
hastaligin yayilmasinin miithim nedenleri arasinda idi. Osmanli Devleti umumhaneleri ve
randevu evlerini denetleyerek frengi ile miicadele etmeye calisiyordu ancak karsisinda da
fuhus rant1 bulunuyordu. Ozellikle Galata ve Beyoglu semtlerinde kendi ekonomisini de
olusturan fuhus mekanlar1 ve onunla iligkili frengi hastaligi tibbin tarihi, ictimai ve

iktisadi yoniinii yansitmasi agisindan olduk¢a miihim bir vakia idi.

3. 4. Salginlara Kars1 Beledi Hizmetlerin Gelistirilmesi

Dar bir alanda yasayan kalabalik niifus salginlar i¢in uygun yayilma alanlaridir.
Artan niifus ile birlikte ulasim imkanlarindaki sasirtici ilerleme ozellikle sehirlerin
bulasici hastaliklar karsisinda gardini diisiirdii. Bu durum genel ve yerel idarenin beledi
hizmetlere agirlik vermesini sagladi. Saglik i¢in miinasip ¢evre kosullarinin olusturulmasi
adina belediyeler hifzissihha ve temizlik ile alakali kanalizasyon sistemleri, su sebekesi
ve etrafta bulunan ¢oplere dair bazi diizenlemeler yapti. Zira bu donemde biiyiik zayiata
yol acgan kolera atik sulardan kolaylikla bulasabiliyordu. Koleraya neden olan bakteri
tiiriinlin kesfinden evvel koleranin pis havadan bulastig1 diisiiniilmekteydi. Aslinda bu
cikarim pek de haksiz sayilmazdi. Zira mikrobiyoloji ilminin smirli olmasi insanlar
gozlem yoluyla bu sonuca ulastirtyordu. Hijyen sartlarinin 1yi olmadigi ve halkin
genellikle yoksul kesiminin yasadigi derme catma evler kolera i¢in olduk¢a miisait
yayilma alanlar1 idi. Ornegin Avrupa’da pis sanayi sehirlerinin uygun olmayan gevre
sartlarindan otiirli yayilan koleray1 halkin yoksul kesimi kendilerini 6ldiirmek igin
kullanilan bir silah olarak telakki ediyordu.’'* Fakat bakteriyolojinin gelismesiyle
hastaliga kolera basilinin®®® neden oldugu bulundu. Béylelikle koleraya karsi alinmasi
gereken hijyen 6nlemlerinin gerekliligi net olarak tebariiz etti. Kolera en ¢ok pis i¢me ve

kullanma sularini sevdiginden Osmanli da bu yonde diizenlemelerde bulundu.

314 Charles Kenny, Salgin Déngiisii- Insanhgin Bulasici Hastaliklarla Bitmeyen Savagt, 137-138.
315 Basil: Bakterilerin gomak bigiminde ince uzun olan tiirii.
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II. Abdiilhamid déneminde yukaridaki basliklarda da ifade edildigi iizere dikkate
sayan bir saglik yapilanmasi olustu. Ancak yine de eksiklikler géze ¢arpiyordu. Bu
noktada Sehremaneti ve belediye dairelerine de gorev diistii.3!® Zira Istanbul’da ticaret ve
savas nedeniyle olusan gogler niifus yogunlugunu artirmakta idi. Sehre disaridan gelenler
sebebiyle 1885 yilinda kentin neredeyse yiizde 60’1 Istanbul disinda doganlardan
olusmaktaydi. Sehrin yerlisi olmayanlarinin oran1 on yil sonra daha da artmist.3}” Bu
yogunluk nedeniyle belediyeler denetim, temizlik isleri ve su-kanalizasyon sistemleri ile
ilgilenmenin yani sira blinyelerinde tabib, cerrah ve eczaci gibi saglik ¢alisanlari istthdam
etmis, bulasict hastaliklar1 ortaya ¢ikmadan engellemek ve bir salgin vaki oldugunda
salgini kontrol altinda tutmak maksadiyla Hifz-1 Sthha Komisyonu ve Sihhiye Heyeti gibi

bilirkisilerden miitesekkil kurullar olusturmustu.

XIX. asirda kolera Osmanli’y1 ¢ok¢a vurdu ve biiyiik zayiatlara yol agt.
1830’larda vaki olan salgindan sonra 1838’de Karantina Meclisi kurulmustu. 1847-1849
yillar arasinda, Kirim Savasi esnasinda, 1865, 1871, 1873 ve 1876 yillarinda da kolera
bir salgin seklinde insanlar1 hayattan kopardi.®!® 1893-1895 yillari arasinda vaki olan
salgin ise Bakteriyolojihane-i Sahane ve tebhirhaneler gibi kurumlarin ihdasina, tibbi
istatistiklerin tutulmasina, kanalizasyon yapisinin iyilestirilmesi ve i¢me sularinin
temizligi ile alakali analizlerin yapilmasini beraberinde getirdi.*° Istanbul’da kullanilan
suyun birkag¢ farkli kaynag: vardi. Bir kisim su bentler vasitasiyla sehrin disindaki su
havzalarindan sehre ulastyordu. Bunun disinda kaynak sular1 ve kuyu sular1 da 6nemli su
kaynaklarindandi.®® Sularin sehre gelmesi esnasinda veya bekleyen sularda kolera

mikrobunun bulunmasi salgin i¢in uygun kosullar1 olusturuyordu.

Paris Enstitiisiinden davet edilen Dr. Andre Chantemesse 1893’te Istanbul’a geldi
ve salginin durumunu belirlemek i¢in vazifelendirildi. Hastalarin gaitalarin alinan

ornekleri inceledi ve hastaligin kolera oldugunu net bir sekilde ifade etti. Dr. Chantemesse

816 Ozan Cekmez, II. Abdiilhamid Déneminde Istanbul’da Belediyecilik Hizmetleri (1876-1909), 397.

817 Kemal H. Karpat, Osmanli Niifusu (1830-1914), Trc. Bahar Tirnake1 (fstanbul: Timas Yayinlari, 2010),
219.

318 Nuran Yildirim, “Kolera Salginlarinda Sehir Hijyeni: Istanbul’da Kanalizasyonlar, Su Sebekesi ve
Tebhirhaneler”, 87.

319 Nuran Yildirim, “Kolera Salginlarinda Sehir Hijyeni: Istanbul’da Kanalizasyonlar, Su Sebekesi ve
Tebhirhaneler”, 87.

320 Nuran Yildirim, “Su ile Gelen Oliim: Kolera ve Istanbul Sular1”, Toplumsal Tarih 145 (Ocak 2006): 4-
5.
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(u=ils s8s3) Oncelikle sehir sularini arastirdi ve ¢oplerin sel sulart ile igme suyu
havzalarina tasindigini ve bu durumun da hastaliga meydan verdigini bildirdi. Kisikli,
Camlica, Karakulak, Goztepe, Kayisdagi, Biiyiikdere, Kece, Kanlikavak ve Ayazma’da
kaynak sular1 mevcuttu ancak bu sular sehir icin yeterli degildi. Bu sebeple halka bent
sularmi kaynattiktan sonra igmelerinin uygun oldugu telkin edildi.*** Bentlerden gelen
sularin temiz kalabilmesi i¢in ise Biiylik Bend’in sular1 bosaltild1 ve ¢amuru temizlendi.
Kalan ¢amurun iizerine komiir tozu dokiilerek kotii koku yaymasimin &niine gegildi.®??
Hastaligin yayilmamasi i¢in gerekli sihhi tedbirler ile agiktan akan pis sularin kapatilmasi
gerektigi sehremanetine bildirildi.*® Yine farkli bir belgede Istanbul igin 6nemli su
kaynaklarindan olan Taksim ve Terkos sularinin kolera mikrobu tasiyip tagimadiginin
tespitinin gerektigi ifade edildi.*?* Baz1 durumlarda ise su havzalarim korumak igin adim
atildi. Terkos ve Cekmece gollerinde avlanmak yasaklanirken bdlgeye gezmek amaciyla
gelenlerin zaptiye gozetiminde gezebilecegi miinasip goriildii.>*® Bentlerden gelen suyun
aslinda kapali borular i¢inde sehre sevk edilmesi gerekiyordu fakat bunun i¢in maddi
kaynak problemi vardi. 1895 yilinda bentlerin yakininda yer alan Belgradkdy, Bahgecik
ve Komiircii kdyleri bentlerin temiz kalmasini saglamak adina istimlak edilerek koylerin
bentlerden uzak bir alana tasinmasi kararlastir1ldi.32® Sadece igme suyu degil denizlere de
ihtimam gosterilmesi arzulandi. Istanbul’da artan kolera vakalarini 6nlemek adina
Besiktas iskelesinde bulunan siipriinti mavnasimin ¢oplerini yiikleyip a¢ik denize
bosaltmak suretiyle sahilin temiz kalmas1 gerektigi ve boylelikle sehrin temizlenmesinin
liizumu dile getirildi.®?” Zira ¢opler toplanip ya sehir disinda miisait bir yere atiliyor ya
da deniz kenarina tanzifat iskelelerine getirilip burada siipriintii mavnalarina ytiklenerek
denize bosaltiliyordu. Dersaadet’in cadde ve sokaklarindan toplanan ¢opler kayiklarla
Marmara Denizi agiklarina tasiiyor ve Adalar’in ilerisinde denize boca ediliyordu. Bu
donemde agir kimyasal ve plastik atiklar pek olmasa da giindelik atiklar ve hayvan lesleri

ile denizin ve kiyilarin kirlenmesi biiyiik bir sorundu.®?® Bilhassa lodoslu giinlerde

321 Nuran Yildirim, “Su ile Gelen Oliim: Kolera ve Istanbul Sular1”, 6-8.

32 BOA. 1. EV. 8/12, 29/04/1312 (30/10/1894).

322 BOA. DH. MKT. 1750/50, 26/12/1307 (13/08/1890).

324 BOA. Y. A. HUS. 291/107, 29/08/1311 (07/03/1894).

325 BOA. DH. MKT. 2041/29, 21/06/1310 (10/01/1893).

326 Ozan Cekmez, II. Abdiilhamid Déneminde Istanbul’da Belediyecilik Hizmetleri (1876-1909), 452.

327 BOA. DH. MKT. 120/10, 13/02/1311 (26/08/1893).

328 BOA. DH. MKT. 1387/37, 28/03/1304 (25/12/1886); Y. PRK. SH. 4/66, 08/02/1311 (21/08/1893); ML.
EEM. 679/88, 02/04/1324 (26/05/1906).
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kiyilara vuran ¢opler halk sagligini tehdit etmekteydi. Hali¢ ise s1§ ve az akimtili
oldugundan denize dokiilen ¢op ve molozlardan en ¢ok etkilenen yerlerdendi.®?® Oyle ki
1892-1895 yillar1 arasinda etkili olan kolera salginindan hemen evvel Istanbul’da bulunan
Bulgar Todor Yankov kolera ve tifo gibi hastaliklarin mithim nedenlerinden olan lagim
sularinin agiktan aktigini ve bu pis sularin Altin Boynuz’u kirlettigini soyliiyordu. Hali¢’e
indiginde ise kokudan &tiirii burnunu tikadigim da ekliyordu.®® Bolgedeki kirliligi
engellemek adina Halig ve etrafinin temizlenmesi giindeme gelmis,**! ¢evrenin ¢oplerden
arindirilmasi planlanmus, siipriintiilerin Hali¢’e dokiilmesi engellenmeye ¢alisilmis®®? ve
bolgedeki fabrikalarm ve kdmiir depolarinin kaldirilmas: diisiiniilmiistii.®*® Ancak
ilerleyen donemde Hali¢’in etrafinda sanayilesmenin ve niifusun artmasi ile bu sorun
icinden ¢ikilamaz bir hal aldi ve 2000’1i yillara dek siirdii. Sehrin temiz olmama halinin
kamu sagligina olumsuz tesirlerini engellemek adina tanzifat ameleleri istthdam
ediliyordu. Tanzifat memuru, siiplirgeci, lagimci1 ve kaldirimci gibi unvanlarla farkli
alanlara ayrilan bu temizlik gorevlilerine egitim vermek i¢in Fransa’dan uzman davet

edilmis®** ve sehrin temizliginin etkin bir sekilde yiiriitiilmesi planlanmist1.33®

1890 yilinda hazirlanan Dersaadet Tibbiye Cemiyeti Raporu’nda Istanbul sehri
icin alinmasi tavsiye edilen hijyen 6nlemleri on dort maddede aciklanmisti. Bu maddeler
asinin ve karantinanin 6nemini belirtmekle birlikte bulasici hastaliklar1 engellemek adina
hijyen tedbirlerini 6n plana ¢ikarmaktaydi. Sokaklarm siipiiriilmesi ve yikanmasi,
sokaklarin genisletilerek temizliginin kolaylastirilmasi, kaldirimlarin iyi yapilmasi,
evlerin havadar, ferah olmasi ve eski piiskii olmamasi, meydanlar ve bahgeler
olusturulmasi, lagimlara ihtimam gosterilerek pis su akan derelerin 1slah edilmesi ve
mezbahalarin sehir disina ¢ikarilarak hayvanlarin baytar muayenesi sonrasi kesilmesi bu

maddelerde gegen tedbirlerdendi.>®

329 Mehmet Mazak ve Fatih Giildal, Osmanli’dan Giiniimiize Temizlik Tarihi Tanzifat-1 Istanbul (istanbul:
Yeditepe Yaymevi, 2011), 165-170.

330 Todor Yankov, Istanbul’dan Izlenimler: 19. Yiizyil Sonlarinda Sehir, 70.

381 BOA. DH. MKT. 1761/7, 01/02/1308 (16/09/1890); BOA. DH. MKT. 1766/57, 16/02/1308
(01/10/1890).

332 BOA. DH. MKT. 2204/104, 09/01/1317 (20/05/1899).

333 BOA. SD. 16/2, 05/06/1328 (14/06/1910).

334 BOA. 1. SE. 3/12, 15/06/1311 (24/12/1893); DH. MKT. 211/36, 22/08/1311 (28/02/1894).

3% Mehmet Mazak, Fatih Giildal, Osmanli’dan Giiniimiize Temizlik Tarihi Tanzifat-1 Istanbul, 81-82.

3% Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918, 78-80.
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Mikroplarin yayilmamasi adina genel sehir genel temizligine dikkat edilmesi
elzemdi. Dersaadet ve Bilad-1 Selase (Uskiidar, Galata ve Eyiip) Hifzisithha-i Umumiye
Miifettisi Miralay Bonkowski Bey, 1892 yilinda yaptig1 inceleme neticesinde mezbaha,
kasap ve bakkallarda yeterince temizlik yapilmadigini ifade etti ve Kasimpasa deresinin
temizlenmesi gerektigini belirtti. Bununla birlikte yeterli temizlik saglanamazsa
salgindan kurtulmanm miimkiin olmadigimi soyliiyordu.®*’ 1893-1895 yillar1 arasinda
devam eden salgin sirasinda fikirlerine bagvurulmak iizere Almanya’dan Prof. Dr. Rudolf
Emmerich davet edildi. Emmerich’ten Istanbul’daki salginin neden bitmedigini tespit
etmesi bekleniyordu. Arastirmalari neticesinde ulastig1 verileri Heyet-i Sihhiye {iyeleri ile
Mekteb-i Tibbiye-i Sahane 6grencileri ile paylasacakt.>*® Emmerich yaptig1 incelemeler
sonucunda baz1 tavsiyelerde bulundu.®* Koleradan kurtulabilmek icin evlerin iginde yer
alan helalarin lagim baglantilar1 iyi olmali, kuyu suyu kullanilmamali, bataklik halindeki
dereler temizlenmeli, uygun olmayan mezbahalar kapatilmali, sokaklarda pislik
birikimini engellemek adina kaldirnm désenmeli, sokaklara atilan ¢opler diizenli olarak
toplanmali, siipiiriilmeli ve sokaklarda agikta satilan gida iirlinleri kapali kaplarda
satilmal1 idi.3*° Sehrin iginde kalan salhanelerin (mezbaha) sehrin disina tasinmasi da
salgin hastaliklara karg1 alinmig diger bir beledl unsurdu. Zira sehirlerin tanzifat ve
tathiratindan belediye sorumluydu. Salhanelerin sehrin diginda kalmasi hem su
kaynaklarimin temizligi hem de sehrin hifzissihhasi agisindan mithim goriildi. Yalnizca
devlet ricalinin inisiyatifi ile degil halktan gelen sikayetler de salhane ve debbaghane gibi
isletmelerin sehrin dis ¢eperine tasinmasinda rol oynadi.®*! Bunlara ek olarak 1894
Depremi neticesinde ortaya ¢ikan molozlarin saglikli bir sekilde bertaraf edilmesi de

kamu saglig1 i¢in olduk¢a miithimdi.

Bu tavsiyelerden askere kaynatilip sogutulmus su igirilmesi, Uskiidar ve

Kadikoy’e su saglayan Goksu bendine Paris’ten getirilen kum filtreli slizgegler takilmasi

337 Nuran Yildirm, “Kolera Salginlarinda Sehir Hijyeni: Istanbul’da Kanalizasyonlar, Su Sebekesi ve

Tebhirhaneler”, 89.

338 Nuran Yildirim ve Hakan Ertin, “1893-1895 stanbul Kolera Salgiminda Avrupali Uzmanlar ve Osmanl
Devleti’nde Saglik Modernizasyonuna Katkilar1”, 96.

39BOA. Y. A. HUS. 323/19, 12/10/1312 (08/04/1895); A.} MKT. MHM. 596/12, 16/10/1312 (12/04/1895).
340 Nyran Yildirim ve Hakan Ertin, “1893-1895 Istanbul Kolera Salgininda Avrupali Uzmanlar ve Osmanl
Devleti’nde Saglik Modernizasyonuna Katkilar1”, 97-99.

341 Seda Tan, “Osmanli Devleti’'nde Halk Saghgi Uygulamalarina Onemli Bir Ornek: Salhanelerin Sehir
Disma Nakilleri”, XVIII. Tiirk Tarih Kongresi Kongreye Sunulan Bildiriler iginde, c. 3, Haz. Semiha
Nurdan, Muhammed Ozler (Ankara: TTK, 2022), 1382.
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342

gibi*** gorece kolay tedbirler uygulanirken sokaklarin her daim temiz tutulmasi ve

kanalizasyon sistemlerinin 1slah1 gibi kiilfetli tavsiyeler genellikle hayata gecirilemedi.
Belediyelerin bir diger vazifesi de denetimdi. Belediyeler biinyesinde Heyet-i
Sihhiye, Tedabir-i Sihhiye ve Hifzissthha-i Umumiye gibi isimlerle kurullar olusturuldu
ve Hifz-1 Sthha Miifettisleri sahada denetim yapt1.>** Bu minvalde okullar, berber, bakkal,
manav, firin ve kasap gibi esnaflar ile bekar odas1 gibi kalabalik olan ikametgahlar kontrol

edildi.3** Bu denetimler neticesinde hifzissithha korunmaya calisildi. Hijyen kurallarina

riayet etmeyenler uyarildi ve ayrica para cezalar1 da kesildi.

Tiim bu gelismeler neticesinde belediyelerin saglik alaninda gorevlendirilmesi
devletin meseleye bakis agisini gostermesi agisindan mithimdir. Zira devletin cografyasi
genis ve insan kaynagi oldukga ¢esitli idi. Bu durumda yerel yonetimlere hifzissihha, su
ve kanalizasyon isleri ve ¢evre temizligi gibi tibbi konularin diginda goérevler de verildi.
Memleket (belediye) tabipleri tasraya saglik hizmetini ulastirma, salgin hastaliklar
karsisinda 6nlem alma ve idareye bilgi verme, halki muayene etme ve as1 vurma gibi
gorevleri yapmalar1 igin istihdam edildi.®*® Memleket tabibi bulundugu yéredeki
tetkiklerini /dare-i Umumiye-i Tibbiye Nizamnamesi'ne gore Nezaret-i Tibbiye-i
Miilkiye’ye bildirmekle de miikellefti.3*® Boylelikle olas1 bir salgin durumundaki zararin
azaltilmast planlandi. Belediye tabiplerinin sayis1 yetersizdi ve 0Ozellikle salgin
eyyaminda yogun is ylkiiniin altindan kalkmalar1 oldukga glictii. Ancak belediye tabipleri
devlet ile halk arasinda bir koprii vazifesi gdrmiis, devletin aldigi kararlar1 halka
bildirmis, salginlara karsi tetikte olarak bulasici hastaliklarin bir faciaya yol agmadan
onlenmesi noktasinda miihim isler yapmislardi.3*’ Ancak tiim ¢abalara ragmen ozellikle
tagrada istenilen sayida saglik¢inin istihdam edilemedigi goriildii. Kalifiye insan

eksikliginin yaninda hem maddi yetersizlik hem de ihmalkarlik gibi nedenlerle yine

32 Nuran Yildirm, “Kolera Salginlarinda Sehir Hijyeni: Istanbul’da Kanalizasyonlar, Su Sebekesi ve
Tebhirhaneler”, 91.

343 Ozan Cekmez, II. Abdiilhamid Déneminde Istanbul’da Belediyecilik Hizmetleri (1876-1909), 404.

34 BOA. 1. DH. 1310/9, 16/06/1311 (25/12/1893); DH. MKT. 2520/42, 22/04/1319 (08/08/1901); DH.
EUM. VRK. 4/62, 25/09/1328 (30/09/1910).

%5 BOA. DH. MKT. 1490/84, 17/06/1305 (01/03/1888); DH. MKT. 1933/132, 18/08/1309 (08/03/1892);
DH. MKT. 2912/53, 10/08/1327 (27/08/1909).

36 Erdem Aydim, “19. Yiizyilda Osmanli Saglik Teskilatlanmasi1”, OTAM Ankara Universitesi Osmanli
Tarihi Arastirma ve Uygulama Merkezi Dergisi 15, sy. 15 (2004): 196-198.

347 Ozan Cekmez, I1. Abdiilhamid Déneminde Istanbul'da Belediyecilik Hizmetleri (1876-1909), 401.
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Ozellikle tagrada saglik calisanlarinin yerel yOnetimler tarafindan gorevden el
cektirildigine rastlandi. Bunun oniine gegebilmek adma hiikkumet maddi imkansizlik
bahanesiyle doktor, eczaci, ebe ve as1 memuru gibi saglik ¢alisanlarinin goérevlerinden
uzaklastirilmasinin halk sagligina zarar verecegini bildirdi ve memurlarin vazifelerine

devam etmesi gerektigini beyan etti.3*3

Istanbul evvelden beri sokak kdpeklerinin yogun oldugu bir kentti. Bu husus
Istanbul’a gelen yabancilarin da ilgisini cekmekteydi. 1890’larin basinda Istanbul’a gelen

Bulgar Todor Yankov saskinligini su sozlerle ifade ediyordu:

Tiirklerin ve iktidarin himayesindeki bu dort ayakli hayvanlar Istanbul’un biitiin
caddelerinde, meydanlarinda ve sokaklarinda hiikiim siiriiyor. Gergekten de sasilasi bir
durum! Kaldirimlarin en siradan cinsten, bizde kdylerde bulunan kopeklerle kapli oldugunu
bir tahayyiil edin. Bu kopekler gelen gegene herhangi bir zarar vermeden sogukkanlilikla her
yerde siiriiler halinde yatiyorlar. Idare bir baba sefkatiyle Istanbul’un bu dért ayakl

sakinlerine hizmet ediyor ve dokunulmazliklarmi 6zenle koruyor. Bu saygin Istanbul

patricilerini vurma veya iizerlerine basma cesaretini gésteren o zavalli beserin vay haline!3*

Kopeklerin fazlaca ¢ogalmasi, kuduz mikrobu tasiyarak bulasict hastaliga
sebebiyet vermesi ve modern bir kente yakigsmadig: fikri ile sokak kopeklerinin sehirden
uzaklastirilmas1 ¢ok kez giindeme geldiyse de muvaffakiyet saglanamadi. Sehrin ileri
gelenleri arasinda ve basin diinyasinda kisirlagtirma, siirgiin ya da itlaf tartismalar1 uzun
siireler boyunca devam etti. Sehirde kopeklerin varligindan rahatsiz olmayanlar oldugu
gibi kopeklerin halk saglhigini biiyilik 6l¢iide bozdugunu diisiinenler de bulunmaktaydi.
Ancak toplumun genel kanis1 ve devletin tavri “ne sahibi ve ne de kimseye zarar1 olmayan
kelbin katl edilmesinin caiz olmadig” yéniinde idi.*® II. Abdiilhamid déneminde bu
tartismalar devam etse de sokak kopegi problemi ¢oziilemedi. II. Abdiilhamid yalnizca
kuduz mikrobu tasiyan kopeklerin itlaf edilmesine onay verdi. Kuduz mikrobu
tasimayanlara ise dokunulmamasini sdyledi.®®! Daii’l-Kelb Hastanesi 1887-1909 yillar
arasinda 22 senede toplam 9167 hastaya bakmust1.3%? II. Abdiilhamid devri bu minvalde

devam ettikten sonraki siirecte devletin sokak kopeklerine miidahale tarzi degisti. 2 Nisan

348 BOA. DH. MB. HPS. M. 5/19, 19/06/1330 (05/06/1912).

349 Todor Yankov, Istanbul’dan Izlenimler: 19. Yiizyil Sonlarinda Sehir, Ceviri ve Sunus: Hiiseyin Mevsim
(istanbul: Kitap Yayinevi, 2022), 25.

30 Cihan Ozgiin, “Osmanli Devleti’nin Son Zamanlarinda Bir Illetle Yiizlesmek: Devletin Resmi Tutumu
Baglaminda Daii’l-Kelb (Kuduz Hastalig1)”, Tarih Incelemeleri Dergisi 32, sy. 2 (2017): 517.

351 BOA. I. DH. 1150/89647, 26/12/1306 (23/08/1889).

352 Kemalettin Kuzucu, Istanbul 'un Sokak Képekleri (istanbul: Kap1 Yayinlari, 2022), 281.
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1910 tarihinde toplanan Cemiyet-i Umumiyye-i Belediye “temin-i sihhat-i beseriye” i¢in
kopeklerin sehrin disina cikarilmasia karar verdi. Kopekler cinsiyetine gore ayrilip
sehrin disina nakledilecekti.®® Ik siirgiin yeri olarak Topkapi’daki hendekler belirlendi
fakat buras1 yeterli gelmeyince kopeklerin Hayirsizada’ya sevki kararlastirildi.®®
Hayirsizada bir diger ismi ile Sivriada Marmara Denizi’nde, Istanbul Bogazi’nin
giineydogusunda bulunan 9 adadan biriydi ve gayrimeskundu.*® Oldukga kiigiik olan ada
tarihte siirgiin ve inziva mekani olarak da kullanilmis idi. Hayvanlarin temel yasam
sartlarindan yoksun olan bu adaya sevk edilmesi bir nevi itlaf oldu.®*® Esasinda kopekler
icin kafi miktarda yiyecek ve su temini kararlagtirilmigti ancak bu hususta devamli ve
yeterli dlgiide yiyecek ve su adada saglanamadi. Bu suretle Istanbul’daki kopeklerin bir
kism1 sehirden uzaklastirildi. Kopeklerin sehirden uzaklastirmasi dénemin aydinlari
tarafindan takdir edilirken tenkil yOntemi ise acimasiz bulunmus ve c¢okca
elestirilmisti.>®’ Bu tarihten sonra da Istanbul sokaklarindan képekleri uzak tutma ugras

stirmiis olsa da kesin bir sonug elde edilemedi ve kopekler kentin sokaklarinda varligini

siirdiirmeye devam etti.

Sonug olarak Osmanli Devleti 1880 ile 1910 yillar1 arasinda Istanbul’da bulasici
hastaliklara kars1 miihim isler basardi. Bu siirecte yeni hastaneler agildi, Batili 6rnekleri
ile neredeyse es zamanli kurumlar ihdas edildi ve modern bir kamu saglig1 politikasi
uygulanmaya c¢abalandi. Bilhassa kolera salgini ile bakteriyolojihane ve tebhirhane gibi
kurumlar agilarak hastaliklara karsi ilmi tedbirler alindi. Koleranin yani sira frengi, ¢igek
ve verem gibi hastaliklara kars1 da dnlemler alinmaktaydi. Karantina usuliiniin tatbiki,
tahaffuzhanelerin faaliyetleri, telkihhanedeki as1 liretimleri, Batili alimlerin ¢aligmalar
ve belediyelerin hifzissthha tedbirleri ile yakindan ilgilenmesi olduk¢a Onemli
gelismelerdi. Bunlarin yani sira niifusa yeterli gelmeyen saglik sistemi, nitelikli personel
eksigi, maddi kaynak problemi, bazi kesimlerin bulasict hastaliklar konusundaki

bilingsizligi, savaslarin neden oldugu sagliksiz kosullar ve goglerin sebebiyet verdigi

353 Kemalettin Kuzucu, Istanbul 'un Sokak Kopekleri, 307-308.

34 BOA. DH. MUI. 97/8, 27/05/1328 (06/10/1910).

355 Cemalettin Sahin, “Istanbul’un Ilgeleri”, Biiyiik Istanbul Tarihi III iginde, Ed. Coskun Y1lmaz (Istanbul:
iBB Kiiltiir, 2015), 247.

3% K emalettin Kuzucu, Istanbul 'un Sokak Kopekleri, 306-324.

357 Kemalettin Kuzucu, Istanbul 'un Sokak Kopekleri, 531.
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yogun sirkiilasyon ile sthhatsiz sartlar devletin bulagici hastaliklarla miicadele noktasinda

elini zayiflatan unsurlar arasindaydi.
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IV. BOLUM BULASICI HASTALIKLARIN TOPLUMSAL HAYATA
TESIRLERI

Dordiincii baglik altinda salgin hastaliklarin toplumsal hayata sirdyeti yorumlanmaktadir.
Bulasici hastaliklar insanlarin bedenlerine zarar verdigi gibi ruhani varliklarina da tesir
eden bir vakiadir. Bu nedenle bulasic1 hastaliklar ciddi toplumsal travmalara sebebiyet
verebilir. Halkin salgin hastaliklar1 algilayisi, dini tutumun sithhi meselelere tesiri, yeni
ortaya ¢ikan tibbi usullerin insanlarda ne 6l¢iide yanki uyandirdigi, halk: bilgilendirme
ve bilin¢lendirme ugraslar1 ve salginlar1 siyasi ve iktisadi hayata etkileri boliimiin
degindigi konulardandir. Ek olarak devrin sihhi vaziyeti Cemil Topuzlu, Tevfik Saglam

ve Mazhar Osman gibi alimlerin ifadelerinden 6rneklerle betimlenmeye ¢aligilmistir.

4. 1. Toplumun Salginlara Bakisi

Osmanl toplumunda cagin sartlarina, mensup olunan milletin karakterine, tabi
olunan dine ve bireysel farkliliklara gore degismekle birlikte biiylik hastaliklara ve
salginlara yaklasim genel olarak ikiye ayrilmaktaydi. Bu iki bakis agis1 hastaliklar1 bela
veya liituf olarak telakki ediyordu. Hastaligin bir musibet olarak varsayilmasi veya
Tanr’nin bir sefkat tokadi olarak addedilmesi salginlarin bir imtihan vesilesi oldugu
sonucuna variyor ve bu iki nokta-i nazar g¢ekilen cileyi, edilen sabri ve gosterilen
tevekkiilii yliceltiyordu. Bu yaklasimin miihim temeli ise Hadis literatiiriinde idi. Zira Hz.
Muhammed’in “Kim taun (veba, bulasici hastalik) sebebiyle 6liirse sehittir. Kim karin

hastalig1 sebebiyle 6liirse sehittir.”3%

sOzleri Miisliimanlarin zihin diinyasinda ciddi bir
yer edinmisti. Hastalik karsisinda caresiz hale diisen insana sabir, siikiir ve tevekkiil
icerisinde olmasi tavsiye edilmekteydi. Boylelikle emraz-1 sariyeye (bulasici hastaliklara)
meftun olan Miisliiman’in manevi derecesi yiikselecek ve Allah’a daha da yakinlagacakti.
Islamiyet’te hastalik cekmenin sebebi hastanin giinahlarma baglanmiyordu. Bilakis ¢ile

cekmek oviiliiyor, zorluklarin insan1 arindiran yanina vurgu yapiliyordu. “Allah miiminin

cektigi hastaliklar1 giinahlarina kefaret kilar.” hadis-i serifi ile birlikte Miisliimanlar -en

38 Miislim, “Imare”, 165.
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azindan belli bir ¢ogunlugu- hastalig1 bir lituf olarak da telakki ediyordu.®® Netice
itibartyla insanin giicii belliydi ve Allah’tan gelene tevekkiil edilmeliydi. Baz1 durumlarda

salgina kars1 6nlem almak Tanr1’ya isyan olarak bile kabul edilmekteydi.36°

Esasinda Hz. Peygamber’in tedaviye bakis agis1 netti. Herhangi bir hastaliga kars1
care aranmasi ve uygun tedavilerin tez zamanda uygulanmasi tavsiye edilmekteydi. Hadis
kiilliyatinda tib baslig1 genellikle asagida belirtilen hadis-i serif ile baglamaktaydi: “Ey
Allah’m kullar1 tedavi olunuz. Ciinkii Allah yarattig1 her hastalik i¢cin mutlaka bir sifa ve

deva yaratmustir.”%%*

Dini algilayis bi¢imi toplumlarin hayati yorumlama tarzlarina tesir ettiginden
salgin hastalik bahsinde hastaligin mahiyetini kavrayabilmek, tedavi olmanin hiilkmiinii
Ogrenebilmek, karantina usuliiniin caiz olup olmadigina vakif olabilmek ve salgina kars1
pratik ¢oziimler iiretebilmek adina Osmanli’nin erken donemlerinden beri miithim bir
kaynak degeri teskil eden fetva mecmularina da deginmek gerekir. Zira mikrobiyoloji pek
gelismediginden bulasici hastaliklar tam olarak bilinemiyor ve dolayisiyla tatmin edici
cevaplar bilimsel tiptan alinamiyordu. Bu noktada insanlar dini bilgi ile salginlarin
niteligini kavramaya c¢alistyor ve bu vesile ile dini bir teselli bulma yoluna
basvuruyorlardi. Fetva mecmualarinda gegen bulasicti hastaliklarla  alakal
soru/cevaplarda hastaligin Allah’tan geldigi ve yine ancak Allah’in dilemesiyle
defolacag1 fikri 6n plandaydi. Amansiz bulagici hastaliklar karsisinda ulema sabri,
tevekkiilii ve duay1 telkin ederken koruyucu hekimligi, karantina usuliinii ve lizumlu
tedavileri de es gegmiyordu.®®? Ciinkii Islamiyet insan1 bedeni ve ruhu ile bir biitiin olarak

gormekte ve insani1 bu iki varlik arasinda se¢im yapmaya zorlamamaktaydi.

Aydinlanma ¢aginin meshur simas1 Voltaire (1694-1778) Miisliimanlarin salgin
hastalik hususunda fatalist halini ve karantina onlemlerine pek sicak bakmamalarim

“Turk kaderciligine” bagliyordu. Voltaire ¢icek hastaligina karsi asiy1 icat eden akilli

359 Miri Shefer-Mossensohn, Osmanli Tibb: Tedavi ve Tibbi Kurumlar 1500-1700, 46.

360 Nuran Yildirim, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saglik Uygulamalar1”, 1320.

361 Ebu Davud, “Tib”, 1.

%2 Merve Ozaykal, “Fetvalar Isiginda Osmanli’da Salgin Hastaliklar”, Dini ve Etik Yonleriyle Salgin
Hastaliklar, Ed. Tuba Erkog Baydar (Istanbul: Ibn Haldun Universitesi Yaymlari, 2021), 134.
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Tiirklerin nasil olur da faydasi evvel zamandan beri bilinen savunma yontemlerini

uygulamadiklarina sasiriyor ve bunu aptallik olarak niteliyordu. 3

Hastaligin adin1 anmak hastaligi cagirmak gibi de diisliniilmekteydi. Bu sebeple
veba ismi pek kullanilmaz ve hastalik yaumurcak olarak nitelendirilirdi. Osman Sevki’nin
ifadesine gore resmi dilde de taun, veba ve hatta yumurcak ifadesi uygun goriilmez ve

hastalik “illet-i malume” olarak adlandirilirdi.®®*

Batili kaynaklarda her ne kadar hastalik karsisinda eli kolu bagl Tiirk imaj1 yaygin
olarak resmedilmis olsa da meselenin 0zii sosyo-kiiltiirel acidan tek sebebe
baglanamayacak Ol¢lide girift idi. Osmanli toplumunda salgin hastaliga karsi verilen
tepkiler ¢cevreye ve sartlara gore degiskenlik gostermekteydi. Hastaliga karsi el penge
divan durup kendini kaderin kollarina birakmak vaki oldugu gibi salgin eyyaminda salgin
olan yerden kacanlara da rastlantyordu. Bunun yaninda donemin miiktesebati dl¢iistinde
tedavi olanaklarindan faydalanmaya calisanlar da coktu. Karantina usuliine karsi
¢ikanlarin dini kaygilarinin yani sira karantinanin giindelik hayata ve ticari faaliyetlere
sekte vuracagi endisesi de mevcuttu. Bu durum ise kadercilikten ziyade pragmatizmi 6n
plana cikarryor idi.*® Salginlarla miicadelede esas nokta alinan tedbirlerin fiziksel ve
duygusal yonden makul ve devletin ve bireyin maddi olanaklari ile miinasip olmasiydi.
Ornegin II. Abdiilhamid devrinde bulasici hastaliklara karsi alman onlemlerde salt
kadercilikten ziyade mevcut ilim anlayisina paralel akilci bir tutum goriilmekte idi. Devlet
kural koyucu olarak devletin hazinesini ve bireyin iktisadi durumunu da diistinmek
zorundaydi. Hasili devletin ve bireyin salgina bakisinda dini, kiiltiirel ve toplumsal

parametrelerin haricinde iktisadi ve sosyal degiskenlerin pay1 bulunuyordu.

Yeni usullerin yayginlagmasi sancili olabilmekte idi. II. Mahmud devrinde
Istanbul’da koleraya rastlaninca Hekimbasi Mustafa Behcet Efendi bir takrir yazarak
Kaymakam Paga’ya takdim etmisti. Mustafa Behcet Efendi’ye gore hastalik iki-ii¢ saat
gibi kisa bir siirede bulasabilmekte ve hastaliin tedavisi miimkiin olmamakta idi.

Hastalik bazi tabiplerin mektuplarinda ve gazetelerde beyan edildigi lizere ¢ok dikkatli

363 Paul Slack, Veba- Kisa Bir Giris, 87.

34 Osman Sevki Uludag, “Son Kapitiilasyonlardan Biri Karantina”, BELLETEN 2, sy. 7-8 (1938): 446.

35 Mesut Ayar ve Yunus Kilig, “Osmanli’da Vebanin Sona Erigine Dair Bir Degerlendirme”, Tiirk Diinyast
Incelemeleri Dergisi 17, sy. 2 (2017): 169-170.
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bir sekilde karantina altina almip diger tahaffuz tedbirlerine riayet edildigi takdirde

onlenebilecekti. Dolayisiyla acil olarak karantinaya baslamak “fariza-i halden” idi.>®

Karantina usulii Osmanli Miisliimanlar1 tarafindan Hristiyan adeti olarak
varsayllmaktaydi. Ornegin 1718 yilinda imzalanan Pasarofca Antlagmasi’nda arac1 olmak
i¢in Istanbul’dan yola cikan Ingiliz elgisi ve maiyeti yolda salgin hastalik bulundugu
haberini alinca “mutad-1 milel-i Nasara iizre” (Hristiyan milletlerin adeti) Osmanli
ordusunun bulundugu Filibe’de bekletilmis idi.*®” Bdyle bir algmin mevcudiyetinden
otiri Seyhiilislam Asim Efendi’ye (6. 1846) basvurulmus ve fetvasi alinmisti. “Bir
beldeye taun isabet edip Hak Siibhanehii ve Teala Hazretlerinin kahrindan liitfuna iltica
ile esbab-1 tahaffiiziyeye tesebbiis etmekte beis var midir? El-cevab: Yoktur.” Bu fetva
karantina usuliiniin caiz oldugunu bildirmekteydi. Devletin tahaffuz ile alakali resmi

goriisii Takvim-i Vekayi’de de ifade edildi®®

ve toplumsal hosnutsuzluklarin 6niine
gecilmeye calisildi. Buna ragmen karantina tedbirleri baz1 yore halki tarafindan Islam’a
aykiri olarak addedilmeye devam ediyordu. Ornegin bir belgede koleraya kars1 karantina

tedbirinin caiz oldugu ifade edilmisti.>®°

Toplumsal tepkilerden ¢ekinildiginden ve basarisizlik korkusundan 1830’lardaki
karantina nizami hemen ilan edilmemis ve gegici karantina tatbiki yoluna gidilmisti.3"
XX. asrin baglarina gelindiginde ise karantina uygulamasi daha sistemli hale gelmisti.
Karantina tabibinin tehdit edildigi durumlarda tabibi tehdit eden sahislarin bulunup

cezalandirilmasi istenmekteydi.®"

Asilarin etkinligi hakkinda da halkta hatali inaniglar yok degildi. Kuduz
hastaliginin tedavisinde asilama zamani olduk¢a miihim idi. Ozellikle tasradan Istanbul’a
kuduz tedavisi igin gelenler yolda cok zaman kaybediyordu. Hastalar Istanbul’a geldikten
sonra agilansalar dahi as1 etkisini gosteremiyor ve hasta kisa siire icerisinde vefat
ediyordu. Bu durum agilarin bir ige yaramadigi sayiasini ortaya ¢ikariyordu. Daiil-Kelb

Ameliyathanesi idarecisi Zoeros Pasa’ya etkisiz manasinda Zero Pasa lakabi dahi

366 Giilden Sariyildiz, “Karantina Meclisi’nin Kurulusu ve Faaliyetleri”, 332.

367 Mustafa Can, Sultamin Kapisinda, Kudret-Heybet-Adalet (Osmanli Devleti’nde Yabanci Elciler)
(Ankara: Gazi Kitabevi, 2019), 185.

368 Osman Sevki Uludag, “Son Kapitiilasyonlardan Biri Karantina”, 448.

39 BOA. Y. PRK. BSK. 33/111, 13/05/1311 (22/10/1893).

370 Giilden Sariy1ldiz, “Karantina Meclisi’nin Kurulusu ve Faaliyetleri”, 335.

S1 BOA. DH. ID. 48/7, 15/10/1328 (20/10/1910).
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takilmisti. Bu husus sarayin da kulagina gitmis olacak ki Zoeros Pasa Daii’l-Kelb
Ameliyathanesi gorevinden alindi ve Pasteur Enstitiisii’nden kuduz tedavisi konusunda

mahir bir uzman talep edildi.3"

Halkin bir kismi ise as1 olmak istemiyordu. Buna ek olarak halki as1 olmaktan
korkutanlar da mevcuttu. Asilamada direnci kirmak adma Sehremaneti’nin asilama
ekiplerinin yanina zaptiye personeli eklenmisti.3”® Devlet as1 olmaktan imtina edenlere

ceza kesmekte idi.®"™*

Salgin hastaliklarin  6nemsiz  goriildiigii durumlar da oluyordu. Dahiliye
Nezareti’nin biitiin vilayetlere gonderdigi 22 Mart 1907 tarihli belgede ahalinin frengiyi
siradan bir hastalik olarak nitelendirdiginden s6z edilmekte ve yiizlerinde tahribata neden
olmadik¢a tabibe basvurmadiklarma deginilmekteydi.>® Bu sebeple halki
bilin¢lendirmek ve hastalig1 gizleyenleri ihbar etmek bulaginin engellenmesi adina
oldukc¢a elzemdi. Devlet bulasi olan mahallerin bildirilmesini ve ihmalkar olanlarin
cezalandirilmasini arzu etmekteydi.®’® Dersaadet’e gidenlere yonelik hazirlanan miirur
tezkireleri hastalik tasimadigi anlasilan kisilere verilerek baskente hastalik gogi

yapilmasinin 6niine gegilmesine gayret sarf edilmekteydi.3’’

Ekseri ahalinin bulasici hastalik tedavisine bagnaz bir sekilde yaklasim sergiledigi
de acik idi. Ornegin frengi ile miicadele igin uygulanan muayene zaruriyeti esnasinda
kadinlarin muayene edilmesi bir hayli mesakkatli oldu. Tabiplerin kadin hastalarin sadece

ag1z, boyun, el ve dirseklerini muayene edebilmelerine ruhsat verilmisti.3"8

Salgin gibi kaos ortamlarinda sayialar da olduk¢a hizli yayilmakta idi. 1907-1908
yillarinda Istanbul’da goriilen koleranin Rus hacilardan kaynaklandigi anlagilmisti.
Bunun {izerine Rusya’dan ve diger kolera vakalari olan tilkelerden gelen haci adaylar

Istanbul’a gelmekten men edilmisti. Ancak gemilerde 6len hastalarm ve gemilerdeki

872 Nuran Yildirim, Istanbul 'un Saghk Tarihi, 121.

878 Ozan Cekmez, II. Abdiilhamid Déneminde Istanbul’da Belediyecilik Hizmetleri (1876-1909), 415.

34 BOA. DH. MKT. 2254/26, 30/05/1317 (06/10/1899); BOA. BEO. 2789/209159, 29/01/1324
(25/03/19006).

375 BOA. DH. MKT. 1154/59, 07/02/1325 (22/03/1907).

376 BOA. DH. MKT. 1474/21, 18/04/1305 (03/01/1888); BOA. DH. MKT. 2611/110, 07/02/1325
(22/03/1907).

ST BOA. DH. MKT. 2645/88, 08/10/1326 (03/11/1908).

378 Necati Cavdar ve Erol Karci, “XIX. Yiizyil Sonlari- XX. Yiizyil Baslarinda Osmanl Devleti’nde Frengi
ile Miicadele Kapsaminda Yapilan Yasal Diizenlemeler”, 166.
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yolcularin kolera basili ihtiva eden gaitalarinin denize atildig1 iddias1 ile Bogaz’a kolera
mikrobunun yayildig1 diisiintildii. Bundan dolay1 bu eyyamda halkta bir panik havasi
olustu ve bir¢ok kisi balik yemedigi gibi sandallara ve kayiklara binmeye de korkar

oldu.®™

Kolera salgin1 doneminde Avrupa’dan davet edilen alimler biiyiikk bir iin
yakalamisti. Ancak bazi kesimler hijyen i¢in ortaya konan kolera yasaklarini bu tabiplere

isnat etmekteydi ve bu yasaklardan memnun degillerdi.3

Gormemistir belki Iblis boyle kafir teres,

Ag birakti halki geldi Mosyo Doktor Chantemesse!
Ne Japonya ne Cin ne Cava gormedi boyle teresi
Ne zaman hak edecektir kolera Chantemesse’i
Asit fenikle kiregle kefenleyip teresi

Tutup atin yakasindan su kahpe Chantemesse 'i*8*

Salgin doneminde stokguluga da rastlanmaktaydi. Kolera salginina karsi ¢liriik
meyve ve sebze satisina izin verilmiyordu.®® Ornegin Hicaz’da Sihhiye tabipligi yapan
Kasim Efendi karpuz satilmasina engel olmayinca gorevden el gektirilmisti.®® Ciiriik
kavun ve karpuzlarin ise imha edilmesi gerekiyordu. 1911 yilinin yazinda kavun satisi
yasaklaninca ahali pazarlara giderek stok yapmaya calisti. Alemdar Gazetesi muhabiri bu
esnada kavun alan ahaliye “Aman birader, hiikumet kavun satilmasin1 menediyormus.”

deyince “Bir bucuk aylik kavunu birden almaktan baska care yok.” cevabini almist1.%*

Hastanelerin yetersiz kalmasi ile 6zellikle salgin doneminde hastanelerde izdiham
olusuyordu. Bu durum da hastanenin halkta bir sifa evinden ziyade 6liimden 6nceki son

durak olarak algilanmasina neden olabilmekteydi. Hastanelerin niifusa oranla az

379 Nuran Yildirim, “Su ile Gelen Oliim: Kolera ve Istanbul Sular1”, 9.

380 Mesut Ayar, Osmanli Devletinde Kolera, 217.

381 Sadri Sema, Eski Istanbul Hatiralar:, Haz. Al Siikrii Coruk (Istanbul: Kitabevi, 2002), 33.

32 BOA. Y. A. HUS. 280/16, 02/03/1311 (13/09/1893).

33 BOA. A.} MKT. MHM. 571/39, 12/11/1312 (07/05/1895).

%84 Seyhmus Bingiil, “Alemdar Gazetesi’ne Gére 1911 Yazinda Istanbul’un Kolera ile imtihan1”, Mersin
Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi 10, sy. 3 (2020): 368.
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olmas1,3 hastanelerin sthhatsiz sartlarda olmasina sebebiyet vermekte idi. Tevfik Saglam
1913 yilinda Osmanli Seririyat Mecmuasi’nda kaleme aldig1 bir yazida hastanedeki pis
kokulardan duydugu rahatsizligi ifade ediyor, hastane igerisinde yerlerde sigara
izmaritleri ve tiikiirikler oldugundan yakiniyor ve hastanelerin diizensiz olmasini

elestiriyordu.38®

Toptas1 Bimarhanesi de 1892 yazinda olduk¢a yogundu. Yiiz kisi kalmas1 gereken
koguslarda iki yiize yakin mecanin kalmakta idi. Bu hastalarin bir kismina karyola
yetmiyordu ve izdihami azaltmak i¢in deponun ve kilerin kogusa g¢evrilmesi uygun
goriilmiistii.3®” Bu keyfiyet dzellikle salgin déneminde biiyiik sorunlara yol agmaktaydi
ve bimarhane, hastalarin gitmeyi arzu etmedigi bir hale coktan biiriinmiistii. Toptasi
Bimarhanesi XIX. asrin reformist yiizi ile birlikte sartlarini iyilestirmeye ¢alistyordu.
Kolera salgini sirasinda bimarhaneye hasta nakli yapilmadigindan akil hastalart umumi
hapishanede bir boliime alinmaktaydi. Buradaki sartlar ise olduk¢a olumsuzdu. Diizenli
bakim, yiyecek, giyecek, yikanma ve 1sinmadan mahrum olan akil hastalar1 biiyiik bir
sefalet igerisindeydi.®®® Bu durum miiesseselerin nizami noktasinda etkin biirokrasinin
ehemmiyetini ve yoneticilerin islerinde nitelikli ve ehliyetli olmasmin gerekliligini
gostermekteydi. Zira saglik miiesseselerinde verilen hizmet biiyiik degiskenlikler arz

edebilmekteydi.

Karantina ve tanzifat vergisi ek bir vergi ylikii ortaya ¢ikarmaktaydi. Ahalinin
cebine dokunan bu durum bazi hosnutsuzluklari da beraberinde getirmekte idi.*®° 1889
yilinda yiirlirlige giren Riisum-1 Tanzifiyye Kararnamesi ile hanelerden, diikkanlardan,
otellerden, hamamlardan ve selhanelerden miilkiin degeri Olciisiinde aydan aya olmak
lizere temizlik vergisi tahsil edilmesi kararlastirildi.3*® Bu vergiler aslinda ¢ok kiilfetli
sayllmazdi. Ancak yine de halk arasinda karantinanin lizumu ile belediyenin temizlik

hizmetlerinin niteligi tartigma konusu haline gelebilmekte idi.

3% BOA. DH. MKT. 2161/57, 06/09/1316 (18/01/1899); ZB. 357/119, 30/09/1326 (26/10/1908); DH. MKT.
2797/37, 05/04/1327 (26/04/1909).

386 Riiya Kuilig, Hasta, Doktor ve Devlet Osmanli Modern Tibbinda Hastalikla Miicadelenin Bitmemis
Hikayeleri, 47.

387 Fatih Artvinli, Delilik, Siyaset ve Toplum Toptas: Bimarhanesi (1873-1927), 141.

388 Fatih Artvinli, Delilik, Siyaset ve Toplum Toptasi Bimarhanesi (1873-1927), 151,

39 BOA. HR. ID. 266/68, 20/08/1303 (24/05/1886).

3% Mehmet Mazak ve Fatih Giildal, Osmanli’dan Giiniimiize Temizlik Tarihi Tanzifat-1 Istanbul, 100-101.
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4. 2. Halki Bilgilendirme Faaliyetleri

Salgin ile miicadelede devletin attig1 adimlarin yani sira halkin kendini hastaliktan
koruyacak tedbirleri almasi da oldukg¢a gerekli idi. Bu sebeple salginlarla miicadelede
halki bilgilendirmeye ve halka bir salgin bilinci kazandirmaya gayret gosterildi. II.
Mahmud devrinde karantina usuliine karsi var olan 6n yargiyr yikmak amaciyla
seyhiilislamdan fetva alinmasinin yami sira Hekimbasi Mustafa Behcet Efendi ve
Cezayirli Hamdan Efendi tarafindan risaleler yazilmis ve ahaliye iicretsiz olarak
dagitilmisti. Buna ek olarak Takvim-i Vekayi’de karantinanin gerekliligi iizerine yazilar
cikmisti. Ancak karantina tatbikinin kabullenilmesi uzun zaman aldi. Zira
karantinahanelerde gayrimiislim doktorlarin bulunmasi, bazi doktorlarin ahalinin manevi

3

degerleri ile uyusmayan ahvalde davranmasi®® ve tabiplerin verdikleri ilaglara ve asilara

siiphe ile yaklagilmas: salginlarla miicadeleyi zorlastiran unsurlardandi.3%?

Mikrobiyoloji caligsmalarinin hiz kazanmasi ile tiretilen ilmi eserler de artisa gecti.
Dr. Hiiseyin Remzi Bey, Baytar Hiiseyin Hiisnii Bey ile Dr. Chamberland’in (1851-1908)
eserinden de istifade ederek Osmanli’daki ilk mikrobiyoloji kitabi Mikrob™u yazdi.>®
Mekteb-i Tibbiye’ nin bakteriyoloji muallimlerinden Doktor Hamdi Aziz Pasa 1902-1904
yillar1 arasinda Irak ve Halep’te etkili olan kolera salgini ile miicadele etmek amaciyla
mezkir bolgeye gonderilmis ve burada saglik heyeti reisligi unvaniyla hizmet vermisti.
Bu vazifesi esnasinda tecriibe ettiklerini Surive Kitasiyla Zor Sancagi ve Hitta-i
Irakiye’'de Kolera Istilati, 1318-1320 adli eserinde topladi.®** Hastaligin salgin haline
gelmesinin sebeplerini ve alinmasi gereken tedbirleri siraladi. Salginin yayilmasi ulagim
akslarindaki hareketlilige baglandi. Bununla birlikte salgin hakkinda bilgi sahibi
olmamanin ve karantina kurallarina riayet etmemenin salginin seyrini hizlandirdig:

belirtildi. Alinacak tedbirler ise tahaffuzhane insasi, bolgeye gelen gemilerin pisliklerini

etrafa sagmamasi, bolgede yeteri kadar hekim ile ilag ve tibbi tesisatin bulunmasi ve posta

31 BOA. BEO. 2003/150184, 20/11/1320 (18/02/1903).

392 Mucize Unlii ve Zarife Albayrak, “Osmanli Devleti’'nde Cigek Hastalig1 Uzerine Bir Degerlendirme”,
315.

393 Emre Karacaoglu, Basbakanlik Osmanli Arsiv Belgelerine Gére Bakteriyolojihane-i Sahane, 90.

3% Erol Karc1, “Osmanli Devleti’nde Bakteriyoloji Ogretiminin Onciisii Doktor Hamdi Aziz Pasa ve 1902-
1904 Irak Kolerasina Dair Tespitleri”, 399.
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evraki dahil bulasic1 hastalik olan yerden gelen esya ve kisilere dezenfeksiyon yapilmasi

olarak siralandi.3®

Halki bilgilendirmenin bir diger yolu ise tabiplere egitmen rolii bicmekti. Seyyar
tabipler, bulasi ile miicadele etmenin yani sira hastalik hakkinda halk: bilgilendirmekle
de vazifelendirildi. 1910 tarihli Memleket Hastahaneleri ve Seyyar Etibbanin Vezaifi
Hakkinda Nizamname seyyar tabiplere bu gorevi vermekteydi. Nizamnamenin 21.
maddesine gore tabipler frenginin tehlikelerinden bahsedecek, hastaligin nasil bulastigini
bildirecek, c¢ocuklara verasetle intikal ettiginden s6z edecek, hastaliktan korunma
yontemlerini ahalinin anlayacag bir tarzda ifade edecekti. Bunlar1 yaparken de bolgenin
kanaat Onderlerinden ve din gorevlilerinden destek alacakti. Zira halkin itimadi
tabiplerden ziyade bolgenin ileri gelenlerine daha fazla idi. 19. ve 20. maddede ise
hastaliga kars1 tedricen gelisme gosteren modern tedavi usullerinin uygulanmasi adina
evvelden beri uygulanagelen “kiilleme” ve “tiitsiileme” gibi yontemlere bagvurulmamasi
ve “ocak hekimi”, “tiitsiicii” ve “ehl-1 vukuf” gibi isimlerle anilan sahte tedavicilere itimat
edilmemesi igin tabipler ellerinden geleni yapacakti. Tabip gerekli gordiigii takdirde bu
tiirden kisileri adli makamlara sikayet edecekti.’®® Halkin temizlige riayet etmesi icin
imam, muhtar ve bekgilere halka temizligin 6nemini anlatmasi tembih edildi.>®” Halki
bilgilendirme faaliyetlerinde gazetelere de gorev diigmekte idi. Ancak okuma yazma
bilmeme hali gbz oniine alindiginda hiikumetin kararlarinin ilan edilerek okunmasi daha

uygun bir metottu.

Doénemin mecmualarinda da salgin hastalik hususu glindeme gelmekte idi.
Ornegin Resimli Gazete’nin 9 Nisan 1308 (21 Nisan 1892) tarihli sayisinda Frengi
hastalig1 konu edilmis,®*® 25 Agustos 1310 (6 Eyliil 1894) tarihinde “Veba Illeti” baslig
ile bir yaz1 yazilmis,>*® 13 Tesrinievvel 1310°da (25 Ekim 1894) “Kuduz Illetinden

Vefayat” baghgi altinda Fransa’daki Kuduz hastaliginin vaziyeti kaleme alinmists.*%

3% Erol Karct, “Osmanli Devleti’nde Bakteriyoloji Ogretiminin Onciisii Doktor Hamdi Aziz Pasa ve 1902-
1904 Irak Kolerasina Dair Tespitleri”, 409-413.

3% BOA. SD. 26/68, 22/05/1328 (01/06/1910); Mehmet Giines, “20. Yiizyll Baslarinda Osmanli
Devleti’nde Frengi ile Miicadelede Etkili Bir Yontem: Seyyar Tabiplik”, 1682.

397 BOA. BEO. 272/20364, 25/02/1311 (07/09/1893).

3% Resimli Gazete, Say1: 57, 21 Nisan 1892.

399 Resimli Gazete, Say1: 179, 06 Eyliil 1894.

400 Resimli Gazete, Say1: 186, 25 Ekim 1894.
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Maarif mecmuasinin 17 Rebitilahir 1309 (20 Kasim 1891) tarihli niishasinda “Verem
Nasil Sirayet Ediyor?” sorusu sorulmus,** 13 Recep 1309 (12 Subat 1892) tarihinde
vereme karsi gelistirilen yeni bir tedavi yonteminden séz edilmis,*®® 11 Rebiiilahir
1312°te (12 Ekim 1894) ise “Siit ile Emraz-1 Sariye Intikal Edebilir Mi?” meselesi
giindeme getirilmisti.*>®> Mecmualarda hakkinda en ¢ok konusulan hastaliklardan biri de
kolera idi. Maarif mecmuasi ve Resimli Gazete’de koleraya dair metinler bulunuyordu.
Sirat-1 Miistakim mecmuasinin 15 Zilkade 1326 (9 Aralik 1908) tarihli nlishasinda ise
Mehmet Akif koleraya dair fikirleri paylasmust1.*%* Ceride-i Emdkiniis-Sithha ise Tiirkge
ve Fransizca olarak yayimlanan bir mecmua idi. Dergi II. Abdiilhamid’in hususi hekimi
olan Mavroyeni Pasa tarafindan ¢ikarilmaya baslanmist1.*% Dergide bulasic1 hastaliklara
kars1 biling uyandiran ve bilgilendiren yazilar bulunmaktaydi. Ornegin derginin 32.
sayisinda Mavroyeni Pasa’nin Kuleli Hastanesi’nde verdigi veba konferansi ve kolera
hakkinda malumat mevcuttu.*® 93. sayida ise frengi ve cilt hastaliklar1 ile alakal
aciklamalara yer verilmisti.**” Basinda ¢ikan bu tiir yazilarda hastaligin mahiyeti, yeni
tedavi usulleri, hastaligin seyrine dair haberler ve salginlardan korunmak i¢in uyulmasi

gereken tedbirler ifade edilmekteydi.

Bulasici hastaliklarin giindelik hayata sirdyeti gazetelere de yansimakta idi. fkdam
Gaczetesi bunlardan biriydi. Gazetede bulasici hastaliklarla alakali bilgilendirici igerikler

mevcuttu. Gazetede veremin tedavisi,*®® kuduz hastalig1 ve bu hastaliktan korunmak igin

409 v

alinmasi gereken tedbirler™” ve “ilel-i sariyeden tahaffuz” bagligiyla bulasici hastaliklara

yakalanmamak adima yapilabilecekler yazilmist1.*1 “Frengi illeti ve Sarlatanlar” baslikli
bir metinde ise frengiyi bes-alt1 giin gibi kisa bir siirede iyilestirebilecegini iddia edenler

elestirilmis ve bu kisilere itibar edilmemesi gerektigi belirtilmigti.*!*

401 Maarif, Sayr: 13, 20 Aralik 1891.

402 Maarif, Sayr: 25, 12 Subat 1892.

4% Maarif, Sayr: 152, 12 Ekim 1894.

404 Syrat-1 Miistakim, Sayr: 115, 09 Aralik 1908.

405 Feza Giinergun, “Istanbul’da Fransizca - Tiirkce Yaymlanan Bir Tip Dergisi: Gazette des Hoitaux
(Ceride-i Emakiniis-Sihha, 1887)”, Osmanl Bilimi Arastirmalar: 3, sy. 2 (Haziran 2002): 16.
406 Ceride-i Emakinii 5-Sthha, Sayt: 32, 01 Tesrinisani 1888.

07 Ceride-i Emakinii 5-Sthha, Say1: 93, 13 Aralik 1893.

408 Jkdam Gazetesi, Say1: 239, 28 Mart 1895.

49 fkdam Gazetesi, Say1: 2432, 03 Nisan 1901.

410 fkdam Gazetesi, Say1: 1673, 05 Mart 1899.

M1 [kdam Gazetesi, Say1: 1846, 25 Agustos 1899.
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Bulasict hastaliklarla alakali malumat bulunan diger bir siireli yayin ise Sabah
Gazetesi idi. Gazetenin 22 Temmuz 1896 tarihli niishasinda Osmanli bakteriyolojisinin
terakkisinden soz edilmis**? ve sihhat-i umumiyeye dikkat c¢ekilmisti. Bulasici
hastaliklarin tedbirsizlik ve cehaletle daire-i sirdyetinin genislememesi i¢in gerekli
onlemlerin alinmasi1 savunulmaktaydi.*®® Istanbul’da vuku bulan kolera salginmna dair
haberler ve tablolar da gazetede yer almaktaydi. Koleraya karsi alinmasi gereken
onlemler ve tahaffuz usuliine dair malumat yazilmaktaydi. Ornegin gazetenin 29 Kasim
1893 tarihli sayisinda koleraya dair bir cetvel yayimlanmisti. “Tesrin-i saninin on altinci
Sal1 giinti aksamindan on yedinci Carsamba giinii aksamina kadar yirmi dort saat zarfinda
kolera vukuatina dair alinan malumati miitezammin cetveldir” baslikli bu tabloda
hastaliktan Gtiirii vefat edenlerin ismi, sohreti ve ek bilgileri yazmaktaydi. Tabloya gore
o giin 16 kisi vefat ederken 41 kisi hastaliktan kurtulmustu.*'* Ek olarak salgin doneminde
vefat sayilarinin diger devletlere oranla daha az oldugu ifade edilmekte ve bu durum
padisah tarafindan alinan onlemlere isnat edilmekteydi. Bu sebeple gazetede padigahi

yiicelten yazilara da rastlanmaktaydi.*!°

II. Abdiilhamid devrinden sonra basin iizerindeki sansiiriin azalmas1 halkin siireli
yaymlar vasitasiyla bilgilendirilmesini hizlandirdi. 7anin Gazetesi’nin 6 Haziran 1910
tarihli niishasinda belediye tabibi Ali Riza Efendi koyliilerin ¢agdas tedavi usullerine
bagnaz bir sekilde yaklastigindan bahsetmekteydi. Humma-i habiseye yakalananlar igin
tabipler yerine ifiirlik¢iiler cagirilmaktaydi. Ahalinin ¢agdas yontemlerle tedavi
olmamasi ve bu nedenle meydana gelen Oliimler ise niifusun azalmasina sebebiyet
vermekte idi.**® Tanin Gazetesi’nin 30 Eyliil 1910 tarihli sayisinda ise Sehremaneti’nin
kuduz hastaligina kars1 sehirden kopekleri uzaklastirilmasi éviiliiyordu.**” 18 Aralik 1910
tarihinde ise Istanbul’da bir giin icerisinde koleradan 36 kisinin vefat ettigi bildirilerek

meselenin ehemmiyetine dikkat ¢ekilmekteydi.*!®

42 Sabah Gazetesi, Say1: 2507, 22 Temmuz 1896.

413 Sabah Gazetesi, Say1: 3139, 15 Agustos 1898.

414 Sabah Gazetesi, Say1: 1543, 29 Kasim 1893.

415 Mesut Ayar, Osmanli Devletinde Kolera Istanbul Ornegi (1892-1895), 210; Sabah Gazetesi, Say1: 1691,
27 Nisan 1894.

416 Tanin Gazetesi, Say1: 632, 6 Haziran 1910.

47 Tanin Gazetesi, Sayt: 748, 30 Eyliil 1910.

418 Tanin Gazetesi, Sayt: 822, 18 Aralik 1910.
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Bu donemde Dahiliye Nezareti Sthhiye Miidiiriyet-i Umumiyesi tarafindan
yayinlanan Sithhiye Mecmuasi’nin alt bagliginda “Kanunlar, nizamnameler, saglikla ilgili
kanun tasarilari, ¢esitli bilgiler, istatistikler ile muhtelif hastaliklar, salginlar ile bunlardan
korunma ve karantina tedbirlerinden bahseder.” ifadesi yer almakta idi.**® Toplumda
ahenk ve nizamin saglanmasi i¢in insan hayati cok miithim ve sagligin korunmasi elzemdi.
Bu sebeple hiikumetler bu hususta ilizerine diisen vazifeleri yapmaliydi. Sihhiye
Miidiiriyeti ise bu dergiyi ¢ikararak memleketin genel saglik durumunu goézler 6niine
sermekte, bulasic1 ve diger hastaliklara karsi alinmasi gereken tedbirleri siralamakta ve
bu hastaliklardan korunmak i¢in yapilmasi liizumlu korunma tedbirlerini ifade ederek
halki bilgilendirmekteydi.*”® Mecmuanmn 1329 senesinde nesredilen ikinci sayisinda
“Kastamonu Memleket Hastahanelerine ve Seyyar Etibbaya Ait Nizamname”, “Tifo
Asis1”, “Miinhal Memuriyetler” ve “Dersaadet’te Tesrinisani Zarfindaki Vefiyata Dair
Istatistik” gibi basliklar yer almakta idi.*! Derginin besinci sayisinda bulasici
hastaliklarin  yayilmamasi i¢in yiriirliige konan nizamnameye yer verildi. Bu
nizamnameye gore kolera, veba, humma, ¢igek, difteri, kizil ve kuduz gibi hastaliklar
ortaya ¢iktig1 vakit ihbar edilmeliydi. Bu hastaliklardan birine yakalananlar halk ile temas
etmemeli, zorunlu olarak tecrit edilmeli, denetim ve gozetim altinda tutulmaliydi.
Hastalik siiphesi tagtyanlar toplu ulagim araglarina alinmamali, hastaliga yakalanmamak
i¢in yiyecek ve iceceklere azami dikkat gdsterilmeliydi. Hastaliktan 6lenlerin naaglari ise
doktor denetiminde defnedilmeli idi.*?? Derginin diger sayilarinda da halk1 bilgilendirme
caligmalar1 devam etti. Mecmuada yer alan tifo asisinin zorunlu olmasi, frengi igin
tedbirlerin siklastirilmasi ve ¢igek asisi nizamnamesi ile alakali yazilar emraz-1 sariye ile
miicadelede miithim malumat ve nasihatler icermekte idi. Bu vesile ile halk resmi bir
kurulus olan Sihhiye Miidiiriyet-i Umumiyesi tarafindan bilgilendirilmeye c¢alisiliyor,
halkin saghgina dikkat etmesi arzu ediliyor ve hifzissthhanin ehemmiyeti ortaya

konuyordu. Bu durum da ciddi bir kamu saglig1 politikasi birikimine isaret etmekteydi.

419 Giilten Ding, “Arap Harfleri ile Tiirkce Basilmis Tibbi Siireli Yayinlar Uzerine Bir Inceleme: 117, 102.
420 7eynel Ozlii, Kerem Tiryaki, “Osmanlidan Cumhuriyete Tarih Arastirmalarinda Sihhiye Mecmualarinin
Onemi”, Tarih Yazimi Uzerine II Arastirma, Ilke, Yaklasim ve Yéntemler, Ed. Ismail Ozgelik (Ankara:
Berikan Yayinevi, 2018), 407.

421 Sihhiye Mecmuast, Sayt: 2, 1329.

422 7eynel Ozlii, Kerem Tiryaki, “Osmanlidan Cumhuriyete Tarih Arastirmalarinda Sthhiye Mecmualarinin
Onemi”, 412-413.
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Halki bilgilendirme faaliyetlerinde devrin tip alimlerinin de pay1 biiyliktii. Mazhar
Osman 1910 yilinda Spiritizma Aleyhinde Ulum-1 Mesture Meraklilarina isimli
parapsikoloji ile alakali bir kitap yazmisti. Mazhar Osman eserin 6nsoziinde
spiritiializmi*?® koleraya benzetti. Doktorlar spiritiializm kaynakl olusabilecek psikolojik
hastaliklarin tedavisinden de mesuldlii ve yazar bu kitab1 kaleme alarak spiritizma
hakkinda teferruatl bir agiklama yapti. Boylelikle Mazhar Osman toplumun ruh sagligini
gozetiyor ve kendi deyimiyle psikolojik hastaliklara karsi onleyici bir hekimlik
uyguluyordu.*?* Bu durum ise Osmanli’nin son doneminde onleyici hekimligin kolera,
cicek, tifo ve frengi gibi salginlarin yaninda psikolojik rahatsizliklara karsi da

uygulanacak kadar gelisim sarf ettigini gostermesi bakimindan dikkati celb etmekte idi.

4. 3. Salginlarin Toplumsal Hayata Sirayeti

Salgin hastaliklar aniden ortaya ¢ikmakta ve insan bedeninde biiyiik tahribatta
bulunmakta idi. Insan1 6liime gotiiren sari illet biiyiik bir toplumsal travmaya da yol
acmaktaydl. Salginlarin siyasi, iktisadi, ictimai ve kiiltlirel birgok meseleye tesiri
bulunmaktaydi. Salgin hastaliklarin toplumsal travmalara yol agan bir yani1 hasta
bedenden kacinma hali idi. Insanlar bulasict hastalik oncesinde tokalastiklar1 ve
sarildiklar kisilerden hastalik ortaya ciktiktan sonra uzak kalmaya calisiyor ve hasta
insan bedeni biyolojik bir silah muamelesi goriiyordu. Bu acziyet hali kolera eyyaminda

yazilan metinlerde kendine yer buluyordu:

Hastaligin bulagtigi bazi zavallilar, akrabalar1 tarafindan bakilma tesellisinden mahrum
kalarak son yolculuguna dini teselli almadan ugurlaniyorlar. Rumca gazetelerden birinin
yazdig1 gibi, bazi Rum papazlar hastaligin bulasacagi korkusuyla cenazeye ve daha sonra
mevtayr gdmmeye gitmiyorlarmig. Sag olan biri bunu goriince daha da dehsete kapiliyor.
...Simdi ¢ok sayida insan sadece hizmet edecek, ilk basta gerektigi sekilde ovacak biri
olmadigindan dolay1 6teki diinyayr boyluyor. Akrabalar kagiyorlar, arkadaslar kagiyorlar,
hademeler kagiyorlar... Daha 6nce makul {icret karsiligi evde sana hizmet etmeye can atan
bazi fakir kadin ve erkekler simdi hi¢cbir paraya gelmiyorlar. Bu halde kolera nasil bayram

etmesin? Nasil her giin bu kadar cani alip gétiirmesin?

423 Ruhguluk, Ruhun 6lmedigine ve 6liilerin ruhlariyla medyumlar aracihigiyla haberlesmenin miimkiin
bulunduguna inanan goriis.

424 Mazhar Osman Uzman, Spiritizma Aleyhinde Ulum-1 Mesture Merakhlarina Spiritizma Aleyhinde
Ulum-1 Mesture Meraklilarina, Yay. Haz. Tarik Tuna Géziitok (Istanbul: Kabalc1 Yayincilik, 2022), 13.

425 Efrem Karanov Bir Cocugun Goziiyle Biiyiik Istanbul Kolerasi (1865), Trc. Hiiseyin Mevsim (Ankara:
Yeditepe Yaymevi, 2022), 102-103.
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Osmanli topraklarinda etkili olan salginlara Batili devletlerin ¢ikar odakli miidahil
olma cabas1 da goriilmekteydi. 1890 yilinda Hicaz’da kolera siddetini artirinca binlerce
insan kisa siire icinde vefat etti ve Osmanli’nin Hicaz’daki ahalinin sagligini diistiinmedigi
sayiasi yayildi. Bati diinyas1 yoredeki kamu saglig1 uygulamalarinin eksik kaldigi fikriyle
bir saglik konferans: diizenlemeye karar verdi ve Paris Sthhiye Konferans: topland.*?
Konferansta Osmanli’nin bolgedeki saglik isleriyle ilgilenemedigi fikri 6n plana ¢ikarildi
ise de Osmanli Hicaz’a yapacagi karantinahaneden ve hastanelerden s6z etti ve beledi

sistemlerin iyilestirilecegine dair taahhiitte bulundu.*?’ Boylelikle sihhi bir mesele

diplomatik bir hadiseye doniigmiis oldu.

Salgin hastaliklarin olumsuz bir yani1 da ticari faaliyetleri sekteye ugratmastydi.*?

Ornegin izmir’de 1890’11 yillarda ticari hayat koleradan &tiirii durma noktasina gelmis ve
amele, hamal ve kayik¢1 gibi is¢i kesimi issiz kalmisti. Maddi yoksunluk c¢eken ve
calisacak is bulamayan kesim bir noktadan sonra asayisi tehdit eder hale gelmisti. Oyle
ki baz1 firmlar yagma edildi. Hiikumet salgin ekonomisinden kaynakli asayis
problemlerini ¢ozebilmek i¢in belediyelere iase temini hususunda emirler gonderse de
belediyeler de maddi zorluk igerisindeydi. Bu sebeple fukaraya gerekli iagenin temini

oldukea giictii.*?°

Rusya’dan ve diger kolera salgimmi olan iilkelerden gelen haci adaylarinin
Istanbul’a ugramalari yasaklanmisti. Bu durum da yabancilarla ticaret yapan esnafin
tepkisini ¢ekmekteydi. Zira satiglar azalmakta ve ticari hacim diismekteydi. Bunun
lizerine esnaf harekete gecti ve baz1 gazetelerde haci adaylarinin Istanbul’a ugramalarinin

gerektigine dair yazilar kaleme alind1.**°

Salginlarin elemli yiiziini en ¢ok goren gruplardan biri ise muhacirlerdi.
Kaybedilen topraklardan 6z vatanlarina dogru yola ¢ikan muhacirin yollarda ve vardiklar
yerlerde hijyen eksikligi ve beslenme gii¢liigii gibi nedenlerle salginlarla hemhal oluyor

ve Tiirkliik 1zdirabinin yaninda sari illeti de bedenlerinde tagimak zorunda kaliyordu.

426 Osman Sevki Uludag, “Son Kapitiilasyonlardan Biri Karantina”, 455.

427 Giilden Sar1yildiz, “Karantina”, 465.

428 BOA. Y. PRK. MYD. 9/106, 06/04/1308 (19/11/1890); Y. EE. KP. 11/1080, 15/02/1318 (14/06/1900);
HR. ID. 2074/54, 14/01/1319 (03/05/1901).

429 Mesut Ayar, Osmanli Devletinde Kolera Istanbul Ornegi (1892-1895), 107.

430 Nuran Yildirim, “Istanbul Bogazi’nda Karantina Uygulamalar1”, 51.
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Batum mubhacirlerinin bir kismu1 Sile Kazasi’na yerlestirilmis**! ve burada humma gibi
bulasilar peyda olmus idi. Sehremaneti, Muhacir Komisyonu, Maliye Nezareti ve Sadaret
arasinda yapilan yazigsmalar ile hastaligin 6nlenmesi noktasinda bolgeye saglik ekibi ve
ilaclar gonderildi. Ancak eksikliklerin yalnizca bunlar olmadigi goriildii. Yapilan
tahkikata gore muhacirler sihhatli bir sekilde kalacak yerlerden yoksundu ve yiyecek
olarak yalnizca misir unu temin edebildiklerinden viicut direngleri de oldukc¢a diismiistii.
Bunun iizerine yiyecek ve nakil i¢in gerekli 6denek talep edildi ve muhacirlerin bolgede
makul bir mahale sevki uygun goriildii.**? 1892 yilinda ise Istanbul’da sagliksiz
kosullarda barakalarda yasayan muhacirler ve onlarin sithhi durumlari Dahiliye Nezareti
ve Sadaret arasindaki yazismalara yansidi ve gerekli tedbirlerin alindig1 ifade edildi.*®
Meclis-i Sihhiye Katibi Doktor Dinabalisi Efendi muhacir komisyonuna bir telgraf
yazarak sicaklardan dolayr muhacirlere verilen yemeklerin tazeliginin dnemine dikkat
¢ekmis, muhacirlerin bulundugu mekanlardaki tuvaletlerin temiz kalmasimin liizumunu
dile getirmis, kotii kokulara karsi siirekli ilag ve kire¢ kullanilmasini ifade etmisti.*3*
Salgindan ve gocten etkilenenler yalmizca Tirkler degildi. 1892 yilinda Rusya’dan
Istanbul’a gelen Musevi gdo¢menler Rusya’da neset eden kolera salgmindan &tiirii acilen
[zmir ve Selanik gibi merkezlere nakledilmisti.**® Gé¢menlerin bulasici hastalik tastyicis
olma hali ve bazen Onyargisi geldikleri yerlerde kabul edilmelerini bir nebze daha
zorlagtirdi. Bir yerde mukim olanlarin farkli yerden gelenleri ve bagka kiiltiirleri
bulunanlar1 kabul etmeme i¢giidiisii bulasici hastalik korkusuyla birlesti. Devlet ise salgin

tedbirlerini 6n plana g¢ikararak ve iskan politikasini tahkim ederek muhacirlere yardim

etmeye ve bir sosyal devlet olma bilincini gli¢clendirmeye ¢abaladi.

Salgin hastaliklara yonelik uygulanan bazi tedavi tedbirleri daha biiyiik sorunlara
yol agabilmekteydi. Bu durum da salgin eyyaminda tedavi yontemlerine olan giliveni

sarsabilmekteydi. Ornegin frengiye kars1 civa kullanilmasi oldukca dikkat ¢ekici idi.

1 BOA. SD. 695/26, 24/03/1298 (24/02/1881); DH. MKT. 1468/20, 20/03/1305 (06/12/1887).

432 Kerim Tiryaki ve Zeynel Ozlii, “19. Yiizyilin Ikinci Yarisinda Osmanli Devleti’'nde Muhacirlerin Sosyal
Hayata Entegrasyonunda Yasanilan Salginlar ve Saglik Hizmetleri”, Gaziantep University Journal of Social
Sciences 21, sy. 1 (2022): 369.

433 BOA. DH. MKT. 1987/56, 21/01/1310 (15/08/1892); BOA. BEO, 50/3714, 21/01/1310 (15/08/1892).
434 Kerim Tiryaki ve Zeynel Ozlii, “19. Yiizyiln Ikinci Yarisinda Osmanli Devleti’nde Muhacirlerin Sosyal
Hayata Entegrasyonunda Yasanilan Salginlar ve Saglik Hizmetleri”, 363; HR. TO. 464/50.

43 Kerim Tiryaki ve Zeynel Ozlii, “19. Yiizyilin ikinci Yarisinda Osmanli Devleti’nde Muhacirlerin Sosyal
Hayata Entegrasyonunda Yasanilan Salginlar ve Saglik Hizmetleri”, 369.
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Kadimden beri hastaliklarin tedavisinde kullanilan bu agir metal esasinda insan
bedeninde biiyiik tahribatta bulunmaktaydi.**® Civanin merhem seklinde ya da buhari
solunarak tedavi i¢in uygulanmasi*®’ akciger hasarna, kalp hizt ve kan basmcimin
artmasina, deride ve gozde tahrige neden olabilmekteydi. Bunlarin disinda civa noérolojik
problemlere ve uzun vadeli tedavisi miimkiin olmayan rahatsizliklara sebebiyet
vermekteydi. Ancak civanin nadir ve pahali olmasi hastaliklara kars1 bir kurtarici oldugu
sanrisina neden oldu ve bu agir metal hastaliklara kars1 kullanilageldi. Bunun yani sira
Ozellikle mikrobiyolojinin yeni yeni gelisim kaydettigi 1880’li yillarda ve daha
sonrasinda iiretilen ilaglarda tesirli yan etkilerin olmas1,*® toplumun salgina ve salgina
kars1 kullanilan ilaglara gilivensiz yaklasmasini ve bu ilaglara itibar etmemesini de
beraberinde getirmekte idi. Frengi [lletinin Men-i Intisarina Dair Talimatname’sinde
gecen “Tabip karisimi ilmi sartlar altinda ayarlamali, kiiclik bir dikkatsizlik, lakaytlik
veya mabharetsizlik hemen vefiyata sebep olur. Her Oniine gelen gerekli meziyeti
kazanmadan salvarsan uyguladigindan her tarafta vefiyat meydana gelmekte olup bu
hususta etibbanin nazar-1 dikkati celb olunur. Resmi tabiplerin hususi bir hastanede ikmal-
1 malumat etmeden ve kendilerine itimat hasil etmeden salvarsan tatbikine miisaade

99439

olunamaz”** ifadeleri meselenin ehemmiyetine dikkat cekmekte idi.

Tarihi metinlerin yan1 sira edebi metinler de salginlarin toplumsal hayata tesirleri
hakkinda izler barindirmakta idi. Hastalik neticesinde bireyde ortaya ¢ikan ruhsal
travmalar ve hastaligin toplumsal izdiisiimii edebiyata da yansimaktaydi. Tanzimat
donemi romanlarinda salgin hastaliklar fakirligin ve melankolinin tecessiimii olarak
metinlerde islenirken II. Mesrutiyet devri ve Cumbhuriyet’in ilk yillarinda sosyal
adaletsizligin, cehaletin ve geri kalmisligin sembolii olarak daha elestirel ve gercekei bir
gozle resmedilmekte idi.**° Tiirk romanlarinda en ¢ok deginilen salgin hastalik veremdi.
Halit Ziya Usakligil’in Mai ve Siyah (1898) ve Ask-1 Memnu (1901) adli eserlerinde

veremli karakterler mevcuttu. Ancak bu hastalik genellikle bir salgin hastaliktan ziyade

436 Aysegiil Demirhan, “Tiirk Tibbi Folklorunda Crvanm Yeri”, Tiirk Diinyas: Arastirmalar: 2, sy. 10 (1981):
111.

437 Basak Ocak, “Frenginin Tedavisinde Salvarsan ile Neosalvarsan’m Kesfi ve Baz1 Osmanli Hekimlerinin
Bu Ilaglar Hakkindaki Degerlendirmeleri”, Tarih Okulu Dergisi 12 (2019): 309.

4% BOA. DH. MKT. 1799/36, 02/06/1308 (18/01/1891); DH. MKT. 1900/110, 12/05/1309 (14/12/1891).
438 Necati Cavdar ve Erol Karci, “XIX. Yiizyil Sonlari- XX. Yiizy1l Baslarinda Osmanh Devleti’nde Frengi
ile Miicadele Kapsaminda Yapilan Yasal Diizenlemeler”, 171.

40 Hayrunisa Topgu, “Tiirk Romaninda Salgin Hastaliklar”, /nsan ve Insan 8, sy. 28 (2021): 55.
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melankolik bir 6ge olarak metinlerde kendine yer buluyordu. Veremin yani sira Nabizade
Nazim’m Karabibik (1891) isimli eserinde tifo, Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in Jffet (1897)
adli romaninda difteri ve Ahmet Midhat Efendi’nin Jén Tiirk (1910) isimli romaninda
kolera giindelik hayatin realitesi olarak okuyucunun karsisina ¢ikmaktayd:.**! Eserlerde
toplumun salginlara bakisi ve kaderci tutumu elestirilmekte idi. Cahillik yergisi, devlet
organlarindaki aksakliklar ve ekonomik zorluklar salgin hastaliklarin yan unsuru olarak

metinleri sekillendirmekteydi.*4?

1880-1910 yillar1 arasinda miithim bir saglik teskilatlanmasi goriilmiis olsa da
saglik caligsan1 sayis1 iilke niifusuna oranla oldukca azdi. Kalifiye insan eksikliginin yani
sira hastane ve laboratuvar sayisi da tiim niifusa yetecek olgiide degildi.**® Bu durum da
halkin saglik hizmetlerine ulasmasmma mani olmaktaydi. Ozellikle tasrada saglk
hizmetlerine ulagimin kisitli olmasi hastanenin etkili bir tedavi merkezi oldugu algisina
zarar vermekte idi. Sehirde ise kalabalik ve bazi hastanelerin fiziki sartlarinin koétii hali
insanlar1 hastaneye gitmekten alikoyuyordu. Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye’den 1880
yilinda 9 hekim ile 3 eczaci, 1886°da 18 hekim ile 2 eczaci, 1887°de 19 hekim ile 5 eczaci,
1888 senesinde ise 32 hekim ile 4 eczact mezun olmustu.*** 1880-1890 yillar1 arasinda
469, 1890-1900 yillar arasinda 573 ve 1900-1910 arasindaki on yillik periyotta ise 800
talebe Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den mezun olmus idi.*** Bu sayilar tiim Osmanli
cografyasinda gorevlendirilecek olan tabiplerin bu genis cografyaya yetisemeyecegini

gostermekteydi.

Osmanl’nin 1880-1910 yillar1 arasinda bulasict hastaliklarla nasil miicadele
ettigini gormek i¢in devrin tip alanindaki meshur simalarinin hatiralarina da deginmek
gerekmektedir. Bu tiir eserlerden bir1 Tiirkiye’de modern cerrahinin kurucusu olan

Mekteb-i Tibbiye-i Sahane Seririyat-1 Hariciye Muallimligi ve Sehreminligi yapan Cemil

41 Hayrunisa Topgu, “Tiirk Romaninda Salgin Hastaliklar”, 56-57.

442 Hayrunisa Topgu, “Tiirk Romaninda Salgin Hastaliklar”, 63.

4“3 BOA. Y. PRK. ASK. 134/55, 19/06/1315 (15/11/1897); DH. MKT. 2316/23, 09/11/1317 (11/03/1900);
DH. MKT. 2426/107, 17/07/1318 (10/11/1900); DH. MKT. 2430/49, 28/07/1318 (21/11/1900); DH. MKT.
2513/135, 08/04/1319 (25/07/1901); DH. MKT. 572/11, 11/06/1320 (15/09/1902); DH. EUM. THR. 52/84,
14/10/1328 (15/10/1910).

444 Nuran Yildirm, Tiphane-i Amire ve Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den Istanbul Tip Fakiiltesi'ne (1827-
1933) (istanbul: BETIM, 2019), 112.

45 Safa Karatay, “500 Y1l Sonra Tibbiyenin ve Tibbiyelinin Toplumumuzdaki Yeri”, Tiirk Istanbul’da Tip
Ogretiminin 500. Yildéniimii i¢inde, (Istanbul: Istanbul Tip Fakiiltesi, 1971), 10.
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Topuzlu'nun (1866-1958) anilaridir. Cemil Topuzlu hekimliginin yan sira idareci kimligi
ile de 6n plana ¢ikmaktadir. Mazhar Osman Uzman Cemil Topuzlu’nun eseri hakkinda su

ifadeleri kullanmus idi.

Tip Fakiiltesi’nde, Tiirk tababetinde ebedi yiiksek izler birakan hocamiz Cemil Pasa 80
senelik hayatinin hatiralarint giizel bir kitap halinde nesretmistir. Bu kitap simdiye kadar
yazilmis otobiyografilerin hepsinin fevkinde pek miihim bir eserdir. ...Cemil, kabiliyetini her
devirde, her sahada gdstermistir. Ciftehavuzlar’daki evi, bahgesi bilginin ve hiisn-i tabiatin
enmuzeci idi. Onu begenerek Cemil’i sehreminlige tayin eden Ahmed Muhtar Pasa’nin pek
biiyiik isabeti olmustur. Cemil’in yoktan yarattigi Giilhane ve Sultan Ahmed parklari,
mezbahalar, kolera salgini esnasinda yaptigi hizmetler, sehremanetine aslan agzindan
kopararak temin ettigi varidat, fakiilte binalari, yollari, hastanelerde yarattig1 yenilikler, agtig1
meydanlar pek ince zekanmm ve goriis, yapis kabiliyetinin eseridir. ...Iste hocamizin
hatiralarinda bitaraf goziiyle tenkid edilecek yerler vardir. Lakin biitiin eser kudretli

yaradiligin, bilgin ve diisiinen bir kafanin, ¢aliskan fevkalede bir adamin hayatldnr.446

Cemil Topuzlu Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye’de Ogrenci oldugu zamanlarda
mektebin disiplinsizliginden dem vurmaktaydi. Cemil Pasa okulun fiziki imkanlarinin da
yetersiz oldugundan bahsetti. Mesrutiyet’e kadar okulda yalnizca 2 mikroskop vardi,
laboratuvar yoktu ve kadavra sayisi kafi degildi. Bu sebeple mektepten ¢ikanlar iyi bir
anatomi bilgisine sahip olamiyordu. Buna ragmen buradan ¢ok iyi hekimler ¢ikabildigi
gibi tababetle hi¢ alakadar olmadan diploma alanlar da mevcuttu. Cerrahi branglar da
ibtidai bir halde idi. Hastanede ameliyathane yoktu ve hastalar biiyiilk hamamin gobek
tasinda ameliyat ediliyordu. Kullanilan cerrahi aletleri yikanmadan bagska hastalarda da
kullanilmaktaydi. Bu gibi nedenlerle zaruri ameliyatlar haricinde ameliyata pek
yanasilmazdi. Cemil Pasa, Paris’te Pastor’iin o zamanlarda mikrobu kesfettigini,
Ingiltere’de ise Lister’in antisepti usuliinii uyguladigini Fransa’dan gelen tip gazeteleri
ve mecmualarindan takip ediyordu. Cemil Pasa doktorlugun ecnebi ve Hristiyanlarin
elinde oldugundan da s6z etmekteydi. Ona gore kimse Tiirk ve Miisliiman doktorlara ve
cerrahlara itibar etmiyordu. Mektepteki hocalarin ylizde doksan1 ya ecnebi ya da Rum,

Ermeni ve Yahudilerden olusmaktayd:.*’

1886 yilinda heniiz yirmi yasindayken yiizbas1 riitbesiyle doktor diplomasi alan
Cemil Topuzlu bir sene sonrasinda Fransa’ya gitti ve ti¢ yillik bir egitimin ardindan

1890°da Istanbul’a donerek Haydarpasa Hastanesinde operatérliige basladi. Cemil Pasa

46 Cemil Topuzlu, Istibdat-Mesrutiyet-Cumhuriyet Devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim, Haz. Hiisrev
Hatemi, Aykut Kazancigil (Istanbul: Isaret Yayinlari, 2017), 25-31.
47 Cemil Topuzlu, Istibdat-Mesrutiyet-Cumhuriyet Devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim, 50-55.
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hastanenin sartlarinin ¢ok kotii oldugunu fark etmisti. Pis ve bakimsiz ortami1 degistirmek
icin badana yaptirmis, yeni ¢arsaflar aldirmis ve bir ameliyathane olusturmustu. Fiziki
imkanlarin yaninda mahir cerrahlarda da eksiklik goze ¢arpiyordu. Cemal Pasa sercerrah

unvanlit kigilerin bile berberlikten yetistigini, antisepsiyi bilmediklerini ve hatta

antisepsiye inanmadiklarmi ifade ediyordu.**®

Cemil Topuzlu 1912 yilinda sehreminligine tayin edildi**® ve belediye reisligi

doneminde sehrin sihhi vaziyetine de yakindan tanik oldu.

21.08.1912°de sehreminligi vazifesine basladim. Ertesi gilinii Sehremaneti’ne ait bir
otomobile bindim. Birkac saat icinde sehrin her tarafin1 gezdim. Istibdat zamaninda ihmal
edilen, bu zavalli sehir icin Mesrutiyet devrinin ilk yillarinda, yani dort seneden beri higbir
gayret gosterilmedigini, biitiin sokaklarin kaldirimsiz, asiri derecede bakimsiz oldugunu
gordiim.

Gida Maddeleri: Sehrimizde ekmekler birkag yiize balig olan pis firinlarda tablakarlarin kirli
ayaklarryla yogrulur ve ¢amurlu kunduralariyla tezgahlara konulur ve tartisiz olarak oracikta
satilirdi. Diikkanlarin higbirinde camekan bulunmadigindan ekmekler toz-topraga maruz
kalir; halk da bu suretle bu kirli, mikroplu ekmekleri yerlerdi. Manav, as¢1, muhallebici,
sekerci, siit¢ii, yogurtcu vesaire gibi diikkanlarin hi¢biri camekanli degildi. Seyyar saticilarin
baglarindaki camekansiz tablalarda ve ellerindeki kutularda agikta sattiklari yiyecek
igeceklerin iistiine de sokaklarin pis tozlari ve binlerce karasinekler lisiisiirlerdi. Biitiin kasap
diikkkanlarinin 6nii yine camekansizdi. Etler diikkanlarin dis kismina asildigindan gelip
gegenlerin dstiine siriliir ve toz topraga maruz kalirdi. Kesilmis koyunlar hamallarin sirtinda
veya siriklar iistiinde; ciger, bas, iskembeler de siriklara gegirilerek Arnavutlarin omuzlari
lizerinde kaldirimlara kanlar, pislikler aka aka gezdirilirdi. Tavukgular tavuklarimi
diikkanlarinda keserler, temizler, satarlar ve kafesler i¢indeki yiizlerce tavuk, hindi vesaireyi
de diikkan icinde beslerlerdi. Bunlarin husule getirdikleri pisliklerden, fena kokulardan
tavukcu diikkanlarinin iginde bir lahza durmak bile kabil degildi. Siitler medeni sehirlerde
oldugu gibi kapali, miihiirli sigeler yerine agizlari agik teneke goglimlerde yari yartya su
katilarak satilirdi ve hicbir kontrole tabi degildi. Menba sular1 tahta ficilar i¢inde tasinir
kontrol altinda bulundurulmazdi. Sehrimizdeki biitiin sebiller harap olmustu, higbirinden
halka hayrat yani parasiz su dagilmazdi.

Sokaklarda Temizlik ve Bozukluk: Otuz dokuz sene evvel sehrimizde kamyonlar heniiz
¢ogalmadigindan biitiin nakliyat at, merkep ile yapilir ve bu hayvanlarin sabahtan aksama
kadar biraktiklar1 giibreler de sokaklar1 bastan asag: kirletirdi. Halkimiz siipriintiileri iistii
kapali bir kap i¢inde sabahlari evlerinin, apartmanlarinin disarisina koyacak yerde gelisi
giizel sokaga atarlar ve kopekler de bu pislikleri her tarafa dagitirlardi. Temizlik usuli de
sehrimiz i¢in pek acikliydi. Yalniz biiyiik islek caddeler ancak sabahlari bir defa iptidai bir
tarzda temizlenir aksama kadar toplanan ¢opler, giibreler bu hususta muvazzaf amele ve
daimi ¢Opgii teskilatt bulunmadigindan kaldirilamaz, sokaklar pislik iginde kalirdi.
Sokaklarin kaldirimi pek bozuktu. Asfalt sdyle dursun tramvay gegen caddelerden maada
hicbir sokakta parke kaldirim yoktu. Sarsilmaksizin sehir i¢inde otomobille gezmek hemen
hemen imkansizdi.

Lagimlar, Bevilhaneler: Sehirde fenni bir surette yapilmis higbir kanalizasyon
bulunmadigindan lagimlar sik sik patlayarak sokaklar: kirletiyor, hele Kasimpasa, Tatavla,
Yenibahge’deki derelerden miitemadiyen ¢irkefli sular agikta akiyor ve sicaklarda husule

48 Cemil Topuzlu, Istibdat-Mesrutiyet-Cumhuriyet Devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim, 70-71.
49 BOA. 1. DH. 1494/55, 08/09/1330 (21/08/1912); DH. MTV. 1/75, 09/09/1330 (22/08/1912).
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gelen pis kokulardan dolay1 o semtlerde oturmak kabil olamryordu. Sokaklarda umuma
mahsus bevilhane, tuvalet salonlar1 bulunmadigindan tenha sokaklardan bagka islek
caddelerimizin yan taraflari, kose baglar1 birer bevilhane halini almisti. Cami avlularinda
bulunan helalar da ¢ok bakimsizdi. Velhasil sehrin, sihhat ve selameti ile pek ziyade alakadar
olan temizligine asla ehemmiyet verilmiyordu.

Seyyar Esnaf, Dilenciler, Kopekler: Yaya kaldirimlarini, ditkkan sahipleri, kahveciler, seyyar
esnaf, kiifeciler isgal ediyordu. Seyyar ahcilar kebap, kofte, pilavlarini, seyyar kahveciler de
kahvelerini agikta sokak ortasinda pisirip satarlardi. Seyyar berberler de halki yine islek
caddelerde bile tiras ederlerdi. Her sokak basinda birka¢ dilenci ve ylizlerce kopek
dolasiyordu. Bu gibi yolsuzluklarin higbirine aldiris eden yoktu.

39 sene evvelki Istanbul’u tanimayanlar, su yazilarimi okuyunca, nasil olup da XX. asrin
ortasinda Avrupa’nin yani basindaki koskocaman 1.000.000 niifuslu bir sehirde oduncu,
komiircii diikkanlarinda hazir kesilmis odun satilmiyor da, sokak ortalarinda odun
kestirildigine, umumi bir mezbahanin bulunmamasindan dolay: biitiin kasap diikkanlarinda
koyun kesilip satildig1 ve birgok koyun ve tavuk siiriilerinin giipegiindiiz sehrin en islek
caddelerinden gegirildigine, moloz, kum, kereste ve odunlarin kamyon ve arabalar yerine
katar tarzinda teskil edilmis stirii merkep ve atlar tarafindan tasitildigina, mevad-1 gidaiye
satilan diikkanlarin higbirisinde camekan bulunmadigina; ciger, bas, iskembelerin acikta
siriklara gegirilmig olarak satildigina, siipriintiilerin sabahlar1 ¢inkodan yapilmig kapali
kutulara konulmayip sokaklara atilmasina, binlerce kdpek ve kedilerin sokaklarda serbestce
dolastiklarina ve buna benzer daha birgok yolsuzluklarin vukua gelmekte olduguna hayret

ettiklerinden siiphem yoktu. Iste tam 39 yil evvelki Istanbul’un ortagag: sehirlerine benzeyen

acinacak tablosu, umumi panoramasi hi¢ miibalagasiz béyleydi.ASO

Cemil Topuzlu sehre dair gozlemlerini bu sekilde yansitiyor ve ¢oziim i¢in gerekli
olan adimlar1 da siraliyordu. Ona gore belediyenin teskilat yapisinda problemler vard: ve
belediyenin maddi kaynaklari kisitliydi. Bu eksiklikleri gidermek i¢in yasal diizenlemeler
yapildi. Sihhat-i umumiyenin muhafazasi i¢in temizlige onem verildi, kapali pazarlar
olusturuldu, sokaklarin daimi olarak siipiiriilmesi saglandi, lagimlarin iistleri kapatilmaya
calisildi, kaldirimlar insa edildi ve esnaflar denetlenerek yasal diizenlemelere uymalari
amaclandi. Boylelikle hem sehir sihhatli kalacak hem de olas1 bir salgin durumunda
salgiin etkisi kisith olacakti. Bu hususlarda bir kisim muvaftakiyet saglansa da Balkan
Harbi ve ardindan patlak veren I. Diinya Savasi sehrin sthhi vaziyetinin iyilestirilmesi

gayretlerine sekte vurdu.

Balkan Harbi eyyaminda Istanbul’da askerler arasinda ortaya ¢ikan kolera ise
erkenden 6nlemlerin alinmasi ile tiim Istanbul’a yayilmadan kontrol altma almmustr.

Ayasofya, Sultanahmet ve Sehzadebasi gibi camiler bosaltildi ve kolerali askerler

40 Cemil Topuzlu, Istibdat-Mesrutiyet-Cumhurivet Devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim, 130-137.
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buralara sevk edildi. Camilerin etrafina da siki bir askeri kordon olusturularak hastaligin
genis kitlelere sirdyet etmesinin dniine gegilmeye ¢alisildi.**?

II. Abdiilhamid devrinde tip egitimi bitiren ve daha sonra askeri tabip olarak
hizmet veren bir diger miiellif ise Tevfik Saglam (1882-1963) idi. Tevfik Saglam 1903
yilina dek siiren egitim yillarim1 Nasi! Okudum isimli kitabinda yazmist1.*? Tevfik
Saglam’n ifadesine gore 1894 yilinda girdigi Cengelkdy Tibbiye idadisi’nin beslenme
ve sthhi sartlar1 kétii idi. Oyle ki bu sebepten birgok 6grenci vereme yakalanip Slmiistii.
Bunun yani sira okulda disipline énem verilmekteydi.*>® Tevfik Saglam 1898 yilinda

basladig1 Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’deki ahvali su ifadelerle anlatiyordu:

Tibbiyede hoca ve talebeye 6zel bir “Tibbiyeli ruhu” hiikiim stiriiyordu. Bu ruhun temelleri
¢ok derindi. Hocalarm yetistikleri Tibbiye Mektebi 1827°de II. Mahmud tarafindan tam bir
Bati miiessesesi olarak kurulmustu. Bu okulda tip yillarca Fransizca okutulmustu. Okul,
Osmanli Imparatorlugu’nun Bat1 diinyasina karsi agilmis ilk penceresiydi. Burada okuyan
tibbiyelinin yiizli Bati’ya ¢evrilmisti. Askeri tibbiyeli Bati ile Dogu’nun farkini bilen ve geri
kalmighigimizin derin acisini duyan insandi. Bu nedenle Tibbiye Mektebi vatanseverligin,
hiirriyet askinin, Dogu zihniyetinden kurtulma, ilerleme, bir an 6nce yiiksek medeniyet
seviyesine ulasmig memleketlere erisme diislincesinin bir yuvasi olmustur. Tibbiyeliler,
Osmanl Imparatorlugu’nun son padisahlarmin gerici ve baskici idaresine karst daima
isyankar bir durum sergilemiglerdir. Bu nedenle Abdiilhamid, tibbiyelileri sevmez, onlardan
korkar, ¢ekinir ve onlara kars1 siddetli baski yapardu. iste tibbiyedeki baskici idarenin sebebi
buydu. Baski rejimi tibbiyeliyi yildirmak sdyle dursun, tibbiyeli ruhunu bir kat daha

pekistirmis, onu zulme, istibdada karsi1 yalgin bir kale haline getirmisti.454

Mekteb-i Tibbiye’nin dordiincli sinifinda hifzissthha dersleri okutulmaktaydi.
Bakteriyoloji laboratuvari ise okulun diger birimlerine nazaran daha iyiydi. Tevfik
Saglam’in anlattiklarina gore okulda siki bir egitim vardi. Hocalarin bir kisminin bilgisi
zayifken bir kismi diinya ¢apinda mahir idiler. Bu husus derslere ve pratiklere de sirayet
etmekteydi. Bakteriyoloji dersleri ¢ok verimli gecerken Tevfik Saglam hi¢ dogum ve

otopsi gormeden mezun olmustu.**®

Tevfik Saglam bazi bulasici hastaliklar ve hastalia verilen tepkiler hususunda da

bilgi vermekteydi. Tibbiye muallimi Rifat Hiisamettin Bey veremden ¢ok korkardi ve

451 Cemil Topuzlu, Istibdat-Megsrutiyet-Cumhuriyet Devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim, 170-177.

452 Bkz. Tevfik Saglam, Nasi Okudum, Yay. Haz. Hiisrev Hatemi, Aykut Kazancigil (Istanbul: Nehir
Yayinlari, 1991).

453 Ahmet Basustaoglu, Bir Nefes Sthhat Tevfik Saglam in Yasami, 28-29.

454 Ahmet Basustaoglu, Bir Nefes Sthhat Tevfik Saglam in Yasamu, 37.

455 Ahmet Basustaoglu, Bir Nefes Sthhat Tevfik Saglam in Yasamu, 51-59.
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veremlileri muayene dahi etmeden recete yazip gonderirdi. Tibbiyenin poliklinigine gelen

bit ve uyuzdan muzdarip kisilere ise kapidan recete verilirdi.**

Tevfik Saglam 1903 yilinda mezun olduktan sonra Giilhane’de goéreve basladu.
Giilhane’deki caligmalar iilkede salgin halinde olan menenjit ve hummay1 racianin
varhigim1 ortaya koydu. Frengiyi tedavi etmek icin kullanilan salvarsan, tlkede ilk
buradaki klinikte uyguland1.*®’ Tevfik Saglam daha sonraki siirecte harplerde yer ald1 ve
hifzissthha miisavirligi, sertabiplik ve sihhiye miifettisligi gibi vazifeleri icra etti.
Buralarda edinilen birikim ise Balkan, I. Diinya ve Kurtulug Savaslari’nda Tiirk
ordusunun muharebe giiclinii kiran salgin hastaliklarla miicadele noktasinda biiyiik

faydalar sagladi.

Devrin bir diger tip alimi ve fikir adami1 Mazhar Osman (1884-1951) idi. Mazhar
Osman 1919 yilinda Istanbul Seririyati ismiyle bir dergi ¢ikarmaya baslamis ve
goriislerini kamuoyuna sunmustu.*®® Mazhar Osman modern tibbin Osmanli’ya Batili
hocalar tarafindan getirildigini belirtmekteydi. Bati’dan ilim transferi ile birlikte talebeler
ve hocalar yetismis ve tip dallart olusmus idi. Savas esnasinda yasanan salginlardaki
kayiplar bu birikimin sonucunda diismiistii. Askeri sihhiye teskilati Tesalya
Mubharebesi’nden beri gelismisti ve o gilinkii sartlar devam etse idi savaslarda herhangi

bir basar1 elde edilemezdi.**®

Mazhar Osman tilkenin saglik sistemindeki yetersizligi doktor sayisinin azligina
baglamaktayd: ve nitelikli doktor sayisini artirabilmek i¢in Avrupa’ya ogrenci
gonderilmeli idi.*®® Mazhar Osman hastaliklarin ve bilhassa salginlarin devletlerin insan
giicline verdigi onulmaz zararlar1 da goriiyor ve niifusun artirilmasi gerektigini
savunuyordu. Zira kendini yenileyebilecek olan niifus sik ve siddetli hallerde kendini

gosteren salginlar nedeniyle artmiyor, bu da Osmanli’daki demografik gelismeye ket

456 Ahmet Basustaoglu, Bir Nefes Sthhat Tevfik Saglam in Yasami, 55-68.

47 Ahmet Basustaoglu, Bir Nefes Sthhat Tevfik Saglam in Yasami, 82.

4% Nuran Yildirim, “Usman, Mazhar Osman”, TDVIA, c. 42 (Istanbul: TDV Yay., 2012), 190.

49 Kevser Topkar, Dr. Mazhar Osman’in Istanbul Seririyati Dergisinde Tip Egitimi ve Saglik
Politikalarinda Modernlesme ve Degisim Siireleri, (Doktora Tezi, Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii, 2023), 169.

40 Kevser Topkar, Dr. Mazhar Osman’m Istanbul Seririyati Dergisinde Tip Egitimi ve Saglk
Politikalarinda Modernlesme ve Degisim Siiregleri, 159.
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vuruyordu.*®* Mazhar Osman bu nedenle erkeklerin birden ¢ok kadinla evlenmesini dahi

desteklemis ve bunun hem niifus artis1 saglayacagint hem de frengi gibi sari bir illetin

yayilmasina engel olacagini beyan etmisti.*®?

Su memleketin en biiyilik derdi olan niifus azli§ina herkesten ziyade vakifsiniz. Ta Budin ve
Kazan ovalarindan tagimakla bitiremedigimiz ve hala yarim milyona yakin Avrupa'dan
tagimakta oldugumuz muhacirlere ragmen vatanimizda niifus pek azdir. Bugiliniin millet
prensibi gibi yarimin da niifusa gore arazi prensibi cikarsa elimizde pek az yer kalacaktir.
Nigin azaldigimizi biliyoruz. Basta harpler, ihtilaller olmak iizere hastaliklar bizi bitirmistir.
Galip ve maglup her harpten beter edilmis aza-y1 vatanla, daha azalmis niifusla giinden giine
daralmis biitge ile onun yerine bir¢ok sefalet ve hastaliklarla kurtuluyoruz. Harpte 6lenlerin

birkac yiiz mislini avakib-1 miiteahhirresi iktisadi sefaletler, salginlar, hastaliklar bitiriyor.463

Cemil Topuzlu’nun II. Abdiilhamid’in sagliga verdigi kiymeti yansitmasi da
oldukca dikkat ¢ekmektedir. Cemil Topuzlu II. Abdiilhamid’in doktorlara kars1 daima
nazik oldugundan ve hastaliktan hi¢ hoslanmadigindan s6z etmekteydi. Padisah saray
halkindan biri rahatsizlandiginda telasa kapilmaktaydi. Sultan Hamid hastayi tedavi eden
doktorlara riitbe ve nisan vererek taltif etmekte, tababetin ilerlemesi i¢in elinden geleni

yapacagini bildirmekte idi.*6

Am tiiriindeki eserleri kaynak olarak kullanirken dikkatli olunmasi oldukca
mithimdir. Bu hususta Mazhar Osman’in tecriibeleri 6rnek olarak verilebilir. Mazhar
Osman bir yazisinda “Mesrutiyet inkilabinda her begenmedigimiz seyi Istibdad Devri’ne,

2465

Padisah’in vehmine ve zulmiine atfetmek adettendi. ifadelerini kullanmaktaydi.

Haydarpasa’da insa edilen hastaneyi tababet abidesi olarak nitelerken hastane i¢in
“Buras1 ancak ziraat miiessesesi, Bahriye Mektebi olur.” diyenleri ise elestirmekteydi.*®®
Hiilasa miiellifin zihni kurulumuna gore sekillenen hatiralar dikkat c¢ekici ve donemi

yansitan bilgiler sunmanin yani sira hakikatten uzak malumatlar da igerebilmekte idi.

Netice itibariyle halkin farkli kesimleri bulasic1 hastaliklarla miicadelede farkli

yaklasimlar sergileyebilmekteydi. Hastalik genel olarak bela ya da liituf olarak telakki

461 Daniel Panzac, Osmanli Imparatorlugu nda Veba (1700-1850), 189-190.

42 Kevser Topkar, Dr. Mazhar Osman’in Istanbul Seririyati Dergisinde Tip Egitimi ve Saglik
Politikalarinda Modernlesme ve Degisim Stire¢leri, 184.

463 Mazhar Osman, “Doktor Mebuslarimiza A¢ik Mektup”, Istanbul Seririyati, Sene: 5, Numara: 10, Subat
1340, 109.

464 Cemil Topuzlu, Istibdat-Mesrutiyet-Cumhuriyet Devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim, 102.

485 Cemil Topuzlu, Istibdat-Mesrutiyet-Cumhurivet Devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim, 27.

466 Cemil Topuzlu, Istibdat-Mesrutiyet-Cumhurivet Devirlerinde 80 Yillik Hatiralarim, 29.
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edilse de hastaya sabir ve tevekkiil etmesi dnerilmekteydi. Kimileri bulasici hastaliklarla
miicadeleyi ciddiye aliyor, kimileri ise salgin Onlemlerine riayet etmede zaafiyet
gosteriyordu. Devlet ise ahaliyi bilgilendirmeye ve bilinglendirmeye ugrasarak cagdas
bilimin gereklerini elinden geldigince yerine getirmeye ¢abaliyordu. Devletin uyguladig:

politikalarin kafi ve kapsamli olmadig1 gibi nedenlerle elestirildigi de vaki idi.

II. Abdiilhamid devrinde tip sahasinda gerceklesen kiymetli atilimlar Trablusgarp
Savasi, Balkan Savaglari, I. Cihan Harbi ve Kurtulus Savasi ile sekteye ugradi ve ciddi
zarar gordii. 1918 yilina gelindiginde savaglarin getirdigi maddi zorluk, manevi yikim,
gb¢ ve sefalet gibi tiirlii zorlu sartlar nedeniyle Istanbul basta olmak iizere elde kalan
Osmanl kentlerinin hali igler acistydi. Ozellikle Anadolu alt yapidan ve sthhatli yasam
sartlarindan mahrum idi. Halkin yaridan fazlasi sitmadan, birkag aileden biri veremden
muzdaripti. Trahom, frengi, kolera, tifiis, tifo toplumda kol gezmekteydi.*®” Tiim bunlara
ragmen saglik alaninda ve 6zellikle bulasici hastaliklar1 6nlemek adina ortaya konan
calismalarin  kiymeti bliylikti. Kamu sagligit uygulamalarina agirlik verilmesi,
miiesseselesmenin hizlanmasi, nitelikli insan giicii yetistirme arzusu ve halkin hifzissthha

anlayisini gelistirme ugraslari donemin dikkat ¢ekici kazanimlarindandi.

47 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918, 271.
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SONUC

Osmanli Devleti 6zellikle XIX. asrin bagindan itibaren maddi yetersizlik ve kaht-1 rical
gibi i¢inde bulundugu tiim zorluklara ragmen diinya genelindeki degisen diizene ayak
uydurmaya calisti. Bu tahavviilat devranindan saglik sistemi ve bilhassa koruyucu saglik
politikalar1 da nasibine diisen pay1 aldi. Onceleri biiyiik oranda sahislara ve vakiflara
devredilen saglik meselesi artik devletin bas oyuncu oldugu bir alan olarak sekillendi.
Devletin saglik sistemi lizerindeki etkinligini artirmasinin, yeni kurumlar ihdas etmesinin,
saglikla alakali nizamnameler yayimlamasinin ve modern bir saglik siyaseti giitmesinin

ardindaki esas tazyiklerden biri bulasici hastaliklardi.

Osmanli Devleti’nde tip sahasindaki kurumsallagsma stireci II. Mahmud devrinde
Mekteb-i Tibbiye’nin kurulmasi ve sonrasinda Meclis-i Tahaffuz’un agilmasi ile
baslamisti. Saglik alanindaki bu atilimlar devletin modernlesme arzusunun yani sira
maddi ve manevi sayisiz olumsuz tesirleri olan salgin hastaliklardan kurtulma
umudundan da besleniyordu. 1880-1910 yillar1 arasinda goriilen gelismeler de bu
minvalde ilerledi. II. Abdiilhamid bilhassa saglik meselelerine bizzat énem veren bir
sultandi. Bu donemde kurulan hastanelerde tedavi edilen ahali devletinin azametini,
padisahinin hayirseverligini ve modern bilimin hikmetini temasa ediyordu. Devlet saglik
yatirimlari ile hem onlarsiz var olamayacagi niifusunu gii¢lii tutmaya ¢alisiyor hem halkin
padisaha bagliligini artirtyor hem de Batili devletlerin olumsuz yakistirmalarini bertaraf
etmeye ugrasiyordu. Bu gayretler bulasici hastaliklarin siyasi ve idari vechelerini
yansitiyordu. Bulagict hastaliklarin askeri yap {izerinde de tesiri biiyiiktii. Zira orduda
meydana gelebilecek bir salgin savas sartlarinin getirdigi sithhatsiz kosullar ile birlesince
feci sonuglara yol acabilmekteydi. Bu vakia devleti yalnizca savasta degil barig
zamaninda da yipratabilirdi. Kalabalik askeri birlikler bulasici hastaliklarin kolaylikla
yayilabilecegi ortamlardi. Askeri kurumlarda ortaya ¢ikan salgin hastaliklara kars1 gerekli
Onlemlerin alinmasi ve askeri tibbiyeye biiylik 6nem verilmesi meselenin askeri yonden

ornekleri idi.

Telkihhane-i Sahane, Daii’l-Kelb Tedavihanesi, hastanelerde frengi, verem ve tifo

vb. bulasic1 hastaliklara karsi acilan hususi boliimler devletin salginlara karsi aldigi
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onlemlerdendi. Ancak bu dénemde goriilen en etkili yapilanma Osmanli cografyasinda
1892-1895 yillar1 arasinda etkili olan kolera salgini eyyaminda vuku buldu.
Bakteriyolojihane-i Sahane’nin ihdasi, tebhirhanelerin kurulmasi, yeni tahaffuzhanelerin
acilmasi, Avrupa’dan -bilhassa Fransa ve Almanya’dan- ilim transferi yapilmasi, hijyen
tedbirlerinin giindeme getirilerek bir hifzissthha anlayigmnin  halkin ~ zihnine
yerlestirilmeye cabalanmasi ve beledi hizmetlere ehemmiyet verilerek modern bir
sehircilik anlayisinin ortaya konulmasi devletin kolera salginina karsi almis oldugu kamu

saglig1 tedbirlerindendi.

Modern bilimi esas alarak ihdas edilen kurumlara bakildiginda bu kurumlarin
Avrupa’daki orneklerine gore cok da gec¢ kurulmadigi goziikmekteydi. Miiceddeden
kurulan ve ilavelerle tahkim edilen miiesseseler Osmanli’nin saglik alanindaki basarisinin
temellerini teskil ediyordu. Avrupa’da bulasici hastaliklara karsi miicadelede teorik ve
pratik yaklagimlarin zamanla degigsmesi Osmanli’da da yanki bulmaktayd: ve bu
degisimler yakinen takip edilmekteydi. Bu minvalde Osmanli hekimleri teorik
tartismalarda pek so0z sahibi olmasa da tedavi usulleri ¢agdas ve ilmi gelismeler
neticesinde zamanla degisiklige ugramaktaydi.*®® Kamu saghigi politikalarinin 6n plana
¢ikmasi, miiesseselesmenin hizlanmasi ve devletin tibbi alanda goriiniirliigiiniin artmasi
tiim maddi, ameli ve nazari zorluklara ragmen Osmanli saglik teskilatlanmasinin biiyiik
bir merhale kat ettiginin isaretleri idi. Kurulan yeni miiesseselerin yaninda 7ibbiye
Mektebi de egitim-6gretim calismalarina devam etmekteydi ve nitelikli saglik personeli
yetistirme c¢abalar1 dinamikti. Padisah saglik meselelerine biiylik 6nem atfetmekteydi.
Ornegin Heyet-i Sthhiye’lerin gordiikleri saglik problemlerini, koleranin seyrini ve sularmn
mikrobiyolojik tahlillerini haftalik olarak saraya sunmasi II. Abdiilhamid’in meseleye

alakasini1 gostermekte idi.

Yirtirliige konan nizamnamelerde sihhi tedbirlere biiylik ehemmiyet verildi.
Hastaligin mahiyetinin belirlenmesi, hastalik ¢ikan ydrelere tabip, eczaci, ebe gibi saglik
memurlarinin sevk edilmesi, tan1 ve muayene hizmetlerine agirlik verilmesi, ilaglarin
ticretsiz olarak sunulup as1 uygulamasinin yapilmasi, karantina usuliiniin tatbiki, hijyen

tedbirlerinin 6n plana ¢ikarilmasi, hastaneler ihdas edilerek salgina karsi 06zel

468 Elif Giiltekin, 19. Yiizyilda Osmanhlarda Kolera Tedavileri, (Doktora Tezi, Istanbul Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii, 2016), 156-158.
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miiesseselerin olusturulmasi, halki bilgilendirmek i¢in gazeteler ve mecmualar gibi siireli
yayinlarin kullanilmasi, tasrada imamlar ve muhtarlar vasitasiyla halkin salgin
tedbirlerine riayetinin saglanmasi, tedbirlere riayet etmeyenlere miieyyide uygulanmasi,
islerinde gerekli O6zeni gdstermeyen memurlara maas kesme ve ilerleyen siiregte
meslekten ¢ikarma cezast verilmesi gibi maddeler devletin 6nemsedigi konu
basliklarindandi. Devletin yeni bastan ortaya koydugu uygulamalar ve 6nceden var olup
tahkim ettigi politikalar salginlarla miicadelede miihim bir basar1 elde edildiginin

alametlerindendi.

Kamu saglig1 politikalarinin islerlik kazanmasinin oniinde ciddi engeller de
bulunmaktaydi. Maddi yetersizligin yaninda kalifiye insan eksikligi, baz1 biirokratik
thmalkarliklar ve toplumun bir kesiminin salginlara kars1 vurdumduymaz tavr etkili bir
hifzissthha uygulamasina ket vurmustu. Savaglar ve neticesinde meydana gelen
gbclerden, yogun insan sirkiilasyonuna neden olan ticari faaliyetlerden, su-kanalizasyon
sistemlerinin yeterli dl¢lide sithhi olmamasindan ve cevre ve hijyen sartlarinin temiz
olmayan halinden neset eden bulasict hastaliklarin men-i sirdyeti i¢in devlet elinden
geleni belli 6l¢iide yapmaktaydi. Ancak bilhassa pis ortam sartlarini seven kolera ve tifo
gibi hastaliklara neden olan kotii atik su yonetimi ve sehre temiz igme suyu temini gibi
meseleler Istanbul’da XX. asrin bagma gelindiginde dahi ¢oziilememisti. Cogu alanda

oldugu gibi saglik konusunda da eski ile yeni ¢atistyordu.

Bulagsic1 hastaliklarla miicadelede devleti en ¢ok zorlayan unsurlardan biri
Osmanli maliyesinin bicare haliydi. 1875’e gelindiginde Osmanli maliyesi iflas etmis ve
1881 yilinda Diiyun-1 Umumiye Idaresi kurulmustu. Savaslar, isgaller, gocler, kithk ve
salgin hastaliklar ile Osmanli ekonomisi i¢inden c¢ikilamaz bir hale biirtindi. Kamu
sagligi politikalar1 da bundan nasibi ald1. Iyi bir kamu saglig1 uygulamas: igin alt yapi
kurulmali, gerekli ekipmanlar temin edilmeli ve personeller yetistirilip sahaya
stiriilmeliydi. Szl edilen ¢abalar maddi olarak oldukca kiilfetli oldugundan mevcut

maddi yoksunluk hali Osmanli’nin bulasic hastaliklarla miicadelesini sekteye ugratt1.%°

Toplumun  farkli  kesimleri  bulagici  hastaliklar1  farkli  sekillerde

yorumlayabilmekte idi. Bazilar1 salgina kars1 bicare bir portre ¢izerken bazi insanlar ise

489 Yaron Ayalon, Osmanli Imparatorlugu 'nda Dogal Afetler, 215.
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cagdas bilimin gereklerini yerine getirmeye daha yatkindi. As1 olmak istemeyenler,
karantinadan kacanlar, hurafelere itibar gosterenler ve salgin tedbirlerine riayet
etmeyenler mevcuttu. Modern koruyucu hekimligin bulasici hastaliklar karsisinda netice
verdigine bizzat sahit olan devlet erkani ve tip ulemasi ise hurafelerle miicadele eden
taraftaydi. Zaten devlet erkani, tip ulemasi ve toplumun miinevver kesimi Batili cagdas
bilimden oldukca etkilenmis ve bulasici hastaliklardan kurtulabilmek i¢in ¢agdas Bati
bilimine itimat etmislerdi. Devletin halkta bir salgin bilinci uyandirmaya ¢alismasi, tip
cevreleri tarafindan ¢ikarilan mecmualarda ¢agdas bilimin gereklerinin ifade edilmesi ve
kalem erbabinin bulasici hastaliklarin mahiyetini topluma anlatarak hifzissihhayi tahkim
etme ugrasi onemli gayretlerdendi. Bunlarin yani sira bilhassa tasradan gelen nitelikli
saglik calisani, hastane, etiiv makinesi ve as1 tlipli talepleri dikkat ¢ekmekteydi. Halkin
padisahtan istedikleri arasinda yer alan yollara, camilere ve mekteplere bir de
bakteriyolojihaneler eklenmisti. Bu durum ahalinin bulasic1 hastaliklar karsisinda belli
bir biling gelistirdiginin isaretiydi. Tiim bunlara ragmen cagdas bilimin gereklerinin
zihinlere yerlesmesi zaman almakta ve sancili olmaktaydi. Bu vaziyetin olusmasindaysa
yeni gelistirilen tibbl metotlarin tam olarak giivenilir olmamasinin, mevcut saglik
kurumlarinin tim ahaliyi kapsayacak odlgiide yeterli gelmemesinin ve 6zellikle halkin
belli bir kesiminin yoksulluk ve egitimsizlik gibi nedenlerden dolay1 bulasict hastaliklarla
miicadeleyi 6nceleyememesinin etkisi vardi. Salgin tedbirleri nedeniyle ticari faaliyetleri
sekteye ugrayanlar ise salgin onlemlerine mesafeli durmaktaydi. Karantina ve tanzifat
vergileri de bazi memnuniyetsizliklere neden olabilmekteydi. Iktisadi ve ictimai bu
sebepler bulasici hastaliklarla miicadeleyi zorlastirmaktaydi. Karantinanin sistemlesme
siirecinde bu usuliin caiz olup olmadigimnin tartisiimasi ve Islami kisve giydirilmis taassup
hali ise konunun dini ve kiiltiirel boyutlarini yansitiyordu. Tiim bu hususlar meselenin
siyasi, idari, iktisadi, ictimai, dini ve kiiltiirel vecheleri ile birlikte girift ve i¢ ice gegmis

bir vaziyette oldugunun isaretleriydi.

Salgin hastaliklarin uzun vadeli olumsuz tesirlerinden biri ise salginlarin devletin
bekasina tehdit teskil etmesiydi. Salginlarda insanlarin vefat etmesi ve buna bagli olarak
devletin insani giicliniin yitip gitmesi ciddi bir sorundu. Konvansiyonel savaglarin devam
ettigi ve ekonominin temelini tarim ve hayvanciligin olusturdugu bir dénemde bu sorun

devletin iyice gii¢siizlesmesine sebebiyet vermekteydi. Avrupa’nin ve Rusya’nin niifusu
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artarken Osmanli’nin insan sermayesinin gerilemesi 0Ozellikle XIX. asirda goriilen
basarisizliklarin ardindaki oOrtiik nedenlerden biri idi. Bu duruma meydan veren
unsurlardan bir tanesi de siyasi, iktisadi ve ictimai nedenlerin haricinde salginlardi. Bu
donemdeki bulasict hastaliklar her ne kadar biiyiik kitlesel 6liimlere neden olmasa da
devletin saglik sistemini zayiflatan unsurlarin basinda yer almaktaydi. Kisa siire
araliklarla patlak veren veya toplumu olusturan bireylerin bir kisminda kronik olarak
bulunup belli araliklarla sadir olan bulasici hastaliklarin en zorlayici yani hastaliklarin
kokiinden ¢oziimiiniin pek mesakkatli olmasiydi. Bulasici hastaliklar karsisinda daha
hassas olan ¢ocuklarin 6liim oranlarinin yiiksek olmasi, hastaliklarin yalnizca insanlara
degil hayvanlara da sirdyet ederek ekonominin temellerinden olan hayvancilik
faaliyetlerine zarar vermesi, karantina doneminde ticaretin sekteye ugramasi, belli bir
alanda endemi halinde siirekli goriilen verem, ¢icek ve sitma gibi hastaliklarin insanlarin
bedeninde tahribatta bulunmasi ve kolera ve tifo gibi aniden gelisen salginlarin insanlari
hayattan koparmasi gibi nedenler niifusun kendini yenilemesine izin vermemekteydi. Bu
vakia beraberinde getirdigi tiim ytikler ile bireyler gibi devletin de dnce gligsiizlesmesine
ve daha sonra inkiraza ugramasina sebebiyet verebilmekte idi. Binaenaleyh 1880-1910
yillar1 arasinda saglik alaninda ortaya konan muteber emekler Trablusgarp Savasi, Balkan
Savaglar1 ve I. Cihan Harbi’nin getirmis oldugu miiskiilat ile biiyiik oranda yitip gitmisti.
Bu vaziyet ise bulasict hastaliklardan ari, saglikli, kalabalik ve nitelikli niifusun

ehemmiyetini gozler 6niine sermekteydi.
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Ek 1: Nevsdl-i Afiyet’in Hicri 1315 Tarihli Birinci Cildinin Giris Sayfasi
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Ek 2: Hicri 1318 Tarihli Hamidiye Etfal Hastahanesi Istatistik Risalesi’nin Kapag1
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Ek 4: Miirur Tezkiresi Almak Isteyenlerin As1 Sehadetnamesi Edinmeleri I¢in As1
Nizamnamesi’nin Tebliginden itibaren Ug Ay Verilmesi Hakkinda Vesika*"

470 BOA. DH. MKT. 2605/12, 02/04/1322 (16/06/1904).
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Ek 5: As1 Sehadetnamesi*’*

Ek 6: Telkihhane-i Sahane*’?

41 Siiheyl Unver, Tiirkiye 'de Cigek Asisi ve Tarihi, Ek Kisim, 30.
472 http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/FOTOGRAF/90535---0003.jpg (Erisim Tarihi: 11.04.2024).
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Ek 7: Mekteb-i Tibbiye-i Sahane Emraz-1 Efrenciye Kogusu*’®

Ek 8: Tuzla Tahaffuzhanesi*’*

*73 http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/FOTOGRAF/90558---0019.jpg (Erisim Tarihi: 11.04.2024).

474 Tiirkiye Cumhuriyeti Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti Sthhiye Mecmuast Fevkalade Niishast (29
Birinci Tegrin 1933) Vekaletin 10 Yillik Mesaisi, Ankara, 32; Aktaran: Nuran Yildirim, Istanbul 'un Saglhk
Tarihi, 136.
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Ek 9: Tersane-i Amire’de Miiceddeden Imal Olunan Etiiv Makinesi*’®
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Ek 10: Bakteriyolojihane-i Sahane’de Kus Palaz1 Serumu Uretiminde Faydalanilan Bir
A6

475 http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/FOTOGRAF/779-54---0033.jpg (Erigim Tarihi: 11.04.2024).
478 http://nek.istanbul.edu.tr:4444/ekos/FOTOGRAF/92248 .pdf (Erisim Tarihi: 11.04.2024).
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Ek 11: Saye-i Merahim-vaye-i Hazret-i Hilafetpenahide Miiceddeden Insa ve Devletlii,
Necabetlii Abdiirrahim Efendi Hazretlerinin Emr-i Mesnun-1 Hitanlar1 Vesilesiyle
Pazartesi Giinii Resm-i Kiisad: Icra Kilinan Hamidiye Etfal Hastanesi’nin Manzara-i
Umumiyesi*’’

477 http://www.servetifunundergisi.com/saye-i-merahim-vaye-i-hazret-i-hilafetpenahide-muceddeden-insa-

ve-devletlu-necabetlu-abdurrahim-efendi-hazretlerinin-emr-i-mesnun-i-hitanlari-vesilesiyle-pazartesi-

gunu-resm-i-kusadi-icra-kilinan-ham/ (Erigim Tarihi: 11.04.2024).
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3
La mgade de I'Etablissement de désinfection de SQutnrl

Ek 12: Uskiidar Tebhirhanesi ve Tebhirhane Gorevlileri*’®

Ek 13: Uskiidar Tebhirhanesi’nin Giiniimiizdeki Hali

478 Servet-i Fiiniin, Say1: 173, 5 Temmuz 1894.
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