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OZET

PROBLEM DAVRANISLARIN AZALTILMASINDA

ISLEVSEL ILETiSIM OGRETIM SURECININ INCELENMESI
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Yiiksek Lisans Tezi, Ozel Egitim Anabilim Dali, Erken Cocuklukta Ozel
Egitim Bilim Dali
Danisman: Prof. Dr. Yesim Giile¢ Aslan

Haziran, 2021, xiv + 151 sayfa

Bu arastirma, problem davranislarin azaltilmasinda islevsel iletisim 6gretiminin okul
ortamimnda uygulanmasi siirecinin ve sonuglarinin incelenmesi amaciyla
yuriitilmiigtiir. Arastirma nitel arastirma Yyontemlerinden vaka calismasi ile
gergeklestirilmis olup, bu kapsamda problem davraniglarin azaltilmasinda islevsel
iletisim 0gretimi ele alinarak, 6gretim siirecini olusturan tiim alt 6gelerin ayrintili bir
sekilde incelenmesi hedeflenmistir. Arastirmanin Orneklemi amagli 6rnekleme
yontemlerinden kritik durum, kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi ve 6l¢iit ornekleme
dogrultusunda belirlenerek bir cocuk ve iki egitimci ile katilimer grubu
olusturulmustur. Arastirmact da sahip oldugu farkli roller baglaminda arastirmanin
katilimecilarindan birisi olarak yer almistir. Arastirmaci, arastirma siireci kapsamindaki
degerlendirme ve uygulama siire¢lerini yiiriitme rollerini tistlenmistir. Arastirmada ilk
olarak arastirmaci ve tez danigmani tarafindan iglevsel iletisim 6gretimi uygulama el
kitab1 gelistirilmistir. Islevsel iletisim Ogretimi, el kitabinda yer alan asamalar
dogrultusunda katilimct ¢ocugun o6zelliklerine uygun sekilde bireysellestirilerek
yuriitiilmustlir. Arastirmaci egitimcilere davranigsal beceri egitimi yolu ile egitim

vererek, tiim uygulama boyunca danigmanlik yapmistir. Aragtirmanin nitel verileri,



goriigme, arastirmaci giinliigii, katilimct yansitma formu, islevsel iletisim 6gretimi
uygulamasi gozlem formu, islevsel iletisim 6gretimi toplanti1 tutanaklar1 ve islevsel
degerlendirme goriisme formu ile toplanmustir. Arastirmanin nicel verileri ise 6ncl-
davranmis-sonug (ODS) kayit formu, islevsel iletisim tepkisi kayit formu, problem
davranig kay1t formu, islevsel iletisim 6gretimi sosyal gecerlik formu, islevsel iletisim
Ogretimi uygulama giivenirligi formu ve goézlemciler aras1 giivenirlik formu ile
toplanmistir. Arastirmanin nitel verileri betimsel analiz ile ve nicel verileri ilgili
niceliksel hesaplamalar dogrultusunda analiz edilmistir. Nitel veri toplama araglariyla
toplanan veriler arastirmaci tarafindan elde edilen veri setleri, arastirma sorularinin
ortaya koydugu temalar ¢ercevesinde incelenmistir. Belirlenen temalar sdyledir: Tema
1: Islevsel iletisim dgretimi uygulama siireci. Alt-tema 1:islevsel iletisim 6gretimi
ylriitme oncesi planlama stireci, alt-tema 2: Islevsel iletisim 6gretimi yiiriitme sreci,
tema-2: Katilimei egitimcilerin Kazanimlari, tema-3: Katilimer ¢gocugun kazanimlari,
tema 4: Katilimci egitimcilerin islevsel iletisim 6gretimine ve uygulanmasina iligkin
goriisleri. Nitel bulgulara gore islevsel iletisim 6gretimi yurutllmesi stireci 6ncesinde
sistematik bir planlama siirecinin gergeklestirilmistir. Bulgular islevsel iletisim
Ogretimi el kitabinda yer alan tiim basamaklarin hedef 6grenci baglaminda
bireysellestirilerek 6gretim siirecinin planlandigi gibi yiiriitiildiigiinii gostermektedir.
Bir baska deyisle, sistematik bir planlama ve uygun bir bireysellestirme ile okul
ortaminda yiiriitillen islevsel iletisim Ogretimi siirecinin herhangi bir sorun
yasanmadan planlandigi gibi yiiriitiilebilecegi ortaya konmustur. Niceliksel verilerin
grafiksel analizi ise islevsel iletisim 6gretimi uygulamasinin katilimer ¢ocugun islevsel
iletisim becerilerini artirdigin1 ve problem davraniglarin1 azalttigini gostermistir.
Katilimer egitimcilerin bu uygulama ile islevsel iletisim Ogretimi uygulamasini
yuriitme becerilerini kazandigin1 gosteren bulgulara dayali olarak, uygulamanin
egitimciler i¢in bir mesleki gelisim kaynagi oldugu sOylenebilir. Bunlara ek olarak
sosyal gecerlik bulgulart katilmci  egitimcilerin  islevsel iletisim Ogretimi
uygulamasindan memnun kaldiklarini, iglevsel iletisim 6gretiminin kolay 6grenilen,
etkili, faydali, maliyeti diisiik bir yontem oldugunu ve ileride kullanmay1

diisindiiklerini gostermektedir.



ABSTRACT

AN INVESTIGATION OF FUNCTIONAL COMMUNICATION
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Department of Special Education

Special Education in Early Childhood
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This research was carried out to examine the intervention process and results of
functional communication teaching in the school environment in reducing problem
behaviors. The research was carried out as a case study, which is one of the qualitative
research methods, and in this context, it was aimed to examine all sub-items that make
up the teaching process in detail by considering functional communication teaching in
reducing problem behaviors. The sample of the research was determined according to
the critical situation, easily accessible situation sampling and criterion sampling, which
are purposeful sampling methods, and a participant group was formed with a child
participant and two educators. The researcher also took place as one of the participants
of the research in the context of the different roles she has. The researcher undertook
the roles of conducting the evaluation and implementation processes within the scope

of the research process. In the study, a functional communication teaching practice

Vi



handbook was first developed by the researcher and the thesis advisor. In line with the
stages in this handbook, functional communication teaching was individualized in
accordance with the characteristics of the participant child and functional
communication teaching was carried out. In other words, it has been demonstrated
that the functional communication training process which was carried out in the school
environment can be carried out as planned with a systematic planning and appropriate
individualization.The researcher provided training to educators through behavioral
skills training and provided consultancy throughout the entire intervention. Qualitative
data of the research; interview, researcher diary, participant reflection form, functional
communication teaching intervention observation form, functional communication
teaching meeting minutes and functional evaluation interview form. Quantitative data
of the study were collected with antecedent-behavior-consequence (ABC) recording
form, functional communication response form, problem behavior form, functional
communication training social validity form, functional communication training
treatment integrity form and inter-observer reliability form. In the research, descriptive
analysis method, one of the data analysis methods used for qualitative research
methods, was used. The data collected by the qualitative data collection tools were
examined within the framework of the data sets obtained by the researcher and the
themes revealed by the research questions. The identified themes are as follows:
Theme 1: Functional communication training implementation process. Sub-theme 1:
Functional communication training pre-planning process, sub-theme 2: Functional
communication training implementation process, theme-2: Participating educators'
achievements, theme-3: Participating child's achievements , theme 4: Participant
educators’ views on functional communication training and its implementation.
According to the qualitative findings, a systematic planning process was carried out
before the functional communication training process. The findings showed that all the
steps in the functional communication training handbook were individualized in the
context of the target child and the teaching process was carried out. Graphical analysis
of quantitative data showed that t functional communication training increased the
functional communication skills of the participant child and reduced the problem
behaviors. It can be said that the participant educators gained the skills to carry out the

functional communication training practice with this practice and that the practice was
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a professional development resource for educators. In addition, the social validity
findings showed that the participant educators were satisfied with the functional
communication training application, that functional communication training was an
easy-to-learn, effective, useful, low-cost method and they are considering using it in

the future.
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BOLUM I : GIRIS

Arastirmanin  bu boélimiinde arastirmaya temel olusturan problem durumu,
aragtirmanin amaci ve alt amaclari, arastirmanin 6nemi, sinirhiliklar, tanimlar ile
kisaltmalar yer almaktadir. Problem durumunda aragtirma amaci ve yapilmasi
baglamindaki gerekgeler bilimsel kanitlara dayali olarak ortaya konmustur. Ardindan
arastirmanin amacina, 6nemine, sinirliliklarina, tanimlara ve ilgili kisaltmalara yer

verilmistir.

1.1 PROBLEM

Otizm ilk kez Leo Kanner’in 1943 yilinda yaymladigi ‘Duygusal yakinligin otistik
rahatsizligi” adli makalesinde agiklanmistir (Cohmer, 2014). Kanner, otizmin
norogelisimsel bir bozukluk oldugundan ve bu bozukluga sahip ¢ocuklarin insanlarla
olagan ve icsel olarak gelisen yakiligi kurmada dogustan yetersiz olduklarindan
bahsetmistir (Harris, 2018). Amerika Birlesik Devletleri (ABD) Hastalik Kontrol ve
Korunma Merkezi’nin 2020’de yayimladig: yayima gore otizm spektrum bozuklugu
(OSB) 54 ¢ocukta 1 goriilmektedir (Maenner ve digerleri, 2020). Diinya nifusunun
yaklasik olarak %1-2’sinde OSB goriilmekte oldugu belirtilmektedir (Aydin ve
Ozgen, 2018). Bu durumda diinyada yaklasik olarak yiiz milyon bireyin OSB’ye sahip

oldugu varsayilabilir.

Amerikan Psikiyatri Birligi’nin Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El
Kitab1’nin besinci baskisinda (DSM-V) OSB sosyal etkilesim ve iletisim becerileri ile
sinirly, tekrarlayici davranis, ilgi ve etkinlik oriintiisii olarak iki temel boyutta ve
bebeklik déneminden itibaren belirtilerle kendini gosteren norogelisimsel bir
bozukluktur (American Psychiatric Association [APA], 2013).

OSB’nin belirtilerinin goriildiigii iki temel boyuttan biri olan sosyal etkilesim ve
iletisim becerilerindeki temel belirtiler sozel ve sozel olmayan iletisimde yetersizlik,
sosyal iligkilerde ve duygulari ifade etmede giicliikler,yasa uygun oyun becerileri

sergileyememe olarak siralanmaktadir (APA, 2013; Volkmar ve Wiesner, 2009).



Ikinci temel alan ise tekrarlayici davranislar ve sinirli ilgi ve davranis riintiileri olarak
tanimlanmaktadir. Islevsel olmayan ritiieller, hareket ya da sozel ifadeler olarak ortaya
cikan tekrarlayan, bir bagka ifadeyle torensel davranislar ve kendini uyarici davraniglar

bu alanda ortaya ¢ikan belirtilerdir (APA, 2013; Kadak ve Meral, 2019).

OSB olan bireylerin sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinde yasadiklart gii¢liikler
baglaminda, 6zellikle de konusma becerisi gelismediginde, bu bireyler hayatlarinin her
glint sosyal ve egitsel acidan izole olmaktadirlar. Ayrica ihtiyaclarini, isteklerini ve
duygularmi belirtemedikleri i¢in yagamlar1 boyunca énemli zorluklar yagamaktadirlar
(Romski ve Sevcik, 2005). OSB olan bireylerin yaklasik olarak %40’mnin konusma
becerilerine sahip olmadigi belirtilmektedir (Autism Speaks, 2017). Bu spektrumda
yer alan c¢ocuklarin pek ¢ogu yasamlar1 boyunca sozel olarak iletisim
kuramayabilmektedirler (Canpolat-Cig, 2013; Toret, 2016). iletisim becerilerinin
diizeyi ne olursa olsun, OSB olan bireyler temel iletisim becerileri konusunda yardima
ihtiya¢ duymaktadirlar (Ogletree ve Oren, 2015). OSB olan bireylerin iletisim ile ilgili
sorunlarina ek olarak bircok problem davraniglar1 da bulunmaktadir (Bradley,
Summers, Wood ve Bryson, 2004; Brereton, Tonge ve Einfeld, 2006; Hartley, Sikora
ve McCoy, 2008). Bu problem davraniglar ¢ocuklarin hayatlarini olumsuz olarak
etkilemekte ve g¢ocuklarin iletisim ve etkilesim firsatlarini kagirmalarina neden
olmaktadir (Andreadi, Charitaki ve Soulis, 2018; Sucuoglu, 2019). Hatta bazen bu
davranislar kendilerine ve ¢evresindeki kisilere zarar verecek nitelikte olabilmektedir
(Kaartinen ve digerleri, 2014; Toret, 2016). Bunlara ek olarak problem davranislar
bireylerin egitim hizmetlerinden en iist diizeyde faydalanmalarina engel olmaktadir

(Erbas, Kircaali-iftar ve Tekin-Iftar, 2007; Lauderdale-Littin ve Howell, 2013).

OSB olan bireylerin iletisim becerileri gelistikge, problem davraniglarinin yerini
olumlu davraniglar almaktadir (Park, Yelland, Taffe ve Gray, 2012; Williams, Siegel
ve Mazefsky, 2018). Yasam boyu siirebilen iletisimsel problemler ve bu problemlerin
farkl1 gelisim alanlarinda yarattig1 olumsuz etkiler, etkili degerlendirmeler ve onlarca
yildir arastirmacilarin  gelistirdigi  basariyr kolaylagtiracak etkili davranissal
miudahaleler ile Ustesinden gelinebilmektedir (Canpolat-Cig, 2013; Ogletree ve Oren,
2015).



Bu dogrultuda pek ¢ok alanda 6nemli giigliiklerle kendini gosteren OSB’nin goriilme
sikliginin da giderek artan bir seviyede olmasi etkili egitim ve tedavi hizmetlerine olan
ihtiyaci artirmaktadir (Wong ve digerleri, 2014). Giiniimiizde OSB alaninda bilimsel
dayanak diizeyi agisindan farklilasan ¢esitli terapi ve miidahale yontemleri bulunmakla
beraber, bilimsel dayanag gii¢lii uygulamalarin belirlenmesi ve kullanilmasi {izerine
odaklanilmaktadir (Will ve digerleri, 2018). OSB olan bireyler i¢in bilimsel dayanakli
uygulamalara Ulusal Otizm Merkezi’'nin (NationalAutism Center [NAC]) Ulusal
Standartlar Projesi (National Standards Project) kapsaminda yayimladig: iki raporda
(NAC, 2009, 2015) ve Otizm Kanit ve Uygulama Ulusal Veri Kiitliphanesi (The
National Clearinghouse on Autism Evidence and Practice [NCAEP], 2020) ile OSB
Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi (National Professional Development Center on
Autism Spectrum Disorders[NPDC]) tarafindan yayinlanan raporlarda (NPDC, 2018;
Wong ve digerleri, 2014) yer verilmistir.

Problem davranislarin azaltilmasinda bilimsel dayanakli uygulamalar baglaminda
cesitli davranigsal uygulamalar incelendiginde uygulamalarin farkli basliklar halinde
verildigi goriilmektedir. Baz1 kaynaklarda bu uygulamalar pekistirmeye dayali
uygulamalar, sondirme, ortamdan hosa giden uyaranin g¢ekilmesi ve ortama hosa
gitmeyen uyaran eklenmesi olarak yer almaktadir (Cooper, Heron ve Heward, 2007,
Olcay-Gul, 2019). Son yillardaki uygulamalar incelendiginde ise bu uygulamalar
oncullere ve sonuglara dayali uygulamalar olarak iki baglik altinda toplanmaktadir
(Alberto ve Troutman, 2013; Haley, Heick ve Luiselli, 2010; Sucuoglu, 2018).
Brosnan ve Healy (2011) ise bu uygulamalara ii¢ temel baslik altinda yer vermistir.
Bunlar, dncullere dayali, pekistirmeye dayali ve sonuglara dayali uygulamalardir.
Sonuglara dayali uygulamalar davraniglarin sonucunu degistirmeyi amaclamaktadir
(Horner, Carr, Strain, Todd, Reed, 2002; Sazak Pmar, 2019). Onciillere dayali
uygulamalar problem davraniglarin ortaya ¢ikma ihtimalini artiran degiskenlerin
degistirilmesi ya da yok edilmesi {izerine odaklanmaktadir (Conroy, Asmus, Sellers,
Ladwig, 2005; Demir, 2019). Pekistirmeye dayali uygulamalar ise uygun olmayan
davranislarin azaltilmasinda pekistire¢ kullanim1 yoluyla gelistirilen uygulamalardir
(Chowdhury, Bensun, 2011; Olgay-Gil, 2019). Onciillere ve pekistirmeye dayali
uygulamalardan biri olan islevsel iletisim Ogretimi, bireye problem davranigini

stirdiiren islev ile ayni sonuca hizmet eden alternatif bir davranig 6gretilmesinin



amaclandigr ayrimli pekistirme siirecidir (Cooper ve digerleri, 2007; Erbas ve
digerleri, 2007; Tiger, Hanley ve Bruzek, 2008).

Bu uygulamada bireye iletisim kurmasi igin ¢esitli beceriler ayrimli pekistirme
stireciyle Ogretilerek, bu becerilerin problem davranislarin yerini almasi saglanir
(Demir, 2019). Bireye uygun olan davranis kazandirilirken problem davranisin

sondiiriilmesi amaglanir (Caracciolo ve digerleri, 2020).

Islevsel iletisim 6gretimi ile OSB olanbireylerin sahip oldugu problem davraniglarinin
etkili iletisimsel davraniglara doniistiriilmesi amaglanmaktadir (Connoly, 2017).
Diger bir deyisle, bireyin problem davranis gostererek elde edecegi pekistirme yerine,
ona problem davranisa islevsel agidan denk bir davranis kazandirmak s6z konusudur
(Chezan, Drasgow ve Martin, 2014). Alanyazin incelendiginde islevsel iletisim
Ogretiminin problem davranisin yerini alacak iletisim becerilerin 6gretiminde ve
problem davranislarin azaltilmasinda etkili oldugunu gosteren birgok arastirma yer
almaktadir. (Caldwell, 2018; Carr ve Durand, 1985; Luczynski ve Hanley, 2013;
Peturrsson ve Eldevik, 2018; Sénmez Kartal ve Diken, 2010;). Ulkemizde islevsel
iletisim Ogretimine iliskin literatiir incelendiginde birka¢ ¢alisma (Alpdogan, 2018;
Erbas, 2002; Sonmez Kartal ve Diken, 2010) disinda pek fazla arastirmaya
rastlanilmadigindan, problem davranislarin azaltilmasinda islevsel iletisim 0gretimine

iligskin bir arastirma yapilmasi gereksinimi duyulmustur.

1.2 AMAC

Bu arastirmanin amaci, problem davramiglarin azaltilmasinda islevsel iletisim
ogretiminin okul ortaminda uygulanmasi siirecinin ve sonuglarinin incelenmesidir. Bu
genel amag¢ dogrultusunda cevap aranan diger sorulara bir sonraki boliimde yer

verilmistir.



1.3 ALT AMACLAR

1. Islevsel iletisim dgretiminin okul ortaminda uygulama siireci nasildir?

2. Islevsel iletisim dgretiminin katilime egitimciler i¢in sonuglari nelerdir?

3. Islevsel iletisim dgretiminin katilime1 ¢ocuk igin sonuglar1 nelerdir?

4, Katilimei egitimcilerin islevsel iletisim 68retimine ve islevsel iletisim 6gretimi

uygulama siirecine iliskin goriisleri nelerdir?

1.4 ONEM

Uluslararas1 alanyazinda islevsel iletisim 6gretimi ile ilgili nicel arastirma yontemleri
ile yiriitiilmiis olan gesitli arastirmalar s6z konusu olmakla birlikte, Tirkiye’de bu
konularla ilgili nicel birkag arastirma disinda pek fazla ¢alismaya ulasilamamustir. Bu
arastirmanin islevsel iletisim 6gretimi ile problem davraniglarinin azaltilmasinda hem
ulusal hem uluslararasi alana 6nemli katkilar saglayacagi nitel bir ¢aligma olmasindan
dolay1 islevsel iletisim &gretimi uygulamalarina iligkin derinlemesine bilgiler elde
edilerek uygulamacilara ve arastirmacilara yol gosterebilecegi diisiiniilmektedir.
Arastirma sonunda elde edilen bulgularin islevsel iletisim 6gretimi uygulamasinin
Tiirkiye’de bu konu hakkinda gergeklestirilecek uygulamalarin yayginlagsmasina katki
saglamasi beklenmektedir. Dolayisiyla bu arastirmanin OSB olan bireylerin nitelikli
egitimler almalar1 ve 6gretmenlerin mesleki yeterliklerinin artirilmasina yoénelik 6zgiin

bir ¢calisma oldugu s6ylenebilir.

1.5 SINIRLILIKLAR

Bu arastirma;

1- Aragtirmaya katilan katilimecilarla siirhdir.

2- Arastirmada kullanilan veri toplama araglar ile sinirlidir.



1.6 TANIMLAR

1.6.1 Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)
OSB sosyal etkilesim Ve iletisim becerileri ile siirli, tekrarlayicit davranis, ilgi ve
etkinlik ortntist olarak iki temel boyutta bebeklik doneminden itibaren belirtilerle

kendini gosteren norogelisimsel bir bozukluktur (APA, 2013).

1.6.2 Bilimsel Dayanakh Uygulama
Bilimsel-dayanakli uygulama OSB’li bireylerin gelisimlerindeki etkilerinin olumlu
yonde oldugu c¢ok sayida katilimcinin yer aldigi ve farkli arastirmaci gruplari
tarafindan yiriitilmiis arastirmalarca desteklenen ve hakemli bilimsel dergilerde
yaymmlanmis belirli sayida deneysel arastirma bulgusuna sahip olan uygulamalar
olarak tanimlanmaktadir (Cook, Landrum ve Tankersley, 2009; Kircaali- Iftar
veTekin-Iftar, 2019; Kurt, 2018; Tekin-Iftar, 2018)

1.6.2 Islevsel Tletisim Ogretimi
Islevsel iletisim dgretimi, bireye problem davranisini stirdiiren islev ile ayn1 sonuca
hizmet eden alternatif bir davranis 6gretilmesi amaglanan ayriml pekistirme surecidir
(Tiger ve digerleri, 2008).

1.6.3 Islevsel Degerlendirme
Islevsel degerlendirme, problem davranislarin siirmesini saglayan degiskenleri
belirlemek amaciyla, dogrudan ve dolayli yontemlerin kullanildig: bilimsel dayanakli

bir yaklasimdir (McLay, France, Blampied ve Hunter, 2017).

1.6.4 Islevsel Analiz
Islevsel analiz gevresel olay ya da durumlarin problem davramsin (izerindeki etkisine
iliskin hipotezlerin test edildigi deneysel degerlendirme surecidir (Erbas ve digerleri,
2007; Hanley, Iwata ve McCord, 2003).



1.6.5 Pekistirme
Pekistirme, davranigin ardindan ortama hosa giden bir uyaranin eklenmesi ya da hosa
gitmeyen bir uyaranin ortamdan ¢ikarilmasi yolu ile o davranigin gelecekte ortaya

¢ikma olasiligini artirma siirecidir (Alberto ve Troutman, 2013)

1.6.6 Kisaltmalar

OSB: Otizm spektrum bozuklugu

UDA: Uygulamali davranis analizi

APA: American Psychological Association (Amerikan Psikiyatri Birligi)

PCDI: Princeton Child Development Institute (Princeton Cocuk Gelisim Enstitiisii)
DSM-IV: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-1V

(Amerikan Psikiyatri Birligi Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Saymmsal El Kitabi
Dordiincii Baski)

DSM-V: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-V

(Amerikan Psikiyatri Birligi Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi
Besinci Baski)

NAC: National Autism Center (Ulusal Otizm Merkezi)

NPDC: National Professional Development Center (Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi)
NCAEP: The National Clearinghouse on Autism Evidence and Practice (Otizm Kanit
ve Uygulama Ulusal Veri Kitliphanesi)

AFIRM: Autism Focused Intervention Resources & Modules (Otizmde odak
uygulamalar kaynaklar1 ve modiilleri)

DBE: Davranigsal beceri egitimi



BOLUM II: KURAMSAL CERCEVE

2.1 OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU

Leo Kanner otizmi ilk defa 1943 yilinda sizofreni ya da diger psikiyatrik rahatsizliklara
sahip olmayan c¢ocuklarda iletisim bozuklugu ve sosyal agidan soyutlanmayi
tanimlamak ic¢in kullanmistir (Kadak ve Meral, 2019). Kanner, makalesinde ileri
derece otizmin, obsesifligin, tekrarlayan davraniglarin ve ekolalinin bir araya
gelmesiyle olusan resmin sizofreninin 6zellikleri ile iliskili olabilecegini belirtse de
otizmin ¢ocukluk sizofrenisinden ayrilan bir¢ok o6zelligi oldugunu vurgulamistir

(Kanner, 1943).

Gunlimuzde otizm teriminin yerine OSB terimi kullanilmakta olup, OSB genellikle
yasamin ilk U¢ yilinda iletisim ve sosyal beceri yetersizlikleri ile tekrarlayan ve smirh
davranislar ile kendini gosteren karmasik noro-gelisimsel bir bozukluktur (Kircaali-
Iftar, 2019; Park ve digerleri, 2016). DSM-IV’te Yaygin Gelisimsel Bozukluk (YGB)
ya da OSB basghgmin altinda otizm/otistik bozukluk, Rett sendromu, g¢ocukluk
dezintegratif bozuklugu, Asperger bozuklugu ve baska tiirlii adlandirilamayan yaygin
gelisimsel bozukluk olarak bes gelisimsel bozukluk yer almaktadir. DSM-IV’de temel
belirtilerin sosyal etkilesimde sorunlar, sdzel ve s6zel olmayan iletisimde sorunlar ile
sinirl ve yinelenen ilgi ve davraniglar olmak iizere ii¢ boyutta yer aldig1 goriilmektedir
(American Psychiatric Association [APA], 2000). Amerikan Psikiyatri Birligi’nin
2013 yilinda yaymlanan giincel el kitabi olan DSM-V’te ise OSB’nin ¢oklu
kategorileri yerini OSB olarak tek bir alana birakmistir. Ayrica, Rett Sendromu tani
kapsamin disinda birakilmistir. DSM-V’te OSB’nin belirtileri sosyal etkilesim ve
iletisim becerilerinde yetersizlikler ile sinirlayici, tekrarlayici davranis, ilgi ve etkinlik
oriintiisii olarak iki temel alanda ele alinmaktadir. Bunlar sosyal-iletisimsel
yetersizlikler ile tekrarlayict davramiglar, smirli ilgi alanlaridir (APA, 2013;
Gradzinski, Huerta ve Lord, 2013). Bunlara ek olarak OSB birgok gelisim alaninda

bozulma ve islevselligin olagandist olmasi seklinde goriilmektedir. OSB heterojen



ozellikleri nedeniyle ayirt edilmesi zor bir yetersizlik tirtdir (Bodur, Soysal, Iseri ve

Senol, 2006).

OSB ile ilgili son giincel veri olarak ABD Hastalik Kontrol ve Korunma Merkezi’nin
2020°de yaymladigr yayinda her 54 ¢ocukta bir OSB goriildiigii belirtilmektedir
(Maenner ve digerleri, 2020). Cinsiyet a¢isindan ele alindiginda ise OSB’nin kizlara
oranla erkeklerde (c-dort kat fazla goriildiigii fakat kizlarda OSB’nin daha agir
seyrettigi bilinmektedir (Motavalli Mukaddes, 2014)

OSB’nin nedenlerine iliskin uzun yillardan beri ¢ok farkli ve yanlis goriisler ortaya
cikmistir. OSB’nin sosyal-iletisimsel 6zellikleri geregi, ilk yillarda bu durumunun
yetersiz anne ilgisinden kaynaklandig1 goriisii olusmustur. Fakat bu goriisiin ilerleyen
yillarda yapilan arastirmalarla dogru olmadigr belirlenmistir (Diken, 2019).
Bettelneim 1950’lerde ‘buzdolabr anne’ terimini kullanmis ve annelerin ¢ocuklara
olan tutumlarmin etkili oldugunu 6ne siirmiistiir (Volkmar ve Wiesner, 2009). Bu
yanlis inaniglarin ardindan OSB’nin  beynin yapisindaki olumsuz isleyisten
kaynaklandig1 bilinmesine ragmen OSB’ye neden olan faktorler tam olarak
bilinmemektedir (Caglayan, 2011; Kaufman ve Silverman, 2010; Landau, Cicchetti,
Klin ve Volkmar, 1999; NICHD, 2005).

OSB’ye neden olan olas1 etkenler norobiyolojik, ailesel ve cevresel olarak ele
alinmaktadir. Norobiyolojik acidan degerlendirildiginde OSB’nin merkezi sinir
sisteminde, beynin yapisinda ve isleyisinde anormallige sebep oldugu goriilmektedir.
(Kircaali-Iftar, 2018). Ayrica, OSB’nin genetik temelli oldugu da belirtilmektedir
(NAC, 2015).

Ailesel bir Ozellik olarak babanin yasinin OSB’ye etki edecek bir risk faktori
olabilecegine iliskin ¢aligmalar yer almaktadir (Lyall ve digerleri, 2020; Reichenberg
ve digerleri, 2006). Toksik maddeler, ¢evre kirliligi, ¢esitli gidalar ve asilarin OSB’ye
yol actigina iliskin g¢esitli goriisler bulunmakla birlikte bu ¢evresel faktorler ile OSB
arasindaki bir iliskiden s6z etmek miimkiin degildir (Kircaali-Iftar, 2018; Motavalli

Mukaddes, 2014).



2.1.1 OSB Olan Bireyler ve Ozellikleri

DSM-V’te, OSB olan bireylerin gereksinim duyduklar1 destegin diizeyi baglaminda,
agir, orta ve hafif diizeyde destek gereksinimine ihtiyag duyacak sekilde
derecelendirilmektedirler (APA, 2013; Tohum Otizm Vakfi, 2017). Bu baglamda,
bireylerin OSB’den etkilenmislik durumu iletisim ve sinirli-yineleyici davraniglarin
diizeyine gore farklilasmakta ve OSB icin agirlik diizeyleri olarak tanimlanmaktadir.
Bunlar birinci, ikinci ve Gglncl diizeydir. Birinci diizeyde yer alan bireyler igin destek
gerekirken; ikinci diizeyde yer alan bireyler icin énemli 6l¢tde; Gglincl diizeyde yer
alan bireyler icin ise cok 6nemli Olgude destek gerekmektedir (APA, 2013). Birinci
diizeyde destek gereksinimi duyan OSB olan bireyler sosyal etkilesim acisindan
giicliik yasarlar ve etkilesime karsi zaman zaman ilgisiz kalabilirler. Sinirli ve yogun
ilgi alanlarindan dolay giinliik hayatlarinda dolay1 zorluk yasayabilirler. ikinci diizey
destek gereksinimi duyanlar, kendilerine gerekli destek verilse dahi sosyal agidan
zorluk yasarlar, bagkalarinin baslattig1 sosyal etkilesimlere sinirli ya uygun olmayan
tepkiler verirler. Rutinlerinde meydana gelen degisiklere adapte olmada ve giinliik
hayatlarina uygun sekilde devam etme zorlanirlar. Ugiincii diizey destek gereksinimi
duyan bireyler ise sozel ve sosyal a¢idan deneyimledikleri agir yetersizlik durumu
etkilesim baglatma ve etkilesime tepki vermeyi oldukga zorlastirir. Esnek olmayan
davranislarindan kaynakli olarak hayatlarindaki tiim alanlar ciddi anlamda olumsuz

etkilenir (Tohum Otizm Vakfi, 2017).

OSB’nin erken dénemde belirtileri olarak dikkatini yoneltme, ortak dikkat, hayali
oyun, taklit, sozel ve sozel olmayan iletisim becerilerinde giicliikler
gbzlemlenmektedir. Ilerleyen yaslarda ise sosyal izolasyon, tipik olmayan jest ve
mimik kullanimi, duyusal uyaranlara tepkisiz kalma ya da asir1 tepki verme, rutin ve
tekrarlayan davranislar sergileme, bazi alanlara karsi smirli ve yogun ilgi gosterme,
karsgilikl1 konusma, sosyal iliskileri anlamlandirma, géz kontagi kurmada giigliikler
gibi ozelliklerle karsilasilmaktadir (Weir, Allison ve Baron-Cohen, 2020). Bu
belirtiler, DSM-V temel belirti alanlar1 olan sosyal etkilesim ve iletisim becerileri ile

tekrarlayan davranislar ve sinirli ve yogun ilgi alan1 baglaminda ele alindiginda
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Tablo 1°de yer alan belirtiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bodur ve digerleri, 2006;
Celik, Sucakli, Din¢ ve Yakut, 2020; Kadak ve Meral, 2019; NAC, 2009; Tohum
Otizm Vakfi, 2017).

Tablo 1. OSB Belirtileri

Sosyal etkilesim ve iletisime iligkin belirtiler ~ Tekrarlayan davranislar, sinirli ve yogun  Diger belirtiler
ilgi alany, islevsel olmayan davranig

ortintiilerine iliskin belirtiler

Sozel ve/veya sozel olmayan iletisimde Oyuncaklar ile iglevsel bir sekilde Kendine ve gevresindeki
onemli diizeyde guigliikler oynamak yerine kategorileri gore ayirma,  kisilere ve esyalara zarar
siraya dizme verme, 6fke davranist

Karsilikli konusma yerine birine kars: tek

. gosterme
tarafli konusma El ¢irpma, parmaklarini oynatma, ileri

. . o geri sallanma gibi tekrarlayan davranislar  Cesitli 151k, koku ve seslere
Sohbeti baslatma ve sona erdirmede gii¢liik

sergileme kars1 hassiyet gosterme
Akranlari ile oyun sirasinda iletisim kurmada
Rutinlerine bagli olma esitli yemekleri yemede
gticlik g Cesitli y Y
zorluk

Sira dis1 ilgi alanl
Ortak dikkat kurmada gticliik fra dist gt atanian

. - - Giivenligini tehdit edecek
Goz kontag: kurmada giicliik

davranislar sergileme

Kendisine seslenildiginde adina tepki

vermemek

Duygular1 belli etme amagh yiiz ifadeleri

kullanmada guicliik

Bagkalari ile birarada olmaktansa kendi

basina kalma istegi

Baskalarinin s6zel olmayan mesajlarin

anlamada guclik

Sosyal oyunlara katilmama
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2.1.2 OSB ve Problem Davranislar

OSB olan bireylerin biiyiikk c¢ogunlugunun problem davraniglara sahip oldugu
bilinmektedir. DSM-V’te yer alan ve OSB’nin tani 6lgiitlerinden biri olan tekrarlayan
davraniglarin yani sira yonergelere uyum saglamama, 6fke nobetleri, kendine ve
baskasina zarar verici davranislar sergileme gibi belirtiler OSB’nin tipik ¢zellikleri
arasinda yer almaktadir (Sucuoglu, 2018). Howlin’e (1998) gore problem davranislar
genis bir yelpazede yer almaktadir ve OSB olan bireylerin bilissel beceri diizeyine gére
degiskenlik gostermektedir. Problem davranis sergileyen OSB olan bireylerin gogunun
dil becerilerinde yetersizlik oldugu ve bu iki durumun birbiriyle iliskili olduguna dair
calismalar bulunmaktadir (6rnegin, Dominick ve digerleri, 2007). Problem davraniglar
iletisim amacl ortaya ¢ikiyorsa, bu durumu degistirmek i¢in bireye bir iletisim becerisi

kazandirmak uygun olmaktadir (Birkan, 2017).

Problem davraniglarin ilerleyen boliimlerde ayrintili olarak vurgulanacagi tizere ¢esitli
cevresel degiskenler (6rnegin, etkinligin zor olmasi, ilginin kendisinden farkli bir
yonde olmasi, ortamda c¢ok tercih edilen bir nesne/etkinlik bulunmasi) nedeniyle
ortaya ¢iktig1 da bilinmektedir (Alberto ve Troutman, 2013; Cooper ve digerleri, 2007;
Erbas ve digerleri, 2007).

2.1.3 OSB Olan Bireylerin Egitimi ve Bilimsel Dayanakh Uygulamalar

Tum dunyada gorilme sikligi artmaya devam eden OSB’ye yonelik uygulamalara
iliskin alanyazin son yillarda giderek gelismektedir. Bunun sebebinin OSB olan birey
ve ailelerin etkili uygulamalara olan ihtiyacin belirginlesmesi oldugu sdylenebilir.
OSB olan bireylerin tedavisi mimkiin olmasa da, bu nedenle ortaya ¢ikan davranissal
belirtilerde iyilesme saglanabilmektedir. Belirtileri hizlica ve tamamen ortadan
kaldiracak bir uygulama ve tedavi yolu heniz mevcut olmamakla birlikte, temel
yaklasim ¢ok boyutlu ve multidisipliner bakisin s6z konusu oldugu egitsel
uygulamalardir. OSB olan bireylerin ve ailelerin her birine 6zg, bireysel 6zellikler
temelinde planlanmis bilimsel dayanakli uygulama planlar1 6nem tasimaktadir
(Fleury, Trevors ve Kendeou, 2019; Guleg-Aslan, 2016, Kadak ve Meral, 2019;
Motavalli Mukaddes, 2014).
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OSB olan bireylerin erken donemde tani almasi ve nitelikli egitim hizmetlerine

ulasabilmeleri i¢in erken donemde tibbi tan1 almalar1 6nemlidir.

Tan1 siirecini takiben, erken ¢ocukluk 6zel egitimi kapsaminda sunulan bilimsel
dayanakli uygulama programlari ve aile merkezli uygulamalar ile OSB olan bireylerde
gelismeler kaydedilmektedir (Giileg-Aslan, 2019). OSB alaninda yer verilen
uygulamalarin g¢esitli olmasi, bu alanda egitim veren uzmanlarin ve ailelerin ¢ocuklari
icin hangi uygulamay1 segmeleri gerektigine iliskin zorlanmalarina neden olmaktadir.
Bu konuda alinan yanlis kararlar ¢ocuklarin iyi egitime ulagsmalarindan alikoymaktadir
(Kurt, 2018). Bu dogrultuda bilimsel dayanakli uygulamalar 6nemli bir yol gosterici

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ik olarak tip alanina, sonrasinda saghk ve iliskili alanlar ile egitim alanma dahil
edilmis bir kavram olan bilimsel dayanakli uygulama kavrami arastirmalarla etkililigi
desteklenen uygulama anlamina gelmektedir (Kurt, 2018; Tekin-iftar, 2018). Bir diger
tanimda ise bilimsel dayanakli uygulama, fazla sayida ortam ve katilimcr ile
gerceklestirilen nitelikli arastirma desenlerinin hedefler {izerinde istendik sonuglar

ortaya koyan uygulama olarak tanimlanmaktadir (Tekin-Iftar, 2018).

OSB’de bilimsel dayanakli uygulamalar odaklanmig ve kapsamli uygulamalar olarak
iki kategoride yer almaktadir. Odaklanmis uygulamalar belirli gelisimsel ve
davranigsal hedeflere yonelik gelistirilmis uygulamalardir. Kapsamli uygulamalar ise
OSB’nin tiim gelisim alanlarina yonelik daha genis capta etkiler saglamak icin
gelistirilmis uygulamalardir. Kapsamli uygulamalarda odaklanmisa uygulamalara yer
verilmektedir. Odaklanmis uygulamalar daha sinirli stirelerde uygulanirken, kapsamli
uygulamalar daha uzun siirelerle ve daha yogun bir sekilde uygulanmaktadir (Kurt,
2018; NAC, 2015; Wong ve digerleri, 2015). Odaklanmis uygulamalara 6rnek olarak
ipucu sunma, pekistirme, bekleme siireli 6gretim, replikli 6gretim (Hume ve digerleri,
2020) kapsamli uygulamalara ornek olarak ise Center for Autism and Related
Disorders (CARD), Princeton Child Development Institute (PCDI), Early Start Denver
Model (ESDM) 6rnek olarak verilebilir (Kircaali-Iftar ve Tekin-Iftar, 2019).

OSB alanindaki bilimsel dayanakli uygulamalar igin, ¢esitli kuruluslar (NAC, 2009,
2015; NCAEP, 2020, NPDC, 2014) bir uygulamanin bilimsel dayanakli olup

olmadiklarina  1ilisgkin  degerlendirmeler  gergeklestirerek  bu  sonuglari
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raporlagtirmiglardir. Ulusal Otizm Merkezi’nin 2009 yilinda yayimladigi, 1957-2007
yillar1 arasinda yapilan 775 ¢alismanin dahil edildigi bu raporda 11 uygulama bilimsel
dayanakli (Ornegin, onciile dayali uygulamalar paketi, davranigsal uygulama paketi),
22 uygulama umut vaad eden (6rnegin, replikli 6gretim, zihin kurami) ve 5 uygulama
(6rnegin, isitsel biitiinleme terapisi, gluten-kazein diyeti) ise bilimsel dayanaktan
yoksun uygulamalar olarak yer almistir (NAC, 2009). Ayn1 kurulusun 2015 yilinda
yayimladig1 389 ¢alismanin dahil edildigi raporda ise, 14 uygulama bilimsel dayanakli
(6rnegin, cizelgeler, model olma), 18 uygulama umut vaad eden (6rnegin, islevsel
iletisim Ogretimi, davrans azaltma paketi) ve 13 uygulama bilimsel dayanag:
olugsmamis uygulamalar (6rnegin, gluten/kazein diyeti, kolaylastirilmis iletisim) olarak

yer almistir (NAC, 2015).

Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi’nin 1990-2011 yillar1 arasinda yapilan 456
calismanin dahil edildigi raporda ise, 27 uygulama (Ornegin, sosyal dykiiler, ayriml
pekistirme, islevsel iletisim O0gretimi) bilimsel dayanakli uygulamalar olarak yer
almistir (NPDC, 2014). Otizm Kanit ve Uygulama Ulusal Veri Kiitiiphanesi tarafindan
yayimlanan rapora gore de 1990-2017 yillar1 arasinda yapilan 972 ¢alismanin dahil
edildigi bu raporda 28 uygulama (6rnegin, ayrik denemelerle 6gretim, pekistirme)
bilimsel dayanakli, 11 uygulama (6rnegin, ceza, masaj terapisi) az diizeyde bilimsel
dayanaga sahip olarak yer almigtir (NCAEP, 2020). Yukarida yer alan bilgilerde de
goriildiigli tlizere, islevsel iletisim Ogretimi bilimsel dayanakli odaklanmis olan
uygulamalardan bir tanesidir. Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi’nin (NPDC) 2014
yilindaki raporunda ve Otizm Kanit ve Uygulama Ulusal Veri Kiitiiphanesi’nin
(NCAEP) 2020 yilindaki raporunda islevsel iletisim Ogretimi ve islevsel iletisim
Ogretimi planlama siirecinde yer alan iglevsel degerlendirme de bilimsel dayanakli
uygulamalar olarak yer almistir. Islevsel iletisim 6gretimi ile ilgili ayrintil bilgiler
ilerleyen bolimde verilmektedir.
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2.2 ISLEVSEL iLETIiSiM OGRETiMi

Onciillere ve pekistirmeye dayali bir uygulama olarak islevsel iletisim gretimi bireye
problem davranisini siirdiiren islev ile ayni sonuca hizmet eden alternatif bir davranis
ogretilmesinin amaglandigi ayrimli pekistirme siirecidir (Erbas ve digerleri, 2007;
Tiger ve digerleri, 2008). Islevsel iletisim dgretim ile OSB olan bireylerin sahip oldugu
problem davraniglarinin etkili iletisim davranislarina doniistiiriilmesi amaglanmaktadir
(Connoly, 2017; NPDC, 2010). Diger bir deyisle, islevsel iletisim 6gretimi bireyin
problem davranis gostererek elde edecegi pekistire¢ yerine, problem davranisina
islevsel acidan denk bir davranis kazandirma anlamina gelmektedir (Chezan ve
digerleri, 2014). Islevsel iletisim siireci basamaklar dogrultusunda yiiriitiilmektedir.
Bu basamaklar séyledir: 1) Problem davranis1 belirleme, 2) Islevsel degerlendirme, 3)
Islevsel iletisim tepkisi belirleme, 4) Uygulama plani gelistirme (Mancil ve Boman,
2010; NPDC, 2010).

2.2.1 Problem Davramis1 Belirleme

Bu basamakta, islevsel iletisim d6gretimi ile azaltilmak istenen problem davranis ¢esitli
veri toplama teknikleri kullanilarak belirlenir.Bir baska deyisle, bireyde degistirilmek
istenen hedef davranis belirlenir. Bunun i¢in ¢esitli dogrudan ve dolayli davranigsal
degerlendirme teknikleri kullanilir. Yaygin olarak, bireyin kendisi ve/veya bireyi en
iyl taniyan kisiler (6gretmeni, ebeveynleri, vb.) ile gerceklestirilen goriismeler,
gozlemler, kontrol listeleri ve standart testler problem davranisi belirlemek igin
kullanilmaktadir (Alberto ve Troutman, 2013; Sirin, 2019). Gergeklestirilen
degerlendirme sonuglart incelenerek, bireyde degistirilmek istenen davranisa karar
verilir. Eger birden fazla sayida davramis s6z konusu ise ‘Oncelikli’ olarak
degistirilmesi gereken davraniga karar verilir. Hedef davranisa karar verilirken su
unsurlara dikkat etmek gerekmektedir: (a) Birey ve cevresindekiler igin islevsel
olmasi, (b) bireye gevresindekilerle olumlu bir etkilesim firsati1 yaratmasi, (C) birey
icin pekistirici nitelik tasimasi, (d) bireyin farkli ve 6nemli ortamlarda bulunmasini
desteklemesi, (e) bireyin yasmna uygun Olmasi ve (f) bireyin bagimsiz yasama

becerilerine katki saglamasi (Erbas ve digerleri, 2007). Bunlara ek olarak, problem
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davranigin bireyin kendisine ve g¢evresindekilere zarar verici nitelikte olmasi ve bir
baska davranis i¢in 6nkosul niteliginde olmasi da hedef davramis belirlerken ele

alinmasi gereken ozelliklerdir (Sirin, 2019).

Bireyde degistirilmek istenen problem davranisa karar verdikten sonra planlama

surecinin bir sonraki basamagi olan islevsel degerlendirmeye gegilir.

2.2.2 Islevsel Degerlendirme

Bireyin problem davranigi ile iginde bulundugu ¢evrede yer alan degiskenler
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla islevsel degerlendirme yapilir (Sucuoglu,
2018). Islevsel degerlendirmenin amaci problem davramsin birey i¢in hangi isleve
hizmet ettigini ve davranis ile ilgili olan ¢evresel etkenleri belirlemektir (Sucuoglu,
2018). Problem davranis ve davranist ortaya ¢ikaran durumlar arasinda kurulan
iliskilere ait hipotezlerin gelistirildigi bu siirece ayn1 zamanda betimsel degerlendirme
ad1 da verilmektedir (Erbas ve digerleri, 2007). Bu asamada problem davranisin islevi
ya da islevlerini belirlemek amaciyla gozlem, goriisme, anket, islevsel degerlendirme

araci gibi veri toplama teknikleri kullanilir.

Bu tekniklerle ¢evresel durumlardan hangisinin bireyin problem davranisi ile iligkili
olabilecegini belirlemek i¢in, bireyin en ¢ok vakit gecirdigi kisiden ya da kisilerden
(6rnegin, bireyin ebeveyni, bakimindan sorumlu kisi ve/veya 6gretmeninden) Veri
toplanmaktir. Bu sekilde davranisa zemin olan olaylar, Onciiller ve sonuclar
belirlenerek bireyin problem davranisi ile bunu siirdiiren gevresel etkenlerin iliskisi
kurulur ve davranigin islevine gore hipotez gelistirilir (Erbas ve digerleri, 2007,

NPDC, 2010).

Problem davranislarin islevleri 4 grupta ele alinabilir (Cooper ve digerleri, 2007; Erbas

ve digerleri, 2007).

a) Nesne elde etme: Bireyin bir nesne, etkinlik, yiyecek elde etmek igin
problem davranis sergilemesi durumunda problem davranisi bu islev
stirdiiriiyor olarak degerlendirilir (6rnegin, istedigi oyuncaga ulasamadiginda

Ofke davranig1 gostermesi
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b) ilgi elde etme: Bireyin ilgi elde etmek igin problem davranis sergilemesi
durumunda problem davranis1 bu islev siirdliriiyor olarak degerlendirilir

(6rnegin, annesinin dikkatini gekmek i¢in ona vurmasi)

c) Kagma/ kaginma: Birey kendisine zor gelen bir talepten ya da hosuna
gitmeyen bir etkinlikten kagmak i¢in problem davranis sergilemesi durumunda
problem davranisi bu islev siirdiiriiyor olarak degerlendirilir (6rnegin,
Ogretmeninin verdigi calisma kagidin1 tamamlamamak igin esyalarini yere

firlatmasi)

d) Duyusal uyaran elde etme: Bireyin gorsel, isitsel ya da farkli bir duyusal
uyaran elde etmek icin problem davranis sergilemesi durumunda bu islev
gecerli olmaktadir (6rnegin, aynadan yansiyan 151¢in hosuna gitmesinden

dolay1 siirekli aynaya bakmast).

Islevsel degerlendirme ile problem davranislarin islevlerine iliskin gelistirilen
hipotezler sinanmak istendiginde ise islevsel analize basvurulmaktadir (Erbas ve

digerleri, 2007; Toper-Korkmaz, 2018)

2.2.2.1 Islevsel analiz

Islevsel degerlendirme ile problem davranislar1 ortaya cikaran ve siirdiiren degiskenler
hakkinda yeterli bilgi elde edilemediginde islevsel analize bagvurulur. Islevsel analiz,
islevsel degerlendirme yoluyla problem davranisin islevine yonelik belirlenen
hipotezleri sinamak i¢in yapilan deneysel degerlendirme siirecidir (Erbas ve digerleri,
2007). Diger bir deyisle, ¢evresel durum ve olaylarin problem davranig tizerindeki
etkisini ortaya koyan deneysel manipiilasyon yontemidir (Sucuoglu ve Demir, 2017).
Islevsel analiz siirecinde iki farkli degerlendirme modeli vardir. Bunlar, &nciillere

dayali1 degerlendirme ve sonuglara dayali degerlendirmedir.

Onciillere dayali degerlendirme modelinde problem davranisin ortaya ¢cikmasina sebep
olan durum ve olaylar belirlenirken; sonuglara dayali degerlendirmede problem
davranis1 izleyen ve o davranisin ilerde ortaya ¢ikma olasiligini artiran durum ve

olaylar belirlenmektedir (Sucuoglu, 2018). islevsel analiz problem davranisin
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yukarida vurgulanan dort islevin her birine gore farkl sekilde gergeklestirilir. Her bir
islevsel analiz strecinde kontrol ve test asamalar1 bulunmaktadir. Ortalama iki dakika
kontrol, iki dakika test denemesi uygulanir. Kontrol denemesinde bireyin problem
davranis sergileme olasilig1 diisiik; test denemesinde ise problem davranisi sergileme
olasihif1 yiiksek bir sekilde plan yapilir (Apaydin & Aykut, 2018). Islevsel analiz
gergeklestirilirken ABAB ve dontisiimlii uygulamalar gibi tek-denekli arastirma
modeli kullanilabilir. ABAB modelinde evreler (A) baslama diizeyi, (B) uygulama
evresi, (A) uygulamanin ¢ekilerek ikinci baslama diizeyi ve (B) ikinci uygulama evresi

olarak uygulanir.

Bu model islevsel analiz uygulamasinda su sekilde uygulanmaktadir: (A) problem
davranisi ortaya ¢ikaran durum ya da olaylarin olmadigi evre, (B) problem davranisi
ortaya ¢ikardigi varsayilan durum ya olaylarin gergeklestirildigi evre ve sonrasinda
(A) ve (B) evrelerinin tekrar edilerek problem davranis ile olas1 degiskenler arasindaki
iligki saptanabilir (Erbas ve digerleri, 2007). Doniistimlii uygulamalar modelinde ise
farklh sekilde gergeklestirilen test oturumlarinin sonucunda ortaya ¢ikan problem

davranislarin sonuglari karsilastirilir (Erbas ve digerleri, 2007; Toper-Korkmaz, 2018).

Asagida her bir igleve yonelik islevsel analiz oturumlarinin yiiriitiilme siireci kisaca

aciklanmustir:

a) Nesne elde etme: Bu kosulda kontrol denemesinde uygulamaci bireyin gok tercih
ettigi bir nesne/oyuncak ile oynamasini saglar ve onun yaninda oturur, birey problem
davranis sergiler ise herhangi bir tepki vermez. Test denemesinin baginda uygulamaci
nesne/oyuncagi bireyden alir ve iki dakika boyunca buna ulasimini engeller. Eger

birey problem davranis sergilerse uygulamaci nesne/oyuncagi aninda bireye verir.

b) ilgi elde etme: Bu kosulda kontrol denemesinde uygulamaci bireyin orta diizeyde
tercih ettigi bir nesne/oyuncak ile oynamasini saglar ve onun yaninda oturur, deneme
boyunca bireye ilgisini gosterir. Uygulamaci test denemesine “Simdi yapacak bir
isim var” diyerek ve bireye arkasini donerek gecis yapar. Birey eger problem
davranig gosterirse uygulamaci aninda bireye doner, onunla ilgilendigini belirten bir

ifade kullanir ve fiziksel temasta bulunur.
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) Duyusal uyaran elde etme: Bu kosulda kontrol-test denemeleri yerine ard arda iki
dakikalik ii¢ test denemesi yapilir. Bu denemede birey tek basina oturur ve bireye
herhangi bir serbest zaman ya da etkinlik materyali verilmez. Birey problem davranig
sergilediginde herhangi bir tepki verilmez. Bu durumda birey belirlenen siire
boyunca gozlenerek problem davranislar: kaydedilir. Ortaya ¢ikan problem davranig
diizeyi diger test durumlari ile karsilastirilarak davranisin islevine karar verilebilir.

d) Kagma/kaginma: Bu kosulda kontrol denemesinde bireye herhangi bir serbest
zaman ya da etkinlik materyali verilmez. Uygulamaci bireye yakin fakat yiizii baska
yere doniik bir sekilde oturur ve bireyden herhangi bir talepte bulunmaz. Birey
problem davranmis sergilediginde uygulamaci herhangi bir tepki vermez. Test
denemesinin basinda uygulamact “Etkinlik zaman1” der ve bireye etkinlik ile ilgili
yonerge sunar. Eger birey problem davranis sergilerse “Tamam yapmak durumunda

degilsin” diyerek denemeyi sonlandirir.

Bu islevlere iligskin diizenlenen islevsel analiz oturumlarinda oturum boyunca bireyin
sergiledigi problem davraniglar belirlenen veri kayit teknigi ile 6l¢iiliir. Bu veriler
grafige aktarilir. Grafik {izerinden ayni isleve ait oturumlar arasinda problem davranis
diizeyi karsilagtirilabilirken, farkli test oturumlar arasinda karsilagtirma da yapilarak
davranigin islevini belirlemek admna fikir yiiriitmek miimkiin olmaktadir (Toper-
Korkmaz, 2018). Omegin, nesne clde etme islevine iliskin diizenlenen analiz
oturumunda bireyden ilgili nesne alindiginda siirede, bu nesne ile mesgul olunan
siireden daha fazla problem davranis ortaya ¢ikiyorsa bu test durumunun problem
davranigin islevi oldugu soylenebilir. Farkli test durumlari arasinda da karsilagtirma
yapilabilir. Ornegin kagma islevine iliskin diizenlenen oturumda, nesne elde etme
islevine gore daha fazla problem davranis elde edildiyse, davranisin islevinin kagma

oldugu sdylenebilir (Erbas ve digerleri, 2007).

Islevsel degerlendirme ve/veya islevsel analiz siirecinde elde edilen veriler incelenerek
bireyin sergiledigi davranisin islevi belirlenir. Davranisin islevine dayali uygun bir
davranig degistirme teknigi segilir. Ardindan uygulama plan1 gelistirilir ve yiiriitiiliir.
Uygulamaci tarafindan kayitlar gozden gegirilerek azaltilmak istenen problem

davranis yerine bireye kazandirmak istenilen alternatif uygun davranis belirlenir.
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2.2.3 Islevsel Iletisim Tepkisi Belirleme

Islevsel degerlendirme sonucunda gdzden gecirilerek azaltilmak istenen problem
davranig yerine bireye kazandirmak istenilen alternatif uygun davranis belirlenir.
Bireyin problem davraniginin islevi ister ilgi, nesne, duyusal uyaran elde etme ister
kagma/kaginma olsun, bu islevin yerini alabilecek alternatif uygun davraniglarin

ogretimi ¢ok dnemlidir (Carr ve Durand, 1985).

Bu iletisim tepkisini belirlerken bireyin halihazirda yapabildigi becerilerini g6z
oniinde bulundurmak 6nemlidir. Ayrica bu tepkiler bireye kolayca 6gretilebilecek ve
birey bu tepkiyi gosterdiginde c¢evresindekiler tarafindan kolayca fark edilebilecek
sekilde planlanmalidir. Bu tepki bireyin 6zelliklerine en uygun sekilde belirlenmelidir.
Beceriyi belirlerken sozel ifadelere ek olarak yazili, resimli/fotografli, jest yoluyla ya
da isaret dili kullanimi ile de bireysellestirilebilir (Dunlap ve Duda, 2005). Belirlenen
hedef davranis hakkinda birey ile iletisime girecek herkesin bilgisinin olmasi

ogretimin etkililigi agisindan olduk¢a dnemlidir (AFIRM, 2017).

2.2.4 Uygulama Plani Gelistirme ve Yiiriitme

Islevsel iletisim tepkisinin belirlenmesinin ardindan hedef beceri igin cesitli ipuclari
sunularak ayrik denemelerle &gretim yapilir. Ogretim siireci, ortamin manipiile
edilmesi yoluyla bireyin istegini belirtmesi i¢in islevsel iletisim tepkisini tekrar eden
denemeler halinde kullanmasina olanak saglar. Bu 6gretim sirasinda bireye direkt
olarak ve tekrar eden denemeler halinde (Connoly, 2017; Mancil ve Bamon, 2010).
Bir ornekle aciklamak gerekirse, bireyin ilgi elde etme amaclh bagirma davraniginin
yerine ‘Yardim’ ifadesini kullanmasi ya da bu ifadeyi belirten bir gorseli kullanmasi
ogretilebilir. Bu siiregte bireyin sergiledigi problem davraniglar gormezden gelinerek,
bu davranislarin yerini alacak islevsel iletisim tepkisi i¢in ipucu sunulur ve pekistirme
yapilir (Mancil ve Bamon, 2010). Uygulama suresince planlanan veri toplama
teknikleri ile verilerin toplanmasi iglevsel iletisim 6gretimi stirecinin etkililigi ile ilgili
bilgi saglamaktadir. Bunun yaninda hedef becerinin 6gretimi i¢in gerekli ipuglarinin
ve islevsel iletisim tepkisinin problem davramiglarin azalmasi tlizerinde etkisinin
belirlenmesine yardimci olur (AFIRM, 2017; Mancil ve Bamon, 2010; NPDC, 2010).

Islevsel iletisim &gretiminin  bir smirlih@ olan uygun iletisim tepkisinin
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pekistirilmesinin her zaman aninda yapilamama ya da bazen hi¢ miimkiin olamama
durumudur (Hagopian ve digerleri, 2005). Bu smirliligin istesinden gelmek igin
islevsel iletisim tepkisinin Ogretimi sirasinda bireyin edindigi pekistirece erisim
durumuna sekil vererek pekistirme giderek seyreklestirilir. Bir siire sonra birey uygun
islevsel iletisim tepkisi kullanarak istegini belirttiginde pekistirece hemen ulagmast
yerine, pekistirecin geciktirilmesini tolere etmesi ve etkinliklerine devam ederek
pekistirece bir siire sonra ulagsmasi yoniinde isbirligi yapmas1 hedeflenmektedir (Tiger
ve digerleri, 2008). Tiim bu siirecin ilk asamalarindan itibaren hedef becerilerin
genellenmesi desteklenmektedir. Ogretim siirecinde farkli uygulamacilarla, farkli
ortam ve durumlarda uygulama planlamak gerekmektedir (Mancil ve Boman, 2010;

Tiger ve digerleri, 2008)

2.3 ISLEVSEL ILETiSiM OGRETIMI iLE ILGILi ARASTIRMALAR

Islevsel iletisim dgretimi ile ilgili uluslarasi alanda yiiriitiilmiis arastirmalara ilerleyen

boliimde yer verilmistir.

Carr ve Durand (1985) dontasumli uygulamalar deseni ile gergeklestirdikleri
aragtirmada uygun olmayan davraniglarin yerine sosyal agidan uygun olan
davraniglarin kazandirilmasina iliskin iki deneysel uygulamaya yer vermislerdir.
Birinci uygulamada zihinsel yetersizligine sahip yaslari, 13,13, 14 ve 7 olan iki kiz iki
erkek katilmcmin o6fke, saldirganlik ve kendine zarar verme gibi problem
davranislarin en sik goriildiigii durumlarin belirlenmesi amaciyla bir degerlendirme
yontemi gelistirilmis ve uygulanmustir. Sonuglar, yetiskinin ilgisinin az ve taleplerin
yogun oldugu durumlarin problem davranislarin olusturduguna yonelik ortaya
¢iknugtir. ikinci uygulamada ise ayni katilimcilarla bu degerlendirmeden elde edilen
sonuglar ile problem davranisin yerini alacak davranis belirlenmistir. Katilimei
cocuklara yetiskinlerden ilgi ve destek talep etmelerine iliskin 6gretim yapilmistir.
Ayriml pekistirme ile yapilan bu 6gretim sonucunda problem davranislarda azalma
goriilmistiir. Aragtirmanin bu bulgularinin ¢ocuklarin problem davranislarinin sézel

olmayan iletisim amagh olduguna dair varsayimi destek nitelikte olmustur.
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Wacker ve digerleri (1990) yaptiklari arastirmada, otizm ve zihin yetersizligine sahip,
farkli diizeyde problem davraniglara sahip yedi, dokuz ve 30 yaslarinda ii¢ katilimct
yer almistir. El 1sirma, kendine ve gevresine zarar verme ve saldirgan davraniglar hedef
problem davranislar olarak ele almmmuistir. Problem davranislari siirdiiren durumlari
belirlemek adina yapilan iglevsel analiz ile problem davranislarin iglevlerinin nesne
elde etme, ilgi elde etme ve kagma oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin her birine
davraniglarinin islevine uygun sekilde iletisim tepkisi 6gretilmistir. Tiim katilimcilarin
problem davraniglarinda azalma, islevsel iletisim becerilerinde artma goriilmiistiir.

Ayrica, katilimcilar edindikleri bu becerileri genellemislerdir.

Durand ve Carr (1991) ise, tek denekli arastirma yontemlerinden ABACACABA
deseni ile yiiriittiikleri aragtirmalarinda gelisimsel yetersizlige sahip 12, 12 ve dokuz
yaslarinda ii¢ ¢ocugun problem davraniglarinin azaltilmasinda islevsel iletisim
ogretiminin  etkililigini  incelemislerdir. ~ Uygulamanin  Oncesinde  islevsel
degerlendirme ve islevsel analiz yoluyla problem davranislarin islevleri kagma ve ilgi
elde etme olarak belirlenmistir. Calismada, problem davranislarin islevlerinin yerini
alabilecek ilgi ve yardim isteme becerisinin O0gretimi hedeflenmistir.Bulgular
incelendiginde her {i¢ cocukta da islevsel iletisim Ogretim becerisi arttikga problem
davranislarda azalma meydana geldigi goriilmiistiir. Iki cocukta iki sene boyunca bu

davranislar siirdiiriilebilmistir.

Hagopian ve digerleri (1998) zihinsel yetersizligi olan 21 bireyin problem
davranislarinin azaltilmasinda islevsel iletisim 6gretiminin etkililigini ve sondiirme ve
cezanin bu uygulamaya olan etkisini incelemislerdir. Arastirmanin islevsel analiz
boliimiinde tek denekli aragtirma yontemlerinden ¢ok 6geli desen kullanilmisken,
uygulamada her bir birey i¢in farkli bir desen kullanilmistir (6rnegin, ABAB,
ABABCBC). Yaslar1 2-16 yas arasinda degisen katilimcilarin kendini yaralama, 6fke
ve esyalara zarar verme gibi problem davranislarmim oldugu belirtilmistir. Islevsel
analiz sonuglarina gore bazi bireylerin problem davraniglarinin birden fazla islevi

belirlenmistir. Incelenen 27 islevden, 13’ ilgi elde etme, 11°i kagma ve 3’{i nesne elde
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etme olarak belirlenmistir. Islevsel iletisim dgretimi farkli bireylere dért ayr1 sekilde
uygulanmistir: a) Sondiirme olmaksizin, b) sondiirme uygulanarak, c) hem séndirme
uygulanarak hem de pekistirme giderek seyreklestirilerek ve d) ceza uygulanarak.
Bulgular incelendiginde, islevsel iletisim 6gretimi sondiirme veya ceza kullanimi eslik
ettiginde, uygulamalarin %85’inde problem davraniglart %90 oraninda azalttig1

gorulmektedir.

Durand (1999) arastirmasinda ileri diizeyde gelisim yetersizlige sahip yaslar1 3,5-15
arasinda degisen bes ¢ocugun problem davraniglarinin azaltilmasinda alternatif ve
destekleyici iletisim cihazi kullanimi ile islevsel iletisim Ogretiminin etkiligini
incelemistir. Arastirmada dontistimlii uygulamalar ve katilimcilar arasi ¢oklu baglama
diizeyi desenleri kullanilmistir. Tiim degerlendirmeler ve uygulamalar ¢ocuklarin
siiflarinda 6gretmenleri tarafindan gergeklestirilmistir. Katilimc1 ¢ocuklarin el
1sirma, bagirma, aglama, tokat atma, kafa atma gibi problem davranislarinin oldugu
belirtilmistir. Arastirma 1ii¢ asamadan olusmustur. Birinci asamada islevsel
degerlendirme ve islevsel analiz ile problem davraniglarin islevleri bes cocuk ikisinde
kagma, ikisinde nesne elde etme ve birinde ilgi etme olarak belirlenmistir. Ikinci
asamada katilimci cocuklara alternatif ve destekleyici iletisim cihazi kullanarak
problem davranisin iglevinin yerini alacak iletisim beceri 6gretilmistir. Islevsel iletisim
Ogretiminin ardindan katilimci ¢ocuklarin tiimiiniin problem davranislarinda azalma
meydana gelmistir. Buna ek olarak tiim katilimcilarin cihazlar kullanarak islevsel
iletisim becerileri artmustir. Ugiincii asamada ise ikinci asamada yapilan uygulamanin
aynist okul ortamindan farkli olarak toplumsal alanlarda yapilmistir. Bulgulara
bakildiginda islevsel iletisim Ogretiminin ardindan tim katilimcilarin problem
davraniglarinda azalma meydana gelmistir. Bu bulguya ek olarak tiim katilimcilarin
cihazlar kullanarak islevsel iletisim becerilerinde artis oldugu goriilmiistiir. Bir baska
deyisle, katilimcilar okul ortaminda edindikleri kazanimlar1 farkli ortamlara

genelleyebilmislerdir.

Wordsdell, Iwata, Hanley, Thompson ve Kahng (2000) ¢ok 6geli ve doniisiimlii

desenler ile yiiriitiikleri arastirmada yaslar1 29-44 arasinda degisen bes bireyin problem
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davraniglarinin azaltilmasi ve bireylere alternatif iletisim becerisi kazandirilmasinda
islevsel iletisim Ogretiminin sondiirme olmaksizin etkililigini incelemislerdir. Ilk
asama olan iglevsel analiz ile {i¢ bireyin problem davraniglarinin iglevi nesne elde etme
iken, diger iki bireyin ise ilgi elde etme olarak belirlenmistir. Katilimc1 bireylerin 6fke
ve kendine zarar verme gibi problem davraniglar1 oldugu belirtilmistir. Arastirmanin
ikinci agamasi islevsel iletisim O0gretimin uygulandigr asamadir. Bu asamada Once
sondiirme olmaksizin pekistirme uygulanmigtir. Diger bir deyisle bireyler hem islevsel
iletisim tepkisi hem de problem davranis sergilediginde pekistirece ulagmiglardir.
Bulgulara bakildiginda bu durumda sadece bir bireyin problem davranislarinda azalma
ve alternatif iletisim tepkisinde artis gdzlemlenmistir. ilerleyen siirecte diger dort
bireyin problem davranislarinin ardindan pekistirme giderek seyreklestirilmistir. Bu
stirecin bulgularina bakildiginda her dort bireyde de problem davraniglarda azalma ve
alternatif iletisim becerilerinde artis gozlemlenmistir. Arastirmacilar, her ne kadar
problem davranislarin sondiirme olmaksizin pekistirilmesi yoniinde bir uygulamanin
onerilemeyecegini belirtmis olsalar da, giinlilk hayatta problem davranislarin bu
sekilde istenmeden pekistirilebileceginin g6z oniinde bulundurulmasmin Gnemine

dikkat ¢ekmislerdir.

Peck Peterson ve digerleri (2005) deneysel desen ile yiiriittiikleri arastirmada dort
yaginda gelisim geriligi ve tiiberoz skleroz tanili dort yasinda bir ¢ocuk ile ve dokuz
yasinda zihinsel yetersizligi ve tek goziinde gérme engeli bulunan bir ¢ocuk yer
almigtir. Arastirmada problem davraniglarin azaltilmast ve etkinlikle mesgul olma
becerisini artirmada islevsel iletisim 6gretiminin ve se¢im yapma 6gretiminin bir arada
uygulanmasinin etkililigi incelenmistir. Aragtirmanin ilk agamasinda islevsel analiz ile
problem davranislarmin islevinin kagma oldugu belirlenmistir. Ikinci asamada ise
islevsel iletisim O6gretimi ile kendilerinden bir beklenti olustugunda mola isteme
becerisinin kazandirilmas: hedeflenmistir. Uciincii asamada ise ¢ocuklara
uygulamacinin talebinden sonra ya kisa bir mola istemeleri ya da talebi yerine getirip
daha uzun bir molay1 elde etmeleri seklinde se¢cim hakki tanimmmustir. Bulgulara
bakildiginda islevsel iletisim 6gretimi cocuklarin problem davranislarinin azalmasinda
etkili olmustur. Bununla birlikte mola yerine etkinlik yapmay1 se¢gmenin 6gretimi de

etkinlikle mesgul olma diizeyinin artmasinda etkili olmustur. Kalicilik verilerine
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bakildiginda bir ¢ocukta 6 ve 12. ayda kaliciligin saglandigi, diger gocukta ise
etkinlikle mesgul olma davranisinin kaliciligini saglandigi fakat problem davraniglarin

diizeyinde artig gdzlemlenmistir.

Harding ve digerleri (2009) doniisiimlii uygulamar deseni ile yaptiklar1 arastirmada
gelisim geriligi ve Peter’s anomali sendromu tanis1 olan 2,5 yasinda erkek cocugun
islevsel iletisim Ogretimi ile problem davranislarinin azaltilmasini, isteklerini
bildirmesini ve etkinlik ile mesgul olma davraniginin artirilmasini hedeflemislerdir.
Cocugun problem davraniglarinin vurma, tirmalama, sa¢ ¢cekme, esyalara zarar verme,
anne ve babasina yoOnelik saldirgan davraniglar oldugu belirtilmistir. Betimsel
degerlendirme ve islevsel analiz ile problem davranislarinin islevinin kagma oldugu
belirlenmis ve islevsel iletisim 6gretimi uygulanmistir. Arastirmada ¢ocugun annesi
uygulamaci olarak yer almis ve bir danigman tarafindan anneye danigsmanlik vermistir.
Bulgulara bakildiginda islevsel iletisim 6gretimi ile problem davraniglarin azaldigi,
istek bildirme ve etkinlik ile mesgul olma davranislarmin arttig1 goriilmiistiir. islevsel
iletisim Ogretimi uygulamasinin olumlu etkilerinin bir yil boyunca kaliciligi

saglanmustir.

Collins (2010) ise aragtirmasinda yaslar1 {i¢ ve bes arasinda degisen otizm tanili {i¢
cocugun problem davranislarinin islevsel iletisim Ogretimi ile azaltilmasini
hedeflemistir. Tek denekli arastirma yontemiyle yiiriitiilen bu aragtirmada aragtirmaci
tarafindan uygulama oncesinde iki yardimci egitmene Once teorik ve uygulamali
egitimler verilmistir. Farkli problem davranislari olan ¢ocuklarin islevsel analiz ile
davraniglarinin islevleri belirlenerek iglevsel iletisim 6gretimi yapilmistir. Bulgulara
bakildiginda ii¢ ¢ocuktan ikisinde iletisim becerilerinde artis goriilmiis, bu beceriler
farkli ortam ve farkli kigilere genellenmis ve {i¢ gocugun da problem davranislarinda
azalma goriilmiistiir. Arastirmanin sosyal gegerlik verileri de uygulamanin faydah

oldugunu ortaya koymustur.

Quine (2012) yiiriittiigii arastirmada islevsel iletisim 6gretiminin ayrik denemelerle

Ogretim ile bir arada uygulanmasinin istek bildirme davraniginin artirilmasi ve problem
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davranislarin azaltilmasinda olan etkisini incelemistir. Yaslar1 alt1, yedi ve 10 olan iki
erkek bir kiz ¢ocugun katilimci olarak yer aldigi arastirma smif ortaminda, aymi
zamanda smif 6gretmeni olan arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirma tek
denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arasi ¢oklu baglama diizeyi modeli ile
yiritilmistir. Katilimer ¢ocuklarin kendine vurma, 6fke ndbeti, yiyecekleri izinsiz
alma ve belirlenen alandan kagma gibi problem davraniglarinin oldugu belirtilmistir.
Islevsel degerlendirme yapilarak ii¢ cocugun da problem davramislarmin islevinin
yiyecek elde etme oldugu belirlenmistir. Bulgular incelendiginde ayrik denemelerle
6gretim siirecinin her {i¢ gocugun istek bildirme davraniginin artmasinda etkili oldugu
ve bu kazanimlarin islevsel iletisim 6gretim asamasina genellendigi goriilmiistiir. Ug
katilimec1 ¢ocugun ikisinde problem davraniglarinda azalma meydana gelmistir. Bir

katilimcida ise uygulama siiresince problem davranis ortaya ¢ikmamistir.

Chezan, Drasgow ve Martin (2014) tarafindan gergeklestirilen aragtirmada 27, 32 ve
23 yaslarinda c¢esitli diizeylerde zihinsel yetersizlige, otizme ve farkli ek tanilara sahip
ikisi erkek biri kadin olmak iizere ii¢ bireyin problem davranislarin yerini alabilecek
alternatif davranis kazandirmada islevsel iletisim 6gretiminin etkililigi incelenmistir.
Arastirmanin ilk asamasinda islevsel degerlendirme ve denemeye dayali islevsel analiz
yapilarak problem davramsin islevi belirlenmistir. Ikinci asamada ise tek denekli
aragtirma yontemlerinden katilimcilar arast ¢oklu basglama diizeyi modeli
uygulanmistir. Bulgulara bakildiginda islevsel iletisim 6gretiminin her ii¢ bireyde de
iletisim tepkisi ediniminde artis oldugu ve es zamanli olarak problem davraniglarinda
azalma meydana geldigi goriilmiistiir. Sosyal gecerlik bulgular1 incelendiginde ise,
uygulamacilarin problem davraniglarin bireylerin yasam kalitesini etkiledigine,
bireylerin edindikleri iletisim becerisinin faydali olduguna ve problem davranislarin
azalmasina etki ettigine dair goriis bildirmislerdir. Bunlara ek olarak islevsel iletisim
uygulamasimin kolay uygulanabilir oldugunu ve uygulamayi ilerde de kullanma

yoniinde istekli olduklarini belirtmislerdir.

Lett (2014) arastirmasinda islevsel iletisim 6gretimi ve resimli etkinlik ¢izelgesi

kullaniminin dort yasinda 6zel gereksinimli bir erkek ¢ocugun problem davraniglarinin
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azaltilmasindaki etkisi incelenmigtir. Arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden
AB deseni ile yiiriitiilmiistiir. Katilimc1 ¢gocugun 1sirma, kendini yere atma, esyalari
firlatma, vurma ve tiikiirme gibi problem davranislar1 oldugu belirtilmistir. Onciil-
davranis-sonu¢ kaydi ile problem davraniglarin islevleri belirlenmistir. Resimli
etkinlik cizelgesi kullanimi ve islevsel iletisim 6gretimi ile problem davranislarin

azaldig1 bulgularda yer almistir.

Boesch, Taber-Doughty, Wendt ve Smalts (2015) degisen Oolgiitler deseni ile
yurattukleri arastirmada 14 yasinda otizmden ciddi diizeyde etkilenmis bir erkek gocuk
ile islevsel iletisim 6gretimi ve pekistirmeye erisimin geciktirilmesi siirecinin problem
davranislarin azaltilmasi ve istek bildirme davraniginin kazandirilmasina olan etkisini
incelemiglerdir. Cocugun yiiziine vurma gibi kendine zarar verici davraniglarinin
oldugu belirtilmistir. Degisen Olgiitler deseninin kullanildig arastirma okul ortaminda
gerceklestirilmistir. Islevsel degerlendirme ve islevsel analiz ile problem davranisinin
islevinin nesne elde etme oldugu belirlenmesinin ardindan problem davranisin yerini
alabilecek “istiyorum” ifadesini isaret dili ile belirtmesi Ogretilmistir. Bulgular
problem davraniglarin azaldigin1 ve pekistirece erisim geciktirildiginde de problem
davranislarin azalmaya devam ettigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte istek

bildirme davranisinin da arttig1 goriilmiistiir.

Roby (2016) tarafindan yapilan arastirmada, 11-12 yaslarinda dort otizm tanili gocuk
ile iglevsel iletisim 6gretiminin ipucu olmaksizin istek bildirme davranisinin edinimi
ve problem davraniglarin azaltilmasi {izerindeki etkisi incelenmistir. Katilimcilar arasi
coklu yoklama modeli ile yapilan bu arastirma bir okulda ogretmenler ile
yuriitiilmistiir. Bulgulara bakildiginda tim c¢ocuklarin problem davranislarinda
baslama diizeyine gore ciddi anlamda diislis goriilmiistir. Bu durumun kaliciligy,
ogretimin ardindan 11 ve 18. giinlerde de saglanmistir. Islevsel iletisim 6gretiminin
tim g¢ocuklarda isteklerini ipucu almaksizin belirtme davranisinin kazaniminda etkili

oldugu ve bu davranislarinda 11. ve 18. giinlerde de siirdiirtildiigi goriilmiistiir.
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Gerow (2016) ise yiiriittiigii arastirmada iki calismaya yer vermistir. Ilki ebeveyn
aracili islevsel iletisim Ogretiminin yiirttildigi 38 arastirmanin incelendigi
derlemedir. Bulgular arastirmalarin ¢ogunun gelisimsel yetersizlige sahip kiiciik
yastaki c¢ocuklarla yiriitildiigiinii gostermektedir. 38 arastirma Kratochwill ve
digerleri (2013) tarafindan gelistirilen “Tek-denekli Miidahaleler Model Standartlar1”
yonergesi baglaminda degerlendirilmistir ve 14 ¢alismanin bu standartlar1 karsiladigi
ve bu 14 ¢alismanin dokuzunda ebeveyn aracili islevsel iletisim 6gretiminin problem
davraniglarin azaltilmasinda etkisinin olduguna dair giiclii dayanagin oldugu
belirtilmistir. Gerow’un arastirma kapsamindaki ikinci ¢aligmasinda 27, 25 ve 33 aylik
ii¢ cocuk ve annesinin katilimci olarak yer almistir. Calismada tek denekli arastirma
yontemlerinden coklu yoklama modeli kullanilmistir. Uygulama cocuklarin ev
ortamlarinda, davranis uzmaninin annelere damigmanlik vermesiyle yiiriitilmiistir.
Islevsel degerlendirme ve islevsel analiz ile her ii¢ cocugun da problem davranislarmin
ana islevinin nesne elde etme oldugu belirlenmistir. Bir ¢ocugun nesne elde etme
islevine ek olarak kagma islevi, diger cocugun ise ilgi etme islevi olma ihtimali
uzerinde durulmustur. Davranis uzmaninin danigmanliginda ebeveyn aracili islevsel
iletisim 6gretimi uygulamasi ile cocuklarin problem davranislarinda azalma meydana
gelmistir. Calismada ii¢ katilime1r ¢ocugun ikisinin annesinden elde edilen sosyal
gecerlik bulgulari incelendiginde her ikisi de islevsel iletisim 6gretimi uygulamasinin
etkili, kabul edilebilir ve uygulanabilir bir uygulama olduguna ve bu uygulamay1

aragtirma sonrasinda da devam ettireceklerine dair olumlu goriis bildirmislerdir.

Wacker ve digerlerinin (2017) arastirma ekiplerince islevsel iletisim 6gretiminin
yuritildigli bir ¢ok boylamsal calismay1 degerlendirdikleri arastirmada islevsel
iletisim Ogretiminin uzun dénemli etkisini incelemislerdir. 1992 yilinda baslatilan ve
18 yillik bir donemde elde edilen veriler degerlendirilmistir. Bu ¢aligmalar, gelisimsel
gerilige sahip ve kendine zarar verme gibi ciddi problem davraniglar sergileyen kiigiik
yastaki ¢cocuklarin evlerinde gerceklestirilmistir. Ebeveynler, c¢alismalarda yer alan
uzman Kkigiler tarafindan haftalik olarak birer saat danismanlik alarak  tiim
degerlendirme ve uygulama siireglerini gergeklestirmislerdir. 103 ¢ocuk ve
ebeveynlerinin katildigi ¢alismalarda yer alan ¢ocuklarin yas ortalamasinin 45 ay,

%80’inin erkek ve %70’inin hafif dilizeyde zihin yetersizligine sahip oldugu
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belirtilmistir. 103 ¢ocugun bazilarinda en az iki problem davranig ¢esidi bulunmakla
birlikte genel olarak 6fke ndbeti, kendini yaralama, esyalara zarar verme gibi problem

davranislara sahip olduklar1 belirtilmistir.

Problem davraniglarin islevleri islevsel analiz ile belirlenmistir. Cocuklarin biiyiin
cogunlugunda problem davranisin islevinin hem olumlu ve olumsuz pekistirme islevi
oldugu goriilmiistiir. Islevsel iletisim Ogretiminin etkilerine bakildiginda tiim
calismalarda problem davranislarda ortalama %90 oraninda azalma meydana
gelmistir. Caligmalarda genellikle uygulamalarin  sona ermesinin ardindan

kazanimlarin siirdiiriildiigii belirtilmistir.

Davis, Weston, Hodges, Williams ve Schieltz (2018) yaptiklar1 arastirmada dikkat
eksikligi hiperaktivite bozuklugu ve birkag¢ ek taniya sahip yedi yasinda bir erkek
cocugun islevsel iletisim ogretimi uygulamasinda kagma islevli problem
davraniglarinin pekistirece erisimin geciktirilmesinin ve taleplere sekil verilmesinin
etkililigini incelemislerdir. Arastirma doniisiimli.  uygulamalar modeli ile
yuriitiilmistir. Katilimci1 ¢cocugun vurma, tekme atma, kalem batirma, 1sirma ve goze
parmak sokma gibi problem davranislar1 oldugu belirtilmistir. islevsel degerlendirme
ve islevsel analiz ile problem davranislarin islevinin kagma oldugu belirlenmistir.
Islevsel iletisim ile cocuga islevsel iletisim tepkisinin dgretimi ile etkinlige ara vermek
icin mola istemesi Ogretilmistir. Ardindan ¢ocugun pekistirece erisimin
geciktirilmesini tolere etmesi ve kendisine yoneltilecek taleplere sekil verilmesi ile
stirece devam edilmistir. Bulgular incelendiginde islevsel iletisim 6gretimi ile problem
davranislarda azalma meydana gelmistir. Ancak islevsel iletisim tepkisi ¢ok fazla
olustugundan problem davranista azalma olsa da etkinlikleri ile mesgul olma davranisi
olumsuz etkilenmistir. Taleplere giderek sekil verilmesinin planlanmasi bu olumsuz
durumun olusturdugu smirliligin iistesinden gelinmesi i¢in bir alternatif olarak
belirtilmistir. Bu siirecte ¢ocuk etkinligin tamamlanmasindan 6nce 6tke davranisi ya
da islevsel iletisim tepkisinin ortaya ¢ikmasit durumunda nispeten kisa ve daha az
degerli molalara yonlendirilmisken; etkinli§in tamamlanmasinin ardindan islevsel
iletisim tepkisi ortaya c¢iktiginda daha uzun ve daha deger verilen molalar

planlanmustir.
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Petursson ve Eldevik (2018) tarafindan yapilan arastirmada 30’lu yaslarinda otizm
tanil1 bir bireyin problem davranislarin ve zarar verici davraniglarini engellemek igin
kullanilan fiziksel kisitlama ekipmanlar1 ile gegirdigi siirenin azaltilmasinda islevsel
degerlendirme ve islevsel analiz uygulamalar1 incelenmistir. Arastirmada doniisiimli
uygulamalar modeli kullanilmistir. Islevsel analiz yoluyla, problem davranislarin en
cok taleplerden kagma islevli ortaya ¢iktig1 belirlenmistir. Bireye, kendisinden bir
talepte bulunuldugunda mola isteme davranismmn &gretimi yapilmustir. Ogretimin
ardindan bireyin problem davraniglarinda ve fiziksel kisitlama yapilan siirelerde
azalma meydana gelmistir. Birey ile fiziksel kisitlama uygulanan siirenin azaltilmasi
12 ay boyunca siirdiiriilebilmistir. Bulgular, islevsel analiz ve islevsel iletisim
Ogretiminin bu tiir davraniglarin azaltilmasinda kullanilabilecegi sonucunu ortaya

koymustur.

Caracciolo ve digerleri (2020) doniisiimlii uygulamalar modeli ile yaptiklari
arastirmada dort yasinda otizmli bir gocugun problem davranislarinin islevsel iletisim
Ogretimi ile azaltilmasi, isteklerinin geciktirilmesini tolere etme ve tolere etmesinin
ardindan yetigkinin taleplerine olumlu tepki verme davranislarin1 kazandirma
hedeflenmistir. Uygulama aragtirmanin yapildig1 merkezde uygulamaci ile, genelleme
oturumlari ise ev ortaminda ¢gocugun annesi ile ylriitiilmiistiir. Arastirmanin bulgular
incelendiginde islevsel iletisim 6gretimi ile problem davraniglarda hem yogunluk hem
de siklik baglaminda 6nemli 6l¢iide azalma meydana gelmistir. Bu bulguya ek olarak,
cocugun tolere etme ve sonrasinda olumlu tepki verme davranislarinda artig

gorilmistir.

Ghaemmaghami, Hanley ve Jessel (2021) islevsel iletisim Ogretiminin bilimsel
dayanagimi degerlendirmek amaciyla bir derleme aragtirmasi yiirlitmiislerdir.
Arastirmaya 1985-2019 yillar1 arasinda vyiiriitiilmiis, Ingilizce olarak hakemli
dergilerde yayimlanmig 208 ¢aligma dahil edilmistir. Bu ¢aligmalarda 640 katilimci
ile 744 uygulama yapilmistir. Bulgular incelendiginde uygulamalarin %90’inda
problem davraniglarda %80 azalma meydana gelmistir. Arastirmadaki uygulamalarin

sadece %40’inda islevsel iletisim Ogretiminin ¢ok Onemli bir asamasi olan
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pekistirmenin  seyreklestirilmesi asamasina yer verilmistir. Bu uygulamalarin
%90’1inda etkili sonuglar elde edilmistir. Bu arastirmada alti ay ve istii zaman
dilimlerinde kalicilik incelenmis ve uygulamalarin sadece %6’sinda kaliciligin ele
alindig1 ve bu uygulamalarin %85’inde problem davranislarda azalmanin sabit oldugu
sonucu ortaya ¢ikmistir. Uygulamalarin %36’sinin bireyin bakimindan sorumlu kisiler
ile %87 etkililik sonucu ile yiiriitiildiigii goriilmektedir. Sosyal gegerlik sonuglari
incelendiginde uygulamalarin %26’sinda sosyal gegerlige yer verildigi ve %97
oraninda memnuniyet elde edildigi goriilmektedir. Etkililik anlaminda
degerlendirildiginde ise %50’sinde %100 etkili olduguna iliskin goriisler yer
almaktadir. Arastirmanin bulgular1 genel olarak ele alindiginda islevsel iletisim
Ogretiminin yararli ve etkili bir uygulama oldugu ortaya konmaktadir. Ancak
uygulamanin sosyal gecerlik acisindan etkili bir uygulama olmasma iliskin
siirliliklart vurgulanmistir.  Gelecekte yapilacak arastirmalarla islevsel iletisim
ogretiminin sosyal gecerligi yiiksek etkili bir uygulama olarak tanimlanabilmesi igin
uygulamalarin daha fazla ev, okul ve toplumsal alanlarda yapilmas: ve katilimcilarin

uygulamaya iligkin goriislerinin incelenmesine dikkat cekilmistir.

[lerleyen boliimde ise islevsel iletisim 6gretimine iliskin yiiriitiilmiis olan bir kag ulusal

calismaya yer verilmistir.

Ulusal alanyazin incelendiginde islevsel iletisim 6gretimin etkililigine iliskin yapilan
iki c¢alisma bulunmaktadir. Bunlardan biri Erbas tarafindan 2002 yilinda
gerceklestirilmistir (Erbas, 2002; akt. Alpdogan, 2018). Erbas tek denekli aragtirma
yontemlerinden ABCABC deseni ile yiiriittiigii doktora tez ¢aligmasinda, okul 6ncesi
caginda ii¢ cocuga uygulanan islevsel iletisim 0gretiminin sondiirme ile birlikte ve
sondiirme olmaksizin etkililigini karsilastirmigtir. Arastirmada islevsel analiz
yapilarak katilime1 cocugun problem davranislarinin islevleri nesne elde etme ve zor
bir gorevden kacinma olarak belirlenmistir. Bu asamadan sonra ¢ocuga problem
davranisin iglevlerinin yerini alabilecek iletisim becerilerinin 6gretimi sondiirme ile ve
sondiirme olmaksizin yapilmistir. Bulgular incelendiginde iki katilimcida sondiirme

ile uygulanan 6gretimin, sondiirme olmaksizin uygulamaya gore daha etkili oldugu
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belirtilmistir. Diger katilimc1 ¢ocukta ise etkililik agidan bir farklilik olmadigi ortaya

konmustur.

Sonmez Kartal ve Diken’in (2010) problem davramiglarin azaltilmasinda islevsel
iletisim Ogretiminin  etkililigine iliskin ydrittukleri betimsel ve meta-analiz
calismasinda farkli yetersizliklere sahip bireylerin katilime1 olarak yer aldigi ve tek
denekli arastirma desenlerinin kullanildig1 27 makale incelenmistir. Betimsel analiz
bulgular incelendiginde, arastirmalarda 68 katilimcinin yer aldigi ve katilimcilarin
%79’unun  0-9 yas, %?21’inin 10-30 yas araligimda oldugu belirtilmektedir.
Katilimeilarin %52°si erkek ve %16°s1 kizdir. Arastirmalarin %66°s1 okul ortaminda,
%30’u ev ortaminda ve %3’ toplumsal ortamlarda gerceklestirilmistir. Problem
davraniglarin islevleri incelendiginde, bazi arastirmalarda birden fazla islev
belirtilmistir. Arastirmalarin 16’sinda dikkat elde etme, 16’sinda nesne elde etme ve
14’tinde zor goérevden kagma yer almistir. Problem davraniglarin yerini alabilecek
islevsel iletisim becerisinin 6gretimi su sekilde gerceklestirilmistir: Arastirmalarin
%66’sinda bir veya birden fazla sozcilik kullanarak istek bildirme, %62’sinde isaret
dili ya da bir gorsel kullanarak istek bildirme ve %18’inde bir cihaz kullanrak istegini
bildirme. Arastirmalarin  tamaminda islevsel iletisim Ogretiminin  problem

davranislarin azaltilmasinda olumlu etki yarattigi belirtilmektedir.

Alpdogan (2018) tek denekli arastirma yontemlerinden yoklama evreli ortamlar arasi
coklu yoklama modeli deseni ile yiiriittiigii ¢alismada katilimci olarak 11 yasinda OSB
olan bir erkek ¢ocugu yer almigtir. Aragtirmada islevsel iletisim dgretiminin katilimct
cocugun problem davraniglarinin azaltilmasi ve dersi ile mesgul olma siiresinin
artirllmasinda olan etkisini incelenmistir. Katilimci ¢ocugun problem davraniglari
esyalart atma, vurma ve 1sirma olarak belirtilmistir. Arastirma iki asamada
yliriitilmiistiir. Birinci agsamada islevsel degerlendirme yapilarak problem davranigin
islevlerinin nesne elede etme ve zor gorevden kagma olarak belirlenmistir. Tkinci
asamada problem davranisinin islevinin yerini alabilecei islevsel iletisim becerisi
Ogretilmistir. Uygulama siire¢leri ¢ocugun evinde, sinifinda ve okulunun spor

salonunda gerceklestirilmistir. Bulgular, islevsel iletisim 6gretimi ile cocugun problem
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davranislarinda azalma oldugunu gostermektedir. Buna ek olarak ¢ocugun dersi ile
ilgilenme siiresinde de artis oldugu belirtilmektedir. Uygulama sirecinden iki, dort ve
alt1 giin sonra elde edilen izleme verileri ¢cocugun kazanimlarmin siirdiiriildigiini

ortaya koymaktadir.
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BOLUM II1: YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde arastirma modeli, katilimcilar, islevsel iletisim dgretimi
uygulamasi, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve veri analizi basliklarina yer

verilmistir.

3.1 ARASTIRMA MODELI

Problem davranislarin azaltilmasinda islevsel iletisim 6gretim siirecini derinlemesine
incelemeyi amaglayan bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden vaka ¢aligmasi ile
gerceklestirilmistir. Alanyazinda durum calismasi, 6rnek olay ya da vaka calismasi
olarak adlandirilan bu yaklasim, arastirmacinin bir olgu ya da olay1 nasil ve ni¢in
sorularini temel alarak incelemesini saglayan bir yontemdir (Yildirim ve Simgek,
2000; Yin, 2003). Nitel vaka ¢alismasinda belirli bir durumla ilgili derinlemesine bilgi
elde edilereck o durumun betimlemesi yapilir. Vaka caligmalarinda genellikle
arastirmacilar durum(lar)dan genel olarak anlam ve c¢ikarimlar olusturur (Creswell,
2020). Tekli ya da ¢oklu durumlara iligkin verilerin sistematik bir bi¢cimde elde
edilerek derinlemesine incelendigi bu tiir aragtirmalarda, aragtirmacilar arastirdiklari
duruma iligkin yogun bilgiler ederek yeni ve yaratict sonuglar elde etmeyi
amaglamaktadirlar (Kaleli Yilmaz, 2014; Subas1 ve Okumus, 2017). Vaka calismasi
ozellikle heniiz ¢ok fazla arastirmanin gergeklestirilmedigi durumlara iliskin detayli
bilgiler edinmek ve bu durumlar1 betimlemek i¢in kullanilmasi 6nerilen bir yontemdir.
Bu tiir arastirmalarla elde edilen bulgular sonraki uygulamalar ve arastirmalar i¢in yol
gosterici olmaktadir (Creswell, 2008; Yin, 2003). Ayrica, bir uygulamanin ya da
programin planlama ve yiiriitiilme siireci, betimlenmesi ve uygulama sonuglari
hakkinda bilgi edinmek istendiginde tercih edilen bir nitel arastirma modelidir (Davey,
1990; Merriam, 1998; Yin, 2003).

Bu arastirmada problem davranislarin azaltilmasinda islevsel iletisim Ogretimi ele
alinarak, d6gretim siirecini olusturan tiim alt 6gelerin ayrintili bir sekilde incelenmesi

amaglanmistir.
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Ozellikle Tiirkiye’de iizerinde heniiz smirli sayida arastirma yapilmis bir durum olan
problem davraniglarin azaltilmasinda islevsel iletisim Ogretiminin okul ortaminda
uygulanmasi siirecine ve sonuglarina iliskin detayli bilgiler edinmek, bir baska deyisle
bu siirecin nasil yiiriitiildiigiinii ve sonuglarin1 gérmek gerekgesiyle nitel arastirma
yontemlerinden vaka calismasi yontemi kullanilmistir. Arastirmada, vaka c¢aligsmasi
desenlerinden birisi olan ‘butlincil tek durum’ deseni kullanilmistir. Biitiinctil tek
durum deseninde, tek bir durum icinde bir analiz birimi s6z konusudur (Baxter ve Jack,
2008; Yildirim ve Simsek, 2008; Yin, 2003). Arastirmada ele alman tek durum,
islevsel iletisim Ogretiminin okul ortaminda uygulanma siirecinin ve sonuglarinin
incelenmesidir. Arastirmada bu durumun bir analiz birimi baglaminda incelenmesinin
ozellikle Tiirkiye’de bu konu ile ilgili yeterince ¢alisma bulunmadigi i¢in arastirma

durumunu derinlemesine olarak agiklayacagi diigiiniilmektedir.

Izleyen boliimde; katilimeilar, islevsel iletisim &gretimi uygulamasi, veri toplama

araglari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi hakkinda bilgiler yer almaktadir.

3.2 KATILIMCILAR

Nitel aragtirmalarda oOzellikle amacli Ornekleme yoOntemlerine dayali olarak
olusturulan kiiciik 6rneklem iizerinde c¢alisiimaktadir. Orneklem sayisina karar
verilmesinde benzer aragtirmalardaki Orneklem sayilari, verilerin onceki ya da
halihazirdaki c¢alismalardaki doygunluk noktasi, arastirmanin amaci gibi cesitli
dlciitler dogrultusunda kararlar alinmaktadir. Ozellikle vaka calismalarinda amag ele
alman durumu derinlemesine incelemek oldugundan, kiiclik 6rneklem (en fazla dort
ya da bes durum) iizerinde ¢alisilmasi 6nerilmektedir (Baskale, 2016; Creswell, 2014,
Mertens, 2014; Morgan ve Morgan, 2008; Yildirim ve Simsek, 2016). Bu aragtirmanin
orneklemi, nitel aragtirma yontemlerinde kullanilan amagli 6rnekleme yontemlerinden
kritik durum, kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi ve 6l¢iit 6rnekleme dogrultusunda
olusturulmustur (Creswell, 2014; Strauss ve Corbin, 2014; Yildirim ve Simsek, 2016).
Kritik durum o6rneklemesinde, arastirmaci bir duruma iliskin (6rnegin yeni bir
programin uygulanmasi) detayl bilgiler edinebilecegi ve benzer durumlar1 yansitan

belirli bir 6rneklem Uzerinde ¢alisabilir. Farkli drneklem gruplari yerine, belirli bir
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orneklem Uzerine odaklanarak duruma iliskin verilerini toplar. Bu 6rneklem tlrindeki
mantik Dbelirlenen 6rneklemde olan durumun, diger benzer 6rneklemlerde de

olabilecegi varsayimidir (Patton, 1987; Yildirim ve Simsek, 2008).

Kolay ulagilabilir durum 6rneklemesi ise arastirmaciya yakin ve kolay erisebilecegi
bir 6rneklemi se¢gmesine olanak taniyarak, arastirmanin yapilabilirlik diizeyini arttirip,
arastirmactya hiz ve kolaylik saglar (Yildirim ve Simsek, 2008). Olgiit 6rnekleme
yOnteminde ise, aragtirmanin problemiyle ilgili belirli dl¢iitleri karsilayan 6rneklem
iizerinde caligilir. Bu dogrultuda, arastirmaci arastirmasini islevsel iletisim 6gretimi
uygulanabilecegi OSB olan bireylerin devam ettigi okullardan bir tanesinde yiiriitmeye
karar vermistir. OSB olan bireylerin devam ettigi bu okulda duruma iliskin detayl
bilgiler edinebilecegini ve sonuglarin OSB olan bireylerin devam ettigi okullarda da
uygulanabilecegini varsaymustir. Bu okul Milli Egitim Bakanligi’na bagl Istanbul’da
bulunan ve OSB olan dgrencilere hizmet veren bir Ozel Egitim Uygulama Okulu’dur.
Bu okulda birinci kademede yer alan 6grencilere tam zamanli egitim verilirken; okulun
destek egitim programinda yer alan farkli yas grubundaki (0-23 yas) Ogrencilere
bireysel ve grup seanslar halinde egitim verilmektedir. Okulun mevcudu toplam 120
ogrencidir.

Ayrica, arastirmanin gergeklestirildigi donemde Covid-19 Pandemisi nedeniyle
calismanin arastirmacinin halihazirda ¢alistig1 bu okulda yiiriitiilmesinin, kendisi ile
cevresindekilerin sagligini korumak ve arastirmanin yiiriitilmesine engel olabilecek
olast durumlar1 bir derece kontrol altina alabilmek (6rnegin, olas1 bir okul kapanma
durumunda aragtirmanin uzaktan yiiriitiilmesi i¢in gerekli kosullarin var olmasi, diger
kurumlarin pandemi nedeniyle kurum disindan kisilerin kurumlarda yer almasina
yonelik aldiklar1 tedbirler nedeniyle arastirmay1 yiirlitememe ihtimali) baglamindaki
gerekgeler de bu okulun secilmesinde kritik rol oynamistir. Bu okuldaki OSB olan
Ogrencilerden de arastirmact ve tez damigsmani tarafindan benzer arastirmalara
(6rnegin, Akmanoglu ve Batu, 2004; Giileg-Aslan, 2014, Turhan ve Vuran, 2015)
dayali olarak dnceden belirlenmis su 6n kosul 6l¢iitleri karsilayan bir 6grenci bu
aragtirma i¢in se¢ilmistir: (a) OSB raporunun olmasi, (b) problem davranig(lar)
sergiliyor olmasi, (c) ¢alisma i¢in ailesinin onayinin alinmis olmasi, (d) devam
sorununun olmamasi, (e) islevsel iletisim Ogretimine iliskin daha 6nce bir egitim

almamis olmasi, (f) gorsel ve isitsel uyaranlara en az bes dakika siireyle dikkatini
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yoneltme (Ornegin, oyun hamuru oynama, yapboz yapma, vb.), (g) alici dil
becerilerinde en az yedi tek basamakli yonergeye (al, otur, vb.) tepki vermesi. En az
yedi yonergeyi gerceklestirmesinin 6n kosul olarak aranmasinin gerekgesi, alanyazina
gore bir beceri alanindan diger bir beceri alaninda 6gretime gegilmesi i¢in, 6grencinin
o beceri alaninda 7-10 beceriyi 6grenmesinin hedeflenmesidir (Kircaali-Iftar, 2007;
Lovaas, 2003). Arastirmaci ¢alistigi kurumdaki 6grencileri hali hazirda tanimaktadir.
Ayrica, Ogretmen ve aile gorlismeleri, smif gozlemleri ile 6grencilerin
bireysellestirilmis egitim programlarini (BEP) inceleme siiregleri sonucunda arastirma
icin Olciitleri karsilayan bir katilimc1 Ogrenci belirlemistir. Ayrica, belirlenen
Ogrenciye egitim sunan ekipte gesitli gorevleri olan iki personel ve arastirmaci bu
arastirmanin  diger katilimcilaridir. Ogrencinin ekibinde yer alan iki personel,
ogrenciye yonelik egitsel siirecleri yiirlitmekten sorumlu olduklarindan bu katilimeilar
tezin buradan sonraki boliimlerinde ‘egitimci’ olarak adlandirilmistir. Ilerleyen

paragraflarda katilimcilara iligkin bilgiler yer almaktadir.

Aragtirma etigi geregi egitimcilere ve c¢ocuga kod adlar verilerek kimlikleri gizli
tutulmustur. Bu dogrultuda egitim ekibindeki 1. kisi igin D.A ve 2. kisi igin B.U ve
cocuk i¢in Mert kod ad1 kullanilmistir.

Katilimer ¢ocuk Mert alti yasinda olup, U¢ yasindayken bir Cocuk ve Ergen
Psikiyatrist Uzman doktordan otizm tanis1 almistir. Cocugun herhangi bir ek tanisi
bulunmamaktadir. Mert’in annesi 38 yasinda babast 42 yasinda olup, temel
bakimindan annesi sorumludur. Mert’in 10 yasinda bir kiz kardesi bulunmaktadir.
Mert ¢ yildir 6zel egitim destegi almaktadir. Son iki y1ldir haftada bes tam giin olmak
uzere 09.00-15.00 saatleri arasinda okul programindan yararlanmaktadir. Ayni
zamanda haftada bir giin ev ziyaretleri yapilarak ev ortaminda becerilerin
desteklenmesi hedeflenmektedir. Mert okulda programi disinda herhangi bir 6zel
egitim destegi almamakta ve herhangi bir ila¢ tedavisi gérmemektedir. Aragtirmaci
Mert’in egitsel degerlendirme ve degerlendirmeye dayali olarak yiiriitiilen egitim
programindan iki senedir sorumlu olan kisilerden biri oldugu i¢in arastirma dncesinde
var olan degerlendirmelere ek bir egitsel degerlendirme yapilmamuistir. Ancak iki yildir
aragtirmaci tarafindan gerceklestirilen c¢esitli formal (6rnegin, Olgiit bagimli
degerlendirmeler) ve informal (6rnegin, goézlemler) degerlendirmeler sonucunda

Mert’in var olan performansi ile ilgili 6zet bilgiler su sekildedir:
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Mert’in ifade edici dil becerilerinde yasitlarina gore ciddi yetersizlikler bulunmaktadir.
Sadece bazen ‘ver’ ve ‘gel’ sozciiklerini sdyleyebilmektedir. Isteklerini belirtmek icin
isaret etme davranigi gostermekte ya da yakinindaki kisiyi cekistirerek istegini
belirtmektedir. Alict dil becerileri ifade edici dil becerilerine oranla daha gelismis
dizeydedir.En az yedi tek basamakli yonergeyi yerine getirebilmektedir. Esleme ve
taklit etme becerileri oldukca gelismistir. Motor beceriler, sosyal beceriler, iletisim ve
dil becerileri ile 6zbakim becerilerinde desteklenmeye ihtiya¢ duymaktadir. Mert’in
BEP’inde tiim gelisim alanina yonelik uzun ve kisa donemli hedefleri bulunmaktadir

ve bu hedeflere iliskin 6gretim sunulmaktadir.

Mert, istekleri hizlica, hemen yerine getirilmediginde ve hosuna giden etkinlikler
sonlandirildiginda problem davraniglar (6rnegin, anlamsiz sozel tekrar, motor tekrar,
bagirma, g¢ekistirme) sergilemektedir. Hosuna giden sesli etkinlikler (6rnegin,sesli
kitap, sarki dinlemek) ve tablet oyunlar1 sirasinda tekrarlayan vokal ve motor
davranislar1 (6rnegin, ayni tonda anlamsiz sesleri siirekli tekrar etme, ellerini ¢irpma)

bulunmaktadir.

Mert’in egitim ekibindeki egitimcilerden ilki olan D. A. 31 yasinda ve kadimndir.
Kendisi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu’ndan mezun olmasinin ardindan ¢ yil
boyunca OSB olan ¢ocuklarla ¢alismistir. Bes yildir bu arastirmanin yapildigi okulda
egitimci olarak Ogrencilerin egitim programlarmin gelistirilmesi, uygulanmasi,
programlara iligkin alinan verilerin analiz edilmesi ve raporlagtirilmasi gibi
sorumluluklar1 bulunmaktadir. Diger katilimei1 B. U. ise 32 yasinda ve kadindir. B. U.
Psikoloji boliimiinden mezun olmasmin ardindan sekiz yildir aragtirmanmm
yliriitiildiigii okulda caligmaktadir. lk {i¢ y1l dgrencilerin egitim programlarindan
sorumlu egitimci olarak c¢aligmis, son bes yildir ‘formator egitimci’ olarak gorev
yapmaktadir. Formatdr egitimci okulun egitim modelinde 6nemli bir yere sahip
stipervizyondan sorumlu kisilerdir. Bu kisiler egitimcilik deneyimleri daha fazla
oldugundan ve belirli performans degerlendirmelerinden basar1 ile gegmis olan
kisilerdir. Egitimcilerin mesleki ve uygulama becerilerinden, dgrencilerin egitim

programlarindan sorumlu olmaktadirlar.

Nitel arastirmalarda arastirmacilar g¢esitli roller baglaminda arastirma siirecinde yer
alabilmektedirler. Arastirmacinin rolii arastirmacinin bizzat durumu g6zlemlemesi ya

da konu ile ilgili bilgiye ulagsmas1 ve ulastig1 bilgileri sahip oldugu bakisagilar1 ve

38



deneyimleri ile harmanlayarak analiz etmesi odagindadir (Yildirim, 1999).
Arastirmaci 6zellikle aktif bir sekilde arastirma siirecinde rol aliyorsa, kendi duygu ve
diisiincelerinin, arastirma siirecindeki rollerinin farkinda olup, kendi varliginin
arastirma siirecini ve sonuglarint miimkiin oldugunca etkilememesini saglamalidir

(Bogdan ve Biklen, 1998; Yildirim ve Simsek, 2016).

Bu aragtirmada da arastirmaci sahip oldugu farkli roller baglaminda arastirmanin
katilimecilarindan biridir. Aragtirmaci, aragtirma siireci kapsamindaki degerlendirme ve
uygulama siireglerini yiriitme rollerini {stlenmistir. Kendi deneyimlerinin
aragtirmacilarin arastirma siirecine iliskin goriislerini ve bulgularini etkilememesi i¢in
kendi 6znel fikirlerin, duygularini ve arastirmaya iligskin goriislerini giinligline not
ederek, arastirma katilimcis1 olmasina yonelik kendi farkindalik diizeyini arttirmistir.
Ayrica ilerideki bolimlerde vurgulanacagi iizere gesitli gegerlik ve giivenirlik ile ilgili

onlemler de alinmustir.

Arastirmac1 Bogazici Universitesi Okul Oncesi Ogretmenligi’nden mezun olmasinin
ardindan OSB olan bireylerin egitim aldig1 bir Ozel Egitim Uygulama Okulu’nda
calismaya baglamistir. 13 yildir OSB olan ¢ocuk ve aileleri ile calismakta olan
arastirmaci aragtirmanin yapildigi 6zel egitim okulunun iki egitim direktoriinden biri
olup; 6grencilerin egitim programlarinin gelistirilmesi, aile egitimlerinin planlanmast,
Ogretmen egitim programlarinin olusturulmasi gibi sorumluluklara sahiptir. Bu
aragtirmadan Once islevsel iletisim Ogretimi uygulama siirecini Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) New Jersey eyaletinde bulunan ve 50 yildir otizmli bireylere hizmet
veren Princeton Child Development Institute’da (PCDI) teorik olarak 6grenmis ve

OSB olan ¢ocuklarla deneyimleme firsat1 bulmustur.

3.3ISLEVSEL ILETiSiM OGRETIMi UYGULAMASI

Bu arastirmada islevsel iletisim 6gretimi uygulamasi arastirmanin planlama siirecinde
aragtirmaci ve tez danigmani tarafindan bes ayda gelistirilmis olan islevsel iletigim
ogretimi uygulama el kitabinda (EK-1) yer alan uygulama basamaklar1 dogrultusunda

yliriitiilmiistiir. Islevsel iletisim dgretimi uygulama el kitabinin gelistirilmesi igin
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oncelikle arastirmaci ve tez danismani iglevsel iletisim 6gretimi ile ilgili ulusal ve

uluslar aras1 alanyazim tarayarak, ilgili ¢alismalar1 incelemislerdir. Ilgili alanyazina

(6rnegin, AFIRM, 2017; Mancil ve Boman, 2010) dayali olarak taslak bir islevsel

iletisim Ogretimi uygulama el kitabi hazirlanmistir. Bu taslak el kitabi ile ilgili

uygulamali davranis analizi, islevsel degerlendirme ve islevsel iletisim 6gretimi ile

OSB konularinda ¢alisan bir profesor ve bir doktor 6gretim {iyesinden uzman goriisii

alinmigtir. Uzman goriislerine bulgular boliimiinde yer verilmistir. Uzman goriisleri

dogrultusunda islevsel iletisim 6gretimi uygulama ek kitabina son hal verilmistir. Bu

el kitabinda yer alan basamaklar dogrultusunda da uygulama yiiriitilmiistir.

Islevsel iletisim 6gretimi uygulama el kitabindaki basamaklarin 6zeti Sekil 1°de yer

almaktadir.
Izleme
e Verileri degerlendirme
o Kalicilik verilerinin toplanmasi
Uygulama
o Ogretim yapilmasi
o ipucu sunma-geri gekme ve pekistirme
o Pekistirmeyi seyreklestirme planlanmasi
e Pekistirece erisimin geciktirilmesi ve
planlama tolere etme becerisinin kazandiriimasi

e Problem davranisin belirlenmesi

o Islevsel degerlendirme ve islevsel
analiz

e Ebeveyn ve dgretmen ile islevsel
degerlendirme goriismesi

e Gozlem ve davranis kayitlart

o Islevsel degerlendirme ve islevsel
analiz sonuglarinm yorumlanmasi

/\ e Problem davranisa alternatif olacak

iletisim becerisi belirleme, davranigt
tanimlama, 6l¢iimiinii yazma

)

e Sekil verme

Verilerin toplanmasi

Guvenirlik verisinin toplanmasi

Sekil 1. Islevsel Iletisim Ogretimi Uygulama Basamaklar1
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Bu aragtirmada Mert’in egitiminden sorumlu egitimcilere iglevsel iletisim 0gretimi ile
ilgili davranigsal beceri egitimi ile bir egitim verilmesi planlanmistir. Davranigsal
beceri egitiminin uygulama asamalar1 dogrultusunda yiiriitilen Ogretim ile
egitimcilere islevsel iletisim 0gretimi gerceklestirilmistir. Davranigsal beceri 6gretimi
kapsaminda ilk asama olarak arastirmaci egitimcilere islevsel iletisim Ogretimine
iliskin sozel egitim verilmistir. Bu egitimde bir sunum yapilarak iglevsel iletisim
Ogretiminin asamalari, problem davranislarin iglevleri ve bu aragtirma kapsaminda yer
alan ylriitme 6ncesi planlama siireci ve ylriitme siirecine iliskin bilgiler verilmistir.
Bu asamanin ardindan model olma asamasina gegilmistir ve ©rnek videolar
izletilmistir. Uygulama plan1 dogrultusunda 6gretim oturumlariin ilk ikisinde
egitimcilere model olunmustur. Sonraki oturumlarda egitimcilerin model olunan
uygulamaya iligkin prova yapmalar1 istenmistir. Prova yapmalar1 sirasinda ve/veya
sonrasinda egitimcilere uygulamalarina iliskin olumlu ve diizeltici geribildirimler
verilmistir. Egitimciler uygulamay1 %100 dogrulukta yapana dek model olma, prova
ve geribildirim siiregleri tekrarlanmistir. Her yeni basamakta arastirmaci egitimcilere
yeniden model olmustur. Ardindan da prova ve geribildirim agamalari ile siire¢ devam

ettirilmistir.

3.4. VERIi TOPLAMA ARACLARI

Vaka ¢alismalarinda gozlem, goriisme, rapor, arsiv kayitlar1 ve dokiimanlar gibi farkl
veri toplama araglartyla ayrintili veri toplanir (Creswell, 2020; Yin, 2003). Nitel
verilerin nicel verilerle desteklenmesine arastirmanin problemini daha iyi kavramak
amaciyla bagvurulmaktadir (Creswell, 2019). Bu amagla arastirmada Tablo 2’de
gorildiigii tizere nitel ve nicel veri toplama araglar1 kullanilmistir. Arastirmanin nitel
verileri; goriisme (EK-2), aragtirmaci giinliigti (Ek-3), katilimc1 yansitma formu (Ek-
4), islevsel iletisim Ogretimi uygulamasi gozlem formu (EK-5), islevsel iletisim
ogretimi toplant: tutanaklar1 (Ek-6) ve islevsel degerlendirme goriisme formu (Ek-7)
ile toplanmustir. Arastirmanin nicel verileri ise;, dnciil-davranis-sonug (ODS) kayit
formu (Ek-8), islevsel iletisim tepkisi kayit formu (EK-9), problem davranis kayit
formu (Ek-10), islevsel iletisim 6gretimi sosyal gecgerlik formu (Ek-11), islevsel
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iletisim 6gretimi uygulama giivenirligi formu (EK-12) ve gézlemciler arasi giivenirlik

formu ile toplanmistir.

Tablo 2. Veri Toplama Araglari

Nitel Veri Nicel Veri
Toplama Araglari Toplama Araglari
( ) Onciil Davranis |
| | o Sonug (ODS)
Goriigme Kayit Formu
. J
. . A
s 3 Islevsel Iletigim
| | Arastirmaci Becerisi Kayit
Giinliigi Formu
| J
N
( ) Problem
| | Katilime1 Davranis Kayit
Yansitma Formu Formu
. J 7
(. . )
(" Islevsel Iletisim ) Islevsel lletisim
Ogretimi — Ogretimi Sosyal
Uygulamasi Gegerlik Formu
_G0zlem Formu J - 7
- [ islevsel iletigim |
Islevsel || OgretimiUygula
Degerlendirme ma Glivenirligi
Goriisme Formu L Formu
.iglevgel. letisim Gozlemciler Arast
Ogretimi Toplanti Giivenirlik Formu
Tutanaklar1 J

3.4.1 Nitel Veri Toplama Araglar:

3.4.1.1 Goriisme

Nitel arastirmalarda en ¢ok kullanilan iki veri toplama kaynagindan biri olan goriigme
uygulanan bir 6l¢ek ya da yapilan bir gézlem yoluyla elde edilemeyen bilginin elde

edilmesini saglar. Goriisme, bir kisinin baska bir kisiden bilgi almak i¢in kurdugu
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amach etkilesimdir. Goriisme yoluyla kisinin duygu ve deneyimleri ile ilgili
derinlemesine bilgi elde edilebilmektedir (Gay, Mills ve Airasian, 2006; Yuksel,
2020). Gortisme veri kaynaklarina erisim ve verilerin 6zelliklerine gore farkli sekilde
siiflandirilmaktadir. Bunlar; yapilandirilmis, yapilandirilmamis, yar1 yapilandirilmis

ve odak grup goriismedir.

Yapilandirilmis goriismelerde arastirmaci onceden hazirlamis oldugu sorular1 sorarak
katilmecinin seceneklerden birini se¢mesini ister. Yapilandirilmamis goriismelerde
sorular ve sorularin siras1 degiskenlik gosterebilir ya da goriisme sirasinda sorular
olusabilir. Yar1 yapilandirilmig goriismelerde hem standart hem de agik uglu sorular
yer almaktadir.Odak grup goriismeleri ise kiigiik bir grup ile yapilan ve ortak bir bilgi
ve deneyim paylasimi olarak yapilir (Biiytlikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz
ve Demirel, 2012). Bu arastirmada arastirma sorular ile ilgili daha genis kapsamli
biitiinciil bilgi elde etmek amaciyla egitim arastirmalarinda siklikla kullanilan yari
yapilandirilmis  goriisme teknigi kullanilmistir. Bu dogrultuda, aragtirmact ve
danigman tarafindan gériigmede yer alan hazirlanmistir ve bir tiniversitenin 6zel egitim
boliimiinde gorev yapan bir Dr. 6gretim iiyesinden uzman goriisii alinmigtir. Uzmanin
gorisleri dogrultusunda dogrultusunda goriisme sorular1 revize edilerek goriisme
formuna son hal verilmistir Goriisme sekiz adet acik uglu sorudan olugmaktadir.

Goriisme formu (Ek-2) de gorilmektedir.

3.4.1.2 Arastirmaci giinliigii

Arastirma giinliigii arastirmacinin siire¢ i¢inde olup bitenlerle ilgili deneyimlerini ve
algilarim1 aktardig1 (Gay ve digerleri, 2006), siirece yonelik goriis ve diisiincelerini
yansittig1 (Galili, 2014) degerli bir veri kaynagidir. Arastirma gilinliigli aragtirmacinin
konusunu ve sirecini daha iyi anlamasinda, arastirma siirecinde yasadigi giigliiklere
iliskin ¢6ziim yollarin1 bulmada ¢ok etkilidir (Ersoy, 2015). Bu arastirmanin da her
evresinde arastirmaci giinliigli verileri tutmustur. Arastirmaci, glinliigiinde uygulama
Oncesinde siirece hazirlik calismalarina iliskin goriislerine, uygulama siirecinde
katilmeilar ve uygulama oturumlarina iliskin diiglincelerini ve uygulamanin sona
ermesinin ardindan tiim siireglere iliskin genel izlenim ve goriislerini aktarmustir.

Arastirmaci giinliigii (Ek-3)’te yer almaktadir.
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3.4.1.3 Katime1 yansitma formu

Yansitma, nitel arastirmalarda katilimcilarin arastirma siirecindeki deneyimlerine
iliskin goriislerinin alindig1 bir yontemdir (Brookfield, 2009; Gay ve digerleri, 2006).
Bu arastirmada da danigsman ve arastirmaci tarafindan hazirlanan katilime1 yansitma
formunda (Ek-4) katilimcilardan islevsel iletisim 6gretimi uygulama siirecine iliskin

goriislerini kisaca (50-100 kelime) yazmalar1 istenmistir.

3.4.1.4 Islevsel iletisim 6gretimi uygulamas1 gozlem formu

Gozlem, arastirmada yer alan kisilerin davraniglarinin dogal ortamda acik bir sekilde
izleyerek kaydedildigi ve bu sekilde arastirmada ihtiya¢ duyulan verilerin toplandigi
bir veri toplama teknigidir (Biyiikoztirk ve digerleri, 2012; Giiler, Halicioglu ve
Tasgin, 2015). Gozlem igin belirlenen bir ortamda, neyin ne kadar sire ile

gozlemlenecegine karar verilerek gozlem sirasinda notlar kaydedilir (Creswell, 2020).

Bu aragtirmanin her asamasinda arastirmaci uygulama aninda aldigi notlara ve ayrica
goriintii kayitlarini izleyerek gerceklestirdigi gozlemlerine dayali olarak islevsel
iletisim 6gretimi uygulamasi g6zlem formunda (Ek-5) yer alan ¢esitli sorular (6rnegin;
uygulama oturumunda neler yapildi?, uygulama oturumu o6gretim paketine uygun

yuriitiilebildi mi?) dogrultusunda doldurmustur.

Bu form, islevsel iletisim Ogretim ile ilgili siirecin kontrolli bir sekilde
yuriitiilebilmesi, siirecin izlenebilmesi ve degerlendirilebilmesi, arastirmaci ile
danigman arasinda koordinasyonun saglanmasi, katilimcilardaki degisimlerin

izlenebilmesi ve verilerin kayit altina alinabilmesi amaclarina hizmet etmektedir.

3.4.1.5 islevsel iletisim ogretimi toplanti1 tutanaklari

Arastirmaci islevsel iletisim 6gretimi surecinin kontrollii bir sekilde yiiriitiilebilmesi
ve arasgtirmact ile danigman arasinda goriis aligverisinin saglanmasi amaglariyla
toplantilar gergeklestirilmistir. Bu toplantilar i¢in arastirmaci tutanaklar yazilarak
toplant1 igerikleri belgelendirilmistir. Bu tutanaklar, arastirma siirecinde alinan

notlarin yani sira toplant1 aninda detayli yazilamayan konular i¢in toplantilarin ses ve
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goriintii kayitlar1 izlenerek olusturulmustur. Ek-6’da Islevsel iletisim 6gretimi toplanti

tutanak o6rnegi yer almaktadir.

3.4.1.6 islevsel degerlendirme gériisme formu

Islevsel degerlendirme goriismesi olasi problem davranislar, bu davramslari ortaya
¢ikan durum ya da olaylar ve bu davraniglarin siirmesine etken olan sonuglar ile ilgili
bilgi elde etmek igin yapilmaktadir. Bu goriismeler bireylerin aileleri ve/veya bireyi
tantyan 6gretmenler ile yapilabilecegi gibi bireylerin kendileri ile yapilabilmektedir
(Erbas ve digerleri, 2007; Hanley, 2012). Arastirmada islevsel degerlendirme
goriismesi katilimc1 gocugun annesi ile ayn1 zamanda aragtirmanin katilimcilari olan

iki egitimcisi ile yapilmigtir.

Gortisme sirasinda Gregory Hanley tarafindan gelistirilen agik uglu islevsel
degerlendirme goriisme formu (EK-7) Tirkce’ye cevirisi yapilarak kullanilmistir
(URL 2). Islevsel degerlendirme goriisme formunda cocugun bireysel gelisim
ozellikleri, problem davranislari, problem davraniglarinin olas1 sebepleri, goriisme
yapilan kisinin problem davranis ile ilgili davranislari ve goriislerine iligskin sorular yer

almaktadir.

3.4.2 Nicel Veri Toplama Araclari

3.4.2.1 Oncul-davrams-sonug kayit formu

Onciil-davranig-sonu¢ (ODS) kayd: azaltilmak istenen davranisi belirlemek igin
yapilmasi gereken; cevresel etkenlerin davranigsal olarak incelenmesini saglayan kayit
yontemidir (Alberto ve Troutman, 2013; Cooper ve digerleri, 2007). Davranigin
olustugu ortamda birka¢ oturum boyunca gézlem yapilarak elde edilen 6ncil-davranis-
sonu¢ kaydinda davranis her bir ortaya ¢iktiginda davranisin hemen 6ncesinde olan
durum, ortam, kisi; sergilenen davranis ve davranig sonrasinda olan durum ve olaylar
yer almaktadir (Sucuoglu, 2018). Arastirmada Ek-8’de yer alan ODS kayit formu

kullanarak veri toplanmustir.
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3.4.2.2 Islevsel iletisim tepkisi kayit formu

Katilimcer ¢ocuk ile hedeflenen islevsel iletisim tepkisi, islevsel iletisim tepKisi kayit
formu (Ek-9) ile degerlendirilmistir. Bu formda davranis kayit tekniklerinden olay
kaydi teknigi kullanilmistir. Olay kaydi davranisin gerceklestigi sayiy1 kaydetmeyi
saglayan bir kayit teknigidir. Olay kaydinda belirlenen siire boyunca davranis her
gergeklestiginde kayit formuna isaret konur ve siire sonunda tiim isaretler sayilarak
davramgm toplam sayis1 ortaya ¢ikar (Yiicesoy Ozkan, 2019). Bu kayit tekniginin iki
tirii vardir. Serbest olay kaydi, davranisin herhangi bir uyarana bagh olmaksizin
ortaya ciktig1 durumlarda kullanilirken; kontrollii olay kaydi davramisin bir On
uyaranm varhiginda ortaya ¢iktign durumlarda kullamlir (Tekin-iftar, 2019).
Arastirmada islevsel iletisim tepkisini kayit etmek igin serbest olay kaydi teknigi

kullanilmastir.

3.4.2.3 Problem davrams kayit formu

Katilimer ¢ocugun problem davranislart Problem Davramis Kayit Formu (Ek-10) ile
degerlendirilmistir. Bu form davranis kayit tekniklerinden zaman araligi kaydi teknigi
baglaminda hazirlanmistir. Zaman araligi kayit teknigi ile davranisin tam sayis1 degil
ancak yaklasig1 belirlenebildiginden bir yaklasik kayit teknigi olarak da
adlandirilmaktadir. Bu teknik, sayilabilir ve stirekli davranislar i¢in kulllanilabilir.
Zaman aralifi kaydi ¢cok yogun olarak ortaya ¢ikan, ¢ok sik ve kisa araliklarla
gergeklesen, baslangici ve bitisi net olarak ayirt edilemeyen uzun sureli davraniglar
kaydetmek icin kullanilan bir tekniktir. Ozellikle azaltilmak istenen davranislarin
kaydi i¢in zaman aralif1 kayit tekniginin bir tiirii olan parcali zaman araligi kaydi
kullanilmaktadir (Alberto ve Troutman, 2009; Yiicesoy Ozkan, 2019). Zaman aralig1
kayit teknigi icin sure 10 dakika ve bir saat arasinda degisebilmektedir. Par¢ali zaman
aralig1 kayit tekniginde belirlenen bu sure 5, 10, 15 ve 30 saniyelik esit araliklara
bolunmektedir. Bu slreler ne kadar kisa olursa veriler o kadar dogru olacaktir. (Alberto
ve Troutman, 2009). Bu kayit tekniginde davranisin kag kez ya da ne kadar suire ortaya
cikmasi yerine zaman araliklarindan herhangi birinin bir aninda ortaya ¢ikmasi
kaydedilir. Eger davranis bir zaman araliginda birden ¢ok ortaya ¢ikar ise davranis
yine de bir kez olarak kaydedilir. Davranigin ortaya ¢iktigi zaman araligi sayisinin

toplam zaman aralig1 sayisina boltnup 100 ile carpilarak davranigin orani hesaplanir
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(Cooper vedigerleri, 2007; YiicesoyOzkan, 2019). Bu arastirmada parcali zaman
aralig1 kayit teknigi ile problem davranis kayit formu olusturulmustur. Bes dakikalik
g0zlem siiresi 30’ar saniye olmak iizere 10 tane zaman araligina bolunerek elde edilen

verilerin yuzdelik olarak grafiklestirilmesi planlanmistir.

3.4.2.4 Islevsel iletisim 6gretimi sosyal gecerlik formu

Sosyal gecerlik bir calismanin etik, uygulanabilir ve diisiik maliyetli olmas1 gibi
Ozellikler acisindan sosyal agidan kabul edilebilir ve gegerli olmasinin
degerlendirilmesidir. (Scwartz ve Baer, 1991; Wolf, 1978). Bu aragtirmada islevsel
iletisim Ogretimi icin sosyal gegerlik verisi iglevsel iletisim 6gretimi uygulamasini
uygulayan katilimcilarin bu uygulamaya iliskin goriiglerinin alinmasina dayali 6znel
degerlendirme yontemiyle toplanmistir. Bu amacla tez danigsmani tarafindan,
alanyazinda kullanilan sosyal gecerlik formlarindaki (Kelley, Heffer, Gresham ve
Elliot, 1989; Reimers ve Wacker, 1988) maddelere ve uzman goriislerine dayali olarak
10 maddelik bir islevsel iletisim Ogretimi sosyal gecerlik formu (Ek-11)
olusturulmustur.Formdaki maddeler alanyazin (Kelley ve edigerleri, 1989; Reimers ve
Wacker, 1988) temelinde 5°1i Likert tipi derecelendirme kullanilarak puanlanmustir.
Bu dogrultuda, “1 hi¢ katilmiyorum, 2 katilmiyorum, 3 kararsizim, 4 katiliyorum ve 5
tamamen katiliyorum” olarak degerlendirilmistir. Alinan yiiksek puanlar uygulamanin
yiksek diizeyde kabul edilebilir oldugunu, bir baska deyisle sosyal gecerligini
gostermektedir (Kelley ve digerleri, 1989; Reimers ve Wacker, 1988).

3.4.2.5 Islevsel iletisim 6@retimi uygulama giivenirligi formu

Uygulama giivenirligi, uygulamanin her bir bileseninin ne 6l¢iide dogru ve tutarli bir
sekilde uygulandigimi yansitan giivenirlik tiiriidiir (Wilkinson, 2007). Islevsel iletisim
Ogretiminin uygulama asamalarina uygun bir sekilde yiiriitiiliip ytriitiilmedigini, bir
bagka deyisle uygulamada beklenen arastirmaci davranislarinin yer alip almadigini
degerlendirmek igin islevsel iletisim 6gretimi uygulama giivenirligi formu (Ek-12)
kullanilmistir. Bes maddeden olusan bu formda islevsel iletisim Ogretimi

alanyazininda belirtilen uygulama asamalar1 yer almaktadir (Collins, 2010). Uygulama
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giivenirligi yiizdesinin hesaplanmasinda [Gozlenen uygulamaci davranisi / Planlanan

uygulamaci davranis1 x 100] formiilii kullanilmistir (Tekin-iftar, Kurt ve Cetin, 2011).

3.4.2.6 Gozlemciler arasi guvenirlik formu

Islevsel iletisim oOgretimi uygulamasinda islevsel iletisim tepkisi ve problem
davraniglar lizerinde gozlemciler arasi glivenirlik verisi toplanmistir. Bu amagcla
islevsel iletisim tepkisi kayit formu (EK-9) ve problem davranis kayit formu (Ek-10)
kullanilmistir. Gozlemcileraras1 giivenirlik ylizdesinin hesaplanmasinda, [Goriis
birligi / (Gortis birligi + Goriis ayrihigi)] x 100 formiilii kullanilmistir (Alberto ve
Troutman, 2009; Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2006).

3.5 Verilerin Toplanmasi

Bu bélimde nitel ve nicel verilerin toplanma siirecine iliskin bilgiler yer almaktadir.

3.5.1 Goriisme

Aragtirmada islevsel iletisim 6gretimi uygulamasi sona ermesinin ardindan katilimci
egitimcilerle birebir goriismeler yapilmistir.Bu goriigmelerin planlandig: tarihlerde
Covid-19 salgin1 nedeniyle iilke ¢apinda tam kapanma karari uygulandigindan
goriismeler online platformda yapilmigtir. Katilimer egitimcilerle e-posta tzerinden
iletisime gecilerek goriismeler i¢in randevu alinmistir. Goriisme stirecinde egitmenlere
oncelikle gorlismenin neden yapilacagi, ¢alismanm kapsami ve amaciyla ilgili 6n

bilgilendirme yapilmis ve goriismenin kaydedilecegi bilgisi paylasilmistir.

Ardindan  goériisme formunda yer alan sorular ve bazt ek sorular
yoneltilmistir. Egitimcilerden D.A ile 20 dakika ve B.U ile 22 dakika siiren goriismeler
gerceklestirilmistir. Goriismeler online platform sistemi aracilifiyla kayit altina

alimmugtir.

48



3.5.2 Arastirmaci Giinligii

Arastirmaci tarafindan tim arastirma siiresince 19 adet arastirmaci giinliigii verisi

toplanmistir. Bu glinliikler bilgisayar ortaminda yazilarak, kayit altina alinmustir.

3.5.3 Katilimci Yansitmalar:

Katilimcr egitimcilere yansitma formlar1 e-posta araciligi ile gonderilmistir.
Egitimcilerden D.A. 111 kelime ve B.U 103 kelime ile forma agiklamalarini yazip e-

posta aracilig ile arastirmactya gondermistir.

3.5.4 Islevsel Iletisim Ogretimi Uygulamasi Gozlemleri

Arastirmada islevsel iletisim 6gretimi uygulamasi oturumlar1 boyunca arastirmaci
tarafindan uygulama ve genelleme oturumlari olmak iizere toplamda 35 tane islevsel
iletisim Ogretimi uygulamasi gozlem formu doldurulmustur. Smif ortaminda
gerceklestirilen iglevsel iletisim Ogretimi  uygulamasi oturumlarinda tablet,
zamanlayici ve veri kayit formlar1 kullanilmistir. izleme oturumlar dahil edildiginde
toplam 45 oturum yapilmistir. Tim oturumlar 5’er dakika siirmistiir. Bilgisayar

ortaminda doldurulan bu formlar kayit altina alinmaistir.

3.5.5 Islevsel Iletisim Ogretimi Toplanti Tutanaklar

Arastirmada iglevsel iletisim 6gretimi siirecinde gergeklestirilen toplantilara iligkin. 14
adet toplanti tutanagi bulunmaktadir. Bu toplantilarin 2 tanesi yiizyiize olarak
danismanin Egitim Bilimleri Fakiiltesindeki odasinda gergeklestirilmis olup, 12’si ise
Covid-19 pandemisi nedeniyle online platform tizerinden gergeklestirilmistir. Online

platform tizerinden gerceklestirilen goriigmeler kayit altina alimustir.
3.5.6 Islevsel Degerlendirme Goriismeleri

Islevsel degerlendirme goriismeleri katilimer egitimciler ile yiizyiize, katilimci
cocugun annesi ile telefon iizerinden yapilmustir. Iki egitimci ile goriisme ayn1 anda
yapimustir. Egitimcilerle olan gorlisme yaklasik 30 dakika siirerken, cocugun annesi

ile 25 dakika stirmiistiir.
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3.5.7 Oncul-Davrams-Sonug Kaydi

Aragtirmact ODS Kayit Formu kullanarak iki ayri giinde olmak iizere ii¢ oturumda
gozlem yapmis ve gozlem sirasinda elde ettigi verileri forma kaydetmistir. Mert
egitimcisi ile siif ortaminda yapboz ve esleme etkinlikleri yer alan ¢aligma dosyasini
yerine getirirken gozlem yapilmustir. Ilk oturumda 15 dakika, ikinci ve iigiincii

oturumlarda 10’ar dakika gézlem yapilmistir.

3.5.8 islevsel Iletisim Ogretimi TepKisi Kaydi

Islevsel iletisim dgretimi tepkisi Kayit formu, baslama diizeyi, uygulama, genelleme
ve izleme oturumlarinda kullanilmistir. Tiim oturumlar videoya kaydedilmistir.
Toplam 45 oturumda bu form kullanilarak hedef tepki ile ilgili performans
degerlendirilmistir. Baz1 oturumlarda katilimc1 egitimciler ile birlikte veri alinirken,
bazi oturumlarda egitimciler kendileri veri almislardir. Bazi oturumlarda ise video
kayitlar1 tizerinden veri alimmistir. Serbest olay kayd1 yapilarak form doldurulmustur.
Katilimc1 ¢ocuk bes dakikalik oturum siiresince islevsel iletisim tepkisini davranigin
taniminda yer alan sekli ile ortaya ¢ikarirsa bir ¢entik atilir. Oturumun sonunda toplam
say1 sayilarak islevsel iletisim tepkisinin oturum boyunca olusum siklig1 belirlenir ve

grafige yiizdelik olarak aktarilir.

3.5.9 Problem Davranis Kaydi

Problem davranig kayit formu baslama diizeyi, uygulama, genelleme ve izleme
oturumlarinda kullanilmigtir. Tim oturumlar videoya kaydedilmistir. Toplam 45
oturumda bu form kullanilarak ¢ocugun oturum boyunca ortaya ¢ikardigi problem
davraniglar kaydedilmistir. 10 tane 30 saniyelik zaman araliklarina boliinmiis bes
dakikalik bir oturumun herhangi bir aralifinda davranigin taniminda yer alan problem
davranislardan biri ya da birkac1 gozlemlendiginde ilgili zaman araligina (+) isareti
konmustur. Problem davranis kaydedilen zaman araliklarinin tiim zaman araliklarina

orani grafige ytizdelik olarak aktarilmigtir.
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3.5.10 Islevsel Iletisim Ogretimi Sosyal Gegerligi

Islevsel iletisim o6gretimi sosyal gecerlik formu katilimer egitimcilere e-posta
araciligiyla gonderilmistir. Egitimciler tarafindan formlar doldurup e-posta

araciliiyla arastirmaciya gonderilmis ve kayit altina alinmistir.

3.5.11 Islevsel Tletisim Ogretimi Uygulama Giivenirligi

Islevsel iletisim &gretimi uygulama giivenirligi formu uygulamanin gergeklestirildigi
okulda uzun yillardir formator egitimci olarak gérev yapan bir uzman tarafindan
islevsel iletisim 0gretimi uygulama siireci video kayitlar1 izlenerek doldurulmustur.
Form doldurulmadan 6nce uzmana arastirmaci tarafindan formda bulunan davranis

tanimlarina iliskin olarak kisa bir egitim verilmistir.

3.5.12 Gozlemciler Arasi1 Guvenirligi

Arastirmanin gézlemciler arasi giivenirlik verileri baslama diizeyi ve uygulama
oturumlarinin %30’unda bir uzman tarafindan video kayitlari izlenerek toplanmistir.
Aragtirmaci ve gozlemci 6gretim oturumlarini problem davraniglar ve islevsel iletisim
tepkisi igin incelenmistir. Tlgili oturum énce problem davranislar igin izlenip veriler forma
kaydedilmistir, ardindan ayni oturum islevsel iletisim becerisi i¢in izlenip veri toplama
formuna kaydedilmistir. Arastirmact uzmana formun nasil doldurulacagi hakkinda ve
islevsel iletisim tepkisi ve problem davranislarin davranis tanimlarina iligskin kisa bir
egitim vermistir. Bu egitim sirasinda bir video {izerinde birlikte veri alinarak deneme
yapilmistir. Uzmanin yansiz atama ile segilen videolar i¢in formlar1 doldurmasinin
ardindan arastirmaci ve uygulamacilarm ilgili oturumlara iligkin doldurdugu formlar

karsilastirilarak gozlemciler arasi giivenirlik yiizdesi hesaplanmistir.
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3.6 VERILERIN ANALIZIi

Arastirmada nitel aragtirma yontemleri i¢in kullanilan veri analizi yontemlerinden bir
tanesi olan betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Bu yontemde elde edilen veriler,
daha onceden belirlenen kavramsal cerceve veya temalara gore ozetlenir ve
yorumlanir. Veriler aragtirma sorularinin ortaya koydugu temalara gore
diizenlenebilecegi gibi, goriisme ve gozlem siireg¢lerinde kullanilan sorular ya da
boyutlar dikkate alimarak da sunulabilir. Betimsel analizde, nitel arastirma
yontemlerindeki diger bir analiz turu olan igerik analizindeki gibi sistematik bir analiz
sureciyle tema, kategoriler, alt-temalara ulasmak ve bunlarin birbirleriyle iliskilerini
inceleme amaci s6z konusu degildir. Burada agirlikli olarak ‘Ne?” ve ‘Nasil?’
sorularina cevap aranir. Veriler tematik bir bakis agisiyla incelenir ve elde edilen
bulgular diizenlenip ve yorumlanarak okuyucuya sunulur. Bu dogrultuda elde edilen
veriler, 6nce sistematik ve agik bir bicimde betimlenir. Veriler, 6zgln hallerinin
korunarak, belirli bir sistematiklik i¢inde, dogrudan alintilarla desteklenerek agiklanir
ve yorumlanir; olast neden sonug iligkileri irdelenir ve raporlastirilir (Creswell, 2014;
Miles ve Huberman, 2013; Ozdemir, 2010; Yildirim ve Simsek, 2008). Bu kapsamda,
bu arastirmada nitel veri toplama aracglariyla toplanan veriler arastirmaci tarafindan
elde edilen veri setleri, aragtirma sorularinin ortaya koydugu temalar cergevesinde
incelenmistir. Bu dogrultuda arastirmanin betimsel analizinde su siire¢ izlenmistir: (a)
Gorlisme kayitlarinin dokiimleri, arastirmaci giinliikleri, yansitma formlari, gézlem
notlar1 ve toplant1 tutanaklar1 bilgisayardaki dosyalara aktarilmistir, (b) Arastirma
sorulart baglaminda arastirmact ve danisman tarafindan tematik bir cerceve
olusturulmustur. Bir bagka deyisle her bir arastirma sorusu “tema” olarak ele
alinmistir. Bu temalar soyledir: Tema 1: Islevsel iletisim 6gretimi uygulama stireci
Alt-tema 1:Islevsel iletisim 6gretimi ylritme éncesi planlama sireci, Alt-tema 2:
Islevsel iletisim dgretimi yuriitme streci, Tema-2: Katilimer egitimcilerin Kazanimlarr,
Tema-3: Katilimc1 ¢ocugun kazanimlari, Tema 4: Katilimcr egitimcilerin iglevsel
iletisim 6gretimine ve uygulanmasina iligskin goriisleri. Bu veriler olusturulan tematik
cerceve kapsaminda okunarak incelenmistir. Temalar baglaminda notlar alinmistir. ,

C) Her bir veri setindeki veriler ilgili veri analizi formlarina aktarilmistir (Ek-13), veri
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setlerindeki bilgiler formlara aktarildiktan sonra, aragtirma sorular1 baglaminda
tematik bir inceleme yapilmistir. Bir bagka deyisle veriler temalara ayrilmistir.
Temalar disinda bunlara ek olarak arastirma sorulari ile ilgili olabilecegi diisiiniilen
bazi1 verilerin farkli kategorilere ait ele alinmasi planlanmis fakat boyle bir bulguya
rastlanmamistir. Arastirmanin sorulart ile ilgili olmayan veriler temalara dahil
edilmemistir., d) Veri setlerinde temalandirilan veriler, temalarina gore farkli renkler
ile ayirtedilmistir. Temalandirilan veri setleri danisman ile birlikte incelenmis ve
danigmanin geribildirimlerine gore yeniden diizenlenerek son hali verilmistir, ()
Temalandirilmis veri setlerinin tema ve igerik uyumlarma yonelik gilivenirlik
caligmasinin gergeklestirilmesi i¢in bir bagka uzmanat Um veri setlerinin %30’u
gonderilerek, uzmandan temalarla i¢eriklerin uyumu hakkinda goriis istenmistir (Ek-
14). Uzman gorisleri bazi verilerin her iki temada da yer almasina iliskin olmasi,
cocukla ilgili olumsuz olarak degerlendirilebilecek gelismelere iliskin verilerin
ogrenci kazanimlar1 temas altinda yer almayabilecegi ve uygulama 6ncesi planlama
ve yiiriitme siireclerine iligkin birka¢ verinin temasinin yeniden degerlendirilmesi
yoniinde olmustur, f) Uzman goriislerinin incelenmesinin ardindan veri setlerine son
halleri verilmis ve aragtirmaci tarafindan her bir tema icin bilgisayarda olusturulan
ilgili dosyalara iliskili veriler aktarilmistir. Bu veriler aktarilirken bulgularda yer
verilmesi i¢in verinin kaynagi ve tarihi de not edilmistir. Tiim veri setlerindeki verilere
birka¢ kez incelenerek, dogrudan alintilar yapilarak ve ilgili alanyazindan
yararlanilarak bulgular boliimiinde yer verilmistir. Arastirmanin nicel verileri ise ilgili

niceliksel hesaplamalar yapilarak grafiksel analiz edilip, sunulmustur.

Islevsel iletisim 6gretimi tepkisi ve problem davranis kayitlar: grafiksel olarak analiz
edilirken, ODS kayitlari, sosyal gecerlik, uygulama gegerligi verileri ve G.A.G.
verileri icin ise ortalama veya yiizde hesaplamalarindan elde edilen bulgular betimsel

olarak sunulmustur.

Nitel arastirmalarin nesnelliginin diisitk oldugu elestirilerine karsilik giivenirlik
verilerinin toplanmasi dnerilmektedir. Bu arastirmalarin belirli bir sistematikliginin
bulunmadigini, elde edilen bulgular1 arastirmacinin sekillendirdigi elestirilerinden
dolay1 bulgularin niteligini ve giivenirligini saglamak adina 6nerilen tekniklerden bir
kag1 bu calismada da uygulanmigtir (Arastaman, Fidan ve Fidan, 2018; Creswell, 2020;
Yildirim ve Simsek, 2016). Bu tekniklere asagida yer verilmistir.
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a. Kullanilan nitel ve nicel veri toplama ve analizi tekniklerinin farkli olmas1 yontem
ve analiz ¢esitlemesi yapilmasini saglamistir.

b. Katilimcr egitimcilere arastirma bulgular1 ve genel sonuglar hakkinda sozel bilgi
sunularak teyit etmeleri istenmistir. Ayrica, veri toplama siirecinde yapilan
goriismelerde kisa Ozetler yapilarak, katilimecilarin sdylediklerinin dogru anlagilip
anlasilmadig tayid edilmistir.

c. Uygulamanin oncesi, siiresi ve sonrasinda olmak iizere tiim asamalarinda veri
toplanmistir.

d. Arastirmaci uygulamalar1 bizzat kendisi ytritmistir.

e. Arastirmaci kendi 6znel gorlis ve duygularinin arastirma siirecini etkilememesi i¢in
aragtirmaci giinliigii tutarak 6nlem almistir.

f. Farkli alan uzmanlarinin veri toplama ve analizi siireclerinde goriisleri
alinmistir. Arastirmanin ilgili boliimlerde aktarildig: iizere uzmanlardan veri toplama
araglarinin olusturulmasi ve veri analizi siire¢lerinde goriisleri alinarak uzman
incelemesi ve aragtirmaci ¢esitliligi ile inandiricilik arttirilmistir.

g. Arastirmanin yazimi siirecinde yinelenebilirligi ve aktarilabilirligi saglamak icin
ayrintili betimlemeler yapilmustir.

h. Arastirma etigi dogrultusunda, katilimci egitimcilere arastirmanin amaci ve nasil
ylriitiilecegi ve islevsel iletisim 6gretimi uygulamasi hakkinda detayli bir sekilde
teorik egitim verilmigtir. Ardindan, katilimcilar arastirma, katilimci haklari ve
goniilliliik esasi ile ilgili bilgileri igeren onam formlarini (EK-16) imzalamislardir.

I. Arastirma etigi geregi tim katilimecilarin adlar1 kodlanarak kimlikleri gizli
tutulmustur. Benzer sekilde katilimci1 6grencinin annesine de sozlii ve yazili bilgi
verilerek, onam formu (Ek-15) imzalatilmistir. Tiim arastirma siireci i¢in Istanbul
Medeniyet Universitesi (IMU) etik kurulundan resmi etik onay belgesi (Ek-17)
alinmistir. Etik onay belgesinin alinmasimnin ardindan Istanbul Valiligi i1 Milli Egitim

Miidiirliigii’nden arastirmanin uygulanmasi i¢in onay alimistir.
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BOLUM IV: BULGULAR

Arastirmanin bu béliminde arastirmanin amaci olan “problem davraniglarin
azaltilmasinda islevsel iletisim &gretiminin uygulanmasi siirecinin ve sonuglarmin
incelenmesi” dogrultusunda elde edilen bulgular rapor edilmistir. Bu amag

dogrultusunda nitel verilere dayali olarak dort ana tema ve iki alt tema belirlenmistir.

Tema 1: Islevsel iletisim dgretimi uygulama siireci
Alt tema 1: Islevsel iletisim dgretimiyuriitme 6ncesi planlama siireci
Alt tema 2: Islevsel iletisim dgretimi yuritme sireci

Tema 2: Katilimc1 egitimcilerin kazanimlari

Tema 3: Katilimc1 gocugun kazanimlari

Tema 4: Katilimci egitimcilerin islevsel iletisim 6gretimine ve uygulanmasina iliskin

goriisleri

Temalar ve alt temalara iliskin nitel bulgular ile aragtirma kapsaminda elde edilen

niceliksel bulgular izleyen bolimde sunulmustur.

4.1 NiTEL BULGULAR

4.1.1 Tslevsel Iletisim Ogretimi Uygulama Siireci

Bu tema altinda islevsel iletisim 6gretimi uygulama siirecinin nasil yiiriitiildiigline ve
bu siiregte hangi agamalarin takip edildigine iligkin bulgulara yer verilmistir. Ana tema
altinda islevsel iletisim 6gretimi yUritme dncesi planlama ve islevsel iletisim 6gretimi
yiirlitme siireci olarak iki alt tema yer almaktadir. Bulgular izleyen boliimde bu alt

tema basliklar1 altinda sunulmustur
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4.1.1.1 Islevsel iletisim 6gretimi yliriitme dncesi planlama siireci

Aragtirmanin bulgulari incelendiginde islevsel iletisim 6gretimi 6gretimi yiirtitilmesi
streci Oncesinde sistematik bir planlama siirecinin gergeklestirildigi gorilmektedir.
Toplant1 tutanaklar1 ve arastirmaci giinliiklerinin analiz sonuglarina gore arastirmact
ve tez danigsmani islevsel iletisim 6gretimi uygulama el kitab1 gelistirme, uygulama
okulunun ve katilimeilarin  belirlenmesi ve ilgili degerlendirmeler, izinler,
degerlendirme araglari, uygulama takvimi, egitimcilerin egitimi ile ilgili detayli bir

planlama stireci gerceklestirmislerdir.

Bulgularda planlama siirecinin ana ¢atis1 olarak yontem boliimiinde de detayli olarak
ele alinan islevsel iletigim 6gretimi uygulama el kitabinin yer aldigi goriilmektedir. 16
Eylil 2020 tarihli toplant1 tutanagindaki ifade su sekildedir. “Alanyazindaki islevsel
iletisim dgretim el Kitaplar: arastirilarak ve arastirmacimin deneyimleri ile harmanlarak
uyarlanacak. ”Arastirmacimin 29 Eylil 2020 tarihli arastirmaci gilinliigiinde yer alan
“Alanyazini incelerken PCDI’da yaptigim gozlem ve kazandigim deneyimlerin bu el
kitabini olusturmakta bana ¢ok destek saglayacagim diisiindiim.” ifadesi ile birlikte
ulastigt kaynaklardan faydalanarak islevsel iletisim Ogretimi uygulama el kitabi
gelistirdigi goriilmektedir. Bu taslak el kitabmin igerigini olusturma siirecine iliskin

ornek ifadelere asagida yer verilmistir.

“Incelenen kaynaklarda islevsel iletisim 6gretimi siireci birka¢ asamadan
olugmaktadir. Farkli kaynak ve arastirmalarda farkl adlarla yer almakta
olsa da siirecin oziinde planlama, uygulama ve izleme asamalari olarak ii¢
temel baghk altinda yer aldigi goriilmiistiir.” (29 Eylul 2020, toplanti
tutanagi).

“El  Kitabumi  gelistirirken okunan kaynaklarm timiinde islevsel
degerlendirme ve islevsel analiz kavramlarmmin yer aldigi goriildii.
Rehberde islevsel iletisim o6gretimi uygulamast ve bu iki kavramin bir
biitiin olarak ele alinmasi gerektigine karar verildi. Incelenen tiim égretim
paketlerinde ve el kitaplarinda yer aldigi sekilde islevsel iletisim
ogretiminin  agamalarimin  iyi  bir gsekilde planlanmast gerekliligi

belirlendi. ”(2 Ekim 2020, aragtirmaci giinligii).
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Gelistirilen bu el kitabina planlama siirecinin ilk zamanlarinda ne ad verilecegi
iizerinde arastirmaci ve danismani1 “rehber”, “ara¢”, “kilavuz”, “uygulama el kitab1”
ve “paket” ifadeleri lizerinde diisiinmiislerdir. 9 Ocak 2021 tarihli toplanti tutanaginda
soyle bir ifade yer almistir “Islevsel iletisim 6gretimi sUrecinin aktarildigi bu kaynak igin

rehber, el rehberi, paket, kilavuzu ya da arag ifadelerinden hangisinin daha uygun oldugu

goriisiildii. Bu konuda yabanci kaynaklarin hangi ifadeye yer verdigi arastirilacak.”

Arastirmact ve danigman son olarak bu kaynaga ‘islevsel iletigim 6gretimi uygulama

el kitab1’ adin1 verme tizerinde uzlagsmislardir.

El kitabinin gelistirilmesi siirecinde bu kaynakta yer alacak terimlere, asamalara,
asamalarm altinda yer alacak basamaklara ve siirece iliskin detaylara ait bulgularin
toplant: tutanaklarinda yer aldigi goriilmiistiir. Bu dogrultuda asagida ornek ifadeler

yer almaktadir.

“Bu kaynakta ve tezin genelinde islevsel iletisim dgretimi teknigi, yontemi
va da uygulamasi se¢eneklerinden uygulama ifadesinin secilmesine karar

verildi.” (2 Kasim 2021, toplanti tutanag).

“Kaynak icinde islevsel iletisim ogretimi uygulayacak kigilere, ogretmen
ve diger kisiler (yardimci 6gretmenler, golge ogretmenler, aile Uyeleri, vb)

olarak yer verelim.” (23 Kasim 2021, toplanti tutanagt).

“Tiim bu asamalardan sonra c¢ocuk icin belirli olan hedef becerinin
ogretimi i¢in uygulama plam gelistirilir ciimlesi yazilacak.” (23 Kasim

2021, toplanti tutanag).

“Iigili Tiirkce kitaptan faydalanarak islevsel degerlendirmeye aym
zamanda betimsel degerlendirme denildigi yazilacak.” (25 Ocak 2021,

toplant1 tutanagi).

Bulgular arastirmacinin ilgili alanyazini detayli bir sekilde inceledikten sonra, taslak
olarak gelistirdigi islevsel iletisim 6gretimi uygulama el kitabu ile ilgili birden ¢ok kez
olmak lizere danismanindan geribildirim aldigimi ve danismanin geribildirimlerine
gore yeniden duzenlemeler gergeklestirdigini gostermistir. Danigmanin  verdigi

geribildirimlere iligskin 6rnek ifadelere Tablo 3’te yer verilmistir.

57



Tablo 3. Danisman Geribildirimlerine Iliskin Ornek Ifadeler

Toplant: Tutanag: Ornek Ifade
Tarih
2 Kasim 2020 “El kitabumn iginde egitimci egitimi yer alacak ancak uygulamacilarin bunu

kendileri uygulayabileceklerini, dilerlerse de okul ortaminda gerekli
kisilerdensiipervizyon alarak uygulayabileceklerinin belirtelim. Ciinkii, islevsel
iletisim becerisi 6gretimi konusunda egitimli kisiler kendileri bireysel olarak
uygulayabilir. Ancak bu uygulama, bir danisman liderliginde bir ekip tarafindan
uygulaniyorsa, danigman gruptaki egitimcilere egitim vererek siireci

yiirtitmektedir.”

23 Kasim 2020 “El kitabt bu ¢alismada ve farkli ¢alismalarda kullanilirken
bireysellestirileceginden daha genel bir sekilde yazalim.”

“Hedef becerinin 6gretimi yazilirken ¢cocuk bazinda bireysellestirilmesine vurgu

yapalim.”

“El kitabinda hangi ol¢me araglarina iliskin birkag farkl teknik orneginin
kullanilabilecegi belirtilse de kullanilacak élgme aracina uygulamaci tarafindan

hedef davranis dogrultusunda karar verilecegini yazalim.”

“Ipucu sunma ve geri ¢ekme stratejilerinde hedef ¢cocugun gozlenerek ve ipucu

hiyerarsisi dogrultusunda bireysellestirilmesi belirtilecek.”
“Davramisinin her bir islevi icin ayri bir iglevsel analiz test oturumu yazalhim.”

“Uygulamanin firsat olustugunda yapilabilecegi ya da giin i¢ine

serpistirilebilecegini yazalim.”

Danigsmanin geribildirimlerine ve incelenen yeni kaynaklara gére diizenlenen el kitabi
icin uzman goriislerinin alinmasina karar verildigi bulgularda yer almaktadir:
“Gelistirdigimiz el kitabi hakkinda iki uzman goriisii alinacak.” (14 Aralik 2020, toplanti
tutanagi). Bu dogrultuda taslak el kitabr ile ilgili uygulamali davranis analizi, islevsel
degerlendirme ve islevsel iletisim 6gretimi ile OSB konularinda ¢alisan bir profesor
ve bir doktor dgretim iiyesinden uzman goriisii almmustir. Uzmanlardan biri 16 Ocak
tarihinde uzman goriisiinii séyle belirtmistir: “Gelistirdigin programla iliskili degisiklik
va da diizeltme énerim olmadi. Gayet agik ve uygulanabilir gériiniiyor. Bence bu agiklikta
yazilldigt igin ¢ocukla ¢alisacagin zaman bireysellestirebilmen de ¢ok kolay olacaktr.” Diger
uzmanin 16 Ocak 2021 tarihli goriisiinde ise el kitabinin farkli béliimlerine iliskin

oOneriler yer almistir. Bunlara birkag 6rnek su sekildedir:
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“Yapuabilir gibi olasilik ifadeleri kullanmak yerine bence bir uygulama
plaminda ya da paketinde, nelerin yapilacagina/hangi bilgi toplama

tekniklerinin kullanilacagini belirtmek gerekir.”

“Bence ornekle agiklamak yerine; hangi islevsel analiz tirtiniin
kullamilacagim belirtip; sirasiyla her bir test oturumunda nasil bir
uygulama yapuacagint agiklamak daha uygun olur. Eger paket ve/veya

plan dersek, izlenecek adimlarin net bir sekilde agiklanmas: gerekir bence.

“Ogretim oturumlart ya da égretimin gerceklestirilmesi denilse daha

uygun olabilir.”
Uzman goriislerinin ardindan, el kitab1 son kez gézden gecirilerek son hali verilmistir.

Islevsel iletisim dgretimi yuritme 6ncesi planlama siirecinde uygulama okulunun ve
katilimcilarin belirlenmesi ve ilgili degerlendirmeler, izinler, degerlendirme araglari
ve uygulama takvimi ile ilgili alinan kararlar da s6z konusudur. Y6ntem bolimunde
detayli olarak agiklanan bu konulara iligkin planlama déneminde alinmis olan kararlara
yonelik 3 Mart 2021 tarihli toplant1 tutanaginda yer alan 6nemli ve temel ifadelerden
bazilar1 soyledir: “Egitimcilerle ve Mert’in annesi ile islevsel degerlendirme gortismesi

yapilacak. Ardindan ii¢ oturum ODS kaydi alinacak ve sonrasinda hedef islevsel iletigim
tepkisi ve problem davramislar tamimlanacak.”, “Bes oturum baslama diizeyi oturumu

diizenlendikten sonra ogretime baslanacak.”.

Toplant1 tutanaklar1 ve arastirmaci giinliikleri incelendiginde, bu arastirmada
Ogretimin yiriitme sirecine gecilmeden hemen 6nce bir pilot ¢alisma yapilmasina
gerek olmadigma karar verildigini gostermektedir. Bunun gerekcesi yOntem
boliimiinde de belirtildigi iizere arastirmacinin islevsel iletigim 6gretimi uygulamasi
ile iligkin yurtdisinda bulunan PCDI’da edindigi bilgi ve deneyimlerinden yola ¢gikarak
Eyliil 2020°den itibaren arastirmanin yapildig1 okulda egitim gdren farkli bir 6grenci
ile islevsel iletisim 6gretimi uygulamasi deneyimlemis olmasi ve halen ¢aligmalara
devam edilmesidir. Arastirmaci ile danismani, arastirmacinin 6nceki deneyimlerinin
pilot ¢alisma islevi gorebilecegi ve bu deneyimlerini arastirmasia aktarabilecegi
konularinda uzlagsmislardir. Ayrica, bu arastirmanin islevsel iletisim 6gretimi siirecinin
incelenmesine odakli bir vaka calismasi olmasi, yani arastirma modelinin planlama

stirecinde alian kararlar dogrultusunda 6gretim siirecinde islemeyen kararlara iliskin
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onlemler alinabilmesine ve revize ¢alismalar1 yapilabilmesine olanak vermesi de bu

kararda rol oynamistir.

Bu arastirmada, islevsel iletisim Ogretiminin arastirmacinin danigsmanlik yaptigi
egitimcilerle yiriitiilmesine karar verilmistir. 14 Aralik 2020 tarihli toplanti
tutanagindaki bir ifade sOyledir: “Arastrma kapsamindaki islevsel iletisim ogretimi
uygulamast aragtirmaciun damismanlik yaptigr egitimcilerle yiiriitilecek ve her oturumda
davramssal beceri egitimi yolu ile egitimcilere damsmanlik verilecek.” Islevsel iletisim
Ogretimi uygulamasin Yyiirlitecek egitimcilerin islevsel iletisim 6gretimi hakkinda
yeterli bilgi ve beceriye sahip olmalari siirecin niteligi baglaminda 6nemli oldugundan
aragtirmacinin iglevsel iletisim 6gretimi uygulama oncesinde ve uygulama boyunca
egitimcilere siirekli egitim ve damigsmanlik vermesi planlanmistir. Ciinki, bu
egitimciler her ne kadar arastirmacinin islevsel iletisim 6gretimi yiiriittiigii bir bagka
ogrencinin ekibinde yer almis olsalar da, sistematik bir islevsel iletisim Ogretimi
egitimi almamuglardir ve ayrica bir aragtirma kapsaminda sistematik olarak herhangi
bir islevsel iletisim dgretimi uygulamasini yliriitmemislerdir. Dolayisiyla egitimcilere
sistematik bir egitimin verilmesinin uygulamanin niteligi i¢in 6nemli olacag: karari
alinmigtir. Bu egitiminde, yaygin olarak kullanilan, iyi-tasarlanmis ve etkili bir
egitimci egitimi programi olan davranigsal beceri egitimi (DBE) ile yiiriitiilmesine
karar verilmistir. “Katilimct egitimcilerin islevsel iletisim ogretimi uygulamasina iliskin
kapsamli bilgileri ve sistematik bir uygulama deneyimleri olmadigr i¢cin DBE ile egitim
verilmesine karar verildi.” (23 Kasim 2020, toplant1 tutanagi). Tez danismanim Yesim Hoca
ile islevsel iletisim Ogretimi yiiriitme siirecine iliskin yapilan toplantilarda ise su karar
alinmugtir. “Yiiriitme siirecinde uygulama bir ekip tarafindan yiiritildiigiinden, ekibin
damismamnin stiregicinde egitim ve danmigmanlik hizmetleri sunarak egitimin stirdiiriilmesi

uygundur ve bu notlara yazilacak” (Toplanti tutanagi, 3 Mart 2021).

4.1.1.2 Islevsel iletisim 6gretimi yiiriitme siireci

Bu tema kapsaminda, planlama asamasinda hazirlanmis olan islevsel iletisim 6gretimi
uygulama el kitabinda yer alan asamalar takip edilerek yliriitme siirecine iliskin
bulgular yer almaktadir. Veriler islevsel iletisim 6gretimi el kitabinda yer alan tim

basamaklarin hedef 0Ogrenci baglaminda bireysellestirilerek Ogretim siirecinin
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yiriitiildiiglinii  gostermektedir. Bu baglamda ilerleyen paragraflarda 6gretim

stirecininin yiiriitiilmesi stirecine iliskin bulgular sunulmaktadir.

Islevsel iletisim 6gretimi uygulama el kitab1 i¢inde planlama asamasinda yer alan ilk
basamak olan problem davranigin belirlenmesi dogrultusundaki veriler incelendiginde
Mert’i taniyan egitimcilerle goriismelerin ve sinif ortaminda dogrudan gdzlemlerin
gergeklestirildigi  goriilmiistiir. Bu degerlendirmeler sonucunda da degistirilmek
istenen problem davraniglar belirlenmistir. Arastirmaci ginliklerinde yer alan 6rnek

ifadelere asagida yer verilmistir.

“Egitimcilere Mert’in problem davramglarini bu arastirma
kapsaminda ele almak istedigimi ve problem davramislarini azaltmay:

alternatif bir becerinin dgretimi ile planlayacagimizdan bahsettim.” (9

Ocak 2021).

“Egitimciler ile Mert’in sesli oyuncaklara ve tablete ulasmak igin

problem davranis ortaya ¢ikardigi iizerinde benzer diistincelerimiz var.”
(17
Ocak 2021).

“Mert’in egitim programlarmmdan sorumlu olan ekipte yer
aldigimdan Mert ile yaptigim sinif gézlemlerinde problem davramslarinin

stklikla bir nesne ya da etkinligi elde etme amagli ortaya ¢iktigin

gordiim.” (3 Mart 2021).

“Mert’in egitimcileri ile yaptigim goriismelerden ve sinif gozlemlerimde
Mert’in ayakkabi ¢ikarma, nesneleri kisileri ¢ekistirme, ayni tonda sozel
tekrarlayan davranis ve ellerini yiiziiniin éniinde ¢irpma gibi problem

davranislart oldugu soylenebilir.” (3 Mart 2021).

Veriler problem davraniglara iliskin goriismelerin ardindan islevsel degerlendirme
basamagna gegildigini gdstermektedir. Islevsel degerlendirme basamaginda, Mert’in
iki egitimcisi ve annesi ile problem davranisin islevini belirlemek amaciyla veri
toplamak igin ‘Islevsel Degerlendirme Gériismeleri’® yapilmustir. Mert’in sergiledigi
problem davranislara, problem davranislarin olasi islevlerine ve problem davraniglarin

sonucunda ortaya ¢ikan durumlara yonelik bilgilerin elde edildigi bu goriismelere
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iliskin 6rnek ifadeler Tablo 4’te ve Tablo 5’te yer almaktadir. Tablo 4’te katilimci

egitimcilerden, Tablo 5’te ise anneden Ornekler yer almaktadir.

Tablo 4. islevsel Degerlendirme Gériismeleri: Katilimc1 Egitimcilerden Ornekler

Konular

Mert’in egitimcileri D.A ve B.U.’nun 6rnek ifadeleri, 22.3.2020

Problem

davraniglar

“Mert’in problem davranislar: ayakkabr ¢ikarma, nesneleri firlatma, bagirma, ¢ekistirme, 1sirma, altina

>

yapma, yirtma, sa¢ ¢ekme olarak ortaya ¢ikiyor.’

“En zorlayict problem davramislar ise ayakkabi ¢ikarma, ¢ekistirme ve siirekli ayni tonda ses ¢ikarma

B

ve bagirma.’

3

“Sag ¢ekme ve 1sirma davranmslarimin baskalarina zarar veriyor.”

“Problem davraniglarinin bir kagt hep ayni anda ortaya ¢ikiyor.”

Olast

islevler

“Mert’in istedigi bir sey olmadigi zaman ornegin tableti almak istediginde ya da sesli bir oyuncak

olabilir problem davranis ortaya ¢ikiyor.”

“En ¢ok isteklerinin engellenmesi, geciktirilmesi, hosuna giden bir durum ya da etkinligin sona ermesi

durumunda problem davranis gosteriyor.”
“Sevdigi etkinlikler béliindiigiinde de sorun yasayabiliyoruz.”

“Mert’in genellikle tiim etkinliklerini kendisi se¢cmek, istediklerini yaptirmak seklinde ¢cevresini kontrol
etmek istegi var.”

“Mert’in kendini ve isteklerini ifade edememesinden dolayi ve isteklerinin yerine getirilmesi igin

’

problem davranislari iletisim amagl kullandig séylenebilir.’

Problem
davranigin

sonuglari

“Giin iginde problem davranis olustugunda gérmezden gelme, bir sure sonra yonerge sunma ve

>

etkinligine devam etmesini saglama gibi bir siirecimiz var.’
“Mert’in sakinlesmesi igin problem davranisint artirabilecek uyaranlardan uzak olmasin saglyoruz.”

“Onun dikkatini farkl bir seye yoneltmek igin ilk esnada herhangi bir sey yapmiyoruz, davranis
azaldikga gesitli yonergeler sunuyoruz. Yonergeleri almazsa tekrardan gormezden gelme siirecini

uyguluyoruz”.
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Tablo 5. Islevsel Degerlendirme Gériismesi: Mert’in annesinden Ornek Ifadeler

Konular Mert’in annesinin drnek ifadeleri, 25.3.2020
Problem “Problem davranislart ayni ses tonu ile ses ¢itkarma, ¢ekistirme, kolunu ¢ekme, sikma, 1sirma, esyalara
davraniglar zarar verme, suya bosa akitma, perdeleri asagi cekme.”

“En zorlayict problem davramislar olarak aglama ve ayni tonda ses ¢ikarmayt séyleyebilirim, esyalara

zarar vermeyi ¢ok fazla énemsemiyorum.”
“Bazi problem davramislarindan dolayi kendisi ve baskalari zarar goriiyor.”

“Tiim problem davraniglar: ayni anda olabiliyor.”

Olasi “Problem davranislar: genelde televizyon ve tablet izlemek istediginde ortaya ¢ikiyor.”
islevler “Problem davranislar en ¢ok isteklerinin gerceklesmemesi, siiregelen sevdigi bir etkinliginboliinmesi ve

bitirilmesinde ortaya ¢ikiyor.”

“Mert ‘Camim stkiliyor’ deme amagh problem davranis gosterebiliyor.”

Problem “Problem davranislar ortaya ¢iktiginda énce kendimi koruyorum, isirmasina engel oluyorum. Bu
davranisin durumlarda Mert’in odasina gidip, sessiz olana kadar odada bekliyoruz.”
sonuglari

“Onu sakinlestirmek i¢in odasinda sessizce bekliyoruz.”

“Problem davranisin ¢tkmasina yakin dikkatini farkli bir yone ¢ekmek icin baska bir sey yapalim,

istersen sunu yapalim seklinde yonlendirme yapryorum.

Tim bu veriler incelendiginde Mert’in problem davranislar1 sdyle tanimlanmistir:
Mert’in iletisim tepkisi yerine ortaya ¢ikardigi davraniglar hedef problem davraniglar
olarak ele almmustir. Bu dogrultuda bu aragtirmada Mert icin belirlenen hedef
davraniglar sOyledir: Etkinlik sirasinda ve/veya etkinlik disinda izin almaksizin tablete
uzanmasi ya da almasi, tableti kisinin elinden g¢ekistirmesi, siklikla bu davranislar
sirasinda ayni tonda tekrarlayan anlami olmayan vokal davranislar sergilemesi ve

ellerini havada ¢irpmasi.

Islevsel degerlendirme goriismelerinde ayakkabi ¢ikarma, aglama ve sa¢ cekme gibi
baz1 davraniglar belirtilmis olsa da ODS kaydinda rastlanilmadigindan bu davranislar

dahil edilmemistir.

Bulgular, Mert’in problem davraniglar1 ve bu davranislarin olasi iglevleri ile ilgili farkli
kaynaklardan elde edilen bilgilerde belirli bir tutarlilik oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu tutarhilik, islevsel degerlendirmeden sonra problem davranisin islevine iliskin
kurulan hipotezi dogrulama amacli islevsel analizin yapilmayabilecegine yonelik bir

veri olarak ele alinmistir. Arastirmaci bu tutarhilikla ilgili 25 Mart 2020 tarihli
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aragtirmact ginligiinde sOyle bir nota yer vermistir: “Islevsel degerlendirme

goriismelerinde egitimcileri ile Mert'in annesinin cevaplarindaki tutarliligin davranigin

’

islevini dogru olarak belirlemede olumlu etki yaratacagim diisiiniiyorum.’

Buna ek olarak bulgular ODS kayitlarindaki verilerin islevsel degerlendirme
goriismelerinde egitimcilerin ve Mert’in annesinin ifadelerini dogruladigini ortaya
koymaktadir. Arastirmaci ve danisman verileri bunlari birlikte degerlendirmistir ve 24
Mart 2021 tarihli goriismede su karart almuslardir:  “Islevsel degerlendirme
goriismelerindeki cevaplarin tutarli olarak elde edilmesinden ve ODS kaydinda yer alan
verilerin de bunlart dogruladigi goriilmiis ve davranisin islevinin nesne elde etme oldugu

hipotezi  belirlenmistir. Bu tutarliliklardan dolayr planlama asamasinda el kitabi

dogrultusunda yapilabilecegi varsayilan islevsel analiz ile hipotezin simanmasina gerek

’

yoktur.’

ODS kaydinda problem davranisin, hemen dncesinde ve hemen sonrasinda ortaya
¢ikan durumlarin kaydedilmesine iliskin elde edilen verilerden 6rneklere Tablo 6’da

yer verilmistir.

Tablo 6. ODS Kayd: Ornek Verileri

Tarih Onciil Davranis Sonug
Saat
22/3/2021 Egitimci Mert’in 6niine koydugu Mert etkinlige basladiktan Egitimci tableti birakmasini
14.30 yapboz etkinligine baslamasini sonraellerini havada ¢irpti sOyledi. “Simdi etkinlik
. soyledi ve uzaklasti. ve hemen uzanarak zaman1” dedi. Mert tableti
masadaki tableti ald1. birakmadi, egitimci elinden
ald1.
23/3/2021 Egitimci yapboz etkinligine Mert vokal tekrarlayan Egitimci tableti birakmasini
14.33 devam etmesini sdyledi. davranig gostererek ve soyledi. “Yapbozuna devam
' uzanarak masadaki tableti et” dedi. Mert tableti
ald1. birakmadi, egitimci elinden
ald1.
24/3/2021 Egitimci “Hadi etkinligine devam Mert etkinlik sirasinda Egitimci “Simdi etkinlik
10.10 et” dedi. yerinde kalkarak ipadi zamany, tablet izleme
. almaya calist1. zamani degil” diyerek
tableti Mert’in elinden aldi.
24/3/2021 Egitimci Mert’in 6niine koydugu Mert tablete uzanarak aldi. Egitimci etkinlige devam
10.15 esleme etkinlik dosyasina etmesini soyleyerek tableti

baslamasini sdyleyerek uzaklasti.

Mert’in elinden aldi.
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ODS kayd ile ilgili 26 Mart 2021 tarihli arastirmaci giinliigiinde ise su ifadeye yer
verilmistir: “ODS oturumlarinn ikincisinde veriler tekrar etmeye basladi. Danmismanimla bir
oturum daha veri almaya karar verdik ve tahmin edildigi tizere ¢ok benzer veri elde edildi. Bu
tekrarlar goriismelerde ortaya c¢ikan goriisler ile ortiistiigiinden davranmisin  islevinin

netlesmesine katki sagladi.Planlama asamasinda el kitabt dogrultusunda yapilabilecegi

’

varsayian islevsel analize gerek olmayabilecegini diistindiim.’

Islevsel degerlendirme goriismeleri ve ODS kayit teknikleri ile problem davranisa
zemin hazirlayan olaylar, onciiller ve sonuglara iliskin verilerin elde edildigi
goriilmiistiir. Tim bu veriler incelenerek ve yorumlanarak Mert’in genel olarak tiim
problem davraniglarinin ve hedef problem davranisimin islevinin nesne elde etmek

oldugu belirlenmistir.

Tum bu veriler temelinde ve islevsel degerlendirme sonucunda problem davranisin
islevi netlestirilmis ise islevsel analizin yapilmasina gerek olmadigini belirten
alanyazin (6rnegin, Erbas ve digerleri, 2007; Toper-Korkmaz, 2018) dogrultusunda
islevsel analiz yapilmamigtir. Bir baska deyisle, arastirmact ve danigsman bu
aragtirmada islevsel degerlendirme asamasinda islev ile ilgili yeterli ve tutarli bilgi
edinildigine kanaat getirdiklerinden,islevsel iletisim 6gretimi uygulama el kitabinda

yer alan islevsel analiz asamasinin yapilmasina gereksinim duyulmamustir.

Veri kaynaklarina gore problem davranigin iglevinin belirlenmesinin ardindan, el
kitap¢iginda bir sonraki asama olan, uygulama planmi gelistirilmesi ile ilgili siire¢ s6z
konusudur. Uygulama plan1 gelistirme asamasinda yapilanlar 6zet olarak Tablo 7°de

yer almaktadir.

Tablo 7. Uygulama Plan1 Gelistirme Icerik Ozeti

Problem davranisa alternatif uygun hedef davranis baglaminda hedef islevsel iletigim tepkisi belirlenmistir.

Hedef islevsel iletisim tepkisi ve problem davranislar gézlenebilir ve dlgiilebilir anlamda ayrintili bir sekilde

yazilmustir.

Hedef islevsel iletisim tepkisinin ve problem davranislarin hangi teknikler kullanirak dlgiilecegi yazilmustir.
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Uygulama plan1 gelistirme basamagi dogrultusunda, islevsel degerlendirme sonuglari
yorumlanmigtir ve iglevsel iletisim 6gretimi uygulama plani gelistirilmistir. Bulgulara
gore, gerceklestirilmis olan tiim degerlendirmeler ve gézlemlerin ardindan arastirmaci
ve damigmani tarafindan azaltilmak istenen problem davranis yerine c¢ocuga
kazandirmak istenilen alternatif uygun hedef davranis, bir baska deyisle hedef davranis
dogrultusunda hedef islevsel iletisim tepkisi belirlenmistir. Hedef iglevsel iletisim
tepkisine, ilgili alanyazinda (6rnegin, NPDC, 2010; Tiger ve digerleri, 2008) Onerilen
hedef davranigin genis topografyasi (sozel tepki, resim degis-tokus, isaret dili, jest ve
sesli ya da yazili kayit cihazidir) i¢inden, c¢esitli degiskenlere dikkat edilerek
secilmesine karar verilmistir. Bu dogrultuda, Mert i¢in se¢ilecek hedef islevsel iletisim
tepkisinin, problem davranis igin sarf edilen efordan daha az efor sonucunda ortaya
cikabilmesi, sosyal acidan anlasilabilir olmasi, hizli bir sekilde 6grenilmesi (6rnegin,
motor tepkiler vokal tepkilere gore ipucu sunma agisindan daha kolay 6grenilmektedir)
ve problem davranisin yerini alabilecek olmasi Olgiitlerini karsilamasina dikkat
edilmistir. Arastirmaci 13 Mart 2021 tarihli aragtirmaci giinliiglinde su ifadeye yer
vermistir. “Mert’in islevsel iletisim tepkisini el ¢irpma ve sézel tekrarlayan problem

davramslarmin uyusmayan davranislart goz oniinde bulundurarak belirlemeliyim. Buna ek

’

olarak Mert’in repertuarmnda olan sézel ve motor davranislar: goz oniinde bulundurmaliyim.’

Bu dogrultuda bulgular, Mert i¢in hedef islevsel iletisim tepkisinin, Mert’in tableti elde
etmeye yonelik davraniglari esnasinda tekrarlayan vokal davranig ve es zamanl olarak
ellerini havada c¢irpma davranmisi sergilemesi s6z konusu oldugundan, problem
davranislar1 ile uyusmayan davranislar olarak elini gogsiine dogru gotiirerek ve/veya
ayn1 zamanda repertuarinda bulunan bir sézciik olan ‘Ver’ 1 kullanmas1 baglaminda
belirlendigini gostermektedir. 3 Mart tarihli toplanti tutanaginda su ifade yer
almaktadir: “Belirlenen islevsel iletisim tepkisi tizerine konusuldu. Davranis taniminda ‘Elini

gogsiine dogru dokundurarak/gotiirerek’ seklinde yazilacak. Repertuarmmda en yaklasik

davranis oldugu i¢in uyusmayan bir davranig olarak belirlendigi belirtilecek.”

Verilerde belirlenen islevsel iletisim tepkisinin, davranig taniminin su sekilde oldugu
yer almaktadir: ‘“Mert’in tableti isterken uygulamacinin herhangi bir ipucu olmaksizin
ve problem davraniglar gostermeksizin elini gdgsiine dogru gotiirmesi ve/veya “Ver”

demesidir.” Bu dogrultuda uygulama siirecinde ‘Mert’in 30 saniye tablet izlemesinin
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ardindan tabletin alindiginda, tableti elde etmek i¢in belirlenmis olan bu uygun iletisim
tepkisi olan isaret dilini kullanmasinin 6gretimi temel olarak hedeflenmistir. Isaret
dilini kullanirken de “Ver” kelimesini kullanmas1 hedeflenmekle beraber, temel hedef
olarak ele almmamistir.Bu baglamda, isaret dilinde ‘Ver’ ifadesinin karsiligi
incelendiginde Sekil 2’°deki gorsele ve gorsel ile iliskili videolu anlatima rastlanilmistir
(URL 1). Gorsel ‘Ver’ kelimesi i¢in bir elin avug igi igeriye doniik bir sekilde tutularak

elin gdgse dogru gotiirtilerek dokundurulmasini ifade etmektedir.

Veriler, farkli toplant1 tutanaklarinda arastirmaci ve danigsmanin islevsel iletisim

tepkisinin davranis tanimi lizerinde bir ¢ok kez goriistiigiinii ortaya koymaktadir.

Sekil 2. “Ver” ifadesini Belirten Isaret Dili Gorseli

Verilerde hedef islevsel iletisim tepkisi belirlendikten sonra hedef problem davranigin
ve hedef islevsel iletisim tepkisinin nasil dl¢iilecegine yonelik kararlar goriilmektedir.
Bu dogrultuda hedef islevsel iletisim tepkisinin serbest olay kaydi ile ve problem
davranisin ise pargali zaman araligi kayd ile dlgiilmiistiir. Yontem boliimiinde detayh
bilgilerin verildigi bu kararlara iliskin baz1 6rnek ifadeler sdyledir. “Problem davranislar
uzun stirebildigi icin par¢ali zaman araligi kaydi ile veri alinacak (24 Mart 2021, toplanti
tutanagi).”, “Bes dakikalik oturumda islevsel iletisim tepkisinin ka¢ kez ortaya ¢iktigin

belirlemek icin serbest olay kayd ile olgiilecek. ” (24 Mart 2021, toplanti tutanagi).

Degerlendirme ile ilgili kararlardan sonra bir sonraki basamaga geg¢ilerek uygulama
plan1 baglaminda Mert igin islevsel iletisim 6gretimi uygulama siirecinin basladigi

goriilmektedir. Verilerde bes oturum baglama diizeyi alinarak uygulama siirecine
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baslanildig1 goriilmektedir. Bunun ile ilgili karar 24 Mart tarihli toplant1 tutanaginda
gorulmektedir: “Mert ile bes oturum baslama diizeyi alinarak, ogretime gegilecektir.” .
Baslama diizeyinde Mert’e esleme, yapboz gibi serbest zaman etkinlikleri verilmis ve
tablet masaya konularak etkinliklerine baglanmasi istenmistir. Bu evrede Mert’e
herhangi bir ipucu sunulmamis, Mert izinsiz bir sekilde tablete uzandiginda ya da
tableti aldiginda erisimi engellenerek, tableti elinden alinarak etkinligine donmesi
sOylenmistir. Problem davraniglarin ve islevsel iletisim 6gretimi tepkilerinin verileri
ogretim stlirecinde planlandigr sekilde elde edilmistir. Baslama diizeyine iliskin

aragtirmaci gilinliiklerinden ve islevsel iletisim 6gretimi gozlemlerinden elde edilen

ornek ifadeler su sekildedir:

“Bagslama diizeyinde Mert etkinlikleri ile zaman zaman mesgul olsa da ¢ok
stk izinsiz bir sekilde tablete uzandi, tableti almaya ¢aligti ve eger tablete
ulastiysa egitimcinin “Simdi tablet zamani degil etkinlik zamani” ya da
“Tableti birakip etkinligine devam etmelisin.” seklinde yonlendirmesinden

sonra tableti birakmamistir.” (26 Mart 2021, gézlem notlart).

“Bu oturumda, egitimcinin Mert’in yaninda oturdugu anlarda problem
davramsin nispeten daha az ¢iktigim diigiindiim. Bunun sebebi Mert’in
tizerinde egtisel kontrol saglanmig olmasi diye diigtintiyorum.” (27 Mart

2021, aragtirmaci giinliigi).

“Bu sebeple, ilerleyen baslama diizeyi oturumlarinda egitimcilerin zaman zaman
Mert’'ten uzaklasmalar: seklinde karar alindr. Mert’in ev ve diger ortamlarda her
zaman aile bireylerinin onun yaninda olamayacag: diistiniildiigiinden, taleplerini
cevresindekiler ondan uzak oldugunda izinsiz ulasmak yerine uygun bir sekilde

sOylemesi gerekiyor.” (27 Mart 2021, arastirmaci giinliigii).

Bu dogrultuda Mert icin belirlenmis olan uygun iletisim davraniginin kazandirilmasi
icin 6gretim siireci baslatilmustir. Islevsel iletisim &gretimi gdzlemleri, arastirmaci
giinliikleri ve toplanti tutanaklar1 veri kaynaklarindan elde edilen bulgulara dayali
olarak Mert igin dgretim siirecinin yiiriitiildiigii goriilmiistiir. Ogretim siireclerine
iliskin 6rnek verileri sdyledir:

“Uygulama egitim giinii icinde bir kez sabah ve bir kez égleden sonra

olarak planlanabilir. Siire¢ icinde ihtivaca gore artirilabilir.” (28 Mart
2021, toplant1 tutanag).
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“Uygulama siirecinde ¢ocugun ilerlemesine gore oOgretim siireci farkl
planlamalar yapilarak bireysellestirilebilir.” (28 Mart 2021, toplanti

tutanagi).

“Uygulama sirasinda Mert’e 30 saniye mesgul olmasi icin tablet verilecek.
Sonrasinda tablet alinarak islevsel iletisim tepkisinin 6gretimi yapilacak.

Problem davranisin  tamminda yer alan davranislart goz oniinde

bulundurularak, bunlardan herhangi biri gozlemlendiginde dogru islevsel

iletisim tepkisi i¢in ipucu verilecek.” (3 Mart 2021, arastirmaci ginliigi).

“Yesim Hoca, Mert’in problem davranig tammina izin almaksizin tablete
uzanmast ya da tableti almasi seklinde ekleme yapilmasina yonelik

geribildirim verdi.” (24 Mart 2021, toplanti tutanag).

Uygulama plan1 dogrultusunda, Mert’e 30 saniye izlemesi i¢in tablet verilmistir.
Slrenin sonunda tablet Mert’ten alinip, masaya konmus ya da egitmen tableti
eldetutmustur.Eger Mert, ellerini havada ¢irpma ve/veya tekrarlayan vokal davraniglar
sergileyerek ya da sergilemeksizin izin almadan tablete uzanir, tableti almaya caligirsa
Mert’in tablete erisimi engellenmistir. Mert’in elini gogsline dokundurarak ‘Ver’
demesi i¢in model olunmustur. Ipuglu islevsel iletisim hedef tepkisinin ardindan
tablete erisimi saglanmistir. Mert dogru islevsel iletisim tepkisi tepki verdiginde
tablete erisimini saglanmistir ve coskulu bir sekilde 6vgii verilerek pekistirilmistir. Bu

surec Sekil 3’te 6zet olarak yer almaktadir.

Cocuk problem

Cocuk tablet

! Tablet davranis gosterir,
ile mesgul Tablet masada 5 saniye hatal tepki verir
olur_(30 gocuktan ulagamayac bekleme ya da egitimcisi
_santye alinir ag1 uzakliga suresi ile goz kontagi

suresince) konur kurarsa ipucu

Siireg tekrarlanir

Cocuk islevsel iletisim
ogretimi tepkisi verir

Cocugun
tablete
erigimi

saglanir (30

saniye)

sunulur

69

Sekil 3. Islevsel iletisim Ogretimi Uygulama Sireci




Gozlem notlarindaki verilerin de Sekil 3’te goriilen uygulama siirecini dogrular
nitelikte oldugu goriilmektedir. Bu verilere iliskin 6rnek ifadeler asagida yer

almaktadir.

“Oturumda egitimci uygulama siirecinde planlandigi iizere tableti
almaswmin ardindan 5 saniye bekleme siiresi uyguladi. Mert bu siire i¢inde
Mert baslama diizeyinde oldugu gibi tablete uzanip onu almak yerine
egitimcisi ile goz kontagi kurdu. Egitimcihedef islevsel iletigim tepKisi icin
model oldu.” (31 Mart 2021, gdzlem notlart).

“Mert’in taklit becerilerinin gelismis olmasi, ogretimin model

olma ipucu ile hizli olmasini saglyyor.( 2 Nisan 2021, aragtirmaci giinliigii).

“Mert baslama diizeyinde tablet erigime uzak bir yere konsa da tableti
izinsiz bir sekilde ve hizlica almak i¢in yerinden kalkiyor, tableti almaya
calistyordu. Ogretim siirecinde ipucu verilmesinin ardindan dahi uygun
her bir denemenin ardindan tablete erisim saglanmasini ¢ok hizli
ogrendigini diigiiniiyorum. Bu yiizden Hanley’in ¢alismalarinda oldugu
tizere kendisinde bu giiveni olusturmanin ogretime etkisi biiyiik.” (3 Nisan

2021, aragtirmaci giinliigi).

“Egitimcilerin Mert’in dogru ve ipucu olmaksizin ortaya ¢ikan
tepkilerinde coskulu bir sekilde davranisla iliskilendirilmis 6vgii sunmast

davranist artiriyor.” (6 Nisan 2021, gbzlem notlar1).

Islevsel iletisim 6gretimi tepkisi ve problem davranislarla ilgili niceliksel verilere

ilerleyen kisimlarda yer verilecektir.

Veriler el kitabinda 6gretim siirecinde ipucu hiyerarsisine gore siliklestirilmesine
yonelik ifadeler yer aldigmi gdstermektedir. Mert ile uygulama plan
bireysellestirilirken ipucu model olma ipucu olarak belirlenmis olup, Mert
5.oturumdan itibaren hizlica dogru ve ipucu olmaksizin iglevsel iletisim Ogretimi
tepkileri gostermeye bagladigindan ipucu giderek siliklestirilmeye gerek kalmadan
geri cekilmistir. Ogretim siirecine iliskin veri setlerinden genel drnek ifadeler ise

asagida yer almaktadir. “Mert bu oturumda dogru tepkiler vermeye basladi. Model olma
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ipucu verme sikligr azaldr.” (31 Mart 2021, gozlem notlar1), “Bu oturum Mert’in ii¢ oturum
ardarda %80 ve Ustl islevsel iletisim tepkisi ortaya ¢ikardigi 14.oturum. Genellemeye iliskin
veri alinmasuun ardindan bir iist basamak olan tolere etme basamagina gegilecek.” (6 Nisan

2021, gézlem notlari).

Veriler, Mert ii¢ oturum ardarda %80 ve iistii performans sergilediginde,islevsel
iletisim Ogretimi uygulama el kitabinda yer aldigi sekilde bir iist asama olan
pekistirmeyi  seyreklestirme  silirecinin  planlanmasi  asamasma  ge¢ildigini
gostermektedir. Bu asamada ilk basamak olarak Mert’in tablete erisimin
geciktirilmesine yonelik planlama yapilmistir. Bir baska deyisle, Mert islevsel iletisim
tepkisi gostererek tablete ulagma istegini bildirdiginde, kendisine “Gtizel istedin ama
simdi olmaz” ya da “Simdi veremem, biraz sonra olabilir” gibi ifadeler sdylendiginde,
Mert’in elinin bas parmagini dik tutarak ve diger parmaklar avug iginde olacak sekilde
bir jest kullanimi ile (bakiniz Sekil 4) tablete erisimin geciktirilmesini onaylamasi igin

ogretim yapilmistir.

Sekil 4. Tolere Etme Jest Gorseli

Bu tepkiyi sergilemesinin ardindan Mert’e “Tamam, ¢ok gilizel tamam dedin” seklinde
ovgl sunulmustur. Bu 6vgili ayn1 zamanda Mert’in kullandig1 jesti onaylamak amacli
kullanilmistir. Bu basamakta da 3 oturum ardarda %80 ve iistii performans olan
olgiiteulasilmis ve bir Ust basamak olan uygun bir tepki icin talepte bulunarak stireye
sekil verme basamagina gecilmistir.13 Nisan 2021 tarihli gézlem notlarinda su ifade
yer almaktadir. “Tolere etme basamaginda 10 oturum ¢alisilmasinin ardindan bu oturumda

ilk kez %100 veri elde edildi. U¢ oturum ardarda alindiginda bir iist basamaga gegilecek.”

Tolere etme basamaginda birinci basamaktaki gibi ayni slire¢ uygulanmis ve hizlica
model olma ipucu geri ¢ekilmistir. Tolere etme basamagindan itibaren ilk oturumlarda

Mert jestleri kullanma sirasini karigtirmaya baslamistir. Bu yiizden fiziksel ipucu
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kullanilan oturumlar olmustur. 8 Nisan 2021 tarihli gézlem notlarinda bu durumu
onlemek icin aragtirmacinin su notu yer almaktadir: “Mert tolere etme tepkisi ile iglevsel
iletisim tepkisi sirasinda kullandigi jesti karigtirryor ve tablet geri alindigi sirada tekrar
ulagsmak i¢in hi¢ beklemeden iki jesti ardarda yapiyor. Bunu énlemek igin tablet alindigi sirada
yanligsiz 6gretim yaparak, fiziksel ipucu ile ellerini masaya koyarak kisa bir siire beklemesinin

ogretimi yapilacak. Fiziksel ipucu zamanla giderek siliklestirilecek”.

Bu basamakta Mert’in pekistirmenin geciktirilmesini tolere etmesinin ardindan
yapilma olasilig1 yiiksek olan bir hedef davranis i¢in yonerge sunulmustur. 23 Kasim
2020 tarihli toplant1 tutanaginda yer alan su ifade bu bulguyu dogrulamaktadir : “E/
kitabinda tolere etme basamagindan bir sonraki basamak olarak pekistirmeyi geciktirme
asamasinda ¢ocugun yapma ihtimali yiiksek olan, repertuarinda olan bir davranisa yonelik
bir talebe yer verilecek seklinde yazilacak.” Bu hedef davranislar, her oturumda farkli
olarak belirlenmistir. Bu baglamda verilerde herhangi bir taklit becerisi, bir serbest
zaman etkinli§inin bir parcasi ya da kavram ayirt etmeye iliskin bir davranis
hedeflendigi goriilmiistiir. Bu basamakta bes oturum boyunca belirli bir ilerleme
saglanmig ancak 6nce okulda Covid-19 vakalarinin artmasi sebebiyle uzaktan egitime
gecilme karar1 ve ilerleyen giinlerde iilke ¢apinda Covid-19 salginindan dolay1 tam
kapanma stireci bagladigindan 6gretime bu basamakta son verilmistir. Bu basamaga

iliskin elde edilen veri setlerinden 6rnek ifadeler soyledir.

“Yeni basamagin ilk oturumunda Mert dogru tepki vermeye basladr.” (15
Nisan 2021, gézlem notlar1)

“Kendisinden talep edilen davramisi yapmasimin ardindan tablete uzanip
almaya caligiyor. Pekistirece erigiminin olacagint diistindiigiinii gordiim.
Ilerleyen siireclerde pekistirece erisim geciktirilmesi planlandigindan
egitimcinin erigime izin vermeden girisimde bulunmamasi igin beklemenin

ogretilmesi planlanmali.” (16 Nisan 2021, gézlem notlar1).

“Bu oturumda %100 performansa ulagildi. Bununla birlikte problem davranis

yiizdesi %10°du.” (16 Nisan 2021, gdzlem notlarr)

“Uzaktan egitime gegilmesi karart ile dgretim bu basamakta sona

erdirilmigtir.” (19 Nisan 2021, arastirmaci giinliigi).

“Ulke ¢apinda Covid-19 salgini nedeniyle tam kapanma karar
alindigindan yiizyiize egitime gegildiginde izleme verileri alinacak ve

sonrasinda bu ogretim siirecinin islevsel iletisim égretimi uygulama el
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kitabinda yer alan uygulama plani dogrultusunda arastirmadan bagimsiz

olarak devam ettirilmesi karari alindi.” (25 Nisan 2021, toplant1 tutanagi).

Gozlem notlar1 ve arastirmaci giinliikleri verileri uygulama siirecinde yer alan
basamaklar olan islevsel iletisim tepkisi, tolere etme tepkisi ve tolere etme tepkisinin
ardindan uygun davranisi yerine getirme tepkisi tiim oturumlarda karisik olarak
calisildigin1 gostermektedir.Yani tolere etme basamagina gecilmesinin ardindan tiim
oturumlarda hem islevsel iletisim tepkisi hem de tolere etme tepkisinin 0gretimi
stirdiiriilmistiir. Aym sekilde Ucuncli basamaga gecildiginde de birinci ve ikinci

basamaklarin 6gretimine devam edilmistir.

Bunun amaci1 Mert’in istegini bildirdigi her bir sefer farkl bir sonug ile karsilasmasini
saglayarak, tahmin edilemeyen sonuglara karst uygun tepki vermesi hedeflenmis
olmasidir. Mert islevsel iletisim tepkisini her ortaya ¢ikardiginda Sekil 5’te gorilen
formda yer alan siraya gore kendisinden beklenen hedef davranis degiskenlik
gostermistir. Ornegin, birinci denemede islevsel iletisim tepkisi gdsterdiginde tablete
erisimi saglanmigken ikinci denemede tolere etme tepkisi beklenmistir. Veri formu
takip edilirek bes dakikalik oturumlar siirdiiriilmiistiir. Asagida {ic basamagin da yer

aldig1 6rnek bir veri formu goriilmektedir.

1.deneme | 2.deneme | 3.deneme | 4.deneme | 5.deneme | 6.deneme | 7.deneme | 8.deneme
Iletisim islevsel Tolere Uygun Uygun Tolere Uygun Uygun Tolere
iletisi tepki tepki tepki tepki
tepkisi rensim Etme . . Etme 8 . Etme
tepkisi
Tepkisi tepkisi tepkisi
Tgili
kutucuga
hedef
davranig
olustugunda
gentik atilir.

Sekil 5. Islevsel iletisim Tepkisi Ornek Veri Formu
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Veriler islevsel iletisim 6gretimi uygulama el kitabinda son asama olan izleme
boliimiinde verileri degerlendirme ve kaliciliga iliskin degerlendirme yapildiginm
gostermektedir. Bu dogrultuda, her bir oturumda alinan veriler arastirmaci ve ekibi
tarafindan goézden gecirilerek gozlem formuna ve arastirmaci giinliigiine notlar
alinmistir. Diger bir deyisle, her bir oturumda bir 6nceki oturuma iliskin alinan notlar
degerlendirilerek Ogretimi iyilestirmek ve hizlandirmak icin gerekli uyarlama ve

degisiklikler yapilmistir. Bu verilere iliskin bazi 6rnek ifadeler su sekildedir:

“Bu 2 oturum ardarda ol¢iitiin iizerinde veri elde edilmesine ragmen bu
oturumda goz kontagr kurmayarak verdigi islevsel iletisim oOgretimi
tepkileri oldugu icin yanls tepkileri oldu. Bir sonraki oturumda goz
kontagi kurarak verdigi tepkilerde ayrimli pekigtirme yapilmasina karar

verildi.” (5 Nisan 2021, gdzlem notlart).

“Mert’in sinifindan farkl ortamda tablete ulastiginda tableti vermeme ve
alp kagma davranisi artiyor. Buna yonelik ilerleyen oturumlarda onleyici

uygulama planlanacak.” (6 Nisan 2021, arastirmaci giinliigii).

“Genellemeye iligkin alinan bu yoklama oturumunda islevsel iletisim
tepkisinin diigiik oranda genellendigi ve problem davranis oraninda
yiikselme  goriildiigiinden, o6gretim  oturumlarimin  farkli  ortamlarda

yapilmaya devam edilmesi planlandi.” (7 Nisan 2021, gozlem notlari).

Ogretim asamasinda katilime1 ¢ocuktaki ilerlemeleri belirlemek amaciyla baslama
diizeyi, uygulama ve kalicilik verileri alinmistir. Bu verilerle ilgili bilgiler katilimci

cocugun kazanimlar1 temasinda yer almaktadir.

Islevsel iletisim &gretimi yiiriitme siireci ile iliskili veri setleri, yiiriitme oncesi
planlama asamasinda alman karar dogrultusunda Mert’in egitiminden sorumlu
egitimcilere uygulama oOncesi ve siiresince DBE ile islevsel iletisim ogretimi
egitiminin verildigini gostermektedir. Bu silirecin 6ncesinde danigmanin arastirmaciya
DBE hakkinda bir egitim ve danigsmanlik sunmasina karar verilmistir. 7 Aralik’ta
gergeklestirilen bu egitimde danisman arastirmaciya DBE egitimini teorik ve
uygulamali olarak vermistir. Yntem kisminda detaylari sunulan DBE egitimi plani ile

ilgili baz1 6rnek ifadeler soyledir:

“Danmigsmanin arastirmaciya DBE konusunda egitim vermesine karar

verildi.” (23 Kasim 2020, toplant1 tutanagi).
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“Bugtin danismanim Yesim Hoca’'dan DBE konusunda egitim aldim. Bu

egitim, egitimci egitimlerini belirli bir sistematiklik i¢inde yapabilmem

agisindan benim igin ¢ok faydali oldu.”(7 Aralik 2020, arastirmaci

guinliigii).
Bu egitim siireglerine iliskin 3 Mart 2021 tarihli aragtirmaci giinliiglinde su ifade yer
almaktadir. “Katilimcr egitimcilere arastirmact tarafindan DBE ile verilecek egitim ve

stpervizyon islevsel iletisim ogretimi uygulama becerilerini gelistirmeleri konusunda ciddi

katki saglayacagini diistintiyorum.”

Bu baglamda, arastirmaci oncelikle DBE 0gretim asamasi kapsaminda, katilimci
egitimcilere islevsel iletisim O0gretimiile ilgili teorik bir egitim verilmistir.16 Mart
tarihli aragtirmaci giinliigii verileri bu egitimdeislevsel iletisim 6gretimi uygulamasina
iligkin teorik bilgiler, pilot uygulamaya iliskin video orneklerine, arastirma siirecinin
genel bir 6zetine yer verildigini gostermektedir. Ogretim asamasmin ardindan
arastirmaci islevsel iletisim 6gretimi i¢in katilimeilara model olmustur. Bu dogrultuda
aragtirmaci islevsel iletisim 6gretimi ile ilgili kendisinin bir baska uygulamasini igeren
ornek videolar sunmustur.Arastirmacimin 3Mart 2021 tarihli giinliiglinde su ifadeye
yer verdigi gorilmektedir: “Katilimcr egitimcilere islevsel iletisim ogretimi pilot
uygulamasinin ornek videolarina yer vermeyi planla.”. Model olma asamasimin ardindan
aragtirmaci prova asamasi baglaminda egitimciler Mert ile uygulama basamaklari
dogrultusunda 6gretim yapmistir. Egitimcilerin prova asamasinda uygulamayi tam
anlamiyla dogru yapmalar1 beklendiginden arastirmaci ihtiyaca gore aninda
geribildirim vererek siireci hizlandirmistir. Bir baska deyisle arastirmacilarin
degerlendirilmesi siire¢ igersinde gergeklestirilmistir. Her iki egitimcinin de verilen
geribildirimleri anina uygulayarak, edindikleri becerileri diger oturumlara

genelledikleri goriilmistiir. 1 Nisan 2021

tarihli aragtirmact glinliigiinde “Egitimciler kendilerine verilen geribildirimleri diger

oturumlara da genellemekte basart olduklarint gormeye basladim.”. ifadesi yer almistir.

Geribildirim sirasinda bir sonraki oturumda alinacak Onlemler ve yapilacak
degisikliklere iliskin ¢esitli planlamalar da yapilmistir. DBE silirecine iliskin gozlem
formlari, aragtirmaci giinliikleri ve toplanti tutanaklarindan elde edilen verilere iliskin

ornek ifadeler Tablo 8’de verilmektedir.
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Tablo 8. DBE ile Ilgili Veriler

DBE asamalar1

Ornek ifadeler

Sozlii 6gretim

“DBE kapsaminda verecegim sozlii ogretim igin hazirlayacagim sunumda érnek videolarin

yer almasi onemli.” (10 Mart 2021, arastirmaci giinliigi).

“Bu sunumda yogun olarak egitimciler ile davransin islevleri ile ilgili ve bu iglevin yerine
gegebilecek uygun iletisim tepkileri iizerine konustuk. ”’(16 Mart 2021, arastirmaci

giinligii).

“Sunum swrasinda sik sik pilot uygulama olarak adlandirdigim bir énceki uygulamadan

ornekler verdigimde siireci daha iyi anladiklarim diigiindiim.” (16 Mart 2021, arastirmact

giinliigii).

Model olma

“Ilk oturumda iki katihmer egitimciye model oldum. ”(30 Mart 2021, gézlem notlar1).
“Ikinci oturumda yine model oldum.” (30 Mart 2021, gbzlem notlari).

“Yogun olarak geribildirim sundugum oturumlardan sonra model olma ihtiyaci
hissettigimden benim( uygulama yaptigim oturum sayis: planladigimdan fazla oldu.” (16

Nisan 2021, arastirmaci giinligii).

Prova

“Geribildirim verdigim ardindan, model oldugum ve sonrasinda egitimcilerin prova yaptigi
oturumlarda egitimcilerin kazamimlarinin yiiksek oldugunu ve tamamen dogrulukla

yaptigini gordiim.” (20 Nisan, .arastirmaci glinliigii).

“Egitimcilerin uygulama sirasinda tiim oturum boyunca dogru uygulama yaptigi oturum

sayist artmaya basladi.” (6 Nisan 2021, gozlem notlart).

Geribildirim

“Islevsel iletisim 6gretimi tepkisi ve tolere etme tepkilerine ayirt edebilmesi igin her bir

tepkisinin ardindan ellerini masanin iistiine koymasinin 6gretimi ile ilgili gerilbidirm

verildi. ”(12 Nisan 2021).

“Katilimct egitimcilerden birinin ilk uygulamasiydi. Aragtirmact egitimcive uygulamaya

iliskin aminda geribildirim verdi.” (31 Mart 2021).

“Oturumun sonunda egitimcilerle goriisme yapildi ve ilerleyen oturumlara iligkin

geribildirim verildi.” (30 Mart 2021).
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Bulgular islevsel iletisim dgretimi yiirlitme siirecinde gergeklestirilen her bir basamak
sonrasinda arastirmacinin danigmanina siiregle ilgili bilgi verdigini, danigsmanindan
geribildirimler aldigin ve bir sonraki basamagi agiklayip danigmaninin onayinialarak

ilerledigini ortaya koymaktir. Bu verilere iliskin 6rnek ifadeler soyledir.

“Mert’in tablet izlerken ya da tablette bir oyun oynarken ortaya ¢ikan
ellerini ¢upma davranisini problem davrams tanmimindan dislama

diigiincemi Yesim Hoca ile paylastim. Kendisi ile bu konuda uzlasarak bu

i3]

tarihten itibaren problem davranisin tanimina dahil etmemeye bagslandi.

(10 Nisan 2021’ toplant1 tutanagu).

“Giinde iki oturum uygulama yapilyordu ancak cocugun ilerleme hizinin
uygun oldugu ve pandemi nedeniyle kapanma ihtimali oldugu icin oturum
sayist artirllarak devam edilmesine karar verilmigtir.” (10 Nisan 2021’

toplant1 tutanagi).

“Tolere etme basamagimn ardindan iglevsel iletisim 6gretimi uygulama el
kitabinda planlandigu iizere bir basamak daha ilerleme karari alindi.” (15

Nisan 2021, toplanti tutanagi).

Islevsel iletisim dgretimi ylriitme siireciyle iliskili tiim veriler baglaminda, islevsel
iletisim 6gretimi uygulamasinin 6gretim 6ncesi planlama siirecinde aliman kararlar
dogrultusunda belirlenen okulda, belirlenen katilimcilarla yiiriitildigi goriilmektedir.
Bu dogrultuda planlama asamasinda hazirlanmis olan islevsel iletisim 6gretimi el
kitabinin tiim basamaklarinin katilimec1 ¢cocuk Mert baglaminda bireysellestirildigi, bir
baska deyisle kitapciktaki tiim basamaklarin Mert’e yonelik degerlendirmeler
sonucunda elde edilen veriler baglaminda yorumlanarak dgretimin yiiriitiilmesi s6z
konusudur. Bu kitapgiktaki tiim basamaklar ile ilgili bireysellestirmeler temelinde
yurlitiilmistiir ancak, davranigin islevinin net olduguna arastirmaci ve danigmani
tarafindan karar verildiginden, islevsel analiz basamagina gerek duyulmamistir.
Ayrica, tiim bu bulgular, planlama asamasinda alman katilimeilarin belirlenmesi ve
ilgili degerlendirmeler, izinler, degerlendirme araclar1 ve egitimcilerin egitimi ile ilgili
kararlara uygun bir sekilde yiritilebildigini, herhangi bir sorun s6z konusu olmadigini
gOstermektedir. Uygulama siireci yaklagik olarak dort hafta siirmistiir. Covid-19
Pandemisi nedeniyle uygulama takviminde ve siirecinde bazi degisiklikler olmustur.
Pekistirece erisimin  geciktirilmesi asamasinda birka¢ basamak yapilmasi

planlanmisken, tam kapanma nedeniyle tolere etme basamagindan sonra pekistirece
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erisimin geciktirilmesine iligkin bir basamak ile ¢aligma sonlandirilmistir. Buna ek
olarak uygulamanin sona ermesinin ardindan bir hafta 10 giin sonra kalicilik verisi
toplanmas1 hedeflenmisken kalicilik verisi 6gretimin sona ermesinden yaklasik alti

hafta sonra toplanmistir.
41.2 Katihmer Egitimcilerin Kazanimlar

Aragtirmanin ikinci alt amaci dogrultusunda ‘Islevsel iletisim dgretiminin katilimei
egitimciler i¢in sonuglari nelerdir?” sorusuna iliskin nitel bulgular, katilime1
egitimciler ile yapilan goriismeler, katilimci yansitma formlari, islevsel iletigim
ogretimi oturumlari gozlemleri ve arastirmaci gilinliikleri verileri ile elde edilmistir. Bu
veriler dogrultusunda “katilimer egitimcilerin kazanimlar1” temasi altinda oncelikle
egitimcilerin islevsel iletisim 6gretimi uygulamasini yliriitme becerilerini kazandigi
g6z carpmaktadir. Her ne kadar katilimc1 egitimcilerin uygulama éncesinde islevsel
iletisim 6gretimi becerilerine iliskin herhangi bir degerlendirme yapilmamis olsa da,
bu egitimciler daha 6nce sistematik bir sekilde islevsel iletisim 6gretimi uygulamasi
yliriitmemis egitimcilerdir. Ayrica, herhangi bir islevsel iletisim 6gretimi egitimi
almamigslardir. Yapilan goriismelerden ornek ifadeler soyledir. “Ben bu arastirma

oncesinde bu uygulamayr bilmiyordum.” (12 Mayis, B. U gériisme notlari). “Islevsel iletisim

ogretimi Daha once deneyimlemedigim bir uygulama.” (7 Mayis D.A goriisme notlari).

Bu dogrultuda 6nceki boliimlerde agiklandigi lizere katilimcilara DBE araciligiyla
islevsel iletisim Ogretimi egitimi sunulmustur. So6zel Ogretim sonrasinda ise
katilimecilara informal olarak sorular soruldugunda ve/veya goriis istendiginde islevsel
iletisim &gretimi uygulamasina iligkin uygun cevap velveya gorisler bildirdikleri

goriilmiistiir. Bunlara iliskin 6rnek ifadeler agagida yer almaktadir.

“Bugtin yaptigimiz oturum sonrasinda B.U.’ ya oturumun geneline iliskin
verilen geribildirim swrasinda Mert’in problem davramgimin yerini hedef
tepkinin yerlesmeye bagladigi iizerinde hemfikir olundu. Egitimciler
islevsel iletisim ogretimi asamalarini kavramislardr ancak uygulamada da

deneyimlemis oluyorlar.” (31 Mart 2021, arastirmaci giinliigii).

“Oturum swrasinda Mert dogru ve ipucu olmaksizin islevsel iletisim tepkisi
vermesinin ardindan egitimcisinin  pekistirece erigim  saglamasini
beklemeden tableti almaya ¢alisti. Burada egitimci denemeyi tekrarlad ve.

Mert’in kendisinin ne tepki verecegini dinlemeden tableti almaya ¢alistig
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icin denemeyi tekrarladigindan soz etti. Bu durumun tolere etme basamagi

icin ¢ok omemli oldugunu diisiiniiyorum.” (30 Mart 2021, arastirmact

glinligi).
Ayrica, uygulama siireci boyunca prova asamalarinda yani egitimcilerin Mert ile
islevsel iletisim dgretimi yiiriittikleri siirecte egitimcilerin ilgili beceriyi bazen ipugsuz
%100 dogrulukta gergeklestirdikleri, bazen de geribildirim ve/veya ipucu sunularak

%100 dogrulukta gerceklestirdikleri goriilmiistiir.

“Diin yapuan oturumda ipucu olmaksizin ortaya ¢ikan dogru islevsel
iletisim o6gretimi tepkilerinden sonra ayrumli pekistirme yapimasi ile ilgili
verdigim geribildirimi egitimci bu oturumda uyguladi.” (2 Nisan 2021,

gbzlem notlarr).

“Egitimci bu oturumda ilk denemede Mert’in géz kontagr kurmadan
verdigi islevsel iletisim tepkisini kabul ederek pekistirece hemen erigim
sagladi. Mert tabletle mesgul olurken hizlica hedef davranisin taniminda
egitimcisi ile goz kontagr kurarak tepki vermesinin yer aldigina iliskin
geribildirim sundum. Egitimci bundan sonraki denemelerde goz kontagi

kurmasina dikkat etti.” (5 Nisan 2021, gdzlem notlart).

“Egitimciye Mert tolere etme isareti yaptiktan sonra hem onaylama hem
de davramsla iliskilendirilmis ovgii sunmast icin “Tamam!!Cok guzel
tamam dedin” tepkisini vermesi igin geribildirim verildi.” (8 Nisan, 2021,

gbzlem notlarr).

Dolayisiyla egitimcilerin iglevsel iletisim Ogretimi hakkinda bilgi ve beceri

kazandiklar1 goriilmektedir.

Ayrica egitimcilerle 7 Mayis 2021 ve 12 Mayis 2021 tarihlerinde yapilan
goriismelerden genel olarak elde edilen bulgular dogrultusunda, islevsel iletigim
ogretimi uygulamasimnin egitimcilericin  bir mesleki gelisim kaynagi oldugu
sOylenebilir. Egitimciler islevsel iletisim 6gretimi uygulamasi ile ilgili bu siirecin
kendilerinin mesleki becerilerini ¢esitli acgilardan gelistirdigini asagidaki ornek

ifadelere belirtmislerdir:

“Daha dnce deneyimlemedigim bir uygulamayr 6grenmis oldum.” (7

Mayis 2021, D.A goriisme notlar1).

79



“Stirecin en basindan sonuna dek her agamada geribildirim alabildim,
model olunmasi ogretime ve kendi gelisimime olumlu etki etti.” (7 Mayis

2021, D.A goriigme notlari).

“Uygulama problem davranislarla bas etme ve ¢ocuklara firsat vererek
onlart anlama konusunda bende fark yaratti.” (7 Mayis 2021, D.A

gorlisme notlart).

“Kendime bu sene en cok kattigim seyin bu oldugunu diistiniiyorum ”.(12

Mayis 2021, B.U goriisme notlar1).

“Ben daha oncesinde bu uygulamayr duymamistim. Siz PCDI’da egitim
alp dondiikten sonra duydum.” (12 Mayis 2021, B.U goériisme notlari).

“Bu sene kendime mesleki anlamda kattigim sey islevsel iletisim ogretimi
oldu. Kendim arastirmaya da devam ettim. Cok ilgimi ¢ektiginden dolay
bununla ilgili seminerlere de katildim.” (12 Mayis 2021, B.U goriigme

notlari).

“Basta onyargilarim vardi ama bakigsagimi degistirdi. Cocugun belirli bir
siire isteklerini yerine getirirek giiven olusturmanin énemini anladim. (12

Mayis 2021, B.U goriisme notlar1).

“Daha dncesinde problem davrams ¢iktiktan sonra c¢ozmek ya da
engellemek iizerine plan yapiyorduk simdi ¢ocukta giiven olusturarak
problem davranigi nasil olumlu davranisa ¢eviririz onu ogrenmis olduk.”

(12 Mayis 2021, B.U goriisme notlarr).

“Her oturumda yeni bir sey égrendim.”(12 Mayis 2021, B.U goriisme

notlarr).

“Baska ogrencilerin de ihtiyaglart dogrultusunda bireysellestirilmis bir
sekilde uygulamayr kullanabilecegim.” (7 Mayis 2021, D.A goriisme

notlari).

“Bu uygulamay: gercekten cok sevdim. Iki farkli 6grenciyle bu uygulamay:
calistigim i¢in kendimi ¢ok sansli hissediyorum.”(12 Mayis 2021, B.U

gorlisme notlari).

“Iki ¢ocugumuzda da wuyguladik. Konusabilen yazmayr bilen bir
cocugumuzda uyguladik, kendini ifade edemeyen bir ogrencimizde de
uyguladik.Ikisininde de ¢ok ise yaradigim gérdiim.”(12 Mayis 2021, B.U

goriisme notlari).
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Ozetle, bulgular egitimcilerin islevsel iletisim 6gretimi uygulamasini dgrendiklerini ve
aynt zamanda problem davranislarla bas etme becerilerinin gelistigini ortaya

koymaktadir.

4.1.3 Katihmc1 Cocugun Kazanimlari

Arastirmanin ‘Islevsel iletisim 6gretiminin katilime1 ¢ocuk igin sonuglari nelerdir?’
seklindeki soruna yonelik bulgular ‘katilimci ¢ocugun kazanimlari’ temasi altinda
verilmistir. Bu baglamda nitel bulgularin yani1 sira nicel bulgular da bu baslik altinda

yer almaktadir.

Verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgulara, islevsel iletisim 6gretimi uygulama
stirecinde ve sonucunda Mert’in bir ¢ok kazanim elde ettigi goriilmektedir. Nitel ve
nicel bulgulara gore; Mert hedeflenen islevsel iletisim Ogretimi tepkilerini ve
pekistirece erigsimi geciktirildiginde tolere etme davranigini edinmis ve tolere
etmesinden sonra kendisinden talep edilen uygun tepkiyi gostermistir. Mert’in hedef
davraniglariin edinimi ile es zamanli olarak problem davranislarinda 6nemli diizeyde
azalma kaydedilmistir. Bir baska deyisle, Mert kendisine sunulan islevsel iletisim
ogretimi ile isteklerini problem davranis sergilemeden, uygun bir sekilde bildirmeyi
ogrenmistir. Genelleme yoklamalarinda 6gretimde oldugu kadar yiiksek performans
elde edememis olsa da dogru tepkiler ortaya ¢ikmigtir. Aragtirmacinin 7 Nisan tarihli
gbzlem notlarinda sdyle bir ifade yer almaktadir. “Mert farkir ortamda, 6gretim siirecinde
yer almayan farkly bir kisi ile yapilan bu oturumda islevsel iletisim tepkisini orta diizeyde
genellendi. Problem davranis oramt baslama diizeyine gore oldukga diisiiktii. Genellemeyi

desteklemek icin ¢oklu érnekler uygulamasina devam edilecek.”

Ogretimin sona erdirilmesinin ardindan yaklasik altinci ve yedinci haftalarda kalicilik
verisi toplanmistir. 11k iki oturumda islevsel iletisim tepkilerine ait veriler &lgiit
dahilinde olmamasina ragmen, diger oturumlarda veriler Olgiit diizeyinde elde
edilmistir. Bu oturumlarda problem davranis orani Ogretim siirecinin son
oturumlarindaki gibi sifira yakin olarak kaydedilmistir.Bu kazanimlara iliskin nitel

venicel veriler izleyen boliimlerde yer almaktadir.

Mert’in kazanimlarina iliskin goézlem notlari, arastirmaci giinliikleri ve katilimci
goriismelerinden elde edilen nitel bulgulara ait 6rnek ifadelere Tablo 9’da yer

verilmistir.
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Tablo 9. Katilime1 Cocugun Kazanimlarina iliskin Nitel Bulgular

Problem davranislar ve hedef

islevsel iletisim tepkisi

“Islevsel iletigim tepkisi arttikca, problem davramislarin azaliyor.” (1 Nisan 2021, gézlem

notlarr)

“Her bir oturumda islevsel iletisim tepkisi artmaya devam ediyor.” (2 Nisan 2021, gézlem

notlar1).

“Mert’in uygun olmayan davranisi i¢in ipucu hiyerarsisine gore once yonerge verilmesi

geribildirimi verildi. Bunun ardindan Mert dogru tepkiler verdi.” (2 Nisan 2021, gdzlem notlart).

“[lk kez %100 oraminda dogru tepki ortaya ¢ikti. Bununla beraber problem davranislar azaldr.”

(2 Nisan 2021, gozlem notlar1).

“Tolere etme basamaginda problem davranis ilk defa %0’a diistii.” (9 Nisan 2021, gdzlem

notlart).

“Tolere etme davramgini kazanmasinin ardindan artik pekistirece kendisinden istenen uygun
tepkinin ardindan ulasiyor. Yavas yavas pekistirece erisimi geciktirmemiz gerekli. Sekil verme

¢ok ise yarryor.” (9 Nisan 2021, arastirmaci giinliigi).

“Mert tablete karsi davraniglarini kontrol etmekte zorlaniyordu. Uygulamaya basladiktan kisa

bir slire sonra olumlu yénde ilerleme oldu.”’(7 May1s 2021, D.A goriisme notlart).

“Mert’in tolere etme becerisi gelisti, bu beceriyi hizla 6grenmeye basladi.”’(7 Mayis 2021, D.A

goriisme notlart).

“Mert’in kaygisimin ve problem davramglarimin azalmasi agisindan islevsel iletigim égretimi

uygulamasi ige yaradi.” (7 Mayis 2021, D.A goriisme notlart).

“Mert’in istegini bildirmesinin ardindan tolere etme becerisi gelisti, simdi olmaz dendiginde

bunu kabul edip uyum sagladigini goriiyorum.” (7 Mayis 2021, D.A goriisme notlart).

“Sevdigi bir seye ulasmak ya da elinden alirken problem davranislar: azaldi.” (12 May1s 2021,

B.U goriisme notlart).

“Iki ¢ocugumuzda da uyguladik.Konusabilen yazmay: bilen bir cocugumuzda uyguladik, kendini
ifade edemeyen bir 6grencimizde de uyguladik fkisininde de ¢ok ise yaradigini gordiim.”(12
Mayis 2021B.U goriisme notlari).

“[lk basta actk¢ast 6nyargilyydim. Cocuklarn problem davramiglarint artirabilir mi diye ancak

her iki 6grencimde de ise yaradigini gordiim.” (12 Mayis 2021B.U goriisme notlari).
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Genelleme “Farkli ortamda yapilan ogretim oturumunda %100 veri alindi.” (13 Nisan 2021, gdzlem notlar1).

“Mert’in 6grendigi becerileri genellenmeye basladigini diistiniiyorum.” (9 Nisan 2021,

arastirmaci giinligi).
“Mert’in problem davramislarinda hizla azalma oldu.” (7 May1s 2021, D.A gériisme notlart).
“Genellemede de kisa siirede olumlu etkiler oldu.” (7 Mayis 2021, D.A goriisme notlari).

“Giin i¢inde farkly hedefler ¢alisirken bazi isteklerini belirttiginde ve erisim saglanmadiginda tolere

ettigini gozlemledim.” (7 May1s 2021, D.A goriisme notlart).

“Mert’in ailesi benimle evde de bu beceriyi genellemeye basladigina iliskin bilgi paylastilar.” (7
Mayis 2021, D.A gériisme notlari).

“Annesi daha once elde etmek onun sacimi ¢ektigini,simdi ise istedikten sonra ‘Haywr simdi

veremem’ dediginde bunu kabul ettigini iletti.”(7 May1s 2021, D.A goriisme notlart).

“Mert’in giin icinde farkl isteklerini belirtirken ‘Ver’ ifadesini kullandigini gozlemledim.” (12

Mayis 2021, B.U goriisme notlart).

“Aile de bu davranislari evde gozlemlemeye baslamis. Evde de problem davraniglarinin azaldigini
ilettiler. Bir¢ok seyi daha kolay kabul edip tolere ettigini soylediler.” (12 Mayis 2021, B.U goriisme

notlart).

Yukarida belirtilen nitel bulgularin yani sira, katilimei ¢ocugun kazanimlarina iliskin
nicel bulgular da nitel bulgular1 destekler niteliktedir. Katilimc1 ¢ocuga islevsel
iletisim tepkisinin Ogretimine iliskin bulgular Sekil 6°’da yer almaktadir. Grafik
Uzerinde yatay eksen gerceklestirilen oturum sayisini, diisey eksen ise oturumlarda
cocugun sergiledigi islevsel iletisim tepkilerinin yiizdelerini gostermektedir. Sekil
6’de veriler baslama diizeyi, uygulama ve kalicilik oturumlari olmak iizere ii¢ evrede
grafiksel olarak analiz edilmistir. Katilimc1 c¢ocugun islevsel iletisim Ogretimi
uygulamasi boyunca problem davranisina iligkin bulgular1 ise Sekil 7’de yer
almaktadir. Grafik lizerinde yatay eksen gergeklestirilen oturum sayisini, diisey eksen
ise oturumlarda ¢ocugun sergiledigi problem davranis yiizdelerini gdstermektedir.
Sekil 7°de veriler baslama diizeyi, uygulama ve kalicilik oturumlar1 olmak iizere iki

evrede grafiksel olarak analiz edilmistir.

Sekil 6°da goriildiigii izere baslama diizeyinde islevsel iletisim tepkisi bes oturum
boyunca %0’a yakinken, besinci Ogretim oturumundan itibaren veriler artmaya

baslamistir. 11. Oturumdan itibaren ii¢ oturum ardarda %80 ve iistii veri alinmasiyla
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birlikte 6gretime pekistirmenin seyreklestirilmesi asamasi ile devam edilmistir. Bu

asamadaki ilk hedef olan tolere etme basamagi olarak yer almistir.

Bu basamakta ¢ocugun istegini iglevsel iletisim tepkisi ile belirtmesini takiben
egitimcinin ¢ocuga bu istegini aninda yerine getiremeyecegini iletmistir. Bunun
ardindan ¢ocuga bu tepkiyi tolere etmesinin dgretilmesi hedeflenmistir. Bu basamagin
11. Oturumundan itibaren ii¢ oturum %80 ve tistii veri alinmasiyla bir iist tepki olan
uygun tepki verme basamagina gecilmistir. Bu basamakta ¢ocugun geciktirilen ya da
reddedilen isteginin ardindan ¢ocuktan bir talepte bulunulmustur. Bu talepler ¢esitli
serbest zaman etkinliklerine iligskin hedefler, taklit becerileri ya da basit yonergeler
olarak yer almistir. Cocuk tolere etmesinin ardindan egitimcinin verdigi yonergesine
uygun tepki verdiginde istegine erisim saglanmistir. Bu basamagin tigiincii oturumda
%100 veri alinmasmm ardindan Covid-19 pandemisi nedeniyle tam kapanma
donemine girildiginden uygulama sonlandirilmistir.17 Mayis tarihinden itibaren
ylizylize egitime ge¢ilmesinin ardindan alinan beskalicilik oturumunun ilk ikisinde
Olciite yakin diizeyde bir performans elde edilmistir. Bu iki oturumda bazi
denemelerde ipucu sunulmasinin ardindan diger 3 oturumda islevsel iletisim tepkisi
%380 ve lstii oranda ortaya ¢ikmistir. Kalicilik oturumlarinda problem davranis orani

dort oturumda %0 ve bir oturumda %10 olarak goriilmiistiir.

Sekil 7°de gorildiigi iizere baslama diizeyinde ortalama %70’lere yakin bir oranda
gbzlemlenen problem davranislarin islevsel iletisim Ogretimi siireci baslamasinin
ardindan asamali olarak azaldig1 goriilmektedir. Her iki grafikteki bulgularla uyumlu
olarak, gozlem notlari, arastirmact giinliikleri, yansitma formlar1 ve goriismelerdeki
veri setlerinde de islevsel iletisim tepkisi arttikca problem davranislarin azaldigina

iliskin bulgular yer almaktadir.
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4.1.4 Katihmear Egitimcilerin Islevsel letisim Ogretimine ve Uygulanmasmna

Iliskin Gériisleri

Katilime1 egitimcilerin islevsel iletisim Ogretimine ve yiiriitme siirecine iligkin
goriislerine yonelik veri kaynaklarindan elde edilen bulgular incelendiginde, her iki
egitimcinin de islevsel iletisim 6gretimi ve uygulanmasina iliskin olduk¢a olumlu
goriislere sahip oldugu goriilmektedir. Uygulama ile ilgili genel goriislerine iliskin
ornek ifadeler su sekildedir. “Uygulama zaman ac¢isindan pratik ve her ortamda
uygulanabilir bence.”, “Uygulamanin sistematik olmasi gelismeleri hizlandwriyor, asamalar
birbirini tamamlayan parcalar.” (7 Mayis 2021, D.A goriisme notlari). “Uygulamanin ¢ok
islevsel oldugunu diigiiniiyorum.”(12 Mayis 2021, B.U. goriisme notlar1). Egitimciler
islevsel iletisim 0gretimi uygulama siirecini sevdiklerini, bu uygulamanin ¢ocuklara
davranis kazandirmak ve problem davraniglarini azaltmak amagh ise yaradigini,
sistematik ve pratik bir yontem oldugunu, okul disinda farkli ortamlarda ve farkli
Ozellikteki bireylerle uygulanabilir olduguna iliskin olumlu goriisler bildirdiler. Bu

gortslere iliskin 6rnek ifadeler soyledir:
“Uygulamanin sevmedigim bir yonii olmadi. ”(7 Mayis 2021, D.A gorlisme notlari).

“Bu uygulama sayesinde problem davramslarm ¢ok daha hizli azalmaya basladigin

gordiim. ”(7 Mayis 2021, D.A goriisme notlari).

“Uygulamay1 ger¢ekten ¢ok sevdim iki farkl: 6grenciyle bu uygulamayi calistigim
icin kendimi ¢ok sansl: hissediyorum.” (12 Mayis 2021, B.U. goriisme notlari).

“Uygulama kolaydi, basamaklar belirgin ve netti. Pilot uygulamada 6grencinin
bireysel farkliliklarindan dolay: daha farkiy ve karmasgik bir siirecti. Mert ile daha
net bir siiregti. Mert ¢ok daha hizli ve kolay ilerledi.” (12 Mayis 2021, B.U.

goriisme notlari).

“Islevsel iletisim Ogretiminin zor bir program oldugunu diisimmedim.” (16
Mayis 2021, D.A. yansitma formu).
“Ogrencimiz yonteme kisa siirede olumlu tepkiler vererek hizli bir sekilde
ilerleme kaydetti. Bu siirecte problem davranmiglart avantaja ¢evirebilecegimizi
gordiik ve ifade edici dil becerilerinin zayif oldugu JOgrencilerde de
uygulanabilecegini gordiik. Ogrencimiz ile aramizda giiven bagi olustu ve

istedigi nesnelerden ayrilirken gostermis oldugu problem davranislarin
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siddetiazalmis oldu, bunu ev ortamini aktardigini aileyle goriismelerimizde

ogrendik.” (20 Mayis 2021, B.U yansitma formu).

Egitimcilerle yapilan goriismelerde ve kendilerinden alinan katilime1 yansitma formlarindan
elde edilen bulgular, islevsel iletigim 6gretimi uygulamasmin kendilerine mesleki agidan katki
sagladigini, bu uygulamay1r ilerleyen g¢alismalarinda kullanmayr diistindiiklerini

gOstermektedir. Bunlara iliskin ornek ifadeler agagida yer almaktadir.

“Bu uygulama beni heyecanlandirdigini ve bana giizel bir katki sagladi”

(7 May1s 2021, D.A goriigme notlar1).

“Baska ogrencilerin de ihtiyaglart dogrultusunda bireysellestirilmis bir

sekilde uygulamay: kullanabilirim. ”(7 Mayis 2021, D.A goriisme notlar1).

“Kendime bu sene en c¢ok kattigim seyin bu uygulama oldugunu

diistiniiyorum.” (12 May1s 2021, B. U. gériisme notlart).

“Ogrenciyi oldugu kadar uygulamaciyr da gelistiren bir program.” (16
Mayis 2021, D.A. yansitma formu).

Egitimciler 6zellikle uygulama siireci boyunca aldiklar1 danigsmanlik
iceren egitimin 6nemli ve faydali oldugunu belirtmislerdir. Ayrica,
egitmenler kendilerine tiim silireg boyunca damigsmanlik sunan
arastirmacimin islevsel iletisim 6gretimi uygulamasini uygun ve nitelikli
bir sekilde yiriittiiglinii de vurgulamislardir. Bu dogrultuda bazi 6rnek
ifadeler soyledir:

“Stirecin en basindan sonuna dek her agsamada geribildirim alabildim,
model olunmast ogretim olumlu etki etti.” (7 Mayis 2021, D.A goriisme

notlari).

“Ben ilk basta okuma yazma bilen égrencimle ¢calistigim icinkendini ifade
edemeyen oOgrencime aktarmakta sorun yasayabilirdim sizin desteginiz

olmasaydi.” (12 Mayis 2021, B.U. goriisme notlart).

“Biz uygulamada destek acidan hi¢bir sorun yasamadik. Her aklimiza
takilant sorabildik c¢ok ulasilabilirdiniz. Soru isaretlerimiz kalmadh.
Stirecte hep programu giincelledik, gelistirdik, fikir urettik o a¢idan ¢ok iyi
oldu.” (12 Mayis 2021, B.U. goriisme notlari).

’

“Iyi bir supervizyon gerekli. Stk sik toplanti da yaptik bu da ¢ok etkili oldu.’
(12 Mayis 2021, B.U. goriisme notlari).
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“Uygulamayr damsmanhik esliginde yiiriittiik ve aldigim danigmanliktan
oldukca memnunum, danismanimiz hem fiziki hem de iletisim agisindan
ulagilabilir konumdaydi. Bu durum uygulama siirecimize avantaj olarak

yansidr.” (20 Mayis 2021, B.U yansitma formu).

“Uygulamalari, yapilan toplantilar ve uygulama esnasinda verilen geri
bildirimler sayesinde programin amacina uygun sekilde uygulayabilme
firsatimiz oldu. Verilen geri bildirimler sayesinde diger uygulamact
ogretmenler ile ortak dili kullanabildik.” (16 Mayis 2021, D.A. yansitma

formu).

Egitimcilerden B.U.’nun 20 Mayis 2021 tarihli yansitma formundan elde ediln bir
bulguda islevsel iletisim 6gretimi uygulamasinin bir dezavantajini sdyle ifade etmistir:
“Uygulamanin dezavantaji ise ogrencinin elde etmek istedigi tiim nesnelere ulagtiramamamiz

ve haftanin birkag giinii seanslik egitim alan 6grencilerimizde siirecin uzama ihtimalidir.”

Ayrica, arastirma katilimcist egitmenler islevsel iletisim Ogretimi ve uygulama

stirecine iligkin bazi onerilerini de su sekilde belirtmislerdir:

“Mert’in isteklerini bildirmesi icin jest yerine ilerleyen zamanlarda

gorsellerden yararlanilabilir.” (7 Mayis 2021, D.A gorlisme notlar1).

“Bu uygulamay: egitimcilere aktarma siirecinde aksakliklar olabilir. Daha
fazla detay vermek gerekebilir ¢iinkii ¢ocuklar birbirinden ¢ok farkli ve
bireysel.” (12 Mayis 2021, B.U. goriisme notlar1).

“Bir sonraki teorik egitimlerde egitimcilere farklt wygulama videolari

izletilebilir.” (12 May1s 2021, B.U. goriisme notlarr).

“Uygulamaya iliskin bir onerimyok ancak islevsel iletisim Ogretimi
hakkinda daha fazla okuyup dgrenmem gerekiyor.” (7 Mayis 2021, D.A

goriisme notlart).

“Biz stipervizyon ve geribildirime ulasilabildik, baska 6gretmenler ya da
uygulamalar igin de bu sekilde olmal.” (12 Mayis 2021, B.U. goriisme

notlarr).

Tiim bu bulgularin yani sira, aragtirmaci roliimle bu arastirmanin katilimcilarindan biri
olarakiglevsel iletisim Ogretimi ve uygulanmasina iligkin arastirmaci giinliigiinde

stirecin en basindan bu yana yer vermis oldugum notlardan 6rnekler ise su sekildedir:
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“Bu uygulamay1 PCDI’da deneyimledigim icin ¢ok heyecanlyim.
Ulkemizde islevsel iletisim &gretimi uygulamalar:t heniiz gelismekte
oldugunu diistindiigiimden bu uygulamanmin hem okulumuzda hem de
alanda ilerleyen calismalara katki saglayacagni diisiiniiyorum. (16 Eylil

2020, aragtirmaci giinliigii notlarr).

“Danismanim Yesim Hoca’dan Davranigsal Beceri Egitimi aldiktan sonra
bu arastrmamda yer alacak egitimcilere islevsel iletisim dgretimi
egitimini tam bir sistematiklik icerisinde verebilecegimizi diisiindiim.” (7

Aralik 2020, aragtirmaci giinliigii notlar1).

“Islevsel iletisim égretimi uygulamasimin, otizmli bireylerin farkl:
amaglardan dolay ortaya ¢ikardigi problem davranislarin azaltilmasinda
ve bireylere iletisim becerileri kazandirmada faydali oldugunu onceki iki
calismamda ve bu arastirma kapsaminda deneyimlemis oldum. Hem nicel
hem de nitel bulgularla bu gériisiim destekleniyor. Ozellikle katilimci
egitimcilerin stiregte yasadiklari deneyimleri, katilimci ¢ocugun ve
kendilerinin kazamimlart ile ilgili gériislerinin olduk¢a onemli oldugunu

diisiintiyorum. (15 Mayis 2021, aragtirmaci giinliigii notlar1).

4.1.5 Tslevsel Iletisim Ogretimi Sosyal Gegerlik Bulgular

Arastirma katilimcilariin islevsel iletisim 6gretimine yonelik bu goriislerinin yani
sira, her iki egitimcinin goriisleri temelinde islevsel iletisim 6gretimisosyal gecerlik
dlciimiine iliskin bulgular da yukaridaki bulgular1 destekler niteliktedir. islevsel
iletisim 0gretimi sosyal gecerlik formunda yer alan 10 maddenin hepsine bir egitimci
‘tamamen katiliyorum’ kismini isaretleyerek alinabilecek en yiiksek ortalama puan
olan 5, diger egitimci ise dokuz maddeye ‘tamamen katiliyorum’ isaretleyerek
ortalama 4.9 puan almistir. Bu baglamda, sosyal gegerlik bulgular1 katilimcilarin
islevsel iletisim Ogretimi uygulamasindan memnun kaldiklarini, islevsel iletigim
ogretiminin kolay 6grenilen, etkili, faydali, maliyeti diisiik bir yontem oldugunu ve
ileride kullanmay1 diistindiiklerini gostermektedir. Dolayisiyla, islevsel iletisim

ogretiminin yliksek diizeyde kabul edilebilir bir strateji oldugu sdylenebilir.
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4.1.6 Islevsel Iletisim Ogretimi Uygulama Giivenirligi Bulgular

Uygulama giivenirligi formu (EK-12) dogrultusunda toplanan uygulama giivenirligi
verileri, aragtirmacinin islevsel iletisim Ogretimi uygulamasi sirasindaplanlanan
asamalara iligkin tiim uygulama basamaklarin1 dogru olarak sergiledigini, baska bir
deyisle uygulama oturumlarinin %100 diizeyinde giivenilir olarak gerceklestirildigini

goOstermektedir.

4.1.7 Gozlemciler Arasi Giivenirlik Bulgular:

Aragtirmanin baslama diizeyi ve uygulama oturumlarinin %30’unda islevsel iletisim
tepkisi ve problem davranis verilerine iliskin toplanan gozlemciler arasi guvenirlik

verilerine Tablo 10’ da yer verilmektedir.

Tablo 10. Gozlemciler Aras1 Guivenirlik Verileri

Baglama Diizeyi Uygulama
Islevsel Iletisim Tepkisi %100 %90
Problem Davranig %100 %90
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BOLUM V: TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1 TARTISMA

Bu arastirmada problem davranislarin azaltilmasinda islevsel iletisim 6gretimi siireci
ve sonuclart derinlemesine incelenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmanin
bulgulari: (a) islevsel iletisim 6gretimi uygulama sureci (a.1) islevsel iletisim 6gretimi
yuritme Oncesi planlama sureci, (a.2) islevsel iletisim 6gretimi yurutme sireci, (b)
katilimc1 egitimcilerin kazanimlart, (c¢) Katilimer ¢ocugun kazanimlar ve (d) katilimei
egitimcilerin islevsel iletisim Ogretimine ve uygulanmasina iligkin goriisleri olmak
Uzere dort ana tema iki alt tema altinda belirlenmistir. Arastirmanin bu boliimiinde elde

edilen bulgulara dair tartisma ve sonug boliimlerine yer verilmistir.

Aragtirma sorularindan ilki olan islevsel iletisim 6gretiminin okul ortaminda uygulama
strecinin nasil olduguna iligkin bulgular degerlendirildiginde, ilk olarak islevsel
iletisim Ogretimi yUrutme slreci ©ncesinde sistematik bir planlama sirecinin
gerceklestirildigi  goriilmektedir. Bu kapsamda, islevsel iletisim Ogretimi
uygulamasinda hedef katilimci baglaminda bireysellestirilerek kullanilacak olan
islevsel iletisim Ogretimi uygulama el kitapgiginin,islevsel iletisim Ogretimi
alanyazinina dayali olarak gelistirilmis oldugu temel bir bulgu olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu bulgu islevsel iletisim 6gretimi ile ilgili alanyazin baglaminda
degerlendirildiginde, alanyazinda da benzer el kitab1, kitapgigi, araci ya da 6gretim
paketleri s6z konusudur (6rnegin, AFIRM, 2017; NPDC, 2010; URL 2). Ayrica
alanyazindaki ilgili arastirmalarda da (Collins, 2019; Connoly, 2017) islevsel iletigsim
Ogretimi  uygulamalarinin bu tiir el kitapciklar1 baglaminda yuriituldigi
gorulmektedir. Ayrica, arastirmacinin tez danismani rehberliginde bu arastirma

oncesinde OSB olan bireylerle UDA modelini 50 yila askin stiredir uygulayan, bu
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alanda Oncii bir kurum olan Princeton Child Development Institute’da (PCDI), islevsel
iletisim Ogretimine iliskin edindigi bilgi ve deneyimleri, alanyazin incelemeleri ve
uzman goriisleri temelinde olusturdugu bu el Kitapgiginin igeriginin alanyazinda yer
alan benzer kitapgiklarla tutarlidir (AFIRM, 2017; Connoly, 2017; Mancil ve Boman,
2010; URL 2).

Islevsel iletisim &gretimi yiiriitme siirecine iliskin bulgular, uygulamanin planlandig
gibi yiritildigini gostermektedir. Bir baska deyisle, 6gretim siireci, planlama
asamasinda gelistirilen islevsel iletisim 6gretimi uygulama el kitabinda yer verilen tim
asamalar dogrultusunda herhangi bir sorunla karsilasilmadan yiiriitiilmiistiir. Islevsel
iletisim Ogretiminin sorun yasanmadan, planlandigi sekilde ydrdtilebilmesi
baglamindaki bu bulgu, yiiriitme oncesinde sistematik bir planlama siirecinin varligi
ve Ozellikle bu planlamanin temel unsuru olan islevsel iletisim 6gretimi el kitabinin iyi
tasarlanmis olmasi ile aciklanabilir. Nitekim, islevsel iletisim 6gretiminin etkili bir
sekilde uygulandigi arastirmalarda da (6rnegin Collins, 2019; Connoly, 2017; Harding
ve digerleri, 2009) uygulamanin belirli bir planlama ve islevsel iletisim 6gretiminin
asamalarini iceren yazili materyaller dahilinde yiiriitiildiigli goriilmektedir. Ayrica,
yiiritme siirecine iligkin bulgular hedef 6grenci baglaminda bireysellestirilmelerin
(kayit teknikleri, islevsel iletisim tepkisinin belirlenmesi, vb.) yapildigim
gostermektedir. Nitekim, 6zel egitimle ilgili alanyazin OSB olan bireylerin 6grenme
ve davranis Ozelliklerinin birbirinden olduk¢a farkli oldugunu ve bu bireylerin
gereksinimlerinin karsilanabilmesi igin bireysel agidan uygun hedeflerin belirlenmesi
ve hedeflerin bireysellestirilerek 6gretim yapilmasini vurgulamaktadir (Tekin-iftar ve
Degirmenci, 2018). Ayrica, islevsel iletisim dgretiminde yer alan asamalarin bireye
0zgu olarak bireysellestirilmesine yonelik bu bulgunun islevsel iletisim 6gretimine
iliskin alanyazinda yer alan ¢alismalarla da tutarli oldugu goriilmektedir (Collins,

2010; Harding ve digerleri, 2009; Tiger ve digerleri, 2008). Islevsel iletisim 6gretimi
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yliriitme siirecinde,yiirlitme oncesi planlama agamasindaki kararlardan sadece islevsel
analiz yapilmasi, uygulamada siirecinde yer alan birka¢ basamak ve kaliciligin
degerlendirmesi ile ilgili degisiklikler yapilmigtir. Bulgular kisminda detayli
aciklandig1 iizere bu degisikliklerin cesitli gerekceleri s6z konusudur. Islevsel
degerlendirme sonucunda arastirmaci ve danigsman problem davranisin islevinin net
olduguna kanaat getirdiklerinden, hizlica 6gretim siirecine gecilmesi agisindan islevsel
analize gereksinim duyulmamistir. Covid-19 Pandemisi nedeniyle ise uygulama
planinda yer alan birka¢ basamak iizerinde daha 6gretim yapilmasi planlanirken,
Ogretim daha erken sonlandirilmis ancak arastirma kapsami disinda ¢aligmaya devam

edilmesi karar1 alinmistir.

Kaliciligin degerlendirmesinde ise dgretimin sonlandirilmasinin ardindan 1 hafta-10
giin igerisinde kalicilik verisi alinmasi planlanmigken, Covid-19 Pandemisi nedeniyle
ogretimin sonlandirilmasmin ardindan altinc1 ve yedinci haftalarda kalicilik verileri
alinabilmistir. Bunun olumlu yan1 olarak, 6gretimin sonlandiriimasindan yaklagik bir

buguk ay sonra dahi becerilerin siirdiiriilebildigi bulgusunun yer aldig1 s6ylenebilir.

Aragtirmanin islevsel iletisim 68retimi uygulama siirecine iligkin bulgular, islevsel
iletisim Ogretimi ylriitiilmesi siirecinde yer alan egitimcilere planlandigi gibi bir
egitim ve damismanlik sunuldugunu gdstermektedir. Nitekim bu bulgu, islevsel
iletisim  Ogretimi  uygulamasmin olumlu sonucglar yaratmasi bakimindan
uygulamacilarinin bu yontem hakkinda bilgi ve beceriye sahip olmalart i¢in gerekli
egitim ve danismanlik hizmetleri almalarinin 6nemini vurgulayan alanyazin ile
desteklenmektedir (Andzik, Cannella-Malone ve Sigafoos, 2016; Collins, 2020;
Gerow, 2016; Harding ve digerleri, 2009)

Islevsel iletisim Ogretiminin uygulama siirecine yonelik tiim bu bulgular
dogrultusunda, islevsel iletisim Ogretimi gerceklestirilecegi zaman, uygulama
oncesinde sistematik bir planlama yapilmasi, bu planlamanin alanyazin ve uzman
gorisleri temelinde gergeklestirilmesi ve uygulamanin hedef katilimci(lar) baglaminda
bireysellestirilerek yurutilmesi gerektigi soylenebilir. Yine bu arasgtirma bulgularma
dayali olarak sistematik planlama sonrasinda okul ortaminda yiiriitiilen islevsel
iletisim Ogretimi siirecinin herhangi bir sorun yasanmadan, planlandig1 gibi

yiiriitiilebilecegi beklenmektedir.
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Diger bir aragtirma sorusu baglaminda islevsel iletisim 6gretimi siirecinin katilime1
egitimciler acgisindan sonuglar1 incelenmistir. Bulgular dogrultusunda egitimcilerin
islevsel iletisim 6gretimi uygulamasi yiiriitme bilgisi ve becerisi kazandiklari, 6zellikle
problem davranislarla etkili bir sekilde bas etme baglaminda mesleki yeterliklerinin
arttig1 sdylenebilir. Bu bulgu, uygulamaci ve aile bireyleri araciligiyla yliriitiilen
deneysel calismalarda uygulamaci ve aile bireylerin islevsel iletisim Ogretimi
becerileri kazanimlarina iliskin bulgular ile tutarlidir. Bu arastirmalarda ailelere ve
uygulamacilara aragtirma siiresince verilen danigsmanlik esliginde islevsel iletisim
ogretimi becerilerinde artis gozlemlenmis ve bu uygulamay:1 basarili bir sekilde

yiritebildikleri goriilmiistiir.

Aile bireylerinin ve uygulamacilarin bireysel o6zelliklerinden dolayr uygulama
becerilerindeki basar1 ve bu becerileri strdirtlebilme durumlar: farklilik gosterse de
edindikleri bu beceriler, OSB olan bireylerin problem davraniglarinin azaltilmasinda
ve onlar uygun ve islevsel olan iletisim becerilerinin kazandirilmasinda olumlu etki
yaratmistir (Andzik ve digerleri, 2016; Caldwell, 2018; Collins, 2010; Gerow, 2016;
Harding ve digerleri, 2009). Bu bulgu bu aragtirmanin katilimcilarinin aldiklart DBE
egitiminin, onlarin islevsel iletisim G6gretimi bilgi ve becerisi kazanmalarinda ve

mesleki yeterliklerinin artmasinda rolii olmus olabilecegini diisiindiirmektedir.

Nitekim OSB olan bireylere egitim sunan egitimcilerin kendilerine sunulan DBE gibi
sistemli ve iyi tasarlanmis egitimlerle mesleki niteliklerinin arttigini gostermektedir
(6rnegin, Sarokoff ve Sturmey, 2004; Scheuermann ve digerleri, 2003; Simpson,
2004). Ayrica, DBE araciligi ile egitimcilere gesitli bilimsel dayanakli yontemlerin
etkili bir sekilde ogretilebildigi de alanyazin da yer almaktadir (6rnegin, Clayton ve
Headley, 2019; Fetherson ve Sturmey, 2014; Sarokoff ve Sturmey, 2008).

Bu yondeki alanyazina ek olarak Shayne ve Miltenberger (2013) ise yiriittiikleri
calisgmada DBE ile ebeveynlere islevsel degerlendirme siirecini yiirliitme ve ilgili
miidahale yontemine karar verme {izerine egitim verilmesini incelemislerdir.
Bulgulara bakildiginda DBE ile ebeveynlerin islevsel degerlendirme siirecinin
ogretilebildigi ve ebeveynlerin uygun miidahale yontemlerine karar verebildigi

goriilmistir.
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Arastirmanin sosyal gegerlik bulgularina bakildiginda islevsel iletisim o6gretimi
uygulamasindan memnun kaldiklari, bu uygulamanin kolay 6grenilen, etkili ve faydali
oldugu goriisleri alanyazinda yer alan bazi ¢aligmalarla tutarlidir (Collins, 2010;
Chezan ve digerleri, 2013; Gerow 2016). Dolayisiyla, islevsel iletisim 6gretiminin
kabul edilebilirliginin yiiksek oldugu soylenebilir.

Aragtirma bulgular1 katilimc1 ¢ocuk acisindan degerlendirildiginde, Mert’in hedef
islevsel iletisim tepkilerini edindigi, isteklerine erisim geciktirildiginde tolere etme
davranigin1 kazandig1 ve tolere etmesinin ardindan kendisinden talep edilen uygun
davraniga yonelik olumlu tepkiler verdigi ve problem davranislarinda azalma oldugu
goriilmiistiir. Tim bu verilere iliskin alanyazin incelendiginde, bu arastirmanin
bulgularina benzer sekilde, islevsel iletisim 6gretimi ile katilimeilarin islevsel iletisim

becerilerinde artis ve problem davraniglarinda azalma bulgularini sunan ¢aligmalara

rastlanilmaktadir. Bir bagka deyisle bu bulgu, islevsel iletisim Ogretimi ile ilgili
alanyazinda yapilan arastirma bulgular1 ile de desteklenmektedir (Alpdogan, 2018;
Anderson ve digerleri, 2016; Caracciolo ve digerleri , 2020; Carr ve Durand, 1985;
Collins, 2010; Durand ve Carr, 1991; Gerow ve digerleri, 2018; Ghaemmaghami ve
digerleri, 2021; Harding ve digerleri, 2009; Luczynski ve Hanley, 2013; Muharib,
Correa, Wood ve Haughney, 2019). Arastirma pekistirmenin seyreklestirilmesi
stirecinde katilimci gocugun tolere etme davraniginda artis oldugu, diger bir deyisle
istegini uygun bir sekilde ifade etmesinin ardindan pekistirece erigimi geciktirildiginde
problem davranislarin ortaya ¢ikmamustir. Alanyazinda islevsel iletisim 6gretiminde
pekistirmenin seyreklestirilmesine iligkin yapilan c¢alismalardaki bulgular bu

aragtirmanin bulgular ile paralellik gostermektedir (Wordsdell, 2000; Boesch, 2015).

Bu arastirmada genellemeyi desteklemek icin cesitli stratejiler yiriitiilmiis fakat
sistematik bir genelleme calismasi yiiriitilmemistir. Farkli ortam ve farkli kisilerle
yapilan genelleme yoklama oturumlarinda Mert’in olumlu tepkiler gosterdigi

gorulirken, bu konuda desteklenmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Ayrica, kalicilik baglamindaki bulgulara gore Mert’in islevsel iletisim tepkilerini
altinc1 ve yedinci haftalarda siirdiirebildigi ve problem davranislarinin yok denecek
kadar az oranda ortaya c¢iktig1 goriilmektedir. Alanyazin incelendiginde, islevsel

iletisim 6gretimi ile yiiriitiilmiis deneysel ¢alismalarin cogunda genelleme ve kalicilik
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asamalar1 takip edilmis ve katilimeilar 6grendikleri becerileri farkli ortam, durum ve
kisilere genelledikleri ve bu becerileri stirdiirdikleri gériilmistiir (6rnegin, Caracciolo
ve digerleri, 2020; Harding ve digerleri, 2009; Peck Peterson, 2005; Petursson ve
Eldevik, 2018). Bu uygulama sonucunda elde edilen nitel ve nicel bulgular 1s1ginda
islevsel iletisim 6gretimi uygulama siirecinin genel olarak hedef birey(ler) igin faydali
bir uygulama oldugu sdylenebilir. Bu bulgular, islevsel iletisim 6gretiminin OSB olan
bireylerin problem davranislari yerine uygun iletisimsel davranislar koymalar igin
faydali bir yontem olduguna yonelik alanyazini destekleyici bulgular olarak
degerlendirilebilir. Hedef c¢ocuktaki kazanimlari ortaya koyan bulgular, islevsel
iletisim 6gretiminin el Kitapgiginda yer alan basamaklar dogrultusunda planlandigi
sekilde, yiiksek diizeyde uygulama giivenirligiyle (%100) ve hedef ¢ocuk baglaminda
bireysellestirilerek yurittilmesinin bu olumlu degisimlerde rolii olmus olabilecegini

akla getirmektedir.

Nitekim alanyazinda islevsel iletisim Ogretiminin incelendigi ¢aligmalarda
uygulamanin belirlenen asamalar dogrultusunda yiiriitiilmesinin etkili sonuglar
yarattigina iligkin c¢alismalar bulunmaktadir (6rnegin, Connoly, 2017; Mancil ve
Boman, 2010;). Belirli asamalar baglamimnda, bireyin 6zelliklerinin g6z onlinde
bulundurularak gelistirilen uygulama planlari ile bireylerin problem davraniglarinin
azaldigina ve islevsel iletisim becerilerinin artirildigina yonelik bulgular da
alanyazinda goriilmektedir (Caracciolo ve digerleri, 2020; Durand, 1999; Gerow ve
digerleri, 2018; Hagopian ve digerleri, 1998).

Bunlarin disinda, islevsel iletigim Ogretimi yiiriitme asamalarindan islevsel
degerlendirmenin, bir baska deyisle problem davranisin islevinin net olarak
belirlenmesinin ve bu davranis yerine konulacak olan hedef islevsel iletigim tepkisinin
belirlenmesinin de katilimci ¢ocugun kazanimlarinda 6énemli rol oynamis olabilecegi
sOylenebilir. Bulgulara gore islevsel iletisim O0gretimi yiiriitme siireci kapsaminda
islevsel degerlendirme gergeklestirilmistir. Islevsel degerlendirme dahilinde; Mert’i
taniyan ve onunla en ¢ok vakit geciren egitimcileri ve annesi ile goriismeler ve

gozlemler yoluyla Mert’in problem davraniginin islevi belirlenmistir.
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Ayrica, islevsel degerlendirmeye iliskin tiim veriler gézden gecirilmis ve azaltilmak
istenen problem davranis yerine bireye kazandirmak istenilen alternatif uygun

davranis belirlenmistir.

Nitekim alanyazinda da problem davranislarin islevlerinin belirlenmesinde islevsel
degerlendirme ve gerekirse islevsel analiz ile problem davranislarin islevinin
belirlenmesinin uygulamalarin sonuglar1 baglamindaki 6nemine vurgu yapilmaktadir.
(Alpdogan, 2018; Butler ve Luiselli, 2007; Collins, 2010; Connoly, 2017; Erbas ve
digerleri, 2007; Harding ve digerleri, 2009; Geiger, Carr ve LeBlanc, 2010; Petursson
ve Eldevik, 2018). Ayrica, alanyazinda bireye kazandirilmak istenen alternatif
davranisin belirlenmesinin islevsel iletisim 6gretimi siirecinde dnemli rol oynadigina
iliskin bulgularin yer aldig1 ¢esitli ¢alismalar yer almaktadir Bu baglamda, bu bulgu,
bireyin problem davraniginin islevi ister ilgi, nesne, duyusal uyaran elde etme ister
kagma/kaginma olsun, bu islevin yerini alabilecek alternatif uygun davranislarin
ogretiminin oldukg¢a 6nemli oldugunu belirten diger arastirma bulgulari ile tutarlidir
(6rnegin, Anderson ve digerleri, 2016; Caldwell, 2018; Carr ve Durand, 1985;
Petursson ve Eldevik, 2018; Tiger ve digerleri, 2008).

Katilimc1r egitimcilerin islevsel iletisim Ogretimine ve islevsel iletisim &gretimi
uygulama siirecine iliskin goriiglerine ait bulgular incelendiginde, her iki egitimcinin
genel goriislerinin olduk¢a olumlu oldugu soylenebilir. Islevsel iletisim 6gretiminin
OSB olan bireylere yonelik faydali bir uygulama olduguna, farkli ortamlarda ve farkli
ozellikteki bireyler ile uygulanabilir olduguna islevsel iletisim 6gretimi uygulamasini
sevdiklerine veislevsel iletisim 6gretiminin kolay 6grenilen, etkili, faydali, maliyeti

diisiik bir yontem olduguna yonelik goriis bildirdikleri gériilmiistiir.

Bu aragtirmada ayrica, katilimeilar islevsel iletisim 6gretimi uygulama suresince
aldiklar1 danigmanlik igeren bir egitim paketi olan DBE’nin 6nemli ve faydal
olduguna iligkin goriis bildirmislerdir. Bu bulgu alanyazindaki DBE’nin yiiksek
diizeyde kabul edilebilir, etkili ve verimli bir yontem oldugunu ortaya koyan arastrima
bulgular ile tutarhidir (6rnegin, Fetherson ve Sturmey, 2014; Sarakoff ve Sturmey,
2008). Bu dogrultuda, bu bulgu DBE’nin kabul edilebilir ve etkili bir yontem olarak
islevsel iletisim Ogretimi uygulayacak kisilere bilgi ve beceri kazandirma amagh

kullanilabilecegini diisiindiirmektedir.
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5.2 SONUC

Arastirmanin bulgular ve ilgili alanyazinin 1s181inda islevsel iletisim 6gretimi 6gretimi
ile su sonuglara varilabilir. Islevsel iletisim oOgretimi bireylerin  problem
davraniglarinin azalmasinda ve es zamanli olarak ¢esitli iletisim ve uyumsal
davraniglarinda ve pekistirece erigimin geciktirilmesinit olere etmede; aile bireyleri ve
farkli uygulamacilar tarafindan farkli ortamlarda uygulanabilecek esnek bir uygulama
olarak degerlendirilebilir. Ayni zamanda islevsel iletisim Ogretimini bireyin
Ozelliklerine gore uyarlamak ve bireyin sosyal cevresinin beklentilerine gore
sekillendirmek miimkiin oldugundan uygulama ortamlar1 baglaminda pratik ve faydali
oldugu soOylenebilir. Ayrica, islevsel iletisim 68retiminin belirli ve sistematik bir
planlama dogrultusunda ve uygulama basamaklarina uygun sekilde yiriitiilmesinin ve
uygulamacilara danigsmanlik igeren egitim verilmesinin 6nemli oldugu da arastirmanin
temel sonuclar1 arasindadir. Bunlarin disinda, islevsel iletisim Ogretimi sosyal
gecerligi yiiksek bir uygulama olarak karsimiza c¢ikmaktadir ve bu yoniiyle de

uygulama ortamlarinda tercih edilebilecegi belirtilebilir.

Bu aragtirmanin ¢esitli smirliliklar1 bulunmaktadir. Arastirma, arastirmaya katilan
katilimeilarla sinirlidir. Nitel arastirmanin 6zelligi geregi, bu arastirmanin bulgularinin
evrene genellenmesi gibi bir amaci s6z konusu degildir (Demirkasimoglu, 2020). Ek
olarak bu arastirma kullanilan veri toplama araglariyla smirlidir. Ayrica, arastirma
stirecinde yasanan Covid-19 pandemisi nedeniyle en son calisilmakta olan G¢uncl
basamakta (¢ oturum ardarda %80 ve iizeri performans alinmasi planlanirken, bir
oturum %100 performansla o6gretimin sona erdirilmesi bir sinirlilik olarak
degerlendirilebilir. Diger bir smirhiliglr ise islevsel iletisim Ogretimi siirecinde
genellemenin desteklenmesi planlanmasina ragmen sistematiklik iginde genellemenin

Ogretimi yapilmamis olmasidir.

Covid-19 pandemisi nedeniyle, yiiz yiize egitime ara verilmesi ihtimali oldugundan ve
pekistirmenin seyreklestirilmesi basamaklarina gec¢ilmesi planlandigindan ¢ocuk

genelleme 0l¢iitli belirlenmemis olup sadece yoklama oturumlar1 alinmstir.
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Bu calismanin OSB olan bireylerin isteklerini uygun bir sekilde ifade etmesinde ve
dolayisiyla problem davranislarin azaltilmasinda etkili ve bilimsel dayanakli bir
uygulama olan islevsel iletisim O6gretimine iliskin derinlemesine bilgi saglamasi
acisindan onemli oldugu sOylenebilir. Gerek islevsel iletisim 6gretimi uygulama el
kitabinin gelistirilmesi, gerekse islevsel iletisim 6gretimi yiiriitme siireci ve sonuglari
acisindan uygulamalarin iyilestirilmesi ve arastirmalarin  yayginlastirilmasi
bakimindan alana katki saglayacagi distiniilmektedir. Ayrica, Tirkiye’de simirlt
arastirmanin s6z konusu oldugu islevsel iletisim 6gretimi alanyazinina da katki

getirmesi beklenmektedir.

5.3 ONERILER

Bu béliimden arastirmanin bulgulari baglaminda uygulamaya ve aragtirmalara yonelik

oOneriler yer almaktadir.

5.3.1 Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. OSB olan bireyler ile problem davranislar1 azaltilmasinda sistematik bir sekilde

islevsel iletisim 6gretimi uygulamas yurittlebilir.

2. OSB olan bireylere iglevsel iletisim 6gretimi ile isteklerini islevsel ve uygun bir

sekilde belirtmeleri dgretilebilir.

3. OSB olan bireylerin problem davranislarinin islevleri islevsel degerlendirme ile

belirlenerek her bir isleve uygun uygulama planlar: gelistirilebilir.

4. OSB olan bireyler ile ¢alisan egitimcilere kuramsal ve uygulamaya yonelik egitim
ve danigmanlik saglanarak, uygulama el kitab1 dogrultusunda nitelikli islevsel iletisim

ogretimi uygulamalar1 gelistirmeleri desteklenebilir.

5. Islevsel iletisim &gretimi aile temelli uygulamalar kapsamina dahil edilerek, aile
bireylerinin bu uygulamay1 6grenmeleri ve gerekli danismanlik hizmetleri esliginde

bu uygulamay1 ¢cocuklari ile uygulamalari saglanabilir.
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6. Islevsel iletisim 6gretimi, genellemeyi desteklemek amaciyla okul ortamina ek

olarak ev ortaminda da yiiriitiilebilir.
7. Kalicilik baglaminda uzun siireye yayilan uygulamalar gergeklestirilebilir.

8. Hizmet oncesi egitim kapsaminda {iniversitelerin ilgili boliimlerinde lisans ve

lisansiistii diizeyde iglevsel iletisim 6gretimine iligkin uygulamali dersler yiiriitiilebilir.

9. Alanda 6zel gereksinimli bireyler ile ¢alisan 6gretmenler yonelik verilen hizmet igi

egitimlerin igerigine islevsel iletisim 6gretimi dahil edilebilir.

5.3.2 fleri Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Islevsel iletisim dgretiminin etkililigine iliskin nicel, nitel ve karma yontemlere

dayal1 aragtirmalar planlanabilir.

2. Islevsel iletisim &gretimi, birden fazla katithmci ve farkli yas gruplan ile

planlanabilir.

3. Deneysel yontemlerle genelleme ve kalicilik degerlendirmeleri daha sistematik bir
sekilde yapilabilir.
4. Okul ortam1 disindaki egitim ortamlarinda, aile bireyleri ile ev ve diger toplumsal

alanlarda arastirma planlanabilir.

5. Islevsel iletisim 6gretiminin konusma beceri gelismemis bireyler ile alternatif

destekleyici iletisim sistemleri ile bir arada kullanildig1 arastirmalar planlanabilir.

6. Islevsel iletisim oOgretimi kapsaminda pekistirmenin seyreklestirilmesinin

incelendigi aragtirmalar planlanabilir.

7. Problem davraniglarin islevlerinden bu arastirmada ele alinan nesne elde etme
islevine ek olarak ilgi elde etme, duyusal uyaran elde etme ve kagma islevlerinin

incelendigi aragtirmalar planlanabilir.
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EKLER

Ek-1. Islevsel letisim Ogretimi Uygulama El Kitabi

Islevsel iletisim dgretimi bireye problem davranigmi siirdiiren islev ile aynmi sonuca
hizmet eden alternatif bir davranis 6gretilmesinin amacglandigr ayrimli pekistirme
surecidir (Erbas ve digerleri, 2007; Tiger ve digerleri, 2008). Islevsel iletisim 6gretimi
ile otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireylerin sahip oldugu problem
davraniglarinin  etkili iletisim davraniglarma doniistiiriilmesi amacglamaktadir
(Connoly, 2017). Diger bir deyisle islevsel iletisim d6gretimi, bireyin problem davranis
gostererek elde edecegi pekistirec yerine, problem davranisina islevsel agidan denk bir
davranis kazandirma anlamimna gelmektedir (Chezan ve digerleri, 2014). Bireye
ogretilecek islevsel iletisim becerisi olarak bireyin 6zelliklerine gore sozel ve/veya

sOzel olmayan bir hedef beceri belirlenir ve bu becerinin dgretimi bireysellestirilir.

Islevsel iletisim Ogretimi uygulamacilar, dzel gereksinimli bireye destek sunan
uzmanlar (6rnegin, 6gretmen, golge Ogretmeni, vb.) ya da aile bireylerinden biri
olabilir. Islevsel iletisim oOgretimi, bir danisman liderligindeki ekip tarafindan
yiriitiillebilecegi gibi bireysel olarak da yuruttlebilir. Her durumda islevsel iletisim
ogretimi hakkinda yeterli bilgi ve beceriye sahip olmak, gerektiginde konu ile ilgili
egitim almak uygulamanin niteligi ve olumlu sonuglar i¢in 6nem tasimaktadir (Andzik

ve digerleri, 2016)

Bu el kitabr uygulamacilar i¢in islevsel iletisim Ogretimi slirecine ve uygulama
adimlarma yonelik temel bilgileri igermektedir. Bu el kitabinda yer alan bilgiler hedef

bireye 6zgii bir sekilde uyarlanarak kullanilir.

Bu el kitab1 3 ana asamadan olusmaktadir.
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1. PLANLAMA:

IIk asamada islevsel iletisim dgretimi uygulama siirecine baslamadan once cesitli

planlamalar yapilmaktadir. Bu planlamalar asagidaki alt basamaklardan olusur.

1.1 Problem Davranisin Belirlenmesi

Islevsel iletisim 6gretimi ile azaltilmak istenen problem davranisin belirlenmesi igin
cesitli veri toplama teknikleri kullanilir. Bir baska deyisle, bireyde degistirilmek
istenen hedef davranis belirlenir. Bunun i¢in ¢esitli dogrudan ve dolayli davranigsal
degerlendirme teknikleri kullanilir. Yaygin olarak, bireyin kendisi ve/veya bireyi en
iyl taniyan kisiler (0gretmeni, ebeveynleri, vb.) ile gerceklestirilen goriismeler,
gozlemler, kontrol listeleri ve standart testler problem davranigi belirlemek igin
kullanilmaktadir (Sirin, 2019; Alberto ve Troutman, 2013). Gergeklestirilen
degerlendirme sonuglart incelenerek, bireyde degistirilmek istenen davranisa karar
verilir. Eger birden fazla sayida davranis séz konusu ise ‘Oncelikli’ olarak
degistirilmesi gereken davranisa karar verilir. Hedef davranisa karar verilirken birkag
onemli noktaya deginmek gerekmektedir. Bunlar: bu davranisin birey ve
cevresindekiler i¢in islevsel olmast, birey bu davranisi farkli ortamlarda sergilediginde
benzer tepkinin verilmesi, bireye ¢evresindekilerle olumlu bir etkilesim firsati
yaratmasi, birey i¢in pekistirici nitelikte, farklt ve 6nemli ortamlarda bulunmasini
destekleyici olmasi, bireyin yasina uygun olacak sekilde planlanmasi ve bireyin
bagimsiz yasamina katki saglayacak olmasidir (Erbas ve digerleri, 2007). Bunlara ek
olarak davranisin bireyin kendisine ve ¢evresindekilere zarar verici nitelikte olmasi,
farkli bir davranis i¢in 6nkosul niteliginde olmasi da hedef davranis belirlerken ele

alimmas1 gereken 6zelliklerdir (Sirin, 2019).

Bireyde degistirilmek istenen problem davraniga karar verdikten sonra planlama
stirecinin bir sonraki basamaklar1 olan islevsel degerlendirme ve islevsel analiz

basamaklarina gegilir.
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1.2 Islevsel Degerlendirme ve Islevsel Analiz

Bireyin problem davranisi ve icinde bulundugu cevrede yer alan degiskenler
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla islevsel degerlendirme ve islevsel analiz
siirecleri uygulanir (Sucuoglu, 2018). ilk olarak islevsel degerlendirme yapilarak
bireyin problem davranisi ile bunu sirdlren gevresel etkenlerin iligkisi kurulur ve
davranisin islevine gore hipotez gelistirilir (Erbas ve digerleri, 2007). Daha sonra ise
islevsel analiz ile problem davranisi sirdiiren 6ncil ve sonuglar sistematik bir sekilde
manipile edilerek (Bloom ve digerleri, 2011) islevsel degerlendirme siirecinde

belirlenen hipotezler sinanir (Erbas ve digerleri, 2007).

1.2.1 Islevsel Degerlendirme

Islevsel degerlendirmenin amaci problem davranisin birey i¢in hangi isleve hizmet
ettigini ve davranis ile ilgili olan gevresel etkenleri belirlemektir (Sucuoglu, 2018).
Problem davranig ve davranisi ortaya ¢ikaran durumlar arasinda kurulan iligkilere ait
hipotezlerin gelistirildigi bu silirece ayni zamanda betimsel degerlendirme adi da
verilmektedir (Erbas ve digerleri, 2007). Bu asamada problem davranisin islevi ya da
islevlerini belirlemek amaciyla gézlem, goriisme, anket, islevsel degerlendirme araci
gibi veri toplama teknikleri kullanilir. Bu tekniklerle davranisa zemin olan olaylar,
onciiller ve sonuglar belirlenir. Ilerleyen béliimlerde bu tekniklerden yaygin olarak

kullanilanlara yer verilmistir.

1.2.1.1 Ebeveyn ya da ogretmen ile islevsel degerlendirme goriismesi

Uygulama siirecine baglamadan once uygulamaci bireyin ebeveyni, bakimindan
sorumlu kisi ve/veya 6gretmeni ile goriisme yapar. Bu goriismelerin amaci ¢evresel
durumlardan hangisinin bireyin problem davranisi ile iliskili olabilecegini belirlemek
i¢in en ¢ok vakit gegirdigi kisiden ya da kisilerden veri toplamaktir (Erbas ve digerleri,
2007).
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1.2.1.2 Gozlem ve davranis kayitlar: (problem davranis kaydi, ODS kayd)

Uygulamaci bireyin problem davranislarini gézleme dayali olarak kaydeder. Problem
davranisa neden olan gevresel durum ve olaylari belirlemek amactyla dnciil-davranig-
sonu¢ kaydi (ODS) tutulur (Sirin, 2019). ODS kaydma ek olarak gézlem sirasinda
problem davraniglarin sikligi kaydedilerek baslama diizeyi ya uygulama boyunca
sergilenen problem davranis orani belirlenir. Problem davraniglar; gozlemsel kayit
tekniklerinden olay kayd, siire kaydi ya da zaman aralig1 kaydi tekniklerinden bireye
ve problem davranisa uygun olacak birine karar verilerek degerlendirilir (Yiicesoy

Ozkan, 2019).

1.2.2 Islevsel Analiz

Islevsel degerlendirme ile problem davranislar ortaya ¢ikaran ve siirdiiren degiskenler
hakkinda yeterli bilgi elde edilemediginde islevsel analize bagvurulur. Islevsel analiz,
islevsel degerlendirme yoluyla problem davranisin islevine yonelik belirlenen
hipotezleri stnamak i¢in yapilan deneysel degerlendirme stirecidir (Erbas ve digerleri,
2007). Diger bir deyisle, ¢evresel durum ve olaylarin problem davranig tizerindeki
etkisini ortaya koyan deneysel manipiilasyon yontemidir (Sucuoglu ve Demir, 2017).
Islevsel analiz siirecinde iki farkli degerlendirme modeli vardir. Bunlar, énciillere
dayali degerlendirme ve sonuglara dayali degerlendirmedir. Onciillere dayali
degerlendirme modelinde problem davranisin ortaya ¢ikmasina sebep olan durum ve
olaylar belirlenirken; sonuglara dayali degerlendirmede problem davranisi izleyen ve
o davranigin ilerde ortaya ¢ikma olasiligini artiran durum ve olaylar belirlenmektedir

(Sucuoglu, 2018).

Asagida problem davraniglarin iglevleri ve bu islevlere iliskin test oturumlar1 yer
almaktadir. Problem davranislarin islevleri 4 grupta ele alinabilir (Cooper ve digerleri,

2007; Erbas ve digerleri, 2007).

a) Nesne elde etme: Bireyin bir nesne, etkinlik, yiyecek elde etmek icin problem
davranig sergilemesi durumunda problem davranisi bu islev slrduriyor olarak

degerlendirilir (6rnegin, istedigi oyuncaga ulasamadiginda 6fke davranisi gdstermesi

121



b) Ilgi elde etme: Bireyin ilgi elde etmek igin problem davranis sergilemesi
durumunda problem davranisi bu islev siirdiiriiyor olarak degerlendirilir (6rnegin,
annesinin dikkatini ¢gekmek i¢in ona vurmast)

c) Kagma/ kaginma: Birey kendisine zor gelen bir talepten ya da hosuna gitmeyen
bir etkinlikten kagmak icin problem davranis sergilemesi durumunda problem
davranist bu islev siirdiiriiyor olarak degerlendirilir (6rnegin:,6gretmeninin verdigi
calisma kagidin1 tamamlamamak i¢in esyalarini yere firlatmasi)

d) Duyusal uyaran elde etme: Bireyin gorsel, isitsel ya da farkli bir duyusal uyaran
elde etmek icin problem davranis sergilemesi durumunda bu islev gecerli olmaktadir

(6rnegin, aynadan yansiyan 1s181n hosuna gitmesinden dolay1 siirekli aynaya bakmasi).

Bu dort islevin her birine gore islevsel analiz farkli sekilde gergeklestirilir. Her bir
islevsel analiz denemesinde kontrol ve test agamalari bulunmaktadir. Ortalama iki
dakika kontrol, iki dakika test denemesi uygulanir. Kontrol béliimiinde bireyin
problem davranis sergileme olasilig1 diisiik; test boliimiinde ise problem davranisi

sergileme olasilig1 yiiksek bir sekilde plan yapilir. (Apaydin & Aykut, 2018).

Islevsel analiz gergeklestirilirken ABAB ve doniisiimlii uygulamalar gibi tek-denekli
aragtirma modeli kullanilabilir. ABAB modelinde evreler (A) baslama diizeyi, (B)
uygulama evresi, (A) uygulamanin cekilerek ikinci baslama diizeyi ve (B) ikinci
uygulama evresi olarak uygulanir. Bu model islevsel analiz uygulamasinda su sekilde
uygulanmaktadir: (A) problem davranigi ortaya g¢ikaran durum ya da olaylarin
olmadigi evre, (B) problem davranisi ortaya ¢ikardigi varsayilan durum ya olaylarin
gerceklestirildigi evre ve sonrasinda (A) ve (B) evrelerinin tekrar edilerek problem
davranis ile olasi degiskenler arasindaki iligki saptanabilir (Erbas ve digerleri, 2007).
Doéniisiimlii  uygulamalar modelinde ise farkli sekilde gerceklestirilen test

oturumlarinin sonucunda ortaya ¢ikan problem davranislarin sonuglar1 karsilastirilir

(Erbas ve digerleri, 2007; Toper-Korkmaz, 2018).

Ilerleyen satirlarda yer alan her bir kosul igin belirli bir deneme sayis1 belirlenerek

analiz oturumlar1 yUrutalr.

a) Nesne elde etme: Bu kosulda kontrol denemesinde uygulamaci bireyin ¢ok

tercih ettigi bir nesne/oyuncak ile oynamasini saglar ve onun yaninda oturur, birey
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problem davranis sergiler ise herhangi bir tepki vermez. Test denemesinin baginda
uygulamaci nesne/oyuncagi bireyden alir ve iki dakika boyunca buna ulagimini
engeller. Eger birey problem davranig sergilerse uygulamaci nesne/oyuncagi aninda
bireye verir.

b) ilgi elde etme: Bu kosulda kontrol denemesinde uygulamaci bireyin orta
dlzeyde tercih ettigi bir nesne/oyuncak ile oynamasini saglar ve onun yaninda oturur,
deneme boyunca bireye ilgisini gosterir. Uygulamaci test denemesine “Simdi yapacak
bir isim var” diyerek ve bireye arkasini donerek gecis yapar. Birey eger problem
davranis gosterirse aninda uygulamaci bireye doner, onunla ilgilendigini belirten bir
ifade kullanir ve fiziksel temasta bulunur.

C) Duyusal uyaran elde etme: Bu kosulda kontrol-test denemeleri yerine ardarda
iki dakikalik {i¢ test denemesi yapilir. Bu denemede birey tek basina oturur ve bireye
herhangi bir serbest zaman ya da etkinlik materyali verilmez. Birey problem davranis
sergilediginde herhangi bir tepki verilmez. Bu durumda birey belirlenen slire boyunca
gozlenerek problem davranislart kaydedilir. Bu durumda ortaya ¢ikan problem
davranis diizeyi diger test durumlar1 ile karsilagtirilarak davranigin islevine karar

verilebilir.

d) Kagma/kaginma: Bu kosulda kontrol denemesinde bireye herhangi bir serbest
zaman ya da etkinlik materyali verilmez. Uygulamaci bireye yakin fakat ylizii bagka
yere doniik bir sekilde oturur ve bireyden herhangi bir talepte bulunmaz. Birey
problem davramis sergilediginde uygulamaci herhangi bir tepki vermez. Test
denemesinin basinda uygulamaci “Etkinlik zaman1” der ve bireye etkinlik ile ilgili
yonerge sunar. Eger birey problem davranis sergilerse “Tamam yapmak durumunda
degilsin” diyerek denemeyi sonlandirir. Bu islevlere iligskin diizenlenen islevsel analiz
oturumlarinda oturum boyunca bireyin sergiledigi problem davraniglar belirlenen veri
kayit teknigi ile Ol¢iiliir. Bu veriler grafige aktarilir. Grafik lizerinden ayni isleve ait
oturumlar arasinda problem davranis diizeyi karsilastirilabilirken, farkli test oturumlari
arasinda karsilastirma da yapilarak davranisin islevini belirlemek adia fikir yiirtitmek
miimkiin olmaktadir (Toper Korkmaz, 2018). Ornegin nesne elde etme islevine iliskin

diizenlenen analiz oturumunda bireyden ilgili nesne alindiginda slrede, bu nesne ile
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mesgul olunan silireden daha fazla problem davranmis ortaya c¢ikiyorsa bu test
durumunun problem davranisin islevi oldugu sdylenebilir. Farkli test durumlar
arasinda da karsilastirma yapilabilir. Ornegin kagma islevine iliskin diizenlenen
oturumda, nesne elde etme islevine gore daha fazla problem davranis elde edildiyse,
davranisin islevinin kagma oldugu soylenebilir. Genellikle aragtirmalarda hangi test
durumunda daha fazla problem davranisin ortaya ¢iktigini belirlemek amaciyla farkl
test durumlar1 diizenlenmistir. Ancak burada yaklasim problem davranigin
gergeklestigi diisiiniilen gercek ortam ve durumlarda islevsel analiz oturumlarini

yapmak olmalidir (Erbas ve digerleri, 2007).

1.3 Islevsel degerlendirme ve/veya islevsel analiz sonuclarinin yorumlanmast ve

uygulama plan gelistirilmesi

Islevsel degerlendirme ve/veya islevsel analiz siirecinde elde edilen veriler
incelenerek bireyin sergiledigi davranisin islevi belirlenir. Davranisin islevine dayali
uygun bir davranis degistirme teknigi secilir. Ardindan uygulama plani gelistirilir ve

yaratalar,

Uygulamaci tarafindan kayitlar gozden gegirilerek azaltilmak istenen problem
davranig yerine bireye kazandirmak istenilen alternatif uygun davranis belirlenir.
Bireyin problem davraniginin islevi ister ilgi, nesne, duyusal uyaran elde etme ister
kagma/kaginma olsun, bu islevin yerini alabilecek alternatif uygun davraniglarin
ogretimi ¢ok 6nemlidir (Carr ve Durand, 1985). Bu iletisim tepkisinin diizeyi bireyin
halihazirda yapabildigi diizeyde, bireye kolayca ogretilebilecek, bireyin bu tepkiyi
kolayca ortaya ¢ikarabilecegi ve birey bu tepkiyi gosterdiginde kolayca fark
edilebilecek sekilde planlanmalidir.

Bu tepki bireyin &zelliklerine en uygun sekilde belirlenmelidir. Sozlii-yazili,
resimli/fotografli, jest yoluyla ya da isaret dili kullanimi ile bireysellestirilebilir
(Dunlap ve Duda, 2005).

Belirlenen hedef davranig birey ile iletisime girecek herkesin bilgisinin olmasi da
ogretimin etkililigi acisindan olduk¢a onemlidir (AFIRM, 2017). Hedef davranig

gozlenebilir ve Olgiilebilir anlamda ayrintili bir sekilde yazilir. Bir baska deyisle
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islevsel bir tanim yazilir. Ardindan bu hedef davranisin nasil dl¢iilecegi yazilarak veri
formu olusturulur. Davranisin taniminda yazildig: sekilde ortaya cikan tepkiler veri
formuna (+), yanlis ya da ipucu sunularak ortaya ¢ikan tepkiler ise (-) olarak
kaydedilir. Veriler dogru tepki sayisi/davranigin olusum sayisi olarak analiz edilir.

Uygulama plan1 hedef bireye 6zgii bir sekilde bireylestirilir ve uygulanir.

Problem davranisa alternatif islevsel iletisim becerisi belirleme
Ornegin: Oyuncagini aglayarak istemesi yerine
istek bildirme kartini kullanarak istemesi

Belirlenen hedef davranisi gozlenebilir ve dl¢iilebilir olarak tanimlama

Ornegin: Birey oyuncagint istemek icin problem davranis gostermeksizin ve ipucu
almaksizin istek bildirme panosundan istedigi oyuncaga ait karti alir ve oégretmenine
uzatr.

Hedef davranisin nasil 6lgililecegini tanimlama

Ornegin: Birey, davranigin tamiminda aciklandig gibi yerine getirirse davranig arti
(1), birey problem davranig gosterir ya da ipucu alarak yaparsa eksi (-) olarak
kaydedilir. Veriler dogru tepki sayisvdavranigin olusum sayisi olarak analiz edilir.
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2. UYGULAMA

Bu agsamada islevsel iletisim 6gretimi surecinde birey icin hedeflenen islevsel iletisim

becerisinin 6gretimi i¢in gelistirilmis olan uygulama plan1 ydratalar.
2.1 Ogretim yapilmast

Ogretim oturumlarmin amaci hedef becerilerin &gretiminin gerceklestirilmesidir.
Hedef becerilerin 6gretimi bireye 6zgii olarak bireysellestirilir. Bu dogrultuda bireyin
istedigi nesne, etkinlik ya da kac¢indigi durumu belirtmesi icin materyaller
bireysellestirilir.

Bireyin bir zile basarak, ilgili fotografi uzatarak, yazili kart1 kullanarak bunu ifade
etmesi yonunde bir 6gretim plant yapilir. Asagida kullanilabilecek materyallere

ornekler verilmistir.

Ben ...... istiyorum. J | @ e yapmak
istemiyorum.
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Bireyin istedigi bir nesne Ogretim ortaminda bulundurulur ya da kagindigi
etkinlik/durum olusturulur. Birey, istedigi nesneye/etkinlige yoneldiginde ya da bir
etkinligi yapmak istemediginde bu istegini uygun sekilde bildirmek yerine problem
davranig gostermeye baslar ise bu istegini belirlenen goérseli/jesti kullanarak ifade
etmesi, gorseli uygulamaciya uzatmasi ya da zile dokunmasi i¢in fiziksel ipucu, s6zel
ipucu ve/veya model olma ipucu sunulur. Ardindan birey hedeflenen tepkiyi sergilerse
istedigi nesne, etkinlik ya da duruma erisimi saglanir ya da kagmak istedigi etkinlik ya
da durum sona erdirilir. Bireyin her bir istegini bildirmesi bir deneme olarak
degerlendirilip davranisin Olgiimii kisminda vurgulandigi iizere davranis kaydi

gergeklestirilir.

Bireyin bagimsiz tepkide bulunmasi igin firsat sunulur ve 6grenci problem davranis
sergilemeksizin en az ii¢ oturum iist tiste 5/5 ya da %100 performans gosterirse 6gretim
asamasina devam edilir. Bireyin bu hedef beceriyi farkli ortam ve/veya farkli kisilere
genelleyebilmesi yoniinde planlama yapilir. Hedef becerilerin 6gretimi sirasinda
yukarida yer verildigi tizere fiziksel ipucu, sdzel ipucu, model olma ipucu gibi ipuglari
kullanilir. Zamanla ipuglar1 geri cekilir, bir baska deyisle ipucu hiyerarsisi
dogrultusunda ipucunu geri ¢ekme stratejileri kullanilir. Sure¢ iginde bireyin istedigi
nesne/etkinlik/duruma erisimi ya da ka¢indigi nesne/durumun ortadan kaldirilmasi
dogal bir pekistire¢ islevi gorecektir. Beceriye ya da bireye gore ek bir pekistireg
belirlenebilir.

2.2 Pekistirmeyi seyreklestirme siirecinin planlanmast

Islevsel iletisim 6gretiminin bir sinirhilig1 uygun iletisim tepkisinin pekistirilmesinin
her zaman aninda yapilamama ya da bazen hi¢ mimkin olamama durumudur
(Hagopian ve digerleri, 2005). Bu yiizden bireye islevsel iletisim becerisinin 6gretimi
yapilmasinin ardindan onun isteklerinin ya da ka¢indig1 durumlardan uzaklagmasinin
geciktirilmesine yonelik planlama yapilir. Ogretimin ilk zamanlarinda bu isteklerini
hedef davranisa uygun sekilde ile belirttiginde pekistirici duruma izin verilirken
(nesne/ilgi etme ya da bir durum/etkinlikten kag¢inma); ilerleyen asamalarda

taleplerinin geciktirilmesi ya da reddedilmesini tolere etmesi igin plan yapilir.
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2.2.1 Pekistirece erisimin geciktirilmesi/engellenmesi ve bireyin tolere etme becerisi

kazandirilmasi

Bu agsamadaki ilk hedef bireyin istedigini belirtmesinin ardindan uygulamacimin ‘Cok
giizel istedin ama tlizgiiniim simdi olmaz’, ‘Simdi degil ancak biraz sonra verebilirim’
ya da ‘Glizelce istedin ama biraz daha devam etmek zorundayiz’ gibi ifadeler
kullandiginda uygulamaciya ‘Tamam’ demesi, yazili ipucunu ya da gorseli

Ogretmenine vermesi ya da bir jest kullanmasidir (6rnegin, bagparmagini géstermesi)

Tamam

2.2.2 Erisimin geciktirilmesi/engellenmesinin ardindan bireyden talepte bulunarak

siireye sekil verme

Bu asamada bireyin geciktirilen ya da reddedilen isteginin ardindan bireyden talepte
bulunulur. Bireyin 2.3.1’de belirtilen sekilde tolere etme davraniginda Olgiite
ulagmasinin ardindan 6nce bireyin gergeklestirme ihtimalinin yiiksek oldugu talepleri

hedef olarak belirlemeye yonelik plan yapilir.

Ornegin ‘Kag¢ yasindasin?’, ‘Kalemini ver’, ‘Topu goster’ gibi basit hedefler
belirlenebilir. Birey tolere etmesinin ardindan uygulamacinin verdigi yonergeye uygun

tepki verdiginde istegine erisim saglanir. Talepler hem giderek karmasiklastirilir.

Talepler karmasiklastirilirken, ayn1 zamanda istenilen nesne, etkinlik ya da duruma

erisim zaman agisindan giderek geciktirilir. Ornegin bireyin tolere etmesinin ardindan
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ogretmen once 1 yonerge verirken daha sonra sirasiyla 2, 3 ya da 4 yonerge verebilir.
Ilerleyen asamalarda 6gretmen halihazirda yapilan etkinlik icin ‘Etkinligine devam et’
yonergesi vererek zamanlayiciy1 belirli bir siireye kurar. Kendisinin belirledigi stire
boyunca birey etkinligini yaparsa siirenin sonunda istegine erisim saglanir. Taleplerin
her biri bir basamak olarak belirlenir. Birey basamaklarda yer alan tepkileri

gergeklestiremediginde hedef davranisa uygun olan ipucu sunularak 6gretim yapilir.
Ornegin:  1.basamak: Birey istegini belirtir, uygulamact hemen erisim saglar.

2.basamak: Birey istegini belirtir, uygulamaci1‘Uzgiiniim simdi olmaz’, ‘Biraz

sonra verebilirim’ ya da ‘Hayir su an veremem’gibi bir ifade kullanir.

Birey ‘Tamam’ der ya da ilgili gorseli uygulamaciya verir. Uygulamaci
bireyin istegine erisimini saglar.

3.basamak: Birey istegini belirtir, uygulamaci 2.basamaktaki gibi talebi
geciktirir. Birey ‘Tamam’ der. Uygulamaci basit bir yonerge verir. ‘Elinle 2
yap’. Bireyin dogru tepkisinin ardindan uygulamaci bireyin istegine erisimini
saglar.

4. basamak: Birey istegini belirtir, uygulamaci 2.basamaktaki gibi talebi
geciktirir. Birey ‘Tamam’ der. Uygulamaci basit iki bir yo6nerge verir.
‘Uyuyormus gibi yap’, ‘Bana pegete getirir misin?. Bireyin dogru tepkisinin

ardindan uygulamaci bireyin istegine erisimini saglar.
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5. basamak: Birey istegini belirtir, uygulamaci 2.basamaktaki gibi talebi
geciktirir. Birey ‘Tamam’ der. Uygulamaci ii¢ yonerge verir. ‘Uyuyormus gibi
yap’, ‘Topunu getirir misin?” * Kag¢ yasindasin’ gibi. Bireyin dogru tepkisinin
ardindan uygulamaci bireyin istegine erisimini saglar (Bu basamaktan sonra
stireye sekil vermeye gegilebilir. Ya da birkag davranis igeren tek bir yonerge
de verilebilir. Ornegin ‘Cantandan kalemkutunu getir’ dersine hazirlan gibi’

.bireye gore bireysellestirilebilir.

6. basamak: Zamanlayici 30 saniyeye kurulur ve ‘Etkinligine devam et’

yonergesi verilir.

7. basamak: Zamanlayic1 1 dakikaya kurulur ve °‘Etkinligine devam et’

yonergesi verilir.

Her bir basamakta stire¢ devam ederken birey istegini belirttiginde daha 6nceki
basamaklardan da denemelere yer verilir. Ornegin, 4.basamakta ilerlerken
birey istegini belirttiginde 2.basamak uygulanabilir. Basamaklarin siras1 veri

formundan takip edilir.

2.3 Verilerin toplanmasi: Tim asamalarda hedef becerilere ve problem davraniglara
iliskin veri toplanir. Hedef beceriye iliskin ipucu sunulup sunulmadigi, tepkinin
davranisin taniminda yazildigi gibi olusup olusmadigi ve problem davranisin varligi
ya da yoklugu uygulamacinin hazirlayacagi ya da alanyazindaki 6rnek veri kayit

formlarina kaydedilir.

2.4 Gauvenirlik verisi alma: Hedef beceriler Uzerinde elde edilen verilerin
dogrulugunun degerlendirilmesi amaciyla uygulamanin belirlenen bir boliimii
iizerinde iki kisi tarafindan aymi anda giivenirlik verisi alinir. Gdézlemcilerarasi
giivenirlik ylizdesinin hesaplanmasinda, [Gorilis birligi/(Gorlis birligi + Goriis
ayrihigi)] x 100 formiilii kullanilmaktadir. (Alberto & Troutman, 2009; Bilmez ve
Tekin iftar, 2019; Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2006).
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3) iZLEME:

3.1 Verileri degerlendirme

Bireyin davraniglarina iliskin alinan veriler analiz edilir ve tiim siirece iliskin
degerlendirme yapilir. Ogretime iliskin alinan veriler diizenli olarak gdzden
gecirilerek ilerlemenin olmadigi durumlar tespit edilerek 6gretim siirecinde uyarlama

yapilir. Asagidaki sorular bu siirece yardimei olabilmektedir.

. Davranigin islevi dogru belirlendi mi?

o Bireyden beklenilen hedef iletisim tepkisi uygun mu?

. Ogretim siireci kisiler, ortamlar ve durumlar aras1 genellenebilir sekilde mi
planland1?

. Pekistirme aninda ve hizli bir sekilde sunulabiliyor mu?

. Problem davranis lizerinde sonme uygulanabiliyor mu?

3.2 Kalicilik

Hedef becerilerin 6gretiminin  ardindan  davranmislarin = kaliciginin -~ saglanip
saglanmadigina iliskin degerlendirme yapilir. Bu noktada dgretimi yapilan beceriler
iizerinde belirli bir zaman sonra veri alarak beceriler takip edilir. Eger 6gretime

gerek duyuluyorsa 6gretim siirecine geri doniiliir.
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Bireyin ad-soyadi:
GoOzlemci ad-soyadi:

Tarih:

1.ASAMA: PLANLAMA

1.1 Bireyde islevsel iletisim becerisi Ogretilerek azaltilmasi hedeflenen

problem davranis belirle.

1.2 Ebeveyni ya da 6gretmeni ile iglevsel degerlendirme goriismesi yap.

1.3 Problem davranislara yonelik gézlem yap, ¢esitli davranis kayit formlar

kullanarak veri al.

1.4 Islevsel degerlendirme ve/veya islevsel analiz yap.

1.5 Hedef davranislar1 belirle, davranislarin tanimlarini ve 6lgme yontemi

siirecini yaz.

1.6

1.6 Uygulama plan1 gelistir.

2. ASAMA: UYGULAMA

2.1 Hedef becerilerin 6gretimine basla.

2.2 Hedef becerilere iliskin her bir denemede veri al.

2.3 Gozlemciler arasi giivenirlik verisi al.

3. ASAMA: IZLEME

3.1 Verileri inceleyerek gerekli durumlarda 6gretim siirecine iliskin uyarlama

yap.

3.2 Hedef becerilerin kaliciligina iliskin degerlendirme yap, gerekli

durumlarda 6gretime siirecine don.
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Ek-2. Goriisme formu

Egitimci Goriisme Formu
Adi Soyada: Tarih:
Goriismeci:

Problem davranislar1 azaltmada islevsel degerlendirmeye dayali bir yontem olan
islevsel iletisim 6gretimi ile ilgili bir arastirma kapsaminda bugiin sizinle bir goriisme
gergeklestirecegiz. Bu goriismeden elde edilen veriler sadece arastirma amacl
kullanilacaktir. Ayrica, goriigme ses kayit cihazi kullanarak kaydedilecektir. BOylece;
verilerin gecerli ve giivenilir olmasi saglayabilecek, goriisme sirasinda olasi kesintiler
onlenerek zaman daha verimli kullanilabilecektir. Ayrica sorulara vereceginiz
yanitlarin kaydi daha ayrintili tutulabilecektir. Goriismeyi kabul ettiginiz i¢in tesekkiir
ederim. Yazili olarak izninizi aldim ancak bir de s6zel olarak gorliigmeye goniillii
katilip katilmadiginizi ve goriismeyi yapmama izin verip vermediginizi 6grenmek

istiyorum. Goriismeye baglamadan 6nce bana sormak istediginiz bir soru var mi1?

Goriisme Sorulari
1. Bana kendinizi kisaca tanitir misimniz?

2. Islevsel iletisim ogretimi ile ilgili diisiinceleriniz nelerdir? (kolaylik/zorluk,

avantaj/dezavantaj, pratiklik (zaman/maliyet), sevip sevemediginiz, vb.)

3. Islevsel iletisim &gretimi uygulama siirecine iliskin neler sdylemek istersiniz?
(kolaylik/zorluk, uygulama siirecinde size sunulan egitimin niteligi ve niceligi,

memnuniyetiniz, vb.)

4. Islevsel iletisim dgretimi ile ilgili olarak yiiriitiilen uygulama siirecinde ve sonrasinda
calistigiiz ¢ocukta gozlediginiz degisiklikler oldugunu diisiiniiyorsunuz? Orneklerle

aciklayabilir misiniz?
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Islevsel iletisim 6gretimi ile ilgili olarak yiiriitiilen uygulama siirecinde ve sonrasinda
mesleki becerilerinizde nasil degisiklikler oldugunu diisiiniiyorsunuz? Orneklerle
aciklayabilir misiniz?

Islevsel iletisim 6gretimini meslek hayatinizda kullanmaya iliskin goriislerinizi
paylasir misiniz?

Islevsel iletisim 6gretimi uygulama siirecine yonelik onerileriniz var mu? (eksik
oldugunu ya da gelistirilmesini diislindiigiiniiz yanlari, vb.)

Eklemek istedikleriniz var mi1?

Ek-3. Arastirmaci Giinliigii

Tarih:

Arastirmac1 her uygulama giinti/haftas1 i¢in kendi deneyimlerini, diisiincelerini ve

duygularini bu giinliige yazmustir.
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Ek-4. Katihme1 Yansitma Formu

Katilimer Yansitma Formu

Ad Soyad: Tarih:

Sayin Katilimci,

Problem davraniglar1 azaltmada islevsel degerlendirmeye dayali bir yontem
olan islevsel iletisim Ogretimi ile ilgili bir arastirma kapsaminda yiiriitiilen islevsel
iletisim Ogretimi uygulama siireci ve iglevsel iletisim 6gretimi ile ilgili gortislerinizi
(yliriitiilen uygulamanin ve islevsel iletisim 6gretiminin sevdiginiz ve sevmediginiz
yanlari, islevsel iletisim 0gretiminin avantaj, dezavantajlari, kolayliklari, zorluklari,
uygulama siirecinde size sunulan egitim ve danismanlik hizmetlerinin nitelik ve

niceligi, vb.) kisaca (50-100 kelime) yazar misiniz?
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Ek- 5. Islevsel Tletisim Ogretimi Uygulamas1 Gozlem Formu

TARIH:

ISLEVSEL iLETiSiM OGRETiMi UYGULAMASI GOZLEM FORMU

Bu forma her uygulama oturumu siirecindeki gozlemlere dayali olarak

gozlem notlar1 yazilacaktir.

GOZLEM NOTLARINI YONLENDIRME SORULARI

1. Uygulama oturumunun igerigi nedir?

Islevsel iletisim tepkisinin 6gretimine devam edildi.

2. Uygulama oturumunda neler yapildi?

3. Uygulama oturumunda islevsel iletisim 6gretimi, 6gretim paketime uygun
sekilde yiiriitillebildi mi? Hayir ise, ne tiir degisiklikler/sorunlar oldu? Bu
degisiklikler/sorunlar sonrasi neler yapildi?

4. Yeni kararlar alindi m1? Nedir ve Neden?

5. Herhangi bir sorun yasandi m1? Yasandi ise nedir ve nasil ¢oziildii.
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Ek-6. Toplanti Tutanag

Toplanti Tutanagi No. 4

Goriisme tarihi: 2/11/2020 Goriismeye katilanlar: Prof. Dr. Yesim Gulec-

Aslan, Hayal Korkmaz

Gortisme sirasindaki glindem maddeleri / alinan kararlar

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Yesim Glleg-Aslan tezin amaci ve arastirma sorulari ile ilgili
yaptig1 ¢alismay1 paylagsmustir. Ardindan goriisme sirasinda bazi
sorularda degisiklik yapilmistir. Yesim Hoca arastirma sorularini
Hayal ile paylasacaktir.

Islevsel iletisim becerisi 6gretimi kavrammi yontem, uygulama,
teknik vb terimler ile a¢iklama Uzerinde goriisiilmiisve son olarak
tezin genelinde bilimsel dayanakli bir uygulama olarak yer
verilmesine karar verilmistir. Ancak bu konuda ilgili okumalara
devam edilerek terimlerle ilgili giincelemeler yapilmasina karar
verilmistir.

Uygulama siireci basladiginda her uygulama giiniine ait giinliik
tutulmasi gorlisiilmiistiir.

Veri toplama araglarinin; 6grenci ve 6gretmenlerle ilgili toplanacak
verilere ek olarak toplanti tutanaklari, glinliikler, her uygulama
giiniine iliskin gézlem notlarindan olusacag: goriisiilmiistiir.
Gozlem notlarinda uygulama oturumlarinin igerigine, o giin neler
yapildigina, 6gretim paketine uygunuygulamalar olup olmadigina
yer verilmesi goriigiilmiistiir.

Paketin i¢inde dgretmen egitimi var ancak, tezin giris boliimiinde
bu paketi dileyen Kisiler kendileri uygulayabileceklerini, dilerlerse
de okul ortaminda gerekli  Kisilerden supervizyon alarak
uygulayabileceklerinin belirtilmesi goriisiildii. Ciinkii, islevsel
iletisim becerisi 6gretimini bu konuda egitimli egitimciler kendileri
bireysel olarak uygulayabilirler. Ancak bu uygulama, bir danigsman
liderliginde bir ekip tarafindan uygulaniyorsa, danisman gruptaki

egitimcilere egiitm vererek siireci yiiritmektedir.
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Ek-7. islevsel Degerlendirme Goriisme Formu

ISLEVSEL DEGERLENDIRME GORUSME FORMU

Goriisme tarihi:

Cocugun adi:

Goriisme yapilan Kisinin adi soyadi:
Yakinhgi:

Goriismeyi yapan Kisinin ad1 soyad:

Cocugun dogum tarihi:
Cinsiyeti:

Dil becerilerinde ne diizeydedir?

el A

Oyun becerilerinden bahsedebilir misiniz? Serbest zamanini nasil gecirir? Sevdigi

etkinlik, nesne ya da oyuncaklar nelerdir?

o

Problem davranislar1 nelerdir? Biraz bahsedebilir misiniz?

6. En 6nemli gordiiglinliz problem davranisi nedir?

7. En zorlayici 3 problem davranisi nelerdir? Cok dnemsemediginiz problem
davranislar1 var midir?

8. Problem davranislariin yogunlugu ne diizeydedir? Kendisi ya da bagkalar1 bu
davranislardan dolay1 zarar gormekte midir?

9. Problem davranislari sirasinda farkli problem davranislar eslik eder mi? Yoksa her
bir problem davranig 6ncesinde ayni davranis mi1 goriilmektedir? (6r: vurma
davranigi 6ncesi mutlaka bagirma davranisi gézlemlenir mi?

10. Problem davranislar sadece belirli etkinliklerde mi ortaya ¢ikmaktadir?

11. Problem davranislar en ¢ok hangi durumlarda ortaya ¢ikmaktadir?
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Problem davranis rutinleri bozdugunuzda ya da etkinlikleri boldiigiiniizde mi ortaya
cikiyor? Oyleyse biraz aciklayabilir misiniz?

Problem davranis durumlarin ¢ocugun istedigi gibi gitmemesi durumunda m1 ortaya
cikiyor? Oyleyse, ¢ocugunuzun genellikle kontrolii elinde tutmak istedigi
durumlardan bahsedebilir misiniz?

Problem davranis ortaya ¢iktiginda siz ya da diger kisiler nasil tepki veriyorsunuz?
Cocugunuz problem davranis sergilediginde onu sakinlestirmek i¢in ne
yapiyorsunuz?

Problem davranis sergilerken ¢ocugunuzun dikkatini farkli bir yone ¢ekmek i¢in ne
yapiyorsunuz?

Sizce ¢gocugunuz problem davranig gostererek ne icin iletisim kurmaya calistyor?

Varsa aciklayabilir misiniz?
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Ek-8. Onciil-Davrams-Sonug¢ (ODS) Kayit Formu
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Ek-9. Islevsel Tletisim Tepkisi Kayit Formu

1.deneme | 2.deneme | 3.deneme | 4.deneme | 5.deneme | 6.deneme
Iletisim | Islevsel | Tolere Uygun Uygun Tolere Uygun
Tepkisi Iletigim Eire Tepki Tepki B Tepki
Tepkisi
Tepkisi Tepkisi
Igili
kutucuga
hedef
davranis
olustugunda
centik atilir.
Ek-10. Problem Davrams Kayit Formu
Kismi 30 |1 |1dk 2dk | 2dk 3dk | 3dk 4dk | 4dk 5dk
Zaman sn dk 30sn 30sn 30sn 30sn
orneklemi
Problem
davranis
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Ek-11. Tslevsel iletisim Ogretimi Sosyal Gegerlik Formu
Sosyal Gegerlik Formu

Sayin Katilimci,

Islevsel iletisim &gretimine iliskin bir calismada yer aldiniz. Bu uygulamaya ve
calismaya iligkin genel goriisleriniz ilerideki uygulamalar ve arastirmalar i¢in yol
gosterici olacaktir. Bu amagla, hazirlanmis olan bu formdaki sorulara verdiginiz
verdiniz yanitlar1 samimi olarak ifade etmeniz ¢ok Onemlidir. Katkilariniz i¢in
tesekkiir ederim.

Ad Soyad: 5.Tamamen katiltyorum
Tarih: 4. Katiliyorum

3 Kararsizim
2.Katilmiyorum

1.Hig katilmiyorum

1. Islevsel iletisim 6gretimini net bir sekilde 6grendigime inaniyorum. 5 4 3 2 1

2. Islevsel iletisim  Ogretimi  uygulamasi  swasinda  aldigim | 5 4 3 2 1

geribildirimlerin faydali oldugunu diisiiniiyorum

3. Islevsel iletisim &gretiminin cocugun zorluklart veya davranis | 5 4 3 2 1

problemleriyle basa ¢ikmanin kabul edilebilir bir yolu oldugunu

diistiniyorum.
4. Islevsel iletisim 6gretimini sevdim. 5 4 3 2 1
5. Islevsel iletisim dgretiminin kolay ogrenilen bir yéntem olduguna | 5 4 3 2 1
inantyorum
6. Islevsel iletisim dgretiminin faydah bir yontem olduguna inantyorum. | 5 4 3 2 1
7. Islevsel iletisim dgretimi uygulanmasi sirasinda cocugun herhangi bir | 5 4 3 2 1

rahatsizlik yasayacagina inanmryorum.

8. Islevsel iletisim &gretiminin kalic1 bir gelisme saglayabilecegine 5 4 3 2 1
inaniyorum.

9. lslevsel iletisim &gretiminin pahali bir ydntem oldugunu | 5 4 3 2 1
disinmiyorum.

10. Islevsel iletisim 6gretimini gelecekte kullanacagim diisiiniiyorum. 5 4 3 2 1
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Ek-12. Uygulama Giivenirligi Formu

Uygulama Giivenirligi Formu

Uygulama sirasinda ilgili denemede asagida yer alan maddeler uygulandi ise

‘+’, eger uygulanmadi ise ‘-¢ kaydedin. Eger denemede gerek duyulmadi ise -

‘ kaydediniz.
Materyaller Uyaranlar Pekistirme Ipuclari dogru | Uygun tepki
hazirda sunuldu sunuldu sunuldu sunuldu

Oturum 1

Oturum 2

Oturum 3

Oturum 4

Oturum 5

Materyaller hazirdi: Oturum i¢in gerekli materyaller hazir
bulunduruldu mu?

Uyaranlar sunuldu: Uyaranlar ¢ocuga dogru sekilde sunuldu mu?
Pekistirme sunuldu: Dogru islevsel iletisim dgretimi tepkisi igin
pekistirme sunuldu mu?

Ipuclar1 dogru sunuldu: ipuclari dogru sekilde sunuldu mu?
Uygun tepki sunuldu: Problem davranisi gormezden gelip dogru
tepkiyi pekistirmek, ilgili basamakta uygun tepkiyi verme (6rnegin
tolere etme basamaginda ¢ocuk uygun tepki verdikten sonra aninda
pekistirece erisimini saglama, pekistirecin geciktirilmesi basamaginda
hedef uygun tepkileri yerine getirmesinin ardindan pekistirece erisim

saglama)
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Ek-13. Tema Gegerligi Veri Analiz Formu

TEMA GECERLIGi VERI ANALiZ FORMU

Sayin uzman, ‘konulu yiiksek lisans tezim kapsaminda Danigmanim Dog. Dr. Yesim
Giile¢ Aslan ile nitel bir durum c¢alismas1 yiirlitmekteyim. Aragtirmam i¢in ¢esitli veri
toplama yoOntemleri aracilifiyla veriler topladim ve bu verilerin betimsel analizi
dogrultusunda, arastirma sorular1 baglaminda tematik bir inceleme yapilmasi
hedeflendiginden, her bir arastirma sorusunu “tema” olarak ele alarak, veri setlerini
temalandirdim. Bu dogrultuda size gonderilen veri setlerini inceleyerek asagidaki
konularda uzman goriisiiniizii bildirmeniz arastirmanin gegerlik ve giivenirlik
calismalar1 kapsaminda 6nem tasimaktadir. Vakit ayirdiginiz i¢in tesekkiir eder, iyi

calismalar dilerim.

1. Veri setlerinde belirtilen temalar ve alt-temalar disinda kategori, tema/alt-tema
oOnerileriniz var ise ‘gdzden gegir’ sekmesi kullanarak goriislerinizi yaziniz.

2. Size gonderilen veri setlerindeki ‘temalar1 ve alt-temalar1’ inceleyerek uygun
olmadigim diisiindiikleriniz icin uygun degil/Oneriler siitununu isaretleyerek,

onerinizi yazimz. Uygun ise ilgili siitunu isaretleyiniz

Betimsel Veri | Tema/alt temalar Uygun Uygun Degil/Oneriler
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Ek-14. Veri Analizi Formu

VERIi ANALIZ FORMU

Kategori(ler) |Satir Betimsel Index |Betimsel Veri Goriismeci | Tema/alt temalar
Yorumu

1| Genelleme Bir sonraki  oturum Tema 1: Islevsel iletisim dgretimi
farkli ortamda uygulama sureci-
yapilacak. Alt tema 2: yiiriitme siireci

2 | Cocukta Tolere etme tepkisinde Tema 3: Katilime1 ¢ocugun

ilerlemeler %80 performans kazanimlar1

yakalanda.

Sayfa Yorumu:
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Ek-15. Katihmci Onam Formu (Cocuk)

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Saym Veli,

Medeniyet Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim Dali Erken
Cocuklukta Ozel Egitim Tezli Yiiksek Lisans Programi’nda Prof. Dr. Yesim GULEC
ASLAN danismanliginda, tarafimdan yiiriitilen “Problem Davraniglarin
Azaltilmasinda Islevsel Iletisim Ogretim Siirecinin Incelenmesi” konulu bu arastirma
ylksek lisans tezi kapsaminda planlanmistir. Bu ¢alismada, problem davraniglarin
azaltilmasinda islevsel iletisim Ogretimi siirecinin ve sonuglarini incelenecektir.
Calismanmn Mart — Nisan 2021 tarihleri arasinda yapilmasi1 planlanmaktadir. Nitel
arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi yontemi kullanilarak yapilacak ¢alismada
OSB olan bireylerle c¢alisan iki egitimci ve iki OSB tanili 6grenciye ulasiimasi
hedeflenmistir.

Bu calismaya katilmak tamamen goniilliilik esasina dayanmaktadir. Bu
arastirma ile ilgili size bilgi vermek ve sizi goniillii olarak arastirmaya katilmaya davet
etmek istiyorum. Caligma hakkinda tam olarak bilgi sahibi olduktan ve sorulariniz
cevaplandiktan sonra eger ¢ocugunuzun arastirmaya katilmasimi kabul ederseniz
sizden bu formun imzalanmasi istenecektir. Bu aragtirmanin amaci, problem
davraniglarin azaltilmasinda islevsel iletisim Ogretimi siirecinin ve sonuglarinin
incelenmesidir. Arastirma kapsaminda OSB olan bireylerle calisan egitimcilere
\bilimsel dayanakli bir yontem olan islevsel iletisim Ogretimi Ogretilecektir. Bu
uygulamanin OSB olan ¢ocuklarin problem davraniglarinin azaltilmasinda etkililigi
ortaya konacaktir. Arastirmanin verileri ses kaydi, goriintii kaydi, gézlem, goriisme,
aragtirmaci giinliigii, yansitma formu, toplant1 tutanaklar1 ve sosyal gecerlik anketi ile
katilimc1 ¢ocuklardan ve egitimcilerden toplanacaktir. Eger arastirmaya ¢ocugunuzun
katilmasin1 kabul ederseniz yoluyla islevsel iletisim egitimi ve danigsmanlik alan
egitimciler cocugunuzun goézlemlenen problem davranisinin yerine gegebilecek uygun
hedef beceri i¢in bu yontemi kullanacaklardir. Bu dogrultuda ¢ocugunuzla bu yontem
dogrultusunda hedef beceri iizerinde ¢aligacaklardir. Arastirmaya katilmayi kabul
etmeyebilir veya kabul ettikten sonra da siireci sonlandirmaya karar verebilirsiniz.
Kabul etmemeniz ya da yarim birakmaniz durumunda, hicbir olumsuz tutumla ya da
sonugla karsilasmayacaksiniz. Cocugunuzun degerlendirme ve egitim silirecinde
stkilmasi, uygulamalara katilmak istememesi gibi durumlarda ¢ocugunuza hicbir

sekilde baski uygulanmayacak ve egitim sonlandirilacaktir. Bu arastirmanin
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cocugunuzun sagligina ya da size herhangi bir zarar1 olmayacaktir. Arastirma
kapsaminda verdiginiz bilgiler gizli tutularak yalniz bu arastirma i¢in kullanilacak
olup, arastirmanin amact disinda hicbir yerde kullanilmayacak ve kimse ile
paylasilmayacaktir. Ayrica arastirma sonuglar1 kongre, seminer, ders gibi bilimsel
alanlarda da kullanilabilecektir. Isteginiz dogrultusunda kayitlariniz veriye
doniistiiriildiikten sonra silinebilecektir. Ayrica talebiniz dogrultusunda aragtirma
sonugclar1 size tarafimdan iletilecektir. Arastirmaya katilmaniz i¢in sizden herhangi bir
licret istenmeyecek ve arastirmaya katildiginiz ic¢in size ek bir 6deme de
yapilmayacaktir.

Bu formu okuyup onaylamaniz, aragtirmaya katilmayi kabul ettiginiz anlamina
gelecektir. Eger aragtirmanin amact ile ilgili verilen bu bilgiler disinda simdi veya
sonra daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz arastirmaciya simdi sorabilir, eposta
[hayal.korkmaz@tohumotizm.org.tr] veya telefon numaramdan [05324070749]
ulasabilirsiniz.

“Aydinlatilmis Onam Formundaki tiim aciklamalar1i okudum. Bana, konusu ve amaci
belirtilen arastirma ile ilgili yazili ve sozlii aciklama, asagida adi belirtilen kisi
tarafindan yapildi. Arastirmaya goniillii olarak katildigimi, istedigim zaman gerekgeli
veya gerekgesiz olarak arastirmadan ayrilabilecegimi ve kendi istegime bakilmaksizin
aragtirmaci tarafindan arastirma dig1 birakilabilecegimi biliyorum. S6z konusu
arastirmaya, hicbir baski ve zorlama olmaksizin kendi rizamla katiimayr kabul
ediyorum. ........../........./20..

Calismaya katilan bireyler 18 yas altinda oldugu veya yasal salahiyeti olmadigt igin,
kendilerine ve vasisine ¢calisma hakkinda gerekli bilgiler verilerek velisinin/vasisinin
onami/onayi alinacaktir.

Arastirmaci : Giil Hayal Korkmaz

iletisim bilgileri : 0532 407 07 49- hayal.korkmaz@tohumotizm.org.tr

ﬁ’eﬂm bulundngum ... wee SINEfT ... . numarall égrencisi .. \
................................ = in 111kamfa n{:&klmmn arasfirmaya knuirm,mm izin verivoruns.
(Litfen formu imzaladiktan sonra cocugunuzla okula gen gonderiniz*).

isim-Soyisim imza:
Veli Adi-Soyad :

Telefon Numaras :

- /
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Ek-16. Katihmci1 Onam Formu (Egitimci)

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Saym Egitimci,

Medeniyet Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim Dali Erken
Cocuklukta Ozel Egitim Tezli Yiiksek Lisans Programi’nda Prof. Dr. Yesim GULEC
ASLAN  damismanhginda, tarafimdan yiritilen “Problem  Davraniglarin
Azaltilmasinda {letisim Ogretim Siirecinin Incelenmesi” konulu bu arastirma yiiksek
lisans tezi kapsaminda planlanmistir. Bu ¢alismada, problem davraniglarin
azaltilmasinda islevsel iletisim Ogretimi silirecinin ve sonuglart incelenecektir.
Calismanin Mart — Nisan 2021 tarihleri arasinda yapilmasi planlanmaktadir. Nitel
arastirma yontemlerinden durum ¢aligmas1 yontemi kullanilarak yapilacak ¢alismada
OSB olan bireylerle calisan iki egitimci ve iki OSB tanili 6grenciye ulasilmasi
hedeflenmistir. Arastirma kapsaminda OSB olan bireylerle ¢alisan siz egitimcilere
bilimsel dayanakli bir yontem olan islevsel iletisim Ogretimi Ogretilecektir. Bu
uygulamanin OSB olan ¢ocuklarin problem davraniglarinin azaltilmasinda etkililigi
ortaya konacaktir. Aragtirmanin verileri ses kaydi, goriintii kaydi, gézlem, goriisme,
aragtirmact giinliigii, yansitma formu, toplanti tutanaklar1 ve sosyal gegerlik
degerlendirme formu ile katilimci ¢ocuklardan ve sizlerden toplanacaktir. Ayrica
goriintli kayitlar1 da yapilacaktir.

Arastirmaya katilmay1 kabul etmeyebilir veya kabul ettikten sonra da siireci
sonlandirmaya karar verebilirsiniz. Kabul etmemeniz ya da yarim birakmaniz
durumunda, hi¢bir olumsuz tutumla ya da sonugla karsilasmayacaksiniz. Aragtirma
sonuglar1 kongre, seminer ve ders gibi akademik alanlarda diger uzmanlarla
paylasilabilecektir. Bu tiir durumlarda isminiz gizli tutulacaktir ve bir kod adi
verilecektir. Herhangi bir kisisel bilginize yer verilmeyecektir.

Isteginiz dogrultusunda kayitlariniz veriye doniistiiriildiikten sonra silinebilecektir.
Ayrica, aragtirma sonuglari isterseniz size tarafimdan iletilecektir.

Arastirmaya katilmaniz igin sizden herhangi bir iicret istenmeyecek ve
arastirmaya katildiginiz icin size ek bir 6deme de yapilmayacaktir.

Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya katilmayi kabul ettiginiz anlamina

gelecektir. Ancak, caligmaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda

148



caligmay1 birakma hakkina da sahipsiniz. Eger arastirmanin amaci ile ilgili verilen bu
bilgiler disinda simdi veya sonra daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz arastirmaciya
simdi sorabilir, eposta [hayal.korkmaz@tohumotizm.org.tr] veya telefon numaramdan

[05324070749] ulasabilirsiniz.

“Aydinlatilmig Onam Formu”ndaki tiim agiklamalar1 okudum. Bana, konusu ve amaci
belirtilen arastirma ile ilgili yazili ve sozlii aciklama, asagida adi belirtilen kisi
tarafindan yapild.

Arastirmaya goniillii olarak katildigimi, istedigim zaman gerekgeli veya gerekgesiz
olarak arastirmadan ayrilabilecegimi ve kendi istegime bakilmaksizin arastirmaci
tarafindan aragtirma dis1 birakilabilecegimi biliyorum. S6z konusu arastirmaya, hi¢bir
baski ve zorlama olmaksizin kendi rizamla katilmayi  kabul ediyorum.

il il /200..

Aciklamalar1 Yapan Arastirmacmim Unvani, Adi Soyadi ve Imzasi

Gul Hayal Korkmaz

Goniilliiniin Ad1 / Soyad1 / Imzas1 / Tarih
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Ek-17. Etik Kurul Karan

T.C.
| ISTANBUL EDENIVET {STANBUL MEDENIYET UNIVERSITESE
! - EGITiM BILIMLER] £TiK KURULU KARARI |
“Tarihi Suysst
07/122020 | 2020/04-05
Problem  Davramiglann  Azaltiimasinda  Islevsel fletisim
ARASTIRMA BASLIGI Opretimi: Bir Vaka Caligmas:

ARASTIRMANIN TUR( Nitel

ARASTIRMAL
iy (il Hayal KORKMAZ
KARAR Btk agidan wygundur,
Girevi Kurul Uyeleri Imza
Bagkan Prof. Dr. Halil brahim SAGLAM
: CTve = %ﬂw"‘_—-—?
[Fye Prof. Dr. Ahmet AKIN /4’ W
Uye Prof. Dr. Ozlem FEDAI ’
Tye Prof. [h. Cigdem KILIC
Uye Dog. . Yegim GULEC ASLAN
ye Dog. Dr. Ozge CENG ??\“ i/
Uye Dog. Dr. Ozcan Erkan AKGUN ﬂ_ > "Jl ['\! ; l
1Tye Av. Fevziye DOGRUER
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OZGECMIS VE ILETIiSIiM BIiLGiSi

Adi-Soyadr : Giil Hayal Korkmaz

Dogum Yeri ve Yili :

E-posta :

Telefon:

Egitim Gegmisi

2019- Istanbul Medeniyet Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Erken
Cocuklukta Ozel Egitim Tezli Yiiksek Lisans

2003-2007 Lisans — Bogazici Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi
Ogretmenligi (Ingilizce)

1995-2002 Biiyliiksehir Hiiseyin Yildiz Anadolu Lisesi

Is Gecmisi

2018- Egitim Direktorii - Ozel Tohum Vakfi Ozel Egitim Uygulama Okulu
2015-2018- Egitim Koordinatorii - Ozel Tohum Vakfi Ozel Egitim Uygulama Okulu
2013- 2013 Kurum Mudiri- KKTC- Ela Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi
2011-2012 Egitim Koordinatorii- Ozel Tohum Vakfi Ozel Egitim Uygulama Okulu
2009-2011 Formator Egitimci- Ozel Tohum Vakfi Ozel Egitim Uygulama Okulu

2007-2009 Egitimci- Ozel Tohum Vakfi Ozel Egitim Uygulama Okulu
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	“Mert’in sınıƒından farklı ortamda tablete ulaştığında tableti vermeme ve alıp kaçma davranışı artıyor. Buna yönelik ilerleyen oturumlarda önleyici uygulama planlanacak.” (6 Nisan 2021, araştırmacı günlüğü).

